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A ballagékat készéntdtték a Varoshazan

Osszefogtak a civilek: megszépiiltek varosunk emlékmivei

-Le kell hajolni, és t6rédni kell a fiatalokkal” -interj0 Sudar Zoltan hitoktatéval



Ballagok koszontése a Varoshazan

A 8. osztilyos, ballagé tanuldkat koszontotte
Ronyecz Péter polgdrmester 2022.06.16-4n a
Varoshazan. Immar tobb évtizedes multra tekint
vissza a ballagék vendégiil latasa az 6nkormanyzat
részérél. Ronyecz Péter beszédében elmondta,
hogy egészséget, kitartast és legf6képp boldogsagot
kivan a gyerekeknek, mert ha mindezek megvannak,
akkor sikeresek is lesznek az életben. Arra biztatott
minden fiatalt, hogy iskolaik elvégzése utan térjenek
vissza Adonyba. Kiilon megkdszonte a pedagégusok
adldozatos munkajat, mellyel a gyerekeket
segitették az évek alatt. Zarasként minden tanulé
ajandékcsomagot kapott emlékil.

Takdcs Orsolya




OVODAI HIREK

Az 6vodabal jelentjik...

Nagyon gyorsan elrepiilt ez a nevelési év is. Egész
évben sok szines program varta a gyerekeket, mégis
talan a majus volt a legeseménydusabb. A hénap ele-
jén az 0sszes 6vodai csoport /a nagycsoportosokat
kivéve/ az édesanyakat nagymamakat és a dédima-
makat koszontotte sok szeretettel anyak napi miiso-
rukkal.

2022. 05. 11-én a Madarak és Fak Napja alkalmabol
a Siini csoport szervezésében az egész 6voda kisétalt
a Parkba, ahol hagyomanyunkhoz hiien a legid6sebb
tolgyfat koriilolelve” tisztelegtiink a csodalatos ter-
mészeti kincseink el6tt, felhivva ezzel is 6vodasaink
figyelmét a természetvédelem fontossagara.

2022. 05. 13-an a Pillang6 - és Siini csoport tartot-
ta anyak napi és ballagasi miisorat. Az iinnepélyt az
intézményvezetd nyitotta meg a ballagé évodasok-
hoz sz616 kedves, iskolara biztaté szavaival, bucsu-
gondolataival. Megkdszonte Miiller Anikénak a tobb
éves Sz. M. K. elnoki munkajat és az 6vodaval valo
szoros egylittmiikodését is. A miisorok utan mind-
két csoport vendégiil latta a kis ballagé 6vodasait,
ahol a sziil6k koszonetet mondtak a gyermekeiket
éveken at nevel6 pedagogusoknak, dajka néniknek.
Ezuton is szeretnénk megkdszonni a kedves ajandé-
kokat, amit a pedagégusok és a dajka nénik kaptak
a sziil6ktol.

2022.05.16-an a nagycsoportosok ellatogattak a
Szent Istvan Altalanos Iskola képzémiivészeti tan-
szakdra, ahol Timi néni nagy szeretettel fogadta a
gyerekeket.

2022.05.16 -an a Micimackd csoport a Szliz Maria
Gondozdéhazban adta el6 anyak napi miisorat a bent-
lakok legnagyobb 6romére.

2022. 05.19- én a Pillang6 csoport misorat tekint-
hették meg a nyugdijasok a Szocialis K6zpontban.

2022.05.23- 05.27-ig tartottuk 6vodankban a nagy-
csoportosok hetét.

2022.05 .23 -an a Siini-és Pillangé csoport ellatoga-
tott a Budakeszi Vadasparkba. A gyerekek nagyon
élvezték a kirandulast, sok élménnyel gazdagodtak.
Ovodasaink utaztatasat és a belépGjegyek arat az
Adonyi Gyermekekért Kozalapitvany adomanyabdl
finansziroztuk, amit ezdton is szeretnénk megko-
szonni.

2022.05.24- én nagycsoportosaink kincskeres6
kalandra indultak a Kastélyparkba. A kiilonbozé
ligyességi feladatokat nagyon élvezték a gyerekek.

2022.05.25-én az egész 6voda meghivast kapott a
Barka Vendéghazhoz a Révbe, ahol Miiller Marton /
Dudu/latta vendégiil a gyerekeket. Kdszonjik szé-
pen a kedves invitalast és a finomsagokat is.

2022.05.25-én a Pillango - és Siini csoport a T. Sz. -
be latogatott el, ahol betekintést nyerhettek annak
érdekes vilagaba. Lathattak, hogy a szarvasmarha-
kat hogyan terelik fel az autékra, hogy a nyari lakhe-

lyiikre szallitsdk 6ket. Meglatogattak a boci dvodat
is. Végezetil feliilhettek a hatalmas munkagépek
kabinjaba. Nagyon élvezték a gyerekek az egész dél-
el6ttot. Koszonjiik szépen Csoori Csabanak, Kenyér
[ldikénak és Szakacs Attilanak az idegenvezetést.

2022. 05. 27- én tartottuk csaladi napunkat, ahova
mindenkit nagy szeretettel vartuk.

A kovetkezd programok koziil valogathattak vendé-
geink :

-Kiallitas az Apré kezek miihelyének éves munkai-
bol.

-Madarak német néptanccsoport bemutatéja Mor-
vané Payer Judit vezetésével.

- Tanchaz Mersics Laszl6 vezetésével - Csillamte-
tovalas -Gyongyfiizés, barkacsolds - Ugralévar/ az
Adonyi Gyermekekért Kozalapitvany finansziroza-
saval/

-Biifé

-Kacatvasar

[tt szeretnénk kiilon megkoszonni mindenkinek, aki
tdmogatta és segitette rendezvényliinket és annak si-
keres lebonyolitasat.

2022. 06.02-an a Siini csoport meghivast kapott
Németh Laszl6” lovardajaba”, ahol a gyerekek meg-
ismerkedhettek a harom gyonyori pacival: Baba-
val, Matyival és Lunaval, a péniléval. A gyerekek
feliilhettek a hatukra és egy- két kor sétat tehettek
is rajtuk. Nagyon nagy élmény volt mindenki szama-
ra. K6szonjiik szépen a csaladnak a lehetdséget és a
kedves vendéglatast.

2022. 06.03-an az intézményvezet6 pedagdgusnap
alkalmabol koszontotte az egész nevelbtestiiletet.
Mindenkinek megkoszonte az egész éves faradtsa-
gos munkajat.

2022.06. 20 -an nyilt napot tartottunk az Gjonnan
érkez6 kis 6vodasaink és sziileik szdmara , ahol a
pindurkak megismerkedhettek a leend6 6v6 néni-
likkel és az 6voda udvaraval is.

Minden kedves kollégamnak, a gyerekeknek és a
minket olvasoknak is élményekben gazdag, pihenés-
sel teli szép nyarat kivanok!

Kirinovics Edit



ISKOLAI HIREK

Bucsu az iskolamtol

Ugy emlékszem ra, mintha csak tegnap lett volna,
amikor 8 évvel ezel6tt tarsaimmal kézen fogva,
hangos énekszdval hagytuk el kedves dvodankat
és megilletédve, de kivancsian, varakozassal telve
léptiik at az Adonyi Altalanos Iskola kiiszobét.

Most itt ilok a szamitégép el6tt, hatalmas (irrel a
lelkemben, a csodaszép junius 18-i ballagasunk
utan. Sosem hittem volna, amikor hétfénként
megcsorrent az ébreszt66ram, és nem volt kedvem
iskolaba menni, hogy a kedves adonyi iskolam majd
egyszer ennyire fog hianyozni.

Mert mar most rettenetesen hianyzik! Hidnyzik,
hogy a suli kapuban 0&sszetalalkozzunk az
iskolatarsaimmal, hogy a Patyé hangosan
idvozoljon, ,Jé reggelt Hannika!”, hogy Istvanba
kiabalja az udvaron 8. Bubi sorakozé!”, hogy Sanyiba
megjegyezze, ,milyen vadité kabatba jottél ma kis
Kiri!” és, hogy megszdélaljon a 8.00 érai cseng8szo.
Uresség van a lelkemben és kavarognak bennem a
gondolatok, prébalom sorba flizni a csodaszép, soha
el nem mul6 emlékeimet. Megszeppenve iiltlink le az
1.b. osztalyban, ahol Stanczelné Mincsak Aniko néni,
osztalyfénokiink kedves, batorit6 szavakkal tidvozolt
benniinket. Anikd néni egyben a p6tanyukank is lett,
és négy évig fogta a kezilinket, vigyazta, iranyitotta
lépteinket, megtanitott benniinket az {ras-olvasas
tudomanyara. De persze nem csak a tanulasrol
szoltak a napjaink, szuper kozosségi élményekkel
is gazdagabbak lehettiink. Elbuszoztunk
Dunatjvarosba, ahol a Barték Szinhazban koézosen
megnéztink egy viddm szindarabot, egyiitt
mokaztunk a farsangi bulikon, izgatottan késziiltiink
a suli galakra és remek osztalykiranduldsokban volt
résziink. Piknikeztlink a Duna-parton, ellatogattunk
aVeszprémi Allatkertbe, Budapestre Lego-kiallitasra
és a Visegradi varba. Hamar elszaladtak Anikd
nénivel toltott éveink és bucsuznunk kellett, az alsé
tagozattdl és téle is. De az a blicst nem volt annyira
végleges, mint a mostani, hiszen ott maradtunk
egyltt az iskoldban, csak mas tanterembe keriiltiink
és Uj tandraink lettek. Izgultunk, hiszen sziileink
és id6sebb tarsaink is azt mondogattak, hogy
sokkal nehezebb lesz a fels6 tagozat, és nem
lesz mar olyan j6 sorunk, mint Kkisiskolasként.
Baglyos Szilvi néni lett az 4j osztalyfénokiink, az Uj
potanyukank, aki minden mozdulatunkat vigyazva,
kilonoés gonddal egyengette utunkat, kezelte
kamaszos problémainkat. Mindig volt id6 arra,
hogy a minket leginkabb foglalkoztaté kérdéseket,
témakoroket atbeszéljiik, odafigyelt rank, jél ismert
valamennyiiinket, ismerte dromiinket, banatunkat,
oriilt a sikereinknek, segitett megoldani tigyes-bajos
gondjainkat. Orém volt szdmunkra az egyiitt toltott
id6, a bulizos-fels6s farsangok, a keringd, a gala
miisorokra valé lelkes felkésziilés, és a probak, majd
a tapsvihar bezsebelése a sziil6ktol, rokonoktdl,
tanarainktdl és tarsainktol az eléadasokon. Szuper
osztalykirandulasaink voltak, bicikliztlink a Velencei
t6 koriil, sdrkanyhajéztunk a tavon, bijécskaztunk,

szamhdaboruztunk, kozdsen pizzaztunk, fagyiztunk,
fennhangon énekeltiink, nagyokat beszélgettiink.
Probaltunk helytallni a Covid stjtotta idészakban
az online oktatds alatt, betartva a szigoru
szabalyokat, hogy nem hagyhattuk el otthonunkat,
nem taldlkozhattunk tarsainkkal, de a kozosségi
csatorndkon tartottuk a kapcsolatot és a lelket
egymasban, hogy egyszer csak vége lesz ennek
az egésznek és Ujbdl bandazhatunk a suliban. A
leges-legszebb és legjobb id6szak a nyolcadik
osztaly masodik féléve volt szamunkra. Mindenki
megkonnyebbiilt, hogy felvették a kozépiskolaba, a
suliban ritkultak a szamonkérések, egyre tobb id6t
toltottiink iskolan kiviil is egyiitt, kevesebb volt
az osztalyon beliili konfliktus, egyre mélyebbek
és erdsebbek lettek a baratsagok, és egyre jobban
kezdtiik érezni azt, hogy nem akarjuk, hogy ennek
vége legyen. A legcsodasabb az utolsé hetiink volt:
vicces bolondballagas, sirés-nevetds szerenad
tanaraink otthondban, illetve az iskola udvaraban,
bankett, s majd a ballagas. Gyonyorti id6 volt 2022.
junius 18-an, a ballagas napjan, csinosan, hatalmas
virdgcsokrokkal a keziinkben vonultunk végig
kedves iskolankon, a rokonok, baratok, tanaraink
és tarsaink, mindenki minket iinnepelt, a mi
lelkiink azonban nagyon nehézzé valt. Tudtuk, hogy
valaminek véglegesen vége szakad, egy nagyszer
korszak lezarul, és bar azt mondjak, ha egy ajto
bezarul, egy masik kinyilik, benniinket ez sem
vigasztalt.

Kedves tandraim, osztalytarsaim, barataim,
iskolatarsaim, kedvesiskolai dolgozdk, és nem utolsé
sorban kedves iskolam! Koszonok Nektek mindent!
Mindig halas szivvel, tulcsordulé szeretettel fogok
visszaemlékezni az itt toltott idékre... és nem
bucsuzok orokre, még taldlkozunk! Kedves ballago
didktarsaim, mogottink szép emlékek, el6ttiink
a kitarulkozé nagyvildg, a nagybetlis ELET! Uj
feladatok, célok, Uj baratsagok, 4j élmények varnak
benniinket. Mindenkinek nagyon sok sikert kivanok,
és sose feledjétek: Még talalkozunk!

Geleta Hanna Gréta
(volt) 8.b. osztdlyos tanulo
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»~Ha 6sszejoviink, az a kezdet,
ha 6sszetartunk, az a haladds,

ha ésszefogunk, az a siker.”/ Henry Ford/

Az idei évben megvaldsult, amire évek 6ta vagyunk,
hogy egyiitt, Kkozosen tegylink varosunkért,
telepiilésiinkon levd értékeink megmentéséért. 2022.
junius 20-24-e kozott civil szervezetek és személyek
Osszefogasa  eredményeképpen  megszépiiltek
varosunk emlékmiivei, emlékhelyei, szobrai. ,Orokbe
fogadtuk” ezeket, ami azt jelenti, hogy mostantol
gondoskodunk roluk, idérél-idére rendben tartjuk
Gket. Varosunkban tobb mint 30 emlékhely van, ezért
szlikség van az 6sszefogasral Nem is munka, nem
is feladat ez, hanem egy jé cselekedet. Kdszonjiik
mindazok munk3jat, akik ujjavarazsoltak ezeket a
helyeket és nem utolsésorban kdszonjiika Miivel6dési
h4z és az Onkormanyzat tAmogatasat a feladatok
megval6sitasaban. Az Onkormdanyzat tébb koztéri
szobrot és emlékhelyet tart folyamatosan karban
és lgyel kornyezetiik rendezettségére. Az Adony
és kornyéke Horgasz Egyesiilet a Voros Korosztot,
az Adonyért Alapitvany a Szentmihaypusztai
emlékmiivet, az adonyi hivek az 1848-49-es
Forradalom és Szabadsagharc emlékmiivét és a
templomkertet, a Vetus Salina Kulturdlis Egyesiilet
a testvérvarosi utjelzd tablat Gjitotta fel. Nagy Gy6z6
a Dajai keresztet, az Angus Kft. a Livia keresztet,
Nepomuki Szent Janos szobrat Boldog Istvanné
és Pataki Laszléné, a Leany-haldla emlékmiivet
Majer Zsolt vette véd@szarnyai ald. A Duna-menti
Szent Orban Borrend Adony pedig évek ota gazdaja
a szOl6hegyi kadpolnanak és kornyékének. Kiilon
koszonetazoknak,akikévekéta,orokbefogaddsziil6k,
és friss virdggal latjak el az emlékhelyeket. Tartalmas
hétvolt ez!. Akinek van kedve és ideje, latogasson el a
templomkertbe, a Mol-kutnal lev6 Voros Koroszthoz,
tegyen egy kirdndulast a Sz6l6hegyre, nézze meg a
testvérvarosi telepiiléstablat: milyen volt és milyen
lett! A munkalkoddéknak is nagy 6romére szolgalt
az eredmény! A hetet jinius 24-én a BAMHK
udvaran a Duna-menti Szent Orban Borrenddel
egyuttmiikodve zartuk, csatlakozva a Koccintas 2022
rendezvényhez. Volt szalonnasiités, borkorcsolya,
froccsterasz, kozépkori jatékudvar Magyar Attila
kozremiikodésével, Kamfor zenés babszinhaz,
notaest harmonikaszoval és jatszott a Bandy Band.
A koccintasra 246 ember emelte magasba a poharat.
Kit{in6 hangulatban telt a délutan és az este.

VSKE

Koccintas 2022.

A Duna-menti Szent Orban Borrend Adony 2018-ban
egy Uj rendezvényt vezetett be éves programjainak
soraba, Koccintas néven. Ezzel aborrend egy orszagos
kezdeményezéshez csatlakozott, melynek az a célja,
hogy a Magyar Bor és Pezsgd Napjahoz (junius 26.)
kozelebbi hétvégén az orszag borvidéki, borbarat
teleptilésein, egy-egy, hasonlé okbdl 0Osszegylilt,
tinnepl6 kozosség egyiitt koccintson a magyar
sz6l6- és bortermeldk tiszteletére, azon belil is
természetesen szlikebb patriajuk, az adott teleptilésen
munkalkod6 termeldket el6térbe helyezve. Az elsé
két évi rendezvényt autentikus koérnyezetben, a
Sz6l6hegyen rendezte a borrend. 2018-ban 193 f6,
mig 2019-ben 212 {6 részvételét regisztraltak, ezzel
nevezve az orszagos versenybe. A jarvanyhelyzet két
év kényszerl szlinetet hozott a rendezvény életében.

Az idei évre is o0Onall6 megmozdulast tervezett
a borrend vezetGsége, azonban a Vetus Salina
Kulturalis Egyesiilett6l (VSKE) felkérés érkezett,
hogy a rendezvénnyel csatlakozzon be a szervezet
a Civil7 nevli esemény zard napi programjaba. A
borrend vezetése megfontolta a kérést és el is fogadta
azt, hiszen a telepiilésen egymdas utani napokon
megtartott nagyrendezvények nemcsak a kdzonség
létszamat gyengitették volna egymas karara, hanem
a rendezdk létszamara is befolyassal lett volna,
hiszen a borrend és a VSKE hagyomanyosan kozos
programmal 6rvendeztették meg az érdekl6déket a
korabbi években. Jinius 24-én, pénteken, Szent Ivan
napjan a miivel6dési haz udvaran allitotta fel standjat
a borrend, ahol bort és froccsot, a gyerekeknek pedig
szorpot kinalt. Valamennyi vendég a Koccintas és
a borrend logdjaval ellatott tivegpoharat kapta. A
regisztracié sordn oOsszesen 243 f6 vendég vihette
igy magaval emlékiil az egyedi poharat. Arrol,
hogy az italok mellé étel is jusson mindenkinek,
szintén a borrend gondoskodott. Meghivasukra
teleptilésiinkre érkeztek a “Nagytotfaluért” Egyesiilet
és a siklosi Gasztro- és Borbaratndk Egyesiiletének
képviseldi, akik bdséges és szines gasztrondémiai
kinalattal lepték meg a Kkoccintds résztvevéit. Az
italokhoz finom, héazias izli kostolé falatkakat
kinaltak, mely bdségesen elégnek bizonyult, senki
nem maradt éhen. Az este soran el6keriilt tobb
harmonika is, kival6é hangulatot teremtve, szinte
gasztrofesztival kerekedett a rendezvénybdl. A
borrendi tagoknak az elézetesen elkészitett borokat
még poétolni is kellett, Osszességében kozel 100
liter bor fogyott el az eseményen. Kiilon kdszonet
a bort felajanlasbdl biztosité gazddk oOnzetlen
hozzajarulasanak. Borrendiink nevében kdszonom
Adony Varos Onkormanyzata Képvisels-testiiletének
arendezvényhez nyujtott jelent6s anyagi tAmogatast!
Ezuttal is koszonjik a Palfai Szoda folyamatos és
onzetlen tamogatasat! Tovabba koszonet illeti
Tischnerné Toth Szilviat, az altala felajanlott
finomabbnal finomabb hazi szérpokért!

(Schmidt Attila nagymester)

Foto: Rdcz Lambada J6zsef



BORRENDI HIREK

A borasz, a vadasz és a halasz
talalkozdja

2022. janius 4-én a Dunaféldvari Szent Roékus
Borlovagrend invitdlasara a solti horgasz
paradicsomban volt jelenésiik a borrendbdl az

adonyi boraszoknak és az altalunk valasztott
vadasz és halasz tarsaknak. Sajnos az elmult évek
a halasztarsasagok teljes lemorzsolodasat hoztak
a szervezeti 0Osszetételbdl, igy a megjelentek
legf6képp boraszokbdl és vadaszokbdl Aalltak.
A helyszin néhany horgasza azért megtisztelt
minket. Vadasztarsunk képvisel6inek f6 gerince
egy kivalé adonyi csapat volt, kiegésziilve a kulcsi
vadasztarsasag tagjaival.

Reggeli érkezéslinkkor elég komor id6 vart minket,
am annal baratsagosabb fogadtatas volt a helyiektol.
Finom palinkakkal koszontottek minket helyiink
elfoglaladsa utan, kozben a Szent Rokus Borrendbdl
Csdanyi Tamds baratunk és baratndje toretleniil
stitotték a friss ldngost mindannyiunk részére.
Elfoglalva helyeinket a Leicht csalad vette kezébe
az étel felszolgalasat, altaluk készitett termékekbdl.
Vietndmi csling6hasti malacbdl készilt kolbasszal
és szalonnaval kapraztattak el minket.

Kézben megérkeztek mas tarsborrendek és
vadaszok Perkatardl, Enyingrdl, Fehérvarrol és
Csokakérdl. Egymas lidvozlése és néhany gyors
szakmai megbeszélés utdn a megnyité kovetkezett.
Dukai Istvdn nagymester 6romét fejezte ki, hogy tjra
megrendezhették ezt a rendezvényt. Az esemény
fétamogatdja, a Pannonia Bio Zrt. képviseldje tartott
rovid el6adast, majd kultdrmiisor és a megjelent
borrendek bemutatasa kovetkezett.

Kozben rotyogtak a bogracsok, siiltek a kolbaszok,
néhanyan a Duna-part szépségében vesztek el, vagy
esetleg hajokaztak egy kisebb karikat. Kisiitott a
nap és el6kertiltek a jobbnal jobb hozott borok is,
a helyi nedlik mellé. Palinkdk és borok sokasaga
kozben elkésziilt néhany étek is. A perkatai kolbasz
kisebb bemelegités volt, hiszen az adonyi satorban
is készilt a siilt vaddisznd a tarcsan, gombaval és
stilt burgonyaval. Mashol 6zporkolt és vaddisznd
porkolt késziilt. Tapasztalatcserére is sor Kkertilt,
hisz mindenki fejlédni szeretne, egymassal
egymasért és egy ilyen alkalom jo lehetéség erre.
A hosszu nap utan jé hangulatd hazaut kovetkezett
és megallapitottuk, megint csak érdemes volt ez a
kis utazas. K6szonjiik a Szent Rokus Borlovagrend
szervezését!

(Boldog Tamds ceremdniamester)

Szent Orban nevii borrendek
talalkoztak Adonyban

Még 2014-ben, Adonyban kotott szovetséget
egymassal a torténelmi Magyarorszag teriiletén
miikods, o6t Szent Orban nevét viseld borrend,
hogy egylittmiikddjenek kulturdlis, természeti
és épitészeti értékeik megovasaban, szakmai
fejlédésiik és tapasztalataik kolcsonos atadasaban.
Ennek Kkeretében az elmult években rotacios
rendszerben mindig egy-egy borrend volt az éves
talalkozd hazigazdaja, vendégiil latva a masik négy
tarsborrendet.

Azidei évben Gjra a Duna-menti Szent Orban Borrend
Adony vallalta el a vendéglato szerepét. Junius 10-én,
pénteken meghivasunkra teleptilésiinkre érkezett
tobb kiildottség is, nevezetesen a délvidéki Horgosrol,
a felvidéki Ogyallai Boraszati Korzetbdl, a partiumi
Nagykarolyb6l és Hajosrél. A program a Barka
Vendéghaz teriiletén vendégvarassal kezdddott,
majd 18 érakor hivatalos koszont6k és kolcsonds
ajandékozas kovetkezett a sorban. A megjelent 20 f6
vendéget, valamint a helyi borrend képviseletében
tovabbi 20 f6t, mint rendez6t els6ként Schmidt Attila
nagymester udvozolte, aki felkérte a jelenlévék
koszontésére Ronyecz Péter polgarmester urat is, aki
elfogadta a talalkozora sz6l6 meghivast. Jelen volt és
koszont6t mondott tobbek kozott a Magyarorszagi
Borrendek Orszagos Szovetségének alelnoke, Kovdcs
Robert is, aki egyben a hajési borrend nagymestere.
Az els6 koccintasok utan koOzos vacsora, barati-
szakmai eszmecserék, majd Pdsch Jozsef Jozsef
harmonikajatéka mellett kés6é estébe nyuld kozos
notazas kovetkezett.

Szombaton a reggeli utdn buszra szallt a csapat,
hogy Agard felé vegye az iranyt. Els6ként az
Agardi Palinkaf6zdében vettiink rész vezetett
fézdelatogatason, ahol a program 8 kiilonféle palinka
kostolasat is tartalmazta. Ebédiinket, egy kivalo
gulyaslevest,hozzapogacsatszinténittfogyaszthattuk
el. Levezetésként egy kilométer gyaloglas vart rank,
hiszen a Csdébor Pincészetnél folytattuk a délutant.
Itt végigjartuk a hordds érlel6teret, a feldolgozo- és
tartalyos lizemrészt is.



EMBERI EROFORRAS
= TAMOGATASKEZELO

A HONAPKEPE

A kindlatban 0Osszesen 8 mintat, fehér-, rozé és
vorosborokat kdstolhattunk a Velencei-t6 kornyékének
egyik legkivalobb boraszatanal, amelynek borai
rendeszeresen Kkeriilnek be az wutébbi években
Magyarorszag TOP 100 legjobb bora kozé.

Kora délutan utunkat az adonyi sz6l6hegy felé vettiik,
ahol a negyven f6s csapatot el6szor a Boldog Pince
fogadta. Itt a hétvége talan legmeghatobb pillanata
volt, amikor Boldog Jozsef felhizta a magyar lobogot
és a 4 kilonboz6é orszaghdl szarmazd, mégis egy
nyelven, magyarul beszél6 és gondolkod6 barati
csapat kozosen elénekelte a magyar himnusz. A Rac-
hegyen még Eisenbergerné Margit pincéjét eljette utba
a vendégsereg, hogy aztan a Kapolna sor felé vegye az
irdnyt. A Szent Orban kapolna el6tt Krdll Istvdn mondta
elavendégeknekazadonyiszélémiivelés ésborkészités,
valamint a Szent Orban kultusz torténelmi hatterét. Ezt
kovetben a Krall-Klein pincében, majd Schmidt Attila
nagymesternél folytatédott a borkdstolds. A feszes,
de tartalmas szombati program a Pletser Pincében
kozosen elfogyasztott kemencés csiilok és huzott
rétes vacsoraval, valamint borkdstoloval zarult. A
busz este tiz 6rakor érkezett vissza a vendéghazhoz
a teljes csapattal, ahol még ezen az estén is lehetGség
addédott a tovabbi szakmai eszmecserére, kolcsonos
baratkozasra.

Vasarnap reggeli utdn mar a bucsiuzkodas kovetkezett,
amelynek soran a vendégek koszonetiiket fejezték ki
az adonyi vendégszeretetért, a tartalmas programért,
szives vendéglatasért. A hétvége soran elhangzott
felajanlas szerint 2023-ban a felvidéki Ogyallai
Boraszati Korzetben tevékenykedé Szent Orban
Borrend lesz a vendéglaté.

Borrendiink  vezet6sége  koszonetét fejezi ki
mindenkinek, aki a hétvégi program szinvonalas
lebonyolitdsdhoz barmilyen formaban hozzajarult!

A rendezvény megval6sitdsdhoz a Duna-menti
Szent Orban Borrend Adony az Emberi Eréforras
Tamogataskezel6 El6ad6-miivészeti szervezetek
tobblettamogatasa programon 3.000.000 ft 6sszeg(
vissza nem téritend6 tdmogatasban részesiilt.

(Schmidt Attila nagymester)
(Fotdok: Rdcz Lambada J6zsef)

Nyomdai elokészito - digitdlis
nyomaogép operdtor ALLAS

- munkavégzés: Szazhalombatta, www.efonyomda.hu
- munkaido: 7-15,30, tilora nincs
- érettségi: feltétel, elvégzett DTP tanfolyam el6nyt
jelent
- korhatdr: pdlyakezdé - nyugdijas
- betanitdst vdllaljuk, kérjiik a tanuldsra valé
hajlamot, kezdbnek vdarhatdan 2 év a betanitds

- fizetés és tdmogatdsok személyesen
- efonyomda@efonyomda.hu vagy 30/7387710

Foto: Hathazi Anita

KREATIV HAZIASSZONY

Szedres siiti

Hozzavalok :

20 dkg liszt

fél csomag siit6por
csipet s6

15 dkg vaj

12 dkg cukor

1 csomag vanilias cukor
3 db tojas szétvalasztva
25 dljoghurt

10 dkg szeder

A vajat kikeverjiik a cukorral, hozzaadjuk egyen-
ként a tojassargakat, joghurtot, vanilidas cukrot
majd a siitéporos lisztet. A tojasfehérjét amit hab-
ba vertilink szépen dsszekeverjiik, tepsibe simit-
juk, és raszorjuk a szedret. 170 fokon siitjiik 30
percig .

J6 étvagyat! Kato



A VSK oregfiuk csapata
junius 24-26-ig
szezonzaro kirandulason vett részt

A pénteken reggeli indulds utdn el6szor egy

szekszardi  huseloszté hiitéhdzat latogattunk
meg, majd borkostélassal egybekotott ebéd

kovetkezett a hires szekszardi Bodri Pincészetben.
Ezt kovetSen végsé uticélunk, a Somogy megyei
Zselicvolgy felé vettiik az iranyt. Utkozben még
egyik csapattarsunk sziil6falujAba a Baranya
megyei Sasdra is elldtogattunk , megtekintettiik a
helyi nevezetességeket. Zselicvolgy egy modern
szabadiddépark, igy a szombati nap programjaban
szerepelt a sport és a mozgas ezen beliil 1dbtenisz,
asztalitenisz, bowling. Pihenésképpen lehetdség volt
a park wellness részében felfrisstilni! A szezont egy
igazanvidam, j6 hangulati csapatépitd kirdndulassal
zartuk!

Palinkas Andras

KREATIV KAVE
Kavélimonadé

A kavélimonadé sokkal izgalmasabb nyari ital,
mint a sima jeges kavé.

Mi kell hozza?:

1 vagy dupla adag espresso

jeg

friss citrom, narancs, lime, esetleg gytimolcspiiré

Akavé jol harmonizal a bogyds gyiimolcsokkel és a
tropusi gytimolcsokkel is! Edesitésnek szirup.

Hogyan készitstk?

Egy nagyobb poharban 6sszepréseljiik a cikkekre
vagott friss citromot, narancsot, lime-ot. Hozzaad-
juk a gyiimolcspiirét, cukorszirupot, majd teletesz-
szUik a poharat jéggel. Ratoltjiik a kavét és végil
sz6dat asvanyvizet, vagy tonikot adunk hozza. A
batrabbak akar valamilyen gylimolcslevet is hasz-
nalhatnak. Diszitésnek friss mentat hasznaljunk.

Takdcs Orsolya

2022.06.05-én keriilt megrendezésre az Orszagos
Uszonyostszé Didkolimpia Gyodngyoson. Az
Adonyi Szent Istvan Altalanos Iskolat 6 tanuld
képviselte. Versenyszamonként az 1-3. helyezett
versenyz6k érem, az 4-6. helyezettek oklevél-
dijazasban részesiiltek! Osszesitett eredményiink:
Két arany, egy eziist, egy bronz és két oklevél!

Vitarizs Fléra Csenge (2014)50 m uszonyos gyors
5. 50 m uszonyos pillang6 2.

Fiisi Domonkos (2009)50 m felszini isz4s10.100
m felszini tiszas 8.100 m uszonyos gyors 18.

200 m uszonyos gyors 18. Tollar Keve (2010)50
m uszonyos gyors 6.

Nagy Botond (2011)100 m uszonyos gyors 7.
Nagy Viktor (2012)50 m uszonyos gyors 8. és

Becker Barnabas (2013)50 m uszonyos gyors
1.50 m uszonyos pillang6 3.100 m uszonyos gyors
1.helyezést ért el.

Mindenkinek gratulaluk!

Tarjani Regina




FOUBEN - FABAN

Juliusi gyogynovényiink : BODZA

A bodza kisebb fa vagy cserje, mérete maximum
S5méterre né meg. Erdék szélén, falvak mentén ta-
lalhaté. Torzse sziirkés barna kéreggel boritott,fiatal
agai viszont sotét zoldek. Olyan helyrél gy(jtsiink
mely nincsen forgalmas ut mellett, vagy szantas
kozelében, ahol esetleg valamilyen permetezdszer
szennyezhette. A bodza éretlen bogyéja MERGEZO!
Gytjtése: Junius-jalius-augusztus. A viragot teljesen
kinyilt allapotdban gyfjtjiik. A természetgyogya-
szatban 6sid6k 6ta a leghatékonyabb gydgynovény-
ként hasznaljak. Népi hiedelem szerint ha bodza
agat tettek az allatok 6ljadba megvédte azokat a be-
tegségektol.

Mikor javasolt a bodza hasznalata?
-arcideg fajdalmak

-vérszegénység

-vérnyomas problémak
-érelmeszesedés

-vesehomokkd

-hoélyagfert6zések

-k6hogés, meghiilés

-jéindulati méhmegnagyobbodas /miéma/
-arcireggyulladas

-szénanatha

-enyhe hashajto

-ellizi a bélférgeket.

Felhasznalasa:

Tedja bels6leg és Oblogetdszerként is tokéletes.
Vértisztitd hatasanal fogva minden szerviink mi-
kodését jotékonyan tamogatja. Vizhajtohatdsa ré-
vén hagyutakat, vesét és holyagot tisztitja, atmossa.
NG6knél a méh nyalkahartyat regenerdlja, fiatalitja a
bels6 szerveket. Fels6léguti hurutok, kohogés orr-
dugulas tiinetei kezelésére is szolgal. Csillapitja a
lazat, a szomjusagérzetet. Herpeszvirussal szemben
is hatékonyan Iép fel. Immunerdgsitd, C- A- E vitamin
tartalma is jelentds. Kvercetint tartalmaz. Asvanyi
anyagok koziil a kalium tartalma emlitésre mélto. A
bodzakivonat hatékonynak bizonyult szamos influ-
enzavirussal szemben is.

Bodzavirag tea:

1 ev6kanal bodzaviragot 2.5dl vizzel forrdzzunk le.
10percig allni hagyjuk utana lesz{irjiik

Ha kihiilt mézzel édesitjiik és fogyasztjuk.

Bodzalekvar:
40dkg cukor
25db bodzavirag
2db citrom

3db alma

3 vaniliascukor
2dkg pektin
5dl viz

Az 6sszeteviket felkarikazzuk és 1 éjszakara hiitébe
tesszlik. Masnap leszirjiik a reszelt almat hozzaad-
juk ,0sszef6zziik és hozzdadjuk a pektint. 5 percig
fézzik, tiszta livegekbe toltjik, dunsztoljuk. Isteni
élmény, ha kihiil és késtolhatjuk!

Nagyanyaink eledele:

Palacsinta tésztaban siilt bodzavirag amit b6 olajban
siitiink és fahéjas porcukorral talalunk. Erdemes
megkostolni, fantasztikus izélményben lesz résziink!

Kép: www.egeszsegkalauz.hu

]J6 egészséget kivanok!
Jokai Il1dikd
fitoterapeuta

~E’J_SZAKAIA_KADALYVERSENY-"-‘ ‘

GYULEKEZES JULIUS 23.:20: 00
] INDULAS 20: 30
ADONY KASTELYPARK

- VARJUK AZ 5-8FOS CSAPATOK JELENTKEZ_ESE'T_! Xl

A RENDEZVENYEN VALO. RESZVETEL ELOZETES REGlSZTRAClOHOZ
' KOTOITL A
JELENTKEZNI AZ ADONYI |FJUSAG| KLUB FACEBOOK OL
UZENETBEN, VAGY E-MAILBEN (ifjusagi. adony@gmall.c
LEHET JULIUS 20-1G!

Bk 2

A rendezvényen kép- és hangfelvétel készilhet, melyeket Adony Véros
Onkormanyzata, az Adonyi Ifjisagi Klub és a BAMHK médiafeliletei és
kiadvanyaiban szabadonfelhasznélhat!




Unnepi Konyvhét a
Varosi Konyvtarban

Az idén orszagszerte 93. alkalommal kertlt megren-
dezésre az Unnepi Kényvhét programsorozat, mely-
hez konyvtarunk ebben az évben is csatlakozott. A
rendezvény junius 7-t6l 9-ig tartott, ez id6 alatt sza-
mos el6adassal vartuk az érdeklddéket.

Konyvheti rendezvénylinket igyekeztiik ugy 6sszeal-
litani, hogy minden korosztaly talaljon kedvére va-
16t és megtalalja a szdmara a legmegfelel6bbet kina-
latunkbdl. Programsorozatunkat a Csiribiri egytittes
miisoraval nyitottuk, ezzel nagy 6romet szerezve a
legkisebbek szamara.

Junius 8-an két Kkivalé szerzét koszonthettiink
konyvtarunkban, Szabé T. Anna Joézsef Attila- dijas
koltot, irét, miiforditot, szamos gyerekkonyv szerzo-
jét, és Dragoman Gyorgyot szintén Jozsef Attila- dijas
irét, miforditot, akik nemcsak munkajukban de ma-
ganéletiikben is egy part alkotnak A szerzéparos a
kortars irodalom jeles képvisel6je, akik valodi érté-
ket kozvetitenek minden korosztaly szamara, igy kii-
16n megtiszteltetés volt szamunkra, hogy elfogadtak
meghivasunkat. Az iréné a kora délutani éraban az
als6 tagozatos gyerekek szamara tartott rendhagyo
olvasasorat konyvtarunkban. Mesélt kedvenc iréirol,
koltdirdl, verseir6l. Anna egy borondnyi csodaval
érkezett, melybdl elgvarazsolta életét meghatarozé
konyveit, az utazasair6l hozott kiilonleges babjait,
egyedi hangszereit. Ezzel szinesitve csodalatos tor-
téneteit.

A délutdn masodik felében Dragoman Gyorgy a fels6
tagozatos gyerekekkel taladlkozott rendhagyé iroda-
lom 6ra keretében. Az iré mesélt arrél, hogyan kez-
dett alkotni, kik voltak példaképei és hogyan alakult
palyafutasa. Az Oroszlankérus cimi novellaskoteté-
bél olvasott fel, melyet a gyerekek nagy érdeklédés-
sel fogadtak.

Ot 6rai kezdettel a felnéttek talalkozhattak a neves
szerzOparossal. A szép szammal megjelent érdek-
16d6k egy igazan jo hangulat, kotetlen beszélgetés
részesei lehettek.

Szabd T. Anna 30 éve van a koltdi palyan, ebbdl az
alkalombdl jelent meg éppen junius elején legtijabb
verseskotete Vagyok cimmel. A lira mellett a novel-
lan és draman at a gyerekkonyvig sokfélét irt, ahogy
Dragoman Gyorgy prézairéként szintén. Kozos est-
jikon meséltek és felolvastak, személyes és kitalalt
torténeteikkel keresték az elbeszélhetdség hatarait
és a belsd szabadsag lehetdségeit. Azt valljak, hogy
csak akkor lesz a sorsunkbél masok szamara is hasz-
nalhaté példazat, ha képesek vagyunk elmesélni, mi
tortént veliink - és ezeken az elbeszéléseinken ke-
resztiil taldn végre megérthetjiik a magunk és a ma-
sok érzelmeit.

A kozonség fesztelen el6adasmaddjukat, személyes
élményeiket, életiik apré-cseprd dolgaikat hallgat-
va megismerhette nemcsak az irot, de a két embert
is, akiknek humora, életigenlése, az irodalom iranti
rajongasa akaratlanul is magaval ragadta a hallgato-
sagot. Kozvetlenségiik, nyitottsaguk, is hozzajarult
ahhoz, hogy igazan tartalmas, szinvonalas és nem
utolsésorban szoérakoztaté volt ez a délutan. Kilon
O6rom volt latni, hogy a fiatalabb generacio is érdek-
16déssel hallgatta a szerz6parost.

A taldlkoz6 végén Anna és Gyorgy orommel vala-
szoltak az olvasok altal feltett kérdésekre, és lehets-
ség nyilt dedikalasra is.

Cstutortokon délel6tt a 2. és 3. osztalyos tanuldk Sas
Karoly igényes zenés interaktiv miisorat hallgathat-
tdk meg. A gyerekek muzsikalhattak ritmushang-
szerekkel, énekelhettek és babozhattak. A talalkozo
végén a gyerkdécok vidaman, sok 4j ismerettel, szép
élményekkel gazdagodva tavozhattak.

A délutan folyaman diavetitésre vartuk az érdekls-
déket, amely a konyvheti programsorozat zaré ese-
ménye volt. A gyerekek nagy érdeklédéssel és figyel-
mesen nézték végig a , A tekndsbéka és a nyul”, ,Siisii
a sarkany” és a ,Miki egér” c. meséket. A vetités utan
beszélgetésre, jatékra, konyvnézegetésre is jutott
idé.

Koszonjiilk minden kedves latogatdnknak, hogy az
idei évben is nagy szamban megtisztelték jelenlé-
tiikkel iinnepi rendezvényeinket! Tovabbra is szere-
tettel Varjuk Onoket a Varosi Konyvtarbal!

Pajerné Streer Katalin
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FOKUSZBAN

Fokuszban a nyér

A jo id6 bekoszontével fellélegziink, hogy leg-
alabb dszig vége az orvoslatogatasoknak. A nyar
rovidebb-hosszabb idére szinte mindannyiunk
szamara a nyugalom, a feltoltédés, az utazasok
ideje. Ilyenkor még tobbet élvezhetjiik a nap-
fényt, a természet szépségeit, a szabadidonk
gondtalan perceit, és 1j élményekkel gazda-
godhatunk. Azonban a nyarnak is megvannak
a veszélyei, foleg, ami a gyermekeinket illeti.
Az aktivabb szabadban tartdozkodas, a fiird6zés
megnoveli a veszélyforrasok szamat. Varosunk
gyermekorvosanak Dr. Sdndor Zsuzsanak a se-
gitségével sorra vettiik a legfontosabb veszély-
helyzeteket, és megnéztiik, mit tehetiink sziil6-
ként ezek kivédéséért.

Mit tapasztalsz, mik a leggyakoribb sériilések
nyaron?

Csupan felsorolasszerlien a teljesség igénye nélkiil:
égés, forrazas, rovarcsipés , gordeszka- roller- tram-
bulinbalesetek

Mi, az, amire kiilon felhivnad a figyelmet?
Nydaron tobbet vagyunk szabadban, szivesen siito-
getiink, vendégeskediink vagy kirdndulunk. Fontos
kiemelni, hogy a kisgyermekekre fokozottan kell
figyelni a szabadban is. Egések, forrazasok a bogra-
csozas, grill partyk soran fordulnak eld leggyakrab-
ban balesetek. Kezelésiik elsé foku égés soran ott-
hon is megoldhaté.(pirossag, fajjdalom, enyhe duzza-
nat) A sériilt testrész hideg foly6 viz( nem jeges!) ala
tartasa 5-10 percig, IRIX vagy WATERGEL illetve ha
sziikséges fajdalomcsillapité hasznalata. Ne kenjiik
be zsirral, sem vajjal, sem hintéport ne szérjunk ra!
Amennyiben stlyosabb égésrol van szd(masodfoku-
hélyagos, nedves; harmadfokud-szoévetelhalassal jar),
azonnal orvoshoz kell menni vagy mentét hivni,
hogy a megfelel6 ellatast minél el6bb megkaphassa
a sériilt.

Mi, az, amire kiilon felhivnad a figyelmet?
Gordeszkas, rolleres, biciklis sériilésekkel is szin-
te minden nap taladlkozunk a horzsolastél a csont-
torésig. Megfelel§ védoéfelszerelés haszndlataval
csokkenthetjik ennek veszélyét. A trambulinnal
kapcsolatban fontos hangsulyozni, hogy a szabaly-
szer( haszndlata mellett is el6fordulnak balesetek.
Sajnos sokszor tapasztaljuk, hogy tobb kisgyermek
hasznalja egyszerre, akar a trambulin ala is maszva
feliigyelet nélkiil, mivel tévesen ugy gondolhatja a
szll6, hogy a védéhalé megvédi mindentdl gyerme-
két és hamis biztonsagérzetet ad.

Hogyan el6zhetdk meg a balesetek, amiket em-
litettél?

A balesetek egy jelentds része elkeriilhet6 megfelel6
koriltekintéssel és a kisgyermekek feliigyeletével.
Nem szabad, hogy lankadjon a figyelmiink!

Milyen veszélyeket rejt a strand, vagy az otthoni
medence? Hogyan el6zhet6k meg a tragédiak?
Olyan kertben , ahol van medence, vagy akar stran-

don, allovizek mellett vizbiztonsaggal nem rendel-
kezd gyermeket egy pillanatra sem szabad felnétt
feliigyelet nélkiil hagyni, még karuszé hasznalata
mellett sem.

Ha mégis megtorténik a baj, mi a teend4?
Amennyiben tragédia torténik, életet menthet, ha
a szild tisztdban van a laikus djraélesztés 1épései-
vel, és a szakszer( segitség megérkezéséig az OMSZ
diszpécserének utmutatidsa mellett meg tudja kez-
deni azt.

Mi a helyzet a kullancsokkal, amikbdl az idén is
rengeteg van. Hogyan védekezziink, illetve mi a
teendd ha talalunk gyermekiinkben?

Nem csak kirandulas kapcsan kell kullancscsipésre
szamitani, akar a kertiinkben is talalkozhatunk ezzel
a vérszivoval. Megel6zni kiilonbozé cégek altal gyar-
tott kullancsriasztd spraykkel, citromfiives karkotd-
vel lehet, de ez sem nyujt 100 %os védelmet. Kul-
lancscsipés esetén a kullancsot minél elébb el kell
tavolitani. Tilos bekenni zsirral vagy krémmel. Pa-
tikdkban, drogéridkban kaphat6é kullancseltavolito
kandl, csipesz. A kullancsot bevizsgaltatni nem sziik-
séges, mert amennyiben fert6zott volt az eltavolitott
pokszabasu atka, egyaltalan nem biztos, hogy a fer-
t6zést tovabbadta. A kullancs altal terjesztett agy-
vel6gyulladas, encephalitis megel6zhetd megfelel
véddoltassal. Fontos, hogy az el6tte 1évé 4 hétben
biztosan ne legyen kullancs csipett az oltandd. A ma-
sik, kullancs altal terjesztett betegség, a Lyme-kor,
amely ellen nincs véddoltas. A csipés helyén , vagy
ahhoz kozel nov6 legalabb 8 cm atmérdji folt, akar
feltisztul6 kozéppel, akar anélkiil is antibiotikum ja-
vaslatot jelent, mindenképpen keressiink fel orvost!
Sok csalad életét megkeseriti az allergia illetve a
rovarcsipések, mi a helyzet ezzel az idén?

Az allergia napjainkban szinte minden csaladot
érint, ennek legjellemzdbb tiinetei a szemviszketés,
vizes orrfolyds, tlisszogés. Szajon keresztiili anti-
hisztaminnal csokkenthetjiik a panaszokat. A rovar-
csipések is gyakoribbak nyaron, a csipések Fenistil
géllel vagy Uriage Pruriced géllel kezelhetok.

Mi az, amire még felhivnad a gyermekes csala-
dok figyelmét?

A megfelel6 folyadékpotlast nem lehet elégszer
hangsulyozni, gyermeknél, feln6ttnél egyarant! A
nyari héségben fokozott figyelmet kell forditani ra.
Erre kival6an alkalmasak az asvanyvizek, a teak.
Keriiljik a cukros tidit6k tulzott fogyasztasat és az
energiaitalokat. Ha valakinél a kiszaradas tilineteit
latjuk, dgymint cserepes ajkak, szaraz nyelv, zavart-
sag, értesitsiik a ment6ket, akik szakszertien ellat-
jak.

Bizom abban, hogy az adonyi csaladok komolyabb
sérulések nélkiil megusszak a nyarat! Kivanok min-
denkinek sok-sok vidam napot, gondtalan pihenést!

Takdcs Orsolya
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UTICELUNK

Uticélunk Szigliget

[tt a sziinid6! A csalddok gyakran indulnak a Bala-
tonra. A hdmérséklet nem mindig alkalmas a fiirdés-
re, de egy j6 kirandulasért is megéri atra kelni! Vali
figyelmeztetett benntlinket, hogy a jokedviinket és
az es6kabatot ne hagyjuk otthon! Az id6jaras kegyes
volt hozzank, az elérejelzés ellenére kellemes kiran-
dulé id6 kerekedett. Els6 allomasunk Szigliget, mi-
vel friss erével konnyebben tudjuk ,meghdditani” a
varat. Az 1260-as években épiilt ,a Balaton révének
oltalmazasara”. IV. Béla kirdlyunkat is vonzotta a t6
szépsége, hiszen zalai és somogyi birtokot adott érte
cserébe. Torok Balint haldla utan a hires torokvero,
Magyar Balint benne a kapitany. A varak szokasos
végzete a villimcsapas altal okozott tliz a 17. szazad
végén kovetkezett be. Eppen a puskaporos torony-
ba vagott bele. Eotvos Karoly, ki a Balaton-vidék
szerelmese volt, igy irt réla: ,mint 6reg kiraly fején
korhadt korondja”. Az 1960-as években kezdddtek
az asatasok, helyreallitasok. Ennek kdszonhetben
mi mar lathattuk a korabeli konyhat, szobabels6t
butorokkal. Egy nagy boltozatos helyiségrél a kuta-
tok feltételezik, hogy kdpolna volt, melyet a bencés
rend épitett. 230 méter magasrél csodalhattuk meg
a Balatont. A varbdl lejovet jartuk az utcakat, gyo-
nyorkodtiink a nadtet6s hazak latvanyaban. Szig-
liget h6seinek emlékmiive mellett vitt el az utunk.
Hangodi Laszl6 és Paal J6zsef dolgozta fel a telepiilés
torténetét. ,Kicsiny zuga ez megannyi szépséget és
értéket rejté Balaton-felvidéknek, amely tajtorténe-
ti, miiemléki és természeti gyongyszemeket zar ma-
gaba szimbolikus ékszeresladikaként. E gyongyoket
barki megcsodalhatja, ha ért6 szemmel és 1élekkel
1ép Szigliget historias foldjére.”

Kovetkez6 allomasunk Balatonederics, Afrika Mu-
zeum és Allatkert. Dr. Nagy Endre Afrika egyik le-
gismertebb fehér vadasza 1984-ben hozta haza a
vezetést hallottunk filmvetitéssel egybekotve. Fel-
idéz6dott bennem annak a sok vadaszkonyvnek a
tartalma, amit par évtizeddel ezel6tt nagy lelkese-
déssel olvastam.

Az emlékszobai kandall6 két oldalan talalhaté gyer-
tya lefolyasabél lathatd, hogy nagy beszélgetések
tanui voltak az itt 1év6 szobrok, preparatumok, tro-
feak, hasznalati targyak és faragvanyok. Az épiilet-
bél kijovet elénk tarult a kifutok latvanya. Nemcsak
pavat, papagajokat, tevéket, egy 52 éves uhut is lat-
hattunk, melynek kora az elmonddasok szerint matu-
zsalemi. A bivalycsordaban volt két Gjsziilott allat,
gyenge labaikon prébalkoztak megallni. A gyerme-
keknek kitlin6é szdérakozast nyujt a lovaglas, hiszen
nem is egy ponilé all a rendelkezésiikre. Felsorolni
is sok lenne, mi minden lathat6 ezen a terileten. El-
hagyva az allatokat elértiink a maszaj kunyhdékhoz.
A gyermek-szafarin keresztiil vezet az Uit a kilatéhoz,
amelyr6l korpanordma tarult elénk. Ezt a paranyi
Afrikat a sziviinkbe zartuk.

Zalaszant6 felé vettiik utunkat. Bop Jon, dél-kore-
ai buddhista szerzetes elhatarozta, hogy egy rend-
szervalto orszagban felépit egy Buddha-szentélyt. A
békét, boldogsagot és a megvildgosodast képviseli.
A Béke Sztupa Eurdpa egyik legnagyobb ilyen épit-
ménye 316 méter magasan taldlhaté a Kovacsi he-
gyen levo Vilagosvar nevi térségben. A vilag békéért
emelt épiilet 30 méter magas, 24 méter széles. A bel-
sejébe nem lehet bejutni, két szerzetes vigydzza. A
Dalai Lama avatta fel 1993. jun. 17-én. ,Sugarozzon
ez a Béke-sztipa innen az Emberi Jogok Parkjabdl,
minden athat6é békeszereté gondolkodast az egész
vildgban!” Miel4tt elértiik volna a buddhista templo-
mot, mindenki kapott a kezében egy fiistolé palcat.
A szinteket kdrbejarva, az imahengerek megforgata-
saval szdérhattuk jokivansagainkat a vilagra. Lejovet
utba ejtettiik a meditaciés hazat, mely kiviil japan,
beltl tibeti stilusjegyeket visel. A buddhizmus vila-
gaban volt alkalmunk bepillantast nyerni.

Az Ut szélén a figyelmezteto tabla. Ne épitsetek kora-
kasokat! Egyes helyeken a kietlen pusztasagok tutjel-
z06je lehet, mellyel az emberek egymast segitik. Ott
az életet jelentheti, itt viszont megbolygatja az alat-
tuk megbij6 paranyi lények sokasagat. Megragadta
a figyelmiinket az erd6 novényzetének sokszintisé-
ge. Lathattuk az enyves égert, melyb6l kialakulnak a
jellegzetes ,labasfak”. A természet adta gyiimolcsbol
akar kostolot is tarthattunk volna.

Utoljara hagytuk a fagyizast, melynek a helyszinét
Vali Révfiilopre tervezte. Kimentliink a mélora, él-
veztlk a békés té latvanyat. Majd hazafelé vettiik az
irdnyt magunk mogott hagyva egy kellemesen eltol-
tott napot.

Boldog Istvdnné
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GONDOLATEBRESZTO

{| El6szor is kdszondm szépen
I Petranak a felkérést! Nagyon
jol esett, hogy ram gondolt
| ebben a témakorben. Kicsit
| zavarba is vagyok, mert a fu-
tas szeretetérdl sokan tudna-
nak irni Adonybol. De talan
kevesebben kezdenek bele
40 felett valamilyen moz-
gasformaba. Nekem a sport
és benne a futas elsé sorban
énid6t és onismeretet jelent, ezen kiviil ez a mozgas
onuralmat, aldzatot és kitartast tanitott. Gyerekként
is mar része volt az életemnek a mozgas, szertor-
naztam és 6ttusaztam, de a hosszabb futdsokat nem
szerettem, inkabb lassu futénak szamitottam. Em-
lékszem a mezei futéversenyeken is mindig a vége
felé kullogtam. Aztan jott a csalad és akkor nem gon-
doltam a sportra, élveztem az anyasag minden pil-
lanatat, hogy gondoskodhatok réluk. Most, hogy na-
gyobbak lettek és mar nem igénylik, hogy mindent
megoldjak helyettiik, igy ezzel a tétlen id6vel kellett,
hogy kezdjek valamit. Igy jott képbe az az énidém,
amit a sport toltott ki. Az is fontos volt, hogy hogyan
nézek ki, és hat az évek alatt felszedett plusz kilo-
kat is szerettem volna eltiintetni, de legf6képpen az
egészségem miatt is kezdtem el a futast. 10 évvel ez-
elétt egy szivproblémaval kezd6dott minden. Atér-
tékeltem az életem és orvosi javaslatra is kezdtem el
a lassu futasokkal erdsiteni a szivemet. Hamar meg
is szerettem, mert nem az volt a fontos mar, hogy
minél gyorsabb legyek, hanem az 6rém, amit a futas
adott. A futashoz sok tiirelemre volt mindig sziiksé-
gem magammal szemben. Kezdetben lassi cammo-
gds inkdbb méterek, mint kilométerek alatt kezd-
tem. Amikor mar biztosan le tudtam futni bizonyos
kilométereket, akkor kezdtem mar gondolkozni egy-
egy futéverseny kiprébalasan. Az elsé 5 km-es ver-
senyemet a kisfiammal futottuk Budapesten. Neki
persze nem volt nagy kihivas, én azért kiizdottem
rendesen. Nem tudtam még mire kell odafigyelni
egy versenyen, nem akartam lemaradni mar az ele-
jén, belehuztam, hagytam, hogy a tdmeg vigyen ma-
gaval, persze a tav kozepétdl mar szenvedtem mert
alig maradt energiam. Olyan j6 érzés volt a végén
célba érni. Sokat gyakoroltam és egyre kdnnyebben
ment mar ez a tav lefutdsa. Sokszor a baratn6immel
is mentiink versenyekre, és egylitt izgultunk, hogy
végig tudjuk-e majd csindlni. Egyre nagyobb tavokat
tudtam lefutni és ez nagyon motivalt. Aztan az aka-
dalyfutasokkal kezdtem szemezgetni, hogy egyszer
mindenképp szeretném Kiprébalni.

A Spartan ugy keriilt az életembe, hogy egy kedves
ismerdsom csapattarsat keresett az els6 akadalyfutd
versenyiikh6z. A férjem biztatasara vagtam bele és
rogtdon meg is szerettem. Ennél a versenynél érez-
tem igazan azt, hogy minden téren prdébara tesz és
feszegeti a hataraimat. Ezzel még inkabb arra sar-

kalt, hogy még felkésziiltebb legyek a kovetkez6 ki-
hivasra. Az idén mar az 6todik éve spartanozok de
nem tudom megunni. Elképzelhetetlen, hogy ne csi-
naljam meg egy év alatt a harom kiilonb6z6 megmé-
rettetést. A Spartan egy életérzés, ami a batorsagroél
és a bajtarsiassagrol szol. Persze sokszor megkérde-
zik, hogy van idém a mozgasra a csalad és a munka
mellett. Nem kis feladat sokszor id6t szakitani r3,
de legtdbbszor, amikor mar mindennel végeztem
egy-egy késéi délutanbdl, kora estébdl szanok id6t a
mozgasra. Hétvégén, ha nincs kiillondsebb program
akkor tudok hosszabb futasokra is elindulni. Szeren-
csére a csaladom is elfogadja, hogy idénként a sza-
bad 6raim a futasrdl szélnak, és tiszteletben tartjak,
hogy ez fontos nekem. Egy idézet jut eszembe errol:
»A rendszeres futashoz ki kell kanyaritanod egy da-
rabot a napodbdl, még ha csak fél vagy egy 6ratis. Ha
ez lehetetlennek latszik, tedd fel magadnak a kovet-
kez6 kérdést: mennyi id6t toltok tévénézéssel vagy a
vildghalén vagy vasarlassal? Ezektdl vedd el az idét,
hogy olyasmire forditsd, ami jot tesz neked.”(Scott
Jurek) Mindig 6rommel tolt el, hogy egyre tobb is-
merdsom kezd bele kiilonb6z6 mozgasformakba.
Van olyan tarsam/ allitja, hogy én ,fert6ztem” meg/,
akivel rendszeresen megyiink versenyezni, vagy
aki szeretné kiprobalni, tanacsokat kér, hogy mire
kell figyelni, és az els6 versenye utan mar keresi is
a kovetkezd kihivast, aztdn még az utélazban égve
olyan jol esik atbeszélni, megosztani egymassal a
tapasztalatokat, élményeket. A sport mellett ter-
mészetesen a taplalkozasra is prébalok odafigyel-
ni. Nem vagyok tul szigor magamhoz, de figyelek
arra, hogy minél tobb értékes tapanyagot juttassak a
szervezetembe. Hogy ezt minél tudatosabban és job-
ban tegyem, elvégeztem egy taplalkozas tanacsadoi
képzést, ahol tobbek kozt a sporttaplalkozassal kap-
csolatban is nagyon sok hasznos informaciét tanul-
tam meg. Ennek része a megfelel6 energia, fehérje,
zsir és szénhidrat bevitel, megfelel6 mennyiségben,
mindségben és meghatarozott id6kozonként elfo-
gyasztva. Szamomra a megfelel6 folyadékfogyasztas
nagyon fontos, ebben a melegben viz vagy izotonias
folyadék nélkil el sem indulok futni. A friss zoldség
és gyliimolcsfogyasztds napi szinten, hdsok, hal és
tojas allati eredetli nyersanyagok 1évén teljes érték
fehérjeforrasok, ezek nélkiilozhetetlenek a rendsze-
res sportolds mellett” Mi magunk allunk ott, az ut
végén, melyen a munka, a kiizdés, az alazat, a hit, a
tapasztalds, az 6rom, az élmény lesznek a tarsaink.
Ezek segitenek megismerni magunkat, harmoéniaba
keriilniink a viladggal, segitenek atlépni a hétkozna-
pokat, elkiiloniteni a lényegest a 1ényegtelentdl, és
legf6képp segitenek megélni, szeretni az életet, ami
olyan rovid.” (Lubics Szilvia) A kovetkez6 lehet6sé-
get Kiss Péternek adom 4t, aki az 6 hobbijat, a mo-
dellautézas vilagat mutatja be.

Pletserné Neichl Didna
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A HORGASZEGYESULET HiREI

Jinius 9 -én megérkeztek Rétimajorbol az elénevelt
stllé ivadékaink vizteriiletiinkre. Mind a 3 viztes-
tiinkbe, az ivancsai, a voroskereszti és a gat alatti
részbe is keriiltek kis ragadozok kihelyezésre. Re-
méljiik igy, el6nevelt dllapotukban mar jobb esélyek-
kel vagnak neki életiiknek. 2-3 év mulva akar mar
horgaszaink asztalara is keriilhet bel&liik.

Jinius 15-én megnyitotta egyesiiletiink djabb hor-
gaszteriiletét, a hozzank hasznositasra visszakertlt
Topp horgasztavat. Minden erénkkel igyekezni fo-
gunk a Topp Arpad 4ltal szépen és igényesen kiala-
kitott vizteriiletet és kdrnyezetet ezen allapotaban
megdrizni, s6t fejleszteni is szeretnénk ezt a cso-
dalatos, vadregényes horgaszhelyet. Felhivom hor-
gasztarsaim figyelmét arra, hogy a Topp-t6 kiilon
viztérkddon van nyilvantartva és a teriiletre kiilon,
egyes esetekben eltéré horgaszrend vonatkozik. A
viztérkodot és a horgaszrendet megtalaljak hirdet6-
tablainkon, Facebook oldalunkon és a honlapunkon
is.

A Civil7 keretén beliil egyestiletiink ,,6rokbefogad-
ta”, elvallata gondozasat, apolasat, folyamatos kar-
bantartasat a MOL kut tertiletén 1év6 Voroskereszti
emlékmiinek. Vezet6ségi tagjaink, tisztségvisel6ink
tarsadalmi munkaban tisztitottdk meg az elhanya-

golt teriiletet.

Gazoltunk, bozétot irtottunk, térkovet tisztitottunk,
a teriileten 1évé padok és asztalok is atcsiszolas-
ra kertiltek. A sovényt és a fiivet lenyirtuk, a kopar
részre Uj sovényt és cserjéket telepitettiink. Kis Fe-
renc tagtarsunk tdrsadalmi munka keretei kozott
megjavitotta az emlékmiivet megvilagit6 lampakat.
Kiilon koszonet illeti 6t ezért! Nem kis munka volt
Ujja varazsolni a teriiletet, ezért a munkaban részt-
vevoket név szerint is szeretném megemliteni. Miil-
ler Sandor, Miiller Gabor, Domak Istvan, Stanczel
Béla, Domine Janos, Schmidt Erné, Csik Jozsef, Ko-
vacs Istvan, Bod6 Istvan dolgozott a teriileten. Ko-
szonjik mindenki munkajat!

Ebben a szdmban is szeretném az olvasok figyelmé-
be ajanlani Dr Facské Tamas horgasztarsunk gondo-
latait, ezuttal a nalunk is hatalmas szamban megje-
len6 busakrol:

Aki az adonyi holtdgban horgaszik, el6bb-utébb ta-
lalkozik busaval. Jelenlétiik még a laikusok szamara
is észrevehetd. Terjedésiik, szaporodasuk, jelenleg
ugy tlinik megallithatatlan.

A busa a 70-as években keriilt vizeinkbe ember alta-
li betelepitéssel sok mas invaziv és idegenhonos hal-
fajjal egytitt. Az akkori vezetés ugy gondolta, plank-
tonevd létére a nagyra nové fehér és pettyes busak
majd kivaldan hasznositjak a vizeinkben tonnaszam
Jfeleslegesen” 1év6 planktonokat. Sajnos a dontés-
hozok koziil senkinek a fejében nem fordult meg,
hogy a vizekben 1év6 planktonok sokasaga tokéletes
egyensulyban van az 6ket elfogyasztd 6shonos szer-
vezetekkel, igy 6shonos halaink ivadékaival. Minden
halunk, 2-3 cm-es nagysagig kizarolag planktont fo-
gyaszt. Ezzel a gondolattal meg is érkeztiink a prob-
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léma gyokeréhez. Ma akar 50 kilésnal nagyobbra
is megnovd, oriasi csapatokban Uszé invaziv busak
szlirik az értékes planktont tonnaszam a vizeink-
bél, csokkentve a tulélési esélyeit halainknak. Nem
beszélve arroél, hogy a planktonnal egytitt a mar ki-
kelt hallarvak sincsenek biztonsagban téliik, ezeket
ugyanugy elfogyasztjak.

Az utébbi években tapasztalhattuk, hogy raadasul
ugrasszerlien nétt meg a busak szdma a Dundban
és ezzel egyiitt a vele 6sszekottetésben 1évé adonyi
holtagban is. Egyel6re az idészakos szelektiv hala-
szatunkon kiviil semmilyen megoldast nem sikertlt
bevetni elleniik. Nem csak nekiink, sehol a vilagon,
ahol elszaporodott ez a halfaj. Az USA-ban a Nagy
Tavak vizrendszerében is robbanasszer{ien elterjed-
tek a 2000-res években, és igencsak megallithatat-
lannak tlinik a térnyerésiik.

Hogy itthon mi okozta ezt a hirtelen egyedszam
novekedést és mara mar kimutathatéan megindult
szaporodasukat a Dundaban, egyel6re nem kutattak.
Valdszintileg 0sszefiiggésben lehet a nem kellen
hideg telekkel, és a nagyon meleg nyari id6szakok-
kal. A busa ugyanis eredetileg egy kicsit melegebb
klimat kedvel a miénknél.

Természetes ellensége 30 centis testhossz kove-
téen nem igazan akad, igy bar szélmalomharcnak
tlinhet, célzott horgaszataval tudjuk valamelyest
szabdlyozni az dllomanyukat. A f6 szezon most, nya-
ron van, igy mindenkit arra biztatok, aki még nem
prébalta, hogy adjon egy esélyt a busahorgaszatnak
akar uszo6s, akar fenekez6 felszereléssel! A felszere-
lésekroél, modszerekrdl sok vided, cikk talalhat6 az
interneten, de sok helyi busa horgasz is szivesen
megosztja a tapasztalatait, ha megkérdezziik 6ket.
Fogjunk ki minél tobbet ebbdl a kartékony, de meg
kell hagyni izletes, halb6l! Mindenki jol jar: a Duna
és a csalad is!

J6 horgéaszatot és sok halat kivAnok horgasztarsaim-
nak!

Bodé Istvan
elnok
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Sudar Zoltan hitoktato, kantor

Februdr ota olvashatjdk
Suddr Zoltdn katolikus hi-
toktato, kdntor irdsait az
Adonyi  Ujsdg  oldalain.
Zoltdn aktiv szerepet vdl-

lal vdrosunk hitéletének
gondozdsdban, a fiatalok
tanitdsdban, a plébdnia

ligyeinek intézésében és a
hivek tdjékoztatdsdban is.

Zoli, ha valaki ismeretleniil megkérne mondj par
szot magadrol, mi az, amit fontosnak tartanal?

ElGszor is szeretettel tidvozlom a kedves olvasédkat!
Sudar Zoltan Simon vagyok, 29 éves, Tatan sziil-
ettem, Dunaalmason néttem fel. Isten szolgalata
mindig is a legfontosabb szerepet toltotte be életem-
ben. Kiskoromtol kezdve a papi hivatas felé kacsin-
gattam, de mar akkor is sokan jelezték, hogy miért
nem prébalkozom az orgondlassal, kdntorkodassal.
Nos, Isten ugy akarta, hogy végiil ebben a szolgalat-
ban tudtam igazan kiteljesedni.

Hol, mikor, miért fogalmazédott meg benned,
hogy ezt a hivatast valaszd?

Ez egy elég érdekes torténet. A kispapi képzés sik-
ertelensége utan nagyon megtortem a hitemben, ha
jol emlékszem, egy irodaban dolgoztam, eltavolodva
Istentdl. Mindig a neszmélyi kdntornénivel utaztam
haza munkam végeztével, ugyanazzal a buszjarattal
kozlekedtlink. Egyszer megkérdezte télem: foglalko-
zom-e még a zenével, mert tudna nekem szerezni egy
gyakorl6hangszert. De azt mondta, lenne egy jobb
lehetéség is: Labatlanon évekkel ezel6tt meghalt a
kantor, jelentkezzek oda. Elgondolkodtam: vajon mit
akarhat t6lem Isten? Végil beadtam a derekam, és
jelentkeztem Bertalan atyandl, amit ma sem bantam
meg, eddigi életem legszebb 3 esztenddje volt.

Volt-e ebben része a csaladi neveltetésnek?

Edesanyam vallasos, a maga médjan. Ot talan elébb
vittem én templomba, mint 6 engem. Edesapam
ateista sajnos, még nem jutott el a hit felismerésére,
szdval nem igazan szamitott ez.

Milyen képzésben Kkellett ehhez részesiilni? Hol
végeztél?

A kantorsaghoz igazdbdl zenei alaptanulmanyok
szlikségeltetnek, 4 éves koromtdl kezdve citerazni,
majd zongorazni, aztdn orgonalni tanultam a helyi
zeneiskoldban. Van ugynevezett kantorképzd, ame-
lyet el lehet végezni, de nem feltétlentil sziikséges
hozza. A hitoktatdshoz teoldgiai tanulmdany Kkell, ez
jelenleg folyamatban van a PAzmany Péter Katolikus
Egyetemen.

Hol teljesitettél eldszor szolgalatot? A helyet
kijel6li részedre az egyhaz, vagy palyaznod kell?

Labatlanon teljesitettem elészor kantori szolgalatot,
hitoktatni viszont Adonyban hitoktattam el&szor.

Hogyan keriiltél Adonyba? Mi a te életutad eddig?

Egy furcsa véletlennek koszonhet6en. Egy évvel
ezel6tt tudatosult bennem, hogy kantori tevéke-
nységem f6allasban szeretném végezni, s szeret-
nék megprobalkozni a hitoktatassal is. Ekkor jelent
meg az adonyi plébania hirdetése Facebookon, hogy
kantort, hitoktatdt, és irodai adminisztratort is
keresnek. Balazs atyanal jelentkeztem, hogy mind-
harom szolgalatot szivesen ellatnam. O, s az egyhaz-
kozségi képviselGtestiilet bizalmat szavazott nekem,
igy lassan egy éve szolgalok mar Adonyban.

Mi vezetett az egyhaz felé?

Isten végtelen nagy szeretete az ember irant. Ez nem
valami olyan dolog, amit barmelyik sarki kozértben,
vagy barmelyik embertarsunktél be tudunk szerez-
ni. Ezt csak Isten tudja adni az embernek.

Sikeriilt-e mar berendezkedned?

Ugy érzem, igen, bar mire berendezkedtem, Adony
Uj plébanost kapott Jézsef atya személyében, aki
most pont korabbi lakrészemben lakik, s igy fel kel-
lett koltoznom az emeletre. De szép lassan ezt is ot-
thonossa varazsolom, a hivek hathatés segitségével.

Mit tekintesz elsddleges feladatodnak, itt, varo-
sunkban?

Isten szeretetének kozvetitését tartom a legfontos-
abbnak. En szolgalni jéttem a J6isten adonyi nyajat.
Elsédleges feladatom a fiatalsdg megszolitasa, a hit-
tanérakon keresztiil, és a civil életben egyarant. Ok
az egyhaz jovéje!

Mik a tapasztalataid nalunk és a kornyéken, men-
nyire fontos a ma emberének a hit?

Szerencsére itt Adonyban jobb a helyzet, mint a nagy
atlag. Sokan jarnak templomba, s egy elég er6s kozos-
ség. A mai kor embere sajnos egy kiszolgal6 egyhazat
lat, s a ,Legyen meg a te akaratod...” helyett a ,Legy-
en meg az én akaratom..” mentalitdssal veszi fel a
kapcsolatot az egyhazzal. Az egyhdz nem egy kivan-
sagautomata, amelybe bedobok két Miatyankot, és
teljesiil, amit akarok.

Milyen feladatokat kell ellatnod Adonyban?

Kantori, azaz zenei tevékenységet (én orgonalok,
énekelek a liturgikus alkalmakon), irodai adminisz-
tratori (irodavezet6i) tevékenységet, és hitoktatoi
tevékenységet.

Hogy érzed, sikeriilt-e jo Kkapcsolatot Kkial-
akitanod az adonyi emberekkel?

Ugy érzem, a szeretetiink egymasra talalt, én is
szeretem az adonyiakat, s talan szép lassan 6k is
megszerettek engem. Sokan jarnak templomba, s
a nevekkel még néha bajban vagyok, de igyekszem
megtanulni mindenkiét!

A zenei szolgalat nagyon fontos része a felada-
taidnak. Honnan jott a zene, az éneklés szeretete?

Fiatalkorom oOta rengeteget éneklek, s mint em-
litettem, kisgyermekkorom dta tanulok zenélni. A
szentmisék zenei vilaga mindig is nagyon vonzott.
Ifjd ministransként gyakran segitettem a zsoltaré-
neklésben, majd tobbszor iiltem be az orgona mogé
helyettesiteni.
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Van-e kedvenc szerz6d?
Johann Sebastian Bach, illetve Leon Boelmann.

Kibdl lesz jo hitoktatd, mik azok a tulajdonsagok,
amiket fontosnak tartasz?

A gyerekeknek érezni kell a felkésziiltséget, és a
szeretetet rajtunk. Mi nem két labon jaré teoldgiai
lexikonok vagyunk, hanem ugyanolyan emberek,
mint 6k. Jézus azt mondta: ,Barataimnak mondalak
titeket.., nos, ugy gondolom, ma ez a mentalitas
vezethet sikerre az egyhdzban, le kell hajolni, és
tordédni kell a fiatalokkal.

Hogyan lehet a mai gyerekeket lekétni ebben a
rohan¢ vilagban?

Ez talan személyenként valtozo6. Van, akit a vid-
eojatékok vildga szdlit meg, van, akit a szinezdk,
konyvek, mesék, rajzok, versek vilaga. Egy jo hitok-
taténak mindenhez kell tudni hozzaszolni, legalabb
par gondolatban. Ha a gyermek tudja, hogy mindig
meg fogom érteni, barmivel is forduljon hozzam, fél
siker.

Tudsz-e a gyerekeken keresztiil a sziil6re is hat-
ni, hogy nekKi is fontos legyen példaul a templom-
bajaras?

Ezt Istennek legyen hala tobb esetben is észre-
vettem. Tobbszor volt, hogy a gyermekkel egyiitt a
szul6 is eljott templomba, vagy egy jo beszélgetés,
esetleg mai napig tart6 barati kapcsolat jott 1étre.
Miben mérhet6 a siker nalad? Mikor érzed ugy;,
hogy igen, ezért érdemes csinalni?

El6szor is, sokak véleményével ellentétben mi nem
szamokat gyartunk, de ha mégis, toreksziink arra,
hogy az a szam legaldbb ne nulla legyen. Lelkeket
mentiink. Ennek a ,sikernek” nincs darabszamban,
vagy egyéb mérdészamban kifejezhetd mértékegy-
sége. De: amikor a gyermek 6nmagatol megkérdezi,
hogy mikor gyonhat legkézelebb, mikor van Szent-
mise Adonyban, vagy csak egy 6szinte mosolyt ka-
pok, ez az igazi siker!

Ez nem egy 8-4-ig végezhet6 munka, hanem
inkdbb egy szolgalatnak gondolnam. Egyeté-
rtesz-e ezzel?

Valéban. Ez nem egy munkahely. Otthonom a kato-
likus hit vilaga, s ezt a szolgalatot masképp nem is
lehet végezni.

Az én tapasztalatom az, hogy miota idekeriiltél
a hivek tajékoztatasa, a szervezettség jobban
miikoédik. Miért érzed ezt fontosnak?

Roviden és tomoren, ha a hivek nem tudjak, mikor s
hol vannak alkalmaink, nem fogok talalkozni veliik,
nincs lehet6ség a megszolitasukra. Az idében valé
pontos tajékoztatas nagyon fontos.

A kevés szabadid6dben van-e valami hobbid?

Videojatékozni szoktam, kiilonésen a futballszimu-
latorok vildgaban érzem otthon magam, illetve
sakkozni szeretek.

Mi az, amit kiilondsen sziviigyednek tekintesz a
hivatasodban?

A legfontosabb tovabbadni a krisztusi szeretetet
minden embertarsunknak!

Takacs Orsolya

Dicsértessék a Jézus Krisztus!

Sok szeretettel koszontom a kedves olvasékat! Ur-
napja utan egyhazunkban az ugynevezett Evkozi va-
sarnapok sokasaga kovetkezik. Ezen vasarnapokon a
Szentmisét a pap z6ld miseruhaban mutatja be, s az
Evangéliumban mindig a tanit6 Jézust allitja elénk a
liturgia. Azonban ez nem jelenti azt, hogy ne lenné-
nek az év ezen szakaszaban is innepek. Templomunk
300. évforduldjara késziiliink, s ennek jegyében egy
emlékévet hirdettiink meg, melyet szeretnénk imad-
sagban, elmélkedésben, szeretetben elt6lteni. Julius
3-an, vasarnap iljiilk meg templomunk bticsinap-
jat, Sarlos Boldogasszony iinnepét. Itt mindjart két
fogalom is tisztdzasra érdemes. Sarlés Boldogasz-
szony linnepén a kereszténység arrdl az eseményral
emlékezik meg, amikor Sz{iz Maria (méhében Jézus-
sal) meglatogatta rokonat, az ugyancsak gyermeket
(Keresztel§ Janost) vard Erzsébetet. Az linnep litur-
gikus neve ezért: ,Szliz Maria latogatdsa Erzsébet-
nél” vagy latinul: Visitatio Beatae Mariae Virginis. A
13. szazadtdl julius 2-an tartottdk, egészen a Il. va-
tikani zsinatig, amikor is majus 31-re helyezték at.
Azonban néhany orszagban - igy Magyarorszagon
is - napjainkban is julius 2-an tinneplik. S mivel ez
a nap az aratas kezdetének ideje, ezért magyarul
a Sarlos Boldogasszony nevet viseli. A Boldogasz-
szony megnevezést Szent Gellért piispok ajanlotta,
igy tisztelve a Szlizanyat. A viszonylag kései linnepet
konnyti a tobbi Maria tinneptél megkiilonboztetni:
az aratds patrdénaja Sziiz Maria. A pap megaldotta
a szerszamokat, de ténylegesen ezen a napon nem
dolgoztak. Az aratas az linnep masnapjan, jalius 3-an
kezd6dott. Sarléval az asszonyok arattak, és a férfiak
kotozték a kévét. A bucsu (latin: indulgentia — indul-
gencia) katolikus blinbanati vallasgyakorlat, a blin-
banat szentségében mar fololdozast nyert biinért
jaré, ideigtarté biintetés elengedése. A katolikus ta-
nitads szerint a blinbanat, illetve a gyénas visszavezet
a kegyelem allapotdba, az isteni életbe, viszont a biin
ynyomai”, pl. a kialakult rossz szokasok megmarad-
nak benniink (lelkiinkben, pszichénkben, reflexeink-
ben); ezért, valamint a biinnel egyiitt jaré karokozas
miatt sziikséglink van vezeklésre, illetve ezért jutnak
emberek az ,ideigtartd” blintetésre, a ,tisztitotlizbe”
is. A bucsu eredeti neve ,elengedés” (latinul: indul-
gentia) volt. A magyar ,bucsd” kifejezés arra utal,
hogy az ember bucsut vesz a ra varé biintetéstdl, Jé-
zusnak az Egyhdz révén kozvetitett kegyelme altal.
A bucsujaré hely olyan kegyhely, ahol szentek erek-
lyéi, illetve tiszteletiikh6z kapcsolédd kegyképek,
szobrok stb. meglatogatasa révén bucsu nyerhetd
el (pl. Maria-kegyhelyek). A btcsu kapcsolédhat a
templomok védészentjének évente megtartott em-
lékiinnepéhez is. Mint lathatjuk, jelenleg Adonyban
a bucsunak ezen esete all fenn, azaz a templom vé-
dészentjének emlékiinnepét tartjuk. Jaliusban egy
masik szép esemény is lesz: Jozsef atya julius 17-én
a 9 drakor kezdddd Szentmise keretein beliil beiktat
kdntori hivatalomba, erre a szép linnepre szeretettel
hivom, s vdrom a kedves testvéreket!

Suddr Zoltan, kdantor, hitoktato 1 7



27 éves a testvérvarosi partnerkapcsolat

A fenti cim megfogalmazasa és tobbszori atolvasasa
kozben valahanyszor felmeriilt benniink a gondolat,
hogy mit értiink pontosan a testvérvaros, testvér-
telepiilés fogalmak alatt, vajon hogyan definidlja a
szakirodalom ezeket és milyen jelent6séggel birnak
a nagyvilagban.

Némi utdnajarast kovetden kideriilt, hogy Eur6pa-
ban az elsé hivatalos testvérvarosi partnerség 1920-
ra tehetd. A testvérteleptilések kialakitasa foként a
masodik vilaghabort utan terjedt el, amikor a leg-
fébb cél az volt, hogy ezek a kapcsolatok az eurdpa-
iakat kozelebb hozza egymashoz, erésitsék az em-
berek kozotti és a kulturalis kapcsolatokat, tovabba
el6segitse a hatarokon ativel6 projektek megvalo-
sulasat. Ezek a partnerkapcsolatok a gyakorlatban
tobbnyire didkcsereprogramokban, gazdasagi és
kulturalis egytittm{ikodésben teljesednek ki.

Adony varosnak jelenleg egyetlen aktivan miik6dé
partnerkapcsolata van. Oberweser, mai nevén We-
sertal Németorszagban, Hessen tartomany északi
részén talalhat6. A régiohoz Arenborn, Gewissen-
ruh, Gieselwerder, Gottstreu, Heisebeck, Lippolds-
berg, Oedelsheim és Vernawahlshausen telepiilések
tartoznak, melyek koziil varosunk lak6i Oedelsheim
lakosaival tartjak leginkabb a kapcsolatot.

27 évvel ezel6tt az akkori teleptilési eloljarok, Ig-
16di Istvan Adony polgarmestere és Roland Henne
Oberweser f6polgarmestere hivatalosan alairtak a
testvérvarosi szerzédést Oedelsheimben egy nagy-
szabasu faluiinnep keretében és ezzel leraktak alap-
jait a mai is kivaléan miikod6 partnerkapcsolatnak.
Az elmult kozel 3 évtized soran tobb szaz ember vett
részt a kétévente - hol Adonyban, hol Oedelsheim-
ben - megrendezett testvérvarosi talalkozékon, me-
lyek lefébb célja egymas kulturalis értékeinket meg-
ismerése, népszer(sitése, kapcsolatteremtés, illetve
meglévd barati kapcsolatok elmélyitése.

A két telepiilés kozotti 14. taldlkozéra 2022. majus
26-t6l 29-ig kertlt sor Adonyban. A rendezvény ha-
zigazdaja Adony Varos Német Nemzetiségi Onkor-
manyzat volt. A kozel 60 f6s német kiildottséget kb.
25 adonyi vendéglatd csalad szallasolta el a négy
napra. Mindkét teleptiilés résztvevoi tekintetében el-
mondhaté, hogy az elmult id6szakban fokozatos ge-
neraciévaltas megy végbe. Evrél évre egyre tobb né-
met és magyar fiatal részt vesz a taladlkozékon, ami a
partnerkapcsolat jov6jét tekintve igen meghatarozo.

Az idei rendezvényre a német vendégek kisbuszok-
kal és privat autokkal érkeztek. A kozel 10 6ras uta-
zast kovetéen majus 26-an, csiitortokon ebéd utan
érkezett meg a delegaci6 Adonyba. A vendéglato
csaladok frissit6 italokkal és némi harapnivaloval
fogadtdk a vendégeket a miivel6dési haz Livia ter-
mében. A rovid készont6t kovetéen a németek ven-
déglatoiknal pihenhették ki az utazas faradalmait.
Ezt kovetéen 17 6ratél a program vette kezdetét,
melynek keretében fellépett az 6vodai Madarkak
Német Nemzetiségi Tanccsoport; az altaldnos isko-
la 3. osztalya bajor tancot adott el§, majd a német

vendégek kis csoportja néhany német dal eléneklé-
sével szinesitette a programot. Ezutan a talalkozé
fénypontjahoz, a testvérvarosi szerzédés hivatalos
megujitdsahoz érkeztiink.

Az 1995-ben megkotott szerzédés eddig 2015-ben,
masodjara pedig az idei talalkoz6 alkalmaval kertilt
megujitasra, mely egyrészt azért valt indokoltts,
mert a német régié neve a 2020-as évben az egyko-
ri Oberweserrél Wesertalra valtozott. A megujitas
masik oka az volt, hogy mindkét telepiilésen a test-
vérvarosi kapcsolatért felel6sok személyében valto-
zas tortént. A szerz6dést német részr6l Karl-Heinz
Kempe alpolgarmester, Bastian Tauber testvérte-
lepiilési megbizott, magyar részr6l Ronyecz Péter
polgarmester és Szabd-Pajer Loretta, Adony Varos
Német Nemzetiségi Onkormanyzat elnoke irta ala.
Ezt kdvetden ajandékok atadasara Keriilt sor. A szer-
vezOk koszonetet mondtak Szab6 Ferencnének és
Albert Grimmnek, akik évtizedeken apoltak és fenn-
tartottak a testvérvarosi kapcsolatot a jov6 genera-
ci6i szamadra. Ezutan a német alpolgarmester a Sar-
16s Boldogasszony Templom alapitdsanak 300 éves
évforduldjara tervezett karbantartasi, feldjitasi fel-
adatok finanszirozasara 1.000 eurds pénzadomanyt
nyujtott at a varosvezetésnek.

A taldlkozékon immaron hagyomannya valt, hogy
egy-egy kozos étkezés alkalmaval valamilyen német
és magyar ételkiilonlegesség keril elkészitésre a
vendégek és a vendéglatok részére. A csiitortoki va-
csorara a németek helyi termel6t6l vasarolt német
fliszerezésii kolbaszt grilleztek és kilonféle felva-
gottakat kinaltak, mely ételekhez a salatat a ven-
déglaté csaladok készitettek el. A vacsora elkoltését
kovetéen a manyi Eber Kapelle német és magyar sla-
gerekkel szorakoztatta a jelenléviket.

Az eddigi taldlkozék szokasait folytatva a pénteki
nap a kirandulasé volt, melyen csak a német vendé-
gek vettek részt néhany adonyi kisérével. Az idén
az uti cél a Balaton volt. Balatonfiireden egy rovid
sétahajozas volt a program. A Kisfaludy G6zhajot bé-
relte ki 6nkormanyzatunk, melynek fedélzetén egy
egyediilallo, reformkor vilagat megidézé kiallitas
varta a kiranduldkat. A hajé barjaban frissit6 italok
fogyasztasa kozben gyonyorkodhettek vendégeink a
balatoni panoramaban.

A rovid hideg ebédet kovetéen buszra szallva a ko-
vetkez6 uti cél Tihany volt, ahol kozos séta utan,
mindenki szabadon feltérképezhette a terepet. Vol-
tak, akik levendulabdl készitett termékeket vasarol-
tak, masok fagyiztak, a bevallaldsabbak pedig meg-
martdztak a Balatonban.

Amig a vendégek kiranduldssal mulattdk az idét,
addig a miivel6dési haz mogott a bogracsban mar
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fétt a porkolt vacsorara. A VSKE Tancegytlttese meg-
lepetés miisorral késziil. El6adasukban a Vorosvari
Rezg6s Polkat lathattdk a jelenlévék. Ezutan a Roz-
maring Német Nemzetiségi Tanccsoport néhany
tagjaval kiegésziilve az adonyi polkat mutattak be,
melynek dallama és tanclépése mar majdnem min-
den német vendég szamara ismert. Az est fény-
pontja azonban a németek el6adasa volt. Kozel 18
német fiatal a talalkozora Pajer Dalma iranyitasaval
egy moldvai koreografiat tanult be, melyet kétszer
is eltancoltak. Masodjara a VSKE Tancegyflittes tagjai
is bealltak a tancba, mely nagyon meghat6 pillana-
tokat szerzett. A tancel6adasokat kovet6en a Bandy
Band adott koncertet.

A programokkal elarasztott csiitortokot és pénteket
kovetéen a szombat délel6ttot a vendégek a vendég-
latokkal tolthették. K6z6s programra délutan kertilt
sor az adonyi sz6l6hegyen a Szent Orban napon. A
borrend altal szervezett programon val6 részvételt
kovetben a Szantd-pincénél a délutani drakban ka-
vét és siiteményt kindltunk a vendégeknek és ven-
déglatoiknak egyarant, vacsorara pedig disznoto-
rossal vartuk 6ket. K6zben szabadon latogathattak
a nyitott pincéket, ahol megkodstolhattdk az adonyi
borokat.

A taldlkoz6 utolsé napja, a vasarnap, szintén szabad
programmal indult. Voltak olyan csaladok, barati ta-
sasagok, akik meglatogattak a Palfai sz6das lizemet,
masok kemencés csiilkot készitettek és voltak, akik
lesétaltak a nagy Dundhoz. Az adonyi csalddoknal
elfogyasztott ebédet és délutani sziesztat kovetden
koz0s siiteményezéssel és kavézassal zartuk a 2022.
évi talalkozot.

Visszatérve a bevezetSben feltett kolt6i kérdésre,
hogy milyen jelent6séggel birnak vajon a telepiilé-
sek kozott 1étrejott kapcsolatok. Ezt a kérdést azok
tudjak a leginkabb megvalaszolni, akik az Adony-
Wesertal taladlkozokon évrél évre részt vesznek és
megélik minden pillanatat.

Partnerkapcsolatunk létjogosultsagat mi pedig ab-
ban mérjiik, hogy mind a f6szervez6k, mind a ven-
déglatd csaladok és kultircsoportok nagy lelkese-
déssel, odaadassal, id6t és energiat raszanva tdmo-
gatnak benniinket a talalkozdék szervezése és meg-
valésitasa soran.

Onkormanyzatunk a jovében is azon fog dolgozni,
hogy ez a testvarosi kapcsolat még sok szép pilla-
natot szerezzen a partnerkapcsolatban résztvevok
szamara.

Eziton készonjiikk MINDEN RESZTVEVO tamogata-
sat!

Adony Vdros Német Nemzetiségi Onkormdnyzat kép-
viseld-testiilete

Szeretettel koszontjiik Adony ifjt polgdrait!

Majer Andrds
‘ 2022.05.25. ‘
Anya: Majerné Ember Daniella Déra
‘ Apa: Majer Tamds J

Gadl Olivér Zoltan Haldsz Hunor

| 202?.5%16’-[) ik 2022.06.24.
nya neve: Gaine Folla Anya neve: Csizi Nikolett
Viktéria

! . . Y Apa neve: Bencsik Csaba ./
. Apa neve: Gdl Zoltdn \

Madtyds Mira Liszkai Léna

2022.06.10. 2022.06.10. :
. Anya neve: Pletser Zsanett ' Anya neve: Nddudvari Déra
't Apa neve: Mdtyds Zoltdn - "\ Apa neve: Liszkai Tamds "

Biri Moira

: 2022.06.16.
' Anya neve: Biri-Légler Evelin
"\ Apa neve: Biri Sdandor

Kedves Sztil6k!

Ha szeretnék, hogy ujsziilétt gyermekiikrél az Adonyi
Ujsdg is hirt adjon, akkor Kkérjiik, kiildjon emailt az
adonyiujsag@bamhk.hu cimre. A levélben tiintesse fel
a gyermek nevét, sziiletési ddtumadt, anya-apa nevét, és
lehetdség van egy fénykép csatoldsdra is. Koszonjlik!
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HIRDETES

AGROSZERVIZ KFT.

MUSZAKI VIZSGAZTATAS
EREDETISEG VIZSGALAT
GUMISZERELES
JARMU JAVITAS

NYITVATARTAS
H.-CS.: 6.30-15.00
P: 6.30- 12.30

ELERHETOSEG
+36 25231 027 / MELLEK 126
+36 30 586 1591
2457 ADONY, ADY E. UT 82.
www.agroszerviz.hu

\} A‘P . -
Horvdth Krisztian
kéfarago-készobrdsz
siremlék készito

' Grdnit, mdrvdny, miiké siremlékek
készitése, feltijitdsa.
% 2490 Pusztaszabolcs, Mdtyds kirdly utca 41.
Telefon: 0620/315-6797
e-mail: horvathk78@gmail.com
’ Facebook: Horvdth sirké Pusztaszabolcs

_" A A P ~

CIM: 2175 KAPOLNASNYEK, FO U. 19/36.
TELEPHELY: 2457 ADONY, DOZSA GY. UT 60.

ELERHETOSEGEK:
+36 25 231 944
glashutter@glashutter.hu
www. glashutter.hu

TERMEKEINK:
SZALLITOCSIGAK, LANCOS SZALLITOK, SERLEGES
ELEVATOROK, CSIGASPIRAL, CSIGALEVEL,
SZALLITOSZALAGOK, TOLOZARAK, CSOIDOMOK,
SURRANTOK, EGYEDI GEPEK GYARTASA.

SZOLGALTATASAINK:

CNC PLAZMA VAGAS; ALUMINIUM, SZENACEL, SAVALLO
HEGESZTES; LEMEZHENGERITES - VAGAS - HAJLITAS;
EGYEDI KERITESEK, KORLATOK LEPCSOK GYARTASA;

TECHNOLOGIAI CSOSZERELES.

N

Adonyi Ujsag
helyi kozéleti és informaciés havilap
alapitotta:
Adony Varos Onkorményzata 2016.

Kiad6: BAMHK
2457 Adony, Rakéczi u. 28.

FelelSs szerkeszt6: Takacs Orsolya
Nyomdai el6készités: Kozmér Amanda

Elérhet6ség:
+36 70 673 1566
adonyi.ujsag@bamhk.hu
www.bamhk.hu/kiadoi-tevekenyseg/
adonyi-ujsag/

Nyomdai munkak:

EFO KiADO Es NYOMDA KFT
2440 Szazhalombatta, Nyomdasz u.4.
készult 1400 példanyban
Kéziratot nem 6rziink meg, és nem
adunk vissza, azok szerkesztésének
jogat fenntartjuk!

300 éves évforduld
TISZTELT ADONYI POLGAROK!

2023 nyardn lesz templomunk épitésének 300 éves évforduldja,
melyet méltéan szeretnénk megiinnepelni.

A térténelmi adatokat Rozsafi Jdnos biztositja, a koordindciés munkdt,
Krall Gabriella végzi, és az eqyhdzkiozosség részérdl Igndcz 1ldikot
kértiik fel a szervezés segitésére.

Otleteket, javaslatokat, mindennemii tdrgyi valamint fizikai segitséget
szivesen fogadunk.

Az adakozdst a plébdnia szdmlaszdmdra megtehetik

10702105-48480709-51100005, megjegyzés rovatba kérjiik feltiintetni,
hogy a 300. évforduléra szdant adomdny.

Készonettel: Adonyi Rémai Katolikus Plébdnia

STYX TEMETKEZES]I KFT.
_SIRKOKESZITES

=\

ANYAKONYVVEZETES
TEMETKEZESI KELLEKEK
HALOTT SZALLITAS
(KULEOLDROL IS, KULFOLDRE IS)
HAMVASZTAS
URNASZALLITAS
SIRASAS
RAVATALOZAS
TEMETES
KOSZORURENDELES
SIRKOBONTAS ES VISSZAALLITAS

ELERHETOSEG
2457 ADONY, ZRINYI U. 80.
TEL.: +36 25 271 080
+36 30 607 1310

SZALLITASI UGYELET

+36 25271080
+36 30 607 1310

ADONY TV ADASAI

A vetitési id6pont minden alkalommal
19:00 és 20:30

julius. 16.
julius. 21.
julius. 23.
Jjulius 30.
augusztus 04.
augusztus 06.
augusztus.13.

Elérhet6ségeink :
06/30-680 5298;
06/25-504 550
vtvadony@gmail.com
www.adony.hu/adonytv/

Benedek Gyérgy renddr alezredes
haldldnak 10-ik évforduléja
alkalmabdl fdjé szivvel emlékeziink.
Emlékét kegyelettel drizziik.
Edesanyja és csalddja

Fdjé szivvel emlékeziink
Krall Janosra haldla évforduléjdn,
és minden nap.
Edesanyja, Keresztfiai és csalddjuk
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