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jarvanyiigyi szabalyok
betartasa mellett keriil megrendezésre. A rendezvény ideje alatt biifé mikodik.
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A részvétel elézetes regisztrécichoz tancolnanak. oket is szeretettel varjuk!

S kétott, melyet a #A biifében sér, bor, iiditd és ropogtatnivalé is kaphaté*
borrendadony@gmail.com fi Hu A részvétel védettségi igazolvanyhoz
e-mail cimen,vagy a és regisztraciohoz kotott!
0/326-3409 telefonszamon Regisztracio: ..‘
lehet megtennit @ ' :;g;gﬁ;f:szg::

mellett keriil megrendezesr:
o Aki Marton napjan tjbort nem iszik,® ezért a szervezok fenntartjak a rendezvény
lemondasanak vagy valtoztatasanak jogat.

@@ A program az aktualis jarvangugul elolrasok betartasa /_J ‘:

egész évben szomjazik!

Adony Varos Német Nemzetiségi Onkormangzat



VAROSHAZA

Beszamol6 Adony Varos Onkormanyzata
Képviseld-testiilletének 2021. augusztus 26-i
rendKiviili, nyilt iilésérol
Az 1lést Ronyecz Péter polgarmester 16:30-
kor nyitotta meg. A jegyz6konyv hitelesiték és a
napirendi pontok elfogadasat kovet6en az elsd
napirendi pontban beszamolt arrdl, hogy 2021.

jalius 1-t61 a képvisel6-testiilet hataskorébe
keriiltek a telepiiléskép-védelmi eljarasok. A

hatékony iligyintézés miatt célszerli atruhazni a
polgarmesterre a hataskort, ennek érdekében
modositani sziikséges az 6nkormdanyzat szervezeti
és miikodési szabalyzatarol szélé onkormdanyzati
rendeletet. A  képviseld-testiilet egyhangutlag
elfogadta a rendelet mddositasat.

A mdsodik napirendi pontban a teleplilési
tdmogatasokrol sz016 4/2021. (V1.14)
onkormanyzati rendelet keriilt médositasra kisebb
valtoztatasok miatt.

A harmadik napirendi pontban a Képvisel§-testiilet a
I1. félévi munkatervérdl targyalt.

A negyedik napirendi pontban a Polgarmester ar
tajékoztatta a képvisel6ket az Iskolakonyha Kft.
szocialis kozétkeztetés dijanak emelésére vonatkozd
kérelmérdl. A Képvisel6-testiilet gy hatarozott,
hogy a 2021. szeptember 1-t6] hatadlyos emelésbdl
adodo 392.000,- Ft tobbletkiadast az 6nkormanyzat
2021. évi koltségvetésébdl biztositja az Adonyi
Szocialis Kézpontnak.

Az 6tédik napirendi pontban szintén az Iskolakonyha
Kft.-t6l érkezett kérelmet targyalta a Képvisel6-
testlilet. Hatarozatuk alapjan az 6vodai és iskolai
kozétkezés vallalkozasi dijemelésébdl szarmazéd
tobbletkoltségre az onkormanyzatidei koltségvetése
nyujt fedezetet.

A két dontés alapjan a kozétkeztetés jelenleg
érvényes dijai nem emelkednek.

Eztkovetden Friedrich Robert egyéni vallalkozo tobb
onkormdanyzati ingatlan zoldteriilet-gondozasara,
szemét- és lomeltakaritdsi munkaira vonatkozo
szerz6désének modositdsa keriilt napirendre.
Gazdasagi helyzetre val6 tekintettel kérte a
vallalkoz6i dijanak emelését, melyet a Képvisel6-
testlilet elfogadott.

A kovetkezd napirendi pontban a Pan-Therm Kft. az
Onkormanyzattulajdonatképezd gazkésziilékek éves
miiszaki feliilvizsgalati és gépészeti karbantartasi
dijainak emelésére vonatkozo kérelmét ismerte meg
és fogadta el a Képvisel6-testiilet.

A nyolcadik napirendi pontban a Képvisel6-testiilet
megtargyalta az ebédléi székek beszerzésérdl
sz6l6 elbterjesztést. Ronyecz Péter polgarmester
beszamolt, hogy az iskolakonyhaban 1év6 székek
elhasznalodtak, specidlisan gyermekbutorokat
forgalmazo cégtol érkezett ajanlat alapjan 0j székek
kertilnek beszerzésre.

A kilencedik napirendi pontban a Magyar Allam

tulajdonaban 1év6 Adony 02 és 04/5 hrsz.
alatti ingatlanokon torténd szennyvizvezeték
kiépitéséhez  sziikséges szennyviz  vezetési
szolgalmi jog alapitasdhoz az ingatlanok hasznalatat
korlatoz6 egyszeri kartalanitdsra vonatkozo
kartalanitasi megallapodast targyaltak a képviselSk.
Az Onkormdanyzat altal fizetend6 kartalanitasi dij
686.500,- Ft + Afa. A Képvisel6-testiilet elfogadta a
kartalanitasi megallapodas megkotését.

A Polgarmester Ur a tizedik napirendi pontban
ismertette, hogy a 2016. december 31-ig keletkezett
hatralékokat és a 2015. december 31-ig keletkezett
tulfizetéseket érinti az elGterjesztésben szerepld
torlés. Az eléviilt adotételek nyilvantartasbél valo
kivezetését a Képviseld-testiilet jovahagyta.

A tizenegyedik napirendi pontban keriilt sor a DRV
Zrt. 2022-2036. évi gordild fejlesztési tervének
megismerésére, melyet a Magyar Energetikai és
Ko6zmii-szabalyozasi Hivatal felé kell jévahagyas
céljabdl benyujtani. A KépviselS-testiilet elfogadta a
dokumentéaciot.

A tizenkettedik napirendi pont elGterjesztése a 2021.
évi szocidlis tiizeléanyag vasarlasdhoz kapcsol6do
palyazat benyujtasara vonatkozott, melyet a
képvisel6k egyhangulag tamogattak.

Ezt kovet6en Turai Klaudia adonyi lakos az
onkormanyzat tulajdondban lévd Rakoczi utcan
talalhat6 zoldség-gyiimolcs arusité fahaz kb. 45
m? nagysagu teriiletének hosszu tava bérlésére,
megvasarlasara  vonatkozd  kérelme  kertlt
napirendre. A Képvisel6-testiilet hatarozatdban
kinyilvanitotta értékesitési szandékat. Az értékesités
el6feltételeinekteljesitéséigakozteriilet-hasznalatot
engedélyezi a Polgarmester.

A ,76ld Varos” cimd projekthez kapcsol6do
képviseld-testiileti hatarozatokban torténd
valtozasokrdl a polgarmester Ur a tizennegyedik
napirendi pontban szamolt be. Elmondta, hogy csak
bels6 atcsoportositasokat érintettek a valtoztatasok.
A Képvisel6-testiilet a hatarozatot jévahagyta.

Ronyecz Péter polgarmester tajékoztatta a
képvisel6ket, hogy a Magyar Falu program keretén
belil az oOnkormanyzat sikerrel palyazott egy
nagyobb teljesitményl apritogépre. A tizenétidik
napirendi pontban a Képvisel6-testiilet a beérkezett
harom ajanlat kozil a legkedvez6bb ajanlatot adé
Agrolanc Kft.-t valasztotta.

A kévetkezd napirendi pontban a polgadrmester ur
beszamolt az 6nkormdanyzat palyazatairol.

Bejelentések kozott Adony Varos Onkormanyzatanak
Képvisel6-testiilete Ronyecz Péter polgarmester, Dr.
Glashiitter Csaba alpolgarmester, valamint Orthné
Horvath Marianna és Neichl Attila képvisel6k
javaslatara az ,Adonyi Gyermekekért” Kézalapitvany
magyar nyelv munkafiizetekre, h6- és fénysziir6
beszerzésének koltségeihez 40-40.000,- Ft-tal jarult
hozza.
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Ronyecz Péter Polgarmester Ur tajékoztatta a
képvisel6ket, hogy Vancsura Szilvia r. torzs6rmester
megbizasi idejét letoltotte, igy lehetéség van
a kinevezésére, a Rendérérs Adony II. korzeti
megbizott statuszara, amit a Képviseld-testiilet
jovahagyott.

A Képvisel6-testiilet nyilt tilését Ronyecz Péter
polgarmester 17:30 o6rakor bezarta, majd rovid
szlinetet kovetéen 17:35-kor a Képvisel6-testiilet
zart iiléssel folytatta. A jegyz6konyv hitelesit6k és a
napirendi pontok elfogadasat kovetéen a Képviseld-
testiilet egy elsé lakdshoz jut6 tAmogatas jelzalogjog
torlése iranti kérelmet hagyott jova.

A zart ilést Ronyecz Péter polgarmester 17:50
orakor zarta be.

Tajékoztatom Onoket, hogy a képvisels-testiileti
nyilt tilések a lakossag altal latogathatdk, az iilések
el6terjesztései, valamint az tilést kdvetd 15 napon
beliil a jegyz6konyvei is a www.adony.hu honlapon
megtekinthetéek.
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HITELET

»Az igaz ember hitbdl é1” Romai levél 1,17
Aldas, békesség!

Reformacié havaban Luther Marton versbe szedett
hitvallasat osztjuk meg a kedves Olvasokkal. Az
egykori tudds szerzetes szorgalmasan és nyitott
szivvel tanulmanyozta a Bibliat. Isten személyes,
megszolitd lizenetei nyoman fogalmazta meg azokat
a gondolatokat és javaslatokat, amelyek a XVI. szazad
elején a Reformaciohoz vezettek. Mint minden
korban, ma is sziikség van az Egyhaz reformaciojara,
azaz eredeti, biblikus tartalmahoz, céljahoz valo
visszaalakulasara, hogy Istent6l rendelt kiilldetését
bet6lthesse a hivé emberek kozossége. Legyen
imadsagunk: ,Uram Jézus, kérlek, adj megujulast, és
kezdd velem! Amen.”

Erds vdr a mi Isteniink, jé fegyveriink és pajzsunk.

Ha 6 veliink, ki ellentink? Az Ur a mi oltalmunk.

Az 0s ellenség most is 1ild6z még,

Nagy a serege, csaldrdsdg fegyvere,

Nincs ilyen tobb a foldon.

Erénk magdban mit sem ér, mi csakhamar elesnénk,
De kiizd értiink a hds vezér, Kit Isten rendelt mellénk.
Kérdezed: ki az? Jézus Krisztus az,

Isten szent Fia, az ég és fold Ura,

0 a mi diadalmunk.

E vildg minden érdége, ha elnyelni akarna,

Minket meg nem rémitene, mirajtunk nincs hatalma.
E vilag ura gyuljon bosszira:

Nincs ereje mdr, red itélet vdr,

Az Ige porba dénti.

Az Ige kdszdlként megdll, megszégyentil, ki bantja.
Veliink az Ur tdborba szdll, Szentlelkét rdnk bocsdtja.
Kincset, életet, hitvest, gyermeket

Mind elvehetik, mit ér ez 6nekik?!

Mienk a menny orékre!

A 46. zsoltar alapjan. Luther Marton 1483-1546.

ISTENTISZTELETET Vasarnap 10-t6l tartunk
Ivancsan, amellyel egyidében a gyermekekkel
kiilon foglalkozunk a gyermek-istentiszteleten.

TEMETES, KERESZTELES, ESKUVO, LELKI
TAMOGATAS tligyében a lelkészek telefonon
elérhetok.

web: ivancsa.parokia.hu, tel: 06 30 238 9773
email: ivancsairef@gmail.com

facebook: Reformdtus Gyiilekezet Ivancsa, Adony,
Besnyd, Beloiannisz

Tavasz Kristof és Tavaszné Kertész Ilona
Reformatus lelkipasztorok



EMBERI EROFORRAS
= TAMOGATASKEZELC

Csoori Sandor Alap

Gyimesi csangalok

Sok viszontagsaggal és még annal is tobb hidnnyal
teli id6szak all a tanccsoport mogott, bar ugy
hiszem, ezzel nem vagyunk egyediil. Lehet prébalni,
nem lehet, mégis lehet, mégsem.. Az ember
mar nem tudta kovetni éppen milyen befolyast
gyakorolnak az életére. Az erdélyi utazadsunk pont
olyan képlékeny volt, mint minden mas. Az egy
éve eldontott datumhoz és helyszinhez azonban
a szive mélyén mar mindenki Osszekészitette a
csomagjat a kiutazas els6 gondolatara. Telt -mult az
id6, jogszabalyok jottek mentek, elérkezett a nyar,
amikor végre kideriilt, hogy az utunk akadalyaba
semmi nem all.

Két kisbusszal vagtunk neki a 800 km-nek. Az
utazas sok alvassal, beszélgetéssel, énekléssel és a
taj lattan amuldozassal, csodalkozassal telt, na meg
egy-két 6ras dugdban allassal. Sotétedésre értiink a
szallasunkra, aminek a gyonyoriiségét csak masnap
tudtunk szemiigyre venni.

Napjaink egyféle sémara voltak felhtizva, azonban
egyik sem volt hasonlithaté a masikkal. Reggeli
utan a tancolason volt a fokusz. Erénléti edzéssel
egybekotve roptukakalotaszegitancokat Hortobagyi
Gyongyvér és Végsd Miklds mesterek vezényletére.
Ugraltunk, futottunk, jogaztunk, erdsitettitk minden
izmunkat. Egy gyors zuhany utdn kovetkezett az
ebéd, aminek két f6 szabaly szerint kellett térténnie.
Az els6, hogy sosem hagyunk a tanyéron semmit
- ez nem is volt nehéz, hogy egyik asztaltirsam
megfogalmazasat hasznaljam: “Ez a paprikas
krumpli uborkaval most a mennybe repitett”. Széval
kedves Olvasék, remélem, el tudjak képzelni milyen
ellatdsban volt résziink. A masodik, hogy senkinek
nem szabad kétszer ugyanoda lilni. Ez a kozosség
szempontjabol volt egy fontos elhatarozas.

Miutan az ebéd utdni kavé is megivasra kertlt,
nekivdgtunk délutani kalandjainknak. Elsének a
Gyilkos-tavat latogattuk meg. Mar maga az ut is
élmény volt, hiszen itthon nem olyan megszokott
esemény, ha a forgalmat egy kedves kis kecskeny3j
vagy hazafele ballagé tehenek akasztjdk meg. Itt
azonban mi sem volt természetesebb annal, hogy
megallunk, jelziink az allatnak, & atsétdl, majd
megylink tovabb. Lehet, hogy itt még a kecskék is
értenek magyarul? Este a vendéglatonk vezetett be
minket a gyimesi emberek életmddjaba, zenéjébe.
Masnap tanc utan az Ezeréves hatarhoz latogattunk
el, megszamlalhatatlan 1épcs6zés fokozta a délelétti
edzés hatékonysagat. A Gyimesi Skanzen Panzid is
uticélunk volt, ahol olyan értékmegérzés torténik
tobb hektarnyi teriileten, amir6l példat venni nem
lenne hasztalan. Este a sorozésé, borozasé, palinkaé,
gardoné, ritmusgyakorlaté, kartyaé volt a fészerep.
Kis nézeteltérést is megoldottunk, nagy szeretettel.
Szerdan délutdn egy kozeli faluba latogattunk

el, vendéglatonk a Brazil kocsman kiviil Sara
Ferenc volt. Az 6 munkajanak fontossaga a helyi
értékmegdrzésben egy kiilon cikket érdemelne.
Tobbek kozott Kicsikota (Blaga Karoly) bacsitol
mentett el rengeteg emléket, akivel személyesen is
talalkozhattunk. A jelent6sége ennek a talalkozasnak
oriasi, hogy mas szavaival éljek: “Egyértelmii mi
volt a legjobb élményem a héten. Egy él6 legendat
lathattunk, ezt sosem fogom elfelejteni.” Este viselet
bemutatét tartott nekiink a hazigazdank. Az él6
probababak, Dani és Bogi ugy festettek a gyimesi
népviseletben, mintha kimasztak volna a terem
falan 16g6 fényképbol.

Cslitortokon este ismét Setétpatakara tértiink vissza,
tanchazat, élményt adott at nekiink Sara Ferenc. A
cslirben tancolast a kényelmetlenségek ellenére is
olyan hangulat jarta at, ami nem egy tancos szivét
megdobogtatta.

Pénteken a probaé volt délutan is a fészerep,
de mellékszerep jutott a hegymaszasnak,
tarsasjatékozasnak, dézsaba labat logatasnak,
pityokaskenyér beszerzésnek, és a napozasnak is.
Szombaton mindenki tartotta magat a megbeszélt
id6ponthoz, igy reggeli utdn az indulas
zokken6mentes volt. Egy gyors szuvenir vasarlas
utan mar egyenesen hazafele vettiik az iranyt,
szerencsére ismét balesetmentesen érkeztiink meg.
Erdekes élmény az, hogy az ember lanya reggel még
megszamlalhatatlan feny6fa és hegy oOlelésében
ébred, este pedig a legmagasabb pont a diéfa a
kertben. Hiszem, hogy egyik sem jobb a masiknal,
nekiink kell mindkett6t élményekkel felruhazni és
észrevenni az értékeit.

Zarszoként alljon itt egy olyan hosszi mondat,
amilyen hosszu kdszonetet mondunk azoknak, akik
tamogattakhogy csoportunkidén Gyimesko6zéplokon
tolthette ezt az edzG6tabort: a legjobb élményeink
kozott szerepel a cslirben tancolas, Kicsikotaval
val6 talalkozas, a beszélgetések, a probak, a kilatas,
a meredek hegyre felmaszas, a csillagok, a Gyilkos-
t6, az énektanulds, a gardonozas, az Ezeréves
hatar, a dézsazas, a kiskutyak, a hinta, az ételek, a
viseletbemutatd, a patakban sétalas, szénan utazas,
vajbeszerz6 korut, pityokas kenyér, kartyazas, a
bakterhaz épiilete, esti sorozések, szotyizas, kecskék
az uton, es6ben nevetgélés, a tanc...

Als6hazi Réka 4’



MAFCVRLOSUT A MAGTAR KOsl Ny
TAMOGATALAVAL

M

»,Hatartalanul” osztalykirandulas

»Erdély kozepében kinyilott a rézsa,

Az elhagyott magyar nemzet gyonyori bimboja.
Megontozném szazszor is én, szalljon aldas raja.
Ne legyen a magyar nemzet szomoru és arva.
Locsoljuk és aldjuk ezt a szép viragot,

Ez terem a magyar népnek édes szabadsagot.”

Az Adonyi Szent Istvan Alt. Isk. és AMI 8. évfolyamos
didkjai 2021. 09. 07-10. kozott erdélyi kiranduldson
vehettek részt a ,Hatartalanul” pdlydzat keretében.
A palyazaton a hetedik évfolyamos tanulok
vehetnek részt, de a jarvanyhelyzet miatt csuszott
a kirandulas id6pontja, megvaldsuldsa. A palyazati
elnevezés-,Székelyfold kincsei-S6vidék csodai’- mar
megelblegezte a tanulmanyi kirandulas élményeit. A
palyazatcélja:Kapcsolatteremtésazérintetttajegységek
magyarsagaval, és az egylvé tartozas erdsitése. A

didkok megismerhették a latogatott tajegységek '

torténelmi multjat, a régi6 etnikai sajatossagait,
magyarsaganak multjat és jelenét, a székelyfoldi
s6banyaszat torténetét.A tanulok, a sziildk, és a kisérd

pedagbgusok is nagy izgalommal vartak a kirandulas |
napjat. A korai indulds utdn hosszd utazas vette |

kezdetét, és az els6 megallonk Gyulafehérvaron volt,
ahol helyi vezetd segitségével a varnegyedet, Karoly-

kaput, az érseki székesegyhazat tekinthettiik meg. A

torténelmi belvarosban gyonyorkodhettiink, és a Szent
Ferenc Székesegyhazban a Hunyadi - csalad szarkofagjai
mellett szdmtalan érdekességet hallhattunk. Késé este
érkeztiink meg a szallasunkra: Alvincra, a Bethlen
szallora. A kovetkez6 napon Szovatara érkeztiink meg,
ahol idegenvezetd csatlakozott hozzank. Vezetésével
korbe sétalhattuk a Medve-tavat, turaztunk a So-
szorosban, izgalmas sétat tettiink a Parajdi Sébanyaban.
Es még ezutin sem ért véget a nap: Korondon egy
s6vagd mutatta be, hogyan késziil a s6tombbdl a
s6lampa, és természetesen a Kkorondi vasart sem
hagytuk ki. Uj szallassunk Székelykereszttiron volt, a
Tolerancia Hostelben. A harmadik nap is bévelkedett
latnivalokban:  Szentegyhazara  érkeztiink, ahol
egy helyi csaldd engedett betekintést szamunkra
a kiirt6skalacs-siités rejtelmeibe. Minden tanuld
elkészithette a sajat kalacsat. Ezutan traktor vontatta
potkocsin utaztunk a Madarasi-Hargita menedékhazaig
(1600 m), majd tovabb gyalog meneteltiink a hegy
tetejére (1800 m). Itt a csodalatos panorama minden
faradtsagunkat elfeledtette. A kirandulasunk utolsé
napja is bdvelkedett latnivalékban: Fehéregyhazan
az iskola nemzeti szini szalagjat helyeztiik el a Pet6fi
emlékmiinél, majd a berethalmi szasz er6dtemplomot
csodalhattuk meg, végezetlil a segesvari varosnézés
sem maradt el. Hosszu utazas kovetkezett ezutan
hazaig. Faradtan, de életre sz6l6 emlékekkel tértiink

haza Adonyba.
-3
9,
o

HATARTALANUL!

KOZELET

T

Horvath Kris} n

Kéfarago-kdoszobrasz
Siremlék

madrvdny, miiko siremléke
észitése, feljitdsa.




MULT 1IDO

»~Szerényen és becsiiletesen éltiink.”

A ,Mult Id6” rovatban, ebben a hénapban személyes
emlékeket osztok meg olvasoinkkal. Abban a
megtiszteltetésben volt részem, hogy az 1935.
szeptember 12-én sziiletett Paulusz Julianna
(férjezett Varga Mihdlyné) emlékeit rogzithettem
gyermekkorardl, a bdé hét évtizeddel ezelbtti
eseményekrol, hétkoznapokrél. Az {rashoz viszont
mar ,nagylanykori” fényképét mellékelem.

A gyermekkori emlékekbdl informaciét kaphatunk
arrdl, hogy az 1940-es években hogyan teltek egy
y kislany napjai, hogyan élt csalad]uk
JApam, Paulusz Ferenc egész
kiskoratél kezdve dolgos,
szorgalmas ember volt. Ez biztos
alapja volt csalddjanak, miutan
hazassagot kotott Szlics Juliannaval.
Sokat dolgozva, szerényen éltek,
~ neveltek  minket, gyerekeket:
- Feri batydmat és engemet. Hat
~ 1éves koromig a Rdzsa utcdban
laktunk Szics nagyapaméknal,
majd elkoltoztiink a Csanadiba
(Kinizsi utcaba), ahol a Bekker bacsinal voltunk
lakok. Mi gyerekek sokat segitettiink sziileinknek,
de az is igaz, hogy sokat csavarogtunk, jatszottunk
az utcabeli gyerekekkel. Ugy ismertiik a kérnyéket,
mint a tenyeriinket. Nyaron a Dundban fiirédtiink,
és a bolgarkertészek szivattyujanak meleg hiitévizét
elvezet§ cs6 alatt zuhanyoztunk. Olyan j6 volt
odaallni a meleg viz ala!

Ott voltunk a Dunanal akkor is, amikor Prepok
Sandor a téli jégzajlaskor két napra a Szigetben
ragadt. ,Fat csinalni” voltak bent az emberek a
Szigetben, és a hirtelen jott jégzajlaskor Prepok
Sandor mar nem tudott kijonni, mert jég alatt volt a
gat is. Az éjszakai 6rakban valahol meghuzta magat.
Kimentésekor sokat kiabaltak neki az emberek, mire
végre megértette, hogy menjen le a Sziget végéhez.
Mi gyerekek is rohantunk oda, ahol Olasz erdész
vezetésével deszkak és csdnak segitségével sikeriilt
kihozni a legyengiilt embert. Ovodadba a Zardaba
jartam, els6sként pedig az Emeletes iskoldba. Négy
személyes padsorban iiltiink. Emlékszem egy nagy
iinnepségre,amikor Zichy Livia gréfn6tkoszontottiik,
és Turcsy tanar ar azt énekelte: ,K6zelebb, kdzelebb
hozzad Istenem!” Még egész Kkicsi voltam, de mar
voltam a sz6l6hegyi Orban napi lnnepségen. Ott
arultdk egy satorban a siflit a forras koézelében.
Volt Adonyban egy csalad (a mai Kossuth Lajos
utcaban), 6k voltak a ,siflisek”, mézeskaladcsosok.
Ugy kilenc éves lehettem, amikor a pusztaszabolcsi
(a mai Ddzsa Gyorgy) utcaba koltoztiink, az egyediil
él6 Paulusz nagyapamhoz, annak a Panvadli kozeli
hazaba. Uj jatszotarsak lettek, mert sok gyerek lakott
az utcaban. Kozeliinkben az ut alatt volt egy nagy
boltives ateresz, amely az utca csatorndjabol vezette
el az esdvizet a kanalis felé. Ha jott egy autd, mi
gyorsan ald bujtunk, és hallgattuk, hogyan diiborog
el a fejlink felett. Sokat jatszottunk a sineken gurulé

panvadlis kocsikkal is: jol megtoltuk, felugrottunk
r4, és sokaig utaztunk igy.

Kint a hatarban, a Bagdédombon lakott apam
testvére, Maria néni és a férje. Ok ott gazdalkodtak
a halastébol kivezet6 kanalis mellett. Sok allatuk,
libaik, méheik voltak, és a jo fekete homokban
dinnyét termeltek. Mi gyerekek nagyon sokszor
kimentliink hozzajuk. Emlékszem, a dombon egy
kétkerekdi mély kut volt, ahhoz mentiink el vizért
egy kékorséval. A Bagbdombon 6regapamnak is volt
sz06l6je.

A Leéanyhaldla felett 4llt az at mellett a Dedk és a
Pénzes haz. Kicsit lejjebb a kanalis mellett pedig a
Pletser haz. Akkoriban nagy telek voltak, és a Pletser
hazat betemette a hoéfuvas. Adonyi embereket
kiildtek oda lapattal, hogy kiassak 6ket a nagy ho
alol.

Nagyon messze laktunk a Kastélykerttel szembeni
folyton foly6d kuttél. Nekiink gyerekeknek volt a
feladata, hogy vizet hozzunk f6zéshez, mosashoz.
Visszagondolok arra, hogy nagyon sokaig elvittem
a teli kannat, mire el6szor letettem, de utdna mar
tobbszor le kellett tenni, akkor mar nagyon nehéz
volt.

Amikor Adonyban voltak a németek, majd az
oroszok, igen nehéz napok voltak. Apdm igyekezett
minden értéket, élelmet elrejteni a tytukol padlasara.
Az oroszok egyszer a mi szobankban Oriztek egy
hatalmasvoros csillagos selyemzaszldt. Azt mondtak,
amikor elfoglaljak Budapestet, azt fogjak Kitiizni.
Gyerekként részt vettem valyogtégla csinalasban,
ott a Dzsindzsaban. Mi tapostuk meztelen labbal a
torekes agyagot, ami nem volt kellemes. Mindenki
igy csinalta, aki épitkezett. Sokat jartunk aratni.
Apam kaszalt, én voltam a marokszedd, Feri batyam
a kakabol késziilt kotélterito és kotozo.

Apam tgyesen zenélt, tobb lakodalomban is részt
vett. Az egyik adonyi zenekarnak O készitette a
nagydobot és egy réz granathiivelybdl a cintanyért.
Régi csizmaszarbodl cip6k kertiltek ki a keze alél, és
asszonyok magas szaru cipdit is javitotta.”

Még sokat beszélgettliink Juci nénivel, és a most
kozreadottak csak toredékek az egykori, mar elt{int
vilagbdl, atélt évekbdl. Széba keriiltek a régi oregek
altal elmondott boszorkanyos torténetek, de az is,
hogy mar kés6ébb, az adonyi hatarban a rizsféldeken
dolgozva mit szenvedtek a pi6caktol.

Ne feledjiik: id6sek mindig voltak és lesznek! Hiba
volna, ha nem tekintenénk velik vissza a multba, ha
nem tanulnank élettapasztalatukbol.

Juci néninek megkoszonve a visszaemlékezést, jo
egészséget kivanok!

Rézsafi Jdnos



BORRENDI HIREK

Ejjeli megvilagitas a Szent Orban
kapolnanal

Egy Gjabb 6romhirt szeretnénk megosztani a kedves
olvasékkal, melyben reméljiikk sokan osztoznak
majd veliink a “hegyre” latogatva, a kovetkezd
években, évtizedekben! Elkésziilt ugyanis az adonyi
sz6l6hegyen talalhatd Szent Orban kapolna éjszakai
megvilagitasanak kiépitése.

A borrend nagytanacsa a majusi els6 tilésén dontott
arrol, hogy megvalédsitja a kapolna kivilagitasat.
Ehhez el6szor is kértiik Ronyecz Péter polgarmester
ur hozzajarulasat, hiszen a lampatest kozvetleniil a
kozvilagitas halézatara csatlakozik, a Kapolna soron
talalhat6 vilagitassal egyiitt kapcsol be. Az engedély
birtokdban jinius 19-re tagtarsainknak tarsadalmi
munkat szerveztiink, melynek soran egy délel6tt az
0tf6s csapat kiasta a vezetékezés nyomvonalat.

Utols6 lépésként Kenesei Andras és cégének, a
KE-MI VILL Kft-nek szakemberei kiépitették a
vezetéket, telepitették a lampatestet. Nagyon fontos
megjegyezni, hogy a teljes munkat ingyenesen,
munka- és anyagkoltséget nem szamlazva végezték
el. Nagyon koszonjiik segitségiiket! Onzetlen
munkajuk, felajanlasuk reméljiik sokakra kovetend6
példaként hat, a borrend vezetSsége nevében
mondhatom: mi teljesen felvillanyozédtunk téle!
Reméljiik, sokdig a kozosség oOromére valik az
elkésziilt munka!

Mindenkinek koszonjiik a segitséget, aki barmilyen
formaban hozzajarult a megvalodsitashoz!

(Schmidt Attila nagymester)

“Koszonetet mondunk azoknak, akik ad6juk 1%-at a Duna-Menti Szent Orban Borrend javara ajanlottak fel.
A 315.290 Ft-ot miik6désre és rendezvényeink szervezésére forditottuk.”

KREAT1Y HAZIASSZONY

Kaposztas siiti

Tészta hozzavaloi: 40 dkg liszt, 2 db tojassarga, kis
kanal s6, 2 dkg éleszt6, 2 dl tej, pici cukor; 0.5 dl
olaj+1 db tojassarga a kenéshez

Toltelék: Egy kisebb fej kaposztat lereszeliink,
tetszés szerint soval, borssal {zesitjlik, megparoljuk,
majd kihiitjik.

Elkészités: 2 dl langyos tejbe pici cukrot téve az
éleszt6t felfuttatjuk, majd a tészta hozzavaldihoz
tesszlik és dsszegyurjuk. Fél 6rat pihentetjiik, hogy
szépen megkeljen. Minden tészta tiirelemre tanit
benniinket! Kinytjtds utan kis koroket vagunk
és megtoltjik a kaposztas toltelékkel. Ezutan
Osszehajtjuk a kis tasakokat, jol lenyomkodjuk a
szélét. Kb. 20 percig pihentetjliik, majd lekenjik
tojassargaval. 180 fokon szép pirosra siitjiik.

]6 étvagyat!
Kato




Becsengettek.....

Ha esik, ha fiij, ha tetszik, ha nem, a suli
szeptember elsején elkezdddik: becsengetnek.
Igy tortént ez az Adonyi Szent Istvdn Altaldnos
Iskola és Alapfoku Miivészeti Iskoldban is. Ebbél
az alkalombdl kerestem meg Orthné Horvdth
Marianna igazgaténét, hogy a tanévkezdésrol
beszélgessek vele.

Mielétt még a mostindulé iskolaévrél kérdeznélek,
megkérlek, hogy osszdl meg az Adonyi Ujsdg
olvaséival néhdny informdciot az el6zé tanévvel
kapcsolatosan!

Hdny tanulé fejezte be a 8. évfolyamot a 2020/21-
es tanévben?

A tanév végén 34 nyolcadik osztilyos tanulo
ballagott el, innepélyes keretek kozott.

Merre mentek tovabbtanulni az adonyi végzbésok?

A tovabbtanulasnal a tanul6k 32 %-a gimnaziumba,
44 %-a technikumba, 24 %-a szakkozépiskolaba
ment. Az el6z6 évhez képest megfordult a
gimnaziumot és a szakkozépiskolat valasztd tanulok
szama.

Melyek voltak a legkedveltebb kiozépiskoldk a
koriikben?

Tanuldink tobbsége Dunaujvarosba ment tovabb.
Népszer(ia Pannon Oktatasi Kozpont, akereskedelmi
iskola, de a varos tobbi kozépiskolajaba is kertltek
tanitvanyaink. Kilenc végz8siink nem Dunaujvarost
vélasztotta. Ok két tanitasi nyelvii iskolaban vagy
miivészeti iskolaban tanulnak tovabb.

Milyen volt a felvételi ardny? Sikeriilt minden
tanulonak megfelelé iskoldt talalni?

Minden tanuléonkat felvették az altala megjelolt
iskola valamelyikébe, 90 %-ig az els6 helyen
megjelolt intézménybe. Két tanuldonknal a felvételi
utan dertilt ki, hogy olyan kevesen jelentkeztek arra
a szakra, hogy nem tudjak elinditani az osztalyt.
Nekik az adott iskola egy masik szakot ajanlott fel,
amit elfogadtak a tanulodk.

Mi jelentette a legnagyobb kihivdast az elmuilt
évben?

A legnagyobb kihivds minden pedagégus szamara

az volt, hogy az 2019/20-as tanév lemaradasait
potolni tudja azokkal a tanuldkkal, akik nem
vettek részt aktivan a tantermen kiviili oktatasban.
Sajnos februarto6l ismét at kellett allnunk a digitalis
oktatasra, ami tovabb fokozta a gyengébb tanulok
lemaradasat. Igy a tanév végén igen sok tanulét
kellett javitdvizsgara kotelezniink.

Tortént-e valami nagyobb felijitds vagy egyéb
munkdlat a nydr folyamdn?

A nyari felgjitdsi munkalatok megtorténtek. Az
onkormanyzat segitségével a hd- és flistgatlo
ajto feletti 4thidalé cseréjére is sor keriilt. Igy
a tankeriilet 4altal engedélyezett karbantartasi
Osszeget a foépiiletben és a tornacsarnokban 1évo
vilagitotestek javitasara fordithattuk.

Képvisel6i felajanlasok segitségével megtortént
az informatika terem ablakainak fényvédé féliaval
valo ellatasa, mely az er6s napsugarzas esetén sem
engedi a termet tulsagosan felmelegedni.

Térjiink dt az idei évre, hiszen a nydr hamar
elszaladt, és szeptember elsején becsengettek!
Melyek az tij tanév fobb célkitiizései?

Célunk a lemorzsolodassal veszélyeztetett tanulok
szamdanak csokkentése. Azok a tanuldk tartoznak
ebbe akategoériaba, akiknek a tanulmanyi eredménye
3-asalattvan.Szeretnénkatantargyibukasok szamat
is csokkenteni a tanév végére. Természetesen, a két
mutatd kapcsolodik egymashoz, de tantargyi bukas
nélkiil is lehet valaki 3 egész alatti atlagu. Ritkan, de
el6fordul az is, hogy tantargyi bukas mellett is jobb
a tanul6 atlaga, mint 3 egész.

Hdny tanulé jdr az Adonyi Szent Istvdn Altaldnos
Iskola és AMI-ba? N6 vagy csékken a létszam?

Tanulblétszamunk az elmult években folyamatosan
emelkedik. Szeptember elsején 338 f§ volt, mig
szeptember végére a létszamunk 345-re emelkedett.
Mas telepiilésrél bejaro tanuldink szama 52 f6, ami
két osztalyt jelent.

Hdny tanuldcsoportot (osztdlyt) jelent ez?

Evfolyamonként 2 parhuzamos osztalyunk (16
tanulécsoport) van, 4 napkdzis csoport miikodik
délutanonként. A mivészetoktatasban 166
novendékiink tanul, koziiliik 29-en két tanszakosak.

Manapsdg nagyon sokat olvasni, hallani az egyre
nagyobb méreteket 61té pedagégushidanyrdl. Hogy
érinti ez az iskoldt? Jut-e minden osztdlyba tandr?

Sajnos az elmult évekkel ellentétben, az idei tanévet
mi is pedagégushidnnyal kezdtiik. Augusztus végén
ot kolléga tavozott (koltozés, magasabb fizetés
miatt), akik helyett csak részben sikeriilt éraadé
pedagdégust felvenni. Az allashirdetésekre sem volt
megfeleld jelentkezd. A hianyz6 pedagogusok orait
tilmunkaban latjak el kollégaim. Jelen pillanatban
minden 6rat meg tudunk tartani, de egy esetleges
betegséghullam esetén bajban lesziink.

Megkaptdk-e idében a didkok a tankényveket?
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Megérkezett-e minden

iskolakezdésre?

A tanévkezdésre minden tankdnyv megérkezett.
Azon tanuldknak, akik julius elseje utan érkeztek
hozzank, poétrendelésben Kkellett megkérniink a
tankonyveket, de szeptember végére ezek a konyvek
is megérkeztek.

Kiilénésen nagy a vadltozds az iskoldt most kezdé
elsésoknek (és sziileiknek).

Hdny elsés kezdte meg az idén a sulit?

A tanév végén 40 kisiskolas érkezése volt varhato.
Ez a létszam szeptember végére 54-re emelkedett.

Mik az elsé benyomdsok réluk?

Olyanok, mint a pillangék, szines egyéniségiikkel
bezsongjak az egész also folyosot.

Hdny oradt kell naponta az iskolapadban lilnitik?
Ez az dvoda kétetlenebb foglalkozdsaihoz képest
azért nagy vdltozdst jelenthet szamukra.

Az els6 évfolyamosok els6 hat hete alapoz6 iddszak,
sok mozgasos jatékkal, énekkel, mondékaval
szinesitve.

De gondoljunk a nagyobb iskoldsokra is! Mennyire
lekétottek a didkok? Hany ordt tolt dtlagoson egy
didk az iskoldban?

Fels6 tagozatos didkjainknak atlagosan napi 6
orat kell az iskolapadban eltdlteniiik. Az 6todik
évfolyamosoknak Kkicsit kevesebbet, mig a két
tanitasi nyelven tanulé didkoknak minden nap hét
orajuk van.

A nyolcadikosok szamdra egykettére ideér a
tovdbbtanulds gondja. Hdny didkotok késziil a
ballagdsra a 2021/22-es tanévben?

Az idei tanévben 45 nyolcadikos didkunk van,
akiket igyeksziink a szamukra legmegfelel6bb
kozépiskolaba felvételiztetni.

Szerveztek-e felvételi elokészito foglalkozdsokat?
Mivel prébdljatok segiteni a megmérettetésre
jelentkezdket?

Minden évben szerveziink felvételi elGkészitét,
matematika, magyarnyelvésirodalomtantargyakbdl.
Angol nyelvvizsga el6készit6 foglalkozast is tartunk,
melyen nemcsak a két tanitdsi nyelven tanuldk
vehetnek részt.

Az adonyi gyerekek, szerintem, bdéven
vdlogathatnak a tanérdn kiviili elfoglaltsdgok
kozétt. Ezek kéziil melyek a legnépszeriibbek?

A miivészetoktatas tanszakai mellett népszeriiek
a sportfoglalkozasok (szivacskézilabda, kézilabda,
torna).

Végiil hogyan jellemeznéd egy-két széval az idei
tanévkezdést?

A kezdeti nehézségek utan: becsengettek!

K6sz6ném a beszélgetést és sok okos didkot,
tiirelmes, segitokész sziilot és minél tobb szakmai
sikert kivanok az uj tanévre!

tankényv az

Takacs Béldané

ALLASHIRDETES

Az adonyi Agroszerviz Kft. javitd és

karbantart6 munkakorbe autdszereld,
villanyszerel6 és lakatos végzettségl

munkatarsat Kkeres. Kivalé szakmai fejlgdési
lehet6ség, hosszii tavii munkakapcsolat. Bérezés
megegyezés szerint.

Jelentkezni a 30/902-15-41 telefonszamon, vagy az
agroszervizkft@gmail.com cimen lehet.



Az 6vodabdl jelentjiik
/szeptemberi visszatekint6/

LElkdszont a vakdcio,
biicsit int a tarka nydr,
kodbunddba burkoldzva
0szap6 mdr erre jar.”

/Veres Csilla, részlet/

Az élményekkel teli forr6 nydri sziinet utdn
szeptember 1-én Gjra kinyilt 6vodank kapuja a régi-
és 4j kis 6vodasaink el6tt.

Az iskolaba késziil6 nagycsoportosaink az dvoda
udvarangyiilekeztekhatukonaszépdjiskolataskaval.
Végleg bucsut intettek az ovis éveknek és elindultak
az iskolaba, a betlik és szamok ,orszagaba”.
Helytikre 32 0j kisgyermek érkezett a Halacska- és
Cica csoportba, az ott dolgozd 6vé nénik, pedagogus
asszisztens és dajka nénik nagy szeretettel vartak
és fogadtak Gket. Az elsd hetekben a kis pindurkak
még pityergésen érkeztek, mig ,régi” 6vodasaink
viddman és magabiztosan kezdték meg az évet.
Intézményiinkbe jelenleg 128 gyermek jar, ebbdl
2 f6 SNI-s és 8 f6 BTMN-s. Az 6 fejlesztésiiket
gyogypedagogus, fejlesztépedagdégus és logopédus
latja el a szakszolgalat altal megallapitott diagndzis
alapjan. A gyermekek szamara szabadon valaszthato
foglalkozasokon kiviili tevékenységeink: anyanyelvi
jatszo, zene-ovi, hittan. Kotelezé foglalkozasaink:
gyogytestnevelés, alapozé mozgasterapia,
logopédia. Tehetséggondozd foglalkozasaink: Apro
kezek miihelye /vizudlis foglalkozas/, Madarkak
német néptanc, ovi-foci /szervezés alatt all/.

—
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VESZELYES ALLAT ELTONESE ESETEN HIVIA A 112-€S SEGELYHIVOT!
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Oktobert6l a csoportokban is beindulnak a
kezdeményezések, foglalkozasok. A legnagyobbak
mar az iskolara késziilnek, a pindurkdink pedig
ismerkednek egymadssal, az 6voda- és a csoport
napirendjével. Ebben a nevelési évben is szeretnénk
az ovis hétkoznapokat egy-egy programmal még
szinesebbé tenni a gyerekek szamara. Reméljiik,
hogy az idén nem akadalyoz meg ebben minket a
pandémia. A nyar folyamdan udvari jatékaink megint
béviiltek, 5 milli6 forint értékben telepitettek
kilonbozd fejleszté jatékokat a nagyoknak és
a kicsiknek. A gyerekek nagy orommel vették
birtokukba az 4j jatékokat.Augusztus végén az 6vo
nénik és a pedagoégus asszisztensek osszefogva
szintén meglepetéssel késziiltek dvodasainknak. Az
intézményhez vezet6 hosszu jardara festettlink fel
egy szines ,akadalypalyat”, hogy a reggeli 6vodaba
érkezést viddmabba tegyiik csemetéink szamara.
Egy kedves apuka /kérte, hogy a nevét ne emlitsiik/
onzetlen segitségének koszonhetéen a lanyka
mosdohelyiségben is kicserélésre keriltek az
elrepedezett csempék, valamintaKkiiltérilépcséfokok
javitasat is elvégezte, amit eztton is nagyon szépen
koszoniink.

Héger ]Jbézsef pénzadomdanydbol kiltéri ivokutat
vasaroltunk a gyerekek szamara, neki is nagyon
szépen koszonjiik a tAmogatasat.

Végezetil minden kedves kollégamnak és a
gyerekeknek is betegségmentes, der(is, élményekkel
teli nevelési évet kivanok.

Kirinovics Edit

POLICE

Minden élet szamit!

Az allatkinzas szabadsagvesztessel bintetendd
blncselekmeny!

fajdalmat, szenvedést, sériilést okozni,
¢heztetni, rossz koriilmények kozt tartani...

Az allatvédelem kozos iigyiink,
tegyiink érte!
Ha felelétlen allattartast, allatkinzast tapasztal,
tegyven bejelentést, hogy segithessiink!

e Telepulés jegyzdje

e Kormanyhivatal

* NEBIH

e Rendfrseg

o Allatvédelmi szervezet

Akikhez fordulhat:

NEBIH zdldszdm: 06-80-263-24 4
Rendérségi segélyhivo: 112
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»,Megcsinaltam, éppen azt az almomat
élem, amit 5 éve megalmodtam
magamnak.”

Adony varos egyik nagy értéke a soksziniiség.
Rengeteg hobbi, karrier, érdeklddés, vélemény, életut
és személyiség talalkozik varosunkban. Az Adonyi
Ifjasagi Klub fontosnak tartja azt, hogy érdekes
és értékes fiatalokat ismertessen meg a kedves
Olvasokkal, igy kozelitve egymashoz generaciokat,
valamint a fiatal korosztalynak bemutatni példakon
keresztiil minél tobb lehetdséget. Ehavi rovatunkban
ennek alavetve magunkat, Als6hazi Boglarka szamol
be az Erasmus palydzat nyujtotta lehet&ségro],
melynek keretein beliil két hoénapot tolthetett
Maltan.

Azoknak a kedvéért, akik nem ismerik mi is az
az Erasmus palyazat, program, roviden foglald
o0ssze, kérlek!

Az Erasmus palyazat, lényegében egy kiilfoldi
szakmai gyakorlat. Az Eur6pai Unid fizeti az utazast,
étkezést, szallast és koltopénzt is ad, minddssze
dolgozni kell érte cserébe.

Te milyen pozicidra palyaztal?

Pincérnek adtam be a palydzatom még tavaly,
a Kkozépiskolamban. Habar turisztikai szakon
tanultam, felszolgalonak jelentkeztem, mert
turisztikara nem lehetett jelentkezni, és a szakacs-
cukrasz-pincér lehetdségek koziil, a pincér szakma
tlint a leggyorsabban elsajatithatonak.

Milyen Kkritériumoknak kellett megfelelni, mik
voltak a feltételek?

A kijutast tobbkordés meghallgatas elézte meg.
El6szor is be kellett nyudjtani az dnéletrajzom, angol
és magyar nyelven, motivacios leveletis kellett irnom
szintén 2 nyelven, majd egy szobeli elbeszélgetésen
vettem részt.

Volt felkészitési folyamat? Hasznosnak érezted?
Igen,volt felkészitési folyamat, de egy Kkicsit
nehézkes volt, féleg a covid miatt. Emlitettem, hogy
tavaly jelentkeztem, mégis idén jutottam Kki, ez is a
jarvany szamlajara irhaté. Az utazast angol, szakmai
és kulturalis 6rak el6zték meg, melynek egy részét
sajnos online kellett megtartani, igy azokat nem is
talaltam igazan hasznosnak, de a jelenléti el6adasok
javunkra valtak.

Milyen volt maga a kiutazas? Volt-e a jarvany
miatt nehezité tényez6?

Ryanairrel utaztunk, két 20 kg-os borondot
vihettiink magunkkal, amire sziikségem is volt,
hiszen 8 hétre mentem. Nehezit6 Kkoriilmények a
virus miatt természetesen akadtak. El6szor is az,
hogy csak a nyugati vakcinaval oltottak johettek, igy
a baratnémet, akivel mentem volna, itthon is kellett
hagyjam és még 3 masik iskolatarsamat. Mikor mi
utaztunk, akkor mar teszt ugyan nem kellett, ,,csak”

egy mappara val6 kérd6iv és irat angol és magyar
nyelven az egészséglinkrol és az oltasunkrol.
Milyen volt a szallasotok? Volt szamotokra
étkezés biztositva?
A csoportban csak ketten voltunk lanyok, igy
ketten aludtunk egy négyfés szobaban. Maga a
szobank abban a szalloddban volt, ahol dolgoztunk,
igy legalabb a hajnali munkdba jarast hamar
megoldottuk. Az étkezésiink is helyben volt
megoldva, személyzeti ebédet és vacsorat kaptunk,
s6t a szerencsésebbek - akik velem ellentétben nem
délel6ttre jartak dolgozni -, még reggelizni is tudtak.
A személyzeti étkezésnek meg volt az a varazsa,
hogyha hamar értél le, akkor tudtal enni a vendégek
altal pulton hagyott ételekbdl, viszont ha késébb
szabadultal a munkabdl, akkor maradt a krumpli -
tészta - kenyér harmas sokszin( variacioja.
Mi volt a munkakori leirasod, mit Kkellett
csindlnod? Az elvarasaidnak megfelelé volt,
olyan feladatokat kaptal, amikre szamitottal?
Valasztani tudni kell, tartja a mondas, de én sajnos
nem tudok jél, igy most is a legkevésbé jo lapot
hiztam. Bekeriiltem a legnagyobb étterembe,
reggeliztetni. Ebben csak annyi volt a rossz, hogy
nem kaptunk borravaldt, és koran kellett kelni,de
mint mindennek ennek is megvolt a j6 oldala,
hiszen a délutanom igy szabad volt nagyjabdl. A
masodik héttél kezdve, bekeriiltem a Juice barba és
maradtam is ott. Nagyon szerettem azt a poziciét,
igazan nekem val6 volt, 1ényegében csak kiadtam a
gyuimolcsleveket reggeli kozben, kicsit beszélgettem
avendégekkel, szerethetd és nem tul stresszes poszt
volt. Itt tartézkodasom alatt a dolgozék mar csak
,jbm”-nek vagyis ,juice bar managernek” hivtak,
mivel alland6an ott voltam, illetve a juicokért is én
feleltem hogy kész legyenek és jok is legyenek.
Szervizel6ttaz én feladatom voltaz étteremkinyitasa
és a megterités, néha egyediil, néha segitséggel
csindltam. Ezt a részét annyira nem élveztem, ez
mar inkdbb faraszt6 volt, és nagyobb felelsséggel
jart a pénz és a kulcsok miatt. Reggeliztetés utan én
maradtam el6késziilni a masnapi reggelire is, ami
féként a nem romland6 ételek djra toltését, a teriték
elkészitését jelentette, illetve én feleltem érte, hogy
masnap reggelre minden készen alljon és flottul
induljon a nap.
Osszességében faraszténak taldltam a munkat,
féleg augusztus kozepén volt nagy a hajtas, akkor
volt hogy napi 14 6rat dolgoztam mire mindennel
végeztiink.
Kaptal fizetést a munkadért?
Hivatalosannemkaptunkfizetést,csakakoltépénzbdl
éltiink, ami b6ven elég volt, ha az ember 6sszehuizta
magat. De akadtak szerencsésebbek, akik a szalloda
két masik éttermében voltak, ahol napi szinten igen
szép borraval6t tehettek el.

11



Hogyan nézett ki egy atlagos napod?
Ha a napot ¢éjféltél kezdjiik, akkor koriilbeliil
akkor indultunk el szérakozni, hiszen a tobbség

vacsordztatott még. Nagyjabol hajnal 3-ig
beszélgettiink, mulatoztunk a lehetéségekhez

mérten atobbi munkatarsunkkal, majd visszaértema
szallasra, lepihentem és 6-rabementem dolgozni. Ott
ugye az imént emlitett feladataim utan, 3-4 6ra koriil
végeztem, aztan altaldban az éppen szabadnapossal
elmentem strandolni. A kozeliinkben volt egy
gyonyord szép 6bol, oda jartunk rendszeresen. Ha
épp nem strandolni mentiink, akkor templomot/
varost néztiink. Utdna hazajottiink, kovetkezett a
vacsora, pihenés, aztan elo6lrél az egész.

Mennyi szabadnapod volt? Mivel toltotted
olyankor az id6d?

Egy héten masfél szabadnapom volt, ezeket
altalaban nevezetességek latogatdsaval toltottem.
[lyenkor mentem 4t Maltara is, hiszen egyébként
a pontossag kedvéért megjegyezném, hogy Gozo
szigetén tartézkodtam.

Mi volt a legkedvesebb emléked a Kkint léted
alatt?

H4, hat erre nem is tudom mit tudnék mondani,
annyira sok szép emlék jut eszembe, hogy nehezen
tudok egyet is kiemelni. A legkedvesebb talan,
amikor mar a harmadik hete voltunk kint, és el6szor
sétaltam haza a partrol egyediil és realizaltam, hogy
megcsinaltam, éppen azt az dlmomat élem, amit 5
éve megalmodtam magamnak.

Sportré, avagy majd a ,,BELI”
megmondja
A sportol6 is ember? 2. rész

Az el6z6 szamban az olimpia utdééletét dolgoztuk
ezuttal azonban Kiterjesztjiik mindezt. Simone
Biles amerikai tornaszlegenda esete jol példazza,
hogy az alcimben felvetett kérdésre, hatarozott
IGEN a vélasz - mar ha ez barkiben felmeriilt
volna. A még mindig csak 24 éves sportold,
4-szeres olimpiai els6séggel és 19(!) vilagbajnoki
cimmel biliszkélkedhet, igy nem csoda, hogy a
jelenkor leginspiraldbb személyiségeinek egyike,

nemcsak sportteljesitménye miatt - érdemes
megnézni a rola késziilt dokumentumfilmet.
Tokioban azonban ,€s6dot mondott”.
Villamcsapasként jott hir a n6éi tornaszok

csapatversenye idején, hogy az USA csapatanak

legnagyobb  csillaga els6 szerét koveten
visszalépett a tovabbi kiizdelmektél. Ez a
nagy esélyes amerikai csapat aranyérmébe

keriilt (az oroszok végeztek az els6§ helyen).
Biles pedig igy nyilatkozott a torténtekrol:

JAzutdn a teljesitmény utdn, amit nytjtottam,
nem akartam tovdbbmenni. A testem nem
sériilt ~meg, csak kicsit a  bliszkeségem”-
mondta a torndsz, aki ezzel egyiitt vildgossa

Mit hianyoltal? Mit csinalnal masként, ha Gjra
kezdhetnéd?

Gozo-n ami a legjobban hianyzott az a nyiizsgés és
a tomeg. Illetve még az ihat6 csapviz, ami nagyon
kellett volna. Ha tjra kezdeném, akkor talan jobban
nyitnék a kiilfoldiek felé, hiszen most igy hogy
majdnem 20-an voltunk magyarok, igy inkabb veliik
l6gtam,de ezen kiviil mason nem valtoztatnék.

Mit tanacsolsz azoknak a kozépiskolasoknak,
egyetemistaknak, akik gondolkodnak egy ilyen
kiutazason?

Szerintem ne gondolkodjanak tovabb, adjak be a
palyazatot mindenképp, akkora lehet6ség, amit nem
szabad kihagyni. Néha én is elbizonytalanodtam egy-
egy 12 6ras miszak utan, hogy megérte-e ez nekem,
és nem lett volna jobb inkabb otthon maradni,
hiszen mennyi mindenr6l lemaradok, sziilinapi
bulik, falunapok, koncertek.. De aztan rajottem,
hogy ezek jovére is lesznek, viszont ilyen lehetéség
nem jon szembe mindennap. Alséhazi Raka

tette: nem sérilés miatt tette, amit tett.
Természetesen nem tette zsebre, amit a
kommentel6kt6l kapott - na nem mintha ez 6t
kiilonosebben megviselné, nem az a fajta - és
elindultak a talalgatisok, mi vezetett idaig?
Ezt kovet6en egyébként az egyéni oOsszetett, a
talaj finaléjaban sem indult a klasszis, gerendan
pedig az 6 mércéjével mérve, a csalédast keltd
harmadik helyen végzett, majd igy folytatta:
LA mentdlis egészségemre kell koncentrdlnom,
mert ez minden sportdgban egyre fontosabb.
Meg kell magunkat védeni, ahelyett hogy
kimennénk, és azt tennénk, amit a vildg elvar
toltink. Mdr nem bizom annyira magamban.
Tehat mentalis probléma allt a dolog hatterében.
Erdekesaszurkoléilélektan.HaBilesegysériilésmiatt
1épett volna vissza a folytatastdl, minden bizonnyal
mindenki sajnalkozott volna, és abbeli reményét
kifejezve, hogy minél el6bb meggydgyul majd. Az
azonban, hogy egy élsportolé mentalis gyengeség
miatt 1ép vissza egy adott viadaltdl, lathatéan
kiverte a biztositékot, még az amerikai szurkoldknal
is. Holott a sportban, még az élsportban is a mentalis
gat, vagy probléma kihatassal lehet az adott sportold
fizikumara, illetve a sportold teljesitményére,
ami aztan fizikai sériiléshez is vezethet.
LA nap végén mi is csak emberek vagyunk, nem
sportoldk. Van, amikor vissza kell [épned egyet.”



A HORGASZ €EGYESULET HIRE]

Szeptemberi hdénapban telepitéseink a tervezett
idépontokban, de nem a tervezettnek megfeleld
helyszineken torténtek meg. Valtoztatni Kkellett
a 08.27-i telepités helyén. A tervezett 1000 kg
eredetileg két részletben, 500 kg a kozépsd részen és
500 kg a gat alatti részen lett volna vizbe helyezve.
A ko6zépsd, voroskereszti rész hinarterheltsége
miatt azonban az egész 1000 kg-ot a gat alatt kellett
betelepiteni. Vezet6séglink ugy itélte meg, hogy
kozépen a parti horgdszok hatranyba Kkertltek
volna a vizinoévények tilnovése miatt, ezért kellett
modositani telepitési terviinket.

Ezutdn megkezd6dott a  voroskereszti  rész
hindrmentesitése. Miiller Gabor terve alapjan Parti
Zsolt horgasztarsunk elkészitett egy nagy méretii
zartszelvénybdl, betonvasakbdl all6 gereblyét. Ezzel
a gereblyével, csonak, drotkotél, csiga és traktor
segitségével, sikertlt 1épésrol 1épésre egy jelentds
tertletet megtisztitani a névényzettdl. A parti helyek
nagy része ismét horgaszhatéva valtak.

Szeretnénk megkdszonni azoknak a
horgasztarsaknak, akik jonéhany délutanjukat,
estéjiiket aldoztak arra, hogy a vizteriilet
megtisztuljon.

Név szerint: Schmidt Ern6, Miller Gabor, Domak
Istvan, Csik Jozsef, Lang Laszl6, Miiller Mihaly,
Kovacs Istvan, Mathé Benjamin, Németh Gyula,
Koller Laszlo, Vida Mihaly, Raboczki Jézsef, Paizs
Zsolt, Szab6 Csaba, Bodé Istvan horgaszok vettek
részt a munkaban.

Kiilon koszonjik Miiller Mihaly horgasztarsunknak
a traktoros segitséget!

Amdiivelet olyan eredményes volt, hogy a szeptember
24-i telepitésiinkbdl vissza tudtuk adni a k6zépsd
részre az onnan hianyzo6 500 kg pontyot, igy aznap a
gat alatti részre nem lett telepitve.

Ahinar gereblyézését oktoberi honapban tarsadalmi
munka keretében folytatni fogjuk!

Szeptember 26-an vasarnap megrendeztiik éves
vezet6ségi horgaszversenyiinket, a Nepomuki
kupaért. Miiller Sdndorversenyfelel6s hazigazdaként
biztositotta a helyet a versenyzéknek a Barka

\Y

endéghazban, ahol a verseny utani ebédhez egy

finom halaszlét készitett nekiink Szarka Laszlé.
A horgaszhelyek sorsolasa reggel 8:00 kor tortént, a

1

3 indul6 9:00-t6] 11:30-ig horgaszhatott.

Meleg, napsiitéses, szélcsendes id6 volt, viszont a

h

alak kapdkedve mar kevésbé volt jonak mondhaté.

Az alabbi eredmények sziilettek a versenyen:

1.

o1 W

Kremmer Imre 1400 gramm

Bodé Istvan 1190 gramm
Schmidt Erné 1120 gramm
Miller Gadbor 480 gramm

Dr Facskd Tamas 390 gramm

Domak Istvdn 360 gramm

Gratulalunk az elért eredményekhez!

S
1
a

figyelemmel honlapunkat,

oron kovetkez6 tarsadalmi munka idépontunk
0.16-an szombaton lesz. Gylilekez6 reggel 7:00-kor
gatnal! Kérjiik horgasztarsainkat, hogy kisérjék
facebook oldalunkat,

illetve hirdet§ tabldinkat, hogy mindenkihez
eljussanak a fontos informaciok!

Kellemes id6toltést, jo horgaszatot kivan az Adony

é

s Kérnyéke Horgasz Egyesiilet vezetdsége!

Bodo Istvan
e

Inok

< IM-autészerviz Adony {igndcz szerviz) - =
Olajcsere az év végéig akcios aron, téli atvizsgalassal egyiitt!
Kis és nagyjavitasok, futomii allitas/ javitas, autovillamossag, diagnosztika.
anyos és DSG

Hagy alto olajcsere, kettéstomegii és kuplung csere.

November kézepétdl 1 szobds lakds kiadé
Adony kézpontjdban!
Tel.:06 30 9976134
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GONDOILATERRESZTO

Koszonom Krall Gabrielldnak, hogy felkért ezen
cikk megirasara. A torténet ott kezd6dik, hogy 2013
februdrjaban felvételiztem a gyOri Széchenyi Istvan
Egyetemre. Amikor bejeloltem a felvételi papiron
szakokat, teljesen egyértelmi volt szadmomra,
hogy mérnok leszek - még akkor is, amikor kivalo
kozépiskolai torténelem tanarom, Nikolicza Erika,
egy 12.-es tori 6ra kozben, valami igen épitd
hozzaszdélasom utan megkérdezte, hogy ,Bence,
neked biztosan mérnoknek kell menned?” Igen,
biztosan mérnok leszek, gondoltam akkor, méghozza
nem is akarmilyen, hanem mechatronikai mérnok.
Valahol a tavlati céljaim irdnyat meghatarozé (addig
a pillanatig nyugodast nem talalé) irdanyti 2011
kornyékén allt be a valds észak irdnyaba, amikor az
egyetem honlapjan felkinalt szakokat bongészgetve
el nem olvastam a fent emlitett mérnoki szak
leirasat. Nos, mivel addig a pillanatig j6 magam
sem tudtam ezen tudomanyag mibenlétét, és a
mindennapok forgatagdban szdmtalanszor kisérte
dobbent pillantds a szakmamat firtaté kérdésre
a valaszomat, igy batorkodok roviden bemutatni.
A mechatronika egy kombindlt tudomanyag,
amely szamitégéppel iranyitott elektronikus és
mechanikus rendszerekkel, eszkdzokkel foglalkozik.
Néhany példa: gépjarmiivek, motoros kapuk,
automata redényok. Osszességében mindennel
foglalkozhat egy mechatronikai mérnok, amiben
tervezetten aram folyik és tervezetten vannak
mozg06 alkatrészei.

Engem az 0Osszes fent megnevezett tudomanyag
érdekelt, igy 2013 6szén hatalmas elannal vetettem
magam bele az egyetemi élet forgatagdba. Ami a
legjobban megfogott, hogy olyan 0j embereket
ismertem meg, akik szdmomra egy teljesen mas
kultiraval rendelkezé kozegbél érkeztek. Erdekes
volt, hogy rengetegszer dobbenten alltam az ilyen,
és ehhez hasonlé kérdésekhez: ,Kolcson adnad
a faragédat?”, ,Meg van mar a hajtasid?”, ,Te mit
dikicsiilsz?” Lehet, a kedves olvas6 hallotta mar
ezen kifejezéseket, de nekem akkor 18 évesen, a kis
kozép-mez6foldi mikrokornyezetb6l szabadulva,
ez teljesen Ujnak hatott. Gat meg a toltés kozotti
kiilonbség? Szamomra, ami a Szigetbe megy gat
az is gat volt, és a 6-os is gaton ment. Hiszen
meggatolja a viz olyan helyekre valé bejutasat, ahol
nem kivanatos. Arrafelé, ami a foly6 mellett futott,
annak a neve toltés. Nem tudom tovabba, hogy a
kedves olvasé taldlkozott-e olyan kifejezéssel, hogy
sizetlen”? Rovid i-vel. Hat addig én sem (jelentése:
viselhetetlen, nem kivanatos). Ezek voltak az indit6
élmények szamomra. Elveztem, hogy masmilyen
kifejezéseket haszndlnak, vagy mas kontextusban
haszndljdk 6ket - igy tobbszor nem is teljesen
értettem mire gondolt a masik. Feltételezem nem
vagyok egyediil ezekkel az élményekkel, hiszen
mindannyian utaztunk mar Kkozelebb-tavolabb,
kozépkoru és idésebb férfi olvasék pedig a kotelezd
katonasag alkalmaval élhettek at hasonldkat.

De a kellemes élmények ellenére nem felejtettem el,
hogy adonyi vagyok, itt n6ttem fel. Minden hétvégére
hazajartam, és soha egy pillanatig nem vetédott fel,
hogy neittlennék otthon. Azonban, mint mindennek,
a kétlaki életnek is ara van. Ennek az esetnek az
ellentéte, ha egy fiatal elmegy tanulni, dolgozni
egy messzibb idegen varosba, akkor a sziilévarosat
és a korabbi életét maga mogott hagyja. Ezen az
aron kapcsolatokat épit, és akarva akaratlanul, a
régiek elhalnak. Eleinte persze hetente beszélget az
otthonmaradott barataival, csaladjaval. Aztan mar
csak két hetente, utdna mar csak havonta. Majd talan
az is elhal. Ez egy széles spektrum, amit felvdzoltam
a ,teljes kapcsolattart6” és a ,teljes elhanyagolo”
kozott, és biztosan a kedves olvasé is ismer olyan
embereket, akik hidba a nagy tavolsagnak, tartjak
a kapcsolatot, és talan lathatatlanul, de hatalmas
energidkat mozgositanak ennek érdekében. Mint
a bekezdés elején emlitettem, ennek hatalmas ara
van. Nem is a belefektetett id6, ami szamit, hiszen
a 21. szazadban két koppintds a mobilon, aztan
paff, online a kapcsolat. Véleményem szerint az az
6si emberi vonas feliilbiralasa emészt fel hatalmas
energidkat, hogy minden erdénkkel aktudlis
kozosséglinkbe akarunk tartozni.

Képzeljik el: elkoltoziink, megismerink j
embereket, egyre tobb id6t toltink velik, egyre
inkdbb ugy érezzik, hogy az az otthonunk, és a
régi feledésbe merilni kivankozik. Onnan egyre
kevesebb hirt hallunk, egyre inkdbb ugy érezziik,
hogy nem tudunk belefolyni a kozosség életébe,
nem vagyunk ra hatdssal, végiil mar nem is ismerjiik
azokat az embereket, akikkel még ugy ahogy,
tartjuk a kapcsolatot. Hiszen nem vagyunk ott!
Végiil teljesen betagozdédunk az uj életiinkbe és a
korabbi események, élmények, kozos torténetek
hijan 1ényegét veszti. Egymashoz ezeken keresztiil
kapcsolodunk. Ennek a természetes folyamatnak
tudunk a szazadunk vivmanyainak hala gatat
szabni, igy ezen a ponton valhat a kapcsolattartas
dilemmava. Hiszenazember egy nap véges akaraterd,
id6, és gondolati kapacitds felett rendelkezik.
Kivel tor6djek? Hova forditsam az energiam? Ezen
probléma megoldasaval fizeti meg az arat - ha az
egyikre fokuszal, akkor csorbat szenved a masik.
Nem tud feltétleniil azokkal az emberekkel talalkozni
az ottaniak koziil, akikkel szeretne, nem fog minden
olyan eseményen részt venni, amiken ugy érzi, hogy
ott a helye. Persze a mérleg mindkét serpenydjében
a csalad és a baratok allnak, igy nem lehet senki
felett a dontése miatt palcat térni. Azonban abban
az esetben, ha a barati tarsasagaval megromlik a
kapcsolata, vagy szétszélednek a szélr6zsa minden
iranyaba, akkor maris elbillenhet a mérleg nyelve az
Uj élet iranyaba.

A Dbarati tdrsasagom nem széledt szét,
jellemzéen a Dunadjvarosi Egyetemen keresték
a boldogulasukat. Ezért anno én Ugy dontdttem,
hogy fenntartom a szoros kapcsolatot az itthon
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maradottakkal (és persze a gy6ri bardtaimmal és
lakétarsaimmal is, hiszen hétkdéznapokon ott voltam).
Ennek eredményeként az egyetem elvégzése sem
lett akkora diadalmenet, mint ahogy a legelején
elképzeltem. A szocialis kapcsolataim fenntartasa tul
sok energiat kotott le, igy az egyetemi tanulmanyokra
a sziikségesnél kevesebb jutott. Igy csindltam a hét
félévbil hét évet. Persze semmi esetre sem akarok
mentegetézni. Széval erre az id6tartamra nem vagyok
biiszke, azonban arra igen, hogy toébb mélypont
utan is feldlltam, folytattam és lediplomaztam. A
klizdelmek soran olyan tapasztalatokra tettem szert,
amely egyértelmlien a fejlédést szolgalja, hiszen
tapasztalatokkal lat el és tagitja a perspektivankat. Ugy
gondolom, hogy a problémak, kihivasok, amelyekkel
szemben allunk, azokat az élet pont azért hozta, mert
mar készen allunk azok megoldasara.

Még egyszer k6szonom a megtisztel6 felkérést,
és egyben megragadnam az alkalmat, hogy a kovetkez6
Gondolatébreszt6 rovat megirasara felkérjem Gévai
Ildikoét - aki altalanos iskolaban osztalytarsam volt és
jelenleg is j6 baratomnak nevezhetem, - hogy meséljen
a szol6hegyi életrdl. Ildi tavaly marcius 6ta lakik a
Sz6l6hegyen a parjaval, Németh Tamassal, aki szintén
jo baratom, és remek off-the-grid (halézaton kiviili)
megoldasokat hoztak létre. Kérlek I1di, avass be minket
a sz6l6hegyi életforma sava-borsaba!

Varga Bence

HELYESBITES

Szeptemberi lapszamunkban Kocsis Pal egy koszonet
megjelentetését kérte, amelyet a visszajelzések alapjan
sokan félreértettek. Eziton szeretnénk tajékoztatni
a Tisztelt Lakossagot, hogy az Ignacz Szerviz igaz
megujulva, de tovabbra is miikddik és szeretettel varja
régi és j ligyfeleit egyarant!

Ingyenes téli atvizsgilas az IM (Ignacz)
autoszervizben 2021. oktober 30-an, 9-14 odra
kozott. El6zetes idépontfoglalas: 06 70 210 0279.
Cim Adony 6-os féut 52 km.

Mirka fiiggetlen szerviziink

munkadijénak 25%

Gyermeklancfi
Gyerekkorunk kedves viraga!
Gyermeklancfd mas nevén pongyola pitypang.
Evszazadok 6ta jol ismert gydgynévényiink. Minden
része fogyaszthato. Levele, gyokere, csodas sarga viragja

is ehet6. Szara a kesernyés nedve miatt nem javasolt
fogyasztasra.

Gybégyhatassal a levél és a gyokér rendelkezik. Ezért
szedik, szaritjak és keverik bele teakeverékekbe. Tisztitd
és emésztést javitd gyodgytea.

Els6sorban gyomornak, majnak és vesének tesz jot.

Tele van vitaminokkal és asvanyi anyagokkal: A-B-C-D
vitaminokkal, magnéziummal, kalciummal, kaliummal,
cinkkel és vassal. Erdemes rendszeresen fogyasztani!

Gyermeklancfii daganatellenes hatasa:
Magas az antioxidans tartalma, ezért sejtjeinket védi

a karos szabadgyokok hatdsaitol. Segit megel6zni a
daganatos betegségeket és kronikus problémakat.
Gyermeklancfli gyokerének kivonata a hasnyalmirigy
daganatos sejtjein sejthalalt képes el6idézni ugy, hogy az
egészséges sejteket karositana!

Vizhajto6 hatasa:

Gyermeklancfiinek viz és hashajt6 hatdsa egyarant
van. Segit megszabadulni a szovetek kozti felesleges
folyadéktdl, és a salaktalanitasa révén néhany pluszkilotdl.
Fokozza a vizelet kivalasztasat. Hagyuti fert6zésnél segit
gyorsabban kitiriilni a kdros anyagoknak.

Vérnyomadsunkra is jotékony hatdssal bir. Sok kaliumot
tartalmaz, igy jelentds vérnyomds- csokkentd hatassal
bir. Vizhajt6 hatdsa révén vesénk miikodésének is jot tesz.
Megel6zziik a vesekovet és a hugyutak fert6zését is.

Méregtelenitdé hatasa:

Serkenti az epeholyag miikodését. Véd a gyodgyszerek és
az alkohol karos hatasaival szemben. Zsirmaj kezelésében
is sokat segit.

Gyodgyir a menstruacios panaszokra:

Enyhtilést nyudjthat a PMS/premenstruaciés szindréma/
tiineteire, menstrudcios gorcsokre.

Segithet a mellfdjdalom, izomgorcsok és gyulladasok
enyhitésében.
Tea készitése levélbol:

1 evOkandl levelet leforrazunk 2dl forré vizzel, allni
hagyjuk 5 percig, és lesziirjik. Langyosan kortyoljuk.

Teakészités gyokérbdl:

1 teaskanalnyi gyokeret forralunk 2dl vizben 1percig. 15
perc mulva lesziirjiik, és langyosan kortyoljuk.
Készithetiink isteni finom pitypang mézet:

30dkg cukor, 80-90db pitypangvirag, ¥ citrom, 3.5dl viz.

Viragokat a vizzel és a citrommal feltessziik féni, 1 6ra
elteltével leszlrjiik, kinyomkodjuk. Hozzdadjuk a cukrot,
majd kis langon 30 percig f6zziik, mig bestirtisédik. Uvegbe
toltjiik, és szaraz dunsztban tartositjuk. J6 étvagyat ehhez
a kiilénleges viragmézhez!

Mindenkinek j6 egészséget kivanok!
Jokai I1dikd
fitoterapeuta 5



AGROSZERVIZ KFT.

MUSZAKI VIZSGAZTATAS
EREDETISEG VIZSGALAT
GUMISZERELES
JARMU JAVITAS

NYITVATARTAS
H.-CS.: 6.30-15.00
P:6.30- 12.30

ELERHETOSEG
+36 25231 027 / MELLEK 126
+36 30 586 1591
2457 ADONY, ADY E. UT 82.
www.agroszerviz.hu

|

CIM: 2175 KAPOLNASNYEK, FO U. 19/36.
TELEPHELY: 2457 ADONY, DOZSA GY. UT 60.

ELERHETOSEGEK:

+36 25 231 941
glashutter@glashutter.hu
www. glashutter.hu

TERMEKEINK: SZALLITOCSIGAK, LANCOS SZALLITOK, SERLEGES
ELEVATOROK, CSIGASPIRAL, CSIGALEVEL, SZALLITOSZALAGOK, TOLOZARAK,
CSOIDOMOK, SURRANTOK, EGYEDI GEPEK GYARTASA.

SZOLGALTATASAINK: cNC PLAZMA VAGAS; ALUMINIUM, SZENACEL,
SAVALLO HEGESZTES; LEMEZHENGERITES - VAGAS - HAJLITAS; EGYEDI
KERITESEK, KORLATOK LEPCSOK GYARTASA; TECHNOLOGIAT CSOSZERELES.

R'Steel

R-STEELKFT. — ACELTERMEKEK KIS- ES
NAGYKERESKEDELME

Elérhet&ségeink:
Telephely: 2459 Racalmas, Allomds Gt 3-5.
Tel.: 06/25/440-740, E-mail: rsteel@rsteel.hu

Szolgéltatasaink:
lang- és plazmavégds, betonacél hajlitds
és méretre vagas, acéltermékek darabolasa,
hazhozszallitas, bankkartyas fizetési lehetbség

F6bb termékeink:
® csovek és zartszelvények
e betonacélok és betonhaldk
e finom- és horganyzott lemezek
e melegen hengerelt sima- és borddslemezek
e durvalemezek
e perforalt- és expandalt lemezek
e hidegen hajlitott L-, C- U-szelvények
e melegen hengerelt laposacélok, kéracélok,
szogacélok, négyzetacélok, T-acélok
® Euro-szelvények

Nyilaszaro- és
arnyékolastechnikai szerelés!

. Miianyag ablakok, ajtok,
. beltéri ajtok,

. redényok,reluxak,
szunyoghalok,parkanyok,

. szekcionalt és billend
garazskapuk (motorizalva is)

. nyilo, tolo, uszdkapuk

(motorizalva is)
gyartasa és beépitése, rovid
hataridével, korrekt aron.

Szakszerti, pontos munkavégzés,
ingyenes felmérés

Sipos Tamas
06 20 381 8104

tamas.sipos81@gmail.com
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TEMETKEZESI KELLEKEK
HALOTT SZALLITAS
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VIOV ADONY TV - VETITESI IDOPONTOK
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