Zalavari

2005. nyéar

Jozsef Attila: Nyar

Aranyos lapaly, golyahir,
aramlo kénnyuségi rét.
Ezust der(ivel raz a nyir

egy szell6cskét és leng az ég.

Jon a darazs,jon, megszagol,
dérmdg s a vadrdzsara szall.
A mérges rdzsa meghajol -

voros, de karcsi még a nyar.

Am egyre tobb lagy buggyanés.
Vérb6 eper a homokon,
bobiskol, zizzen a kalész.
Vihar gubbaszt a lombokon.

Ily gyorsan betelik nyaram.
Orddgszekéren hord a szél -
csattan a menny és megvillan
kek, tlinde fénnyel fonn a tél.

Hirmondo

Radnoti Miklés: Jualius

Duh csikarja fenn a felhét,
fintorog.

Nedves hajjal futkaroznak
meztélabas zaporok.
Elfaradnak, foldbe blnak,
este lett.

Tisztatest( héség Ul a
fényesarcu fak felett.
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Onkormanyzati hirek

Tajékoztatjuk a lakossagot, hogy az 6nkor-
manyzat 3 palyazatot nydjtott be, melyek a
kdvetkez6 létesitmenyeket érintik:

1. Uzemi konyhafelujitasara az alabbi
palyézatot nyert: - 2 milli6é forint a
Szocidlis, Egészségugyi
Minisztériumtol
- 4 milli6 forint a Zala Megyei
Terlletfejlesztési Tanacstol

Az Ulzemi konyha felGjitasat tovabb ha-
lasztani nem lehetett, hisz az EU-ban elGirt
HACCP rendszer bevezetése kotelezd. A
két palyazat biztositja a konyha miikodését.
Az atalakités ideje alatt a konyha a M(ivel6-
dési Haz konyharészében makaodik, varha-
toan szeptember 1-ével kezdddik a f6zés az
Uzemi konyhan.

Az iskola bévitése miatt a konyha kapa-
citasa is megnd, mivel a tanul6i Iétszam kb.
150 f6, id6sek szama: 30-40 f6, dvodai lét-
szam: 20-25 f6.

Célunk az, hogy a konyha jé min6ségben
szolgalja ki az dnkormanyzati intézménye-
ket és a lakossagot.

2. Altalanos iskolafeltjitasa - talakitasa.

Altalanos iskolankhoz Dio6skal, Egerara-
csa, Zalaszentmarton kdzség tanuléi csatla-
koztak szeptember 1-t6l. Az iskolafenntartd
tarsulas létrejottének idépontja 2005. jalius
1, mely azt eredményezi, hogy mintegy
140-150 altalanos iskolas jar a helyi iskola-
ba. Ezzel az iskola az el6irasoknak megfe-
lelé gyermeklétszammal miikodik.

Az iskola atalakitasara is adtunk be palya-
zatot a Nyugat-Dunantali Regionélis Fej-
lesztési Ugynokséghez Sopronba, az elma-
radott térségek felzarkdztatasara, mely pa-
lyazatot pénzhiany miatt elutasitottak. igy
sajat pénzbdl kell az atalakitast biztositani,
mely magaba foglalja az emeleten létesi-
tend6 - eredeti terv szerinti - vizesblokk Ki-
épitését, valamint az osztalytermet magaba
foglald tanari szoba kitelepitését az e célra
tervezett konténer felallitasaval. Ezen tul-

menden az egész iskola generalis felujitasa
megtorténik.

Eszkozoldalrol a volt didskali iskolabol
atkertilnek mindazon eszk6zok, amelyek se-
gitik a zalavari iskola m(kodését. Termé-
szetesen az iskola fenntartasat jalius 1-tol a
négy Onkormanyzat biztositja tanulélétszam
aranyaban. Szeptember 1-t6l biztositottuk ja-
rat szer(ien az iskolabuszt, mely délel6tt egy,
délutan két forduldt tesz és igy a tarskdzsé-
gek tanuldi id6ben érkeznek az iskoldba és
vissza.

3. Falukozpont megujitd palyazat, melyet a
Balatoni Fejlesztési Tanacshoz nyujtottunk
be, ahol 10 millid forintot nyertink, mely
Osszegh6l feldjitjuk a templomteret egy
szentharomsagszobor elhelyezésével egyitt
(melyet szobraszmivész készit), valamint a
buszmegallo cseréjét.

Az dnkormanyzat Ugy szeretné elvégezni
a munkat, amelynek végsé hatarideje: 2006.
janius 30., hogy megéallapodasrajusson a he-
lyi egyhdzkozséggel a helyi templomtorony
felUjitasara annak érdekeben, hogy a két
munka ne zavarja és hatraltassa egymast. Az
onkormanyzat ez évben 3 millié forint tamo-
gatasban részesiti a zalavari egyhazkozséget
a torony felujitasa miatt.

A palyazat része még a Szent Vendel és
Florian tér felGjitasa, mely parkositast és
olyan térelemek letételét jelenti, mely nor-
mal tér latszatot biztosit és kiemeli a két
szobor ertékét.

Ezen Osszegen belll szeretnénk a postaval
szemkozti buszmegalld, valamint a lebuji
buszmegalld cseréjét, mely hataridére, a
BFT-vel kotott szerz6dés alapjan fog meg-
valosulni.

Az Uzemi konyha és az iskola felujitasa-
nak avatdsara varhatéan a mellékletben sze-
replé augusztus 20-ai falunapon kerdl sor,
bizva a Kkivitelez6vel kotott hataridd betarta-
séra és a szeptember 1-jei gondtalan tanév-
kezdésben.



Tovabbi felujitasok:

A nyar folyaman felujitasra kerllt az
egeész ovoda, mely magaba foglalja a teljes
festést, az 6vodai konyha feldjitasat (Uj esz-
kdzokkel, polcokkal), valamint 30 db 0j agy
és felnbtt 6ltoz6szekrény megvéasarlasaval
kivanunk jo allapotot biztositani Ovodésa-
inknak.

Tovabbi hirek:

Zalavar kozség egyuttmdkdodési megalla-
podast irt ala a Magyar VOroskereszt Zala
Megyei Szervezetével szocialis alapszolgal-
tatasok és gyermekjoléti alapellatasi szol-
galtatasok ellatasanak kézos biztositasara.

A Magyar Voroskereszt Szolgalata Zala-
var részére kiemelten fontos, mert e szolga-
laton Kkivul biztositja az altalunk elkezdett
hazi segitségnyujtast is, tehat 2 f6 foglal-
koztatasa a falukdzosség részére biztositott.

Midta divat a strandolas?

Bér idén elég nehezen indul az igazi nyér,
mégis volt mar egy-két szaraz, meleg, kani-
kulara emlékeztet6 napunk. Es persze, re-
méljik, hogy a vakacié 6romére ez még csak
fokozodni fog! Az emberek nagy szazaléka
nagy melegben leginkdbb a vizparton érzi
jol magat. De vajon miota szokas sitkérezni
és flird6zni? Es midta vannak egyaltalan
strandok?

Természetesen a strandolas divatja a ten-
gerparti orszagokbdl szarmazik. Allitélag az
els6 igazi "strandol6™ egy francia hdlgy volt,
mégpedig Boigne grofné. O Dieppe-ben
szeretett flrd6zni a tengerben. Két komor-

néja hordozdszéken vitte a hullamok kozé, a
grofnd pedig rendkivul élvezte a lagyan hab-
z0 tengert. A szokatlan latvanyossagra oriasi
tdmeg verddott dssze a parton, és azt talal-
gatta, hogy a nemes gréfnét veszett kutya
harapta-e meg, vagy mas modon veszitette
el j6zan eszét. Mindenesetre - ahogy az sok
esetben lenni szokott - a kezdetben meg-
dobbenest kelt6 kisérlet divatot teremtett.
Kés6bb Boigne gréfnd hordozoszékébdl
szarmaztak az északon oly divatos tolhatd
furdéhazikok.

A vilaghires német ir6, Johann Wolfgang
Goethe fiatal koraban szeretett a szabadban,
folyoban furdeni - erre id6sebb koraban mint
ifjkori  bolondsédgra  gondol  vissza.
Anglidban viszont mér a 18. szdzad méasodik
felében divattd valt a tengeri fird6zés. Az
angol példa nyoman pedig 1793-ban
megnyilt az els6 német tengeri flird6 is a
Keleti-tenger partjan, Heiligendammban.

Vajon hazankban mikor terjedt el ez az az-
Ota is divatos és nagyon kellemes szokéas?
Az uszodakbol val6 nagy kiuszasok mar 90
évvel ezel6tt is erdsen divatoztak Magyar-
orszagon. Ezek az UszOk alaposan nekivet-
kdztek, és kovették példajukat az evez6sok
is. A bronzbamara vagy akar feketére silt
evez6s mar a mualt szazad nyolcvanas
éveiben is ismeretes és felt(ing jelenség volt
az utcékon.

Ettdl fliggetlenil az igazi napozés hazank-
ban csak az 1890-es években kezdddott meg
a dalias Porzsolt Gyula vezetésével. O maga
és fiatal gardaja, akikb6l mind jeles atléta
lett, mar kis Uszonadragot viseltek. Pedig ek-
koriban még a velencei Lidon is nyakig fel-
6ltozve strandoltak az emberek.

Ami pedig az erkdlcsoket illeti, leginkabb
egy idevago latin bolcsességet lehet idézni:
"castis omnia casta”, ami magyarul azt je-
lenti, hogy a "tisztaknak minden tiszta" -
néha még a medencék vize is...

Ha lenne ilyen, akkor a magyar strandolas
és napozas emlékoszlopat a kaposztasme-
gyeri Kis szigeten kellene felallitani. Ide jar-

tak ugyanis Porzsolt Gyula atlétacsemetéi
napozni.



Sziv,- érrendszeri
sz(robvizsgalat!

A legtdbb kronikus megbetegedés megel6z-
hetd, vagy id6ben felismerhetd és kezelhetd.
A megel6zéssel tehet legtobbet egészségének
megO6rzéséért. Rengeteg problémét megel6z-
het, id6t, pénzt, energiat takarithat meg,
javithatja életkilatasait és életminfségét.

Ebben szeretnék az Onok segitségére lenni.

Folyamatos, atfogo a feln6tt lakossagot
érintd szdroévizsgélatot szerveziink az or-
vosi rendel6ben, amely soran felmérésre
keriilnek a megbetegedési kockazatat
noveld rizikéfaktorok és az On altalanos

egeszségi allapota.

Teljes laborvizsgalat soran megvizsgaljuk a
legfontosabb mérhet6 élettani paramétereket
célzottan kutatva az esetleges anyagcsere
betegségeket.

(A veérvételt a rendel&ben is tudjuk biztositani
minden héten szerdanként.)

A kapott eredmények megbeszélésével egyutt
altalanos belgydgyaszati vizsgalat fog torténni.
Feltarjuk a sziv-érrendszeri rizikofaktorokat.
Eletmddi tanacsokat kapnak, amivel legtobbet

tehetnek sajat egészségi allapotuk megdvaséért.

A programban val6 részvételi szandékat
kérem jelezze személyesen, vagy telefonon.
A vizsgalatokat a kénnyebb szervezés céljabdl,
az Onnek megfelelé idépontban elézetes
egyeztetés utan végeznénk.

A szlrdvizsgalaton valo részvétel egyszer( és
praktikus mddja, hogy megismerje egészségi
allapotat. Az életmdddal befolyésolhat6
rizikéfaktorok feltardsaval Utmutatast is kap,
amivel sajat kezébe veheti egészségének
alakulésat.

Amennyiben a fentiekkel kapcsolatban kérdése
van keressen bizalommal.

Szanjon 10 percet egészségere!

Udvozlettel: dr. Németh Andrés haziorvos

Augusztusi jeles napok
Augusztus 15.

Nagyboldogasszony napja, legrégibb Ma-
ria Unneplink. Ezen a napon unnepli az egy-
hdz Méaria mennybemenetelét és egyben
Magyarorszag oltalmazéjat. Sokfelé bucsu-
nap. Az unnep vigiligjat (elGestéjét) altala-
ban virrasztassal toltik a hivek, Maria éne-
keket énekelve, imadkozva. Maria szobrot
helyeznek, mellé viragokat, fliveket tesznek,
virrasztanak, majd masnap kdrmenetben vi-
szik a koporsot.

Ezen a napon szokés volt viragot, gyogy-
névényt szedni, majd a templomban meg-
szenteltetni, a betegeket aztan ezzel gyogyi-
tottak, de jutott bel6le a csecsem6 bolcs6jé-
be vagy a halottak koporsojaba is. Azt tar-
tottak, ha t(izre dobjak a fliveket az véd a vi-
har ellen.

A téli holmikat ezen id6szakban Kitették a
napra, szelléztették, hogy a moly bele ne
menjen. Dologtilté nap is volt, sutni példaul
nem szabadott, azt tartottdk a tlz ilyenkor
kicsap a kemencébll. Ha szép, napsutéses
volt az id6, az jo sz616 vagy szilvatermést
jelentett. Néhol keresztet vagtak a gyu-
molcsfaba, hogy b6 termés legyen.

A szeptember 8-ig tartd iddszakot két
Boldogasszony kozének nevezték, és bizo-
nyos munkak szempontjabél kiemelt jelen-
t6ségl volt. Ugy Vélték, ilyenkor kell (ltet-
ni a tylkokat, hogy jol tojjanak. A buzét is
ekkor szell6ztették, hogy ne legyen dohos.

Augusztus 20.

Allamalapité Szent Istvan kiralyunk tinne-
pe. 1774-ben Maria Terézia nyilvanitotta
orszagos Unneppé. Szent Istvan jobbjanak
tiszteletére ezen a napon 1818 oOta rendez-
nek kdrmeneteket. A paraszti életben az a-
ratas lezéarasa f(iz6dik ehhez az id6szakhoz.
Tobb helyitt a templomban halat adtak az
aratas sikeres befejezésekor. Az 6szi mez6-
gazdasagi munkak megkezdése elétt a falu-
bol altalaban a varosokba utaztak a gazdak,
ahol a télire szlikséges vasarlasaikat intéz-



ték. Egyes vidékeken a legszegényebb csa-
ladnak a mddosabbak kenyeret sitottek
ezen a napon.

Augusztus 24.

Bertalan napja, id6jarasjéslé nap. Megfi-
gyelések szerint 6szkezdd nap, ekkor vége
a kénikulanak. A halak mar nem nének to-
vabb, a sz6l6ben elszaporodnak a seregé-
lyek. A Bertalan napi id6jarasbol az Gszi
id6re kovetkeztetnek, az e napon kdpult va-
jat betegségek gydgyitasara hasznaltak.

Augusztusi esemenytar

2005.augusztus 15.

900-1100: Ruha, cipd arusitas
2005. augusztus 17.

9 °-1100: Ruha arusitas
2005. augusztus 19.

9 °-1100: Vegyes arusitas
2005. augusztus 20.: Falunap

2005. augusztus 22.
I r0-1fi*0: Ruha, cip6 arusitas

Kdzlemény

JalszotiaZ

Ertesitink minden kedves érdekl&dét hogy
2005. junius 11- augusztus 19-ig
/hétf6-szerda-pénteki napokon/
10-13 éraig
véltozatos kézm(ves-programmal varjuk az
alkotni vagyo gyerekeket 14 éves korig a
Klubhelyiségben.

Részletes program hetente frissitve meg-
talalhatd a kihelyezett plakatokon!

AKki otthonrol a plakatokon felsorolt esz-
kdz6kbo6l majd tud hozni valamit, hozzon
nyugodtan!

A gyerekek felligyelete erre az id6re az
adott napokon biztositott!

Tajékoztatjuk a lakossagot, hogy

2005. jalius 1. napjatél a Magyar Voroske-
reszt Zala Megyei Szervezete Kozségi Térsé-
gi Csaladsegitd és Gyermekjoléti Szolgéla-
ta (tjan biztositja Onkormanyzatunk a szoci-
alis torvényben elirt SZOCIALIS INFOR-
MACIOS SZOLGALTATAS-t. A szolga-
lat munkatérsa - Acsné Saffer Kornélia a
Zalavar, D6zsa Gyorgy utca 61. szam alatti
irodajaban - tigyfélfogadasi idében - felvi-
lagositast nyujt a szocialis térvény, gyer-
mekvédelmi térvény, valamint a helyi szoci-
alis és gyermekvédelmi rendelet hatélya ala
tartozé valamennyi segélyfajtardl, valamint
a benyujtashoz szlikséges forma nyomtatva-
nyok is rendelkezésre allnak.

Ertesitjik a lakossagot, hogy

TERITESMENTES HATIZOM-

EROSITO-, TARTASJAVITO
TORNAT
és a
mar kialakult mozgasszervi elvaltozasokban
szenveddk szamara
(pl. gerincferdulés, derék-, hatfajdalom)
GYOGYTORNAT

inditottunk jalius 25-t6l a kdzsegben.

Heti 3 alkalommal, szakképzett
gyogytornasz tartja a foglakozasokat a
klubhelyiségben. Kilon gyermek-, és feln6tt
csoport indult.

JELENTKEZES ES BOVEBB
INFORMACIO KAPHATO:

Acsné Saffer Kornélia 06 30 569 97 45
Navai Laszloné 06 30 576 37 92

és az orvosi rendel6ben 554-039



A foglalkozasok hétf6-szerda-pénteki
napokon vannak csoportbeosztas szerint,
17 6réatol a klubhelyiségben.

A jelentkezés folyamatosan lehetséges.

Minden érdekl6d6t szeretettel varunk!

Ertesitjiik a lakossagot, hogy

2005. 08.24-én reggel 730-kor az
Onkormanyzat szervezésével busz indul
kontroli-csontritkulas vizsgalatra Hévizre
Az érintettek jelentkezzenek beutaloeért a

haziorvosi rendelében.

Ertesitjiik a lakossagot, hogy

a MOL Rt. altal tervezett TMK
karbantartés idejére
2005. augusztus 25-én (csutortok) 0600
augusztus 26-an (péntek) 0800 6raig
a kdzségben gazsziinet lesz.

Az Altalanos Iskola Igazgatoja
tajékoztatja a Szul6ket és a
Tanuldkat, hogy

augusztus 29-én (hétfén) és 30-an
(kedden) 8-14 o6raig lesz a
tankdnyvosztas az iskolaban.
Tanévnyito (innepség: augusztus 31-én
(szerdan) délutan 18 orai kezdettel.
Tanévkezdés: szeptember 1-én.

Az Onkormanyzat Képvisel-testiiletének
2005. évi koltségvetése alapjan a
TANKONYYV MINDEN TANULO
RESZERE INGYENES.

Falunap
2005. augusztus 20.

1000: UNNEPELYES MEGEMLEKEZES

A VARSZIGETEN (Vendégek szallitasara
busz indul 900-kor, a templom el6tti térrdl.)

1130: UZEMI KONYHA FELAVATASA

1400-1500: MEGVENDEGELES A KUL-
TURHAZ UDVARAN (debreceni, virsli /2
dl (dit6 v. bor/)

1500: ISKOLAFEJLESZTESEK FELA-
VATASA

1430-t6l A GYEREKEK SZAMARA
» elektromos kisaut6zas az altalanos
iskola udvaran
» kézmives foglalkozas, a Mdvel6dési
Haz udvaran
» légvar/ugralévar az iskola melletti
flves terlleten

1600: FALUNAPI SZORAKOZTATO
MUSORUNK:
* /"Nyitotanc: NOX / Tuztanc
+ 1610 Gyermeklakodalmas
» 1630 Csipkerodzsika ,,modem” valto-
zatban
o 1650 Zalai j atékflizés
o 1700 Latin MIX /vendégszerepl6k/
o 1735 Somogyi csardas, ugros /iskolai
néptanc/
» 1740 Operett valogatas /vendegsze-
replék/
+ 1815 Zalai népdalcsokor
+ 1820 Garaboncias Néptanc egydttes
m(sora
» 1853 Zalavéri Pavakor

1930: ZENE A KULTURHAZ UDVARAN

2100: TUZIJATEK

2130: BAL a Kultirhaz udvaran

Mindenkit szeretettel varunk!



