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EXKLUZiV

MediArt

Jaték és mivészet

Tobb éve foglalkozom a jaték bioldgiai, tarsa-
dalmi jelentSségével kiilonbozé kultarakban,
a jaték szerepének sulyaval az él6lények filo-
és ontogenezisében, tovabba kiilonbozd élet-
korokban az egyén fejlédésére, életszemléleté-
re, életoromérzésére gyakorolt hatdsaval.

Ezuttal a jaték és a mivészet Osszefliggéseit
probédlom elemezni, ezen beliil is az egyik leg-
izgalmasabb kérdés a koltészet, tagabb érte-
lemben az irodalom és a jaték kapcsolata és az
ebbdl fakad6 oromszerzd szerepe.

Mas helyen e témaval kapcsolatban mar
idéztem Kosztoldnyi Dezsé Akarsz-e jdtszani?
cImd versét, most azonban elemezziik egy ma-
sik, 1911-ben irt kolteménye, A jdték csodalatos
melodiaja sorait, melyekbdl néhanyat idézek:
,Jatszom ennen-életemmel, | biivdcskidzom minden
drnnyal | a padldssal, a szobdkkal, | a fénnyel, mely
tovaszdrnyal, (...) Jdtszom két szines szememmel, |
a két kedves, pici kézzel, | jdtszom jdtszo onmagam-
mal, (...)"

Ez a kolt6i szerepjaték, talan a miivészi kife-
jez6készség egyik legmagasabb foka és a ja-
téknak is a legtokéletesebb formaja. Val6jaban
egy masik én megformaldsa s minden megnyi-
latkozasdnak magunkéva tétele.

A versben a jaték a gyermekkor felidézése és
annak boldog ujravallalasa. Idézem: ,Jdtszom
én és tdncolok, | ldtszom én, mint sok dolog. |
Lidtszom fénybe és tiikorbe, | jatszom egyre, korbe-
korbe. | Jdtszom én és néha este | folkelek | s jdt-
szom, hogy akik alusznak, | gyerekek.”

De most nézziik a jatéknak mas aspektusait
is. Ismét egy idézet: ,J0jj el, szabadsdg! Te sziilj
nekem rendet, | jo szdval oktasd, jdtszani is engedd
| szép, komoly fiadat!”

Igen. Ez Jozsef Attila. Egy-egy fiiliinkben
csengl verssor lizenetértékd. Szabadsag és ja-
ték. Jozsef Attila 1935-ben irt Levegdt! cimi ver-
sében a jaték és a tarsadalmi rend Osszefiiggé-
seivel foglalkozik. Ez azon kevés kozéleti ver-
sei kozé tartozik, melyben tiltakozaséat fejezi ki
az allami szintre emelt barbarsag, a kiils6-bel-
s6 borzalmak ellen. Taldn az antifasiszta lira
egyik legsikertiltebb darabja. A kolt6 hitet tesz

egy olyan rend mellett, mely nem nyomja el a
szabadséagot. Vagyis egy olyan tj rendrdl dlmo-
dik, melyben tanulni és jatszani is szabad. Az
igazi jaték feltétele tehat az emberi szabadsag.

De most nézziink egy kortars koltét, a Te-
mesvaron sziiletett, erdélyi Csavossy Gyor-
gyot, aki Nagyenyeden él, és a romaniai ma-
gyar civil tarsadalom egyik vezet6 alakja. Jiték
cimd versében elmult életén meditdl: vajon
minden jaték volt-e csupan, vagy amit jaték-
nak hisz, az nem mas, mint csalas? Idézem:
~Merengek a miilt jdtékdn. | Jaték volt életre-haldl-
ra | a tréfaszo, s mosoly haldla, | a kézfogds, a
kedves csdkja, | az otthonvesztés jobb kéz csonkja.”

Majd igy kérdi a kolté: , Jdték volt?”

Vélasza lehangol6: , Csalds volt minden, vagy
csak ldtszat | az édenkert, s bolond kdprdzat | virdg
szeme, vildgnak szive, | a gyermekkor szivdrviny-
tve. | Jdték volt, dlom.”

Igy latia a mtvész 60-70 év tavlatabol a
gyermekkor, az ifjisag Onfeledt, boldog id¢6-
szakat s a felnGttkor jatékos oromperceit.

A dekadens kdda a jatszas igazi apotedzisa.
Ha mi magunk jatékszerek lennénk is a Termé-
szet felett all6 jatékcsarnokaban, akkor is jat-
szunk mindhalalig.

Idézem az utolsé sorokat: ,Pedig mdr kizeleg
az éjjel, | s minek is néznék késén széjjel | jaték volt
minden, szesz csoddja, [ oly kodos, mint a sir homd-
lya, | hdt jatszunk még, mdr halkan, szépen, | jdték-
szerek Isten kezében.”

Végezetiil, konklizidképpen, mi a kozos a
jatékban és a miivészetben? Mindenekel6tt a
kreativitas, az érzékenység, az emocionalis re-
akciOkészség, a szines képzeleti vilag, azaz a
gyermeki fantazia és a felnéttkori tudés sokré-
tségének Osszeolvadésa, a motoros készség s
nem utolsésorban a konnyedség, a fokozott
szellemi aktivitds. Ha mindezen OsszetevSk
mind a jatékban, mind a miivészetben meg-
vannak, akkor igazdban a jaték mtvészet, a
miivészet pedig a legmagasabb szintd emberi
jaték.
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