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I. évfolyam, IV. szdm 2011 augusztus Sopronkévesdrél Sopronkévesdnek.

Kedves Olvasé!

Notétol hangos az Agghegy. Hol a Félndtisok Ijjkenyér havat irjuk, az év nyolcadik hénapjat
énekelnek, hol a falu lakéi fakadnak dalra ebbena  a Gergely-naptarban. A nyar Gjabb élményeket

Nyéri erdd véltozékony, az utébbi hetekben enyhe telet hozott Sopronkévesdre, melyekb()’l egy csokorra

idézé  iddben. (Megjegyzés: esetinkben a valét nyl'ljtunk most at Onnek, hogy olvassa, s

Nyéri erdd fai kozott Félnotdsok nevli forméacié nem az értelmi képes» ezéltal Véljon részesévé, ha pedig atélte, szines
az aranylé napsugdr ségeikben korldtozott egyéneket jeldl, hanem egy ~ mozaik formajéban felidézhesse azokat.

nyari erdé fai kozott nemrégiben alakult ,dalkért”, melynek tagjai a  Szerkesztéink a télilk megszokott alapossdggal

tiindokélve tancot jar nagylozsi, a peresztegi és a kovesdi polgérmester, és nagy szeretettel irnak az elmult két hénap

s utébbi két nétas masik fele, azaz hazastérsa.) torténéseirdl, a gyermeknevelésr('il, frissits nyéri

Ny4ri erdd lombjai kozt
dalol szdz és szdz madar,
nyari erd8 lombjai kozt

hl’vogatc’) fészek vér.

Nyari erdd levelein

langyos szelld lovagol,

Legutébb a Félndtdsok dalat a Szent Lészlé napi  receptekrdl, hasznos névényekrsl, zardndoklat-
rendezvényen hallhattuk, de a nydri pezsgés -  rdl és tanusdgtételrsl. A mozaikok kozt helyet
mindenféle idéjardsvéltozas ellenére - az emlitett  kap az emlékezés is, két évfordulé kapcsan: a
egyiittesen kiviil egyre tobb embert fakaszt dalra, sopronkévesdi Altalanos Iskola egykori didkjai
s hol innen, hol onnan sztir6dik ki a noétaszéd 50 év tavlatabdl idézik fel, s osztjék meg

egy-egy nydari estén, ahogy az ember a falun didkéveik emlékeit, s az osztalytaldlkozo

nyéri erd$ zold levele végigsétal. élményeit veliink. A szivet melengetd sorok

szép kecsesen meghajol. [ ha mér a séténdl tartunk: e havi szdmunkat a  mellett haldlanak kézelgé évforduldja
JMend-kor” tagjai juttatjé.k el az olvasohoz. Ok az alkalmabdl, s az irdnta valé szeretetbsl és

Nyéri erddn nydéri este ,Eszaki Séta”, ismertebb nevén a Nordic Walking tiszteletbl falunk ~postds  Mari nénijérél”

felcsendiil a tiicsok zene, gyakorlc’)i, s az esti d6rdkban lathatéak a falu emlékezik meg a Nyugdijas Egyesiﬂet.

nydri erdén nydri este utcdin, csoportban egyiitt haladva, botokkal a Az emlékezésbe az elmult és megélt szép

pardzshik @ naplemente. ISR ISy Lapunk tiszteletére ez alkalommal a  pillanatok 6réme vegyiil, amit sokszor

botokat ﬁjségra cserélik,
Nyéri erdn nyari éjen
felragyog a fény16 hold,
nydri erds dlmat 6rzik
gyémantruhiés csillagok.
Vargné Bin £ Tinde az ﬁjségkihordés apropéjén.)

Mirél is lesz szé lapunk e

Onkorményzati hirek

A jtlius eleji hdségriadé idején from e sorokat. Vajon
amikor augusztusban a kedves Olvasé kezébe veszi a
falul’ljségot, a tul forréd vagy az étlagosnél hidegebb nya'lrra
fogunk»e Panaszkodni? Elegiink lesz-e az esébél, vagy alig
varjuk mdr, hogy essen? Vallom: ériiljiink mindig annak,
amit épp kapunk, keressiik benne mindig a jot és a kis
dolgoknak is, tudjunk oriilni! Igy az elmult két hénap
torténéseibe én is bevdlogattam a kis horderejti, romteli
dolgokat, (ahogy a multkor megfogalmazta valaki: ,a
hangulatjavité intézkedéseket” is).

Elészor is koszonet a sok elismerésért idegentc’ﬂ, helyitél,
amelyet az ﬁjsaiggal kapcsolatban  kapunk. Jé érzés,

amikor mesélik, hogy ,minden szdmot elrakunk 4m”.

hogy az On elfelejtink.  Elfelejtiink  6riilni;  banatunk,

postalédéjéba is eljusson az ﬁjség. A | sétaldk” csal(’)dottségunk, nos az van béven. De kinek
egyébként szeretettel varjak ,koritkbe” a mozogni  nincs?
vagyokat, s mindenkit csatlakozésra biztatnak az ~ Mari néni lendiilette] odébb tolnd a postds

egészségmegdrzés jegyében. (Természetesen nem  biciklit és nem biztatna 6romre. Egyszertien

csak rank mosolyogna.
havi szdmaban? Gréf Judit

Orém, amikor a falubdl elszdrmazottak kérnek egy-egy példényt, jé
tudni, hogy kéti ide még 8ket valami. Egy alkalmi ideldtogaté sorait
is olvashatjék e szdmban a falunkrdl és Gjsagunkrol.

A kis dolgokrél: kozlekedési tiikrok keriiltek elhelyezésre a
gyalogosok, kerékpéarosok szamdra a Hésok tere- Iskola utcasarokra,
valamint a Széchenyi korat jatszétértdl kivezetd részére.
Uj festékréteget kaptak az Iskola utca korlatai, a kispalya kapui,
biciklitdroldk, buszmegall¢ iil6kék és koztéri padok.

Egy onkéntes jévoltébél, megﬁjultak és ragyognak a kotecsi parkerd(’)’
asztalai, padjai is. Készénjﬁk!

A lakok ésszefogdsanak eredménye a korati jatszétér megszépiilése és
a szomszédos betonkerftések megfestése. Hélds koszonet azoknak,
akik munkdjukkal mosolyt csalnak ott elhaladéknak arcdra! Jé l4tni

az akarasukat, dsszefogdsukat, aminek mar tobb kézzel foghaté ered-

ménye is van. Kérem, ne adjé.k fel, folytassék! Az 6nkorményzat/



2 igyekszik az ilyen kozosségi érdeket szolgald ésszefogdsokat
témogatni.

Hogy még van mit kérnyezetiinkoén tenni, néhany adalék...
Polgérmesterként megkereséssel éltem  zebra ﬁjrafestés,
patakparti kaszalds, és a vasutallomés régi e’piﬂetének tisztaséga
és kiilleme miatt. Mig a Vasﬁttérsaség rendrakds, takaritds terén
lépett, addig a masik két témaban az illetékesek, pénztelenség
miatt, még igérni sem tudtak semmit. Szomord... Remélem, nem
kell a zebran (zebra helyén) balesetnek, a patakon arviznek
bekoévetkeznie, hogy valahol taléljanak ra forrast!

A nagzdolgokrélz A temetében a ravatalozé WC-jét tavasztol
igyekszﬁnk folyamatosan nyitva tartani. Képzeljék el, illetve el
En hivatalbél is

bizakodé Vagyok... Nem jc’), ha néhény ember miatt hétrényt

ne képzeljék ..... néha mit tapasztalunk!
szenved a tbbbség. A parkerdéﬁben is elkésziilt egy tdbori WC.
A megnovekedett l4togatok szama megkovetelte, a lépést.
Személy szerint is orillék, hogy a parkerdd népszeri. Nincs
olyan alakalom, hogy ott emberekkel ne taldlkozzam, legyen az
bérmﬂyen nap és napszak. Kiilon koszonetemet szeretném
kifejezni az Agghegyben sokat kint tartézkoddknak, hogy
figyelik, (')Vjék azt a kbrnyéket a hivatlan létogat(')kt(')l. Barki
szeretne ott id4zni, helyi vagy kérnyékbeli, csak biztatni tudom,

joszandékkal j
A kapolna bucsu]ara tervezett

] enek Csupan azt ker]uk enek tartsanak
rendet és ovjdk a kornyezetet.
programok a bizonytalan idéjérés ellenére rendben és sikeresen
lezajlottak, 300 fét lattunk vendégiil. Akiket a pér perces zdpor |
sem ingatott meg a Rékosi Fuvosok utdn, mulathattak este tizig
és meghallgathattak a l6zsi, peresztegi ¢és kovesdi polgarmesterek
és pérjaik, azaz a ,Félnétdsok” fellépését is, melyet Peresztegen
egy jotékonysagi balon a Nagylézson pedig a Pipacs Fesztivalon
vagy végig
hangst’ﬂyozzuk,

lehetett élvezni, szenvedni.

Mig neviinkkel a
azt

konnyedséget, addig 6sszefogdsunkkal,
kivénjuk bizonyl'tani, hogy szomszédos telepﬁlések 6sszef0géssal
tobbre vihetik, mint egyediil. Erre példa lehet a sikeres
szennyviztisztité pélyézat is. Eredményeként Nagylézs hatéraban
pdlydzati pénzbdl 1j szennyviztisztité épiilhet. (A jelenlegi
nagycenki nem felel meg az el8irasoknak). A madjusi, felvidéki
latogatésunkat a Szent Ldszlé napon viszonozta Didsférgepatony |
Veliik is alakl’tgatjuk a
testvérkapcsolatot, -Koltéhoz hasonléan-, melyeknek els§ lépései
a kulturdlis talalkozasok. Mind 8k, mind a képolné.hoz érkezd

zarandokok

polgérmestere és kis kiﬂdéttsége.

(gyalogosan Hegykérél, Lozsrél, Pinnyérdl), 1

valamint a julius elején  szervezetten itt tirdzé 35 soproni
nyugdijas is kinyilvénitotta szimp4tidjat az itt lakék és a
formalodé kbzésségiink irdnt. Dicsérték parkerdénket és a nem
is sejtett szép panoramat. Sikeresen, szinte esémentesen jértuk
végig a 160 kilométeres mériazelli gyalogos zaréndoklatunkat
juniusban.

Készénjiik segl’t(’iinknek, a benniinket ott fogado’knak azt a
szeretetet, amit kaptunk. A készegieknek pedig azt a nem
mindennapi élményt, ahogy a 60 k(’iszegi és 30 kovesdi zarandok
zészlokkal, énekelve egyiitt bevonulhatott a templomba. A zarén-
dokut sordn a Siratéfalnal kévesdi kopjafé.t is allitottunk, melyet
Kottrik Zoltdn faragott.

Remélem, hogy e kopjafa nemcsak a kovesdieknek, hanem
minden arra zardndoklé magyarnak megdobogtatja a szivét! A
ballagé nyolcadikosok is szépitették falunkat. Emlékfat és egy
oszlopot éllitottak, ami talén egy uj helyi hagyomany kezdete is.
Sok szerencsét kivanok nekik az életben! Szinvonalas volt az

iskolai Ki Mit Tud. Biiszkék lehetiink didkjainkra, tanéraikra.

Husvét hétfén biciklittiran voltunk Csepreg és kérnyékén.
Sok érdekeset lattunk, j(’)l érezte magat a csapat. A Jové évi
tira utirdny mdr kész. Komoly szervezés alatt van az 8szi
Kulturdlis Orékség Napjai program. Sajnos minden nem
megvaldsithatd, amit dlmodtunk. Tdmogatdk, szponzorok
jelentkezését még vérjuk! Egyiittm(ikodési megéllapoddst
kotottiink a Gyér-Moson-Sopron Megyei Kereskedelmi és
Iparkamaréval. A térségiinkben igy Fert8szentmiklés mellett
Sopronkovesden tart a kamara fogadénapot és kiilonféle
kamarai rendezvényeket. Elkésziilt a biciklis pihen6park, a
jatszotér és a kulturhaz terve.

Va’lrjuk a jo szelet, a pélyézati kiirdsokat. Végtﬂ, hogy

simabban menjenek a dolgok: kétyl'lzés,

utfelujitasi

munkaval biztuk meg a legjobb ajénlatot tev6t. Varhatéan

augusztus végén, szeptember elején a lehetdségeink
mértékéig elvégeztetjitk a legfontosabb munkakat. Tovabbi
szép nyarat kivanok mindnyéjuknak!

Filop Zoltin

: A falu jegyzéjének tollabol .
1 |
1 1
I' A Képvisel6-testiilet az elmult iddszakban két alkalommal iilésezett és :
: az alabbi rendeleteket alkotta és hatdrozatokat hozta. |
1 A mijus 18-i iilésén a Képvisel§-testiilet jogszabdlyi kotelezettségének I

I eleget téve megtdrgyalta és elfogadta a gyermekvédelmi és gyermek]oletl !

feladatok ellatasarol szol6 téjékoztatst. |
| Médositotta  a adékrél  sz6lé  rendeletét,

Itorvényi eldirdsnak megfeleléen egységesitette a

helyi mellyel al

nem 4llands !
: tevékenységhez kapcsolédé adétételeket. :
1A 16-i tdjékozddott
| Id6sek Klubja mtkddésérsl, valamint a Horgasz Egyesiilet munké]érél :

A téjékoztatokat hatdrozataival elfogadta. |

adta a

junius iilésen a Képvisels-testiilet az |

|Egyeterteset testillet a Gyér-Moson-Sopron  Megye |
I Onkorményzaténak kézgytlése altal tervezett kézoktatdsi és szocidlis
i gondoskodast szakteriileten tervezett megyei szintfi dtszervezésekhez. |
1Sor keriilt a kozség Rendezési tervének médositdsira, mely azl
1 Agghegyben tervezett tt kialakitdsa érdekében elengedhetetlen volt. ]
Az elfogadott rendeletek és hozott hatdrozatok teljes szovege a

1 www. sopronkovesd hu honlapon olvashato
I

1
| Jogszabdlyi tajékoztato:

' FELHIVAS
1A parlagfé Magyarorszdgon a legnagyobb teriileten el6forduls, I

I legelterjedtebb gyomnévény, melynek pollenje az egyik legerésebbl

I jsmert allergén. I
I A parlagf elleni védekezés els6sorban a f6ld tulajdonosanak, illetve I
I hasznélojénak a kotelezettsége. A parlagfti legintenzivebb novekedsési !
: idgszaka julius hénap, a virdgpor sz6réddsa legnagyobb tomegben julius |
| végén és augusztus hénapban torténik, ezért a névényvédelemrél sz6lé |1
12008. évi XLV. tv. 17. § (4) bekezdése alapjan: ,A foldhasznalé kételes !
1 - < . e 1 1 1
| 22 adott év jinius 30. napjdig az ingatlanon a parlagfd virdgbimbéjénak |
| kialakuldsst megakadslyozni, és ezt kovetben ezt az 4llapotot a I
1 vegetéaés id8szak végéig folyamatosan fenntartani.” I
IA junius 30-ai ddtum a szankciémentes, 6nkéntes jogkovetés lehetSsé- |
| gének hatédrnapja. A védekezési kotelezettség elmulasztéival szemben az I
Iilletékes megyei mezdgazdasagi szakigazgatdsi hivatal birsigot szab ki, |
: amelynek legkisebb 8sszege 15.000,-Ft, legmagasabb 8sszege 5.000.000,- |
1 Ft. A birs4g, illetve meg nem fizetése esetén az azt terheld kamat addk I
1 rnod]ara behajthaté. Kérem, minden foldtulajdonos tegyen eleget kote- ! I
lezettsegenek' I
Antal Istvinné |

|

1



Sopronkévesdi Csalddi Napkozi és Baba-mama klub ;

A j6 id6 a csalddi napkézis gyermekeket is arra csébitja, hogy minél tébb idét toltsink kinn a szabadban.
Az 6voda udvardn szdmunkra levédlasztott rész egyre szépiil, béviil jatékkészletiink. Terveink kozott szerepel, hogy augusztus elsé
hetében a sziilsk segitségével, gumilapokat rakunk le, hogy béviiljén a teriilet kihasznélhatésdga.

Falunk ¢életében, programjain is igyeksziink részt venni. Nagy élmény volt a jelen lév8 néhany gyermeknek az ,,Egymilli6 6ltés Nagy-

Magyarorszagrol” kiéllitas megtekintése, a magtdr felsé szintjének ,birtokba vétele”.

A Sopronkévesdi Csaladi Napkézi és a Sopronkévesdi Baba-Mama Klub
nyar el8tti kozés programjain is részt vehettek az elmult hénapokban a
szill8k, gyermekek. ,Pacsirta” foglalkozésra vartuk az érdeklédsket
gyermeknap  alkalmébol. Oréom latni a ragyogd gyermekszemeket,
amikor édesanyjuk hintéztatja, hocgteti, csiklandozza Sket.

Misik  kozos rendezvényiink Stockert Kérolyné szakpszicholégus,
gyermeknevelési szaktandcsadé elad4sa volt.

A kisgyermekkori dacreakcidk kezelésével kapcsolatban ,Kati néni” el-

mondta, hogy a hiszti, a dacossag a 2-3 év kozotti gyermekek életkori

Ilyenkor a sziil§ feladata, hogy lecsillapitsa gyermekét, egyiittérzéssel,
megértéssel kell valaszolni. A figyelemelterelés, vélasztasi lehetéség felajan-
lasa, 8lbe vétel lehet ilyenkor a megoldas.

A hisztirohamok masik fajtdja az, amikor a gyermek manipuldlni akarja
sziileit. Ebben az esetben a legfontosabb, hogy maradjunk nyugodtak, ne
legyiink kézonség. Ha nincs kézénség, nincs hiszti sem!

Ertessiik meg vele, hogy ilyenkor ,elttinik” szdmunkra, és ha befejezte
megbeszélhetjiik, mit szeretne. A leghatdsosabb azonban a hisztik megels-

zése. Hogyan? Kevés, de kovetkezetesen betartott szabalyokat adjunk!

sajatossaga. Csaladi napkozinkbe épp ez a korosztdly -
taldlhaté meg, igy errél a témdrél szeretnék most egy rovid
attekintést nyujtani, az elhangzott eldadést is segitségiil
hivva.

A gyermek 2 éves kora kériil kezdi el én-hatdrainak probél-
gatasat. Ilyenkor sokszor halljuk, hogy LEn, én, én”, ellen-
szegiil kérésiinknek az addig kénnyen kezelheté gyermek.
tudnunk, hogy 5-6
gyerekek érzelmekkel (6rom, szeretet, dith, harag) tanuljék

Fontos éves

korukig a

a vilagot. A felndttek visszajelzései éppen ezért nagy
abban,

kisgyerrnek, mire felnd.

szerepet  jatszanak hogy milyenné vélik a

A hisztivel, mivel méshogy még nem tudja, mindig valamit

ki akar fejezni csemeténk, a sziilé feladata ilyenkor, hogy

réjbjjén, mege’rtse, mi is ez.

/

Adjuk meg a dontés lehetdségét, pl.: a ruha kivalasztass-
ban, jatékban, rakoddsnal, stb., azonban dontésének
kévetkezményeit is el kell fogadnia.
A hisztirohamok az agyfejlédés kulcspillanatai, olyan
létfontossagu idegpalydk alakulnak ki ilyenkor, amelyek
késébb a stressz kezelésében és az Sntudatossag kialaku-
lasdban jatszanak fontos szerepet.
Kivalté ok lehet tehdt az unatkozas, frusztraltsag,
csalodottsdg, a sziiléi stressz, faradtsag, az agy
éretlensége. Ezekbdl kovetkezik, hogy a hisztizé gyer-
mek ldtvdnya annak szokatlan csak, akinek valészintileg
sosem volt sajét gyermeke (irja dr. Ranschburg Jend
egyik konyvében).

Raffainé Biré Veronika

A legujabb agykutatdsok alapjén a hisztinek két
fajtdjat kiilonboztetik meg. Az egyiket olyan
erételjes érzelmek véltjak ki, mint az akadalyoz-

tatas (frusztracid), csalédottsdg, veszteség.

Ovodai élet

Mjusban tdncot jér a Napsugar

28-4n, szombaton keriilt volna

megrendezésre az 1. Csalddi Nap, sajnos az idgjras kozbeszolt,

Méjus 4j programként
de lelkes és rugalmas sziléi csapatunk kozremtikodésével, gyors
korbetelefonalassal megvalésithattuk mér mdsnap az eltervezett
szines programokat, amit a késébbiekben szeretnénk minden
évben megrendezni és 6vodank hagyomadnyai kozé emelni.
Erdekes programokkal vartuk az évodas gyerekeket, csalddjaikat,
sajnos a leendd kis ovisokat az elhalasztds miatt nem sikeriilt
értesiteniink, de jé’)vc’Sre réjuk is szdmitunk.

Reggel 9 6rakor Barbi 6vé néni zenés tornéjéval koszontottik az
érkezéket, orommel lattuk a sok lelkesen ugrélé anyukét, apukét
is a gyerekek népes tabora kozott. Egy rovid téjékoztat(’) utan
mindenki birtokba vehette az ovi udvarit, az alkoté sarokban
Moéni
gyerekeket.

6vé néni kavicsfestésre, gyurmdzdsra invitédlta a
Kis ovisunk Berti Apukdja, a csillogéan fekete Inka nyergében
poni lovaglésra buzditott, bizony szép szdmmal akadtak bator
jelentkezék. Barbi 6vé néni a kisebbeknek arcfestéssel, nagyob—

baknak henna-készitéssel okozott 6romet. Mérti évé néni az

aszfalt rajzversenyben résztvevéket segl’tette, és a homokvérépitc’i
csapatokat irdnyitotta.

Méni 6vé néni izgalmas csalddi vetélkedSket szervezett, a
gybztesek apré zsakbamacska ajandékokkal lettek gazdagabbak.
A délelstt folyamén hallhaté viddm zenékrdl kis ovisunk, Ricsi
Apukdja gondoskodott.

A rendezvény alatt Anyukék altal készitett, finomabbndl fino-
mabb hézi készitési édes és sds sﬁteményeket fogyasztottunk,
ebédre Apukék altal készitett bogrécsgulyést kaptunk. Szomjun—
kat a gyerekekkel kozosen elkészitett bodzaszérppel oltottuk.

A fényképeket visszanézve ugy tdnik, hogy tele hassal jot
mulatott az idékozben 81 fére duzzadd kozosség az 6vé nénik és
dajka nénik éltal el6adott, A répa cimt mesejatékon.

Ugy érezziik, hogy az egész délelétt, a kellemesen meleg id6, a
szines programok, a finom ételek ize és illata, a kozvetlen
kis

Koszonjitk 6voddsaink sziileinek, a felajénlast tev8knek, hogy

hangulat még szorosabbd  kovécsolta kézésségﬁnket.

emlékezetessé tették szdmunkra ezt a csoddlatos napot.

A rendezvényrdl késziilt fotdkat megtekinthetik a www.sopronkovesd.hu

Ové ném'k/

oldalon, az Ovoda Galérijiban.




. Osztélytaldlkozé
1953 - 1961

., En iskoldm, készéném most neked,
Hogy az eljétt élet-csatak kozott
Volt mindig hozzam vig iizeneted.”

| Ady: Uzenet egykori iskolémba/

Amikor Inczédi Katival

otvenediket, kicsit 4talakult a vildg. Kezdtiik &sszegytjteni a névsort, a

elhatéroztuk, hogy megszervezzik az

taniték, tandrok nevét, no meg az emlékeket.
Osztalyfénokiink  Térdk Istvdnné, Gabriella.

Mi még tandr néninek szélitottuk az iskoldban, csak jéval késsbb valt

sziil.  Gugola
altaldnoss4 a keresztnéven szdlitds. Gabi néni.
Osztalyfénoki érét kellene tartania, de elment. Most nagyon hidnyzik.
Pedig biztosan lenne mit mondania. Megdicsérne vagy megszidna
benniinket, kit-kit érdeme szerint. Nem emlékszem arra, hogy valaha
kiabalt volna veliink, nyugodt, kicsit fityolos hangjén csak intett
benniinket. Mindig a jora, a szépre. Ha szeretiink olvasni, neki
készénhetjiik. O egyengette a helyesirdsunkat, s tanitott arra, hogy
értelmesen beszéljiink, irjunk. Megtanultunk téle viselkedési szabélyo-
kat, udvariassagi formuldkat, de azt is, hogy a tetteinkért vallalnunk kell
a felel8sséget. Széval sok mindent. Mér nem mondhatjuk el neki, hogy
az 4ltala elvetett magbél mi fakadt. Térékeny szara Virég vagy hajlékony,
de szivés nédszal, esetleg drnyas, erds tdlgy, ami nemcsak szilérdan 4ll,
de stirti lombjdval mdsokat is véd az élet kisebb--nagyobb viharaiban.
Barmi lett beldliink, neki is készonhetjiik. A sziileink mellett & is fogta a
keziinket abban a bizonyos ,nehéz korban”, amirél mi még akkor nem
tudtuk, hogy nehéz. Gyerekek voltunk, kivdncsiak, elevenek, s azt
hiszem nagyon boldogok. Lehet, hogy ,rosszak” is? Ezt csak a szileink,
tanitéink, tandraink tudnak megmondani. Sajnos kevesen élnek
kézilik.

Az iskola igazgatéja: Rupf Laszl6 volt. Felsd tagozatban 6 tanitotta a
matematikdt. Els§ osztalyban Szalay Madria tanitott benniinket.
Maisodikos tanité néninket Németh Bernadettnek hivtak. A harmadik
osztalyban sokan voltak. Nem tudjuk miért, de tobben tanitottak
benniinket: Makray Katalin, Fabian Mdria, Mardz Maria, Michtits Anna,
Kneif Jézsef. Negyedikben Ilonka
A felsé tagozatban: Mérotz Istvan, Szigetvary Sdndor, Németh Benedek,
Kneif J6zsef, Payrits Mdria, Gabi néni, Térok Pista bacsi.

Goémbocz  Lészloné néni.

Pista bacsi itt volt veliink. Készénjiik, hogy eljétt, s segitett felidézni az
emlékeket. Kicsit szorongtunk is: ,Csak nehogy kikérdezze t8liink
Magyarorszég gépgyérait, szénbényéit, vagy a mészégetés egyenletét!"
Most nem szeretnénk szégyenkezni, ha mér nem emléksziink valamire.
A névsor érdekesen maradt meg bennem, pedig nem minden évben
kovették azt a ,nemtudommilyen” gyakorlatot, hogy kiilon voltak a
napléban a fitk meg a lanyok. Még az is eléttem van, hogy a naplé
hérmas beosztdsa miatt a fittk oldaldn maradt iires hely, de 4 oldalon
kezdédstt a lanyok névsora. Az iilésrend is ehhez az elkiilonitéshez
igazodott. A kozépsd padsorban iiltek a ldnyok, a két szélsében a fiuk.
Ok voltak tsbben. Legalabbis a 7.-8. osztalyban.
Az elsés és a nyolcadikos névsor kozétt van némi kiilonbség.
A nyolcadikos keriilt ide:
Balics Ottd, Pesta Jézsef, Frank Ilona, Radics Maria, Bognar Jozsef,
Polgér Antal, Fiilsp Maria, Rajkovics Edit, Borza Jézsef, Rudasits Laszlo,
Fiizi Méria, Szalai Méria, Csigé Jénos, Szdntd Jend, Inczédi Katalin,
Frank Jézsef, Szdnté Lészlé, Kardos Piroska, Horvith Erné, Takacs
I]énos, Molnar Rozdlia, Horvath Jdnos, Téth Séndor, Musatics Irma,
\ Kovécs Jézsef , Téth Tibor, Nagy Hermina, Olah Gébor, Ujvéri Gybrgy,

\Pete Zsuzsanna, Oléh Sdndor, Vesszé Istvan, Prajczer Erzsébet.

Az iskola egykori didkjai Térék Istvén tandr trral az 50 éves taldlkozon.

Mi taldlkoztunk. Megismertik egymast, még akkor is, ha sok-sok év eltelt
1961 6ta, ha megdsziiltiink, meghiztunk vagy lefogytunk, ha oregedtiink.
Oriiltiink egymdasnak. Kerestitk a régi iskol4t. Elttint a régi bejarat. A mi
udvarunk még koézés volt a temploméval. Nagyokat bujécskéztunk a
templom ,hdta m&gott”, a hatalmas gesztenyefék torzse elrejtette a
hunyékat bujécskézés kozben.
A régi épiilet ablakai alatt kicserélték a keritést. A régi kerités furatait még
Polgar Toncsi készitette. Az osztdlyunk helyén pedig csak egy pad
arvilkodik. A hatodikos termiinkbe mehettiink be, még megvan.
Rajkovics Duci hetes jelentett Pista bacsinak. A 33 f6bél igazoltan
hidnyzott 9 f8. Roluk a temet8ben emlékeztiink meg. Az igazolatlanul
hidnyzokat taldn legkozelebb latjuk. Radics Hugi dallal koszéntstte az
osztalyt. Mindenkit meglepett csoddlatosan tiszta énekével. Tudtuk, hogy
szép hangja van. De ennyire? Taldlkozénk a Fehér Csdrddban folytatédott
j6 hangulatt vacsordval, nagy-nagy beszélgetésekkel. Aki megérizte az
énekhangjét, dalra fakadt. Készonjiik az iskoldnak a lehetdséget, hogy
bemehettiink két régi tantermiinkbe, de szomorkodtunk is, hogy 7.-8.-os
termiinknek mér csak a nem létezé ablaka alatt adhattunk randevut
egymasnak. Mire emléksziink? Sok minden el8keriilt. Erdekes, hogy az
asztal két oldalan meséltiik ugyanazt a térténetet.
Az elsé torténet szerepléje a négy Miria. 3. osztélyosok voltunk. Enek éra
volt. Valamﬂyen dallamot kellett lekottdzni. Egyikﬁnk sem emlékezett, mi
volt az. Egy biztos, a tanité bacsi megnézte az eredményt. Az elsére rairta
az egyest. Néma csond kovette az osztdlyzatot. Aztén elégtelen lett a
masodik, harmadik és a negyedik kottdzés is. Es akkor kirobbant mind a
négyiinkbél a nevetés. A vélasz gyors volt és ,csattanés”, mind a négyen
piros tenyérnyommal mentiink haza az iskolabél.
A masik torténet Rupf igazgaté bacsival kapesolatos. Otsdik osztalyosok
voltunk. Az elsé matematika 6rdn felcimkéztiik a dolgozat fiizeteket.
Igazgaté bécsi felirta a tébldra, mit irjunk a cimkére. A név soraba ez
keriilt: Fekete Péter. Eljott az els§ dolgozat ideje. A hetes kiosztotta a
fiizeteket. Valaki jelentkezett:
- En beadtam a fiizetet, de nem osztottak ki az enyémet.
- Hét, van még itt egy fiizet. A tulajdonosa Fekete Péter.
Sokan emléksziink még a nagy térdepelésekre is. Orosz éra eldtt jo volt
vigydzni. Aki rossz volt, a hetes felirta a tdbléra. A biinésok pedig a tablak
el6tt térdelve toltotték az orat, de ez volt a kisebbik baj. A nagyobb az
volt, hogy a fittknak nadrégjan, a ldnyoknak pedig a harisnydjan ott
maradt az olajos padlé nyoma. fgy otthon nem kellett semmit mondani,
megkaptuk a biintetésiinket a sziileinktsl is. Még sok-sok mindenre
emlékeztiink. Egymas szavéba vagva idéztiik fel az eseményeket. Ennyi év
utén j6 volt egyiitt.

Dékai Gdborné / Fiilsp Méria/



,Voros Mari” emlékére

A Nyugdijas Egyesiilet az elmult
id6szakban sok-sok programot kinalt
tagjainak. K(’Sszegen, Velemben, és a
Jeli kerti
partikon tinnepeltiink,

arborétumban  voltunk,
névnapokat
elkisértiik a Kovirézsa népdalkorét és
citerazenekarat a Csallokozbe, tagjaink
mégis azt kérték, hogy falunk postasd-
rol, Pete Gyu]énérél, mindnyéjuk altal
kozkedvelt Vores Marirdl emlékezziink
meg halalanak kézelg()’ évfordul(')ja
alkalmabél.

Sajnos nem érhette meg, hogy koztiink
legyen, de &sszejoveteleinken gyakran
idézzitk  fel toltott

pillanatokat, meghaté emlékeket.

a vele viddm
Ha magam elé idézem, futni latom,

kezével integet, rdam kialt,

Hirtelen

majd
felnevet. mozdulattal
osszeszedi a nekem jdré postat, szidja a
Postésbiciklit és mar a kovetkezd haz
el6tt teszi ugyanazt.

Nem volt kénny{i a sora. Egész életében
szolgélt. Szolgélta a csaladot. Apolta
sziileit, testvérét, bacsikaékat, férjét.
Nyugdijasként azért dolgozott, hogy
unokait segitse.

Postasként a falut szolgdlta. Tudta
kinek mi a problémaija, ki beteg, kinek

Kedves Olvasok!

Lapzérta van, 15-e, péntek. Az autémban iilve egy radiémisort
hallgattam hazafelé jovet. Egy fantasztikus hélgy beszél az 4ltala
létrehozott

tehetséges

és nem igazan vessziik ezeket...

Csodas ember, tudédsa gondola—
tokat ébreszt. Az 6 ’liliomos’
kertjében nem csak a kérnyék

termeldi kaptak helyet,

kézmiivesek, zenészek is bemu-
tatkozhatnak. Csuda dolgokr(’)l
beszél... Segiti és dsszehozza az
embereket,
igényiik van. A piac sikeres, s 8
ettdl boldog és elégedett. Beszél
gyﬁmélcsr(’)’l,
élelemrdl melyek, ha igaziak,
megromlanak

’modern’ emberek ettél féliink

kérés nélkul és

nincs segitsége és
onzetleniil intézte tigyeiket, litogatta az
elesetteket, sokszor még a kérhéazban is.
Néha elkeseredett, ha koszonet helyett
kézonnyel ¢és durvasdggal fizettek
torédéséért, de ﬁjra és 1’1jra adott, mert
nem az érdek, hanem a szeretet vezette.
A Voroskeresztnek évtizedekig volt aktiv
és meghatdrozé személyisége.

O volt az aki minden temetésen viréggal
bucstuzott és mindenkit megsiratott. De
6 volt az is, aki ha mulatsdgrél
bérmﬂyen k(’)péségr(’)l volt sz6 elséként

jelentkezett.

Tudott viddm és felszabadult lenni,
gyerekes csinyeket elkovetni, ha rovid
pillanatokra is, de élvezte az életet. A
Kovirézsa népdalkér probéirdl hogyan
hidnyzik kuncogésa, egy-egy pajzan
beszolasa és f6képp az-az erés, tiszta és
vidam hangja!

Mély valldsossdga adott neki erdt
ahhoz, hogy ilyen aktiv és gazdag életet
éljen. Haldla eldtt par hénappal mér
betegen gyalog indult el Miriazellbe.
Azt mondta, még ezt az egyet szeretné
végigesindlni. Izgultunk érte, volt, aki
felajénlotta, ha baj van, érte megy
kocsival. Birta! Térsai szerint reggel
elébb indult, hogy sajat tempojaban
tudjon haladni. Megcsinaﬂta és boldog
volt, hogy atélhette a zardndokut és a
kegyhely megtisztito és felemels
hatdsat. Az utolsé hénapokban sokat
beszélt a haldlrél. Mibe temessék, mit
énekeljiink a temetésén. Nem vettitk
komolyan.

Kivénsdga szerint hirtelen érte a halal!
Mi még ma sem hissziik el, és nem
csodéalkoznénk, ha megjelenne és csibé-
szes mosolydval azt mondand: Visszajot-

tem! Létjétok én ezt is tuléltem!

Bicz6 Szabolcsné

A Kovirézsa Kulturdlis Egyesiilet rovata

Hogy jon ez a téma egy kulturalis egyesiilet cikkébe?

Nydri sziinetiink van, a térsasdg hetek 6ta nem volt egyiitt.

termel8i piacrél.

tollabél:
de

fiatal muvészek,

akiknek

erre

tejr61,

egyéb

hamar. Mj,

Hiényoznak. Tébbjiknek nem kénny(i mostanaban. Elmulds,
veszteség. Igen, az ember is ’elromlik’, megbetegszik», elmulik.
Féliink tdle, pedig ez az élet és igy van jol. Joviink és
megyiink. Az életiink folyton valtozik.
Szeretnék egy idézetet megosztani Onokkel egyik kedves {rém

vagyunk. Néveksziink, viltozunk, néha észrevesziink magunk-
ban egy-egy hibdt, amit ki kell /laVI’tani. Nem mina’{g a /egjobb
mego]dést Vé[asztju/{, de a megpro’ba’/tatésok ]s’dzepette tovdbb

mindazt, ami szimunkra kedves és fontos.” (Paulo Coelho)
Koészoném ha figyeltek és oriilok, ha bérmi szép dolog
esziikbe jut ennek kapcsan.
Kivdnom, hogy mindig legyen kiket varni, orilni, ha
megjéttek és hiényozzanak, ha elmentek...

Szeretettel:

Ivdncsicsné Horvdth Krisztina

A Sopronkévesdi Nyugdijasok Egyesiiletének rovata

...a katedrdlis én vagyok és mindannyian katedrdlisok

éliink, léteziink és Igye/(szﬁn]{ szildrdan dllni, 11057 mé]to'ségot
kélesonozziink, de nem a falaknak, s nem is a kapuknak és az

ablakoknak, hanem annak a belsé, iires térnek, ahol imddjuk
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6 Egyhaz1 hirek
Tanuségtétel

Julius maésodik hetében Stnapos
lelkigyakorlaton vettiink részt a
férjemmel Madriabesnyén a Mater
Salvatoris Lelkigyakorlatos Hézban.
Mar a telepiilésnek is kegyelemkoz-
vetité ereje van. Szent hely ahol sok
gyogyulds

tortént.

és imameghallgatds

Manabwnvﬁ Mdm kegyhely

A lelkigyakorlatot Josip Loncar Horvatorszdgbdl érkezett evan-
gelizator és a Szentlélektsl mélyen megéldott két atya vezette.
A napok dicséitéssel, tanitdssal és szentmisével teltek. Tanitést
hallottunk arrol, hogy hogyan vélhat élévé a szentmise és
hogyan olvassuk a  Szentirast, hogyan imddkozzunk.
Mir a dicsSitések alatt mélyen érezhetd volt a Szentlélek
jelenléte a kapolnéban.

A spontan feltérd imédk, énekek egy csodalatos szimféniat
alkottak, mintha a mennyei kérus szélt volna. Az utolsé este
kézratéttel imadkoztak értiink az atyé.k és az el6ado is.

A Szentlélek kenetét adtdk at nekiink. A Szentlélek lehelete
szinte elfﬁjta az embereket. Eldéltek, 5 — 10 Percig lélekben
nyugodva fekiidtek és érezték Isten békéjét, szeretetét,
gydngédségét, ami semmihez nem hasonlithaté.
Kimondhatatlan 6rom volt a mi sziviinkben is. Teljesen betsl-
tott a Szentlélek. A férjem igy fogalmazott: majdnem kiugrott
a szivem az oromtél. A Szentiras olvasdsardl kapott tanitas
kiilonosen megragadott. Tobb embertsl hallottam, hogy ne-
hézséget okoz neki a Szentiras olvasdsa ezért szeretnék néhény
ott hallott gondolatot megosztani. Vegyétek kezetekbe a Szent-

drést és tanuljatok beléle. Istentdl tanuljatok és ne Istenrdl.

Szemléljétek Jézust, amikor ad, amikor az egyszerl"l emberekkel

és a farizeusokkal beszél.

Szemléljétek Jézus spontdn reakcidit. Mit tesz bizonyos
helyzetekben, milyen a hangulata, mi a szavak iizenete.
Kapcsoljétok ki a bolcsességet és az okossagot. Engedjiik, hogy
a sziviink reagdljon. A szemlélddés sordn megjelend bibliai
képeket l’rjuk be a sziviinkbe. A belsé embert megtbltjﬁk
ezekkel a képekkel.

hanem ahogy a képek alapjén megéltiﬂ(. A Szentlélek esziink-

Nem az alapjén, ahogy megértettﬁk,

be juttatja ezeket a képeket, amikor imadkozunk és taldlkozni
fogunk azzal, akihez imddkozunk. Jézus nem a teolégia dokto-
rainak irta a Szentirast. Sok olyan dolog van benne, amit az
okos ember sosem fog megérteni. Azért kaptuk a Szentirast,
hogy megismerjiik és ne megértsﬁk Istent.

Szent Paltol tudjuk, hogy a lelkiinkkel gondolkodunk.

Amikor elkezdiink gondolkodni a lélek aktivalodik, tapasztala»
tainkat dolgozza fel és meghozza a véleményét. A Szentlélek
azt a képet hozza fel, amire sziikségiink van és meglatjuk azt
az {izenetet, amit az Isten kiild.

Az értelem és a sziv egyszerre nem miuksdik. Ot magat
szemléljﬁk az O igéin keresztiil. Ha ezeket a képeket beirjuk a
sziviinkbe, képes megvéltoztatni minket.

A Szentirds gonosz l¢élekrsl sz6l6 szakaszait a Valéségban is
megtapasztaltuk. Két héttel korabban Medjugore—ben voltunk
zarandokuton, ahol débbenetes dolgot éltiink 4t. A szentmise
alatt, szentdldozds utan egy ordité vadéllathoz hasonlé, sztinni
nem akaré hangot hallottunk. Kézelebb lépve lattuk, hogy egy
fiatal, alig otven kilés lényt a gonosz a foldon fekve réngatja,

dobaﬂja és hatan alig bl’rjaik lefogni. Néha elnyugodott aztan
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ismét kezdddott elolrsl az orditozds és a réngatdzés.
Ez ottlétiink mindhdrom napjan megismétlédstt.
Készonjiik Istennek, hogy mindezt 4télhettiik. ,
Pék Zoltinné ,
_

Mozgdsban a falu
Tura vagy zardndoklat?

Olyan szerencsés helyzetbe keriiltem, hogy
csatlakozhattam utolsé napon a kévesdi
akik  Mariacellbe

zardndokoltak. Elsé dolog amit szeretnék az,

zardndok  csapathoz,
hogy emelem kalapom a csapat elétt és szivbél
gratuldlok nekik. Nem kis teljesitmény.

Amint la’tjék, a cim is errdl d4rulkodik.
Jémagam tirdzé ember vagyok és mas
szemmel is néztem a zarandoklatot. Erdekes
tapasztalatom volt. Turézésnak is ismerjiik a

teljesitmény tdra és a sima tura valtozatait.

A teljesitmény tura arrél szél, hogy egy adott

A miariacelli zarandoklat résztvevéi.

mélyiilnek a gondolatok. Az
ember egyre kozelebb keriil
onmagdhoz ¢és Istenhez. Ha
rdesteledik, nyugovéra tér és
megpihen. Ez most sem volt
mas kép! Talan annyi, hogy a
szalldsok meg vannak szervez-
ve és oda kell érni. S6t az
utolsé napon idére kell érni,
mert a mise adott idére van
megbeszélve. Ez sok embernek
megnehezl’ti az amugy sem
Tehat a

kiilonbséget én abban ldtom a

egyszerti feladatot.

J kettd  kozott, hogy tardzni

tavot a legrovidebb id6 alatt teljesiteni. Ez
kemény kihivds és embert probals feladat.

Jémagam nem is kedvelem ezt a miifajt. Meg-
mondom miért! Ha tarézok, magaban ez is
teljesitmény (f8képp a hegyi tdra, de errél
majd egy midsik alkalommal) de én szeretek
gyonydrkodni a tajban, megfigyelni az tGtvona-
lat és a végére kellemesen elféradni.

Térjﬁnk rd egy kicsit a zarandoklatra.

Rendkiviil nagy teljesitmény, f8képp olyan
emberektdl, akik nem tesznek meg ekkora tavo-
kat rendszeresen. Csak hogy tisztdzzam, 4tlag-
ban 40 km-es tdvot tesznek meg naponta. Olva-
satomban a zarandoklat arrél szél, hogy az
ember elindul egy cél fel¢, amely egy szent hely.
Valldsi meggy6z8désbdl teszi, mély hittel. Az ut
soran haladva és maga mégétt hagyva a kilomé-

tereket, egyre nehezebb, faradnak az izmok és

azért megy az ember hogy megismerjen téjakat,
vidékeket, embereket. A zarandoklat pedig az UT,
akdr minden évben ugyanazon a szakaszon,
ismert kitaposott dsvényen... de az Ut a lényeg,
elindulni, meg’fisztulni, szenvedni és imdkon
keresztiil kozelebb keriilni Sziz Miéridhoz és
Istenhez. Mindenféleképpen lelkileg mindkettd
felemeld, a turazas is és a zarandoklat is.

Kottrik Zoltin



Kovesdi Kertész

Augusztus hénapban vagyunk,
B kicsit lazédbbra foghatjuk
tevékenységiinket a  kertben.

Elvezhetjﬁk az eddigi munkdank eredményét, mondhatjuk azt,

hogy értem van a kert, és nem én a kertért, hogy nem a afigyelmﬁnket.

fl’inyl’raisra fizettem be. Tegyﬁk ki a székiinket a hiivos fa, vagy a
lugas ald, és éljiik at a nydr Oromeit. A halk zene, vagy egy jo
konyv jo kellék ehhez.

Van azért persze néhany dolog amir8l nem szabad megfeledkez-
niink. Ide tartozik a balkon-laddk 6ntozése. Ezekbe a laddkba
eliiltetett névények gybkere nem tud tavolabbra nyﬁlni az éltetd
vizért, ki van szolgéltatva a kertésznek, kiilonosen ha az

edényl"mk kicsi, és a névényﬁnket tisztin a kereskedelemben

kaphat(’) t()’zeg alapl’l foldkeverékbe iiltettitk. Ha el6relatok !

voltunk, akkor ezekhez a foldkeverékekhez j6 mindségi

kotottebb talajt is kevertiink, és nagyobb frtartalmu edényt &8

vélasztottunk. Igy akkor sincs nagy baj, ha pér napig elfeledkez-

tiink az 6ntozésérél. Legjobb ha a reggeli 6rakban ontozink, és |

sose ontdzziink a tizd napon felheviilt névényekre. Augusztus-
ban még gondoskodjunk az edénybe iiltetett névények tdpanyag
utdnpétlasardl is. Erre a célra tapasztalatom szerint legjobb és
legolcsébb a komplex mitragya.

Ez az iddszak a legjobb a szamdca telepitésére. A szaméca dgyds
3-4 év utan eléregszik, elstirtisodik. Termése kevesebb és apr(’)bb
lesz. Jobb ha a régit felszémoljuk, és mas helyen Ujat iiltetiink.
Erre a célra megfelelnek a régi dgyasunk inddin legyokeresedett
tovek, amennyiben a fajtéwal meg Vagyunk elégedve; ha nem,
vegyiink Uj toveket. Az augusztusban eliiltetett szaméca még
ebben az évben kellden megerdsodik és a jové év tavaszan szép

nagy szemt termést hoz. Az 8sz kozeledtével megjelennek a

Ezeket ne tegyitk az amugy is tulterhelt szemetes edényekbe.
Legjobb ha komposztaljuk, de kénnyebben megszabadulunk
téle, ha egy j6 flinyiréval ledaraljuk, igy a talajba keriilve részben
visszapétolja a kivett tépanyagokat.

Végiﬂ két gyomnévényt szeretnék bemutatni, melyek uton-

utfélen elénk keriilnek ebben az idgszakban, és talan el is kerili

Orbéncf: Erdében végisteriileteken,
erdészélen gyakori 30-70 cm magasra
névé 4gas-bogas novény. Citromillatu
sarga virdgai bogerny6ben nyilnak.
likért

Virdgos hajtdsdnak virusolé vérzés

Levelével sal4tat, izesitenek.
csillapité hatdsa van. Ideges faradsagot,
depressziét kezelnek vele.

{ Cickafark: Utszéleken, erdészéleken gyakori novény
20-60 cm magas. Levelei tobbszordsen szeldeltek,
| virdgzata fehér vagy rézsaszinbe hajlé, és a napon
fanyar illatot 4raszt. Virdgat lehetéleg napos idébe
szedjik. Altaldban néi  bajokra  iléfiirdében
aszndljak.

8 Sok sromet kivanok a kertben!
Kustor Jozset

Helyreigazitas

Tisztelt Olvasék!

Az Agghegyalja Mozaik 3. szdmdban nagyon megindité és elgondolkodta-
t6 cikket olvashattunk a ,Kovesdi Kertész” rovatban Kustor Jézseftél, az
Aggheggyel kapcsolatban, amit ezuton is szeretnék megkdszonni.

A cikkben egy pontatlansag csuszott. Ténylegesen a parkerdd kialakitast
nem az Onkormédnyzat, hanem az egyhdzkozség kezdeményezte.
E kezdeményezés mogé tamogatoként a TAEG is felsorakozott, valamint
a falu sok-sok lakéja, akik rengeteg munkacraval igyekeztek a kezdemé-
nyezés sikerét tamogatni. A jelenlegi, tehat az uj Snkormanyzat, mar
igyekszik kivenni részét a kotecsi parkerds kialakitasbol. Mind anyagilag,
mind munkdval is segitjik falunk egyik ékességének fejlesztését,
latogathatévd tételét és idegenekkel valé megismertetését. Hisz ez a kincs

letermett nt')vények visszamaradt szdrai, melyek a koztiik feltord | falunke és a mi sromiinket szolgdlja. Fiilop Zoltén
gyomnévényekkel egyiitt nem éppen szép foltjai a kertiinknek. polgdrmester

, s T T T T T T T T T T T T T EF T T T T T T EF T EFE T TR -
1 K6VCSdi Kulinéria tejfélés habarissal, szérjuk bele a feldara-
: Gyﬁmblcsszezon bolt gyﬁmélcséket, izesitsitk citromlével,
1 . N .’\' fehérborral, citromkarikdkkal. Hftve,

1 . . e . " _ >
: Az idei év gazdagon ellat benniink -5 J p hidegen fogyasszuk!
| gytimélcsokkel. A megfelel§ idéjaras — _—
| kedvezett a j6 termésnek. Ritkdn tapasz- ) Gyiimélecsel -~ ':,E— “
I talt jo termést hozott a sérgabarack, Sérgabarack lelevar toltott palacsi.nta
: amely a legkedveltebb lekvar alapanya» Megfelelo méretl ldbasban forrésitsunk Forroésitsunk
I ga. Roskaddsig vannak a nydri almafék, fel 1 kg mézet, majd adjuk hozzd a meg- mézet, dobjuk rd
I' melyeknek az eltarthatésagi ideje sajnos mosott, kimagozott, feldarabolt sdrgaba- , feldarabolt -
’ " ' 7 _—

: elég rovid. Most érdemes kihasznélni a rackot. Keverés mellett  fézzik, mig gyﬁmélcséket, /
I természet adta lehetéségeket, iktassunk krémesedni kezd (kb'l/ 2 éra) ma]d kever- adjunk hozz4 ‘ ‘ -
: be étrendiinkbe gyﬁmélcsés ételeket, a jiink bele 2 tasak dzsemesits tartésitét. némi alkoholt e
| nagy melegben widité hatdsu gyiimélcsle- Kész. llyen egyszerli ¢és  kiilonleges (flambirozzuk) par perc alatt kész.
I veseket, mixelt gyiimolcsleveket. Fontos, siiteményekhez kivalo. Kissé pikans. Siissiink palacsintét, toltsiik meg a
| . . R I Y.
| hogy csak az egészséges, érett gyiimol- Hideg gyiimalesleves gyliimélcsraguval, szérjuk meg
I csot hasznéljuk fel, s a feldolgozést Teovink fel vi forralni. adiunk porcukorral, adjunk hozzé éntetet,
I' mindi | issal, folyovi cytnic e’ vizet Horranl, adun tejszinhabot. Ugye, milyen finom?!
1 mindig - alapos mosassal, 1olyovizes hozza szegfﬁszeget, fahéjat, cukrot, ) St Y .
\ ©blitéssel kezdjiik. . Qe L Balics Jézsef

N csipet sot. Stritsiik be tejszines vagy .
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Kovesd véalaszol

Mi a véleménye a rendezvényrsl?

=%

Kovics Istxﬁinné Nagy Ferencné

Nem vettem részt az

Mardz Mété

Sajnos az idén nem Idén nem tudtam

idei rendezvényen, mert

tudtam részt venni az részt venni az

vendégek voltak ndlam.

iinnepségen. eseményen, az ids

Szdndékomban allt elmen-

Sok szépet és jot kiszamithatatlansaga

ni a rendezvényre. A sétdt

hallottam a miatt. Terveztem, hogy

jo dtletnek tartom, de az
idSsebbeknek és

nehezen mozgdéknak jol

vasarléimtol. elmegyek a programokra.

Remélem jovére Szivesen sétéltam volna

lehetdségem lesz fel és vettem volna részt a

mindezt személyesen szentmisén, majd a jon az autd segitsége. Az

is megélni, Ha az id8 tdbort(iz és a zeneszd unnepsegrol csak jot

mellett is elidéztem volna. hallottam, j6vére szivesen
Eddig mindkét alkalommal

voltam, jévére is

engedi akkor jévére
veszek részt majd a

feltétleniil gyalog

fogok felmenni a programokon, és az

csaladommal. szeretnék elmenni. édesanydmat is

szeretném majd
magammal vinni.

Mardz Kristéf rovata

Haztartasi Praktikdk

Ami még az ecet haztartdsunkban valé6 felhasznaldsdhoz

tartozik és a hangydk elleni praktikdk

Ha ecettel megtéltott talat tesziink a helyiségbe, néhany éra eltelté-
vel btcsat mondhatunk a rossz szagoknak. A nemesfém ékszereket

is csillogové vardzsolhatjuk akér tiz perc alatt is, és ehhez nem kell

b —

mast tenni, mint egy nagyobb poharat félig megtélteni ecettel, majd
az ékszereket beletenni és ezutan hozzdadni egy evkanal szédabikarbénat (vigyazat
nagyon habzik) és a poharat szép lassan kérkérosen mozgatni. A habzds megsziiné-
se utdn par perc mulva j6 meleg vizzel 4toblitjik az ékszereket és mdris megtjult
fénnyel ragyognak. A lakas padléjat is megujithatjuk, s ehhez nem kell mast ten-
niink, mint 3,5 liter vizben feloldani egy pohér ecetet és a padlét 4ttordlni vele.
A szines ruhsk sokkal tovabb megtartjdk szép élénk sziniiket ha mosds utdn ecetes
vizben (adag az el6bbi) 4ztatjuk kb. 10 percre, majd centrifugdzzuk és természete-
sen nem a napon széritjuk. Ez érvényes a kimosott szines himzéses kézimunkékra
is. Az ecet mindezek mellett kivalo ablaktisztité és fehérité is.

A hangyék sokszor megkeseritik mindennapjainkat, ha konyhénkban sétalgatnak, a
lepottyant ételmaradék vonzza dket leginkdbb. Védekezésre legjobb hazi praktika,
ha utvonalukba &rolt szegftiszeget szérunk, vagy a kiiszobot és az ablakparkdnyt
bekenjiik ecettel. Takdcs Tivadarné
|' F8szerkeszt6: Grof Judit (e-mail: kovesdihermesz@gmail.com)

1
| Szerkeszt8k: Antal Istvdnné, Balics Jézsef, Biczé Szabolcsné, Dani Krisztina, Egyhdzi Ménika, Fiilsp Zoltdn, Horvéth-Palla Barbara,
: Ivdncsicsné Horvath Krisztina, Kelemen David, Kottrik Zoltén, Kustor Jézsef, Maraz Kristof, Raffainé Biré Veronika, Széke Katalin és az iskola

: didkjai, Takdcs Tivadarné, Vargdné Bénfi Tiinde

i Terjesztik: a Sopronkévesdi Altaldnos Iskola didkjai és a ,Mené-kér” (Nordic Walking csapat)

,Sopronkdvesd megér egy prébat.”

Részt vett a Szent Laszld napi {innepségen?

Kiadja: Sopronkévesd Kozség Onkorményzata, 9483 Sopronkévesd, Kossuth Lajos utca 77.
Tel: 06 99/536-000 Fax: 06 99/536-001 , e-mail: polghiv@sopronkovesd.t-online.hu
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Griczol Zoltan & !

1

Gréczol Zoltinné I

Gyalog zarandokoltunk fel, 1

hogy megtekintsiik a szinte :

mar hagyoménynak szamité |

rendezvényt. Nagyon jol |

megszervezett program volt, :

amelyen minden korosztdly

képviseltette magat. Sok volt a |

vidéki vendég is. A kérnyékbeli :

polgrmesterek éneklése emelte |

a rendezvény szinvonalat. |

A program, minden évben '

szebb lesz. A kornyék is szépen |

rendbe volt téve. Gydnyérti a |
panordma is. A rendezvény

nagyon kulturdlt kériilmények |

kozétt zajlott le. /I
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Kovesdi
APRO

Ingyenes hiretésfeladds:
kovesdihermesz@gmail.com
vagy az dnkormanyzatnél

kihelyezett Otlet-dobozban.

KON...
JONI!

Figyelje a postal4dajat!

Szeptemberben
mindenki szdmdra
elérhetévé valik a

Kulturalis
Orokségvédelmi Napok
teljes program]'a,
melyre minden
érdeklédét szeretettel

varunk!

Eletképek

|98

Kiszinesedtek a keritések a

jatsz6tér mellett.

YAl i . |

R Gl ')

Zarandoklat Mariacellbe

2011. szeptember 17-18-4n a
Kulturdlis Ordkség Napjai keretén

beliil a ,,Sopronkévesdi Meseorszég”

is varja ldtogatéit. A 2 napos
programsorozat lebonyolitdsdhoz
gyerekszeretd, dnkéntes segiték
jelentkezését varom E-mailben a

kovesdi.kucorgo@gmail.com cimre.
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