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Hanukai gyertya
Mivel az elmilt években egyre tobb techni-
kai akaddlyba tkézstt a hanukai gyertydk
postdzdsa, ezért idén kézpontjainkban ve-
hetik 4t a gyertyacsomagokat olvaséink. Az
atvételi pontok listdjat lasd az Gjsag hatol-
dalén.

Elsfizetés:
www.fizetes.zsido.com

Ujsagunk kordbbi lapszamait a
www. zsido.com/egység

oldalon taldlja meg elektronikus forméban.

Tovébbi informdcidért hivja
a 06 1 268 0183-as telefonszdmot.
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KEDVES
OLVASO!

Bar a szuperh6ésok mesevilaga mindig természetfeletti
er6t, varazslatos képességeket kolesonoz azoknak, akik
szazféle veszélyt6l mentik meg a foldet, a valosag szu-
perhései koztink jarnak. Nem hordanak izmaikat ki-
domborit6é ruhat, nem lebeg a vallukon képoényeg, ha
szembejonnének veliink az utcan, nem fordulnank uta-
nuk félelemmel vegyes tisztelettel. Persze vannak koz-
tuk, akik kialoénleges ruhat hordanak és az a foglalko-
zasuk, hogy szuperhésok: égé hazakba rohannak be a
veszélyben lévokért vagy orvosi mttékben harcolnak az
¢letért, de vannak sokan, akik nem maguk vélasztjak a
szuperh6s-munkat. Ahogy latni fogjuk, a mindannyi-
unk altal csodalt életmenték a legtobbszor hétkoznapi
emberek, akik egyszer csak a torténelem pastjan talaltak
magukat. és sokszor egy szemvillanasnyi id6 alatt don-
totték el, hogy melyik oldalra allnak: azokéra, akik az
¢letét védik, vagy azokéra, akik kioltjak.

Az életmentés, akarcsak az élet maga, ezerarcti. Néha
elég hozza minimalis er6feszités, maskor heroikus erét
igényel. Minden korban, minden helyen mas és mas, hi-
szen van, akinek békeid6 jut osztalyrésziil és van, aki a
haborak dalasaban éli le az életét. Vannak hétk6znapi
hésok, akik vajas kenyeret kenve és lehorzsolt térdeket
ragasztva mentenck életet és vannak, akik kockara teszik
masokért az egész csaladjuk biztonsagat.

A hamarosan bekoszénté Hanuka a hésokrél szol:
olyanokrdl, akik szembeszalltak az elnyomassal és sikra
szalltak az elveikért. Az 6 emlékiik elétt tisztelegve eb-
ben a hénapban hésoket vonultatunk fel. A vilaghabo-
ra embermentéi/t, kozismerteket és a névtelenség homa-
lyaba veszéket. Es melléjik allitjuk napjaink héseit, akik
otthont adnak az otthontalanoknak. Kamaszokat isme-
rink meg: olyanokat, akik egykor az életiiket kockaz-
tattak az elveikért vagy a csaladjukért és olyanokat, akik
ma egy vilagjarvany kozepén a jovéjikért vivnak csatat.

Ezeket a sorokat a Kristalyéjszaka évforduldjanak
el6estéjén from. Nyolcvanharom év utan, egy generacio-
nyi tavolsagbo6l nem kérhetiink mast, csak hogy adja az
Orokkévald, hogy békében élhessiik az életiinket, és so-
ha ne kelljen kiprobalnunk: mi mit tennénk, ha az el6-
deink helyében kellene lenniink.

Adjon az Orokkévalb csodilatos, fényekkel teli Ha-
nukat mindannyiunknak!
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Steiner Zs6fia
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MAR NEMETUL IS OLVASHATO

A TALMUD AZ INTERNETEN
D Lazarus  Goldschmidt 1935-

ben végzett a Talmud né-

metre forditasaval, azon-

ban nagy hatast mar nem

érhetett el, hiszen hama-
rosan a német anyanyelvii zsidosagot szinte teljes
egészében kiirtottak. Most azonban, amikor ismét
jelentés szamu zsid6 él Németorszagban, a szoveg
elérhet6vé valt a sefaria.org-on.

A forditas digitalizalasan német és osztrak rab-
binévendékek 6t honapig dolgoztak. A kész mu hi-
vatalosan oktober 24-én csatlakozhatott a Sefaria al-
tal dijmentesen kinalt, arami, héber és angol nyelvii
Talmud-kiadasokhoz.

,Goldschmidt azért forditotta le a Talmudot az
egyre durvul6 antiszemita kozhangulat kozepet-
te, hogy eloszlasson egy sor rosszindulati mitoszt
és elérhetévé tegye a Talmud bolcsességét a német
anyanyelvii kozonség szamara. Most pedig a német
zsidosag ujjaéledését szavatold német és osztrak rab-
bihallgatok segitségével valik érthet6vé a szoveg az
online térben. Ez igazan mélt6 Goldschmidt 6rok-
ségéhez” — mondta Joshua Foer, a Sefaria egyik alapi-

\tou|a €S szerzoje. )

SEFARIA

HOLOKAUSZTTULELOKET SEGIT
AZ AMERIKAI FOGORVOS

A West Palm Beach-i Al-
ert zsid6 csaladsegitd
szolgalat sok holokauszt-
talélovel foglalkozik, akik-
nek komoly egészségiigyi
problémaik vannak koruk-
b6l és az elszenvedett trau-
makboél adéddéan. Sokuk- ¢
nak  megfizethetetlenek
tobbek kozott a fogasza-
ti kezelések is. Ezen segit
dr. Mitchell Josephs fogorvos, e -
aki ingyen kezelést biztosit szamukra.

Egyik paciensét, a most 86 éves George Bodrogit
csaladjaval egyutt Raoul Wallenberg mentette meg
Budapesten. ,Nem is kivinhatnank kedvesebb em-
bert” - mondta a fogorvosrol. A kozmetikai és imp-
lantacioés fogaszatra szakosodott orvos harom évvel
ezel6tt ajanlotta fel szolgalatait a helyi zsid6 csalad-
segit6 szervezetnek. Azota 70 ezer dollar (21 millié
forint) értékti pro bono fogaszati munkat végzett el.
»Ha veliik dolgozom, jol érzem magam.”

»>Mintha 4j életet adnank nekik” - mesélte Eva
Weiss, a csaladsegité mentalhigiénés szakembere. -
»Ne felejtsiik el, hogy a vészkorszakban 6k évekig
semminek szamitottak.”
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HANGOT ADUNK A TORANA

A torafelolvasas  projektje
Koos Tamds Haim tlete és elhi-
vatott munlféja nyoman valo- |
sult meg. ,En még életemben
nem olvastam végig a Torat,
gondoltam, meghallgatom az
interneten, de magyarul nem
talaltam, nincs ilyen.” Az els6
szakaszokat a Vasvarl zsina-
goga héber olvasokorének
tagjai koziil verbuvalta Haim,
és végiil, kevesebb mint egy .
év alatt, sikertilt a Tora 6sszes hetiszakaszat rogziteni.
Minden hetiszakasz mas és mas hangon szo6lal meg.
Arrél, hogy a hanganyagok hasznalatban vannak, a
visszajelzésekbol lehet tudni: ,Van, aki f6z¢és vagy ve-
zetés kozben hallgatja, van, aki részletekben, van, aki
egyben” - mondja Haim.

A program nem all le, hamarosan indul a kévetke-
z6 projekt: hangot adni a haftaraknak. Andras min-
denkit arra biztat, vegyen részt a kezdeményezésben:
»A 613. micva, ami Mézes halala el6tt hangzik el, arra
utal, hogy mindenkinek kéne irni egy Torat: "Most
tehat irjatok f6l magatoknak ezt az éncket és tanitsd
meg arra Izrael fiait... (5Mdzes 39:19.) - én azt gondo-
lom, hogy most 6tvennégyen ’elénekeltik’ a Torat.”

A felvételek elérhetik a HallgaTora.hu oldalon.

Olvasdsra jelentkezni az audio@tfilin.hu e-mail-cimen lehet.
Lapunk kivetkezd szamdban hosszabb cikket 1s

olvashatnak a projektrdl.

GOROGORSZAG IS BETILTOTTA

A KOSER VAGAST

Megsemmisitette a Gorog
Allamtanécs azt a miniszteri
hatarozatot, amely a vallasi
célu vagast kivette a vagohi-
dakon leolt allatok el6zetes
elaltatasat el6ir6 gorog tor-
vény alol. A legfébb biroi ta-
nacs oktober 26-an ugy itélte
meg, hogy a miniszteri hatarozat nem teremt megfe-
lel6 egyensilyt az allatok joléte, valamint a zsidok és
muszlimok vallasszabadsaga kozott.

Az Eurépai Zsid6 Szovetség (EJA) elnoke, Mena-
chem Margolin rabbi felhaborodasat fejezte ki a don-
tés miatt: ,A zsid6 vallasszabadsagot kozvetlen tama-
das éri szerte Eurépaban, azokt6l az intézményektdl,
amelyek arra eskidtek fel, hogy megvédik kozossé-
geinket”.

»Els6 osztaly képmutatas” - foglalta 6ssze véle-
ményét Menachem Margolin rabbi, majd feltette a
kérdést: ,Hogyan élhetnek a zsidok Eurépaban, ha
tovabbra is torvényeket hoznak ellentink?”

FORRAS: ZSIDO.COM/HIREK
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4" Ahanukai gyertyagyujtas
'HAT TANULSAGA

Minden egyes innep kézeledtével a Rebbe a hozzd cimzett levelek megvdlaszoldsa mellett Gltald-
nos érvényy Uzeneteket is kildétt a vildgba mindarrél, amit az adott szent nap tanulsdgaként ma-
gukkal vihettek a k6z6sség tagjai. Az aldbbi hanukai levélben hat kilénleges izenetet fogalmazott

meg.

Isten kegyelmébol
Vajésev hetiszakasz
5746 kiszlév 20. [1985. december 3.]
Brooklyn, N.Y.
Népiink, Izrael minden fignak és lanydnak, éljenek barhol. Isten dld-
jon benneteket!

Udvizlet és dldds,

Hanuka kozeledtével, mely hozzon szamunkra minden
jot, ezt az uizenetet killdom, mely roviden emlékeztet a
hanukai gyertyagyujtas, az innephez tartozé legelsé pa-
rancsolat alapvet6 szabalyaira.

1. A gyertyagytjtas bnmagaban is azt mutatja min-
denki szamara, hogy a Teremté parancsolatainak be-
tartasaval az isteni vilagossagot terjesztjitk ebben a vi-
lagban, mely a lehet6 legals6bb vilag. Ebben testesiil
meg az 6sszes parancsolat, ahogy all (Példabeszédek 6:23.):
»Mécses a parancsolat és vilagossag a Toéra”.

2. Az eléirasok szerint a hanukai langokat egyre no-
vekvé szamban kell fellobbantani minden egyes éjsza-
ka. Ebb6l azt tanuljuk, hogy amig az els6 éjszaka egyet-
len gyertya elég a micva tokéletes teljesitéséhez, addig
ez mar nem lesz elegend6 a masodik éjszaka, hiszen ak-
kor mar egy nappal idésebbek és bolcsebbek 1esziipk.
A masodik este tehat két gyertyat gyajtunk meg. Igy
emelkedik a fények szama Hanuka minden egyes nap-
jan, hét egymast kovet6 napon keresztiil, ami arra tanit
benniinket, hogy a ,,Mécses a parancsolat és vilagossag
a Tora” elve ekképpen nyilvanul meg a hét napjai so-
ran, az egész évben. Ez 6sszhangban all a ,,Szentségben
emelkedni kell” alapelvvel, méghozza nagyon is lathato
modon, ahogy a fény szétterjed a kulvilagban.

3. A hanukai gyertyara vonatkozo eléiras része, hogy
a fénynek kivulrél is lathaténak kell lennie. Ez arra a
sokat emlegetett elvre utal, mely szerint egy zsid6 nem
clégedhet meg azzal, hogy csak a sajat otthonaban ter-
jeszti a Tora és a parancsolatok fényét. Az eléiras meg-
koveteli, hogy a zsidosag, a Tora és a parancsolatok ra-
gyogasat az otthonan kiviilre is eljuttassa és bevilagitsa
a kulvilagot, az utcakat, az egész kérnyezetét.

4. Ez killonosen azok szamara fontos, akik valamilyen
ok miatt a teljes zsid6 életélményen kiviil helyezkednek

el. Az 6 életiikbe is fényt kell vinni, még ha egyel6re a
»kulvilaghoz” is tartoznak, rdaadasul a lehet6 leglatva-
nyosabb médon. Mindent meg kell tenni azért, hogy
kozelebb hozzuk 6ket a zsidésaghoz, egészen addig,
amig mar 6k is ,bent” lesznek.

5. Ezen felil a hanukai langok altalanossagban azt is
kifejezik, hogy akkor jon el egy Gjabb micva teljesitésé-
nek a lehet6sége, amikor a nap mar lement, és sotétség
boritja a foldet. Amikor bekészont a Hanukat megel6z6
délutan, majd eljon a naplemente ideje, a zsidok meg-
emlékeznek arrél, hogy elérkezett az a pillanat, amikora
vilag teremtdje megszentel benniinket egy 4j parancso-
lattal. Ezért a halankat fejezziik ki Istennek és elmond-
juk a ,sehechejanu” aldast is, melyben megkoszonyjiik,
hogy az Orokkévalo ,életben tartott és meg6rzott min-
ket, hogy megérhessiik ezt a napot”, amelynek soran fel-
lobbantjuk a hanukai fényeket.

6. A hanukai fények parancsolata kotelezé érvényt
a férfiak és a n6k szamara egyarant. A hagyomany sze-
rint azonban a n6k még kiegészitik ezt azzal, hogy nem
végeznek semmilyen munkat, amig a hanukai gyertyak
égnek. Annyira fellelkesiti 6ket a micva és a hanukai fé-
nyek tizenete, hogy minden mas dolog érdektelenné va-
lik a szamukra, amig a megszentelt langok lobognak.

Adja Isten, hogy a fenticket teljesitve férfiak és nok,
minden zsid6 testvériink, akik tudjak, hogy a cselekvés a
legfontosabb és egyre névekvo erével terjesztik a a fényt
minden irinyba, gyorsitsak fel a szamuzetés és az egész
vilag sotétségének eloszlasat.

Ahogy az Orokkévaléd csodakat tett 6seinkkel azok-
ban a napokban, Ggy tegyen kiilonféle csodakat veliink
is és hozza el messiasunkat, akire minden nap és egész
nap varakozunk.

Nagyrabecsiiléssel és inspirdl6, vildgossagot hozd
gy P gossag

Hanuka aldasaval, mely bevilagitja az el6ttink all6 na-
pokat az egész év soran,

m.%w”m
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PIKUACH NEFES:

zsido életmentok a holokauszthan

A zsidésdgban az emberi élet mindenek f5l6t dll. Az emberi élet szent, mert az Orokkévaldtd|
szdrmazik, csakis 6 adhat és & vehet el életet. Egy élet megmentése érdekében szinte bdrme-
lyik parancsolatot meg lehet, sét meg is kell szegni. Ez alél csupdn a bélvanyimddas, a filtott
szexudlis kapcsolatok és a gyilkossdg jelent kivételt, mely esetekben az ember kételes inkdbb

feldldozni a sajdt életét, mint hogy ezeket a binéket elkGvesse. (HANA DEUTSCH iRdsA

A MICVA, AMI MINDENT FELULIR
A veszélyben 1év6 élet megmentését
héber szoval pikuach nefesnek ne-
vezik. A kotelezettség nemcsak koz-
vetlen életveszélyre vonatkozik, ha-
nem olyan veszélyhelyzetre is, mely
ugyan nem veszélyezteti kozvetlentl
az illetd életét, am barmikor komo-
lyabbra fordulhat. Ilyen esetekben is
kotelességiink akar mas torvények,
példaul a szombati tilalmak megsze-
gése aran is kozbeavatkozni és min-
dent megtenni aveszélyben levé em-
ber megmentéséért.

A pikudch nefes parancsanak alapja

a kovetkez6 tdérali mondat:

Orizzétek meg torvényeimet és rende-
leteimet, melyeket megtesz az ember,

hogy éljen dltaluk. .. (3Mdzes 18:5.)

A Talmud (fomd 85b.) igy magya-
razza: Azértkell megtartanunk a pa-
rancsolatokat, hogy éljink éltaluk,
nem pedig azért, hogy meghaljunk.

A masik fontos térai mondat eb-
ben a téméban:

Ne dllj tétleniil felebardtod vérénél...
(3Mozes 19:16.)

Ennck megfeleléen beszallitha-
tunk egy beteg embert a kérhazba
szombaton, szabad nem-koser ételt
enni, ha arra van szitkség egy beteg
felépiiléséhez és Jom kipur szigora
bojtjét is megszegheti az, akinek a
bojtolés veszélyeztetné az életét. E
torvény érdemében megengedhetd
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a szervadomanyozas is, amennyi-
ben az az adomanyozé életét nem
veszélyezteti. A Talmud a Jomd trak-
tatusban (84b.) felsorol killonfé-
le eseteket, amikor a szombat meg-
szeghet6, példaul ha egy gyermeket
a tengerbdl kell kimenteni, egy le-
omlott falat kell lebontani egy gyer-
mek életéneck megmentése érde-
kében, egy bezart csecsemére kell
ratorni az ajtot vagy tizet kell el-
oltani. A zsid6 jog legnagyobb tor-
vénykonyve, a Sulchdn Aruch szigo-
raan fogalmaz a témaban (Ordch
Chajim 328:2.): Vallasi kotelezettség
megszegni a szombatot barmilyen,
veszélyes betegség altal sajtott sze-
mély érdekében. Az, aki szigori-
an betartja ezt a szabalyt, dicséret-
re mélto, aki pedig kérdéseket tesz
fel, az vért ont.

Felmerilhet a kérdés, hogy va-
jon megmentheti-e egy ember mas-
nak az életét a sajat életének felal-
dozéasaval. A hires talmudi bélcs,
rabbi Akiva szerint az ember sajat
élete elébbre vald, és nem aldozhat-
ja fel sajat magat a masik megmen-
tése érdekében.

ELETMENTO ULDOZOTTEK

Amikor a holokauszt soran tevé-
kenyked6 embermentékrdl esik
sz6, gyakran csak a nem-zsid6 hé-
sokre gondolunk, akik életiik és csa-
ladjuk életének kockaztatasaval buj-
tattak és mentettek zsidokat. Fontos
azonban szot ejteni azokrdl a zsido
h6ésokrol, akik akar szervezeti, akar

egyéni szinten mindent megtettek
zsid6 testvéreik megmentéséért, se-
gitették, tamogattak, csempészték
vagy bujtattak 6ket. Hamis doku-
mentumokat szereztek zsidoknak,
joléti tarsasagokat hoztak létre a
megsegitésiikre, s6t akar a nacikkal
is megprobaltak szot érteni egy-egy
embervagy kisebb-nagyobb csopor-
tok megmentése érdekében.
Gondolhatnank, hogy talin nem
is érdemes ezt a témakort kiilon ki-
emelni, hiszen természetes, hogy a
zsidok a zsidokat segitették e bor-
zalmas idészakban. Fontos azon-
ban hangsulyozni, hogy ez egyalta-
lan nem ilyen egyszert témakor. A
holokauszt tragédiaja tobbek kozott

Zsidé fiatalok egy Franciaorszagbdl
Svdijcba tarté menekild dtvonalon

az, hogy megingatta a tarsadalom
moralis rendszerét, az elfogadott
tarsadalmi értékek és kapcsolatok
szétzilalodtak, és abban a valbsag-
ban, melyben minden egyes zsido
élete veszélyben forgott, az embe-
rek elsédleges szandéka a sajat éle-
tik megmentése lett mindenaron.



Ebben az élethelyzetben is szép
szammal voltak azonban olyan hé-
sok, akik képesek voltak csaladtag-
jaikért, ismeréseikért vagy teljesen
ismeretlen emberekért is vallalni a
kockazatot. Akar gy is, hogy me-
nekiilés helyett a maradast valasz-
tottak, hogy mas zsidoknak segit-
hessenek.

ZSIDO SZERVEZETEK
ekl

&

A Kindertransport érkezése: osztrdk zsidé
gyerekek egy londoni vasitéllomdason

Zsido szervezetek pénzzel és mas
eszkozokkel valtottak ki zsiddkat ta-
borokbdl, gyerekeket kiilonféle in-
tézményekben vagy csaladoknal he-
lyeztek el és szamtalan eszkozzel
segitették az emigraciot azokbol az
orszagokbol, ahonnafm még lche-
tett menekilni. Az Alijat Hanoar,
a fiatalok alijaja nevii, a jeruzsale-
mi Zsidd Ugyn('jkség (Szochnut)
feligyelete alatt miakoéd6é mozga-
lom, melyet zsid6 gyerekek Német-
orszagbol Palesztinaba (az allama-
lapitas el6tti Izrael hivatalos neve,
természetesen semmi koéze a mai
Palesztin Autonémidhoz) szallita-
sa érdekében alapitottak. A szerve-
zet 1933 és 1945 kozott 14 ezer ki-
sér6 felnétt nélkili zsido gyereket
koltoztetett a mai Izraelbe, illetve
Nagy-Britanniaba. Utobbi orszag-
ban mtkodott emellett a Mozga-
lom a Gyermekek Ellatasaért (Mo-
vement for the Care of Children)
nevli zsid6 erny6szervezet, mely
tizezer kozép-eurdpai zsidé gyerek
szamara biztositott utazast és védel-
met 1938 decembere és 1939 szep-
tembere kozott. Mivel ezek a gye-
rekek is a sziileik nélkiil utaztak, az
akcié Kindertransport néven valt is-

mertté. Kevesen tudjak, de a Kin-
dertransport utasainak kilonleges
meschoés allit emléket, ugyanis ezek
a csaladjaik nélkili menekilé gye-
rekek ihlették Paddington macko fi-
gurajat.

Franciaorszagban harom nagy és
tobb kisebb zsid6 szervezet munkal-
kodott azon, hogy minél tobb zsid6
gyercket mentsenek meg. Az egész
orszag teriletén mikodé szerveze-
tek tagjai bavohelyeket talaltak a
gyerekeknek, killonosen kilfoldrol
érkezett menekulteknek. Sok gyere-
ket sikertlt kimenteniik gytjt6ta-
borokbél, akiketezt kovetéenajoval
biztonsagosabb Svéjcba vagy Spa-
nyolorszagba csempésztek at. Ero-
feszitéseiknek koszonhetéen becs-
lések szerint 12-15 ezer gyermeket
sikeriilt igy megmenteni a szinte
biztos halaltél.

Mig Paddington macké egyedill,
a Kindertransporttal érkezett al-
kotéjdhoz, addig George, a ki-

|II

véncsi majom ,szileivel” egy(tt,
két keréken menekilt el Parizsbél
1940-ben. A német zsid6 hézas-
pdr, Margaret és H. A. Rey a ndcik
éltal megszdllt Franciaorszdgbdl
biciklin jutottak el Spanyolorszéag-
ba, csomagjaik kézdtt pedig oft
lapultak az azéta vilédghirdvé vélt
kivancsi kismajom és a Sdarga Ka-
lapos Férfi kalandjait tartalmazé
vézlataik. Spanyolorszagbél Por-
tugdlia és Brazilia érintésével ér-
keztek az Egyesilt Allamokba.

TORTENELEM | HOHMECOLO

EGYENI MENTOAKCIOK

Hamis papirokkal, alnéven €16 zsi-
dok egyéni akcidikkal: bavohellyel,
informdciéatadassal, hamis papirok
(melyek lehettek kereszténységet
igazol6 okmanyok, munkaval kap-
csolatos dokumentumok, melyek
feladatkoritk elengedhetetlen fon-
tossagat bizonyitottak) megszerzé-
sével segitették zsido testvéreiket,
illetve azzal, hogy atcsempészték
6ket a nacik befolyasa alatt all6 te-
rilletekr6l  nagyobb  biztonsagot,
vagy legalabb kisebb veszélyt jelen-
t6 helyekre. Voltak, akik egyezked-
ni probaltak a nacikkal, a gettokba,
illetve koncentracids taborokba zart
zsidok koziil pedig sokan helyi jo-
léti intézményeket hoztak 1étre, bi-
zonyitva, hogy aki akar, az a legem-
bertelenebb kérulmények kozott is
képes adni.

Vegyiik példaul Ben Cion Kalb
esetét. Miutan a lengyelorszagi fi-
atalembert egy német rendér ke-
gyetlenil  megverte  1939-ben,
Lengyelorszagbol Szlovakidba me-
nekiilt. Kés6bb sikeriilt menyasszo-
nyat, Claratis atcsempésznie a hata-
ron, és ekkor ismerte fel, hogy mas
zsidokatis atcsempészheta viszony-
lagos biztonsagot nyudjt6 Szlova-
kidba. A lengyelorszagi és szlova-
kiai zsid6 kozosségek vezetéivel
egyuttmtkodve végul tobb mint
ezer zsido6t sikeriilt kimenekitenie
Lengyelorszagbol.

A Marcel Mangel néven zsi-
dé csaladba sziiletett Marcel Mar-
ceau vilaghirG pantomimmavész a
szoktetési akciok alatt némajaték-
kal foglalta le a gyerekeket, hogy
csendben maradjanak és biztonsag-
ban juthassanak at a hataron. En-
nek akkor semmi koze sem volt az
el6adomiivészethez, egyszertien az
életéért pantomimozott. Az ellen-
allas tagjaként batyjaval tobb szaz
zsid6 gyerek életét mentette meg.
Hamis papirokkal, cserkésznek 6l-
tozve tobbek kozt egy egész zsidod
arvahazat evakualt Kelet-Franciaor-
szagbol. A gyerekeknek azt mondta,
hogy kirandulni viszi 6ket az Alpok-
ba, mik6ézben atcsempészte Sket a
svajci hataron. Osszesen hiromszor
tette meg a veszélyes utat, és ezzel
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FORRAS: WIKIPEDIA

Marcel Marceau (1962)

tobb szaz gyereket mentett megade-
portalastol.

SZENES HANNA ES TARSAI

Természetesen nem hagyhatjuk em-
lités nélkiil a zsidokat segit6 zsidok
kozott azt a 37 ejtéernydst, akiket
a jisuv, a Palesztinaban letelepedett
zsidok kiilldtek K6zép-Eurépaba. A
csoport tagjai kozil heten a nacik
kezére keriiltek és mindannyiukat
meggyilkoltak. Koztik volt Szenes
Hanna, a szlovakiai szarmazast Ha-

FORRAS: HANNAH SZENES MEMORIAL CENTER

"

Szenes Hanna brit egyen-
ruhdban, Jugoszlévia, 1944.
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viva Reik és a németorszagi sziileté-
st Enzo Sereni is. A jisuv emellett
mar a habora kezdete elétt illega-
lis bevandorlast is szervezett Izrael-
be, melynek keretein beliil cionista
csoportokat - elsésorban azok fiata-
labb tagjait - juttattak Bécsbol, Ber-
linbél, Pragabol, Varsobol és mas
varosokbol elészor Gorégorszag-
bél kiindulva, késébb a Dunén, a
Fekete-tengeren és a Foldkozi-ten-
geren at Palesztinaba. A habora ki-

¥ "R 7 A 4
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nek koszénhetéen tébb alkalom-
mal sikerilt nici tiszteket, koztiik
Dieter Wisliecenyt, Adolf Eich-
mann jobbkezét is lefizetni, és igy
megakadalyozni zsidok deportala-
sat. A pozsonyi munkacsoport ke-
népénzeinek koszonhetéen a szlo-
vak hatésagok hajlandoéak voltak
harom munkatabort nyitni szlova-
kiai zsidok szamara, ahol nagyobb
biztonsagban voltak, mint a szinte
biztos halalt jelenté megsemmisi-

Jugoszlav partizdnok a zsidé ejtéernydsck egy csoportjdval,

1944, Jugoszlavia

robbanasaval ez az Gtvonal nagyon
nchezen jarhatova valt, de még igy
is sokak koszonhetik ezen akcidk-
nak az életiiket. A veszélyek ellené-
re végul 62 ilyen utat sikeriilt lebo-
nyolitani 1937 és 1944 kozott. 1939
eleje és 1944 vége kozott majdnem
19 ezren érték el Palesztinat tenge-
ri tton, 1400-an azonban, akik a ha-
jokra felszalltak, soha nem érkeztek
meg, 6k valosziniileg odavesztek az
utazas soran.

A POZSONYI MUNKACSOPORT

Erdemes még kiemelni a pozsonyi
sziiletésti, Auschwitzban meggyil-
kolt Fleischmann Gizi, valamint
Michael Dov Weissmandel rab-
bi tevékenységét, akik a zsidokbol
allo Pozspnyi Munkacsoport tagjai
voltak. Aldozatos tevékenységiik-

t6 taborokban. Ilyen médon négye-
zer zsidot mentettek meg. A csoport
Eurbpa-tervnek nevezett kezdemé-
nyezésével 2-3 milli6 dollart szan-
dékozott 6sszegyijteni a szabad vi-
lag zsidosagatol, hogy fizessenck
a naciknak azért, hogy leallitsak a
deportalasokat. Ez a terv azonban
nem val6sult meg, am csalodas he-
lyett tovabb folytattdk aldozatos
munkajukat. Tobbek kozott azon
dolgoztak, hogy minél tobb szlova-
kiai zsid6 juthasson az 1944 marci-
usaig, a német megszallas kezdetéig
még viszonylag biztonsagosnak sza-
mit6 Magyarorszagra.

A BUDAPESTI SEGELYEZO-

ES MENTOBIZOTTSAG

Es ha mar ismét elértiink Magyar-
orszagra, végezetill megemlitjiik az

FORRAS: IZRAELI ALLAM SAITC’)KC)ZPONT
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1941-ben alapitott Budapesti Se-
gélyez6- és Mentdbizottsag tagja-
it, akik lengyelorszagi, szlovakiai és
magyarorszagi zsidokat mentettek.
A német megszallas utan magaval
Eichmannal is megprobaltak alku-
dozni, am végiil nem sikeriilt a ,cse-
rét” teté ala hozni. Annyit minden-
esetre elértek, hogy 1944 nyaran
1684 magyarorszagi zsido és mé
nagyjabol kétszaz ,nem szamolt” f6
(csecsemék és kisgyerekek), illetve
befolyasos személyek egy vonattal
végul Svajcba, a szabadsagba jutot-
tak. Ez volt a hires-hirhedt, maig is
vitatott Kasztner-vonat, mely a Bi-
zottsag egyik vezet6jérél és a valt-
sagdij atadasat szervez6é Kasztner
Rezs6r6l kapta a nevét.

EMBERMENTES

A KARPFENSTEIN UTCABAN
Végezetiil alljon itt egy interju rész-
lete, melyet az olvasok altal is jol is-
mert nagymamé,mmal, aldott em-
léka Spindler Evaval készitettem
néhany évvel ezel6tt. Szolgaljon ez
a visszaemlékezés emlékiil és tisztel-
gésiil az akkor 15 éves lany hésies
és bator kiallasa szamara, csakagy,
mint a taldn soha meg nem ismert,
zsidokat menté zsidd hésok emlé-

Spindler Eva

kére. Az ehhez hasonld, névtelen
h6sokrél szo6l6 torténetek szamos
csalad legendariumaban megtalal-
hatbak, bizonyitva, hogy az embe-
riesség még a legnagyobb ember-
telenségben is a zsid6 nép egyik
legalapvetdbb értékei kozé tarto-
zZott.

»A hitkozségbe behivtak mun-
kaszolgalatra. El6szor tarsadalmi
munkaban a hitkézség udvaran dol-
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goztunk. Asztalok, székek voltak
felallitva. [Auschwitzban]| minden-
kivel irattak egy levelet, hogy ’jol
vagyok, minden rendben’, mielé6tt
a gazkamraba kuldték 6ket. Ott ul-
tink tizen-hiiszan az asztalok mel-
lett a gimnaziumbol, a kereskedelmi
iskolabdl, az is zsid6 iskola volt. Ott
ultink, és kiértesitettitk, hogy ki ka-
pott [levelet]. Mindenki j6tt érdek-
16dni, rengeteg levél jott, és azokat
kiosztogattuk.

Aztan lekiildtek a Citroén garazs-
ba, kocsimosénak, Apukaval egyiitt.
Ott végul nem kocsit mostam, ha-
nem tolmacsoltam az egyik tisztnek,
aki a Wehrmachtnak volt a tagja.
[Amikor Anyukat elvitték, akkor ez-
zel a Wermacht tiszttel| elmentiink,
és a téglagyarbol hazahoztuk Anyu-
kat. A nyilas nem akarta kiengedni,
de a tiszt akkor nagyon raszolt, és ki-
engedte. Apukanak a kébanyai zsi-
nagobgaba kellett bevonulni. Akkor
ezzel a Wermacht tiszttel megint ki-
mentiink, mondtuk, hogy Spindler
Matyas zsidot akarjuk elvinni, hol-
nap reggel visszitk Németorszagba.
Mi is oda vissziilk’ - azt mondtak.
Mire mi mondtuk, hogy nem lehet,
nalunk van regisztrdlva. Es haza-

hoztuk. Igy éltik at.”

HALACHIKUS TRIAZS:
az életmentés sorrendje

A térténelem sordn sajnos nagyon sokszor dllt elé olyan helyzet, amikor mérlegelni kellett, hogy
egy vészhelyzetben ki élvezzen elsébbséget. Mdr a Talmud' is foglalkozott ezzel és a rabbinikus
irodalomban is felmeriilt sokszor, most pedig a koronavirusjérvdny kapcsén is felbukkant a téma.
A Budapesti Ortodox Rabbindtus vezetdje egy olvaséi kérdésre a koronavirus-jérvdny egyik nagy
dilemmdja kapcsdn azt vizsgdlta: kinek az élete elérébb valé? oBerLANDER BARUCH Rdsa

A kérdés

»Olaszorszagban, mivel nem volt ele-
genddo lélegeztetigép, aszerint szelek-
taltak a betegek kizott, hogy kinek va-
loszintibb a tilélése, ezért aziddsebbek
helyett a fiatalok kaptik a gépeket.

Mit mond a hdldchd ervol a gyakor-

latrél? Hogyha, chdsz vesdlom, ilyen
helyzet adodna Izraelben, ott hogyan
Jjdrndnak el?”

SZOMBATSZEGES AZ ELETERT
Els6 kézbol van réla tudomésom,
hogy mar a jarvany kitorésének kez-

detekor mennyit tett Izrael Allam
annak érdekében, hogy a leheté
legtobb lélegeztet6gépet szerezze
be. Eszembe jut az a péntek dél-
utan, amikor a szombat bejovetele
el6tt 20 perccel valaki felhivott, és az
atmutatdsomat kérte. Az illetének
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Izrael nevében kellett beszereznie
nagy mennyiségl 1élegeztetogé-
pet, és masnap, szombat reggel kel-
lett véglegesitenie az tizletet. Ha ezt
nem teszi meg, akkor az orszag el-
esik egy komoly lehetéségtol. Ter-
mészetesen nem volt kérdés, hogy
szabad-e emiatt megszegnie a szom-
batot, hiszen életmentésrél volt sz6?,
de pontosan at kellett beszélniink,
hogy hogyan kell végrehajtania fo-
losleges szombatszegés nélkl.

Azonban még mindig fennall a
kérdés, ahogy Izraelben is felme-
rillt, hogy mi a sorrend, ha még
sincs elég 1élegeztet6gép. Ki élvez
elsébbséget? Szakszoval ezt hivjak
triazsnak.

VEGYUNK VEGIG PAR ALAPVETO ESETET!

1. Eletmentd eszkiz magéntulajdonban

Amikor valakinek a tulajdondban van az életmentéshez sziikséges
eszkoz, pl. egy gyogyszer, akkor nem kérdés, hogy 6 mint tulajdo-
nos elsébbséget élvez és megtarthatja maganak a gyogyszert®. Nem
ennyire egyértelmi a helyzet, ha a tulajdonos mar annyira beteg,
hogy a gyogyszer legfeljebb rovid idével tudja meghosszabbitani
az életét. Sok vélemény szerint megtarthatja®. De van olyan véle-
mény, hogy a sajat allapotatol fuggetleniil nemes dolog részérél,
ha 4tadja valaki masnak®.

2. Dintés két pdciens kozott
Abban az esetben, ha egy harmadik személyé az életmenté eszkoz,
vagy koztulajdon, akkor fel kell allitani egy sorrendet, amihez a ha-
lacha a kovetkezé iranymutatast adja‘.

Ha van két ember, akik koziil az egyiknek azonnal sziiksége van
a lélegeztetdgépre, a masik viszont lehet, hogy taléli nélkiile, ak-
kor annak van elsébbsége, aki nagyobb veszélyben van. Két azo-
nos allapott betegnél az kapja meg, akinek nagyobb esélye van a
talélésre’.

3. A kor nem szamit

Erdekes, hogy egy vélemény kivételével konszenzus van abban,
hogy a halacha nem veszi figyelembe az életkort: nem tesz kilénb-
séget az alapjan, hogy valakinek még 6t vagy 6tven évet van esélye
¢Ini, mert nem tudhatjuk, melyikitknek van tobb id6 megirva. Ezek
szerint, ha egy idés embernek nagyobb az esélye a talélésre, akkor
megel6zi a fiatalabbat®.

A LEGNEHEZEBB DONTES

4. Elsdbbség annak, aki mar jelen van

A kérdés csak akkor meriilhet fel, amikor
egyik beteg se kapta meg az életment6 esz-
kozt: ha mar egyikiik megkapta, akkor nem
lehet téle elvenni, akkor sem, ha kisebb esé-
lye van a talélésre’.

Ha egy beteg a helyszinen van, akkor
nem lehet t6le megtagadni az ellatast arra
hivatkozva, hogy talan késébb érkezik vala-
ki, akinek nagyobb sziiksége van az eszkoz-
re. Ha azonban tudjuk, hogy a masik beteg
aton van vagy szinte biztos, hogy meg fog
érkezni, akkor mar lehet mérlegelni a két
beteg allapota alapjan'®.

5. Munkaerdhidny

Mi a helyzet, ha nem eszkézhiany van, ha-
nem emberi eréforrasbol van kevés? Ilyen
példaul, ha tomegszerencsétlenség torténik
és pl. hiisz sebestiltet kell egyetlen menté6-
nek ellatnia. Ilyenkor megfordul a logika és
a gyorsabban ellathat6, konnyebb sérilte-
ket kell kezelnie elészor. Ha ugyanis a leg-
stlyosabb sériilttel kezdi, akkor amig vele
van elfoglalva, a t6bbi tizenkilenc allapo-
ta is romolni kezdhet és el6fordulhat, hogy
mig egy embert megment, addig az Gsszes

tobbi meghal™.

Ez az egészségugyi halachaknak az egyik legnehezebb dilemmaja. Még szamos kérdést kell vizsgalni, itt csak a leg-
alapvet6bb szempontokat emlitem. A kérdés rengeteg kil6nb6z6 helyzetben meriil fel, tébbet mar én is targyal-
tam ebben a rovatban. Kézottik szerepelt a vaci rabbi, akinek Auschwitzban tettek fel hasonlé kérdést, és aki azt
kérte, ne kelljen neki ebben a tragikusan nehéz dilemmaban dontést hoznia'.

! Hordjot 13a.; 2 Sulc/zzin/a’ruc/z, OC 248:4.; ® Talmud, Bdvd micid 62a.; * Encyclopedia of Medm'ne and Jewish Law (héber) 6. kotet 619. oldal; ® Uo. 607.
oldal; ¢ Lasd Minchdt Aser: Korona 4. fejezet; 7 Encyclopedia uo. 620. oldal; ® Minchdt Aser vo.; Encyclopedia vo. 623. oldal; ® Minchdt Slomo responsum
2. kotet 82:2.; 1 Minchdt Aser uo.; 1" Encyclopedia uo. 629-630. oldal; ' Lasd Holokauszt és hdldchd 38. oldal végén.
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Raoul Wallenberg a bélyegeken

Raoul Wallenberget nem kell bemutatni. A svéd diplomatdt, aki t6bb ezer magyar zsidé életét
mentette meg, t6bbé-kevésbé mindenki ismeri. Hallottunk bdtorsdgdrdl és a cél érdekében tett eré-
feszitéseirsl. Minden bizonnyal az olvasdink kézétt is vannak, akik kézvetve vagy kézvetlenil
neki készénhetik életiket. Wallenberg embermenté munkdjdnak emlékezetérél és a bélyeggydités
vildgardl Perneczky Laszlé bélyeggyijtével, a ,Raoul Wallenberg emlékezete a filatélidban” cimd
tanulmdny szerzéjével beszélgettiink. WALLENSTEIN ROBERT INTERIUJA

- Hogy lesz egy atomerdmii-mérnikbil Wal-
lenbergbélyeg-gyiijti?

- Tobb mint fél évszazada vagyok
bélyeggyiijté, és a torténelem irant
is mindig megvolt az érdeklé6désem.
A ketté 6tvozésére azok utan keriil-
hetett sor, hogy Magyarorszagon
els6ként 1992-ben, majd 2012-ben
is kiadtak egy-egy emlékbélyeget a
svéd diplomata tiszteletére. A Ma-
gyar Posta killonben vilagviszony-
latban is az els6k kozott volt azzal,
hogy ebben a formaban allitson em-
1éket neki. En akkor kezdtem el ko-
molyabban foglalkozni  Wallen-
berggel, amikor a masodik kiadas
utan publikaltam egy cikket egy ha-
zai bélyeges tjsagban. Azt a cikket
késébb egy egész sorozat kovette. A
kozel félszaz oldalas anyag elkészi-
tése soran szdmos rendkiviil isme-
retre akadtam ra. Olyanokra, ame-
lycket talan masok sem vehettek
korabban evidencidnak.

- Mi volt a kutatdsi médszere?

- Oh, ¢én egy 83 éves gyémantdip-
lomas gépészmérnok és aranydip-
lomas villamosmérnok vagyok, aki
mar természetesen nyugdljas a ku-
tatasaim kizarélag az internetre ha-

gyatkoztak.

- Milyen dsszefiiggésekre akadt ra?

- Kanadaban példaul taldltam egy
cikket, ami azt a csodat meséli el,
ahogy egy Wallenberg-talél6 a la-

nya segitségével raeszmél arra, hogy

a sajat fényképe van rajta a kanadai
posta altal kiadott egyik emlékbé-
lyegen. Az egyik budapesti emlék-
mtr6l az amerikai nagykovetség
kezdeményezésére elkésziilt maso-

(] i

dik magyar bélyeg elsé napi bori-
tékja alapjan tudtam meg azt, amit
talan ma is hihetetlennek tanik, je-
lestil, hogy 1947-ben mar volt Wal-
lenbergnek egy emlékmive, de azt
amegszervezett felavatasa napjanak
hajnalan az AVH eltiintette a helye
r6l. Erre a torténetre Ggy jottem ra,
hogy a boritékon szereplé eldugott

g (1912-19477)

?g

budai emlékmuvet egyszer felkeres-
tem, és a kettétort kotabla hatuljan
a mavész egy rajzzal jelezte, hogy
ez nem az els6. Ma az elsé erede-

tije a debreceni Biogal Gyogyszer-
- e ww w s

o g poam hbesdl]

gyar elétt all, mig az eredeti helyen,
a pesti Szent Istvan parkban egy
masolata lathaté.

- A Raoul Wallenberg emlékezete a filatéli-
dban egy negyvenhat oldalas kiadvdny. Mi-
kor késziilt ez el? Mi volt a célja vele?

- 2020-ban lett kész. Volt egy 6nz6

céljaisavallalkozasomnak. Abélyeg-

2021 NOVEMBER 1 egység (11)——

F

B T e I e
b A e S—

MAGYARRORSZAG




HOHMECOLO | PORTRE

RAOUL WALLENBERG

gytjték szamara fontos megméret-
tetésnek szamitanak azok a bélyeg-
kiallitasok, amelyek orszagosak és
nemzetkoziek is. Még vilagbajnok-
sag is van, ahol van irodalmi ka-
tegoria is. Ez azt jelenti, hogy fel
lehet kelteni a figyelmet nemcsak
a sajat gytjteménnyel, de egy sa-
jat valasztott téma, vagy kuta-
tas 0j irodalmaval is, feltéve, ha
az rendesen meg van szerkesztve.

- Vagyis vildgbajnoksdgra vagyott a Wallen-
berg-gytijteményével?

- Oh, csak tavlatilag. Mert nekem
ez mar sikerilt kordbban egy ma-
sik kiadvannyal, amely egy sajatsa-
gos karpataljai torténetrél szol. Ne-
vezetesen a Trianon utdni atmeneti
visszacsatolas idején keletkezett ru-
szin-magyar kétnyelvii postai kiad-
vanyokon 1évé szovegek osszeha-
sonlitasarol.

- Mit kell tudni a Wallenberg-kiadvanyd-
r6l?

- Ez egy 6sszegzés az eddig kiadott
emlékbélyegek nemzetkozi kitekin-
tése alapjan. A kulonféle évfordu-
l6kra megjelent bélyegek mellett
specialis boritékokat is 6sszefoglal-
tam. Ezeken a boritékokon olyan
rajzok, fotok is voltak, amelyek pél-
daul Wallenberget és a munkatarsa-
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it, vagy a zsidokat és a kiillonféle pa-
lyaudvarokat abrazoljak, ahol épp

osztogatjak a menleveleket.

- Vagyis olyan ez a gyijtemény olyan, mint
egy torténelmi képregény?
- Igen, hasonlé.

- Miért pont Wallenberg érdekli ennyire?

- Talan részben a sorsanak egye-
dualallé rejtélyessége miatt. O a ho-
lokauszt torténetének legismertebb
embermenté diplomataja, akinek
élete, elrabldsa és haldla a mai na-
pig tele van kérdéjelekkel. Példaja

ugyanakkor egyetemesen inspiralé.

- Hdny orszdgban, hdny kiadds van Wal-
lenbergrl?

- Osszesen tizenharom bélyegki-
adasr6l tud a szakirodalom. Izra-
eltél - ahol elsé6ként adtak ki em-
lékbélyeget az 1980-as években
- Ausztralidig.

Vannak olyan orszagok - példa-
ul Svédorszag vagy Magyarorszag
-, ahol nem csak egy kiadas jelent
mar meg. Vagyis, azt hiszem, ki le-
het jelenteni, hogy eddig tizenegy
orszagban késziillt Wallenberg-bé-
lyegkiadas.

- Az on tanulmdnydban latok abban némi
furcsasagot, hogy amig Izrael elsoként jelen-

tetett meg tisztelgd bélyegeket, addig Domi-
nikdban harmadik, Magyarorszdgon negye-
dik, de Guyanaban otodik orszagként jottek
ki a Wallenberg-bélyegek. Ext minek tulaj-
donitja?

- Ezt volt a legnehezebb kiderite-
nem, mert hogy altalaban valami-
lyen alkalombdl jelentek meg min-
denhol a bélyegek. Tobb orszag
példaul diszpolgarra avatta Wal-
lenberget. Egy-egy kiadas altalaban
valamilyen konkrét évfordulohoz
kotheté: vagy Wallenberg sziileté-
se vagy a holokauszttal kapcsolatos
idépontok ezek.

- Mire lehet mindebbdl kivetkeztetni?

- Arra, hogy ugyan sokan voltak
a kozremtikodé embermentdk, de
Wallenberg a legismertebb, egy va-
losagos szimb6lum. Mindehhez ter-
mészetesen hozzatartozik az 6 szo-
mort elttinése is. O volt talan az
egyetlen, akit kulfoldrél kifejezet-
ten erre a feladatra - a zsidok men-
tésére — kuldtek Budapestre, ame-
rikai tamogatassal. Pedig sok mas
diplomata is segitett még, de réluk

alig hallunk.

- Kinek a tulajdondban lehet ma a legna-
gobb Wallenberg-gyijtemény? Onnek hdny
darab Wallenberg-bélyege van?

- Nem az enyémben, az egészen biz-
tos, és még nem talalkoztam olyan-
nal, aki ezt mint gydjteményt kialli-
totta volna. Ezek 4ltalaban szenzitiv
informaciok. Nekem megvan a ma-
gyar és a svéd kollekcio.

~ Lehet-e azt tudni, hogy mi az érteke ezek-
nek a gyijteményeknek? Van-e olyan a filaté-
liaban, hogy magangyijté megveszi ext vagy
azt a gylijteményt?

- Vannak 4rverések és vannak verse-
nyek, ezek nem szoktak 6sszefolyni.

- Mik a tovdbbi tervek ezzel az anyaggal? On
szerint ez most mdr készen van, vagy esetleg
lehet még a szakértinek hidnyérzete?

- Mivel az 6sszes magyar vonatko-
zasat kikutattam, remélem, a legko-
zelebbi bélyeg-vilagbajnoksag  ki-
allitasara be tudok nevezni majd.
Mara tgy érzem, sok hianyunk nem
lehet. Kivancsian varom, hogy mi
lesz majd az Gjabb évfordulokon.



TORTENELEM | HOHMECOLO

Vilag igazai: akik életiket
kockaztattak zsidok megmentes\eert

A Il. vildghdbord alatt nem volt kevés azokbd| az emberekbdl,

akik aktiv szerepet jdtszottak a végsé megoldds

kivitelezésében, és rendérként, csenddrként, vasutasként,
vagy feljelentéseket iré ,j6 Gllampolgdrként” vették

ki résziket a népirtdsbdl. Velik szemben élltak

azonban azok, akik mindent kockdra tettek azért,

hogy megvédjék az ildézbtteket. NAFTALI DEUTSCH iRdsA

EMBEREK AZ EMBERTELENSEGBEN
A Vilag Igaza kitiintetés a kulfoldi allampolgarok sza-
mara adhat6 legmagasabb izraeli elismerés. Olyan nem
zsid6 emberek hésiességéért mondanak ezzel koszone-
tet, akik hatalmas veszélyeket vallalva, gyakran a sajat és
szeretteik életét kockdztatva mentettek zsidokat a holo-
kauszt alatt. Egy olyan idészakban tették mindezt, ami-
kor a korszellem egészen mast diktalt és a tarsadalom
tagjainak tobbsége k6zombosen szemlélte zsido honfi-
tarsainak jogfosztasat, majd elhurcolasat.

Az emberment6k kiillonb6z6 médokon nyujtottak
segitséget: volt, aki buvohelyet vagy élelmiszert bizto-
sitott akar éveken keresztil az iildozotteknek, masok
hamis iratokat szereztek be és segitették a zsidok elve-
gyulését a tomegben vagy éppen a tavozasukat egy biz-
tonsagosabb orszagba. Gyakran egy pillanat alatt kel-
lett dontést hozniuk, amikor a segitséget kér6 szomszéd
vagy akar egy teljességgel ismeretlen csalad kopogta-
tott az ajtajukon, menedéket remélve. Nem ritkan hatal-
mas arat fizettek emberiességiikért: Kelet-Europaban a
zsidokat rejtegetdket csaladjukkal egytitt azonnal kivé-
gezték. Nyugaton a biintetés altaldban deportalas volt
egy koncentraciés taborba, ahonnan sokan soha tébbet
nem tértek vissza.

A dijjal elismert emberment6k héberiil a o%wn numx
*on (chdszidé) umot hdoldm) titulust kapjak, ami sz6 sze-
rint annyit tesz: a vilag népeinek jamborai. Ez a kifeje-
zés a zsid6 hagyomanybol ered, és tobb magyarazata
létezik. Utal azokra a nem zsidokra, akik veszély idején
a zsid6 nép segitségére siettek; mas esetben azon nem
zsidokra alkalmazzak, akik betartjak a Toéranak a vilag
népeire vonatkozo hét alaptorvényét, koztik a vérontas
tilalmat. A Jad Vasem atvette a meglévé kifejezést, és 1j
jelentéstartalommal gazdagitotta.

Az Igazak motivacidja nagyon sokféle volt: egyesek
politikai vagy vallasi meggy6z6désiik miatt dontottek a
segitségnytjtas mellett, masokat idealizmusuk vezérelt

lgaza
kitintetés

vagy egyszertien nem tudtak elviselni artatlan emberek
megalaztatasat. Nem sorolhatjuk éket egy bizonyos tar-
sadalmi, vallasi vagy etnikai csoporthoz éppen gy vol-
tak kozottik keresztények, mint muszlimok vagy ate-
istak. Ertelmlseglek kétkezi munkasok és parasztok.
Tehetés emberek és foldonfutod szegények. Elkotelezett
antifasisztak és a rendszer kiszolgaloi.

Bar a lakossag talnyomé tobbsége inkabb elfordi-
totta a tekintetét a zsidok meghurcoltatasakor, az Iga-
zak példaja mutatja, hogy mégis volt némi mozgastere
az embereknek, és lehetett médot taldlni az iildozot-
tek tAmogatasara, meg a legsotétebb elnyomas alatt is.
Példajuk megmutatja, hogy egyetlen ember is jelent6s
valtozast képes elérni: azzal, hogy akar csak egyetlen
embert is megmentettek a biztos halaltél, megteremtet-
t¢k annak a lehetdségét, hogy a talél6k leszarmazottai-
nak Gjabb és Gjabb nemzedéke sziilessen erre a vilagra.

VILAG IGAZA KITUNTETES
2021 januarjaig 51 orszag 27 921 polgara kapta meg a Vi-
lag Igaza elismerést. A legtobb kitiintetett (7177) Len-

gyelorszagban élt, a lakossag létszamahoz képest pedig
Hollandia (5910) biiszkélkedhet a legtobb dijazottal.
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Ezer folotti embermentét ismertek el tovabba Francia-
orszagbol (4150), Ukrajnabol (2673) és Belgiumbol
(1774). Magyarorszagrol 876-an kaptak meg eddig az

elismerést. A szamok tovabbra is névekednek, mert fo-

-

Fulop herceg fét iltett édesanyija, a Vildg igaza kitin-
tetéssel elismert Aliz hercegnd tiszteletére

lyamatosan érkeznek a kérelmek és beadvanyok a Jad
Vasem Vilag Igazai osztélyara.

A Jad Vasem Intézetet 1953-ban alapitottak Jeruzsa-
lemben azzal a céllal, hogy megérizze a holokauszt soran
elpusztitott hatmillié zsidé6 emlékét. Mar az alapit6 ok-
iratban megfogalmaztak, hogy emellett gondot kell for-
ditani az embermentésben részt vett nem zsidé hésok-
re is. Az egyik legfébb haborts blinos, a magyarorszagi
zsidbsag holokausztjaért is kiemelkedo feleldsséget vise-
16 Adolf Eichmann elfogasa és birosag elé allitasa ideién,
1962-ben jelentette ki a Jad Vasem akkori elnoke, Arje
Kubovi a kovetkezéket: ,Meg kell mutatnunk a vilag-
nak, hogy a zsid6 nép nemcsak a btinosok elitélésében,
hanem az emberment6k elismerésében is ugyanagy érde-
kelt”. Abban az évben, a holokauszt emléknapjan avattak
fel az Igazak sugaratjat a Jad Vasem mazeum mellett és
iiltették el az els6 fakat a zsidokat menté hésok emlékére.

A VILAG EGYIK ELSO IGAZA: TOTH ILONA

A ceremonia soran, melyen az izraeli kormanyt Golda
Meir képviselte, tizenegy fat ultettek. Az egyik fa egy
magyar emberment6, Elias (Toth) Ilonanak allit emlé-
ket a mai napig. Ilona a haboriban Magyarorszaghoz
visszacsatolt Vajdasagban ¢lt, és egy gorog zsidohoz,
Benjamin Eliashoz ment feleségul. Szamtalan, Auszt-
riabol és Németorszagbol érkezett zsidonak biztositott
szallast, élelmet és ruhat, illetve szervezte meg menckii-
lésiiket biztonsagosabb teriiletre. A német megszallast
kovetéen a bacstopolyai koncentraciés taborba csem-
pészett élelmet és ruhat a fogvatartottaknak. Amikor
férjét egy Auschwitzba tarté vonatra tették, kovette a
szerelvényt egészen Bajaig, ahol az 616k lefizetésével si-
kerult kiszabaditania férjét és tovabbi 6t zsidot, akik vé-
giill mind talélték a haborat. A felszabadulas utan Ilo-
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na és férje Izraelbe vandorolt. Ilona 4j hazajaban sem
hagyta abba az életmentést: évtizedekig 6nkénteskedett
az izraeli mentészolgalat kotelékében.

KINEK JAR A KITUNTETES?

AVilag Igazai Osztaly a kovetkez6 évben, 1963-ban jott
létre, az izraeli orszaggyilés, a Kneszet pedig térvénybe
foglalta a Vilag Igazainak jaré legnagyobb elismerést:
»A Jad Vasem jogosult tiszteletbeli allampolgarsagot
itélni a Vilag Igazai szamara tetteik elismeréseképpen,
illetve emlék-allampolgarsagot adni abban az esetben,
ha mar nincsenek az élék sordban”.

Mar a kezdetekkor kideriilt azonban, hogy rendki-
vl 6sszetett és nehéz feladat annak eldontése, hogy ki-
nck adomanyozhaté a kitiintetés. Az els6 konfliktus az
egyik leghiresebb emberment6, Oskar Schindler nevé-

hez f1z6dik, akinek elismerése ellen tobben tiltakoztak,

mivel Schindler a Nemzetiszocialista Német Munkas-
part tagja volt. A kirobbant vita miatt a fent emlitett
els6 fatltetés soran nem is emlékeztek meg réla. Ez az
eset motivalta arra a Jad Vasem vezetését, hogy egy szak-
ért6kbol allo bizottsagot hozzon létre, melynek élén a
Legfels6bb Birosag egy nyugalmazott tagja all, tovab-
ba egyértelmtien megfogalmazott, szigoru feltételekhez
kosse az elismerés odaitélését.

Miel6tt egy tigy a bizottsag elé keriilne, a Vilag Igaza-
inak Osztalyan hosszadalmas kutatbmunkat végeznek
a Jad Vasem és mas izraeli, illetve kiilfoldi intézmények
adatbdazisainak felhasznél4saval. Az elkésziilt akta a bi-
zottsag egy olyan tagjahoz keriil, aki beszéli az adott
orszag nyelvét. Miutan megvizsgalta az ugy részleteit,
ajanlasat eljuttatja a bizottsag tagjaihoz, akik megvitat-
jak azt, majd szavazassal dontenck a kittintetés odaitélé-

Oskar Schinlolllér




A Vilag Igazainak kertje

sérél. Az iigyek nagy szama és a kutatas id6igényessége
miatt gyakran egy teljes év is eltelik a kérelem beérkezé-
se és a dontés megsziletése kozott.

A CiM ODAITELESENEK NEGY ALAPVETO FELTETELE VAN:

- Az emberment6 cselekvéen vett részt egy vagy tobb,
életveszélyben 1évé zsid6 megmentésében vagy de-
portalasanak megakadalyozasaban.

- Asegitségnyujtas kozben az embermenté jelentés ve-
szélynek tette ki sajat életét vagy szabadsagat.

- Az emberment6t a veszélyben 1évé zsid6 megsegité-
séneck szandéka motivalta, nem pedig valamilyen el-
lentételezés reménye, legyen sz6 anyagi juttatasrol, a
megmentett személy mas hitre val6 attérésérél, egy
gyermek adoptalasrol stb.

- Asegitségben részestilt személy altal irt tantivallomas
vagy azzal egyenértéki, hiteles dokumentumok meg-
léte.

Kizar6 oknak szamit, ha a zsidok életét megment6
személy stlyos btincselekményt vagy haborus biintettet
kovetett el. Amennyiben egy embermenté tevékenysé-
gét nem lehet megfelel6 dokumentumokkal alatamasz-
tani, bar a dij odaitélése nem lehetséges, adatai és a
segitségnynjtas részletei bekerilnek a Jad Vasem adat-
bazisaba. Nem egy esetben torténik, hogy késébb, mas
forrasbol tjabb informacidk érkeznek az adott személy-
16l vagy a mentés korillményeirél, s igy mar lehet6vé va-
lik az elismerés odaitélése.

»AKI EGY ELETET MEGMENT...”

Amennyiben kedvezé dontés sziiletik egy tigyben, gy
értesitik a javaslat benytjtojat és a dijazottat vagy le-
szarmazottait. A kitintetés egy emlékérembdl és egy
kézzel, kalligrafus altal megirt diszoklevélbél all, me-
lyet - amennyiben erre lehetéség van - tinnepélyes ke-
retek kozott nydjtanak at az adott orszagban miikodé
izraeli nagykovetségen vagy a Jad Vasemben. Az érem
réz és nikkel 6tvozetébol készil. Egyik oldalan szogesd-
rotba kapaszkodé kezek lathatoak, korilotte egy mis-

nai (Szdnhedrin 4:5. ) idézet: ,,Akl egy ¢életet megment, az
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olyan, mintha az egész vilagot megmentette volna”. Az
érme masik oldalan a Jad Vasem egyik ikonikus épiile-
te, az Emlékezés Hajléka lathato, hattérben a jeruzsa-
lemi hegyekkel és a kovetkez6 felirattal: ,Izrael népe
halajanak jeleként”. Az emlékérmet egyetlen példany-
ban verik az adott dijazott szamara, masolat nem ké-
sziilhet réla.

Ezenfelil az embermenté neve felkeril egy emlék-
falra a Jad Vasem teriiletén, az Igazak Kertjében, me-
lyet egy domboldalon alakitottak ki. 1989-ig fat tiltettek
minden dijazott emlékére, azonban beteltek a helyek a
Jad Vasemnek helyet ad6 Har Hazikaronon, az emléke-
z¢és hegyén, melyet ma mar stirti erdé borit. A fak tové-
ben kis emléktablan olvashatjuk az adott hés nevét és
orszagat.

A dijazott jogosult tovabba az izraeli allampolgar-
sagra ¢s letelepedésre. Ha nem ¢l ezzel a lehetdséggel,
akkor leszarmazottai munkavallalasi engedélyt kaphat-
nak a zsid6 allamban.

AZ EMBERMENTO GIMNAZISTA

Ahogy emlitettiik, az embermenté hésoket nem lehet
kategorizalni. Nem a vagyon, a kapcsolati hal6 vagy
tarsadalmi statusz hatarozta meg ezeket az embereket,
hanem a segiteni akaras vagya. Két igaz ember példa-
javal jol szemléltetheté mindez: egyikiik a 18 éves gim-
nazista, Burza Laszl6, masikuk a neves ird, Ottlik Géza
és neje. Sorsuk metszéspontja, hogy mindkettéjitk sza-
mara ugyanazon uinnepség keretében adta at a kittnte-
tést Slom6 Marom, Budapesten szolgal6 izraeli nagyko-
vet 1991 januarjaban, a Mazsihisz disztermében. Burza
Laszl6 személyesen jelent meg az eseményen, az Ottlik
hazaspar posztumusz kapta meg az elismerést. Az ir6
csupan néhany héonappal korabban hunyt el.

Burza Laszlénak tobben készonhetik életiiket. El6-
szOr osztalytarsan és j6 baratjan, Harmat Lajoson segi-
tett, amikor a zsidok élete mar elviselhetetlenné valt az
orszagban. Sziilei beleegyezésével Lajosnak adta 4t sa-
jat személyes iratait, tovabba sziilei keresztlevelét, hogy
arjanak alcazva magat biztonsagosabban létezhessen.

= i

GARDEN OF THE RIGHTEQ
AMONG THE NATIONS
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A Havasi Gyopdr Kalézok egy csoportja

Németorszagban, 1938.
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igy a cionista mentémozgalom segitségével Romaniaba
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A HAVASI GYOPAR KALOZOK szoktek. Indulas el6tt Lajos még atadta Burza papirja-

it egy baratjanak, Felsenburg Palnak, aki Burza Laszlo
néven élta felszabadulasig. Harmat Lajos a habort utan
Izraelbe vandorolt, és megszakadt a kapcsolata a Burza
csaladdal. A nyolcvanas években azonban Budapestre
utazott, ahol felkutatta régi baratjat, illetve azokat a tar-
sait, akik Burzaék papirjainak koszonhetéen maradtak
¢letben. Burza Lasz1ot felterjesztetté¢k a Vilag Igaza-dij-
ra, melyet 1990-ben itéltck meg a szamara.

OTTLIK GEZA ES DEBRECZENI GYONGYI

Ottlik Géza és felesége, Debreczeni Gyongyi a nyilas |
hatalomatvétel utan fogadta be budai otthonaba Vas
Istvan irot, és egészen a felszabadulasig bujtattak. Bu-
dapest ostromakor Ottlikot egy légvédelmi iiteghez osz-
tottak be, ahol kétnaponta 24 6ras szolgalatot teljesitett.
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Hosszara novesztették a hajukat, mert a Hitlerju-
gend tagjai rovidre nyirt frizurat viseltek. Hagyoma-
nyos német 6ltézékben jartak, és elutasitottak a ret-
tegett barna inget. Szamtalan moédon tortek borsot
a nacik orra ala: cukrot toltottek a benzintartalyuk-
ba és elloptak a biciklijeiket. Egyszertien nem voltak
hajlando6ak arra, hogy elfogadjak annak a totalitarius
utopianak a képét, melyek a nacik hirdettek.

Kik voltak 6k? Német fiatalok egy csoportja, akik
ellenalltak a huszadik szazad legszornytiségesebb
gonosztetteinek. 14 évesen elhagytak az iskolajukat,
hogy ne kelljen részt venniiitk a Hitlerjugend tevé-
kenységében. 18 évesen ugyan belekényszeritették
6ket a kotelez6 katonai szolgalatba, de addig is min-
dent megtettek, amit csak tudtak, hogy ellenalljanak
az egyre er6s6d6 naci hatalomnak. Graffitiket festet-
tek, zsidokat védelmeztek, robbanéanyagot szalli-
tottak az ellenalloknak. Csoportjukat igy nevezték:
Havasi Gyopar (Edelweis) Kal6zok. Természetesen
sokan sulyos arat fizettek batorsagukért. A legkeve-
sebb az volt, hogy hosszt hajukat lenyirtak. De vol-
tak, akik nem tusztak meg ennyivel: a csoport tag-
jai kozil tobbeket megvertek, bebortonoztek vagy

n?egk/ir}o%ta}k/és 19‘,14‘ flo‘,l_emb.er,lo'én hatot kézi- Ottlik Géza (jobbra) és Vas Istvan (balra) Parizsban, 1963
lik birosagi targyalas nélkiil nyilvanosan felakasztot- FORRAS: LITERA.HU

tak Kolnben.
Gyerckek voltak, napjainkban tankdteles kézép- Egy ilyen alkalommal nyilasok tértek be Ottlikékhoz,

1s/kolas/ol< .l.enne/ne/k, e hésiesen, batrzjln vallaltdk | e ugy értesiiltek - feltehetéen a nyilas hazmestert6l
véleményiiket és alltak ki az embertelenséggel szem- -, hogy zsidot rejtegetnek a lakasban. A hirtelen akcié
ben. miatt Vas Istvannak nem volt ideje a szamara kialakitott

bavohelyre htizédni, annyit tehetett csak, hogy maga-
Lajos aktiv tagja volt az egyik cionista ifjasagi szerve-  ra csukta a szoba ajtajat. A nyilasokat fogad6 Ottlikné
zetnek és baratja beleegyezésével a csoportb6l tobbeket  azonban nem vesztette el hidegvérét: felhaborodottan
»avatott” a Burza csalad tagjava a Laszlotol kapott do-  kozolte a nyilasokkal, hogy egy olyan csaladrol, mely-
kumentumok segitségével. Anémet megszallast kovets-  nek 6sei Rakoczi fejedelmet szolgaltak, ne merjék azt
en, a hamis papirok birtokaban, a fiatalok egy kelet-ma-  feltételezni, hogy zsidokat bujtat. A nyilasok megszep-
gyarorszagi faluba utaztak, a termelésben segédkezd,  pentek a né heves kitorésétdl és anélkiil tavoztak, hogy
onkéntes didkoknak alcazva magukat. 1944 janiusaban  akarcsak a szomszéd szobaba benéztek volna.
csendé6rok jelentek meg a telepiilésen, bujkal6 zsidokra Az Igazak Kertjében all6 emlékfal mind Burza Lasz-
vadaszva. Egy joakarojuk még idében értesitette 6ket, 16, mind az Ottlik hazaspar nevét 6rzi.
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EMIH IZRAELITA
SZERETETSZOLGALAT

NEVELOSZULOI LET MAGYARORSZAGON

Vannak hésok, akik nem viselnek paldstot, nem kapnak fényes kitiintetéseket és mégis, nap nap
utdn életet mentenek azzal, hogy olyan gyerekeknek biztositanak nyugodt otthont, akiknek a
szilei ezt valamiért nem tudjék megtenni. SZILAGYI NORAval a CEDEK neveldsziléi hélézaté-
rél beszélgettink. STEINER ZSOFIA INTERIUJA

- Mi a legfontosabb, amit tudni kell a ne-
veldsziildi halozatrol?

- Bar nem vagyok szakember, nincs
fels6foka szocialis végzettségem, de
o6rdkat tudok réla mesélni. Hiszen
az elmult két év, amiéta nagy CE-
DEK csalad lettiink, megtanitott
sok mindenre, bepillantast nyertem
ennck a szép hivatasnak a rejtelmei-
be. A CEDEK megalakulasa 6ta se-
gitjik az allami gondozasban ¢él6-
ket, azonban 2020. januar 1-t8] mar
nem csak kiilsés tamogatoként, ha-
nem aktiv résztvevéjeként vagyunk
jelen a gyermekvédelemben.

- Mit jelent egy neveldsziildnek, hogy zsido
szervezet égisze alatt mitkodik? Zsidok a gye-
rekek, akik ide keriilnek? Vagy a neveldszii-
[6knek kell zsidonak lennie?

-Ahogya CEDEK hitvallasa mond-
ja, nemre, korra és vallasra valo te-
kintet nélkil segitink.

- Az, hogy neveldsziiloknél vannak exek a gye-
rekek, olyan, mintha orokbe lennének fogad-
va? Nem is latjak a sziileiket?

- A torvény azt mondja, hogy azo-
kat a gyermekeket, akik valamilyen
okbol nem tudnak a vér szerinti szii-
leikkel, nagysziileikkel élni és még
nem t6ltotték be a 12. életéviiket ne-
vel6sziil6knél kell elhelyezni, csala-

di korillmények kozott. A testvére-
ket lehet6ség szerint egy csaladnal,
nevel6szil6nél kell elhelyezni.

Példaul a mi halézatunkban egy
nevel6szilénknél él egy testvérpar.
A szul6k hajléktalanok és oktober-
ben Gjabb gyermekiik sziiletett, aki
ugyancsak a nevel6sziillénkhoz ke-
ritlt, igy a harom testvér egy helyen
tud élni biztonsagban és mérhetet-
len szeretetben.

A hélbzatban él6 gyermekeket
meghatarozott id6kozonként, alta-
laban kéthetente, kapcsolattartas il-
leti meg. Ha ez a kapcsolattartas el-
marad a vér szerinti sziil6é részérél,
és mar hat honapja nem jelentke-
zett, akkor lehet a gyermeket 6rok-
be fogadni.

- A neveldsziiléknek tehat az orokbe adds a
végcdlja?

- Nem, a rendszer arrél sz6l, hogy
ezeket a gyermekeket hazagondoz-
zuk, mert a vér szerinti koteléknél
nincs erésebb. Van, hogy a sziil6k
rendbe teszi}( az életitket és egyenes-
be jonnek. Es itt jon a nevel6szul6i
lét - szerintem - legnehezebb része.
Ha a gyambhivatal is gy latja, hogy
minden rendben a sziilék életével,
elkezdé6dik a hazagondozas. Ez az
a nechéz feladat, amit vallal a ne-

vel6szil6, hogy elengedi a gyerme-
ket akar tobb év kozos élet utan. Es
ezek a sikertorténetek.

- Ehhez nagyon killonleges elhivatottsag
kellhet. .. Kik lehetnek neveldsziiloks

- Természetesen fontos, hogy elhi-
vatott legyen és villalja, hogy sajat
otthonaba engedi a gyermekeket.
Ahhoz, hogy valaki nevel6sziil§ le-
hessen, kell rendelkeznie megfelel6
képesitéssel. A torvény el6irja, hogy
biintetlen el6életti, 24. életévét be-
toltott férfi vagy né lehet nevel6szii-
16, csaladi allapottdl fiiggetlenil. A
személyisége és egészségi allapota
legyen alkalmas a nala elhelyezett
gyermekek egészséges fejlodésének
a biztositasara.

- Ha eldonteném, hogy meveldsziild szeret-
nék lenni a CEDEK hdlézatdaban, mi vér-
na ram?

- El6szér is, ha nincs nevel$sziil6i
végzettsége,akkorelkell végezniegy
hatvan 6ras tanfolyamot. Amikor je-
lentkezik hozzank valaki, hogy sze-
retne neveldsziilé lenni, a szakmai
vezeténk és egy tanacsado kollégank
meglatogatja otthonaban. Beszél-
getnek, kornyezettanulmanyt készi-
tenckésmegnézik,hogyazingatlana
alkalmas-e gyermekek fogadasara.
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Ha mindent rendben taldlnak, ak-
kor a hal6zat pszichologusa latogat
el hozza, hogy 6 is szakmai véle-
ményt irjon az alkalmassagarol. Ha
minden rendben van, akkor kezd6-
dik meg a gyerckek megismerése.

- Es itt jon a neheze. ... Hogy keriil egy csa-
ladbol kiemelt gyerek a neveldsziilohiz?
- Naponta tobb megkeresést ka-
punk a gyambhivataltél, ahol min-
den halozatot értesitenck a gondo-
zasba vett, kiemelt gyermekekrol.
Ezeket nézi at a halozat vezetéje a
tanacsad6 munkatarsakkal, hogy a
héalézatban 1évé szabad féréhelyre
be tudjuk-e fogadni a gyermekeket.
Nagyon nechéz feladat megta-
lalni a j6 parositast nevel6szilé és
gyermek kozt. Legfeljebb 6tven év
korkiilonbség lehet kozottik. A
nevel6szilléknek is megvan az el-
képzelésiik, hogy milyen gyermeket
szeretnének, féleg, ha sajat vér sze-
rinti gyermekeket is nevelnek, illet-
ve tapasztalat alapjan mar tudjak,
hogy melyik korosztallyal, nem-
mel tudnak jobban egyitt élni, dol-
gozni. Mert, ahogy a sziil6ség, ez is
ugyanolyan kékemény munka, csak
extrakkal. Nagyon fontos, hogy
megismerjék egymast a gyermekkel,
mert ez nem bolt, ahova vissza le-
het vinni az arut. Itt életetekrél van
sz0, és egy kis torés is hatalmas karo-
kat tud okozni ezeknél a fiataloknal.
Természetesen a szimpatia oda-visz-

sza kell hogy mikodjon.

- Mi tirténik, ha egy gyereket nem lehet haza-
gondozni, ha bent marad a hdlézathan egész
gyerekkordra?

- A gyermekek 18 éves korukig tud-
nak a nevel6sziil6knél maradni, de
van egy utébgondozéi rendszer, ami
négy évvel meghosszabbitja a gon-
dozast, amennyiben tovabbtanul-
nak.

- Gyakran elhangzé vad a sokgyerekes szii-
lokkel szemben, hogy csak a segélyért, ado-
kedvezményért, csalddi potlékért vallalnak
gyereket. Sokszorosan felmeriil ez neveldszii-
lokkel szemben, akik, ha jol tudom, fizetést
kapnak a gyerekek befogaddsaért.

- Nagy 6rom szamomra, hogy na-
lunk olyan nevelészillék dolgoz-
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A nevel8szilé azért
kell, hogy ezek a

gyerekek is megtanul-
iak, milyen szeretetet

kapni. Hogy tudjdk,

milyen csalddot akar-

nak maguknak,

amikor felnének.”

Saci és Janos hdrom _
gyerekiik felnevelése [}
utdn lettek nevelSsziilok. |

A CEDEK Szeretetszolgdlat Nevel6sziléi Halézatdban jelenleg 17 neveld-
szUlé és kozel 80 féréhely van. A folyamatosan bévilé halézat 6t megyé-
ben van jelen. Amennyiben 6n is érdeklédik a nevelésziléi munka irdnt,
az aldbbi elérhetéségeken kaphat bévebb téjékoztatdst:
facebook.com/cedeknszh; neveloszulo@cedek.hu; +36 20 294-0641

nak, akik mar bebizonyitottak, hogy
tényleg elhivatottak, és nem a pénz
motivalja 6ket. A halézatunk magja
egy korabbi halozat, aminek a ma-
kodtetését atvettitk 2020-ban. Az
el6z6 halézatban volt, hogy hona-
pokig nem kaptak fizetést, és még-
sem adtak fel, mert a gyermekek ér-
dekeit tartottdk fontosnak.

- Akkor tehdt fizetést kapnak a neveldszilok?
- Igen, de mint édesanya, tudom,
hogy nincs annyi pénz, amit el ne
tudnék kolteni a fiamra... A CE-

DEK-nél a fizetésen kiviil rendsze-
res tamogatasban részesilnek a
csaladok. Segitjiik az iskola- és 6vo-
dakezdést, ha G gyermek érkezik,
akkor n. ,Golya tamogatast” kap-
nak, és nem feledkeziink meg az iin-
nepekrol sem.

Nekem az anyak napja a kedven-
cem, ilyenkor minden nevel6sziil6-
neck személyes levelet kiildok finom
édességekkel és megkoszonom azt
a fantasztikus munkat, amit napi
24 6raban, az év 365 napjan végez-
nek.

JTiszteletben tartani a vér szerinti koteléket, életet menteni azzal, hogy a
sajat otthonodba engedsz egy idegent, ez az dnfeldldozdsrél és a mér-
hetetlen elfogaddsrél, aldzatrél szél. Nagyon tisztelem a kollégdinkat, a
neveldszildket. A csalddom mellett Sket is csalddomnak tekinthetem. A

szlogenink nem véletlenil lett: Egy az otthonuk!”

Szildgyi Néra

.Meg kell adni a vér szerinti szil6knek a le-
hetéséget, hogy megismerjék a gyerekiket és
oft legyenek a fontos dolgokban. Meg kell is-
mernie egy gyereknek, hogy honnan 5tt. Mi
adjuk a biztonsagot, a csalddi hétteret.”

Eva és Jézsi kilenc éve neveldszildk
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Carl Lutz fotéja az Uveghdz elétt véarakozé témegrdl

FORRAS: TER ES FORMA
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A VADASZ UTCAI UVEGHAZ TORTENETEBOL "

® Az V. kerulet szélén, a Vaddsz utca 29. alatt éll egy kilonleges héz. Kilalakra meglehetosen
W59 idegen, jellegtelen; csupasz falaival eliit a kériilétte dllo Klasszicizdlo és eklektikus bérhdzakto!.
A Ez azonban.mem volt mindig igy. A dsédik vilighdbord elétt a Weiss-féle Uveghdz nemesak

-

A duiv

TABLA- ES TUKORUVEG-LERAKAT

A bécsi szarmazadst Julius Weiss,
vagy magyarositott nevén if]. Weiss
Gyula (1866-1961) 1896-ban nyi-
totta meg iveglerakatat a belvaros
egy csendes kis mellékutcajaban, a
Vadasz utcaban. Szellemi, iizleti ké-
pessége ¢s hatalmas munkabirasa a
magyar tivegpiac vezetdi soraba jut-
tatta, s bar vagyona a magnasok és
iparbarok kozé emelték, 6 nem ki-
vant kozéjik jutni, s megmaradt j6
zsidonak, aki rendszeres latogato-
ja volt a Rumbach utcai zsinagbga-
nak. Weiss az Andrassy uti bérpalo-
ta- és villasorok helyett az akkoriban
klepulo Ujhpotvarosban a Pozso-
nyi at 23. szam alatt épittetett mo-
dern, hatemeletes bérhazat Hamori
Istvannal (szil.: Hamburger, 1895-
1970). Tamogatta a szegényeket, s
emellett, a hazai zsidokra kevésbé
jellemz6 moédon Cion szerelmese
volt, aki birtokot vasarolt a haifai
Karmelen, s részvényekbe fektetett
Mizrachi Bankban. Jelmondata a
kovetkezd Volt Hnil judaeum me ali-
enum puto”, vagyis ,semmi, ami zsi-
do6, nem idegen el6ttem”.! Es Weiss
Gyula biiszke zsid6 szellemben ne-
velte hét gyermekét is.

A ALY A

UVEGPALOTA

AZ ODON BERHAZAK KOZOTT
Id6vel Weiss Gyula egy sajat iroda-,
tuzlet- és raktarhazat dlmodott meg,
melynek megtervezésével Kozma
Lajost (szil.: Fuchs, 1884-1948), a
Bauhaus iranyzat egyik f6 alkotojat
bizta meg. Az 1935-ben elkészult
,,Uveghéz”, bar a Bauhaus remek
funkcionalitasdban gyokerezett,
tobb épitészeti megoldasa mégis pa-
ratlan volt, s eleganciat tikrozott. A
vasbeton szerkezeti épiiletben nem
csupan az ablakoknal készon vissza
az uveg, de a f6bb helyeken kiilon-
b6z6 szint tivegmarvannyal vol-
tak burkolva a padlok és falak is.
Az tzleti f6lépes6haz pedig kiilon
emlitést érdemel, ugyanis az 25 mil-
liméter vastag belga 6ntott iiveg-
lapokbol all, méghozza Ggy, mind
a fellép6, mind a homloklap iiveg,
melyeket az illesztéseknél kisebb ke-
resztmetszésti szogvas tart egyben,
igy aztan a lépcs6haz teljes egészé-
ben atereszti a fényt, s légiességet
kolcsénoz a térnek.?

A kétemeletes haz a korabbi, leé-
gettlerakat helyén épult, s foldszint-
jén elsésorban a raktarak kaptak
helyet, illetve a hazmesterlakas, alat-

az ipar teriletén'volt fogalom, de az épilet maga is a'Bauhaus irdnyzat egy kimagaslé alkotd-
sa.volf, a vészkorszak legsotétebb napjaiban pedig menedékhelye lett Uld6Z6tt zsiddk ezreinek.
A A Judapest anno.mostani cikkében ezekrdl az iddkrél emlékezunkumeg. (SEH VIKTOR iRdsh

. — P

) P ey
tuk pedig pince. Az elsé emeleten
mintatar, nagyszabasu irodak, irat-
és pénztar, tovabba egy négyszobés
szolgalati lakas volt, mig a maso-
dik emeleten Gjbol raktar, azonban
itt ne egy hagyomanyos, sotét kam- .
rat képzeljiink el, ahova minél tobb
mindent akartak bezstfolni, hanem:
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Uveglepcsok
az Uveghdzban




Ujsaghirdetések 1914-b3l és 1934-bé|

JUDAPEST ANNO [ JUDAPEST

36 méter(!) hosszt utcai ablak-
kal ellatott fényarban Gsz6 termet,
ahol a kiilonb6z6 tivegtermékek so-
rakoztak szép rendben.?

Az Uveghézban 1935. december
18-an az tvegesck ipartestiiletének
eloljarosaga is latogatast tett, miu-
tan lapjukban azt irtak:

»Azt szoktdk mondani, hogy a
kereskedelemben és az iparban nin-
csen poézis. Az Uveghéz alaposan
racafol erre a véleményre, mert az
igazolja, hogy az tivegben lira, aleg-
szebb poézis van, csak ki kell bels-
le hozni. Az ily modern épitkezés-
hez azonkiviil sok szeretet is kell, az
anyagnak és a hivatasnak a szerete-
te, mert enélkil ezt a sok szépet nem

lehet holt anyagbol kihozni.™

AZ ELETMENTO UVEGHAZ

A belvaros 1j szinfoltjar6l a nivos
épitészeti folyoirat, a Tér és Forma is
beszamolt. A magyar épitészeti mo-
dern mozgalom legfébb foruma, mi-

ﬂvuiin!ﬁcserégl
Etarnit_drotszabvany,

valaminl mindaaléle likls- és Dkbrlvag,
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el6tt Kozma 1j alkotasat jellemezné,
hosszabb mar-mar filozé6fiai szintek-
re 1ép6 bevezet6t ir az tveg fejlédé-
sérél. Abevezet6 rész egyik mondata
igy hangzik: ,Az ablak nem elzaras,
csak egy diafragma, amely megvéd
hidegtél, es6t61.” A cikk irdja ekkor
legelvetemiiltebb rémalmaban sem
gondolhatta, hogy tiz évvel kés6bb
a Vadasz utcai iiveglapok nem csu-
pan a természeti elemektél fognak
védeni, de az ottani Gveglapok altal
kettéosztott tér, a kint és a bent éle-
teket fog menteni.

Weiss Gyula legfébb tizleti segi-
t6je a legiddsebb fia, Weiss Arthur
(1897-1945) lett, akit, miutan lovas
tuzérként végigharcolta az elsé vi-
laghaborat, San Salvador tisztelet-
beli konzuljanak is kineveztek. A
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naci német megszallas utan, mig az
orszag zsidé lakossaganak legna-
gyobb részén pani félelem lett Grra,
addig Weiss Arthuraz ellenallast va-
lasztotta: egyszerre gyUjtotte maga
koré a cionista szervezetek vezetéit,
s épitett ki kapcsolati halot a svajci
kormannyal az ellendllas bazisaul
pedig az Uveghazat ajanlotta fel. ¢

AZ UVEGLAPOK TOREKENY
BIZTONSAGABAN

A cionistdk Palesztina Hivatala
1944 janiusaban koltozott az Uveg-
hazba, mely a svajci nagykovetség,
s Carl Lutz (1895-1975) diplomata
védelmét élvezte.

Az akci6 cionista kezdeménye-
zésti volt, 4m itt hamar minden iil-
dozott zsidé menedéket kaphatott.
Egy helyen az talaljuk, hogy az
Uveghazban kevesebb mint 72 6ra
leforgasa alatt mintegy 40-50.000
embert lattak el biztonsagot jelent6
dokumentumokkal, tovabbi 2500-
3000 embernek pedig 6vohelyet biz-
tositottak.

A bujtatottak kozott volt néhany
hiresebb rabbi is, mint a zidacso-
vi rebbe, Reb Eichenstein Solom
(1901-1987), az egri Rav Szofer
Jochanan (1923-2016), a papai Reb
Grinwald Joszef (1903-1984) vagy
a soproni Rav Posen Simon Jiszraél

(1894-1969).7

ORTODOX RABBIK

+~NYILAS” GYERMEKEI

Az Uveghéz kapcsan egy kevésbé is-
mert tény, hogy az ellenallas munka-
jaban ortodox zsidok is részt vettek.
Kozilik az egyik kiemelésre érde-
mes Rosenbaum Tibor (Pinchasz-
SzGaL Litsch, 1923-1980), a kis-
vardai férabbi, Rosenbaum Smuél
Smelke SzGaL Litsch (1895-1944)
fia, s igy a Lechem Rav ir6janak,
Rosenbaum Mose Chajim SzeGaL
Litsch (1864-1942) unokaja volt.
Aki 1944 Pesz4ch utdn mint munka-
szolgalatos Budapestre szokott, és
sejtve az elkovetkezd borzalmakat,
csaladjatis erre buzditotta, azonban
eztapja megtagadta, mert nem akar-
ta magara hagyni kétségbeesett nya-
jat. Rosenbaum Tibor, kihasznalva
sarja-kiilsejét” nyilasegyenruhaban
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mentett meg tucatnyi embert a ha-
1alt6].? Egy visszaemlékez6 a kovet-
kez6képpen irta le a kordbbi jesi-
va-bocher ,nyilas kiilsejét”:

»Pinchasz egy hideg, kegyetlen
és vérszomjas tekintetet kolcson-
zOtt maganak; a kék szemei, melyek
korabban a Téra-tud6sok kedves és
kifinomult tekintetét titkkrozte, most
hidegséget és fagyot sugarzott.”

Nem csoda hat, hogy minden-
kit megtévesztett, és sikeres tudott
lenni. A vészkorszak utan még visz-
szatért sziilévarosaba, s ott 1946 ta-
vaszan felmenéi rabbiszékébe is be-
iktattdk, azonban martirhalalt halt
csaladja emlékét nem tudta az e
kor felhétlen gyermekkor kitirese-
dett disztele kozott elviselni, ezért
alig egy évvel kés6bb Svajcba tele-
pedett ki, ahol csaladot alapitott -
haldla utan a testét Jeruzsalemben
temették el.

A masik, szintén hires rabbicsa-
1adbél szarmazd életmenté Pollak
Jicchak Lévi (1920-1981) volt, a sze-

rencsi férabbi, Pollak Menichem

haLévi (1890-1952), a Chelek Lévi

szerzéje volt, aki szintén kihasznal-
ta erés testfelépitését, ,magyaros
vonasait” és nyilasruhaban kisért
embereket biztonsagos helyekre, il-
letve csempészett dokumentumo-
kat a talélés érdekében.™

DIOBEL-CHANUKIJAK
Az Uveghézban, zsufoltsaga ellené-
re, a valldsos élet is miikodhetett.
fgy példaul volt napi haromszori
imadkozas és még koser konyha is.
Az orszag minden bizonnyal a
legtobbek altal rettegett telén, min-
den hatraltaté tényez6 ellenére,
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1944 decemberében az Uveghézban
is felvillantak a Hanuka apr6 mécse-
sei, melyek rendes gyertyatart6 hia-
nyaban diébelekben lobbanhatott
fel. Salamon Mihaly, a Mizrachi
csoport vezetdje erre a Hanukara
igy emlékezett vissza:

»A sarokban egy székre rakott fa-
darabon néhany diohéj volt felso-
rakoztatva, benne olaj és kanoc.
Egyenként meggyujtottam a hanu-
ka-gyertyakat. Sosem felejtem el azt
a meghatott tinnepi hangulatot, ami
elfogott benntinket, de még kevésbé
azt a vacsorat, amit feleségem készi-
tett nekem ebbdl az alkalombdl. Né-
hany krumplilangost vett el6 az asztal
aloli edénybél, amiket nem tudom,

Az Uveghdz eredeti homlokzata

hogyan sutétt, s féleg nem tudom,
hogy mib6l. Mert krumpli akkor mar
nem volt a Vadadszban lathat6 héna-
pok ota. A langoson valami kis zsira-
dék is volt, hideg volt mar nagyon,
nem volt nagyon frissnek mondhatoé.
De mégis, olyan finom krumplilan-
gost talan azota se ettem.”!!

Egy masik visszaemlékezés sze-
rint a félbe tort dibhéjba egy kis mar-
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garint raktak, s abban egy cérnasza-
lat gytjtottak meg.'?

WEISS ARTHUR MARTIRSAGA

Weiss Arthur 6zvegyének elbeszélé-
se alapjan: ,December 31-én, du. 3
ora koril, koriilbelil tiz fé6bol allo
gépfegyveres nyilas horda tort be az
épuletbe. [...] Ez a betorés négy ha-
lalos aldozatot kévetelt [...] Mas-
nap,januar 1-jén délutin ugyanazon
nyilas alakulat néhany tagja ismét
megjelent, és férjemmel kivantak
targyalni. El akartak vinni az élelmi-
szerraktart. Férjem, hogy az ostrom-
ra el6készitett készletet megvédje,
mostis szembeszalltvelik, és megta-
gadta a raktar kitiritését. Végiil is az

ott szolgalatot teljesité egyik varosi
parancsoksagi tiszt tanacsara a rak-
tar egy kis részét hajlandénak mu-
tatkozott kiadni, 6k azonban tébbet
kivantak, és ennek megtargyalasara
elvitték férjemet. Vonakodott, hi-
szen 6 itt helyben is meg tudja velitk
targyalni az tigyet, azonban a hata-
nak szegezett géppisztolyok lattara,
de féleg azért, mert a fent emlitett

varosparancsnoksagi tiszt, Fabri Pal
tiszti becstletszavat adta, hogy egy
6ra malva 6 sajat maga hozza visz-
sza kocsijan, elment a nyilas horda-
val, gondolvan arra, hogy egyszer s
mindenkorra meg tud egyezni a ban-
déval és eziltal a haz lakéinak éle-
tét biztositani tudja. Sajnos err6l az
utjar6l férjem mar nem tért vissza.
Amikor ezutan Fabri Palt felszolitot-
tuk, tegyen eleget tiszti becstiletsza-
vanak, gyavan, butan viselkedett és
azt mondotta, hogy tekintsem férje-
met martirnak, aki felaldozta magat
2500 embertarsaért...”'?

Weiss Arthur emlékére 1947-
ben tablat helyeztek el az Uveghé-
zon, melyet 1993-ban 6sszetortek.
A meggyalazott tablat egy évvel ké-
s6bb potoltak, melyet 2000-ben el-
loptak. A malathat6, 2002-ben kihe-
lyezett tabla kapcsan a martir New
Yorkban é16 fia, Katona Gabor re-
ményét fejezte ki, hogy ,a bronzbol
készult harmadikat mar nem tudjak
Osszetorni”. 4

A Carl Lutz Alapitvany 2005-ben
az egykori garazs helyén emlékszo-
bat nyitott, mely minden nap dél-
utanonként latogathato.

! Heller Imre dr., ,Weiss Gyula slosimjara”, U/jKelet, 1961. 42. évf. 4022. szam, 13. old.; 2 ,,Uveghéz Budapesten - if]. Weiss Gyula tivegnagyke-
reskedé tizlet- és raktarhaza”, Tér és Forma, 1935. 8. évf. 2. szam, 54-56. old. A tovabbiakban: 7érés Forma, 1935.; 3 Uo.; * ,,Uveghéz—iivegkultﬁra.”,
Uvegese/c Lapja, 1935. 9. évf. 1. szdm, 10. old.; ® Tér é Forma, 1935: 52. old.; ® Szita Szabolcs, ,Szdz éve sziiletett Weiss Arthur”, @'Elet, 1997. 52.
évf. 16. szam, 4. old.; " Farbstein, Esther, Hidden in the heights - Orthodox Jewry in Hungary during the Holocaust, vol. 1. Jerusalem: Mossad Harav Kook,
2014. 453-454. old. A tovabbiakban: Farbstein, 2014.; 8 Jélesz Karoly dr. (szerk.), Kisvdrda és kirnyéke zsiddsdga. Tel Aviv: Kisvarda és Kérnyéke
Egyesiilet Izraeli Bizottsaga, 1980. 62. old.; * Farbstein, 2014: 456. old.; '° Farbstein, 2014: 458. old.; "' A www.uveghaz.org honlapon az LElet
az Uveghézban” cim alatt talalhat6 idézet szerint.; '? Farbstein, 2014: 453. old.; ' Ember Maria, ,A cinkos vallat von”, Magyar Nemzet, 1989. 52.
évf. 202. szam, 7. old.; '* B6hm Agnes, YAz Uveghéz legendaja”, Népszabadsdg, 2002, 60. évf. 240. szam, 10. old.
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R mogoﬂ'levo sorsok a.

MiraaJad Visem maga is rajotterre,
ésigyekeznek minél tobb nevet adni
aszamadatokhoz. Ez sem elég azon-
ban: le kell irni, milyen volt a zsid6
élet, hogy nézett ki egy sabesz, egy
eskiivd, egy iskola, mit tett a rabbi és
igy tovabb. Mert a szamok mogotti
emberek zsidoként éltek, zsidoként
unnepeltek, zsidoként tizleteltek.

Cseh  Viktor kultartorténész
most megjelent konyve, a Vidéki zsi-
do hitkozségek Magyarorszdgon hianypot-
16 abbdl a szempontbdl is, hogy a
tényadatok rogzitése mellett igyek-
szik bemutatni ezt az életet is.

A zsid6 emlékek meg6rzésérdl azt
irta Scheiber Sandor professzor':
»Ebben a pillanatban harom helyen
foglalkoznak behatébban a magyar

zsidosag torténetének kutatasaval:
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Izraclben, Amerikaban és Magyaror-
szagon. Izraclben egyre-masra jelen-
nek meg hitk6zségi monografiak és
az elpusztult kozségekrdl sz616 em-
lékkonyvek, héber és magyar nyel-
ven egyarant. Az utébbiaknak ritkan
van tudomanyos célkittzésiik. Leg-
inkabb a fasizmus és a nagy kataszt-
rofa adatait szedik 6ssze és a martirok
névsoranak osszedllitidsara toreksze-
nek. A monografiak értékét szerz6ik
személye és igényessége szabja meg.
Legtobbszor az a hiba, hogy kevés
forras all rendelkezésre, a magyaror-
szagi levéltari anyagot nem hasznal-
jak fel... Erthetéen a legjelentsebb
munka Magyarorszagon folyik...”
Scheiber Sandor azzal, hogy Ma-
gyarorszagon folyik a munka legna-
gyobb része, arra utalt, hogy itt van
hozzaférés olyan levéltari anyagok-
hoz, amik kiilf6ldén nem elérhet6-
ek, és a személyes visszaemlékezése-

ken alapulé - szintén nagyon fontos
- rogzitése a multnak nem tudja he-
lyettesiteni ezeknek az adatoknak a
feldolgozasat.

Ezen a teriileten is fontos Cseh
Viktor nagy mtve. A kényv nem
csak a felolelt anyagban nagy: a 789
oldalas, nagyalakt kiadvany 134 va-
rost ¢és teleptilést dolgoz fel az or-
szag egész teriletérl. Mar ebbdl
is jol latszik, hogy minden telepii-
lésrél béségesen talalunk anyagot a
tobb éves kutatbmunka eredménye-
ként megsziiletett mitben. A kényv
gazdag anyaga nem csak levéltarak
és konyvtarak adataibol all 6ssze:
a szerzé személyesen kereste fol a
helyszineket az elmult években.
Ezeknek a kutat6-utaknak a me-
mentoja a szerzének az évek soran
megjelent tarakonyvei is, melyek
egy-egy szitkebb régi6 zsid6 vonat-

kozasu latnivalébira fokuszalnak.



A konyvet szép és boséges kép-
anyag is gazdagitja, zsinagogakrol,
rabbikrol, a megemlitett rabbik ma-
veinek a cimlapjairél, jesiva oszta-
lyokrél stb. Dicséretre mélto, hogy
a konyv legtobb illusztraciéja jo
minéségben szerepel. A képi doku-
mentdacié nemcsak illusztralja a leir-
takat, hanem kozelebb is hozza az
olvas6hoz a maltat.

Fontos kiemelni, hogy Cseh Vik-
tor munkajaban parjat ritkit6 mo-
don, mélto helyet kapott a vallasos,
ortodox zsid6sag és a hangstly nem
csak a kultarara és a zenére van he-
lyezve, ahogy sajnalatos médon az
mas mtveknél el6fordul. Példaként
emliteném a Szemtdl szemben - Képek
a szombathelyi zsiddsdg torténetébol cima
656 oldalas vaskos, nagy mérett al-
bumot?, amelyben az ortodox zsi-
dosagrol nincsenek képek, mintha
nem egy komoly, pezsgd ortodox
élet lett volna a varosban a habort
elétt.

Cseh Viktor igyekezett minden el-
érhet6 informaciot begyijteni a hit-
kozségekrdl, amik elsésorban ma-
gyar nyelvt forrasokban lelhetéek
fel. Az egyik Gjdonsag, amivel ez a
mi szolgal, az, hogy a hajdani zsi-
do sajtobol is béségesen idéz: nem
csak az adatokat veszi 4t, hanem tel-
jes cikkeket, amelyek segitségével
megjeleniti a korszak miligjét. Ezek
az irasok a kortarsak szavain keresz-
til adnak betekintést a zsid6 életbe.

A konyvbdél lathato, hogy a szer-
z6 ezeket és mas Gjsagokat alapo-
san attanulmanyozta és sok értékes
anyagot kozol beldlik, melyeken
keresztiil olvasmanyos formaban
nagyon sok informaciohoz juttatja
az olvasot.

Ahogy Scheiber professzor font em-
litett idézetében is jelezte: a kulfol-
di magyar gyokert zsidok kozott
alig talalhat6 ma mar olyan szer-
z6, akinek meglenne a nyelvi jartas-
saga magyar nyelvii anyagok keze-
léséhez, hiszen napjainkban mar a
kutatok tobbedik generacioja, a ho-

lokauszttalél6k unokai, sé6t déd- és
tikunokai foglalkoznak a témaval.
Ha beszélnek is valamelyest ma-
gyarul, nincsenek birtokaban kel-
16 nyelvtudasnak. Mikézben a ma-
gyar kutatoknak és torténetiroknak
tagadhatatlan elénye, hogy hozza-
férnek a magyar nyelvi anyagok-
hoz, akézben a kiilfoldi kutatoknak
a magyar zsid6sag mas fontos torté-
nelmi forrdsaihoz van hozzaférésiik:
a héber és jiddis nyelvii visszacmlé-
kezésekhez, levéltari anyagokhoz, a
magyar ortodox rabbik responsum
kotetethez és mas mitveihez, vala-
mint sajtotermékekhez, ami ugyan-
csak tagadhatatlan el6nyt jelent, hi-
szen ezekben szintén nagyon fontos
torténelmi anyag talalhat6. Ezenki-
vil a magyar nyelvt kutatasi anya-
gokon sokszor érezhet6, hogy iroja
nem jartas az ortodox hagyoma-
nyokban, nem ismeri a belsé vi-
szonyokat, ezért nem veszi észre a
niianszokat. Bar jelen konyv szer-
z6je nem jaratlan a vallasi életben,
mivének hasonléképpen vannak
hianyossagai, mivel a magyar nyel-
vl forrasokra koncentralt.

Példaként emlitheté a 16. oldal
talalhat6 3. labjegyzet, melyben
szerepel, hogy ,A kecsege fogyasz-
tasanak kérdése eljutott... a pragai
Jehezkél Landauhoz, aki hosszas
fejtegetés utan... koésernak fogadta
el a kérdéses halat”. Csakhogy a hé-
ber nyelvii levél, ami a Nodd biFehu-
dd responsum kotetében megjelent®
a kérdésrél mindossze harmincnégy
sorbol all, ami egyaltalan nem egy
hosszu fejtegetés.

Mielé6tt azonban tovabbléptink a
részletekhez, érdemes attekinteni a
konyv deklaralt alapelveit. Az El6-
szoban* szerepel, hogy az ,el6for-
dulé héber bibliai idézeteket a sza-
momra leginkabb autentikus zsido
forrasokbol vettem, igy a toraiidéze-
teket dr. Bernstein Béla férabbi for-
ditasaban (Budapest: Schlesinger
Jozsef,1902)... kozoltem”. Noha én
feltétlen hive vagyok az autentikus
zsidosag megismertetésének, ebben
mégsem értek egyet a szerzével, és
nem értem miért valasztotta a Bern-
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stein-féle, 120 éves forditast a *40-es
években késziilt Hertz-féle biblia-
forditassal szemben, ami egy sokkal
modernebb, a mai olvasd szdmara
konnyebben értheté nyelvezetti és
nem kevésbé hiteles forditas.
Ertheté a szerzé torekvése a ko-
rabeli beszédmoéd rogzitésére: ,hé-
ber magyarra torténé atirasaban az
akkori kornyezetnek megfelels leg-
autentikusabb formajat hasznalom,
igypéldaulatanhazatnem»bétmid-
ras«<-ként irtam, hanem az orthodox
kozegben hasznalatos »bészmed-
res« formaban, vagy a »bét din«-t
»bész din«-ként”. Ugyanakkor saj-
nalatos, hogy ezt nem viszi kovet-
kezetesen végig, igy pl. a bdr micvat

Cseh Viktor az MTA elétti bemutatdja elétt

BOGNAR RACHEL FOTOJA

nem bdr micvonak vagy bdr micoének
irja, a haszidot hiszednek vagy a Chd-
tam Szofér nevét nem a korban szé-
les korben elterjedt® Chaszam Szofer-
ként emliti. Ugyancsak furcsa, hogy
a ,rabbi” sz6t két b-vel, a ,rebe”
szOt egy b-vel irja, pedig mindket-
t6 ugyanabbol a héber sz6bol ered:
21/°21. (Ezen szavak atirasahoz a ha-
bort elétt keletkezett és ma reprint
kiadasban elérheté Fiddis-magyar szi-
ijtemény adhat Gtmutatast.)

A szerzé a ,konnyebb olvashaté-
sag kedvéért” a héber chet (n) és chdf
(2) hangok esetében szokasos ch-val
jelzett kemény h hang hasznalatat:
»a het’-et sima h-ra, mig a ’kaf’-ot
kh-ra irtam 4t, tehat példaul a Chdjim
helyett Hdjim, vagy a Bdruch helyett
Bdrukh” szerepel. Bar teljesen megér-
tem, miért nem hasznaljaa ch-t,nem
vilagosszamomra, miértfontosfone-
tikus atirasban megkilénboztetni
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a chetet a chdftol, ha nem kilonbozte-
ti meg az ugyancsak dlefot az djint6ol
(x-v), aszdmechota sgintél (o-), a vétet
a vdvt6l (2-1) stb. Ugy vélem, mivel
kiejtésben nincs killonbség koztik,
a fonetikus atirasban a ch hangnal
sem sziikséges, s6t zavaré a killonb-
ségtétel.

A nagyon hasznos és értékes mitben
egyes részletek javitasra vagy ponto-
sitdsra szorulnak.

Els6ként a haszidizmus lefrasa-
ban és torténelmében szeretnék ra-
mutatni néhany dologra. A kiterjedt
haszid dinasztidkat nem mindig
konnyt kévetni, igy pl. a konyvben
nem ,A canzi vagy Halberstam-di-
nasztia” részeként’ szerepel ,,A sine-
vai udvar”, holott Jechezkél (nem:
Jehezkiél) Sraga rabbia Halberstam
dinasztia szerves része volt a canzi
rebbe legidésebb fiaként.

Ahaszid életetbemutatvaa szpin-
kai rebbérél irja’, hogy ,kiilon zise-
ket, vagyis nagy lakomakat tartott”.
Az asztalt jelentd jiddis tis sz6 azon-
ban nem nagy lakomat jelent, ha-
nem azt, hogy a rebbe nem otthon,
egyediil étkezik, hanem a kozosség
jelenlétében: a haszidok t6bbnyire
allva kovetik figyelemmel a rebbe
szombati étkezését és vele éneklik
a szombati dalokat, majd kiosztjak
koztik a maradékot, a sirdjimot.

A galiciai zsidokrol az szerepel®,
hogy ,nem mutatkoztak elég nyi-
tottnak a haszidizmusra” - ez a ki-
jelentés nagyon furcsa annak fényé-
ben, hogy Galiciaban kéztudottan
elterjedtebb volt a haszidizmus,
mint Magyarorszagon. Az ugyanitt
kozolt informéacid, miszerint a ma-
ramarosszigeti haszidok ,egészen
egyediilallo médon a status quo
ante iranyzatot valasztottak” vol-
na, szintén félreértés. Teitelbaum
Jekutiél Jehuda rabbi (1808-1883)
ugyanis, bar aktivan munkalkodott
a kettévalas megvalosulasan, azon
az allasponton volt, hogy Marama-
rossziget egy magasabb szinten van,
mint mas kozosségek, mivel ott az
egész hitkozség ortodox. Azonban
haszidokként nem akartak aldvet-
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ni magukat a ,sima” ortodoxianak,
mert att6l féltek, hogy le fogja ez
hazni 6ket'!. Fontos hangsulyozni,
hogy Teitelbaum rabbi 1883-as ha-
lala utan ez is helyreallt, és beléptek
az ortodox szervezetbe.

Bar a késébbickben az szerepel'?,
hogy unokaja Teitelbaum Joél rab-
bi (1887-1979) ,tobb erdélyi éllo-
mas utan 1911-ben Ilosvara tette at
székhelyét”, am valdésagban ez volt
az els6 rabbinikus allomasa, ahogy
az az allitas sem felel meg a valosag-
nak, hogy az ekkor mindésszesen
24 éves rabbit ,az ilosvai csodarab-
biképt tartottak szamon”. Feleségé-
16], Alte Fége rebecenrél irja', hogy
»el6fordult, hogy a zsinagogaban -
raadasul a férfirészlegen - beszédet
tartott” — tartok téle, hogy ez igy
nem fordult el6, hisz magam is jol
emlékszem ra, hogy egyaltalan nem
tartott beszédeket.

Napjainkra attérve, a szatmari
New York-i telepulésrél azt irja':
»Ma koriilbelil 25 000 haszid lak-
ja, akiknek mintegy 20%-a vallja ma-
gyar (szarmazasui)nak magat”. Na-
gyon csodalkoznék, ha egy olyan
telepiilésen, ahol ott lakok mintegy
98 szazaléka magyar szarmazasu és
az id6ésck ma is beszélnek magyarul,
csak a lakék 6tode ismerné be csa-
ladja eredetét.

Akonyvben talaltam egy olyan alap-
vet6 félreértést, ami aztan Gjra meg
ujra felbukkan, ez pedig a ,,rabbi” és
a ,rebbe” fogalom 6sszemosasa, fel-
cserélése. PL.: A [galiciai] belzi ha-
szidok-mashaszidokkalellentétben
- egymas kozt nem mint reb[b]é-
re hivatkoznak szellemi vezetdjik-
re, hanem »rav«-ként , vagyis rabbi-
ként emlitik®®. Ezt mindenképp
érdemes tisztazni. Rebbének nevez-
zitk a haszidok szellemi vezetdjét,
mig a rabbi egy hitkozség vallasi
vezetdje. Galicidban a rebbék a va-
rosuk rabbijai is voltak. Ezzel szem-
ben az orosz és az ukrajnai rebbék,
mint a lubavicsi, a csernobili stb. a
haszidokat vezették, de nem toltot-
tek be rabbi funkciot egy hitkoz-
ségben. Magyarorszagon altalaban
a rabbik Galicidhoz hasonléan rab-

binikus funkciét is betdltottek. Két
kivétel volt ez aldl, a bodrogkeresz-
tari Steiner Saje rabbi, vagyis Reb
Sajele (1852-1925), valamint az ;-
fehért6i rebbe, Sdlom Eliezer Hal-
berstam rabbi (1862-1944), a fent
emlitett canzi rebbe fia. Ezért elter-
jedtebb a magyar haszidok kozott a
rabbit jelenté ,rav” megnevezés, és
ritkabb a rebbe.

Ugyanez a nyelvi félreértés érheté
tetten mashol is'%, ahol az olvasha-
td: LA szatmari haszidok ezek utdn
tovabbi 4dgakra szakadtak... Teitel-
baum Zalman Léb (1951-) a szigeti
rebbeséget kapta, és egy ideig a Je-
ruzsalemben ¢é16, csekélyebb szamu
szatmari haszidok reb[b]éje is volt,
majd 1999-ben visszakoltozott New
Yorkba, és a williamsburgi szatma-
riak reb[bléje lett”. Zalman Léb
apja életében, vagyis 2006-ig nem
rebbe volt, hanem a hitk6zség rab-
bija, és nem rebbeséget kapott, ha-
nem rabbisagot, mi sem mutatja ezt
jobban, mint hogy nem a Grand Reb-
be (ahogy a konyvben szerepel) ha-
nem a Grand Rabbi cimet viseli a mai
napig.

Tovabb bonyolitja a helyzetet,
hogy egy masik kifejezést is meg-
emlit’, amikor az obervisevei ,ad-
muar”-rol ir: az admir [helyessseb-
ben: ddmor] pedig mast nem jelent,
mint rebbét.

A makoéi rabbirél azt irja’®, hogy
»a tudasat a btidszentmihalyi (ma:
Tiszavasvari) gaon jesivajaban és a
racferti (Gjfehértéi) reb[ble mellett
mélyitette el”, azonban itt megint
osszekeveredtek a dolgok. A rabbi,
azonkiviil, hogy a biidszentmihalyi
jesivaban tanult, még a fent emlitett
tjfehért6i Halberstam rabbihoz is
utazott mint haszid a mesteréhez —
de ilyenkor nem a tudas elmélyitése
volt a cél, hanem az, hogy a cadik
kozelében maganak is feljebb emel-
kedjen a szentsége az istenszolga-
latban.

A fontebb emlitett bodrogkeresz-
tari Reb Sajele kapcsan azt irja a
szerz6'”, hogy a ,,reb[b]e annyira ko-
t6dott tanitvanyahoz, hogy utodja-



ul Reb Sajelét ohajtotta” - a rebbe
itt az az olaszliszkai csodarabbira
utal, aki szintén elsésorban hitkoz-
ségi rabbi volt, igy nem lehetett az
utodja Reb Sijele, mivel 6 nem a
rabbisagi palyat valasztotta®.

Reb Séjelerdl azt is irja a szerz6”,
hogy ,legalabb havonta egyszer, 4j-
holdkor (ros hodes)” felkereste mes-
tere sirjat. Kabbalisztikus szokas,
hogy tjholdkor csak kivételes ese-
tekben jarunk temet6be®, ezért a
fenti kijelentés pontositasra szorul:
ﬁjhpld elétti napon ment a sirhoz*.

Es ha mar Bodrogkeresztaron ja-
runk, érdemes megemliteni, hogy a
teleptilés latnivaléi kozott fel van
sorolva® a Kossuth utca 30.-ban il-
letve 61.-ben talalhaté zsinagoga és
rabbihdz, de nem tesz emlitést a te-
leptilés masik zsinagbgajarol, ahol
az év majd minden napjan van ko-
zOsségiima (ez talan Debrecenen ki-
vill az egyetlen ilyen zsinagoga vi-
déken) és zarandokhazrol, amelya
Sipos koz 3. szam alatt talalhato.

Csaladi érintettség okan tobb ko-
z0sség beszamolojat is killonos ér-
deklédéssel néztem at, az alabbi-
akban a makoéi hitkozség leirasaval
kapcsolatos néhany észrevételeimet
gyujtottem Ossze.

Vorhand Mézes rabbi (1862-1944)
»beiktatasakor ellenségei gyaszkere-
tes roplap formajaban adtak hangot
»fajdalmuknak«”®. Ezek az ellensé-
gek a haszid kozosség tagjai kozil
keriiltek ki, akik a kovetkezé oldalon
meg vannak emlitve. Anyai nagy-
apam csaladja, a Rubinsteinék, a
haszid k6z6sség tagjai voltak, anyai
nagyanyam csaladja, Gomboék pe-
dig Vorhand rabbi zsinagbgajahoz
tartoztak. Vorhand rabbi azonban
érkezése utan gyorsan kézbe vette a
helyzetet, és a hivatalos szétszaka-
das hamarosan megszint.

A makéi ortodox zsinagdga.

Vorhand rabbirdl azt is irja, hogy
»Makora keriilésével a jesiva veze-
tését is atvette” — pontosabban lét-
rchozott Makén egy jesivat elsé-
sorban azokbdél a didkokbdl, akik
kordbban nala tanultak a nyitraijesi-
vajaban®.

A szerzé emliti¥, hogy ma a ma-
koi kozosség kulfoldon ,,Makova né-
ven ismert” — helyesen azonban Mke-
ve-ként kell atirni, hasonloképen, ahol
»Puppa”-ként nevezi® a papai haszi-
dokat, helyesen ezt Pupe-ként kell irni.

,Rav Vorhandot csodarabbiként
tisztelték®.” - Erdemes tisztazni a
fogalmat, a csodarabbi kifejezést
altalaban haszid rebbékre szokas
hasznalni, akihez a hivek mas varo-
sokbol és az egész orszagbol jottek
aldasért. Vorhand rabbit nem ilyen
jellegi  csodarabbiként tisztelték,
hanem Makoén, a helyi kozosségen
belil volt olyan hire, miszerint ter-
mészetfolotti képességekkel is ren-
delkezik.

»-..ide minden évben eljonnek
Vorhand rabbi jorcéjtjakor, de az is
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szokassa valt, hogy a kozosség fiatal
tagjai itt tartjak a bar micva tinnep-
ségiiket®.” Egyszer-egyszer valoban
el6fordult, ahogy mas régi magyar
kozosségek elszarmazott tagjainal
is, hogy mar hoztak ide bar micvo
unnepséget, de nem jellemzé mint
szokas.

Ezek az észrevételek, amelyeket ol-
vasas kozben jegyzeteltem magam-
nak, nem vették el a kedvemet az
olvasastol, mivel mindezek ellené-
re nagyon hasznos, értékes és valo-
ban hianyp6tlé munkarol van szé.
Ajanlom mindenkinek, aki me
akarja ismerni az egykor volt vidé-
ki magyar zsidosagot, kiilonos te-
kintettel a magyarul kevésbé doku-
mentalt ortodox vilagra. Nagyon
remélem, hogy készil egy vagy ta-
lan még tobb tovabbi kotet is, me-
lyek lefedik egész Magyarorszagot,
igazi emléket allitva a vidéki zsido-
sagnak, akik ilyen kegyetlenségben
pusztultak el.

1 Ev/cb'nyv 1971/72 245. és 248. oldal; ? Szombathelyi, 2016.; * Tinjdnd 7D 28. fejezet; * XIII. oldal; ® Lasd a 36. oldalon talalhaté illusztracio; ©
Lasd még irasom: Egység 135. szam 14-17. oldal; 7 24. oldal; ® 29. oldal; * Ub.; '° 30. oldal; "' Lasd err6l irasom: Heichal HaBesht folyoirat 17. szam
174-176. oldal. Jacob Katz a Hikerd silo nitdchd-ban [A végzetes szakadds] is van egy rovid emlités errél (328. oldal 27. 1abj.); 12 Uo.; ** 31. oldal; **
Uo.; 1° 24. oldal; 6 31. oldal; 17 32. oldal; ' 409. oldal; ' 70. oldal; * A Mofét hddor cimii konyv (2. és 4. fejezet), ami Reb Sajele élettorténetét irja
le, nem emlitett ilyesmit; *' 71. oldal; 2 Nité Gdvriél - Avélut 2. kdtet 83. fejezet 1-3.; % Lasd még Mofét hador 44. oldal; ** 76. oldal végén; » 408.
oldal; % Fesivot Hungdrjd 1. kotet 251. oldal; 7 410. oldal végén; % 527. oldal; * 410. oldal; * 410-411. oldal.
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COVID-GENERACIO:

gyerekek a vi

AZ EMIH GYEREKINTEZMENYEI RUGALMASAN
ALKALMAZKODTAK A MEGVALTOZOTT HELYZETHEZ

Az egész késébbi felnéttkorra hatdssal lehet a koronavirus-jérvény okozta gyerekkori stressz — Gi-
litiék szakemberek. Ebbél egyeldre annyi latszédik, hogy a gyerekeket megviselték azok a héna-
pok, amelyeket otthonukban, online-oktatds mellett voltak kénytelenek eltSlteni. GNODY-MOLVAR DRA iRAsA

A GYEREKEKRE HAT A FELNOTTEK ALLAPOTA

Dramai hangvételt, kétrészes cikkben hivta fel a figyelmet Gyarmathy Eva kli-
nikai és neveléslélektani szakpszichologus a Covid19-jarvanynak a gyere-
kekre gyakorolt hosszabb tava pszicholégiai hatasaira. A Magyar Tudoma-
nyos Akadémia honlapjan megjelent ismeretterjeszté irasaban a szakember
ramutatott arra, hogy a lezarasoknak és a karantén-oktatasnak a fejlédés és
a tanylés terén a legnagyobb vesztese a 6-8 éves generacid.

- Oket batran nevezhetjitk Covid-generacionak, ahogy ez a tizenévesck-
re is nagyon illik - szégezte le a szakember.

Az oltasok elérhet6évé valasaval sokan azt hittik, talan mar nem lesz olyan
a negyedik hullam, mint az elsé6 harom, amikor lezarasokat, korlatozasokat
és a jelenléti oktatas felfiiggesztését vezették be vilagszerte a kormanyok.
Hiszen az el6z6 hullamok alatt a karanténba zart gyerekek rendkiviil ne-
héz id6szakon mentek keresztil, amelynek hatasai ma még felmérhetetle-
neck. Az elmult masfél év viligosan mutatta, hogy a felnéttek szorongasa a
gyerekekben milyen mélyen csapodik le.

- A gyerekeket korilvevé felnéttek lelkiallapota meghatarozza a gye-
rekek ilyen irdnyt zavarait is. A koronavirus-jarvany t6bb szinten is létbi-
zonytalansagot okoz mindennapi életiinkben, igy kénnyen vezet lelki za-
varokhoz. A betegségen tal a munka elveszitése, a csalad 6sszezartsaga és
még szamos jarulékos zavar neheziti a kiizdelmet. Az utobbi idészakban
gyakoribba is Vélt/ az Ggynevezett poszttraumasstressz-szindroma - tudjuk
meg Gyarmathy Evatol.

Azt, hogy a gyerekek milyen sulyos allapotban vannak, jol jelzi, hogy
a tavaszi karantén feloldasa utan a gyermekpszichiatridk elképeszté leter-
heltséggel mikodtek. Egyfelél azért, mert a korabban beilleszkedési prob-
lémakkal kiizd6 gyerekek tomegei szamara az online oktatas dldasos volt,
szamukra a jelenléti oktatasba visszatérés okozott rengeteg problémat. Mas-
fel6l pedig azért, mert sokan éppen az otthon falai kozé zarva fordultak ma-
gukba, és ennek az allapotnak a pszichés karai az iskolanyitas utani vissza-
térés utan valtak lathatéva.

Az UNICEF Magyarorszag a Vadaskert Gyermek- és Ifjasagpszichiatriai
Korhaz adataira hivatkozva t6bbszor is riad6ztatta a nyilvanossagot, hogy
a bezartsag komoly nyomokat hagyott a fiatalokban: a jarvany alatt meg-
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agjérvanyban

ot

duplazoédott azon serdiil6k szama,
akiket foglalkoztatott az 6ngyilkos-
sag gondolata. A karantén alatt a fi-
atalok korében 4ltalanos érzéssé valt
areménytelenség, a motivalatlansag
és a szorongas.

Egy, az UNICEF éltal a t¢éméaban
szervezett majusi kerekasztal-be-
szélgetésben a Vadaskert szakorvo-
sa arra figyelmeztetett, hogy a jar-
vany gyerckekre gyakorolt negativ
hatésa hosszan elhtz6dik, ezért sok-

kal jobban kell figyelniink rajuk.

MOTIVALATLANSAG, FARADTSAG,
STRESSZ, UNALOM
Ijeszté annak a felmérésnek az
eredménye is, amelyet Kovées Laura,
az UNICEF Magyarorszag Fiatal
Nagykovete a kortarsai kozott vég-
zett. A felmérés ugyan nem repre-
zentativ, de jelzi, mekkora a baj. A
fiatal vilaszadok 64 szazaléka azo-
nositotta az otthon télt6tt hénapo-
kat a motivalatlansaggal, 58 sza-
zaléka faradtsaggal, 56 szazalékuk
szamara a karantén egyet jelentett a
stresszel, 54 szazalékuknak pedig az
unalommal. A felmérésben részt ve-
v6k majdnem fele szamolt be a ka-
rantén ideje alatt megnovekedett
otthoni fesziiltségrol.

- A virushelyzet, az 6sszezartsag,
a szorongas és a megnovekedett
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tarsadalmi fesziltség a csaladokon
is lecsapodott, melynek talan legin-
kabb a folyamatosan otthon 1évé ka-
maszok voltak a legjobban kitéve -
mondta Kévécs Laura.

A Washington Post a nyaron ko-
z0lt figyelemfelhivo cikket arrél,
hogy ,itt az ideje, hogy a gyere-
kek végre visszatérjenck a normalis
élethez”. Ot orvos - koztik epide-
miologus, ferté6z6 betegségek or-
vosa ¢és belgyogyasz - mutatott ra
arra, hogy a nyaron és az idei tan-
évben a gyerekeknek vissza kell tér-
niiik normalis életitkbe, méghozza
- fuggetleniil az oltasi statuszuktol
- maszkok nélkiil. Az 6t orvos azzal
indokolta allaspontjat, hogy a gyer-
mekek Covid-kockazatai tal alacso-
nyak ahhoz, hogy igazolni lehessen
az 6ket is sajto6 korlatozasokat. A ve-
szélye annak, hogy egy gyermek a
koronavirustol gyulladasos-sz6véd-
ményes allapotba keril, nagyon ala-

csony: kevesebb, mint 1 az 1000-hez

az esélye. ,A virus 17 honap alatt
kozel 400 gyermek életét kovetel-
te, ami alacsonyabb, mint az elmult
influenzaszezonokban bekévetke-
zett becsilt haldlozas a gyermekek
korében” - vilagitottak meg, hozza-
téve, hogy ez az alacsony kockazat
a gyermekek szamara szinte elttnik,
amikor az esetszdmok zuhannak.
»~Amint azt Izraelben és Nagy-Bri-
tanniaban lattuk, a felnéttek oltdsa
kozvetve védi a gyerckeket. Ugyan-
eza tender}cia figyelhet6 meg itt, az
Egyesiilt Allamokban is: a feln6t-
tek elleni védoéoltas 50 szazalékkal
csokkentette a gyermekek korona-
virus-fertézottségét az elmult négy
hétben - irtak még a nyaron. (Fel-
ismerve az iskoldk bezarasanak ne-

OKTATAS I KILE

gativ hatasait, Boris Johnson, az Egyesiilt Kiralysag miniszterelnoke az év
elején bejelentette ugyan a harmadik hullim miatti teljes lezarast Anglia-
ban, de az altalanos iskolakat nyitva hagyta.)

NE FELJUNK SEGITSEGET KERNI!

- A gyermekkorban 6sszeszedett rossz, negativ élményeinknek, trauméipk-
nak 6riasi hatasuk van a felnétt életiinkre - hangositotta ki Gyarmathy Eva
cikkének f6bb gondolatait a kerekasztal-beszélgetésen Devorah Leah Hurwitz
rebecen, terapeuta, az EMIH ifjasagi szervezetének, az AlefKids-nek veze-
t6je. Hozzatette: a pandémia alatt rengeteg gyerek élte at, hogy a korona-
virus okozta megbetegedés miatt elveszitette szeretett csalddtagjait, vagy
latta 6ket szenvedni a megbetegedésben. Ha ilyen tragédia nem tortént a
csaladban, sok gyermekben akkor is okozhatott traumat a sziil6k egziszten-
cialis félelme, szorongésa.

- Ha azonban a folyamatos szorongast vagy halalt traumatikus veszte-
ségként élik meg, az zavarokat okozhat a fejlédésiikben. A gyermekeknél
olyan poszttraumas tiinetek alakulhatnak ki, amelyek tdlmutatnak a nor-
mal gyaszfolyamaton vagy veszteségfeldolgozason. Onmagéban azis, hogy
a gyerckek a pandémia miatt nem jarhattak iskolaba, hogy a normal életik
rutinja felborult, nem lehettek gyerckek kozott, a szileik bevételei csokken-
tek, esetleg a sziil6k munkanélkiilivé valtak, a csaladban folyamatosak vol-
tak emiatt a vitak, veszekedések. Ezek mind-mind olyan negativ események,
amelyek hatnak az agyra, a fejl6d6 gyermekre és szintén okozhatnak poszt-
traumas tiineteket. Ismert jelenségek ezek, amelyeket a pszichiatriai szak-
irodalom j6l korbeirt. A poszttraumas stressz megakadalyozhatja a gyere-
keket abban, hogy olyan mindennapi dolgokra 6sszpontositsanak, mint a
tanulas vagy a baratokkal val6 kapcsolattartas - fogalmazott, hangstlyoz-
va: barmennyire is kiilonb6zéképpen csapodik le a koronavirus okozta ve-
szélyhelyzettel terhelt masfél év a gyerekekben, 6sszességében elmondhato,
hogy az atélt feszultségek, a szorongasok ¢és a veszteségek minden bizony-
nyal novelni fogjak a jovében az alkoholizmus, a kabitoszerfiiggés kocka-
zatat koriikben. De nemcsak ezeknek a pszichés betegségeknek vannak ki-
téve a gyerekek, hanem a szivbetegségeknek és szamos mas egészségiigyi
problémanak is.

- Ha most nem foglalkozunk vele, akkor az egész késébbi, felnéttko-
ri egészséget atszinezheti a koronavirus-jarvany okozta gyerekkori stressz
- mutatott ra a rebecen, arra biztatva minden szilé6t, hogy ha azt érzik, a gye-
rekiik bezarkoézik, masként viselkedik, mint kordbban szokott, ne féljenck
segitséget kérni. Az elmult év lezarasat felidézve azt mondta, az AlefKids-
nél megprobaltak a gyerekeket az online térben is motivalni, és kiemelni
az egymasra figyelés fontossagat. Ez rengeteg eréfeszitést igényelt, a fizi-
kai taldlkozasok hianya nagy kihivas. A digitalis feliletekre becsatlakozva
a gyerckeket egyenként koszontotték, egyenként orultek mindenkinek. Az
AlefKids-ben a kreativitas - rengeteg online jaték, az egész csaladot bevo-
n6 foglalkozasok - végil sok nehézségen segitette at a gyerekeket, de re-
ménykednek abban, hogy ebben az évben mar nem lesz sziikség olyan jar-
vanyugyi intézkedésekre, amelyek a gyerekintézmények bezarasaval jarnak.

A GYEREKEK ELFOGADJAK, AMI EPPEN VAN
Optimizmussal a hangjaban értékelte az elmalt masfél évet a Bét Mena-
chem Bélcséde és Ovoda ovonéje. Modeszto Katalin az Egységnek elmond-
ta, hogy bar sokszor hallott megallapitas, mégis igaz: a gyerekek hihetetle-
niil rugalmasak, j61 tudnak alkalmazkodni. Ezt egy hasonlattal érzékeltetve
ugy fogalmazta meg: ha az élet citromot dob, a gyerek abbol cukros limo-
nadét készit.

- A gyermeki elme elfogadja azt, amiben éppen van - vilagitotta meg.
Bar azt nehezen élték meg, hogy a kis barataikkal nem talalkozhattak sem a
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jatszotéren, sem az 6voda-
ban. A sziil6knek pedig az
okozott gondot, hogy igye-
kezzenek csak a sziikséges
ideig a szamit6gép elé tltet-
ni a gyereket. - Mindekoz-
ben a home office alatt a sza-
mitoégépen kiviil mas eszk6z
nem volt, ami a sziiléket a
munkajuk ellatasaban se-
gitette. Ez egy csapdahe-
lyzet. Még most is nehéz a
monitor elétt eltoltott idot
csokkenteni. - Sokadja-
ra bizonyosodik be, hogy a
szamitogép-hasznalat soran sok olyan tizenetet kap a gyerek, amely nem az
érettségének megfeleld, a talzott gép elétt iilés negativan hat a fantaziajara,
szokincsének fejlédésére - emelte ki a karanténidészak egyik legnagyobb
problémajat, amivel sok sziil6 kiizd.

Modeszt6 Katalin tapasztalatai szerint, amikor a karantént feloldottak,
és Gjra lehetett 6vodaba jarni, ikabb’a szl 6k tartottak attol, hogy a gye-
rekeknek nehéz lesz visszazokkenniiik.

- Két-harom csoportra osztva tartottunk Zoom ovit, amennyire a kozeg
engedte, probaltuk az online foglalkozasokba bevonni a gyerekeket. Mi tgy
lattuky nagy lelkesedéssel @lltak nekiezeknek a foglalkozasoknak, mert ér-
dekesnck talaltak, hogy gyokeresenimas kdrnyezetben talalkoztak szamuk-
ra ismerdés emberekkel - mesélte Modesztd Katalin, hozzatéve: az oyi tijra-
nyitasnal az intézményvezetés szigort szabalyokat vezetett'be, ami hatott
a gyerckek életére: példaul a sziil6k nem kisérhették be a kicsiket a termek-
be, hanem a kapuban el kellett koszonniitk egymastél. - Kevesebb szomor-
kodas, pityergés volt, mint most, amikor a rendes kerékvagasban mennek a
dolgok - fiizte hozza kis mosoly kiséretében. Osszegezve elmondta: a gye-
rekek meglepéen téjékozottak a betegség, a virus kapcsan, tudjak, miért
hivjak koronanak, mit jelent az oltas. Es hogy mit hoz a holnap? Modesz-
t6 Katalin csak annyit felelt: erre is csak a citromhasonlatot tudja felhozni.

BEHOZHATATLANUL LEMARADHATNAK

A HATRANYOS HELYZETU GYEREKEK

Egy nemrégiben megrendezett konferencian Lannert Judit kézgazdasz,
oktataskutaté ramutatott, hogy a pandémia nagy foka tanulasteljesit-
mény-lemaradast okozott, ami nem egyforman érinti a kiillonb6z6 tarsa-
dalmi réteghez tartoz6 gyerekeket. A hatranyos helyzetti tanul6knal az
eddigilezarasok akaregy évlemaradast - és ezzel 6riasi kompetencia-visz-
szaesést is okozhatott. Ez ma még felmérhetetlen veszteség a késébbi éle-
titkre, a mostani lemaradas a késébbi munkabéreikben mutatkozik meg
negativ médon. Lannert Judit ennek alatamasztasara felidézett egy ku-
tatast: Argentinaban néhany évtizeddel ezel6tt az idéjaras miatt kellett
tobb honapra bezarni az iskolakat. A kutatas ennek a bezarasnak a hata-
sait vizsgalva megallapitotta, hogy az iskolasziinetben érintett diakok ké-
s6bbi fizetése szignifikansan alacsonyabb volt, mint azoké a kortarsaké,
akiket az iskolai kényszersziinet nem érintett. Ez a mintazat el6re meg-
josolhatéan most is ismétlédni fog. Az iskolabezarasok miatt sériilt egy
generacio. Azonban az igazan nagy vesztesek azok a hatranyos helyzett
gyerekek lesznek, akiknek a sziilei - a kozéposztalybeli tarsaikkal ellen-
tétben - nem tudtak a gyerekeiket a karanténban a tanulasban segiteni,
vagy magantanarok megfizetésével kompenzalni a kies6 iskolai napokat.
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STABILITAST KELLETT ADNI

A GYEREKEKNEK

A Bét Menidchem Héber—Magyar
Két Tanitasi Nyelva Altalanos Isko-
laban mindharom hullam alatt be-
vezetett karantén idején azonnal at-
alltak az online oktatasra. Glitzenstein
Sosi rebecen, az iskola igazgatohe-
lyettese elmondta: arra torekedtek,
hogy legalabb négy o6rat tanuljanak
a gyerekek minden hétkéznap. En-
nél az 6raszamnal nem tiiztek ki na-
gyobb célt, éppen azért, mert a mo-
nitor elétt toltott iddt nem lehet a
jelenléti oktatas 45 perces 6raival 6sz-
szevetni, és azért is, mert 4-5 Oranyi
szamitogépen tanulasban elfarad a
gyerek. A Bét Menachem Iskolaban
a karantén id6szaka alatt folyamato-
san nézték, hogy a gyerekek, illet-
ve a sziil6k hogyan kﬁqunek meg a
kilonboz6 helyzetekkel. Igy mérték
fel, hogy sok csaladban megvalto-
zott a napirend: a gyerekek és a szii-
16k is késébb mentek aludni, mint
normal napokon. Ezért példaul az
online napirendben az iskolakez-
dést kicsit késébbre tették. Az elsé
par hét alatt ennek a monitorozas-
nak készonhetben a szil6k és gyere-
kek igényeire szabva tobbszor is mo-
dositottak az online oktatas rendjén,
mig kialakult egy viszonylag széles
korben elfogadott munkarend, ame-
lyet viszont probaltak tartani.

- Megprobaltunk az iskolan ke-
resztiil stabilitast vinni a gyerekek
életébe. Az elsé par hét utan be-
allt a napirend: a gyerckek tudtak,
mi mikor lesz, hogy lesz. Ez a sta-
bilitas sokat segitett nekik ebben az
id6szakban - fogalmazott a rebe-
cen. Elmondta azt is, a gyerckek és a
tanarok hamar felfedezték, hogyan
hasznalhatoak az online platformok
arra, hogy a tavolbdl is tudjanak
egymassal kommunikalni. Ez féleg
a nagyobb gyerekeknek ment jol, a
kisebbeknek (ezaltal a sziil6knek is)
azonban sok nehézséget okozott. A
tanarok torekedtek arra, hogy ne ad-
janak olyan hazi feladatokat, ame-
lyekhez a sziilok segitségét kellett
volna a gyerekeknek igénybe venni-
ik, éppen azért, hogy a csaladok ele-
ve nehéz helyzetét az iskola ne bo-
nyolitsa tovabb.

Online oktatds a Bét Mendchemben
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- Nem akartunk a sziiléknek
plusz munkat adni, stresszt okozni.
Tudtuk, hogy sok a probléma. Volt
olyan tanulonk, akinek az egyik szii-
l6je a lezarasokkal azonnal elveszi-
tette a munkajat. Nem szerettitk
volna, hogy a gyerek tanittatasaval
plusz terhet tegyiink a szul6k valla-
ra. Nemis voltra szitkség, merta gye-
rekek egymassal és a tanaraikkal jol
tudtak egyutt dolgozni - fejtette ki a
rebecen. - Ha valakinek nem ment a
hézi feladat elkészitése, annak tana-
ri segitséget biztositottunk. Figyel-
tunk arra is, hogy kinek milyen napja
van éppen. Ha azt lattuk, hogy e
gyerek az egyik nap faradt, akkor se-
gitettink neki abban, hogy jobb
kedvvel, motivaltabban tudjon be-
kapcsolodni a kézos tanulasba — me-
sélte a karanténoktatasrol Glitzen-
stein Sosi.

A tanarok minden tanulot egyen-
ként figyeltek, kisértek, és ahol azt
érezték, sziikség van extra segitségre
- példaul azért, mert a gyerek talsa-
gosan inaktiv volt az 6ran vagy egy-
altalan nem kapcsolodott be a kozos
tanulasba -, ott felkeresték a sziil6-
ket. A karantén alatt az iskola min-
den héten legalabb egyszer szerve-
zett egy olyan online 6sszejovetelt,
ami csak a beszélgetésrdl, kozos ja-
tékrol szolt.

- A harom hullam és az azt ki-
séré lezarasok megtanitottak min-
ket arra, hogyan késziiljiink online
oravazlatokkal, feladatokkal, ame-
lyekkel hatékonyan, de mégis valto-
zatos, szines, figyelemfelkelt6 eszko-
zokkel, modszerekkel tudjuk atadni
a tananyagot a didkok szamara -
tette hozza az igazgatohelyettes.

LAZADO KAMASZOK

A DIGITALIS OKTATASBAN

Szldank Zsuzsa, a Maimonidész Gim-
nazium igazgatdja lapunknak el-
mondta, didkjaik érzékeny korban
vannak, nagyon kell figyelni rajuk.
Ezt a figyelmet a gimnaziumban a
karantén idején is megkaptak: azok
a tanulék, akiknek valami miatt ne-
hezebb volt a bezartsag, a kortarsak-
kal val6 talalkozas hianya, a digitalis
oktatds, azoknak iskolapszichol6-
gus segitett. ,A pedagdgusok idét

szantak arra, ho

rekekkel, a hogylétikrél érdeklédjenek, ezzel folyamatosan figyelemmel ki-

sért¢k a gyerekeket, és ha yalami irogléma \?lt, az hamar kideriilt, azonnal

az 6rak el6tt a tananyagon kiviil is beszélgessenck a gye-

tudtunk segiteni akar az O‘aps

gus, r a fejleszt6pedagogus se-
gitségével, ha kellett, a szuil6k i

is bevonva [a folyamatba” - meséli az igaz-
gato, hozzatéve, volt olyan dia , akinek a bezartsag pszichés probléma-
kat okozott. - ,A mult évi karan zért is volt kulénésen megterhel6 a
kamaszoknak, mert a kijarasi korlatozasok miatt 6ssze voltak zarva a szii-
leikkel, tehat azokkal\a|csaladtagjaikkal, akiktél ebben az életkorban tavo-
lodnak, akikkel szemben lazadnak.” L

A gimnazistak - amellett, Ilo'gy“nzi'gyo’h Vérgéi[(*,' hogy Gjra egyttt lehesse-
nek az iskoldban - megtalaltak a médjat annak, hogy a barataikkal tartsak
a kapcsolatot, ami segitett atvészelni ezt az idészakot. ,Rengeteg zoomos
megbeszélést tartottunk a sziil6kkel is, iskolai programokat szerveztiink az
online feliileten, ez sokat segitett a gyerckeknek. Amint a jarvanytigyi sza-
balyok lehetévé tették, kiiltéri programokat szerveztiink.”

LOST GENERATION helyett

WELCOME GENERATION

Az ENSZ szeptemberben New Yorkban
megtartott, a fenntarthaté fejlédés cél-
jairdl sz6l6 konferencidjén egy huszon-
éves férfiakbdl 4ll6 popegyittes mond-
ta ki elészor, hogy miként hatott réjuk |
az elmdlt mésfél év: ebben az idészak-
ban a sok elmaradt kézdsségi rendez-
vény megviselte a fiatalokat, sokan za-
varodottak és nyugtalanok lettek. Am a o
vildg nem dllt meg, ez az a korosztdly,

Ty Thing 14 -
will b T

OKA

amely képes alkalmazkodni a kor kihiva-
saihoz, nem fél a véltozasokitdl, Gj kihi-
vésokat keres. Elveszett generdcié (,Lost
Generation”) helyett hivjuk ket inkdbb =g
+Welcome Generation”-nek, amelynek
tagjai folyamatosan térnek elére. (V)

A tanulast konnyen tudtak digitalis platformokon folytatni, hiszen az
infokommunikacioés eszkézok magabiztos hasznalata a mindennapok ré-
sze volt a karantén el6tt is a Maimonidész Gimnaziumban. ,Nagyon halas
vagyok a pedagégusainknak, akik elérték, hogy még ebben a helyzetben
sem lett a gyerckeknek elmaradasa a tananyagbol. Még online tornaérakat
is tartottunk, mert nagyon fontos volt ebben a helyzetben, hogy felalljanak
és mozogjanak.”

A sok nehézség mellett az igazgaté azt is latja, hogy ez a kiilonleges hely-
zet nagy foka 6nallésagot adott a gyerekeknek: ,Amellett, hogy a tanulas-
technikédjukat fejleszteni kellett, az, hogy nem volt moégottiik folyamatosan

a tanar, hogy ellenérizze 6ket, 6nallé tanulasra és fegyelmezettségre sar-
kallta 6ket.”
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— minden {6, ami

egy zsinagdgdban torténhet

Hamarosan indul az Obudai Zsinagégdban az ObudaKult programsorozat, amelyen szinhézi
eléaddsokat, koncerteket, kilénleges vendégeket léthatnak az érdeklédék. A programsorozat szer-
vezdjével, Erdés Judittal beszélgettink. JUHASz ALl INTERILA

- Hogyan sziiletett meg az otlet, hogy Obu-
dai Zsinagdgdban kulturdlis programok va-
losuljanak meg?

- Mar koriilbeliil két évq megsziile-
tett az elképzelés, hogy ObudaKult
néven inditsunk egy rendezvény-
sorozatot, amelynek keretében kii-
16nb626 mifajban hivunk nemcsak
vallasos, hanem vilagi témakban is
ismert és elismert el6adémuiivésze-
ket - természetesen a zsinagogak-
ban tarthat6 rendezvényekre vonat-
kozo szabalyok betartasaval.

Volt mar néhany kulturélis prog-
ramunk, amelyek nagy sikert arat-
tak: 2019-ben az entebbei ttszdra-
mardl tartott elbadast Rami Sherman,
aki részt vett az akkori események-
ben. Tébbszor fellépett nalunk Md-
ga Qoltan hegedtimtivész és a Buda-
pesti Fesztivalzenekarnak is volt
koncertje a zsinagogaban. Tavaly
januarban Hegediis D. Géza hozta el
Marai-estjét, ezt az emeleten 1évé ki-
dus-teremben tartottuk, ahova 80-
100 6 fér be. Akkor lehetett igazan
latni, hogy ez a mifaj olyan embe-
reket is érdekel és vonz, akik egyéb-
ként nem nagyon jarnak a zsinagoé-

gaba.

- Ez egyfajta forduldpont volt?

- Igen, ez egy nagyon sikeres el6a-
dasunk volt, igy ennck hatasara 6sz-
szeadodott a fejemben, hogy lehet-
ne ez egy kulturalis programsorozat
is az Obudai Zsinagbgaban, hiszen
most mar az imatér és a kidustér is
gyonyorien megajult. Idén nyaron
aztdn ismét elédlltam az otlettel,
¢és Koves Dvora rebecen személyé-
ben tdmogatora talaltam: vele és az
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6 asszisztensével, Sebestyén Gré/té-
val el iskezdtiink dolgozni ezen. Igy
aztan jové nyarig meg is vannak a
meghivand6 mutvészek, el6adok ne-
vei tobbféle mifajban. Van, akivel
még egyeztetiink, de nagyon szépen
alakul a fellépok listaja.

- Milyen adottsdgai vannak a zsinagogd-
nak, amelyek predesztindljak az ilyen tipu-
st programokra?

- Az ilyen szép enteriéroket érde-
mes kihasznalni, sokkal jobb egy
ilyen impozans k('jrnyez,etben ren-
dezvényeket tartani. Az Obudai Zsi-
nagobga imatere 4-500 f6t is be tud
fogadni, igy ott nagyobb volumenii
koncertek is megtarthatok, kisebb
rendezvényekre az emeleti kiduste-

@ OBUDN

rem is alkalmas. A most indul6 Bab-

ka babel6adas-sorozat elsé darabja
a fenti gyerek-jatszoszobaban lesz.

- A fent emlitetteken kiviil milyen jellegdi ren-
dezvények kapnak helyet az épiiletben?

- Sokféle mifajban gondolkodunk.
Novemberben Chani és Ben Farhat

wlt
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lesznekavendégeink. Elettorténetitk
nagyon izgalmas, boldogsagkeresé-
stiket, kozos atjukat mesélik el egy
szérakoztatd eléadasban. Decem-
ber 15-én Bdlint Andrds Kossuth- és
Jaszai Mari-dijas szinmtivész hozza
el a Radnoti-estjét, amely a Radno-
ti Szinhdzban ma is m{isoron van.

2022-ben kezdésnek egy kiilon-
legesen izgalmas és testi-lelki feltol-
t6dést nyajt6 programmal varjuk a
holgyeket: januar koézepén Rubint
Réka tart egy fitness orat, és mivel
éppen Tu BiSvat kornyékén lesziink
akkor, nagyszabast gytmolcsbar-
ral: salatakkal, smoothiekkal varjuk
majd a latogatokat.

Ezt kévet6en minden hénapban
lesz egy-egy érdekes, remek progra-
munk, ezekrél a késébbiekben fo-
lyamatosan hirt adunk, sok megle-
petés var az érdeklédékre.

- Mit gondol, milyen turisztikai lehetdségek
rejlenck még a kulturdlis programokhoz kap-
csolédéan az Obudai Ksinagogaban?

- A turistak kiillénb6z6 varosi sétak
alkalmaval sokszor eljutnak hoz-
zank, legtobbszor Ambrus Klara kol-
légank vezeti korbe a latogatokat.
Latok azonban abban lehet6séget,
hogy 6sszekapcsoljuk a turistacso-
portokat a kulturalis és kulinaris
programjainkkal, igy népszertsitve
a zsinagogat mint sok mindenre al-
kalmas helyszint.

- Hamarosan clérkezik Hanuka iinnepe,
mivel késziilnek erre Obuddn?

- November 14-én tartunk egy csala-
dikésziil6dést. Chaja és Levi Green-
berg vezetésével gyerckek szamara

szerveziink fanksuté workshopot,
izraeli séfiink segitségével pedig a
feln6tteknek tartunk fankkészité-
si kurzust, amelyen megtanulhat-
juk azt, hogyan készitik és diszitik
Spanyolorszagban

Marokkéban,

KULTURA I KILE

és Dél-Amerikdban a hanukai fan-
kokat. Reméljiik, minden terviinket
maradéktalanul meg tudjuk valosita-
ni, nagyon varjuk a latogatokat, ezt a
gyonyort épiletet mindenkinek lat-

nia kell.

BALINT ANDRAS RADNOTI-ESTJE

»A Jol szerkesztett estben a versek is otthon vannak, de elsdsorban a szerzd portréja latszik;
mellette kortarsak bukkannak fel, és mivel Balint Andrds a zsidosag-magyarsag témdja-
ban sajit példdibil is szemezget, még a jelen is képuiseltetik. Ujsdgcikkek, levelek - névvel
és névteleniil -, naplok és versek mondjak el, kozvetleniil vagy éppen kizvetve, hogy zsido-
sag tekintetéhen ki-ki csak onmagarol nyilvanitson vélemeényt. Olyat, amilyent akar - és

tehesse ext kovetkezmények nélkiil.”

Csaki Fudit kritikus
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Hanukai finomsagok a fankon tul

Hanuka Unnepének kézeledtével az innephez kapcsolédé gasztrondmiai szokdsokat, hagyomé-
nyokat idézzik fel réviden és néhdny kilénleges receptet is bemutatunk olvasdinknak. DENEs ANNA fRésA

Ezen az tinnepen elsésorban az olaj csodajara emléke-
ziink: a kis kors6 olaj, melyben mindéssze egyetlen nap-
ra val6 koser olaj volt, nyolc napon at égett — ennyi id6
kellett ahhoz, hogy elkésziiljon az 14j, koser olaj a Szen-
télyben all6 aranymenoéra szamara. Ezért terjedt el az a
szokas, hogy Hanuka nyolcnapos tinnepén olajban siilt
ételeket fogyasztunk. A hagyomany igen 6si: rogton az
unnep bevezetése, vagyis nem sokkal a hanukai csoda
utdn bevett szokassa valt.

Az olajban siilt ételek valasztéka igen széles, a lehet6-
ségeknek csak az ember képzelete (és pénztarcaja) szab-
hat hatart. Mar a Talmud is emliti a szufgdnin [nedvszivo]
nevi, élesztével készilt, olajban kistitott tésztat, melyet
mézzel izesitettek, és mely onnan kapta nevét, hogy az
olajat, melyben sutotték, magaba szivta. Minden bi-
zonnyal ezen étel leszarmazottja a legnépszertibb ha-
nukai étel, a szufganija, vagyis a lekvarral toltott fank,
melybél kiszlév honap bekoszontétél Hanuka végéig
évente tobb milli6 darabot fogyasztanak el az izraeliek.
A ma leginkabb ismert és legkedveltebb valtozatot a

sziil6foldjitkré]l menekilé németorszagi zsidok hoztak
Izrael foldjére az 1930-as években, de az elmalt években
egyre nagyobb igény mutatkozik az extravagans toltelé-
kekre és diszitésekre. A boltokban mar hetekkel Hanu-
ka el6tt kelletik magukat a granatalmas, karamelles vagy
kaktuszgytimolcesel, szabréval izesitett valtozatok is.

Az olajban silt tésztaféleségek kozé tartozik a fan-
kok mellett példaul az észak-afrikai zsid6 kozosségek-
ben kozkedvelt szfindzs, és fontos még megemliteni a
magyar langost, illetve palacsintat is. Az el6bbi, mely-
nek neve az arab ,szivacs” sz6b6l szarmazik, elsésorban
a marokkoi és jemeni kozosségekre jellemz6, édesitetlen
tésztabol készitett, b6séges olajban kisuitott étek. Az el-
készult tészta kissé ragacsos, jocskan kell idét hagynunk
arra, hogy megkeljen. Melegen fogyasztjak 6nmagaban
vagy mézbe martva és porcukorral megszorva, reggeli-
re vagy uzsonnara. Szfaradi kozosségekben a bimuelos
nevi, olajban kistitott tésztagdmbok is népszertek, eze-
ket a puffancsokat az egyiptomi zsid6 kézosségekben
zalabia néven ismerik.

BIMUELOS (narancsos putfancsok]

2 ek. nivényi olaj a tésztahoz és az edényiink méretének meg feleld mennyiség a siitéshez; 1 ek. szdraz élesztd; mdsfél pohdr meleg viz; 1 nagy
narancs leve lesziirve (kb. 1/3 pohdr); 1 kk. finomra reszelt narancshéj; 34 kk. s; 1 ek. plusz 1 kk. cukor; 1 pohdr méz; 3 és fél pohar liszt

Alisztet egy evékanal cukorral és a soval nagy talba tessziik és
alaposan 6sszekeverjik. Egy masik talba beleontink fél pohar
vizet, raszorjuk a maradék cukrot és az élesztét, majd megvar-
juk, mig a keveréken buborékok képzédnek. Ez mintegy tiz
percet vesz igénybe. Ekkor adjuk hozza a lisztes keveréket, a
maradék vizet, 3 kanal narancslét, a narancshéjat és 2 kanal
olajat. Fakanallal egynemiivé keverjiik, majd kézzel rugalmas
tésztava gyurjuk. Szitkség esetén adjunk még hozza egy kevés
lisztet, hogy ne ragadjon. Letakarva egy-masfél 6ran at keleszt-
juk, ameddig a kétszeresére dagad a tészta.

Széles és magas edényben kb. 10 centi magassagban olajat
forrésitunk addig, ameddig egy bors6 méretii tészta azonnal
- meg nem siil az olaj tetejére feltszva, amikor beledobjuk. Eny-
hén megolajozott kézzel didnyi mérett golyokat formazunk a
" megkelt tésztabol és az edény méretétdl fiiggden néhany da-
rabot dobunk a forré olajba. 3-4 perc alatt mindkét oldalukon
-»/ aranybarnara siitjiik a golyocskakat, majd sztir6kanallal papir-

torlore tessziik és leitatjuk roluk a felesleges olajat.
A mézet és a maradék narancslét egy kis labosba toltjiik és 3-4 perc alatt 6sszemelegitjiik, majd meglocsoljuk

a keverékkel a még meleg puffancsokat.

@ egység 1 2021 NOVEMBER

FORRAS: EATINGWELL.COM



gyarul tocsni vagy cicege névvel illetett finomsag, mely-
re mindenkinek megvan a sajat receptje. Manapsag el-
sésorban reszelt krumplibol késziil (bar abban mar
nincs egyetértés, hogy mennyire finomra kell reszelni
a krumplit), am eredete a burgonya Europaba érkezé-
se elétti idokre nyalik vissza, ennek megfeleléen kez-
detben nem e gumoés z6ldségbdl, hanem puha tarébol
készult. El6szor a XII1. szazad végi - XIV. szazad ele-
ji Italiaban élt Kalonimusz ben Kalonimusz rabbi em-
litette Hanukaval kapcsolatban e palacsintaszer étket.
Az 1492-es spanyolorszagi kitizetés utan az Ibériai-fél-

igetr6l érkezo6 zsidok magukkal vitték Eszak-Itéli_éba
a puha tﬁrﬁ

kotve a hanukai ételek két jellegzetességét: hogy tejes
legyen, illetve hogy olajban siissék ki - természetes mo-
don valt elterjedt tinnepi fogassa. A krumplibol késziilt
latkesz csak joval késébb, a XIX. szazad kézepén valt
a kelet-eur6pai zsidok kozkedvelt ételévé, mivel Ukraj-
naban és Lengyelorszagban a mez6gazdasagi koralmé-
nyek valtozasa folytan igencsak megnétt a konnyen és
olcson termesztheté burgonya mennyisége. A hagyo-
manyos krumplis valtozat mellett érdemes kiprobalni
az édesburgonyaval vagy cukkinivel gazdagitott vari-
aciot is.

MERVEILLES — olajban sutétt, narancesal izesitett édesség

A francia merveilles név csodakat jelent, mi sem illeszkedne hat
jobban a csodak tinnepéhez. Az olajban megsutott tészta kissé
megduzzad és leveg6ssé valik. Hairomszog alak helyett barmilyen

mas formara is vaghato.

1 pohdr liszt; ¥4 kk. siitdpor; Y kk. s6; 1 ek. szoba-hdmérsékletii vaj; 2 kk. reszelt
narancshéj; 1 nagy tojds, kissé felverve; 2 ck. narancsviz vagy palinka; % na-

rancs- vagy vaniliakivonat; 2 pohdr étolaj; 2 ek. porcukor

A lisztet a suitéporral és a soval osszekeverjitk. Egy masik talban
sorban osszekeverjiik a tobbi hozzavalot is, és addig dagasztjuk,
amig puha és ragad6s masszat nem kapunk. Féliaba csomagolva
legalabb két 6rara (legfeljebb két napra) hatébe tessziik.

A lehatott tésztat két darabra vagjuk és téglalappa nyujtjuk.
Béségesen szurjunk ala lisztet, hogy ne ragadjon le a tészta. Fi-
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részfogt ravioliszaggatoval vagy pizzakéssel mindkét négyzetet
20-20 téglalapra vagy haromszogre vagjuk. A kiszaggatott tésztat ismét letakarjuk foliaval és legalabb egy 6ra-

ra (legfeljebb egy napra) htitébe tessziik.

Kozepes méretii labosban olajat hevitiink. Egy sﬁtélemezt kibélelink papirtorlével, a porcukrot pedig stir
szOvést szitaba tessziik, egészen a tlizhely mellé. Otosével nagyjabol harom perc alatt aranybarnara siitjitk a
haromszogeket, sztir6kanallal papirtorlére szedjik és a felesleges olajat leitatjuk rola, majd béségesen meg-
szorjuk szitalt porcukorral. Mindaddig folytatjuk, amig az dsszes siitemény el nem késziilt. Figyeljink, hogy
az olaj mindig kell6képpen forré legyen. A siiteményt legkésébb néhany o6raval az elkészilte utan talaljuk,

sziikség szerint szoérjunk ra még porcukrot talalas el6tt.

Az olajban sult ételek hagyomanya mellett kevésbé
széles korben ismert hanukai gasztronémiai szokas a
tejes ételek fogyasztasa.

Ennck eredete szintén a gorogok elleni harc idejé-
re nyulik vissza. A judeai Betulia faluban lakott Jehu-
dit, egy fiatal és bator zsid6 asszony. A telepiilés mel-
lett felsorakozott g6r6g csapatok vezet6je Holofernész
volt. Jehudit Ggy tett, mintha el akarna csabitani az
erés és bator harcost. Amikor mar a satraban volt, sos
sajtokkal etette meg a férfit, végul, amikor a hadvezér
megszomjazott, erés bort hozott neki. A sok alkohol-
t6l elalmosodott Holofernész gyantutlanul fekiidtle sat-
raban aludni, az asszony pedig nem késlekedett, egy
karddal levagta a gorog fejét. Amikor a katonak rata-
laltak megolt vezéritkre, fejvesztve menekiltek el. Je-

hudit tettének emlékére kertlnek tejes ételek az asztal-
ra Hanukakor. A kozépkori Spanyolorszagban sajttal
vagy mas tejtermékkel dusitottak a tésztat, melyet az-
tan olajban sutottek ki. Minden bizonnyal innen szar-
maznak a szfaradi zsidok korében a mai napig népsze-
rd, tejes, olajban siilt tésztaféleségek. Indiaban masféle
iranyt vett a fejlédés: az alap tovabbra is a liszt és a méz
volt, de ehhez tejet és vajat adtak, tejes finomsagga va-
razsolva ezzel az eredetileg parve (se nem tejes, se nem
hl/IS/OS) tésztat.

Erdekesség, hogy azokban kozosségekben, ahol az
olivaolaj nem volt elérhetd, csirke- vagy libazsirban sii-
totték ki a tésztat, és a tobbi hanukai étket (pl. almat
pongyolaban vagy latkeszt), ezért nem hasznalhattak
tejes hozzavalokat.
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AZ litmutaté la,ng DENES ANNA MESEJE

Az ukrajnai Mezibus varosaban élt Baruch rebbe, a
nagy hirtt Baal Sém Tov unokaja, aki maga is komoly
rabbi volt, szamos kévetével. Hanukara koré gytltek a
haszidjai, hogy lassak és halljak, milyen atéléssel lob-
bantja fel vezet6jiik az tinnepilangokat, hogyanlesznek
egyre és egyre fényesebbek az esték, hiszen a szentség-
ben csak emelkedni lehet, vagyis Hanuka minden nap-
jan eggyel tobb fényt gydjtunk meg, mint a megel6z6
napon. A rebbe elmondta az aldasokat, meggyujtotta
a gyertyakat, és letlt a haszidjai kérében énekelni. Az
egyik lang azonban varatlanul elttint, mintha soha ott
sem lett volna, egyszertien nyoma veszett. A rebbe egyik
tanitvanya szolgalatkészen meg akarta gyujtani az el-
tint langot, a rebbe azonban leintette 6t.
Beszélgetéssel, énckléssel, torténetek mesélésével és
természetesen tanulassal folyt tovabb az este, és mar-
mar megfeledkeztek az elttint langrél, amikor egyszer-
re kivagodott az ajtd, és rongyokra szaggatott
ruhdja haszid tantorgott be rajta. Kér-
dést sem varva elmesélte, hogy a ho-
vihar dacara vagott atnak, hogy
a rebbéhez érhessen az iin-
nepre, am egy rabléban-
da foglyul ejtette az
erd6 kozepén, meg-
kotozték, és e
sotét lyukba dob-
tak. Nem sokkal
késébb a rablo-
banda vezére
elé vezették.
A haszid
elmagya-
razta, hogy
semmi-
je sincs,
és  csupan
azért koc-
kaztatta az
utazast ilyen s
itéletidében, ;
hogy az tinne-
pet a rebbéjével
tolthesse. A ban-
davezér - teljesen
varatlan médon - azt
mondta: elengedi a ha-
szidot, és ha keresztuljut
a rendkiviil veszélyes, vad-
allatoktol és rabloktol hem-
zseg6 erd6n, 6 maga is j6 Utra tér.
»,Ha eléred a varos hatarat, dobd a zseb-
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kendédet az drokba”, mondta a hiszidnak. ,Ez lesz a
jel, hogy épségben atjutottal a rengetegen.” A haszid
visszakapta a kocsijat és a lovat a rabloktol, és atnak
indult. A vaksotétben a 16 nem akart elindulni, 4am egy-
szerre csak egy apro, tancol6 lang jelent meg elétte. A
lova most mar nyugodtan ttnak indult, biztos labak-
kal kovette a langot, a vadallatok pedig szerteszét fu-
tottak eléli/ik, de még rablok se mertek kozel keriilni
hozzajuk. Igy a haszid sértetlentl tette meg az utat a
veszélyes erd6n at egészen Mezibusig. A varos hatara-
ba érve zsebkendéjét, annak reményében, hogy a ban-
ditak tényleg megvaltoznak, bedobta az arokba. ,Utana
azonnal siettem a rebbéhez. Latom, mégis késoén érkez-
tem, mar szinte le is égtek a gyertyak” - mondta. Ebben
a pillanatban, mindenki amulatara, a korabban elttint
lang visszatért, és sokszoros fénnyel ragyogott. Minden-
ki megértette, hogy a mester tudta, miért és
hova tint el a lang, és nagy até-
léssel folytattak tovabb az
tnneplést.

.

.

ILLUSZTRACIO: TAUSZ GABOR EZRA



az Olajag Otthonok

nyujtjak a legoptimalisabb életformat,

3

amennyiben az aldbbiak kéziil egy vagy tébb pont is igaz Onre:

* hosszu tavu, biztos lakhatasi
kortlményekre vagyik,

* szeretné megdrizni az 6nalldsagat,
flggetlenségét, szabad mozgasat,

¢ hozzatartozoi tavol élnek Ontdl
vagy elveszitette &ket,

* nem akarja terhelni a csaladjat a mindennapi
problémakkal, egészségligyi gondokkal,

+ On hosszabb-révidebb ideje
egyedil maradlt,

¢+ magadnyosnak érzi magat, kdzdsségre vagyik,

* nehezére esik a bevasarlas, mosas, f6zés,
takaritas, egyéb napi teenddk,

+ a folyamatos egész§égUgyi fellgyelet
biztonsagot jelent Onnek,

+ szeretne hasonld koruakkal ismerkedni,
baratkozni, k6zds programokon részt venni,

+ szereti tartalmasan tolteni a szabadidejét.

Az Olajag Otthonok

+ 6nalloé apartmanokkal,

+ a napi terhek atvételével - mosas, fézés,
takaritas stb.

+ elhivatott, hozzaérté szakemberekkel,

+ széles korl gondozasi és egészsegugyi
szolgaltatasokkal,

* napi 24 oras apold személyzettel,

+ helyben mUkodd intézményi orvosi ellatassal,
+ rendszeres szakorvosi fellgyelettel,

+ gyogytorna, gydgymasszdr, soszoba, uszoda és
egyéb egészségmegdrzd szolgaltatasokkal,

+ napi Otszori, dietetikus altal 6sszeallitott,
menlvalasztasos és koser étkezési lehetdséggel,

+ tdmogatd kdzdsséggel,
+ széles korl program- és dnmegvalositasi
lehetéséggel varja Ont!

Legyen @ mi Otthenunk az On elthona

@, LA]AG 06 1510 00 19 www.olajagotthonok.hu

OTTHONOK Az Olajag Otthonok egyes intézményeinek szolgaltatasai eltérhetnek egymastol.
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VASVARI ZSINAGOGA ) BUDAyAnl IMAHAZ
VASVARI PAL UTCA 5.,1061 TANCSICS MIHALY U. 26., 1014

ELOZETES EGYEZTETES SZUKSEGES! ELOZETES EGYEZTETES SZUKSEGES!
OBERLANDER@ZSIDO.COM FAITH.ASHER@ZSIDO.COM

UJBUDAI ZSINAGOGA
BOCSKAI UT 37,113

H-P: 10:00-14:00
ELOZETES EGYEZTETES SZUKSEGES!
STELLAJZIK@ZSIDO.COM +36 30 238 7197
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H-CS: 8:00-15:00 .

ALEF KIDS - ZSILIP
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H-CS: 15:00-18:00
VASARNAP: 10:00-13:00

TELEFONOS EGYEZTETES SZUKSEGES:
P: 8:00-14:00 J +36 30 558 60 39
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+36 30 1755 385
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H-CS: 9:00-15:00
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+36 70 453 26 26
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TELEFONOS EGYEZTETES SZUKSEGES!
+36 70 978 7167
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