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Elofizetési ar:
Egest evre 6 kor. iélevre 3  kor. egye: szam 20 filler
Elo) zetesi penzek es rekla ziok Hirsehl N. konyv-
nyomdajaba kiildendok.

Uj esztendé.

Ismét egy
id6 vén kerekén. A figeiny ujbol le-
gordiilt. Vége az 6 évnek. A szintér
azonban esak a régi maradt.

Eléttiink  all a fityol boritotta uj
esztendd, mely elé mindenkiaggddva,

félve, vagyakozon és reménykedve
tekint.

Legyiink tiirelmesek és ne lassék
meg arczainkon, hogy banat, fajdalom,
szenvedés dul benniink; deritseinkabb
mosoly dbrazatunkat, mert tiirelem
és mosoly az idGk folyasianak igazi
esillagzatai.

Minden egyén, ki egyébként fegy-

verkezik a fennforgo viszonyok ellen,

vallani és
eldbb-utobb legerélyesebb kiizdelmek
daczara lefogja rakni fegy vereit. Km-
ber gyiilolévé valik;
lene irdnyulé rosz akarat és fondor-
kodastol; mert latja, hogy mind hidba,

csalodassal fog kudarezot

megijed az el-

esztendd pergett le az |

——= Miegjeienik minden vasarnap. ——

relelds szerkeszio
SINKEOVICH ELEK
A Vendvideki Magyar Kozruvilodesi Fgyes

Kindo

ROZIratlok. (eVeluh » egyel sEerKeszwoscgl Kozlemenyes o
iap szerkesziosegebe kilddendok

Hirdetesi dij: 4 basabos petitsor egyszer: hirdetésnél 20 fil
tobhszon Iirdetesnel soronkint 12 fill.

Nyiltter peutsora 50 fill

nyok daczira, a siilt calamb egyikiink-

| nek sem repiil a szdjdba.

Ez az, mit az emberiség nagy 6-
mege megérteni nem akar,

Afeltétlen jolétet hajhiszsza. mikor
a legkezdetiegesebb mevdlhetés mo-
dozataival sines tisztiaban.

Tiirelem! Tiirelem a gy vagyon
irant, hisz annak hullimai ami nyo-
mor aszalta partjainkra is esak kive-
rédnek.

Tiirelem! Hisz a gazdag ember nap-
Jai is megszamlalvik. Ep oly remegye
varja a szilveszter estét, hogy coyovel
tobbet szanlalhasson mint mi.

Tiivelem a felekezeti Kiitonfélesoe
irant, hisz egy atydnak gyermekei va-

gyunk, esak mas uton véljiik kegyeit |

kiérdemelni.

Tiirelem ! Mosolylyal, Joakarattal
nézziik ol embertirsaink félszeg he-
veskedéseit gy sokkal etébb fognak
hozzink simulni, mintha hasonlé éles
fegyverckkel

védekeznénk, melyek

| siink vele és vidam

sajat képmasa tekint. Ha mogorva te-
kintetet vetiink 8016t kép tiinik
elénk. Mosolyogjunk tehat red, neves-
kedélyes tarsul
fog mellénk szegddni.

rea,

Tiirelem!

Kiséreljiik meg e jel alatt csak ezt
a bekOszontott  egy évetl is  eltolteni.
Tan inkabb kozelediink
tan inkabb kozelediink kozos ezélunk-
hoz a megelégedetiség, a boldogsig, a

egymashoz!

holdogitas édenének kiiszibére.

Meg vagyon az mér jo régen irva:
Akl téged kével dob meg, dobd azt
kenyérrel vissza.®

Régi nota? Hiszen a régi notak
sokkal szivhez sz6lobbak.

Gyujtsunk hat a régi nétara!

Ha nekiink régi is e nota, mond-
juk el azt tobbszor kisdedeink elétt!
Ok mostandban ezt nem igen halljak.
Kgész mds hurokat pengetnek fiileik
mellett.

Tirelem! Erre szoktassuk énma-

{
mind hasztalan, a {6 a tiirelem os ‘ akaratlanul is sebet ejthetnek. gunkat, csalddunk minden egyes
nyugodt mosoly. Hisz a tarsadalom nem mds, mint lagjat.
Hiaba minden automata talalma- | egy tikor, melybdl mindegyikiinkre | Az élet szenvedéseiben nem lesz
yr .
'[“A IEQGZA. ’ nél rettenetesen szaporodik a tidiséss. o sapadt  badban. Vasdrnapjait ne kavéhizban s zsafolt

Foglalkozdsi betegségek.
Irta: Dr, Szana Sandor.

Ha az utezdn taldlkozunk valakivel a leg:ibb
esethen az egyszerii megnézésbdl mir tudjuk, hogy
lakatos. komiives, hentes, vagy szabéval van-e dol-
gunk ? Nem mintha a ruhija drulud ezt el. mert
hisz példiul vasirnapi iinnepi ruhiban ha vagyunk
windannyian, azért a henteslegényt a szabélegény-
tél mindenki rogton megfogja kilonboztetni s a
gorbelibu péket, a fivom frizurdju borbélylyal senki
sem fogja ésszetéveszteni. Honnan van ez? Kétség-
teleniil onnan, hogy minden foglalkozds bizonyos
elviltoedsokat visz végher az emberekben. kik ezen
foglalkozist iizik. De sajnos ezen elviltozisok csak
ritkdn olyanok. melyek az illeték elduyére vilni-
nak, hanem reidesen hetegségek. Annyira  bssze-
fiigg a foglalkozas a betegségekkel, hogy mint az
ipartestilet orvosa ha szobamba jonnek, a betegen
rendesen az elsi litisra mir tudhatom bajaikat.
Igy a szabik. kik rendesen gzyengék, sovinyak, vér-
szegények, a sok iléstél majd mindig emésstési
zavarok miatt panaszkodnak, étvigytalanok, gyo-
morayomisuk van s nem emésztenek. Az asztalo-
8ok kozott gyakoriak a tidihurotok, a czipészek-

nyomdaszok tibbsége szintén kohog s s ihajok-
ban szenved Az desok, kik vidékre mennek
gozni, rendesen

dol-
viltilizeal jounek A ma-
lommunkisok s a kémiivesek dreg kort nem igen
érnek el, a tidejiket a por timkre teszi

Mar most nézziik csak. kell-e ennek igy lenni

vissza

kell-e hogy?” okvetlenil az az ember. a ki keze |

munkijival szerzi kenyerét munkijival egészséget,
80t életét is tonkre tegye. kell-e hogy mint nyo-

morék hagyja el a munka esataterct > Nem volna-e |

lehetséges, hogy a munka egéssségi hatrinyait el-
hiritsuk ? nem-e lehetne a munkit egészségessé
tenniink ?

Néazitk csak sorba. hogy munkdsaink egész-
8égét mi teszi tonkre.

Itt van eldszor is a szabokndil, 4 czipeszeknel,

| drdsokndl az orokos ilés Az eldrehajlott  testtel

valé ilés dltal a mell Gsszeszorul, o lélegzés nem

torénik kellé mélységgel gy tehat a vér fel nem
frissiil. a vérkeringés lasubi les/. az alhashan pan
gas all be, az emésztés csokko aranyér. gyomor
keményedés keletkezik. Mit legyen mdr most a
szabé. a ezipész, hogy ezen bajokat elhdritsa? A
fodolog az hogy ha szahad
ellankezdjét tegye. mint o mire a
kényszeriti. Mig tehit a monks alait allandoan a
szobaban kell lenuie, szal:d el toltse & saa-

ideje van, annak ép

foulalkozisa

i

koresma fisttel telt levegdjében toltse, hanem si-
en ki a termeszet olébe s hosszu  sétakkal
uk mozgissal szelloztesse joi ki tiidejét, hozza
vérét friss keringésbe. Ma az idGjirds ezt nem en-
gedi. ugy jol szelidztetett helyiségben a billikrd
s kegel jatékot iizze inkabh.

A varrénd pedig, ha végre szabadon lélegez-
het. ne szoritsa miderbe testét, hanem vasirnap
sétiit bd, nem fesziilt ruhdba tegye. Délbe este,
ha szabé s czipésznek szabad orija van, s azt sé-

| tira nem hasznilhatja, szokja meg otthon egy pérj

tornagyakorlatot végezni. Nem kell hozzé semmi-
féle tornaszerszim, semmiféle igyesség. A karo-
kat tiz-tizenotszor jél elire bhokni, felsé testiket
310 szer korbe forgatmi, 20— 25-sz6r favigé
mozdulatokat végezni s néhiny hasonlé mozdulat
tetszésiik vagy szakérté utasitésa szerint s mind-
jart masként fog keringeni a vér, alhasukbél fel-
szabadul & nyomds az étvigy fokozédik, az emész-
tés megindul pillala s ,senf“ levéi nélkil. Reid-
kiviil ajinlatos azonban az dléfoglalkozdssal biré-
uak estenként egy pir perczre egy dézsa hideg
vizbe belcilni

A misodik és legnagyobb ellensége munkd-
saink egészségének u por. A port helélegeik ti-
dinkbe, ahol aztéin hamarosan meggyilik, még pe-
dig nem kis mennyiségben. Niucs az a virosi laké,
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oly kinzé — oGromeiben nem lesz oly
siviar!

Tiirelem j6jjon el a te orszagod!. ..
Mosoly ékesitsen minden dbrizatot!

Szeretet draszszon minden

csaladi kort! Szeretet hassa it
a tarsadalom minden rétegét!
Szeretetir6l daloljon a magyar
gyvermekeinek! . . Szeretetrdl zeng-
jen minden magyar énekben .

CUsak igy remélhetiink: boldogabb
ujévet ! !

el

anya

Helyi, virmegyei és vegyes hirek.

— A muraszombati gazdakdr legutobbi
6lésébil kifolyélag Gdvozolte Bezerédj Istvin Vas
virmegye alispinjit egyhangu megvilasztatisa al
kalmabdl, melyre az alispin grof Batthyiny Zsig-
mond elnokhoz intésett tdviratban a kovetkezd
meleghangu vilaszt kiildte: Méltésigos Grof Batt-
hyiny Zsigmond. Muraszombati gazdakir szives
megemlékezését hilis koszonettel vettem. Legye-
nek meggy6zodve, hogy ezorgalmas hazafias jira-

suk érdekeit tehetségemhez képest timogatni fo-
gom. Kérem méltésdgodat, hogy készo t gaz-
dakérnek tolmacesolni kegyeskedjék. Bezerédj.

— Tavozé szelgabiré. Osziute sajuilattal
értesiltink, hogy Kiss Elemér dr., helybeli szolga-
birét, tarsadalmi életink ezen kozkedveltségii tag-
jat téispan ur § méltésiga a kozszolgdlat érdeké-
beu Szent-Gotthirdra helyezte dt. Helyébe Rusa
Béla szent-gotthirdi szolgabiré jon. Virmegyénk
18 szolgabirdja kézil alig kettG-birom marad meg
a régi helyén az ujév bekdszontével, a tébbi mind
at van helyezve mas jardsba. Ifj. Horvith Pil kor-
mendi szolgabiré_szintén Szent-Gotthardra keriil,
helyébe pedig valészinileg Csorna Jend szent-gott-
hardi tb. fdszolgabirét teszik.

— Elémunkalati engedély meghosz-
a A kereskedelemiigyi miniszter Bar-
thalos Istvan iigyvéd, papai lakos kérelmére a m
kir. dllamvasutak Kormend allomistél Csomodér,
illetve Rédics allomasig, valamint Zalalovétél a cs.
kir. szab. déli vasut Zalaegerszeg dllomdsig, ugy-
szintén Riminytél Muraszombatig és félytatdlag
Radkersburg irdniybav az orszag hatirdig veze-
tendd vasutvonalakra az 1898. évi november hé
19-én kelt rendelettel kiadott és legutébb mulu évi
deczember ho 5-én Muraszombattél a hatir szé-
léig terjedd vonal kizdrasival meghosszabbitott eld-
munkilati engedély érvényét hasonlé korlitozissal
és misrészt a Zalalovoté! Edriszeatpéter irdnyiban
vezetd vonalra valé kiterjedéssel a lejirattél sza-

szabb

mitandd tovibbi egy év tartalmira meghosszab-
bitotta

— Iparhatésigi megbizottak valasz-
tasa. A jové évben miikodni hivatott iparhatdsigi
megbizottak vilasztdsa f. hé 26-4n d. u. 3 orakor
a véroshdzin ment végbe Sinkovich Elek szolgabiré
elusklete alatt az iparosokuak és kereskedknek
az eddiginél is kisebb érdekiGdése mellett. A meg-
vilasztottak kozil sz iparlajstromok ellendrzésére
kijeloltettek : Kohn Lipét, Klonfir Istvén. Holez-
mann Ferencz. Az iparostanoncz iskola litogatd-
sira kijeloltettek : Antauer Jozsef, Pintaries Vincze.
Malacsies Jancs, Bain Imre. Zvér Mityds és Né-
meth Ferencz A mithelyek megvizsgildsira kijeldl-
tottek : Bauer Jinos, Fliscir Jozsef szabd, Szukics
Istvdn szabé, Fliszér Ferencz czipész. Lonesir Mi-
bhily. Trautmann Sindor, Gyérfi Vincze, Fridrich
Alajos, Benké Jinos. Kuzma Antal, Hartmann Fri-
gyes Elnokil ismét Antauer Jozsef vilasztatott
meg. jegyzének pedig Hoffmann Mané neveztetett ki-

— Megerdsités. Az igazsigiigyminiszter a
zalaegerszegi kir. ji irosignil ideiglenes ming-
séghen alkalmazott !lnrvith Jend irnok t. Horvith
Pal iigyvéd fidt, ebben az allisiban végleg meg-
erdsitette.

— A muraszombati dal- és zene-egy-
let f. é. Sxzilveszter-estélyi miisora. 1. ,Le
Torrent* keringd, eliadja a zenekar. 2.  Serenade*
monolog. eldadja G.iencsér Réza urholgy. 3. ,Ma-
gyar egyveleg* eldadja a vegyeskar. 4  Synphonia*
eloadjik Neusiedler Miklés, Piacsek Istvan urak
hegedin és Csiszar Jinos ur kiséri zongorin. 5.
»Wiardetta® pokka, eldadja a zenekar. 6. ,Kozségi
tandcsiilés Bogoméren* elGadjik Csiszar Jénos,
Metzker Matyis. Neusiedler Miklds. Piacsek Ist-
vin, Ratkol Tivadar urak, zongorin kiséri Mirtony
Leszlé ur.

— Az orszagos vasarokra vonatkozélag
a kereskedelemiigyi miniszter megengedte, hogy
ezentul az dllatvisirokon a szijgydrték és kotele-
sek czikkein, valzmint a lépokroczokon kivél a
bognirok is forgalomba hézhassik czikkeiket,
hogy igy az dllattarté ko-onség ebbeli szikségle”
teit kényelmesebben szerezhesse be.

— A muraszombati all. kisdedovoda
kardesonyfdjira adakoztak még: Olajos Sindorné
2 kis rubdra valé kelmét, Czipott Jozsefné 6 drb,
téli kendGt, Arvai Henrikné és Kolossa Mirtha

1981. deczember 29.

és hdziipari téli tanfolyamat, mely 1902 febru.ir
hé 2-ig tart. A tanfolyam 44 hallgatéval nyilt
meg. Klsé nap Takits R. Istvan gazdakori titkdr
tartott eléadast az ,Orszigos Gazdasigi Munkis
és Cselédsegélypéuztir®-rél. A bellusi kogdrforé
tanintézet novendéke pedig a kosicfondsra kezdie
meg a hallgatékkal. Deczember hé 28-in szinten
Takdts R. Istvan gazdakori titkde a gyimoles ér-
tékositésérsl tartott eldadast. A jové het eldadi-
sok a kovetkez6k: Deczember hé 30-in a gyimoles-
értékesitésrél tart eléacdst d. e. 11—12 éra ki-
zott és d. u 1—2 ora kozott Takits R. Istviu
gazdakori titkér. Januir hé 2-dn délelowt és déi-
utén a gyimolcsfatermesztésrél Vértes Sandor, ur-
dombi &ll. tanité. Janudr hé 3-dn délelott és déi-
utdn a szélomivelésrdl Mlicenyi Kdroly szélGszeti és
bordszati feligyelé Caaktornyarl Januir hé 4 én
délel6tt a szélomivelésrdl Mlicsnyi Karoly szol. és
bor. feliigyelé Csiktornydrél. Déiutin pedig Takits
R. Istvan gazdakori titkdr a baromfitenyésztésrél.

— A tétkereszturi gazd. téli tanfo-
lyam daczira az ottani tanité buzgélkoddsa s a
gazd. egylet titkdrinak biztatdsainak megtarthato
nem lesz, mert arra mindoseze csak 7 jelentkezd
akadt, s igy @ tanfolyam a jirds mds, tanulaivi-
gyobb vidékére lesz dthelyezve. A muraszombati
tanfolyamra 50 jelentkezd kozil 44 lett felvéve s
a tanfolyam mdr 27-én kezdetét is vette.

— Bltiint fin. Bratecz Jinos mottolyddi
lakos 12 éves Kalmdn nevii fia mir napokkal ez-
eldtt eltavozott a szildi hdatol s azéta vissza mem
tért. A helybeli szolgabirésag most orszigszerte
koroateti az eltbnt fiat,

— Ax b5 és 60 forintosok. Kiloaféle ma-
gyarazatok vannak forgalomban e két bankjegy
érvényessége folott, a mirGl hiteles tudositisouk
a kovetkezd: Az otforiutos és otvemforintos dllam-
jegyek fizetéskép 1903. évi februdir 28-ig foga-
dandék el. A m. kir. dilami pénzti.ak és hivata-
lok kotelesek ezeket az ot és Gtvenforintos dllam-
jegycket 1903. évi augusztus 31-ig flzetéskép el-
fogadni. — 1903. évi szeptember hé 1.t5] 1907.
év augusztus ho 31-ig ezek az 6t é8 50 forintos
llamjegyek mir csak az Osztrik-Magyar bavk
altal valtatnak be. 1907. évi aug. 3l-ike utin
ezek az dllamjegyek mir nem viltatuak be és
eunek 3 hatiridonek elteltével az dllamnak ez
dllamjegyek beviltiséra vonatkos6 mindennemt

kotel é 2

2—2 koronit s Meixner Milike ruha ket. Ez
alkalommal ismételten hdlis koszonetet momdunk
indazokuak, kik kegyes ad yaikkal oly nagy
oromet szereztek a kis dvoddsoknak s a kard ¥
fatinnepélyen jelen voltak, bizonyira nem sajniltik
az dldozatot, melyért cserébe oly sok kisdedet tet-
tek boldogga. A feligyeld-bizottsig.
— A féldmivelésiigyi m. kir minisxter
ur tdmogatdsival gazdakorink Muraszombatban
deczember hé 27-én méir megnyitotta gazdasigi

— Tolvaj gyermek. Bertalanits Andris
vizlendvai illetdségi 13 éves fiu ellopta Kasics
Miklés husz korona értékii 6rjit mikor a korcsmi-
ban ittas dllapotban bélintgatott. A tolvajt cauk-
hamar elfogtdk s a még ndla levé érit elkoboz-
tak. Feljelentették a szolgabirdsagnal.

— A 10 forintesok bevonasa. A jelenleg
forgalomban 1880. évi majus 1.-rél keltezett oszt-
rik értéka 10 ferintos bankjegyeket bevenjik. Az

kinek tidejében egy fél deka homok ne velna. A
b knil csoda ba megy, ha tidét ta-
lalunk, melyber sem homok, sem korom nincs
Rogtén spiritusba jon is az ilyen t&dS. Ha elhalt.
komiives tiidejét bonczoljuk, ugy midén a kés veé-
gig vag & tiidon, nyikorog benne a homek. A réz-
munkis tideje egész fekete, a vasmunkis tideje
pedig véros a beune levé rozsdas vastél. A por
tidonk belsé bélésén kurceolasokat ejt, a karczo-
lisok azutin hurutokat idéznek elé s ezen huru-
tos tiddbe aztan nagyon konuyen jut a tiddvész,
Hogy ez igy van, bizonyitja ae a tény, hogy min-
den harmadik kémiives tiidévészben betegszik meg.
mig a czipéssek kozott példiul pedig azok is csak
elég egészségtelenek, csak minden harmincadik esik
mellbetegségbe. A legtobb s a legviszedelmesebb
port nyelik a kiszorisok s tényleg az angol kés.
koszorasok atlag alig érik meg a 85-ik életévet.
Mir most mi teheté az ellen? Els6 sorban fontos
hogy miihelyekben a gépek mind ugy legyenek szer-
kesztve, hogy a port felfogjik. Mér pedig ez lehet-
séges, csak akarni kellene a gydros uraknak. Egy
itteni gyirban littam egy gépet, mely koril egy
dllandé porfelleg volt, akkora pormennyiség, hogy
a porban dolgozok arczit kivenni nem lehetett. S
ezen perban két ieiny naponta 12 dérin it dolgo-
zott. Nyilvinvalé volt. hogy e kéileiny egy félév

14

nem-e lehet ezen gépet ugy szerkesztemi, hogy ily
éridsi port ne okozzon. Lehetne, de ez vagy két-
szdz frtba kerilne, mondtik a gyirosok. Hat két-
szdz frtért folildozninak két emberéletet? — kér-
deatem. Azéta a gép mar it lett alakitva s igy tin
felesleges lesz a gyirost megneveznem.

A hol a por eldillisa azonban elkeriilhetetlen,
ott aztin legyen gomd forditva a szellgztetésre is
Koveteljik a szelloztetok felallitisit, mindenfitt
akir pedig, mig mindenitt ilyen ok lesz-
nok, nézzak, hogy a mihely ablakai sllandéan
nyitva legyenek. A fels ablak a legnagyobb hi-
degben is nyitva lehet, vagy pedig legyen elyan
szerkezetil, hogy konuyen révid idére kinyithassuk.
A munkasziinetek alatt pedig ne mulasszuk el az
ajté s ablak egyszerre valé kinyitdsa dltal j6 ezu-
got esinilni, mely aztén a port alaposan kivissi,
Legyen gondunk tovabbd arra, hogy mithely pad-
Iéja gyakian vizzel locsoitassék, a nedvesség meg-
koti a pert s igy kevesebb jut tidéukbe. Kik so-
kat porban kénytelenck dolgozni. amnnak rendkivil,

Ha:

| font os az, hogy az orrdn it lélegezzcn s ne & szi-

j4n dat. Az orr, mint tudjuk, szirokkel van bélelve
8 a s20rok erre valok épen, hogy a port felfogjik.
A ki orrit egy porban végzett munka utdn kitorli,

alatt mellbeteg lesz. Bimulva kérdestem, hogy

tott volna s ez bizonyosan egészségének nem vilt
volna elényére.

A porban dolgosé munkisnak kilonosen fon-
tos a gyakori firdézés, mert kilénben a por el-
dwgaszolja borének likaesait. Mar pedig a biriin-
kon it tiveznak testinkbél a legveszedelmesebb
mérgek. Ha egy ember izzadsigit egy dllatnak a
bire ald oltjuk, az dllat eldéglik, oly mérges az
iszadtsig. Ha mar most testiamk piszkos, ez a sok
méreg mind el nem tavozhatik testinkbél, benniink
s sok betegségnek képezi az okit. Lathatjuk te-
hit, mily del a por egészségiink szimara.

Kerilljiik tehit a port a middn csak lehet s
ba munkikunak vége, téduljunk a szabad levegébe
s szivjuk magunks az éltetd levegds, hogy bdriin-
ket felfrissitsiik. A ki nem akarja, hogz tideje a
munka alatt belélegzett por iltal szenvedjen, vagy
vagy a ki mér érzi is, hogy neki a por drtott,
hogy hol itt hol amett, szurdsa van, hogy nyil-
kds annyira, hogy reggel egy fél ériig is kell ko-
hognie, mig tiideje szabad, az ne mulassza el na-
ponta legalibb is hiromszor lélegzési gyakorlatot
végezni. Hit ez mi kérdezik- Egyszerii és hasanos
dolog, melylyelsok embr elkeriilhetné a mellbeteg-
séget. Pedig olcsé szer, mert hit semmibe sem

bimulni fog a sck porcn. melyetorra felfogott Ha | keriil, de még idét is alig igényel. Lisuk mi az
szijan dt Jélegzeit volus, 2 nird a tidejébe ju | Ha megnézzik oz embereket hogy hogyosu Iléleg
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osztrik-magyar bank {6 és fickintézetei 1903, évi
februir hé 28-ig fogjak el azokat fizetiskép és
atviltas végett. 1903, évi marezius hé 1 -til augusz-
51-ig ezeket a bankjegyeket nz osztrik-
magyar banknak csak budapesti és bécsi fointé-
zetei fogadjik el fizetéskéy és dtvdltin  végett,
1903. évi szeptember hé 116l kezdve az osztrik-
magyar bank azokat tobha fizetéskép el nem fo-
wadjm, ngy hogy 1903, évi auguszttns ho 31-én e
lrmk)wg\ak hatirideje lejir.

— Adoés, ki bottal fizet. Az addssigot it-
legekkel lerdni, az sem utolsé virtus. Ezt csele-
kelte Krenosz Jozsef dioslaki lakos. aki Poeskay
Ferencs vizlendvai lakost. azért, mivel az egy hor-
dinak az drit kérte tile, ugy elverte, hogy Bocs-
kay a karissonyi dnnepeket az dgyban volt kény-
tolon eltdlteni. A renitens Krenoszt feljelentették.

— A munkasziineti torvény ujabb ki-
vételei. A kereskedelmi minisztét ujabb rendele-
tet adott ki a vasirnapi munkaszisetrdl sz616 tor-
viny végrehajsisi rendelet egyes szakaszainak mo-
dositasa targyiban, amelyben a pékipari munkit
veezi ki a munkasziueti térvéuy alél és & pékm@-
helyekben vasdrnap délelgtt 10 ériig enged dol-
gozai, & kenyér és péksitemény, tej- és gytmolcs-
elirusitisat és hizhoz szdllitdsit pedig az e ész
unpra szabaddd teszi

— Tanfolyam hibds beszédiiek szi-
méara. A vallis- és kozoktatisigyi miniszter f
évi 85715 sz rendelkezése értelmében a siketné-
mak vicz kir. orsz intézetében, a gydgypaedagogiai
tandrképzovel kapesolatban, a dadogék és egyéb
beszédhibikban szenvedok szdmdra a jové 1902
év jan. 3-in  heszédgydgyité tanfolyam nyilik. E
tanfolyam 6t esetleg hat hénapig tart. Felvételt
uyerhetnek ré mindkét nembeli hibis beszédi no-
vendékek. Taudi) a tanfolyam egész tartamira 60
korona. Szegényebb sorsu hibds beszédiek e tan-
dijnak csak felét fizetk, teljes vagyontalansig iga-
zo0ldsa esetéu pedig tandijmentességben részesill-
nek. Yidéki hibis beszédiek gymuasiumi vagy pel-
ghri ledny-iskolai tanulmanyaikat Vdezon folytat-
hatyik. Felvétel végett jelentkezni kivindk szemé-
Iyesen vagy levélben forduljsuak Borbély Sindor
intézeti igazgatohoz.

~— Megvert rendér. Czipoiv Mihily Mura-
szombat kozségi  rendirbol dllott jardr bevonulva
jelenti, hogy fejét sords pohdrral tobb helyeu be.
veretett lgy kezdidik az a jelentés, amelyben Czi-
pott rendir alpanaszolja. hogy amidén a minap a
nagyvenddgloben az ott wdizowt Kardos [vian, Hikl
Fereucz es Kripecz [viu muraszombati lakosok ve-
rekedését megakadalyozni akarvan. kozbe lépett,
a nevezettek 6t a foldre teperték, utlegelték és
egy sorospobdraul fejét 10bb helyen beverték ugy,
hogy sulyos testi sértést szenvedett. Miuthogy a
renddr mint hatésigi kozeg hivatalos eljarisa al.
kalmaival bantalmaztatott tettleg. ennélfogva Kar-

tus ho

dos Ivdn és tarsai hatosigi  kozeg clleni erdszak
biintettét kavették el, amelyért majd a szombat
helyi kir. torvényszék fogjn ket fvleldségro vonni,

— Hernyészuk gytimélestainkat. Bir-
merre megy az ember, azon tapa:rztalutra jot.
hogy a tavaszszal rettenetes sok hernyd lesz mert
a fik tele vannuk aggatva rongyoxkal.
gyok mindegyike egy-egy hernyipetetojis-raktir,
amelybdl ha a tavaszi meleg napsugir a fik ri-
gyeit fakasztja, csakhamar elolujnak azokhdl az
apré hernyok miilidrdjoi is és ellopik a gyimoles-
faink fakadé rigyeit. A hernydk gyors fejladése
és rettenntes étvigya a fakadd fit naprél-uapra
lekopasztja. ugy hogy a fa rovid idd mulva szinal-
massa valik, ugy néz ki, mintha ki volna sziradva.
Ami Oromink, egész évi reményink : gyimalesunk
oda veszett. A tél és az iddjards is igen kedvezd
a hernyd fészkek irtisira, csakhogy ndlunk min-
dem ilyea dolog el lesz halasatva, uzt mondjak,
majd tavaszszal, akkor megjin a tavaszi foldmunka,
azért nem lehet hernyézni  Felhivjuk az érdekelt
birtokosokat, hogy kezdjék meg mir most uz egész
jérdsban a hernyézdst. ugy hogy a fészkezet ne
dobdljik a foldie. hanem szedjék koteénybe és az-
utdn égessék el

Ezen ron-

Irodalom.

A Magyar Hirlap nisodik deczenniumit ¢lvén,
szolgdlja mar a haga igyét. Alaupjan teljes figgetlenseg;
irdnya a megalkuvast nem ismerd szabadelvii demokra-
czin; bastydja az igazsdg ; ize, zamatja, lelke, dltetd ereje
& tiszta magyarsig. Minden, ami nemzeti érdek, n Ma-
gyar Hirlap szent figye egyszersmind. Minden, ami heesd-
letes {igy, ha vonatkozdsba hozhotd o kizérdekkel : szi.
mithat a Magyar Hirlap odadé tamogatasira. Egyetlen
Onzése' van a Magyar Hirlapnak nz a vigy, hogy o ma-
gyar nemzeti érzésekkel ¢kesk milvelt ek
tessdk ; hogy kivegye részét minden oly munkabol, mire,
mint a nyilvinossag organuma, n haza javiacrt joggal és
kitelosség iileg v hat. A Magyar Hirlap munka-
tdrsai elsorangu irék és hirlapirok. E, gy tekintely
mindegylk & maga szakmijaban. A Magyuar Hirlap politi-
kajo egyenes, Oszinte, hazaflus, magyar nemzeti és sza-
badelvil Szépirodalma magas szinvonalon allo. Ko
daségi 8 a nemzet anyagi sorsat elsd sorban érde o8
orintd kérdésekben s Magyar Hirlap kulinds tekintély.
f6kép annak kapesin, hogy ily irdnyu vezérczikkeit a lap
foszerkesztoje, Burdpa egyik legkivalobb pénzigyl ¢s
nemzetgazdasigi kapaczitisa irjo. A Magyor Hirlup ked-
vezményel, amelyekkel clofizetoinek kadveskedik, parat-
lanok s magok nemében. Kardesonyl ajindékul egy egész
ingyen konyvtart kapnak az eclofizeték, abban az ardny-
ban, hogy hiny hénaplg jarattak marczins honaptol kezdve
allandéan a Magyar Hirlapot. Aki folyvast elofizetd volg
az ¢v végéig, az tiz kitet gydnyodri regényt kap, teljesen
dijtalanul. Mindonki pedig annyit, shany honapig egyvég-
ben volt a lapnak eldfizerbje doczembar Sl-ig. A tiz Kko-
tet ir6i kozt van: Jokai Mor, Brody Sandor, Barsony Ist-
vin, Molnar Ferencz, Abonyi .f\r|n‘|d, tovabba Ot hirneves
kilfoldi ir6. A Magyar Hirlap ezenkivill is nagy megle.
petést szdnt kardesonyra nz olvaséinak. Eurdpn leghire-

sebb kilfoldi iréinuk a tol abol kizidl eredeti czikkeket,
Ezek kozt van : Lemaitre, Octave Mirbeau, Maeterlinek,
Enrico Ferri, Hermann Bahr, Georges Brandes, Anatol
Franee, Jules Claretie, Vandorvelde, sth. A hazai irok ko-
zUl pedig ezikket ir kariesonyra Brédy Sandor, Ignotus,
Barsony Istvin sth. A Magyar Hivlap logkézelebh meg
kezdi Welis-nek, a fanatisztikus angol irénak egyik szen-
zhozios uj remek miivét, amelynek a ezimo: Rip
holdba. Egyébb kedvezményeket is béven ad el
nok a Magyar Hirlap. Egy értékes szépirodalmi ke
hetilaphoz, s Varady Antal szerkesztésében megielond
Orszig Vilighoz is kedvezményos dron jutnak elofizeto-
ink. A Magyar Hirlappul ogyitt csak kilonez korona
Gtven fillér a negyedévi eléfzetési dij, holott killon-kilin
szimitva, tizenegy koronit tenne ki. A gyonydriden iluszt
ralt Képes (iyermeklapot szintén Kedvezmiényes aron
rendelhetik meg eldflzetdink: negyedévenként egy Koro
niért. Szerkesztoi Gizenetoinkben minden komoly kérdésre
teljesen dijtalanul adunk vialaszt eléfizetdinknek. A Ma-
gyar Hirlap elofizetési ara  télévre tizennégy K (7 1111,
negyedévre 7 K (3 frt 50 kr), egy homapra két K és 40
(I ftt 20 kr). Kiadohivatal Budapesten, V.. Honvéd-nteza
10. sz. a. van

Anya Fkerestetik.

Lenger Mari kosarhézi nd elhali-
lozvén, szép, egészséges, harom hetes
fia a Kkorhdazban gondviselé nélkiil
maradt. Jo6 lelkii embereket kérem,
fogadjak el felnevelésre.

Muraszombati kérhdz gondnoka.

SSbbbbbhbbbhdbdhdddbddsd

Hodosi-i tzletembe egy jo
hazbol valo egészséges testal-
katu

vendéglo-mészdros

tanmomegzmak

valo flut keresek tisztességes
feltételek mellett.

Vogler Lajos,
vendéglos
Hodos,
u. p. Nagy-Dolincz
(Vasmegye).

(22222222 222222 22 1

zenek. alvis kozott észre fogjuk venui, hogy az
egészséges, piros pozsgis ember melle magasra
emelkedik légzés alatt, mis ember melle meg
alig mozog leveglvétel kozt s jol oda kel nézni.
hogy ldssuk lélegzik-e egyiltalin. Kétségtelen hogy
az ki ily csekély Iélegzéseket tesz. csuk sapadi
és vézna ember lehet Gyermeknél is megfigyelhe-
tik, a mely gyermek malle légzés kozdtt nagyot
tigul az egészséges, a mely gyermek melle meg
alig moxog. az bizonydra halviny, vértelen gyer-
mek lesz.

Mdar most épsgy mint abban a speisban
melybe levegd sohasem jut, minden étel s minden
d bst el fog p dni. épugy abban a tidében
is, melybe csekély lélegzés ltal kevés friss levegd
jut, & peuész, a betegséget okozé penész meg fog
telepedni. Kz a betegséget okozé penész pedig
a mellbetégség penésze. A ki tehit azt akarja,
hogy mellébe a hetegség gombija ne férkozzon,
az szelloztesse tadejér jol s erre valdk éppen a
lélegzési gyakorlatok. Hogy kell ezeket csiudlni

gezziik, Kzen légzési gyakorlat dltal, melyet 10 - 15-
szdr végezzink egymasutin, tidénk pompasan szel-
1626dik, & rossz levegd kimegy alaposan s tiszta
friss levegé jon be. A mellbetegség leginkibb a
tiddcsucsokban kezdddik, a ki tehit a tiddcsu-
csekat akarja erésiteni' illetve jéI kiszell6zni, az
tegye két kezét feje hitsdé részén oOssze s ily il-
lisban nyolez-tizszer vegyen ruély lélegzést. Tabbet
basznal tidejének ha ezt naponta egynehinyszor
tiszta levegében végzi. mintha birminemi csoda-
teat iszik. A kinek nincs sok ideje, az, middn
munkdba megy, séta kdzott végezheti Higyjék el
nekem, hogy sok szurist. xok kohogést lehet ily
s ehhez hasonlé gyakorlatokkal meggydgyitani. de
még tobb szurdsnak s kohogéswek lehet elejét
vennni ily egyszer szerrel.

Van még sok egyéb hitrényn u mabelyeknek
a kénak, melyek el ldsira azonban egy-
egy egése unap is kevés volna. Most tehdt
minthogy ma révid idé all rendelkezésemre tob-
bet ki nem fejthetek. Csak megemlitem, a sok

Igy ni! A szabad levegén vagy pedig nyitott sb—
lakndl oda dllunk katonds tartissal, kifeszitett mel-
lel, hitra feszitett vilakkal, kezeket csipire téve,
8 hiivelykujat elire s mélyen az orron at beléleg-
zink, Aztén egy pdr pillanatig magunkban tartjuk
a levegit majd pedig lassan de szakadozva kilé-

b égokozé dolgoknak a foldre valé kopkodést,
a mihelybeu valé alvist, a rossz viligitdst, a gyiri
helyiségbeu valo étkezést, mi killonosen a gyufa-
gyidrban veszedeimes, s végre mint utolsé, de ta-
lén legfontosabbat a hosezu munksidit. Minden
orvos, kinek szeme nyitva van s kinek szive he-
Iyén van a nyolcz drai munkaidé hive.

Mindezekrél majd mdis alkalommal.

Ime uraim egy csomé tandesrt osztottam
ondkuek 8 van kézte sok olyan, mit mindenki rog-
ton megtarthat, minden koltség s minden mids dl-
dozat nélkil, de van kozte azomban olyan is. mi-
rél igen helyesen jagyvaste meg az dadk lapja a
»Volksville*. hogy be nem tarthatja a munkds.
Nines azoaban igaza a Volksville-nek abban, mi-
dén azt mondja, hogy azért az ilyen tandes haszon-
talan. Nem tudni. nem haszontalan az. Nektuk
orvosoknak s mindenkinek a ki & népnek baritja,
torekedniink kell hogy mindenki belissa, hogy a
betegség nem valami Istencsipds, a mi elkeril-
hetlen, a minek be kell kovetkezni s mi ellen nem
jehet tenni semmit. Ds s betegség elkerilbetlen
valami s a logtobh betegség a rossz életviszonyok
vagy pedig helytelen életmdd kovetkezménye, tehit
oly dolgok. mely elle kizdentink kell.

Ismerje és tartsa be tehit az e részségtan leg-
fobh jelszavit : Tisztasighan az egészség.
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Szent-gotthardi Sorhaz
vendéglében

tanonez felvétetik.,
Bayer Jend.

egy

Egy jo hazbol valé fin

tanulomalk
azonnal felvétetikh
HIRSCHL N.

konyvnyomdajaban,
Muraszombatban.

Volckmar Berta
htosagilag vizsgizott zongoratanarné

zongora-ra ktara
kolcsonzo intézete

MBRBURG, obere Nerrengasse 54foldsz.

(a es. és kir. gymnasium dtellenében)
ajanl a legnagyobb vilasztékban
aj zongorak
(mignon, szalon-
szarny stb.)
és
plamoo
kereszt- umlmel dicfa szinezettel, fekete esamerikai matt diofabol

szintugy

harmoniumok

eurdpai és amerikai hangméidszer) a legelGkeldbb

gyaraktol. eredeti gydri drak mellett.
Kiillénlegesség

Ehrbar-zongorakban.

Irasbeli jotallas — Részletfizetések. — Becserél és
elad atjdtszott zongorakat.

My~ Olesé zongora-bérlet. PN
Hangoléas elfogadtatik.

10—-12

A l.‘lll'l 6. »
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El Lérltés.

Gied tne

Areure G va BLEVAK
narom éwi

on eus a
mu-u nvldll-ﬂ] eltered:. ?

. 16arjeg . xrk du
n re delos ki
0 yan k00

gyarant.
clal domm ¢ wem aki

o eménye’ fo.in tunk, meljex

X Y, Sxolgaiaiot lestaek. Cim:

Ereeiions W nebisoltvauy-1eiep: Nagy Kaxya,

oo Smeromia e
=t

P9~ Nagyon fontos “¥W
gyomorbetegeknek!

Etvagyhianyt,
gést, fejfaja rosz
é és
roh‘l -lb azonnal megszintetnel: az
ismert

———=—= Brady-féle

Mariaczelli gyomorcseppek.

Kaphatok minden gybégyszertarban.

iivegnek hasznilati utasitdssal 40 ¢s 70 kr.
Kozponti szétkiildés :

C. Brady gyégys/ertir a Magyar Kirdlyhoz

Bécs 1.

Ovis hamisitistol A valédi miria-

czelli gyomorceseppek iivegjein a f'laf—y'
mellékelt védjegy és aldirdsnak kell leuni

Ugyelni kell arra, hogy a régihirii v: alodi mariaczelli
g)olllul‘lst.ppnk kis ivegje 40 kr., u nag”a 70 kr. mig az
utdnzottak, nem valédiak és kevesebbet érék dra legtohbnyire
esak 35 kr. 3—12

y_vomorbait, émely-

zava-
“ltal “nosan

Ara egy

L Muraszombati Mez6gazdasagi Bank R.-T.
netl befizetéseken alapuld onsegélyzd osztalyénak
rar . , ,

IV-il:  évtarsulata
az 190%. cvi janudar ho 2-an mii-

kiodeéset megkezdi.

Felhivink a wagyérdenii kizouség szives figyel
mét. hogy ezen évtirsulut résztvevii minden iizlet-
rész utan  hetenként egy koronat tarfoznak az Intézet penz-
tardba befizetni, mely hetibefizetések hirom év utin
5% kamataival egyiitt a tagoknak izletrésziik ard
nydban kifizettetik,

A belépi tagok minden egyes iizletrész illetd-
leg heti egy korona befizetése utn 150

korona k lcsnre tarthatnak igényt 7
kamat mellett.

Az aldirdsok 1901, éi deczember ho 1161 1902, év
Janudr 15-ig° hétkoznapokon d, e 9—12 drily a bank

helyiségében eszkizilhetok.

Az Igazgatiosag.

Tessék olvasni!

U BYT AJANDEROKNAK

igen alkalmasak a most beszerzett szebbnél-szebb levélpapirok

emlékkonyvek, albumok, tintatartok, verskiny-

vek stb.

Tovdbbd névjegyeket és ujévi iidvozlet-kartydkat az egy-

szeriitdl a

kivitelben készitek a legrovidebb idi

alatt, oleso drak mellett.

HIRSCHL N.
konyvnyomda és papirkereskedés,

Muraszombat.

Elokelé bevasarlasi forrasok:

melyiyel mindenki azonnai

U]l Aranyoz, FEIE.
kepieretet, szobrot,

et asstalt, templomesillirt ek y dveg ecseitel

80 kr., Vs literes uveg frt 4,50, Y literes nagy uveg 3 irt.

— Sport-caikkek, Syermelcjdiekszerek. hiztarsi: s

ebédl6 asztal-keliekek, utazas- es betegipolishoz valo

lirgyak fel6\ nagy, képes arjegyzeker bermenive kild l

KERTESZ TODOR Butapest, IV, Kiistf tr.
I e——n

NOTHLING VILMOS maghereskedinil

Budapesten, Calvin-tér 9.
kaphatok a legjobb gazdaségi, konyha-
kerti, vetemény- és virigmagvak. £

- A

ingyen és bé

A Richter-féle »

LINIMENTOUM CAPS. COMP.

Horgony~Pain~Expeller
ogy regi hpmh lll hiziszer, a mely mér tobb mint

Dupla villanydelejes kereszt vagy

869 Gyogyit

@ csilla .ﬁ. 2-'1:u=7m" jotallas
mellett: készvény, reuma,
asthma (nehéz lélegzes), almat-

thuyi wption g gy

2 |Ill'l‘.! ‘lﬂlzdgi‘-. .,'I“l hal-

33 év ota meghizl
nél,

Gbb kaphath,
Foraktir: Tbrbk Jbzsef gyogyszer: uml
Budapesten.

Hzcatex- F. Ad. és té.rsa, I
és kir. udvari szdllitok. \
lludolol-dl

'y y gren,
tehetetienség, influenza, valamint minden

g mél. Azon beteg. aki 88957, sr. ke-
szilexem Altal lqhuabb 45 nap alstt meg psm rnll
azon nzel. Ahol mar llmm sem

n. pia &

hasznalt, ott kérem az én kuzﬂllh-“ megkiserelni ;
kis készlilék 4 kor. Angylinlu

Ii)nny!lhh henrm;.knel idalt nmm-:gol alkal-
‘alkalmazan.

A unxpnm- eummonely nelkﬂld uunveml vagy alé-

"uLLER ALBE“T IUIAFEIT v-uu-:ﬁ:- 42/4.0.

=== KAlmin-utcza a:0n, ==

N., Muoressombat.

3 lesagyszac il » lexfinomabb
kivitelig h.j nyosal
hatok kuzpennrl mint

MBK részlemzetésre

“Ehrentreu és Fuchs Testvérek-nii”

Budapest, VI, Teréz-korit 8. (Anirissy i
P Képes rjegyzék lngyen és bérmentve

Saai™ Neustein Fiilp c2:x; hashajto-pirulait,

melyek évek O1a kitindeknek bizonyultak és elokeld
orvosok dltal kdnny@ hashajto- és feloldo-szoriil
sjanitatnak. — Egy doboz (15 pirula) 30 filler.

Neustein-fele gyogyszertar, Bécs, ., Plankengasse 6.

EHMAL KAROLY

N mOomgorasgyaroes
kizarélag kitind kilfoldi gyartm.nyok
raktira és kolcsonzd-intézet ———

Budapest, IV., Karoly-korat 20.

Magyr festék-, kencze- és lakkgydr
RAYER E. esT2

— Jozsef foherczeg udvari szillitéja,
a magyar allamvasutak & pésnasy vallalarok
BUDAPEST, V., VACZI-UT 6. SZAM.




