): Balazs Bus:z%gl ai/UnsrilaS =k u-

v Kép:

s

3
Jute &
_..ff-.

- -.

"

W

".&;_f

>
EAE -



Ahagyomanyos értékrend elsé ranézésre a valtozat-
lansagra szavaz, amikor olyan tulajdonsagokat értékel,
mintahiség,akitartas, az elkotelezettség vagy a stabi-
litas. Ezek mind nagyon fontos értékeink, de tapasztal-
juk, mennyire nehéz a megvaldsitasuk, amikoraz csupan
avaltozas elutasitasan,azaz rugalmatlansiagon és merev-
ségenalapszik. Ha sztil6ként példaul fontosnak tartjuk,
hogy a gyermekeink ne a gyorséttermek kinalataban las-
saka gasztronémia csticsat, nem elég rémisztd kisel6ada-
sokat tartaniaz ott késziilt ételek szervezetre gyakorolt
hatasairdl. Kellenek egyiitt f6zések, csaladi grillpartik,
mindségiotthoni étkezések és bizalom abban, hogy ami-
kora csemeténk kiprébaljaa gyorséttermeket, sajat maga
isarraameggydz6désre jut, hogy masravan szliksége.
Mig értékeinkben allandéak lehetiink, a megvaldsitas
modja és eszkoze folyton valtozik.

Mindekézben a mai kor latszélagosan valtozaskoz-
pontd mikodése (tobbet, gyorsabban, mashol, masho-
gyan) az dnmagaért valé valtozasbanis az életképesség
jelétlatja. Azonban a pusztan elsGfokt valtozasok
(ugyanabbdl még tobbet vagy kevesebbet, mashol, mas-
hogyan) tobbnyire csak d&tmeneti eredményt hoznak.
Alegismertebb példa erre az a fogyokura, amelynek
egyetlen oszlopaabevitt élelmiszerek mennyiségének
modositdsa. Eredménye altaliban hosszt tavon pont
ellentétesa megfogalmazott céllal. A valodi és tartds
eredmény tébbnyire nagyon sok tényezbdl all 6ssze, és
ezeknek latszolag csak egy része fligg 6ssze az étkezéssel:
egyttérzd onelfogadas, az ételekkel ésa testlikkel vald
megromlott kapcsolat helyreallitasa, rendszeres test-
mozgas, a mértéktelenségre csabitd alkalmak kertilése,
afalastkivalté stresszhelyzetek azonositasa vagy az elért
eredmények megiinneplése.

Szivesen valljuk a gordg filozéfussal, hogy

az egyetlen dllandd a valtozas, am magunkban
csendesen hozzétesziink, azért azt a valtozast
szeretjiik, amely igazabdl béviilést-gyarapodast hoz,
de legalabbis kontrollalhatd. Sajnos az életiinkben
zajl6 valtozasok koziil csak néhany ilyen.

Nehézség esetén nem az segqil,
ha az adott probléema okait
és koriilmenyeit felkutatjuk.

A mindennapokban szamtalan tényez5hoz kell alkalmaz-
kodnunk. Ha példaul nem valtoztatjuk megaz idGjaras
hatasaraaz oltozkodéstinket, akkorakaratunk ellenére
alakul kiavaltozas: fazunk, megizzadunk, kiszaradunk
vagy megbetegsziink. Hamegprobalunk nem valtozni,
akkoregyre nagyobb és nagyobb arat fogunk fizetnialat-
szolagos valtozatlansagért.

Nem konny ajol bevalt, régi szerepeinket levetkdzni,
ésaz allandésag biztonsaga, illetve a folytonos valtozas
kozottaz arany kozéputat megtalalni. Mindez megta-
pasztalhaté mara parkapcsolat formalédasanalis, amikor
aszerelmesek egymasra talalnak, és akezdetirézsaszin
kodos allapotban megélik a szimbidzis élményét, majd
ahogy elkezd oszlaniakdd, valtozik magaa kapcsolat s.
EzadifferencialédasidSszaka, hiszen ilyenkora partagjai
elkezdik észrevennia masik kevésbé vonzo tulajdonsa-
gaitis. Ebben aszakaszbanafelek gyakran kétségbeesnek,
ésaszerelem végének gondoljak eztaz allapotot, pedig
ez szlikségesahhoz, hogy immar ne az altaluk elképzelt
idealizalt képhez, hanem egy valdsagos személyhez kap-
csolédjanak. Olyan ez, mintamikor egy virdgotat kell
iiltetni egy masik cserépbe, hogy tovabb tudjon fejlédni.
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Barmennyireis szerettitkarégicserepet vagy anévény
eredeti méretét, formajat, avirag életben maradasahoz
sziikséges a valtozas. Igy a parkapcsolatban a differencié-
l6dasidészakaakapcsolat megmaradasanak zaloga.

Nemcsaka parkapcsolatban, hanem a csaladi életcik-
lusban is egymast kovetd szakaszok vannak, amelyekben
folyamatosan valtozik a kapcsolédasok jellege. A kiilon-
boz6 életszakaszokba vald atlépéskorarégiegyensuly
felborul, ésajol bevalt megoldasi stratégiak kudarcotval-
lanak. Ilyen térténés lehet, amikora csalad élén all6 idds
patriarcha még mindig vezetni és iranyitaniakar, kozben
nem vesziészre, hogy gyermekei mar nagyon is 6nalléak,
viszonta csaladban nagyigény lenne egy szeretetteli
nagypapaiszerepet betolt6 idésebb férfire. Természetes,
hailyenkorkétségbeesiink vagy tehetetlennek érezziik
magunkat, mertami megszokott, az biztonsagosis egy-
ben,azonban ez arugalmatlan ragaszkodas a régi szerep-
hez megneheziti minden érintett életét, és negativan hat
akapcsolatokrais.

Akiilonboz6 életciklusokban megjelend valtozaso-
kat gyakran kiséri valamilyen kiils6 esemény, igy példaul
munkatvallalunk, a gyerekiinket 6vodabakiildjiik vagy
nyugdijat kérelmeziink. Gyakran tapasztalhat6, hogy
abelsG valtozas nem tart1épéstakiils6 eseménnyel, el5-
fordulhatidébeli elcstiszas, ellendllas, amig kezdjiik reali-
tasként kezelniaz Gj helyzetet, és alkalmazkodunk hozza.
Hatvanyozottabb kihivas, ha varatlan, véletlenszertinek
tling fordulatokkal szembesiiliink, hiszen ilyenkora val-
tozasel6bb torténik, minthogy beliil igazodtunk volna
hozza, és ezek akrizishelyzetek gyakran megkovetelik
afeldolgozast ésalelki munkat.

UGRAS A SOTETBE: A VALTOZAS SEGITESE

A csalddterapidban szerzett tapasztalataink azt mutatjak,
hogy nagyon fontosak a személyes kapcsolataink, ame-
lyeknek valtozasaikiilondsen erdteljes érzéseket valta-
nakkibelSltink. Sokszor még egy nehéz kapcsolatban
iskitartunk csak azért, hogy megérizziink egyfajta val-
tozatlansagot, annak ellenére, hogy ezért nagy érzelmi
arat fizetlink. A terapias folyamatba érkezdk altalaban
arégi médon mar nem tudnak élni, az Gj kapcsolati mtko-
dést pedig még nem talaltak meg. Ezt tobbnyire szen-
vedésként élik meg. Mégis nehéz elengedniiik a kinokat
okozo, de ismert miikodést. FSleg, haavaltozasiranya

az donmegmutatas és a kapcsolat mélységeinek megval-
toztatasa. Ilyenkora felek gyakran beszélnek arrél, hogy
nyugalomra, békére és pihenésre vagynak. Ezzel egyfajta
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A negaliv
cletszemleletda emberek
valtozdastorienelet

solkszor nem

folyamatok, hanem
kontrolldalhatatlannak
és vdarallannak dbrdzoll,
szemponlszegeny,
ponlszerid esemenyek,
amelyek osszeliiggéseil
alig dgyazzadk
élettortenetiikbe.

valtozatlansagot irnak koriil. Pedig az életiinkben igen
ritka élmény a valodivaltozatlansag. A valodi belsé béke
ésmegelégedettség egy eréfeszitéseketigényld, pozi-
tivvaltozas utan elért érzésallapot lehet. Inkabb a valto-
zas egyik terméke, mint célja. Ekkor nagyobb 6sszhangot
élink meg magunkkal, a szamunkra fontos emberek-

kel és akiilsé realitasokkal. Roviden: gy érezziik, hogy
ahelytinkon vagyunk.

Avaltozas életethoz akapcsolatainkba, és mindenki
arészese lehet. A csaladterapias folyamat elsé fontos alap-
szabalya, hogy a csalad minden tagja felel és tesz aval-
tozasért. Ez azért fontos, mert ezaltal kontrollalhat6 és
szabalyozhaté mindenki szdmaraa folyamat. Bara tera-
pidbaaltalabanazzalavaggyal érkeziink, hogy a masik
személy valtozzon meg, fel kell ismerniink, hogy a valto-
zas kulcsa mi magunk vagyunk. Ha mivaltozunk, valtoz-
nakatobbiekis, és hatassal vagyunkarra, ami torténik.
Mindenkit megérint, amikora folyamatban a gyerekek
is felismerik ezt alehet&séget, és akara felnSttekkel is

Kép: Courtney Smith / Unsplash



versenyre kelnek a pozitiv csaladi folyamatok kezdemé-
nyezésében és kibontakoztatasaban. A megvaltozott csa-
ladi mikodésre ralehet kapni, amikor megérezziik, hogy
tobb biztonsag, elfogadas, megértés, kdzelség van benne,
mint a korabbi kiiszkddésben.

A csaladterapiakban valtozast arulunk, feladatunk
segitenia csaladokatabban, hogy valtozast érjenek el.
Ebbenacsaladtagok eleinte kiilonb6z6 mértékben érde-
keltek. Kés6bb azt tapasztaljak, hogy a valtozas mas-
ként testesiil meg, mint vartak. A megéléstikben gyakran
szinte magatol és természetesen bontakozik ki, mert
acsalad allitja el§, nem kiils6 tandcsadas altal torténik.

A csaladterapia kiemelia valtozasok mar meglévé elemeit,
hogy elGsegitse a tovabbi valtozast. Ezaltal mindenki
nagyobb 6sszhangba keriil magaval, kibontakoznak

az addig rejtett személyiségvonasok, a csaladtagok erétel-
jesebben élik meg magukat, felszabadulnak, elfogadast
sugaroznak és kapnak. Ennek feltétele az, hogy a kap-
csolataikban beallt valtozast azonositsak és tudatosit-
sak. Kifejezzék, mire van igénytiink, mire van szliksége
amasiknak, mitadhatnak és mitkaphatnak meg-ez mar
aztjelenti, hogy a valtozas megérinti és atalakitjaaz egyé-
neket ésakapcsolatokat.

Amikora csaladterapiaban avaltozassal szembeni ellen-
allassal talalkozunk, igyeksziink megérteni, hogyan és
miértéri meg valakinekaz adott helyzeta sok nehézség
ésrossz érzés ellenére. Azutan igyekszilink talalniegy
mégjobb ,ajanlatot”. Ez nem lehetetlen kiildetés, ugyanis
sokszorazadott csaladtag valamilyen félelme all a hattér-
ben, de legalabbis szenvedést okoz szamaraaz, hogy a csa-
ladivaltozas akadalyozasa kozben elszigetelddik.

Avaltozas megértését és elfogadasatakadalyozhatja,
hogy gyakran kiviil vagy kiviilrél varjuk a valtozast.
Annyira, hogy sokszor elényben részesitenénk olyan val-
tozasokat,amelyek soran nagy csinnadrattaval nem tor-
ténik semmilyen lényegi atalakulas. A tartds valtozas
ennek pontaz ellenkezgje: csendben érkezik, néha egé-
szen észrevehetetlen az avatatlan szem szamara, termé-
szetesnek és magatol értetédonek tlinik. Beliilréljon, és
ottzajlik le el&szor. Ezt kovetSen tud megnyilvanulni
akilvilag szamarais.

Amikor valtozast tapasztalatunk, kényelmetlen érzé-
siinkt8l hajtva kényszert érziink arra, hogy ,megértsiik”,

hogy mi miért torténik. Azt hissziik, a valtozasnak min-
dig okavagy céljavan, ésamegoldashozaz vezet, haeze-
ket elemezziik. Mélyen gyokerezd kulturalis tévhitlink
az ok-okozatisag tulzottkiterjesztése olyan helyzetekre,
amelyekben ezek a tényezGk meghatarozhatatlanok,
illetve felkutatasuk csekély érzelmi tdmaszt nyGjta meg-
oldashoz vagyazalkalmazkodashoz. Val6jaban ahogy
az esG elleni védekezésben sem segit semmit, ha meg-
értjitk a csapadékképzddés okat vagy céljat, tgy altala-
ban az ok-okozat feltarasa sem mozditja el a megoldas
megtalalasat. A kapcsolatokban a valtozasra adott helyes
valaszunk gyakran semmilyen 0sszefiiggésben sem all
akivalt6 okkal. Gondoljunk bele abba a helyzetbe, ami-
koraz autditon haladva észrevessziik, hogy defektes
lettaz egyik gumiabroncsunk. Szerencsés esetben rog-
ton meg tudjuk kezdenialehz6dast, megallunk, segit-
ségethivunk, vagy mi magunk nekilatunk a kerékcsere
pontosan el6irt1épéseinek. Miféle kapcsolatban allnak
ezekamiiveletekannak kutatasaval, hogyan keriilta szog
az autdutra? Gyakran fogalmunk sem leheta miért-
r6l, mégis id6t és energiat pazarolunk ezek felderitésére.
Néhany tényez6 felismerése altal némi nyugalmat per-
sze nyerhetiink, ez egyfajta érzelminyereség, de valéja-
ban amegoldast nem tamogatja. Steve de Shazer és felesége,
Insoo Berga csaladokkal folytatott munkéjuk soran azt
figyelték meg, hogy nehézség esetén nemaz segit, ha
az adott probléma okait és koriilményeit felkutatjuk,
hanem az, ha elkezdiink méasképp gondolkodnia minket
feszit6 nehézségrél és Gj, kreativ megoldasokat talalunk.
A negativ és pozitiv életszemlélet emberek tobbnyire
ugyanannyivaltozast élnek at életiik soran. Amit mas-
képpen tesznek, az talan Ggy irhat6 koriil, hogy milyen
jelentést tulajdonitanak élettdrténeteiknek. A negativ
életszemléleti emberek valtozastorténetei sokszor nem
folyamatok, hanem kontrolldlhatatlannak és varatlan-
nak abrazolt, szempontszegény, egysiki és pontszerd
események, amelyek 6sszefiiggéseit alig agyazzak élet-
torténetiikbe. Idegennek élik meg, és ilyenként mutatjak
be azokat. Ahol (akarsok évtizedes) gyégyulatlan lelki
sériiléseink rejlenek, altalaban ott bicsaklik meg a torté-
netek sokszintsége és pozitivitasa, és ottalegnehezebb
rugalmasan valaszolniavaltozasokra. A pozitiv szemlé-
let emberek ezzel szemben gazdagabb, atfogdbb leirast
adnaka torténetiikrél, amelyben a negativ eseményeknél
iskiemelik, hogy mit értettek meg altaluk, milyen hatas-
sal voltak rajuk, mit tanultak altaluk, igy a megoldasok
megtalalasais konnyebbé valik. ¢
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Amikor a gorog szarmazasu és az osztrak

eqgy replilén talalkoztak, az életiik orokre egybefonddott. Néhany hénap
ismeretség utan eljegyezték egymast, két évvel késébb pedig megnyitottak
kozOs galéridjukat. Idén iinneplik az Ernst Galéria 25. évforduldjat. Sok
emlékezetes torténet kotddik a neviikhoz. 2005-ben 6k vasaroltak meg és
hoztak haza Amerikabdl Rippl-Ronai Jozsef Kalitkds nd cim( festményét.
2017-ben Tihanyi Lajos Pont St. Michel (1908) cim( képének rekordaron tortént
megvasarlasa paradigmavaltast eredményezett a magyar m(kincspiacon, és
néhany éve a kozvetitésiikkel vasarolta meg a parizsi Musee d'Orsay Rippl-
Rénai Jozsef Menetel6 francia katondk (1914) cimi alkotasat. Az Ernst Galéria
az egyik vezet6 miikereskedéssé valt itthon, 6k pedig vilagszerte elismert
szakért6i a magyar mivészetnek, amely kapcsolatukat is dtszovi.

-Meg tudjatok mondani, hogy a koriilottiink 1évé miitargyak koziil melyik a masik
kedvence?

Eleni: Ez konnyd! Ernstnek az a kis akvarell! Rudolf von Alt Pest és Buda ldatképe

a Lanchiddal és a Kiralyi Palotdval az Eurdpa Szdllo fel61 (1852-60) cimii képe. Egyrészt

mert Alt osztrak és a veduta festészet legnevesebb alkotdja, masrészta kép azt abra-
zolja, hogyanvalta XIX. szazad kozepén Budapesta kulturalis és gazdasagi élet koz-
pontjava;azzaavilagvarossa, amelyben ma éliink. Minden szegletének torténete van,
majdhogynem évre pontosan beazonosithatéak rajtaaz épiiletek. Ez egy torténelmi
kordokumentum.

Ernst: Pontosan, arészletek miatt!
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- Es melyik Eleni kedvence?

Ernst: Nem beszéltlink 6ssze, de azt gondolom, Eleni is
nagyon szereti ezt a képet, és Tihanyi Lajos 1915-ben fes-
tett Hataktjat. Ez nem konnyen befogadhat6 kép, intellek-
tualisalkotas. A festmény a mivészettorténet-irodalom,
ezen beltl Tihanyi Lajos monografusai és a korszak kuta-
téi szamara eddig teljesen ismeretlen volt. Majd 100 éven
at Amerikaban lappangott, felbukkanasa igazi szenzacié.

- Hosszu id6ének kellett eltelnie, hogy ilyen jol kiismer-
jétek egymast?

Eleni: Nagyon gyorsan raéreztiink egymasra. A miikereske-
delem egyizgalmas és rejtélyes vilag, rogton beszippantott.
Ernstmellett tanultam mega szakmat, 6 pedig tandja volt
afejlédésemnek.1995-ben talalkoztunk, egy évvel késébb
pedig megkérdeztem, hogy nem nyitunk-e egy galériat.

Ernst: En pedigazt kérdeztem a taldlkozasunk utan
harom hénappal, hogy hozzam jon-e feleségiil.

-Hogyan ismerkedtetek meg?

Eleni: Egy repiilén. Hiszem, hogy vannak sorsszerd dol-
gok. Mindketten egy véletlen, de meghataroz6 esemény
miatt szalltunk fel aznap éjjel egy Gordgorszagba tartd
jaratra. Ernst szolitott meg, de az is csak a véletlenen
mult. InnentSl mindketten masképp meséljiikk a torté-
netet (nevetnek). Ha akkor, ott nem kezdiink beszélgetni,
talan sohasem sodort volna 6ssze az élet. Kiilon orszagok-
ban éltiink, eltérd kulturilis kornyezetben és mis életsza-
kaszban voltunk, én 21, 6 pedig 32 éves volt.

- Amikor Eleni bemutatotta csaladjanak, késziiltél
gorog mondatokkal, hogy jo benyomast kelts?
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Ernst: Magyarral késziiltem! Eleni felirtaa névjegy-
kartydjara, hogy,szeretném eljegyeznialanyat”. Aztan
azlettbelble, hogy ,én elvennite lanyod” (nevetnek).

-Hogyan fogadtak az 6tletet?

Ernst: Az édesapjanak az volt a feltétele, hogy tovabbra
isacsalad utazasiirodajaban dolgozzon. Mondtam,
rendben, de biztos voltam benne, hogy nem igy lesz.
Tudtam, havalasztanikell, mindig a miivészet fog
nyerni.

Eleni: Evekig pArhuzamosan csiniltam a két vallalkozast.
Reggel nyolckor kezdtem az utazasiirodaban, aztan atjot-
tem a galériaba, este hétkorzartuk, éjfélig pedig faxoltam
aroominglistakat.

-Vannak férfiak, akik megijednek az okos, hatarozott,
energikus n6ktdl. Neked miavéleményed err6l, Ernst?
Ernst: Elvezem, hogy Eleniilyen. A személyisége az els6
percben rabul ejtett.

- Sikeres mtikereskeddk boldog hazassagban. Mi
atitkotok?

Ernst: Ebben nincs semmi titok. Ugyanazt szeretjlik és
ugyanaz hozlazba minket. Emellettazizlésiink, az érték-
rendiink és véleményiink sok mindenben egyezik. A galé-
riatvezetniannyira 0sszetett, hogy bar egyiitt dolgozunk,
néha csak délutan talalkozunk.

Eleni: Es szeretjiik egymas tarsasagat.

-Talalkozasotok utin elvégezted a miivészettorténész
szakot?

Eleni: Ehhez a szakmahoz tehetség, ,jo szem” és sok
adottsag kozos elegye sziikséges. Nekem Ernst volt
amesterem; téle és autodidakta médon sajatitottam

el mindent. Huszonévesen még frusztralt, hogy nin-
csen diplomam, de ma mar szakért6ként hivnak oktatni,
vagy kuratorként segitek kiallitasokat. Nemrég fel-
kérta Magyar Nemzeti Galéria, hogya szeptemberben
nyilé Vaszary-kiallitason tartsak tarlatvezetést, olyan
nagysagok mellett, mint Gergely Mariann, a festészeti
osztaly vezetdje vagy Szilcs Gyorgy igazgatohelyettes.
Megszeppentem. Tobb mint megtiszteld volt a felkérés.
Ilyenkor mindig megkérdezem Ernstet, hogy szerinte
meg tudom-e csinalni.

- Esvolt,hogy azt mondta, hogy nem?

Ernst: Persze, hogy meg tudja csindlni! Eleni fantasztikus
lesz! O mindig az!
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Eleni: Nekem Ernstvéleménye és batoritasaalegfonto-
sabb. Barmilyen szereplés el6tt vagy utan csak az szamit,
amit 6 mond.

- Rendkiviil szerteagazo és sokrétiia hivatasotok.
Hogyan osztjatok mega sok feladatot?

Ernst: Kiilfoldon is jellemzd, hogy egy galéria miikodé-
sében két személy tevékenykedik. Mindenkiazt csindlja,
amihezjobban ért. Nalunk sincs ez masként. Eleni pél-

daul sok tiirelemmel és empatiaval targyal az igyfelekkel.

Eleni: Ernst szakértelme elengedhetetlen, miel6tt bar-
mitvasarolnank. Felismeri az értéket és a hamisitvanyt.
Hozz4 tartozik az épitészeti és lakberendezési projektek
megtervezése és kivitelezése, valaminta restauralasok
is. UtObbi fontos eleme a munkanknak, hiszen nemcsak
mego6vasrol van szd, hanem értéknovelésrélis. Az utolso6
300 év képzb- ésiparmiivészeti alkotasaihoz olyan szak-
értelemmel nyl, amelyet nemzetkozileg is elismernek.
Azénterepemaz ,lizlet” a gyjteményépités,az elemzés,
a piaci stratégia, a kommunikacié; atargyalasaz tigyfe-
lekkel és mzeumokkal. En foglalkozom a szerzédé-
sekkel, ajogiés szamviteli hattérrel. Hozzam tartoznak
akiallitasok is. A szamos kiilonbozé feladat mellettegy
dologban kozdsen dontiink: a vételben.

- Bécsben a miikereskeddnek tekintélye van. Hasonlo
ahelyzetitthon?

Ernst: A szakmanknak a presztizse Magyarorszagon
még mindig nincs a helyén. Vannak, akik ,antikosok-
ként” hivatkoznak rankitt, mig Nyugat-Eurépaban
ennekahivatasnak nimbusza van, és mindenki tiszta-
banvanazintellektualis, kulturalis dimenzidival. Itthon
sokan gy gondoljak, hogy nem kell ehhez nagy szakér-
telem. Mineka tanacsunkat kikérni, hiszen venni egy-
szerd. Tudés és koncepcid nélkiil hordanak 6ssze sok jobb
vagy rosszabb targyat, vesznek akar hamisitvanyokatis.
Eneztazzal magyarazom, hogy sokan révid idg alatt let-
tek nagyon sikeresek, az 6nbizalmuk és magabiztossaguk
altal gy gondoljak, hogy a miivészethez egyszer( érteni.
Eleni: Egy hires mlgy(ijt6 mondta egyszer nekiink: ,Hasze-
rencsés egy gyiijto, akkor idejekordn taldlkozik azzal, akisegit neki
pénzt ésiddtsporolni, tovdbbd értéket épiteni a kovetkezd generdcio
szimdra.” Ernstabban a megtiszteltetésben részesiilt, hogy
az Osztrak Koztarsasag Erdemkeresztjének Aranyosztalyt
kitlintetését vehette at Ausztria szovetségi elnoké-

t6l, dr. Heinz FischertSl. A kitlintetést mint mtkereskedd
kapta, Magyarorszag és az Osztrak Koztarsasag kozotti
kulturalis kapcsolatok megerdsitéséére tett munkajaére.

-Ismertrolatok, hogy a magyar miivészetitthoni meg-
ismertetését és nemzetkozi pozicionalasat tlztétek ki
célul. Kik a kedvenc alkotoéitok?

Ernst: Nagyon sok munkavaljaritthoni és kilfoldi
kiallitasokra pozicionalni miveket, Eleni tudna hosz-
szan mesélni err6l. Folyamatosan jelen vagyunk
anagy kiallitdsokon, de szamunkra ugyanolyan fon-
tos a tobbmilliés Rippl-Rénai vagy Tihanyi mel-

lett példaula Magyar Nemzeti Galéria Art Deco
kiallitasara egy Tevan-6tvosmivet vagy Rahmer-
keramiatargyat kolcsonozni. A milvészeti és szellemi
érték nem a kereskedelmi artél fiigg. Es a mi szerete-
tiink és munkank sem.

Eleni: Amikor megnyitottuk az elsé iizletlinket, egy
akkoriismert kereskedd azt mondta:, Fél éven beliil tonkre
fogtok menni.” Erre visszakérdeztem: ,Tuddssal, munkaval,
alazattal ésszorgalommal nem lehet ebben az orszagban boldo-
gulni?” A k6z6s munkank minketigazol.

- Es kézben sziiletett két gyermeketek. Eleni, hogy
tudtad a gyermeknevelés melletta galériat vezetni?
Eleni: Ezen én is szoktam mostanaban gondolkodni.
Természetesen volt segitségem, édesanyam és a csa-
ladom részér6l. De a nagy része a dolgoknak mégis
magunkon mulik. En sohasem éreztem nehéznek vagy
kimeritének a hajnali keléseket, szoptatast, dvodai és
iskolai szaguldast.

Ernst: Nincs ebben az egészben semmi misztikum, csak
reggeltdl estig dolgozni kell. Azért tudjuk ezt igy csi-
nalni, mert szenvedélyesen szeretjiik a hivatasunkat, és
énrendkiviil halas vagyok ennek az orszagnak is, hogy
lehet6séget kaptam itt.

-Szomoruaklennétek, haagyerekek nem folytatnak
acsaladi vallalkozast?

Eleni: A konyhankban toltjiik alegtobb idSt egyiitt,
ezértaz aldas mellé terveziink a falra felirni néhany
sz6t: fegyelmezettség (ez németiil jobban hangzik: dis-
cipline), aldzat és szorgalom. Ezt szeretnénk a gyer-
mekeinknek miisatadni, mindegy, milyen hivatast
valasztanak majd.

Ernst: Teljesen mindegy, hogy atveszik vagy sem. Mi
abban hiszilink, hogy csak akkorlehetsz kivalé egy hiva-
tasban és boldog ember, ha nagyon szereted, amit csi-
nalsz. Mimegtalaltuk a helyiinket ebben a csodalatos
orszagban, és halasak vagyunk, hogy a magyar mtivé-
szettel foglalkozhatunk. Talaljak meg hasonléan

az Gtjukat, ennél tobbet nem is kivinhatnank! ¢
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SZOVEG —
SZEKELY-BALOGH SZILVIA

SOROZAT —
HULLAMVASUT

Reggel fél nyolc is elmalt, mar tényleg indulnod kellene. Csak husz perc a suli,
te mégis minden nap elkésel. Kezed a kilincsen, valladon a taskad, a mappa
is megvan, maszk a zsebedben. Bekdszonsz. Anyad kisirt szemekkel jon

el6, kezében az dcséd, fogd meg, kérlek, csak par szivasra van sziikségem,
mondja, és te ott taldlod magad a kezedben egy pelenkassal. A pelenka
szivarog, mar a ruhdja is azik. Lerakod a taskad.

& Mire ténylegkilépsz az ajtén, mar tudod, hogy mais hidba

sietsz. A villamosona csuklos részre allsz, élvezed, ahogy
forogatalajalabad alatt, mikézben a Duna folott zaka-
toltok, és még nem dontotted el, hogy ahid elvalaszt
vagy 6sszekot, csakazt tudod, hogy az alatta morajlé viz-
nekaz 0sszes szinétismered. Szoritod a mappat a mellka-
sodhoz, benne van minden, amit a sineken tal képzelsz
avilagrol feketén-fehéren, aztan csupa szinnel, tus-
sal, zsirkrétaval, olajfestékkel, temperaval, szogletesen
és puhan, kicsiben és nagyban. Nem szereted a kdtott
palyat, legszivesebben atrajzolnal mindent, masképp
vezetnéd az 6sszes kiszamithaté vonalat, lehet, hogy
egyenesen az absztraktig feszitenéd az egészet, mégis
tudod, hogy maisle fognak tolniakésésért, mais te leszel
az egyetlen, akinek nincs szendvicsa csomagjaban, és ma
ishazudnifogsz, hogy otthon degeszre tomted magad.
Az erds sminkedre is megjegyzéseket kapsz, de nem baj,
mertottlegalabbate akaratod érvényestil az osztott
lapokkal szemben: te festetted fel a Joker alarcotaz arcod
helyére, hogy aztan a szaj részéta maszkoddal fedjed el.
Lassan tovabbzokken avillamos, és neked valamiért
ategnap estiveszekedés pillanatai villognak a szemed
elétt. Azapad, ahogy a harmadik s6r utdn megintarrol
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kezd beszélni, hogy délutanonként mehetnél vele dol-
gozni, hamar Ggyis ennyiidét toltesz az ecsettel, szoba-
fest6, mazold, az legalabb valaki, nem ingyenél6 naplopé,
aki mastdl varjaafalatot, a hangjaegyre erésebb, a tonu-
sai egyre sotétebbek, csakaruhajan vilagitanakaracso-
pogott és odaszaradt fehér cseppek, egész jo kompozicié
lenne, hanemlennél te is részese, avégén egy poharis
csattan akonyha kévén, anyad megint sir, és te megint
nehezenalszol el.

Avillamos vanszorog, hiaba a magasfesziiltség felette,
acsuklos rész mereven, mozdulatlanul kitarta talpad
alatt, te er6sen szoritod a mappat, benne az 9sszes tavlat-
tal és perspektivaval. Apadra gondolsz ésaz egyenlete-
sen fehérre festett falakra, amelyek a keze alol kertilnek
ki. Lassan szallszle, az iskola elStti tér iresen tatong.
Rutinosan csengetsz a portasnak. Ma is elkéstél, morogja
szemrehanyon, a sajtos szendvicséta gydrott szalvéta-
jabatomkddve. Lehet, valaszolsz dacosan, pedig maskor
eztsosem teszed, de amitényleg szamit, vagod a sze-
mébe, azaz, hogy egyforma stlyt fehérek nem léteznek.
A portas ebbdl semmit nem ért, vallat vonogatva harapja
amegkezdett szendvicset, te viszont kicsit kdnnyebb 1ép-
tekkel vagsz nekialépcsGknek.



SZOVEG —
VESSEY MIKLOS

SOROZAT -
APA, KEZDODIK!

4

Tanc

Aldnyommal tancolok a nappaliban, nincs még két hénapos, rim van kétve egy hordo-
zokendovel, a hangszorébol az anyaméhen beliili vilag zorejei szélnak, az interneten
talaltam a hangfajlt, és amikor beraktam, aprocskaarcan a felismerés 6rome jelent meg,
rogton megnyugodott, szivdobogés, magzatviz hullimzasa, tompa, szlirt beszédhangok
akilvilag felsl, ezekre tancolunk, a feje a mellkasomon, elnyilik a szaja, az egész teste
elernyed, talvilagi mélységekbe meriil, én meg csak nézem ahogy 1élegzik, sosem lesz
ennél kozelebb hozzam, erre gondolok.

Alanyommal tancolok a szobajaban, négy-ot éves lehet, a teljes felszabadultsag
mamoraval porgiink, ugrandozunk, sikitozik, nevet, ide-odalibbend hajan atstita nap,
énleszeka feleséged apa, ugye elveszel feleségiil, kiabalja a fiillembe, arnyékot vetiink
afalra, azt nézem, és elcsodalkozom, mert ottaz 6 alakja sokkal nagyobb, az enyém pedig
sokkal kisebb, atolelem, feldobom a magasba, és varom, hogy a karomba hulljon.

Alanyommal tancolok egy szalagavatén, annyiaz ember, hogy lépni sem lehet, én
mégis Ggy érzem, mintha csak ketten lennénk, és mint egy szerelmes kamasz, bamulom
avonasait, aruhajat,a mozdulatait, nem létezik, hogy ez az én kislanyom, konnyek fut-
nakaszemembe, ne sirj marapa, olyan gaz vagy, leégetsz mindenki el6tt, ezt mondja, de
kozben elnéz avallam felett, és amikor megfordulok, egy osztalytarsanéz visszaram,
illetve nem ram, hanem alanyomra, riadasul egy fid, és még joképi is, te j6 ég, egyalta-
lan nem vagyok felkésziilve erre, de azért probalok mosolyogni, és letdrlom a konnyeket.

Alanyommal tancolok egy eskiivén, valami giccses zene szdl, amitél maskora falra
masznék, most mégis a vilag legnagyobb mestermiivének érzem, mert igy mozdulunk
rdegylitt, mintakikaz id6k kezdete 6taismerik egymast, mintagaz érett, nemsokara
lehull6 gytimolcsot, Ggy tartom 6t, alanyomat, aki most még engedi, hogy vezessem,
marakonnyeim sem zavarjak, st, latom, hogy 6 is mindjart elsirja magat, hogyne lat-
nam, hiszen jobban ismerem, mint sajat magamat, Ggy rezzen meg a szaja sarka, ahogy
az anyjanak szokott, § is tudja, hogy utoljara csinaljuk ezt, taincolhatunk majd maskor
is,deaz maregy teljesen masik tanclesz, egy tavolibb, egy botladozébb, aztan odalép
avélegénye, és udvariasan elkéri t6lem, én pedig udvariasan, bar kissé remegé kézzel
atadom, ismerem a sracot, és bizomis benne, de azért mégiscsak az életemet adom oda
akezébe, nézem egy darabig, ahogy porogve tavolodnak, aztan szép lassan elvesznek
az emberek kozott. ¢
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