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EN ITTHON VAGYOK

MISSZIOBAN

A haboru bennem zajlik

Egy kislanykori almot kdvetve lett bel6le az afrikai szegények misszids orvosa,
Afréka. Neve azonban nem csak az életvidam, hangos nevetésti doktorn6t jelenti,
aki szabadségan, a sajat koltségén utazott els6 utjara, Ugandaba gydgyitani, és
nem is csak a par éve létrehozott alapitvanyt. Val6jaban a férjét, Greguss Sandort,
s6t Annat, a a nagyobbik lanyukat, és azt hiszem, Kingat, a kisebbik gyermekiiket is.
S6t - Réka talan igy fogalmazna — mindazokat, akik segitik a misszidjat. Honnan
az ereje dr. Fodor Rékanak, aki itthon tandsagtevo sztar és férjéért aggodo fele-
ség, Nigériaban pedig Fehér Varazsld és csaladjatol tavol I1évé anya? Hogyan
lehet kiegyensulyozni az anyaként sokunk szamara ismerés ,mashol kellene len-
nem” érzést, ha ennyi kilométer, szenvedés, pénz van a mérleg serpenyGiben?

-Hogylettaférjed, Greguss Sandor, irg, koltd, filmes, a misszids tarsad is?

-Mindig is tetszett, hogy nem orvos a férjem. Anyukam és apukam is kémikus, és
nalunkaz ebédlbasztalnal ropkddtek a hidroxilgyokok a parizer meg a trappistasajt
f6l6tt. En nem akartam otthon szakmazni, és mivel érdeklédtem a miivészetek irant,
nem is tudtam volna mastelképzelni, mint hogy a férjem muvészlegyen. Amikor elin-
dultam Ugandéabaaz Albert Schweitzer-féle Almom utan, mar kicsit nagyobbak voltak
alanyaink, és 6 mindenben tamogatott, helyettem is helytalltitthon. Amikor visszajot-
tem, segitett megirniaz elsé konyvet, akkor ez voltaz egyetlen bevételiink a missziéhoz.
Megcsinaltuk az alapitvanyt. Aztan jotta halalos betegsége - végstadiumi csontvel6ra-
kot diagnosztizaltak nala -, ésacsodalatos gyogyulasa. Csokay Andrdsajanlotta a nigériai
missziot, Basilatya ideutazott Afrikabdl, és meglatogatott minket. Hivta a férjemetis,
aki erre mondta, hogy é nem orvos, nem tudna hasznos lenni, inkabb hasznaljuk a repii-
16jegyétisa gyogyitasra. Akkoraz atyaelmesélte, hogy sok arvahaz van Nigéridban, és
jovolnaerr6l filmet csinalni, ezzel sikeriilt meggy&znie Sanyit. Tulajdonképpen G irta
azelsé Afréka-konyvetis, dea hattérben akart maradni, mondvan, nem volt tevéleges
részese az eseményeknek. A masodikat igy mar bevallalta.
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-Denem csakaférjed vonédott be a csaladbdl, Anna

lanyod példaul gyonyorti fotokat készitetta konyvhoz..

-Azatyanak Annatis sikeriilt meggyd6znie, aki mindig
isirtézottavértdl. Erre Basil azt felelte, hogy ,én sem
biromavért, ezértlettem pap”. Annabeleegyezett, hogy
az arvahazban foglalkozika gyerekekkel. Aztan kozbe-
jottatlizvész. A hivatalos allaspont szerint baleset volt,
egy tartalykocsi befordultalefolyoba, és sorban robban-
tak fel az épiiletek. Csakhogy 8 6ra milva mindez megis-
métlddott, Ggyhogy mindenki sejtette, hogy merénylet.
Mar megvoltak arepiil§jegyeink, és én nem tudtam biz-
tosan, milyen allapotok fogadjak majd a csaladomat.
Megérkeztlink, és Annat beraktak az égésisériilt osz-
talyra. Sirt, hogy 6 ezt nem akarja, de letérdeltek elé
apapok, hogy segitsen. Azt hiszem, akkor fordult meg
benne minden, amikor egy megégett né azt mondta neki,
hogy,azIsten aldjameg”, amiértsegit. A férjemnek, til
agyogyulasan, nagyon erds hite volt, mégis elvarazsolta,
amit ottlatott: ilyen boldogsagot és ekkora szegénységet
egylitt még soha nem tapasztalt. Otta kérhazi folyoson,
mikozben én mérem a beteg vérnyomasat, az igazgatd,
Izunna Okonkwo atya imadkozik a betegekért. A sok szen-
vedés ellenére a munkank tele van nevetéssel.

-Aztmondtad, hanaponta nem latsz el legalabb
kétszaz embert, nem érdemes Afrikabanlenned.
Szigoru, racionalis feltétel. A missziét az ember hajla-
mos romantikus langolasnak képzelni, nem konkrét
tervteljesitésnek.

-Valdjaban, ha megvizsgaltal kétszazat, akkor is elége-
detlenvagy, hiszen nem tudtal mindenkit meggyogyi-
tani. Lehet, hogy akiram var, harom napja nem evett, és 6
akétszazegyedik..

-Mintadrog..ajocselekedetek fiiggdje vagy?

-Kicsit tényleg olyan. Régebben eléfordult, hogy elmen-
tiink 380-ig, de az tényleg sok, ezért egyeztiink meg akét-
szazban. Amikora Covid alattkint ragadtam fél évre,
akkorlattamigazan, hogy mekkora otta szenvedés.

-Hogylehetellatni ennyi embert egyetlen napon?
Eszembe jutnak a mirendel§ink..

- Csokay doktor azt mondta, hogy még nyugaton is
megirigyelnék ezt a feszes, jol szervezett rendszert. Ha
kiszallas van aznap - ez akérhaz 50-60 kiloméretes kor-
zetében torténik - elére megy alabor, lesz{irik a mala-
ridt meg az AIDS-et, és mire mi megérkeziink, megvan
50-60 ember eredménye, Gket meg tudom vizsgalni.
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Malaria, tifusz, AIDS, cukorbetegség, magas vérnyo-
mas. Leginkabb ezekkel talalkozunk, de nagyon nagy
szamban. Ha négykor levessziik az utolsd 50 ember labor-
jat, korilbeliil nyolcra végziink, és kilenckor tudunk
vacsorazni. Nem telepiiliink ki mindennap, hiszen eze-
ket elStte napokig szervezziik. Nagyjabol felmérjik,
hany tesztkell, beszerezziik, ugye, ott nincs gyogyszer-
tar, ahovaelrohanunk, recept sincs, hanem meg kell
hataroznieldre, hogy koriilbeliill milyen gyégyszerkész-
letre lesz sziikség, azt meg kell rendelni. Nincs szamito-
gép, ezértdarabonkéntbe kell irni, hogy mib&l mennyi
van, ezt éjszaka szoktuk csinalni. Aztan mindent be kell



pakolni, amikor hajnalban kiérkeziink, felallitania sat-
rat,vagy haegy épiiletben lesziink, példaul egy iskola-
ban, akkor azt katonakkal biztositani kell. Ez kortilbeliil
hiiszember munk3jja. Este aztan mindent visszavisziink,
ésmasnap akérhazban folytatom arendelést. Ott marazt
tudom mondaniabetegnek, hogy ma mar nincs rdidé, joj-
jon vissza holnap.

-Hogyindul egyreggeled Nigéridban?

- Mar otkor kinyilik a szemem, bar még sdtét van, 12 6ran
atvansotétés12 6ranatvilagos. Mise, aztan 7:00-kor reg-
geliés én mar mennék is dolgozni. De nehogyazthidd,

hogyaz ottaniak annyira rohannak! Boldogok, hogy ott
vagyok, de nem sietnek, 6riilok, ha kilenckor kezdhetiink.
Hamegkérdezed a névért, hogy ,Hol voltal?”, azt vala-
szolja, hogy , Hat, szoptattam.” Elnézést sem kér, annyira
természetesnek veszi. Viszont cserébe jo sokaig tartanap,
és 6kis sokaig vannak. Mertha mar én segitek a népii-
koningyen, 6k is dolgoznak pénzért akedvemért. Az otta-
niak tobbségének soha az életben nem voltak céljai, hisz
anap sit, pénziik Ggysincs. Ott volt példaul Jane, aki nyolc
évetdolgozott segédapolondkénta kérhazban, de nem
voltannyi pénze, hogy leérettségizzen. Miirattuk be egy
babaképzébe.
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MICSODA
HUMORERZEKE
VAN A JOISTENNEK!

Mert azért pénzzel Gzenni elég
gaz, de ha te misszids vagy,
pénzért tudsz az embereknek
ennivaldt venni.

-Aztmondtad,a Covid alattismerted meg 6ketigazan.
Mi az, amit csak a féléves ottlétedkor tapasztalhattal
meg?

-Egyvizsgalatnal, amikor kint var 150 ember, nincs
lehet6ség a mélyebb beszélgetésekre, 6k pedig nem
panaszkodnak. Mindenkiboldog, haromoéras egy mise,
dézsabodl ontik a szenteltvizet - el isdzott egyszera tele-
fonom. Trinitynek és Rebeccanak, a két névérképzdstink-
nek, akiket Sanyival szponzoralunk, haza kellett volna
mennilik, mert a pandémia miatt bezartaziskolais. De
csak alltak ott, és amikor megkérdeztem, hogy mia baj,
azt felelték: ,De hdt hova haza?” Trinitynek négy test-
vérevan, akik bentlakdsos iskolaban laktak, haza kellett
menniiik, de otthon a hazban csak egy agy volt. Persze,
nincs online oktatas sem, hiszen nincs internet, nincs
villany. Rebeccanak 7 testvére van, ebbdl 5 fi, mind
mérnok, akik most munkanélkiiliek. Ok gazdagok vol-
tak, de a Boko Haram terrorszervezet északon tildozte
Gket, felrobbantottak a hazukat. Visszakoltoztek a szii-
16foldjiikre, és ott belsé bevandorldk lettek. A kétlanyt
végiil el tudtam bGjtatnia kérhazban, de vajon hany mil-
liban kérdezték meg ugyanigy, hogy hova haza? Ott nem
ugyanaz a kijarasi korlatozas, mint nalunk. Ha valakit
meglatnakaz utcan, nem biintetGpapirt kap, hanem lels-
vik. A piacot,amibdl az emberek nagy része él, bezar-
tak, adollart befagyasztottak 6 hétre. Ott nincs tappénz,
nincs home office, hiszen nincs home sem. Mivel

az emberek nagy tobbségének nincs bejelentett mun-
kéja, nincs adérendszer, nincs egészségiigyi ellatérend-
szer. Ezek az emberek naprél napra élnek. Kortlbeliil 100
millié emberrél van sz6, akinek nincs 10 dollarja orvosra,
hamegbetegszik 6 vagy a gyereke, egyetlen napnyi élel-
miszer-tartalékuk sincs, nincs hiit6, aram, viz. Mivel
tavasszal nem lehetett kimenni, vetni sem vetettek,

10 KEPMAS

nem volt élelem. Vettilink rizst, de aztan elfogyottazis,
egy masik allambol kellett hozni - ehhez pedigle kel-
lett fizetniarendéroket. Aztan azis elfogyott, jottajam-
gyokér, véglil mar abbdl sem maradt szinte semennyi.
Lattam, hogy itt most nem lesz gy6gyitas.

Csokay Andras munkaja egészen mas, mert 6 ope-
ralni megy ki, el se hagyja a kérhazat, hét tttal kiis
vitt maganak egy egész midtdt. Az én munkamhoz
viszont rengeteg eszkoz kell, ezért pénzre van sziiksé-
gink. Akkor harom hétre mentem, harom hétre valo
pénzzela Hungary Helps segitségével. Felhivtam
az allamtitkarsagot, hogy itt nagy a baj, most huma-
nitarius misszioéra van sziikség. Gyogyszer helyett
ennivalét, maszkot, fertGtlenitGszert és szappant vet-
tiink. Persze, a 400 f6s St. Borromeo Kérhaz személy-
zetének sem volt tappénz. Farattunk egy 400 lab mély
kutataz érsekség egy masik kérhazaban, ezzel 30 ezer
embernek tudtuk biztositani tiszta ivévizet. A belsé
bejaratnal is volt egy csap, ott pedig a betegek mos-
tak akeziiket. Aztan rajottiink, hogy nagy tistben mi s
tudunk szappant f6zni.

- Eskozben itthon a csalad gyfijtotte a pénzt..

-Egy misszidsnakaz alegszornylibb, amikor nem jon
apénz, mertamigjon, addig meg tudom magyarazni
magamnak, hogy miért vagyok kint, és nema csala-
dommal, de ha nincs.. Amikor nagyon el voltam kese-
redve, Izunnaatya kiszedte bel6lem, hogy mia bajom.
Kérdeztem téle, hogy miért nem kiild mar végre Jézus
valamijelet? Erre azt valaszolta, hogy , Hat, ha dllandéan
beszélsz, akkor nem hallod meg, hogy mitvdlaszol.” Ahogy
befejeztiik az ebédet, jottaz sms, hogy tizmilli6 érke-
zettaszamlara.,Na, csak 10 percet kellett volna varnod” -
mondta. Micsoda humorérzéke van a Joistennek! Mert
azértpénzzel izennielég gaz, de ha te misszids vagy,
azértkoldulsz, mert pénzért tudsz az embereknek enni-
valétvenni. Felhivtam Sanyit, hogy ki ez, aki 10 milliét
utalt. Kidertilt, hogy egy nyugdijas 82 éves hazior-

vos doktornéni. Ahol alegnagyobb a sziikség, ott arad
akegyelem. Magyarorszagrol, ajo szindéka emberek-
t6l elkezdett 6mlenia pénz. Csak néztem a telefono-
mat, amikor bekapcsoltam, jottek sorban az sms-ek, ezer
forint, szazezer.. Tudtam venni rontgent, ultrahangot.
A tavalyi évben 150 milliényi adomanyt kaptunk, ebbdl
lett élelem, orvosi mszer, prevencié. Es ha nem volt
valamilyen sajtomegjelenésiink vagy nem volt éppen
sziiletésnapom, akkor Sanyi otthon torte a fejét, hogy
honnan tud nekiink koldulni.



-Akegyelemrél beszélsz. Amikor a férjed beteglett,
orvosként mennyire biztal benne? Talalkozotta hit és
atudas?

-Vanegy orvosi énem, aki sok mindent megtanult

az egyetemen ésvan egy misszios, aki Afrikaban renge-
teg csodat megtapasztalt, de amikora férjemrol volt sz,
megijedtem és flihoz-fahoz rohangaltam. Nem adtam fel,
mert harcos alkat vagyok, de az a mély hit hianyzott, ami
kellahhoz, hogy az emberben sszeérjen aketts. Nem
ugyanaz tudniés igazan elhinni, hogyacsodaa sajat éle-
tiinkben is mtkodik. De Nigériaban a kett6 ugyanaz.

- Mit tudnak, amit mi nem?

- Afrikaban sokféle hitvan, vannak keresztények, szabad-
keresztények, muszlimok, de ateista nem létezik. A misén
példaul sorban allnak a 10-15 éve meddé anyak, hogy meg-

koszonjék, hogy gyerekiik sziiletett. Hiszik, hogy ez csoda.

Ne agy képzeld el, hogy ott barkitalaposan kivizsgalnak,
viszontha otttiz évalatt valaki nem esik teherbe, az vald-
ban meddd, hiszen ott nincs mozi, koncert, nincs aram,
sotétvan esténként, nem véletlentil sok a gyerek. Mégis,
amikor eleinte lattam a tanasagtevoket, azt gondol-

tam, milyen cukik, de nem értelmeztem csodanak. Azéta
latom méasképp, mi6ta a férjemmel megtortént. Es orvos-
ként mais csakazt mondhatom - hiszen még 6t évsem
teltel -, hogy 6 egy remissziéban 1év6 haldoklé. Evekkel
ezelSttvoltam egy hdlaadé misén Afrikaban. Egy gazdag
noajanlotta fel, akinek voltannyi pénze, hogy elmenjen
Indi4dba vesetranszplantaciot csinaltatni. En persze nem
dobtam ettél hatast, hiszen gy gondoltam, ezek egy-
szerti fizikai dolgok. O viszont Gigy latta, hogy a Jéisten
adtaa pénzt, az orvost, a repjegyet, nekikoszonhetd, hogy

talaltak vesét és még haza is tudottjonni, és meggyogyult.

Okazanyatejjel egyiitt szivjak magukbaa halat. E15szor
is dics6itenek éshalatadnak, reggel felkelnek és maris 10
dolgottalalnak, amiértkdszonetet mondhatnak.

-Hogy tudsz atlépni egyik vilagb6l a masikba?
-Mindig sirok, amikor hazajovok - és kdzben mar nézem,
hogy mikor fognak megkdvezni, mert milyen anyaaz, aki
sir,amikor megy hazaa csaladjahoz.. Pedig nagyon sze-
retem Gket, és nekem az lenne alegnagyobb ajaindék, ha
odavihetném a csalaidomat. Amikor ezt Csdkaynak elme-
séltem, azt mondta:, Teitthonvagy misszioban.” Néha tény-
leg Ggy érzem. Mert én ott nap mint nap kétszaz halas
tekintetet és mosolytkapok, itthon pediga rendel6ben

azthallom, hogy ,Mdr mdsfél érdja kint iilok és varok, pedig
fajalabam.” Az elején még azt mondtam a betegnek, hogy
hat 6riiljon, hogy vanlaba, azért faj. Néhalegszivesebben
megrangatnam aletargikusan maguk elé bAmul6 embere-
ketabevasarlokozpontban. Amikoregy Gjsagiré megkér-
dezte, volt-e kulttrsokkom, amikor kimentem Afrikaba,
aztvalaszoltam, hogy nem, akkor van, amikor hazajovok.

- Nem nehéz afrikai mércével mérniazitthoni csaladi
problémakat?

-Hakintvagyok, van wifi, a problémékat meg tudjuk
beszélni, barigaz, hogy kicsitlepattintdsabbra veszem
afigurat, mintaz atlaganyak. Tudjak, hogy cserébe egy sok-
kal boldogabb, kiegyenstlyozottabb anyat kapnak vissza.
A férjemmelis teljes életet éliink, halehet, akkor utazunk,
mindent kiprébalunk, tiz méterrél ugralunk a sziklakrol.
Missziés csalad vagyunk, ebben éliink, nekik nem gond,
hogy néhaelmegyek. Azigazihdbort bennem van..

-Tavalya te sziiletésnapod is Nigériaban talalt...

-Igen, baraz sokkal rosszabb volt, hogy a Covid miatt
alanyom sziilinapjara nem johettem haza. Az enyémre
kinthatalmas iinnepséget szerveztek, ruhacvarrtak
nekem. A vacsoran Okeke érsek mesélte, hogy a sziiletés-
napjat mindig a bortdnben tolti. Elkerekedetta szemem.
Erre mondta, hogy olyan nagy a korrupcio, hogy a bor-
tonben az emberekneklegalabb a fele artatlan, ezért Ggy
gondolta, legalabb egyszeregy évben egyenek egy jot.
Ilyenkorlevagat egy marhat, és f6z nekik. Bennemis van
versenyszellem, gondoltam, hogy hatakkor én is megcsi-
nalom. Héthatalmas iistben f6ztiink. Mindenki tudta,
hogy otthon Sanyi f6z - egyébként fantasztikusan -,
mert Basil atya volt ndlunk vendégségben. Odaallitottak
azegyik tist mellé, hogy kavargassam, lefot6ztak, aztan
egy festomiivész megfestette, ez volta sziiletésnapi ajan-
dékom. Elkiildték a férjemnek, hogy ,Nézzétek, hogy kiku-
pdlodott Réka itt nalunk, Nigéridban!” Erre a férjem visszairt,
hogy , Akkor lehet, hogy csak ezer f&re tud f6zni, négyre nem?”

- Erdekes, hogy a koldulis szét hasznalod
azadomanygyftijtésre.

- Amikor elkezdtiink tantsagtevésekre jarni Andrassal,
azért,hogy nehogy elszalljunk ettél a taniisdgtevd sz6tdl,
megbeszéltiik, hogy inkabb mondjuk azt, hogy koldulunk.
Ezzel emlékeztetem magamat, hogy mindez nemazén
sikerem, mert én nagyon kevéslennék Isten nélkiil. ¢
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