


KONNYEBB ELFOGADNI
AZ ELLENERVEKET,

Mindannyian szokatlan id6szakot éltiink meg az elmdlt évben, veszteségekkel,
tanulsagokkal és - bar ezek talan kevésbé szembet(in6k - nyereségekkel is.
Megtapasztaltuk, hogy léteznek olyan vilagméret( jelenségek, amelyek a mi
ajtonkon is bekopogtatnak, példaul egy pandémia formajaban. Talan soha
nem voltunk ilyen kdzel ahhoz, hogy komolyan vegyiik a veszélyt, amelyet
az emberi kornyezetrombolas okoz, és amivel a vilagjarvanynak nemcsak
a terjedése, a kialakulasa is 0sszefiigg. Azonban talan ahhoz is kozelebb
keriiltlink, hogy olyan (j jartassdagokra, készségekre tegyiink szert, amelyekkel
elkeriilhetjiik, de legalabbis mérsékelhetjiik a klimakatasztrofat. Urge-Vorsatz
Diana klimakutatéval beszélgettiink.

- Akornyezetvédelem szempontjabol hogy all ajarvany eddigi mérlege?

- Alegfontosabb, hogy ez ajarvany talan az utolsé figyelmeztetésiink, hogy valtoztas-
sunk ésacivilizacionk fennmaradhasson. Szerencsénk van, hogy ennek ajarvanynak
egyeldre viszonylag alacsony a halalozasi aranya, mondjuka pestishez vagy az ebolahoz
képest. Mara egyértelm(, hogy az Gjjarvanyok elindulasanak gyakoribba valasa 6ssze-
fiiggésben van a természetrombolasunkkal. Azzal, hogy a vilag jégmentes foldtertiile-
tének 84 szazalékan nem tlriink mas fajt, csak azt a parat,amelyet haszonnovényként
vagy tenyészallatként termesztiink (f6leg kukoricata sertésnek és legel6ta tehénnek),
s6t, gy alakitottuk, hogy még az erdészeti teriileteken is egyfajta falegyen, azok is egy-
kortak, egyformak,az ember lebutitotta a természetet. Ezzel olyan 6koszisztéma-szol-
galtatasokatis kiiktatott, amelyek megvédhetnének az ilyen pandémiaktol. Miért van
poloskainvazid, miért haromszorozodott meg két évtized alatta kullancsok altal ter-
jesztett Lyme-kor Magyarorszagon, és miért terjed egyre jobban ittis a nilusilaz? Egy
egészséges 6kologiai rendszerben sokféle mikroorganizmus van, példaul a korokozok
isegyensilyban tartjak a fajokat, hogy ne tudjanak az egyes fajok és annak a betegségei
tulzottan elterjedni. De mi mindent, ami gusztustalan, csip, kart okoz, avart potyogtat,
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egyszer(en kiirtunk. Igy aztan hatalmas 6koldgiai tirok
keletkeztek, amelyetalegkonnyebben alkalmazkodo
invaziv fajok, 6z6nnovények toltenek kia maguk kor-
okozéival, és szinte kontroll nélkiil képesek elszapo-
rodni. Jelenleg a szarazféldi gerincesek 6sszstlyanak
nagyjabol egyharmada ember, kétharmada haszonallat
€saz 0sszes tobbi, természetes, sokféle gerinces csupan
egy szazalékot tesz ki! Ha egy korokozo kiszabadul a két-
harmadot képezd alig egytucat faj kozé - raadasul ezeket
egymas hegyén-hatan tartjuk, konnyen elfert6zik egy-
mast -, hamarelterjed ajarvany, és millionyilehet&sége
van akoérokozénak addig mutalédni, amigaz emberre is
veszélyes format nem 6lt. Ok gyakorlatilag hidakat képez-
nek koztiink és avadon él6 allatvilag kozt, hiszen ezek
az allatok rendszeres kapcsolatban vannak az ember-

rel. Gondoljunk a sertéspestisre vagy a madarinfluen-
zara! De nem csak emiatt kellene védeniinka fajokat. Ha
példaul nincsenek polinatorok, nincs, amia ngvénye-
ket beporozza, nincs élelem. Es gyakran elfelejtjiik, hogy
nemcsak a cuki méhecske polinator, hanem példaulalégy
is meg a fi sztinyog is.

A soknegativum melletta pandémianak volt néhany
rovid tavt hasznais, példaul csokkent a reptilgép-,
aluxushajo-ésa gépkocsiforgalom. Persze,a maszkok
meg afertStlenitdszerek jelentenek némikornyezet-
szennyezést, de ez csak ajéghegy csticsa. Ahogy a sok-
szor emlegetett szivdszalakis. Elmondom, hogy mi
ajéghegy:lekell szoknunkaz olajrél, szénrdl, gazrél. De
amig ezeknek a cégeknek nagyon j6l megy, amig a repii-
16tarsasagoknak nagyon jol megy, addig senki nem fogja
azt mondani, hogy be kéne zarnia céget és mashova kiil-
deniadolgozdkat. Most viszont pontazok az iparagak
vannak alegnagyobb bajban, amelyekrél tudjuk, hogy ki
kellene vezetni 6ket. Ne azokat az iparagakat tegytik [éle-
geztetGgépre, amelyeketamigy is meg kellene sziintetni,
vagy csOkkentenikellene, példaul ne az iires reptere-
ken tartsuk foloslegesen a munkaerdt, hanem az j, z6ld
iparagakbairanyitsuk 6ket! Mosta GDP-nek akar24 sza-
zalékatis raszanjak gazdasagélénkitésre, ebbbl 2-3 szaza-
1€k eléglenne évente, hogy megoldjuk az éghajlati krizist.
A digitalizaciot, az Gj energiatermelést, a felGjitasokat és
szolgaltatasokat, a belfoldi turizmust kellene most fej-
leszteni. A két hullam kozott be is indulta falusi turizmus,
erre nagyon sok cég ratelepiilhetett volna. Helyi szolgal-
tatasok, rovidebb ellatdlancok, helyi termel&i alternati-
vak. Lathattuk, hogyigenis tudunk iizemelni a digitalis
térben, és egyre tobb vallalkozas tud miikodni online.

- Sokszor veszitjiik el az aranyérzékiinket, mert kony-
nyebb lemondani a szivészalrél, mintaztlatni, hogy
anagyobb volumentikérdésekben, példaul az atom-
energia vagy fosszilis energia vitaiban nem igazan van
befolyasunk a dontésekre, de megbizhat6 informaci-
onk sincs arrél, melyik is a kisebbik rossz.

- Akornyezet nagyon komplex dolog. Az atomenergia
kontra szénenergia sem pusztan politikai vagy gazdasagi
vita, hanem tudomanyos, és nemis egyszerd, hiszen almat
kellkortével sszehasonlitani. Azitt kipufogott kormot
egy jovébeni kockazattal vagy azzal az etikai dilemma-
val, hogy most élvezziik a hasznat, aztan generacidk ezreit
kényszeritjiik arra, hogy majd 6rizze az atomhulladékot.
Csak értékitéletalapjan lehetazt mondani, hogy melyik
afontosabb, nem szdmokalapjan. De haa nagy képet néz-
ziik, sokszor konnyd megmondani. Azok a megoldasok
ajok, amelyek a természettel 6sszhangban keresik a meg-
oldast. A szupertechnolégia eddig mindig csakaz egyik
problémat konvertaltaa masikba. A megel6zés mindig
acél, nemaz, hogy utélag pelenkaba fogjuk fel a szennye-
zést. Végso6 soron mindigazajobb, ha kevesebbet hasz-
nalunk. Azautézasnalaz, hakevesebbet autézunk. Miért
afémdobozokéavaros, miért nem ugyanannyiraagya-
logosoké ésabicikliseké? Az én gyerekem is konyorog,
hadd menjen biciklivel, de olyan nehéz keresztez6dése-
ken kell d&tmennie, hogy nem tudom engedni. Ahol van biz-
tonsagos infrastruktira, mint példaul Amsterdam vagy
Koppenhéga, ott rengetegen bicikliznek. A pandémiaalatt
amivarosainkban is megkétszerez6détt, meghdromszo-
rozédotta biciklisforgalom.

- A szakmad kutatéinak és tuddésainak milyen kommu-
nikacios hidjai vannak a dontéshozoékig?

-Nagyon nehezet kérdeztél. Az Eurépai Bizottsag leg-
f6bb tanacsadéi poziciéi koziil most meg fog iiriilni egy,
emiatt meginterjaztattak engemis, és megkérdezték, mi
most szerintem alegnagyobb kihivas az Eurépai Uniéban.
Enaz gondolom, hogy ez. Maraannyira megrendiilt
atudomanyba vetett hit, alig veszik figyelembe a fontos
politikai dontéseknél. Az emberek tobbsége nem a tudo-
manyos csatornakon keresztiil szerzi az informaciokat,
hanem a fake news-bodl, a kozdsségi médian terjedé aligaz-
sagokbdl és konspiracios elméletekbdl. Egy ilyen kdrnye-
zetben nagyon nehéz j6 dontéseket hozni, méghaegy
politikusban megisvanajo6 szandék. Az elsé hullamban
nagyon gyorsan reagaltunk ajarvanyra, hamar meghoz-
tukalezarasokrol szol6 dontéseket, ésjol megis tsztuk.
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Voltagazdasaggal gond, de par hénap malvakihever-
tiik, hosszi tavon nem vesztettiink sok munkahelyet.
Viszontamasodik hullamra a politikusok mar nem mer-
teka tuddésokra hallgatni, mashol sem, Franciaorszagban,
Belgiumban, Angliaban sem, mert feler6sodtek a ,miért
viseljek maszkot?”,a , fontosabb a gazdasag” hangok.
Egyetemetvégzettismerdseim posztolnak ki alhire-

ket, olyanokatirnak, hogy direkt hoztak rank a pandé-
miat, meg Putyin akar minketkiirtani. Pedig tudjuk, hogy
agazdasagis sokkal jobban szenved, ha késébb lépiink,
ésmegjegyzem, hanem zarunkle, deaz emberek félnek,
nem mernek elmenni kozmetikushoz, szinhazba, valéja-
ban akkor sem m@ikodik jola gazdasag.

- Az elmault évben kiilonbozé mértékben, de minden-
kiben volt félelem ajov6tol. Az egészségi és egziszten-
cialis helyzett6l, az elszigetel6déstdl. A te szakmad
tulajdonképpenajové lehetséges negativ forgatokony-
veinekamegismerése. Nemjar ez allando félelemmel
és szorongassal?

- Eddig megoldottam. Lattam, milyen rossz a helyzet,
hogya gyerekeim, amikor megértik, mivel foglalkozom,
hogyan lesznek klimadepresszidsok, de aztislattam,
hogy van kiat. Hogy meg tudjuk csinalni, vannak j6 pél-
dék, kis sikerek. De a pandémia masodik hulldma kicsit
megrengette ezta hitemet. Mert haittkicsiben nem tud-
tuk megérteni, hogy hakésén lépiink, magunkalattvag-
jukafat, mire szamithatunk a hosszabb tavt kriziseknél?
Alegtobb szuper amerikai és eurépai demokracia cs6dot
mondottveliink egyiitt. Nem mondott cs6dét Vietnam,
Kina, Szingaptr, Japan, Tajvan, Thaifold, Ausztralia és
Uj-Zéland. Pedig némelyik dzsiai orszagban nagyon
strtianépesség. Azokatarsadalmak mégis meg tudtak
védeni magukataszazezres halalesetektdl és a gazdasag
tonkremenetelétdl.

-Talan nemcsak azért, mert némelyikben diktatira
van, hanem mertaz azsiai orszagokban konnyebben
feliilirja a kozosségi tudat az 6nmegvaldsitast, a pilla-
natnyiegyéniérdeket.

- Akkorviszonta mi szuperdemokracidinkban és szu-
pergazdasagunkban valami mégsem stimmel. Ez stilyos
kérdéseketvet fol. Haarovidlato gazdasagi érdekekhez
képest nem vagyunk képesek a tarsadalmi szempontokat
el6térbe helyezni, nincs esélyiink a sokkal nagyobb 1ép-
tékd gondolkodast kivané klima- és a biodiverzitas-krizis
megoldasara. Es a klimakatasztréfat nem fogjuk tudni
civilizacionként tilélni, ahhoz egytitt kell valtoztatnunk.
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- A generaciok kozotti konfliktus is nagyon terheli ezt
azigyekezetet. A mai 6tvenes generacié sokszor ellen-
allaz apré valtoztatasoknak, mint példaul amtianyag
csomagolasok mell6zése. Talan van némi kognitiv disz-
szonanciais ebben.

- Soha nem volt ekkora generacios szakadék. A mi genera-
ciénk nem hajlandé elismerni, hogy elvessziik az életteret
az utddainktol. Méga kutatdk, a tudomany szintjénis ez
ahelyzet. Senki nem szeret valtoztatni, de egy fiatal, aki-
nek még nincsenek évtizedes berogziilt szokasai, szive-
sebben valaszt mas palyat, munkat, életmédot. Azonban
akikialakitott egy életstilust, nehezen valt masikra, kony-
nyen elfogadjaaz ellenérveket, amelyek aztigazoljak,
hogynemisolyanrosszahelyzet.

- Emogottlehet némibiintudatis..

-Igen, de felmenthetjiitk magunkat, hiszen nem tudtuk,
hogy ekkorakart tesziink. Nem tudtuk, hogy ennyire
nagy baj rendszeresen beiilniaz autéba. Es hanincs més
alternativank, hiabais tudjuk. De elérhetjiik, hogy meg-
teremtsék a feltételeket. Példaul ha torvényileg megvan
alehetdsége, hogy otthon dolgozzak, ne kelljen naponta
utazgatnom, akkor tudok ezen is valtoztatni. J6 hir, hogy
elkezdtiink kertészkedni, tobbetjarunk kia természetbe.
Mindenkinek hozott olyasmita pandémia, amia sajat éle-
ténekis ésakornyezetnekisjot tesz. Ezt most ragadjuk
meg, tartsuk meg! Nyilvan nem lehet a személyes kapcso-
latokat és a kozosségi talalkozasokat kiiktatni, arra nagy
sziikség van. De példaul siman bevezethetnénk, hogy
afels6sok mega kdzépiskolasok heti 5 helyett csak heti
3napotjarjanak be, rengeteg konferenciat, sziilgit, foga-
doorat, konzultaciét meglehetne online tartani, sok id6t
éskarosanyag-kibocsatast spérolnank meg.

-Vanolyan, amit személyes sikernek tekintesz?

- Mindig nagy 6rom, amikor példaul egy tiszai strandon
odajon valaki, hogy ,Maga az? Mindig kihiizom a tévét a kon-
nektorbdl, miéta mondta, hogy ez fontos.” Ilyenkor gy érzem,
megérte az a sok éjszaka meg tarsadalmi munka, amit
acsalddomtélvettemel.

- A csaladod is tudja ezt fontos ligynek tekinteni?

- S6t,a gyerekeim mar olyan komolyan veszik, hogy ki

is kapok t6liik, ha elgyengiilok. Az egyik lanyom, akinek
mindene volt akolbasz ésakacsa, olyan komolyan vegén,
hogy megesziakis tofujat, mikdzben illatozik az asztalon
aliba,amit mieszlink. Nem kényszeriti ezt rank, de azért
van lelkiismeret-furdalasom ilyenkor.






nem hajlando elismerni, hogy
elvesszUk az életteret az utdodainktal.
Még a kutatdk, a tudomany szintjén
is ez a helyzet.

-Sziikség vanilyen hésies példara?

- Fontosakaz ikonok. Att6l még nem fogja mindenki tigy csi-
nalni, de inspiral6ak. Ha semmimast nem csinalnaavilag,
csak egy olyan étrendet kovetne, amelyben mondjuk heti
haromszori htisétel van (egy ilyen valtozatos étrend telje-
sen megfelel az egészségligyiajanlasoknakis), akkor mar
ateljes élelmiszerrendszerkibocsatasat-nemcsakaz allat-
tenyésztéssel, hanem éttermekkel, szallitassal, f6zéssel,
mindennel egytitt-le tudnank felezni. Miigyeksziink nem
venni marha-és disznéhust, felvagottat. Es jobbanis érez-
ziik magunkat, a férjem is megszerette, sét, mar hianyolja
ahumuszt,alenmagot, hanincs otthon. Ez nemaszkézis, ez

egy lehet6ség, amelyben nagyon isjol érezhetjiik magunkat.

Azelején macera, deaztan mareztkivanod, ésrossz mashogy.

- Altalaban hosszi tavra tervezel, azt hiszem, az egyév
neked kis lépték. Milyen céljaid vannak 2021-re?
-Vanegy csomé kutatasi célom, cikkek, amelyeket meg
tudokirni, és persze, hatalmasalomlenneaz EU legf6bb
tudomanyos tanacsaddi posztja, 47 embert hivtak be

interjara, ebbdl hetet valasztottak ki, én is kdztiik vagyok.

Ahétbdligyis 6tné, koztiik egy magyar, tehackicsiavalo-
szinlisége, hogy engem valasztanak, de nagy dologa hét
kivalasztott tudés kozott lenni.

- A ngk érzékenyebbek erre a témara?

- Biztos, hogy érzékenyebbek, de atudomanyban veze-
t6iszinten azértide sem jutnak el a nék, mert korabban
megkotik azokata kompromisszumokat, amiketa csa-
lad kivan. Emiatt valészintileg én se fogok bejutni, mert
nincsalattam egy hatalmas intézet, hiszen - bar tobbszor
csabitottak - ilyesmit még ma sem vallalok el, a délutan-
jaimatinkabb még a gyerekekkel toltom. Halas vagyok
amédianak, hogy soklehet&séget kapok, mert igy befo-
lyasos pozicié nélkiil is sok helyre eljuta szavam.
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- Mekkorak mosta gyerekeid?
- Alegkisebb hat, kilenc évesek az ikrek, tizenharom éves
akiskamasz, és anagyok.

- Biztosanlattad a klimavédelmi 6riasplakatot, amely
azthirdeti:, A legtobb, amit a gyerekednek adhatsz, az, hogy
nincs testvére.” Sosem kaptal szemrehanyésta szakma-
tolazért,hogy hét gyereked van?

-Jaj, dehogynem! De milyen 6nz6 és buta felfogas

ez! Azok, akik ezt hangoztatjak, a maguk fogyasz-
tasat tartjak szentnek, nem az életet. Nekem jogom
van minél tobbet fogyasztani, de nekinincsjoga

élni. A nagy népesség teriileteket észre sem vesz-
szlik a kibocsatasi gorbéken, a Fold népességének tobb
mint fele 10 szazalék alatt részesiil a karosanyag-kibo-
csatasbol. Mi példaul tizen lakunk egy hazban,az egy
fére es6 lakasfiités toredéke az egy- vagy kétgyere-
kes haztartasokénak. Viszontaleggazdagabb egy sza-
zalék az 6sszkibocsatasok tobb minta feléért felelGs!
A népességnovekedés magatdl meg fog allni, ha min-
denkinek lesz esélye megélhetést biztosit6 gazdasagi
tevékenységet folytatni, és nem a sziiléslesz az egyet-
len nyugdijpénztari befektetés, nemagyerek lesz
alegolcs6bb munkaerd. De ha David Attenborough is -
akitegyébként nagyon tisztelek és fantasztikus az 4j
filmje - folyton a tilnépesedést emlegeti? A népesség-
szer fogyasztas adja mega negativ hatds mutatdit, és
afogyasztas sokkal jobban emelkedik, minta népesség.

-Egyegygyerekes csaladban talan nehezebb is megta-
nulniakozoésségben gondolkodast.

- Pontosan. Sokkal jobban neveliaz embertegy koope-
rativjovore az akozosség, amelyikben meg kell osztani
dolgokat. En egyke vagyok, és sokkal kevésbé vagyok
aldozatokra és kompromisszumokraképes, minta férjem,
akiegy négygyerekes csaladboljon. Nekitermészetes, ha
atanyérjan levé ételbdl kivesz valaki, én pedig nagyon
nem szeretem, havalaki belenytla tanyéromba.

-Hogy volt mégis batorsagod hét gyerekhez?

- AJ6istennek volt hozza batorsaga, mi csak elfogadtuk...
Nagyos halas vagyoka Joistenek, hogy ennyiajandékot
kaptam, nagyon sok 6rometad a csalad. Persze voltak,
vannak nehéz helyzetek, amikor mara kamaszok nem
olyanok, minta kedveskis gyerekek, az tud fajni, de attél
még az ember soha nem banja meg. ¢
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