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Amasodik vilaohabory egyik legnagyoob atverése

1943. janudr 24-én a londoni Szent Pankrac Kérhazban meghalt hajléktalan. Néhany nap
mulva szigoru tekintet( ismeretlenek érkeztek a kdrhazba, és ellentmondast nem t(ir6 arccal, hivatalos papi-
rokat lobogtatva magukkal vitték a holttestet. A titkoldzas nem volt véletlen. Valosziniileg Glyndwr Michael
volt az, aki az egyik legfontosabb szerepet jatszotta a sziciliai partraszallasban - igaz, csak a halala utan.

@ Glyndwr Michael harmincnégy éves volt, és keser sors jutott osztalyrészéiil. Wales
délirészén sziiletett egy kisvarosban, szegény munkascsaladban. Az apja szénbanyasz
volt, de dngyilkoslett,amikor a fia tizendt éves volt. Ett6l kezdve az anyjaval élt, de nem
tudott mit kezdeni magaval, soha nem talalt olyan munkat, amelybdl eltarthatta volna
magat. Harmincegy évesen végleg magara maradt, mertaz anyjais meghalt. Glyndwr
ekkor nekiindult, és csavargékéntjarta Nagy-Britannia Gtjait. Mint olyan sokan masok,
6is Londonban kotott ki. Az utcakon élte a hajléktalanok életét még harom évig. Ekkor -
vagy azért, mertannyira éhes volt, vagy mert 6ngyilkos akartlenni- patkanyméreggel
atitatott kenyérmaradékot evett valahol a King’s Cross egyik raktarépiiletében. Itt
talaltak ra, mikézben haldoklott. A kérhazban még két napig élt.

Az orvosok ésaz apolok valdszintileg nagyon csodilkoztak, amikor néhany nap
mulva szigort tekintet ismeretlenek érkeztek a kérhazba, és ellentmondast nem t{iré
arccal, hivatalos papirokatlobogtatva magukkal vitték a holttestet. A hattérben a maso-
dikvilaghabort egyik donté momentuma allt, a szovetségesek sziciliai partraszallasa.

1943-raelérkezettaz idg, hogy Olaszorszagot elvegyék a tengelyhatalmaktdl. A leg-
tobb stratéga egyetértettabban, hogy Sziciliat kell lerohanni, majd onnan észak felé
elfoglalniaz Appennini-félszigetet. Ahogy Churchilla maga nyers szokimondasaval
megfogalmazta:, Csak egy ostoba barom nem tudja, hogy Sziciliarélvan szo.”
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A cél pedigazvolt, hogy a németek ne tudjak. A szévet-
ségesek tisztaban voltak vele, hogy Hitler minden bizal-
matelvesztette Mussolini felé, és maregyaltalan nem
bizik az olaszokban. Ezértaztan Mussolini hiaba mon-
dogatta, hogy a partraszallas Szicilidban varhatd, Hitler
lesoporte eztaz érvetaz asztalrol. Meg volt gy6z6dve
r6la, hogyazangolok és az amerikaiak Gorogorszag vagy
Szardinia fel6l fognak timadni. Annak érdekében, hogy
alaposan megerdsitsék ezta tévhitet, a szovetségesek
az egészvilaghabort egyik legnagyobb szabasu félretajé-
koztaté kampanyatinditottak meg.

Azangoloknaklétezett maregy terviikaz ellenség
hatékony megtévesztésére,aminek az voltalényege,

hogyegyjol kivalasztott helyen tengerbe dobott holttest
felhasznalasaval hamis informaciotjuttatnak el hozza-
juk.Ennekaz 6tletnek a szalai Ian Fleminghez, a James
Bond-figura megteremtdjéhez vezetnek, akia habora
alatta brit titkosszolgalat magas rang tisztje volt. Egy
olyan holttestre volt sziikségtik, akit senki nem fog
keresni, akinek a személye nem vezet veszélyes kutako-
dashoz és kellemetlen kérdésekhez.

Ezzel parhuzamosan minden részletre kiterjedg,
atgondolt kampanytinditottak annak érdekében, hogy
amegtévesztés soran felhasznalthamis informaciékat
alehet6legtobb oldalrél megtamogassak. A szovet-
ségesek nem voltak restek [étrehozniegy tizenkét
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hadosztalybol all6 teljes hadsereget Kairéban, amit fel
is fegyvereztek, sot, megtévesztésként fabol késziilt
miitankokkal és mas miipancélosokkal is felduzzasz-
tottak. Hogy mindez hihetd legyen, teljesen val6sagos
hadmozdulatokatinditottak Sziridban, egymas utan
vették fel a gorog tolmacsokat, gorog valutat és térképe-
ket halmoztak fol. A mtveletekrél sz616 kommunikaciot
szandékosan szarazfoldi telefonvonalon bonyolitottik,
ésaradiéforgalmata minimumra csokkentették, mert
tudtak, hogy anémethirszerzésnek ez szemet fog szirni.
Miutan egy megbizhato patolégussal hosszasan
konzultaltak, Glyndwr Michael mellett dontottek. Mivel
tudtak, hogy ezavallalkozas hatassallesza habora kime-
netelére, alehetd legalaposabban megterveztek minden
aprorészletet. Ahadmiiveletnek a Mincemeat nevet adtak,
aminek amagyar forditasa altaldban vagdalthtus, de ez
esetben a tartalmat pontosabban kifejezia fasirt sz6 - ez
ugyanis kozelebb all az eredetiangol jelentéshez, ami
azellenfél teljes megsemmisitésére utal.
Azalinformaciotegy személyes levél hordozta, ame-
lyetateljes hitelesség kedvéért tényleg maga az allitéla-
gos forras, Sir Archibald Nye altabornagy irt meg pontosan
meghatarozottirdnyelvekalapjan, a sos tengervizben
nem oldddo tintaval. A levél Sir Harold Alexandernek,
azangol-amerikai tizennyolcadik hadsereg parancsnoka-
nak szdlt, és figyelmeztette, hogy a németek nagy eréket
vontak §ssze a gdrog partoknal, valamint Krétanal. Azt
irta, hogy akiiszobon all6 timadas érdekében komolyab-
ban meg kell erésiteniiik a csapataikata Peloponnészoszi-
félszigeti Araxos-foknal és Kalamata varosanal.
Aleveletegylezart aktataskaba helyezték, amelyet
aszabvanyos egyenruhaba és ballonkabatba dltozte-
tettholttest derekara erdsitettek egy bérboritast acél
lanccal. A kabatbelsé zsebébe gondosan 6sszevalogatott
targyak keriiltek. E16szoris egy William Martin 6rnagy
névre sz616, fényképes katonai igazolvany. Fot6t mar
nem lehetett késziteni Michael arcardl, ezértarakissé
hasonlit6 Ronnie Reed szazadost fot6ztak le. A gondos
el6készitésnek koszonhetSen a hirszerzési zsargonban
zsebpiszoknak nevezett targyak kozott volt tobbek kozt
egy fénykép a halott Pam nevi menyasszonyardl, egy
szerelmeslevél, egy nemrég vasaroltjegygylrd szamlaja,
egy hetvenkilenc fontnyi 0sszeg tartozasrol szolé kove-
telés értesitdje a Lloyd’s Banktdl, egy eziist kereszt, egy
Szent Krist6f-medal, cigaretta, egy valodi el6adasra sz616
londoni szinhazjegy és egy haditengerészeti klubbelépé.
,Martin érnagy” holttestét tengeralattjaron széllitot-
taka spanyol partok kozelébe. Itt dvatosan kihelyezték
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avizbe egyolyan helyen, ahol az aramlatok szinte
biztosan partra sodorjak, a dél-spanyolorszagi Huelva
kozelében. Ezazértvoltlényeges, merta britek tudtak,
hogy ezen ahelyen a német titkosszolgalat kivalé kapcso-
latokkal rendelkezik. Biztosak lehettek benne, hogy bar
Franco Spanyolorszaga papiron semleges, a val6sagban
készségesen egyiittmikodik a németvezetéssel.

Egy halasz1943. 4prilis 30-an annak rendje és médja
szerint meg is talalta a testet, atadta a hat6sagoknak, azok
pedig nem hivatalos csatornakon értesitették az Abwehrt,
anémet katonai hirszerzést. Miutan kinyitottak a taskat,
felbontottak, majd 6vatosan visszazartak alevelet, és
mindentlefényképeztek, anémetek visszaadtakatestet
aspanyoloknak. Ok eltemették, a nala talalt taskat pedig
udvariasan visszaszolgaltattak a briteknek, akik pontos
vizsgalatokkal megallapitottak, hogy a németek elolvas-
takacsalilevelet.

A megtévesztés olyan jol sikeriilt, hogy az szinte
akitalaléitis varatlanul érte. Hitler végleg meggy6z46dott
r6la, hogyabalkani partraszallas valds veszély, ezért meg-
erGsitette a gorog vizeken szolgald csapatait, sét, ehhez
részben Szicilia kornyékérsl vont el erket. A szovetsége-
sekhamarosan nagy er6kkel tamadtak, és a vartnal joval
kevesebb dldozattal elfoglaltdk Sziciliat. A németvezetés
annyira bekaptaahorgot, hogy marjavaban folyta brit-
amerikaiinvazid, amikor 6k még mindig csapatokat
csoportositottak ataz olasz partok mell6l Gorogorszag
iranyaba. Mire végiil feleszméltek, mar régen késé volt.

Glyndwr Michael, a nincstelen walesi hajléktalan
holtteste a spanyolorszagi Huelvaban maradt eltemetve,
William Martin érmester néven. Amikor az akcié titko-
sitdsatahetvenes években feloldottak, a brit haditen-
gerészetatvettea sir gondozasat, 1997-ben pedig a fejkd
feliratatkiegészitették az eredetinévvel.
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Végre raszantam magam és felhuppantam a fotel-
bol, amit gondosan visszatettem a csomagolasaba
és folyamatosan szaradé homlokkal lehatraltam
vele azautonkhoz, amivel igy 60 km/6ras atlagse-
bességgel tolattam el az Ikeaig. Itta sorugyan egyre
csak nétt, de avégén egy csomo pénzt kaptunk
amosolygo pénztarostol.

Alakasban aztan naprdl napra egyre kevesebb
lettatargy, ezekért folyton pénzt kaptunk kiilon-
bozé tizletekben, vagy egyszerien attolattunk
mindenféle rokonunkhoz, baratunkhoz, akiket

Ujabb és tjabb felesleges, Gj (vagy majdnem dj, de
még teljesen hasznalhat6) konyhai és mas haszna-
lati targyakkal traktaltunk. Altalaban elfogadtak
ezeket..

Dinamikusan fogytak akonyveinkis, s6t, végiil
mar maga a konyvespolc sem allt a helyén; sem
amaihelyén, sem pedigaz el6z6n, mertjottegy
emberasegédjével és két nap alatt szétszerelte,
elhordta (egy kavétazértelfogadtak), szerencsére
ezértiselég sok pénztkaptunk cserébe.

A gyerekekis egyre kisebbek lettek, az also
szomszédok két, egymas megel6z6 évben bontot-
taklea plafonjukra erésitett hangszigeteld bori-
tasokat. Mi jo sok festéket vakartunkle a falakrol,
migazlires szobak egyre sivarabbak lettek. Ekkor
meglatogatott benniinket az eladdnk, aki sorra
visszavonta a korabbi féligazsagokat és félhazugsa-
gokat, az udvari parkolassal, a kozos koltséggel és
mas dolgokkal kapcsolatban. Egyébkéntis egyre
btibajosabb és kedvesebb lett, mig a végén rengeteg
pénztutaltaszamlankra és mégabankhiteliinktdl
is megszabadultunk.

Igylettiink boldog és valamivel gazdagabb,
fiatal hazasok.

& Koraeste, sor6z6-kavézo. Kis iivegtartoban mécses

azasztalon, egyébként kevés fény, alig vannaklam-
pak,amolyan beiilés félhomaly. A mécses valahogy
pont ugy vilagit, hogy nemlatom a baratom arcat,
aszemét; pedig fontos, nagyon fontos dolgokrol
beszéliink. Az életr6l, amit éliink, a tegnaprol,
amarol. Nagy dontésekrdl. Jokrol és rosszakrol.
Boldogsagrol, kisiklasrol.

Pakolom a mécsestide-odaaz asztalon. A tartoba
allitott étlap mogé, a fliszerek mogé, a szalvétatartd
mogé. Csak bénazok. Hiromszor odébb rakom. Itt
semjo, ott sem. Az is eszembe jut, hogy a végén még
megég valami, meggyullad az étlap, vagy a szalvéta,
vagy mit tudom én.

O felnéz, egyszeriien megfogja és elftjja
amécsest. Egyetlen mozdulattal megoldja a problé-
mét. En meg csak tologattam jobb-balra, és persze
sehogyan sem voltj6. Mindig ez van. Tologatom,
aggddom. Kozben meg nem latom azt, amit vagy
akitkellene, amitvagy akit szeretnék. Mégsem
jut eszembe a megoldast keresni. S6t, az sem jut
eszembe, hogy meg kellene oldani. Oszténdsen
eltolni, elhalasztani, eldugni, eltakarni akarom.
Ezazsigerireakciom.

Most mar beszél, marlatom az arcat, a szemeét.
Okosakat mond, meg par nem okosat is. Ilyen ez.
Hallom is, értem is. Valaszolok s, (talan) okosakat,
meg (biztosan) par nem okosat is. Bizom és biztatom.
Es halkan magamat is. Kézben nem megy kia fejem-
bélamozdulat, ahogy elftijjaa mécsest.

Elmesélem neki, hogy bejeldltem egy programot
aFacebookon,azacime, hogy, A halogatas pszi-
cholégiaja.” Kérdi, hogy el is megyek-e ra? Dehogy,
valaszolom. Majd talan maskor, egy kovetkezore. ¢
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A FOLDON

Agardi Szilvia haziasszonyi-m(isorvezet6i szerepet tolt6tt be azon a latassériilt
sorstarsainak sz6l6 rendezvényen, ahol el6szor talalkoztunk. Az elsd, ami
megragadott benne, a szemet gyonyorkddtetd megjelenése volt, majd miutan
néhany szét beszélgettiink, nyitottsaga, kedves odaforduldsa fogott meg.
Segitséget elfogadni tud6, am a lehetd legnagyobb foku onéllésagra torekvd
személyisége is megcsillant el6ttem abban a néhany percben. Kivancsi lettem
ennek az alig 24 éves lanynak, énekesnének, esélyegyenldségi aktivistanak
a titkara: az egyik azonnal megmutatkozott édesapja tamogatd, mégis
hattérben maradé jelenlétében, amelyet az interju soran tapasztaltam.

& -Hatarozott,autondm, céltudatos személyiség képe bontakozott kibennem rélad.
Ez mennyire kdszonhet6 a sziileid nevelésének, és mennyire fakad bel6led?
- A csaladhoz ennek mindenképpen kdze van: az embert, kiilondsen, halatassérilt,
meghatarozza, mitkap a csaladjatél, mit visz el abban a bizonyos batyuban, amikor felnd.
En nagyon szerencsés vagyok, mert teljes csalaidban nevelkedtem, amely értékekre
nevelt. Nagyon nyiltan kommunikaltunk egymassal minden tekintetben, testvéreim-
mel sszetartasban éliink a mai napig. En vagyok alegfiatalabb: a batyaim kettd és kilenc,
anévérem pedig 12 évvel id6sebb nalam. Nem babusgattak, hanem mindenbe bevettek:
bunyéztunk, vittek mindenfelé, biciklizni, Gszni, sielni, lovagolni. Teljes érték életet
élhettem veliik.

Amikor megsziilettem, a szlileimnek rengetegen tanacsoltak, hogy adjanak specialis
gondozasba - de 6k soha nem akartak, hogy elszakadjak t6liik. Arra torekedtek, hogy
mindent megéljek veliik, ugyantgy, mint egy laté kisgyerek. Nagyon nehezen, de sike-
riillt elérnitik, hogy ne keriiljek el otthonrol.
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- Nyilt, baratsagos embernek tiinsz, velem is nagyon
kozvetlen voltal, amikor el6szor talalkoztunk.

-Sokan azt gondoljak, hogy ha valakilatassériilt, akkor
bezarkézik. Nekem az volta célom, hogy ne aztlassak,
hogy nincs életkedvem, hanem hogy egy teljesen norma-
lis élet ember vagyok, aki ugyanolyan értékeket akar
képviselni, mint barki mas. Azért én sem mindig vagyok
nyilt: van olyan helyzet, amikor bezarkézom. Attdl figg,
hogy ki mithoz ki bel6lem.

29

Amikor megsziilettem, a sziileimnek
rengetegen tanacsoltak, hogy adjanak
specialis gondozasba - de 6k soha nem
akartak, hogy elszakadjak télilk.

-Havalakinek az egyik érzékelési médja kiesik, a tobbi
felfokoz6dik - gondolod, hogy az intuiciod , kiélese-
dése” ennek koszonhetd?

- Evekig megfigyeltem magam, hogyan reagalok helyze-
tekre, megbeszéltem alatokkal, hogy 6k mitlattak valaki-
nekazarcan, és én mit éreztem az illet6vel kapcsolatban.
Ez mindigjol egyezett, és rajottem, hogy énis el tudom
mar donteni, ki milyen személyiség, f{6ként a hangjabol
itélve. Sok esetben mar nincs velem latd, igy muszaj egye-
diil megitélnem, hogy milyen azilletd.

- Ugy érzékelem, hogy biztonsagban érzed magad
azemberek kozott, kerek avilagod.

-Igen, nagyon joban vagyok magammal és a vilaggalis.
Bevallom 6szintén, nem igazan tartom latassériiltekkel
akapcsolatot, és nem azért, mert nem akarom, hanem
mertegyszerlen énannyiraalaték kozott élek, hogy nem
nagyon talalkozom a sorstarsaimmal. Viszontamikor

14 évesen részt vettem egy bentlakasos kozlekedési
tréningen, racsodalkoztamarra, hogy egyes latassériiltek
szerint, mindenkirossz, mert én nemlatok”, ,, mindenki sze-
rencsés, csak énvagyok szerencsétlen”. Sajnos, havalakit mar
kisgyerekként beadnak egy kollégiumba, egy burokban
szocializalédik, ahol mindenki ugyanazzal a problémaval
kiizd. Szamara kikertlnia vilagba sokkal nehezebb lesz.
Nagyon sokat szamit tehat a kérnyezet. Enazt gondolom,
hogyaz én helyzetemrol senki nem tehet, elfogadtam
onmagam, a hozzam koézel allok is elfogadtak, ésazon dol-
gozom, hogy mésokis teljes érték emberként kezeljenek.
Azamegdobbentd, hogy nekiink ezért dolgoznunk kell.

- Alighathénapra sziilettél, ezértlettél ,aliglato”.
Mesélsz kicsita sziiletésed koriillményeird1?

- Anyukam varandéskéntkapottegy fert6zéstakor-
hézban, ami sajnos olyan stlyos volt, hogy korabban

meg kellettsziiletnem. Keszthelyrél atvittek minket
Zalaegerszegre, ott tudtam megsziiletni. Az els6 72 6raban
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az életemért kiizdottek, majd sokaig voltam inkubator-
ban, hogy beérjem azokatababakat, akik kilenc hénapra,
egészségesen sziiletnek. Pécsen tobbszor mitotték a sze-
mem, de sajnos nem sikeriilta m{tét. A bal szememmel
semmit sem latok, ajobb szememben van egy nagyjabodl 9
szazalékoslatasmaradvany. Nehéz elmondani, mert nem
tudom, milyen latni. De az arcod kérvonalaitlatom, érzem
afényeket, a szineket, itt, a teremben latom, hogy ez a csé-
szevilagosabb, mintaz asztal.

- Mit tudsz megcsindlni egyediil, é&s miaz,amiben
segitségre van sziikséged?

- Ahajamat, asminkemet, amit malatsz, azt én csinaltam.
A szemhéjamnal akihtizast még sajnos nem tudom egye-
diil, ebben anyukam segit. A f6zéstis tanulnom kell még.
Deegyediil 6ltdzkodom, megyek el bevasarolni - nagyon
igyekszem.

-Azorszag csak 2012-ben ismert meg, amikor 17 évesen
aVoice cimfi tehetségkutatoban szerepeltél, de mar
sokkal régebb ota, 8 éves korodtél énekelsz. Ezhogyan
kezdddott?

- Apukdm mondta mindig, hogy nagyon szép ahangom,
érdemes lenne ezzel foglalkozni. Edesanydm inkabb évott
volnaaz esetleges csalédasoktdl. Minden évben vittek
aziskolabdl versenyekre, ahol bar megyei szinten aranymi-
ndsitéstkaptam, fajo pont, hogy orszagos népdalversenyre
valahogyan, akdrmit csinaltam, sohasem jutottamel.
Aztan16 évesen, méga Voice elGttrészt vettem Hévizen
egy kisebb tehetségkutatén, amit megnyertem. Az egyik
zsuritag Keresztes Ildikd volt, § biztatott, hogy foglalkoz-
zam ezzel komolyabban is. Es ekkorjotta Voice.

-Hogy emlékszel vissza a mtisorban toltott id6szakra?
Eppen 7 éve volt az emlékezetes parbaj Pil Dénessel,
amelybdl végiil 6 keriilt kis gydztesként.

- Félénk voltam és tapasztalatlan. Marakkoris tudtam,
mit szeretnék, csak sokkal bizonytalanabb voltam.
Nagyon szerettem és szeretem, amit csinalok, szeretetbdl
énekelek, nemaversenyzés hajtott. A dalunk igy inkabb
lett duett, de nemis voltigazan versenydal.

-Baramiisorbodl kiestél, elindult az énekesnéikarrie-
red. Mikor koltoztetek Budapestre?

-Eleinte ingaztunk, de nem lehetett birni arengeteg
autézasta fellépésekre, igy végiila munkak végett felkol-
toztlink a szlileimmel, 4gy, hogy a varvolgyi otthonunk is
megmaradt.
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” Amikor 14 évesen részt vettem egy
bentlakasos kozlekedést tréningen,
racsodalkoztam arra, hogy egyes
latassériltek szerint ,mindenki
rossz, mert én nem latok”, ,mindenki
szerencses, csak én vagyok
szerencsétlen”.

-Nagyon elfoglaltnak t{insz. Az éneklés mellett
a2014-15-0s ,f6allast angyalsagod” 6ta kiilonb6z6
kampanyokban veszel részt, aktiva tarsadalmi szerep-
vallalasod. Mi most szaimodraa prioritas?

- Szerencsére rendszeresen hivnak énekelni, de
azelsddlegesaz Ggynevezett esélyegyenlGségiaktivista
szerepem. Nem én talaltam ki, de tudok vele azonosulni,
és szivesen allok olyan tigyek mellé, amelyek valoban
kiszélesitik alatassériiltek lehetGségeit. Ilyen volt

az Informatika a Latassériiltekért Alapitvany Laprol
hangra projektje, amelyet egy éven keresztiil népszerd-
sitettem a Vodafone F8allast Angyalaként. Szamtalan
megkeresés érkezik, de aminélazt érzem, hogy nincs
mogotte tartalom és sziv,azt nem tudom segiteni.

-Miazaziigy,amimelléalegutébb odaalltal?

- A Dorko Loyalty is Royalty kampanya a vakvezetd
kutyak kiképzését tamogatja mar 6t6dik éve. Eddig akar
5évetisvartegylatassériiltarra, hogy kutyatkapjon,
akampanynak koszonhetSen viszont ez a varakozasi
id6 lecsokkent nagyjabol 3 hénapra. Enakampany
kiemeltarca vagyok, a rendezvényeken vald megjelenés,
afigyelemfelhivasadolgom. Nagyigény van ezekre
alabradorokra, szerencsére Magyarorszagon kiilondsen
jo aképzésiik. Fontosnak tartom emellettaz érzékenyité
el6adasok tartasat, 6riasiigény van ra, csak nem tudok
oner6bdlvidékre utazni. Hosszabb tava célom egy sajat
projektelinditasais.

- Feltlint, hogy a fehér botrol szeretnéd levenni a stig-
mat, szinte divatkellékként hasznalod a képeiden.

Az sem titok, hogy komolyan veszed a sportolast és
mindig nagyon igényes a megjelenésed. Miért fontos ez
szamodra?

- Eztszintén a sztereotipidk elkeriiléséértkezdtemel,
meg persze magam miattis: hogy neaztlassak, hogy itt
van egy vak ember, hanem hogy ittvanegyjé né. ¢



OSSZEALLITOTTA —
GERGELY-BAKA ILDIKO, FODOR KRISZTINA

FEBRUARI HMEND

A csomotindér mar évszazadok ota koti egymashoz

a szerelmesparokat, amikor egy nap végzetes hibat kovet el:

egy 0ssze nem ill6 par, Menyus kiralyfi és Panni kiralylany
cip6flizéjét gabalyitja 6ssze. A kiralyfi és a kirdlylany
mindent megtesznek, hogy boldogan éljenek, amig meg
nem halnak, de folyton hasra esnek a cip6ftizéjikben.
Kisfiuk, ifjabb Menyus pedig egyre szomorubban és

kétségbeesettebben hallgatja szlilei dllandd veszekedését...

Mit tehet ilyenkor a csomotindér? El lehet-e vagni

a tévedésbdl kotott csomot? Az eléadas a gyerekek

szamara atélhetden, a mese nyelvén beszél olyan

helyzetekrdl, mint a valas vagy a mozaikcsaladok |étrejotte.

A darab Gimesi Dora Csomaotiundér cimd meséje alapjan

készdlt, hatévesnél id6sebb gyerekeknek ajanljak.
Budapest Babszinhdz, 2020. februdr 25. és 26.

MAJDNEM VALAKI -
UDVAROS DOROTTYA KONCERTJE
Harom évtizeddel elsd lemeze utan elkészitette masodik
onallo albumat Udvaros Dorottya. Az 1985-ben megjelent
Atutazd Dés LdszI6 és Bereményi Géza kozos alkotas
volt. A szinésznd azért nem akart a sikeres lemez utan
egy Ujat késziteni, mert azt érezte, hogy az akkor létrejott
ihletett allapot egyszeri és megismételhetetlen volt.
Amikor azonban talalkozott Hrutka Robert zeneszerzével,
meggondolta magat. ,Azonnal megéreztem, milyen
sokoldalu és érzékeny mivész, és rogton meg is kértem,
hogy ha van kedve, irjon egy dalt az 6nallé estemre. Ebbd!
végul harom dal lett Bereményi Géza szovegeivel, aminek
nagyon orlltem, és szép lassan jott a tobbi is. Voltak koztiik
liraiak, pérgésebbek, és elkezdtiink gondolkodni, miként
allion 6ssze egy lemezanyag” — meséli Udvaros Dorottya.
Miskolc, Mlivészetek Haza, 2020. februar 28.
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PANNON FILHARMONIKUSOK: BABZSAK VI.

A Babzsak sorozat harom év alatti csoppségeknek

nyUjt olyan zenei élményt, amely a kdzos daléneklésen,

mondokazason keresztll juttatja el a piciket a vonos

kamaraegylttes jatékanak hol ritmusban gazdag, hol pedig

elandalito élményéhez. A sorozat allandd kozremdkoddi

a Buborék Kvartett és Hrubi Zsuzsanna zeneterapeuta.
Pécs, Koddly Kézpont, 2020. februdr 25.

PITYPANG/POR
Az értelmi sérdlt szinészekbdl allo Baltazar Szinhaz
2017-ben mutatta be a Pitypang cimU tancszinhazi
produkciét, annak a folytatasa a Por cim( el6éadas.
A Pitypang metaforikus, lirai nyelven beszél a szerelemrd,
magyar kolték szovegeinek és a szinészek sajat
gondolatainak felhasznaldsaval. Ezzel a finom, pasztell
és idilli vildggal szall vitaba az este masodik részében
a Por. V6rds Istvan dramaja éles kritikdt fogalmaz meg
a harmonia iranti olthatatlan vagyunkrol, 6nmagunkrol és
a szinhazrél magarolis.

Budapest, Baltazar Szinhdz, 2020. februar 7, 8., 9.
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GOSPEL-KONCERT A MATYAS-TEMPLOMBAN
A 90 perces program elsd részében Alexis Rainbow
jazzénekes és Dianna Rose White-Gould zongoravirtuéz
duettjét hallhatjak, amely lendlletes inditasa lesz az estnek.
A koncert a Sing’n Swing'n Sista’s formécié — Harriet Lewis,
Joan Faulker és Joanne Bell — produkcidjdval folytatodik,
akik gospelt énekelnek mély atéléssel, kivald hangi
adottsagokkal. Oket a Csik Gusztav Trié kiséri kaprazatos
jatékaval. Csik Gusztav az egyik legelismertebb zenész
a hazai és eurdpai jazzéletben, zenésztarsai Sangoma
Everett és Markus Schieferdecker — az amerikai és
az eurdpai jazz kiemelkedd alakjai.

Budapest, Mdtyads-templom, 2020. februdr 24. és 25.

VIl. HAGYOMANYGORZO FARSANG PANYOLAN
A fesztivaljairdl és hagyomanydérzé rendezvényeirél ismert
Panyola ismét varja az érdekléddket, ezuttal is lesz farsangi
alarc-készités, tanctanitas, felvonulas, koncertek és
el6éadasok.

Panyola, 2020. februar 8.




PEDAGOGUS EXPO 2020
Balatoni Kata, az /gy tedd ra!” néptancpedagdgiai program
megalkotdja idén harmadik alkalommal rendezi meg a
pedagégusok szakmai férumat a Budapesti Kongresszusi
Kozpontban. Az eseményen eléad tobbek kozott Bagdy
Emd&ke, Tari Annamaria és Berecz Andras. A tavalyi
évhez hasonldan négy teremben, hdrom folyoson tébb
mint félszaz kiallitd és eléado varja az érdekléddket.
Az eseményen jotékonysagi gyljtést is rendeznek a
Karpataljan €16 elhagyott gyermekek javara.

Budapest Kongresszusi Kézpont, 2020. februdr 22.

PSZICHOPERA - OPERAHOSOK PSZICHOTERAPIAN
Népszer( operak jol ismert szerepl8it lathatjuk paciensként
Habetler Andras és a FareMido Operatarsulat eléadasan.
F. Varkonyi Zsuzsa pszicholdgus beszélget masok mellett
az életkozépi valsagban lévé Don Giovannival; Carmennel
és Don Joséval, akik parterapiaval probaljak megmenteni
kapcsolatukat; és az dnértékelési zavarokkal kiiszkodé
Almaviva gréfnéval. Kiderdl, hogy a pszicholdgus
kérdéseinek hatdsara modosulhat-e az operahdsok
karaktere, és vajon megvaltoztathatd-e a zeneszerz6 altal
megirt végzetik.

Budapest, MOM Kulturalis Kézpont, 2020. februar 25.

ELSO EVRE FECSKE
A lemezbemutatds, mesélés esten megrazo, felemel6 és
konnyed csaladi torténetek valtjak egymast és a dalokat.
Mint egy olyan csaladi asztalnal, ahol harom-négy
generacio élvezi az egyUttlét oromeét, és a régi adomak utan
dalt kivan a sziv. Az est egyik résztvevdje Hrutka Robert,
aki ezuttal akusztikus, jatékosan rusztikus zenével készlil;
a masik pedig Grecso Krisztian, aki évtizedek utan talalt
vissza a vershez, de aki ezen az estén sem htlen kedves
formajahoz, a meséléshez. A két szerepl6t zenészek is
segitik a kulonleges el6adason.

Budapest, MOM Kulturélis K6zpont, 2020. februar 6.

KULONLEGES ELETEK
Az Eletrevalok rendezéinek Uj filmjében Brindt és Malikot
ismerhetjik meg, akik kdzel husz éve egy kilonleges
feladatnak szentelik életiiket. Olyan hatranyos helyzetti
flataloknak igyekeznek segiteni, akik autizmussal élnek.
Minden gyermek mads és mas terileten kiizd nehézségekkel,
igy mindegyikuk kezelése egyedi modszereket kivan,
amelyek olykor széls¢ségesek, de leginkabb rendkivil
szerethet6k és a mulatsagosak.

Orszdgszerte a mozikban
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SZOVEG —
0SZTOVITS AGNES

Noha az uj évtized csak jovére |ép életbe, a vilagsajto azt hangsulyozza, hogy 2020-szal egy korszak
véget ért, és mérleget von a tizes évekrol. Két igazan fontos irodalmi mii sziiletett az elmdalt tiz évben,
allitjak még Amerikaban is, a norvég Karl Ove Knausgard Harcom cim(i hatkotetes naploregénye, valamint
a kilétét gondosan titkold olasz Elena Ferrante négykotetes csaladregénye, a Ndpolyi torténet. Az talan
természetes, hogy egyik ir6 neve sem keriilt szdba a Nobel-dijra esélyes szerz6k kozott. Tul sokan
olvassak 6ket, raadasul van még idejiik a befutasra, gondolhatta a bizottsag. Peter Handke mar harminc
éve megirta remek dramait és novellait, de csak az idén tiintették ki. (Tobb mint hisz éve nem jelent meg
Handke-kdtet magyarul.) Mas a helyzet a lengyel Olga Tokarczukkal, akinek megismertetésével harom
magyar kiado is probalkozott, eredményteleniil. Taldn a Vince Kiaddnak most szerencséje lesz.

OLGA TOKARCZUK
cimmel, magyarul Petneki Noémi érzékeny forditasaban
megjelent novellai ugyanis a Nobel-dij kihirdetésekor kertiltek
a boltokba, igy rogton reflektorfénybe kertiltek. Ha nem csal
a szimatunk, ezek a nagyon kiilonbozé szféraban, képzelt
vidéken és a valdsagban jatszodo, mas-mas elbeszéld tech-
nikat felvonultato irdsok a nagyregények kozotti sziinetekben
irodtak, levezetésképpen. Bar kétszer is elolvastuk a kotetet,
egy hénap mulva legfeljebb két novellat tudtunk felidézni
magunkban a tizbdl. Az nem kétséges, hogy Tokarczuk
remekdil ir, de kapashdl legalabb tizenot kortars magyar
szerz6t megnevezhetnénk, aki hasonld szinvonalon mond el
torténeteket életrdl, halalrol, kozonyrél és megértésrol.
(Vince Kiadd, 2019., 2995 Ft)
A Nobel-dij decemberi atvételekor Tokarczuk az irodalom
leértékelddésérdl beszElt, mint az internetes kor egyik
betegségérdl. Mi tessziik hozza, hogy e kor jellegzetes
tinete a kiadoi engedékenység, s ennek kovetkezménye-
ként az iszonyatos konyvtultermelés. Nincsenek mesterek,
tekintélyes kritikusok, akik lebeszélnék palyatarsaikat egy-
eqgy félkész kézirat megjelentetésérél, mondvan, magadnak
artasz, ha ragaszkodsz a kiadashoz. Dolgozz még!
Két éve az Addig se iszik cimd parddiagyUjteményével
Boddcs Tibor, a kabaré uj hullamanak egyik legnagyobb
tehetsége valosaggal berobbant az irodalmi életbe.
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Nem gydztik dicsérni felkésziiltségét, remek humorat és
iraskészségét. Ezt a pompas entrée-t homalyositja el most
BODGCS TIBOR cimd,
regénynek hirdetett muvével. Oszkar, a haldl felé tantorgd
alkoholista szobafesté meséli el életét egy kocsmaban
Gyongyinek, a szdtlan csaposndnek. llyen torténetekkel
aratott sikert negyvenvalahany éve Moldova Gyorgy is.
Persze Bod&cs tovabblép, az 6 f{6hése nem csupan egy
szerencsétlen, 6rokos bukasra itélt proli, hanem egy meg
nem értett zseni, aki Uti-vagja a vilag festészetének nagyjait,
a hires és kevéssé hires mivészek Utkeresését. Oszkar
nagy muvész lehetne, ha masutt szlletik, mas csaladban,
mas orszagban, ha nem kell munkdba éllnia fiatal gyerek-
ként, ha nem egy zavaros politikai rendszervaltas arnyai
fenyegetik Iépten-nyomon, ha nem fut zatonyra a hazas-
saga, ha lanyai nem idegenednek el téle, és még hosszan
sorolhatjuk a kudarc okait. Sorolhatjuk, de csak mellébe-
széliink. Az igazi gond a mértéktelen ivas, az alkoholizmus.
A kozel kétszaz oldalas konyv tizedik oldalan tudjuk, hogy
Oszkar mulatsagosnak induld kocsmai monologjai nem
vezetnek sehova. A tragar, primitiv szoveg nem szervestll
az intellektudlis futamokkal. A poénok kezdetben meg-
nevettetnek, aztan faradtan kioltjak egymast. Rossz lesz
a szank ize a hocipés politikai okoskodasoktol is. Kar.
(Helikon Kiadd, 2019., 3499 Ft)



. MEG SE
KINALTAK

Hay Janos 2007-ben megjelent nagyregénye, A gyerek
hihetetlen erével mutatta meg, milyen kétségbeejtd,
s6t, remeénytelen egy alkoholista csaladbdl kiemelkedni.
A hetvenéves TEMESI FERENC

cimd, a kerek évforduléra megjelent
novellaskotetében azzal szembesit minket, hogy egy
tisztes vidéki értelmiségi csaldd tehetséges fia miként
iszik egyre tobbet és tobbet részint szerelmi banataban,
részint virtusbol, részint a benne feszilé indulatokat
levezetendd, mignem a haldl kiiszobén talalja magat.
Az 6nmagahoz és az olvasohoz is kinosan észinte Temesi
allitja, hogy iras kdzben sosem ivott, de a regények kozotti
terméketlen idészakok minden bizonnyal kozrejatszottak
abban, hogy a mara klasszikussa érett szotarregény, a Por
(1986-87) utdn tulsagosan hosszura nyult a kisérletezés
id6szaka. A tagadhatatlanul német orientacioju kortars
magyar irodalom nehezen tudott mit kezdeni Temesinek
az amerikai beat irodalom iranti vonzalmaval, lazadasaval,
a test igényeinek szokatlanul kendézetlen bemutatdsaval.
A posztmodern szbvegirodalom fénykordban ez az ird
torténeteket mesélt.

Az utca legjobb kocsmaja korabban megjelent irdsokbal
all, valamennyi a szerzd életének egy-egy szakaszat idézi
fel. A szegedi gyermekkor meghatarozo figurajatol, a nagy-
apatol haladunk az iskolas és az egyetemi évek utan az iroi
kiteljesedés felé. Aki nem ismeri Temesi palyajat, annak
érdemes ezzel a konyvvel kezdeni az ismerkedést: egy kivé-
telesen sokarcu, remek prozairodt, szeretnivaldan esendd
embert ismerhet meg. Aztan jojjon a Por és a Bartok.

(Scolar Kiadé, 2019., 2999 Ft)

SZANTO T. GABOR
cimd, tavaly késé 6sszel megjelent regénye a sz6 legjobb
értelmében vett lekt(ir. Olyan kényv, amitél a kritikusok feje
faj, hiszen a cselekmény vilagos és attekinthetd, fordulatos
és izgalmas, a szereplék konnyen azonosithato, élesen
korvonalazott figurdk. Masként nézve: olyan konyv, amit
szeretnek az olvasok, mert tul azon, hogy olvastatja magat,
és nehéz letenni, komoly kérdéseket tesz fel a diktatura és
a szabadsadg, a konformizmus és a ldzadas viszonyarol.
Szantod T. Gabor, akinek a novellajabol készilt Torok
Ferenc megrenditd filmje, a vildgsikert aratott 1945, régota
jelen van a magyar irodalomban, mégpedig izgalmas
problémakat felveté elbeszélésekkel és regényekkel (sét,
versekkel is), mégsem ismeri jol a kozonség. Talan a kritika
hibajabol, amely ki tudja, miért, kevés figyelmet fordit
a zsidosagukat nyiltan vallalo szerzékre. Szanto T. pedig
a Szombat cimU zsidoé kulturalis kozéleti lap fészerkesztéje.
Az Uj regény nem zsidé kérdést feszeget. Andras, a fésze-
repld egy roman—magyar csaladban nevelkedik, nem sejtve,
hogy a sziileinek hitt emberek kdzotti dllanddé fesziltségnek
a messzi multba nyulnak a gyokerei. Andras bellgyi vezetd
,apja” rosszallasatol kisérve hegedlimiveésznek készul, mi
tobb, nagyon fiatalon a rangos kolozsvari szimfonikusok elsé
hegedUse lesz. A zenekar Nyugat-Berlinbdl kap meghivast, igy
Andrasnak lehetésége nyilik korabban kiteleptlt szerelmével
talalkozni, és a berliniek vilaghird karnagyanak bizonyitani kivé-
teles tehetségét. A hattérben lesben allé Securitate és a 68-as
ldzongo didkok mindent megtesznek, hogy ne Uinneplés,
hanem kudarc legyen Berlinben az Eurépa szimfénia bemuta-
téja. Tobbet nem arulhatunk el a krimiszerden izgalmas torté-
netrél, amelynek megfilmesitési jogat maris megvasaroltak.
(Scolar Kiadé, 2019., 3990 Ft) #
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SZOVEG -
DER KATALIN klasszika-filolégus

SOROZAT -
BIBLIA ES IRODALOM

ONISMERET

& ,Ismerd megonmagadat!” Egykor ez a felirat allt gorog f6ldon, a hires

Tudom, mitél doglik a Iégy,
Tudom, ki hord rongyot, ki selymet,
Tudom, mi csunya és mi szép.
Tudom, melyik fa mit teremhet,
Tudom, melyik mily nedvet enged,
Tudom, minden mogott van ok.
Tudom, ki dolgozik, ki tesped,
Csak azt nem tudom, ki vagyok
(...)
Tudom, amit kell tudni, Herceg!
Tudom, mi rozsdas, mi ragyog,
Tudom, hogy egyszer eltemetnek,

Csak azt nem tudom, ki vagyok.

(Villon, Kérdések kérdése, részlet;
Mészily Dezsé forditdsa)
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delphoij6sda kapujan, ahovakiralyok, papok, hadvezérek zarandokol-
tak el sorsukrél tudakozédni. Es amikor tébbnapos nehéz Gt utan oda-
értek, milyen isteni bolcsességet, milyen valaszt kaptak? , Ismerd meg
onmagadat!” Ennyi. Ember, sz6lt Apollon josisten, ez alegtobb, amit
neked mondhatok: ismerd meg 6nmagadat! Barmi baj, csapas miatt
jottélide, ha megismered végre onmagadat, tudni fogod avalaszt
kérdéseidre.

,Tudom, mitd1doglik alégy” - igazivillonos kezdés a komoly témaja
vers élén. Az ember valami mély belsé késztetést6l izve mindent
kikutat, ahogy a tragikus sorst mitikus gorog kirdly, Odipusz mondja:

Nekem mindent tudnom, s latnom kell!” Es ez letta tragédiaja, mert épp
csak Gnmagat nem ismerte. A koltemény minden sora igy kezdédik:

,Tudom..,” erre csap rd minden stréfazard sor: ,,csak azt nem tudom, ki
vagyok.” Az ember megismeria természet titkait, aviligegyetemet,
adolgok okait, azaz a filozofiat, a tarsadalmat -, tudom, ki hord rongyot,
ki selymet, tudom, ki dolgozik, ki tesped” -, még azt is tudja, amitegyetlen
mas él6lény sem, hogy meg kell halnia -, tudom, hogy egyszer eltemet-
nek” -, csak épp 6nmagat nem ismeri. Haaz 6nismeretilyen életfon-
tossagt dolog, miért olyan nehéz szert tenni ra? ElGszor is azért, mert
az 6nismeretnek lehetnek belsd, szinte bioldgiai gatjai, csaknem
lekiizdhetetlen, mélyen rejtezé akadalyai, a feldolgozatlan csecsemd-
éskisgyermekkori traumak. Ilyen traumak érték Odipuszt, akit sziilei
Gjsziilottként megesonkitottak és kiraktak a vadonba, hogy elpusz-
tuljon. Megmenekdlt, de élete és csaladjanak, gyerekeinek élete is
tragédialett. Szinte lekiizdhetetlen akadalya azutan az 6nismeretnek,
hogy mindenaron el6ny0s szinben akarunk feltinni Snmagunk elétt.
Gorcsosen kotddiink pozitiv énképilinkhoz, nem tudunk szembe-
néznihibainkkal, igyeksziink kimagyarazniazokat, masokra haritani
afelelgsséget. Ezaharité lelkiilet Adim-Eva 6ta belé van kédolva
abtinre hajlo emberbe. De az 6nismeret hianyanak okalehet ennek
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Jacques Villon (1875-1963): Marcel Duchamps portréja.
146x114cm, olaj, lenvészon, 1951.

ellenkezgje is, egyfajta Snmegvetés, aminek gyokere szin-
ténakisgyermekkorra nyulik vissza. Végiil sok-sok ember
van, akiben ez aharom &sok, a kisgyermekkori sértilés,
afelel6sség haritasa ésaz onmegvetés, a koros kisebbségi
érzésegylttjelentkezik -hogyanisismerhetné 6nmagat?
Debarmiaz ok, tény, hogy haaz ember pusztan sajat
erejébdlakarja megismerni Onmagat, garantaltan tévedni
fog. Masok véleménye? Ezt fontos meghallgatni, de nem
jovégsdigazsagnak elfogadni, mertaz efféle vélekedés
sokszor felszines, téves, elfogult, netan rosszindulata
islehet, vagy épp a hizelgés, az érdek motivalja. Akkor
milyen forrasbél ismerhetjiik meg dnmagunkat?

A Bibliaittis messze talszarnyal minden mas bolcses-
séget. Nemcsak felszolit, hogy ismerd meg 6nmagadat,
minta gorog josda felirata, azt is megmondja, honnan
merithet§ az 6nismeret. Onnan, ahol az megtalalhaté:
Istentdl, a Bibliabdl, Jézustol. A Jakab-levél szerint (1,23)
Isten Igéje , tiikor, amelyben az ember természettdlkapott
arcatnézegeti.” Ez a tiikor pontosan megmutatjaigaz
valonkat, csak bele kell nézni. Jézusrdl pedig azt olvassuk,

Jacques Villon (1875-1963): Raymond Duchamp-Villon portréja.
35%26,5 ¢m, olaj, fa, 1911,

hogyismerte az embertaltalaban is, meg egyénenként

is mindenkit kiilon-kiilon, ,jol tudta, milakik azemberben”

(Jn2,23-5). A139. zsoltar (1-6) arrdl szdl, hogy egyediil

Isten ismeriaz embert teljes mélységében, tokéletesen:
,Uram, te megvizsgaltal ésismersz.

Tudod, halelilok és ha felkelek, messzirélismered
gondolataimat,

szemmel tartod, akarjarok-kelek, akar pihenek. El6re
ismered minden utamat.

Még nyelvemen sincs a sz6, és te mar érted egészen,
Uram.

Minden oldalrél koriilveszel engem, és folottem
tartod kezedet.

Oly nagy, oly csodalatos nekem ez a tudas: ésszel fol
sem érhetem!”

Istenad megbizhatban igaz ismeretetaz embernek
onmagardl. Palapostol gyonyorien foglalja 6ssze ezt
(1Kor 4,3-4): ,sem emberiforum nem itél meg engem, sem
magamnem itélem meg Snmagamat —van, aki engem megitéljen:
azUraz” ¢
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,Soha egyetlen embertdarsam életérél nem akartam, nem akarok €s nem is tudnék lemondani” - lizente
egész életével és munkdassagaval id. dr. Béres Jozsef. A 100 éve, 1920. februar 7-én sziiletett feltalalo
a magyar tudomanytorténet kimagasl6 alakja volt, eredményei, Ujszer(i meglatasai joval megel6zték

a korat. Felismerései ma is aktualisak, munkassaga, kiizdelme, élete példaértékd.

A nagy otletek, vilagrasz6l6 talalmanyok gyakran
hirtelen pattannak ki alkotéjuk fejébdl, de 6k azt valljak,
hogy hosszt évek tapasztalatgydjtése, kutatdmunkaja,
aprobléma és akornyezetalapos megfigyelése eredmé-
nyezte akiilonleges pillanat és vele egyiitt a talalmany
megsziiletését. Kiilondsen igy van ez a tudomany
vilagaban, alighanem igy vélekedett Szentgyorgyi Albert,
Semmelweis Ignac ésid. dr. Béres Jozsefis: .. kovetkeze-
tesen alkalmaztam aztazalapszabalyt, hogya problémak
kulcsatel6szor a kornyezetben kell keresni... Lelkesen,
nagy kedvvel, szorgalommal dolgoztam. Eredményeim
nem gy sziilettek, hogy letiltem és kitalaltam, miként
oldhatnank meg avilag gondjat-bajat. A cseppek megal-
kotasaig csaknem haszévnyi, kozonnyel és akadalyokkal
nem torédé kutatdémunkara ésaz eredmények atfogo
elemzésére volt szitkség”- ismerhetjiik meg Béres Jozsef
kutatasi elveit Béres Klara Cseppben az élet cimd élet-
rajzi konyvébdl.

A tudos feltalald elsé jelentds vizsgalataita burgo-
nyanvégezte. Arra figyelt fel, hogy ugyanaza névény,
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ugyanolyan koriilmények kozott, az egyik agyasban
egészségesen fejlédik, a masikban hitvany, beteg termést
hoz. Nem hagyta nyugodniakérdés: mi ennek az oka?
Avalasztaz egyetlen kiilonbségben, a talajban kellett
keresnie. Szamtalan vizsgalattal, elemzésekkel ismerte
felazokatalétfontossagt anyagokat, amelyek a beteg
talajbol hianyoztak. Amikor ezeket megfelelGen potolta,
abetegség nem alakultki. gy jutott el sok éves kovetke-
zetes kutatdbmunkaval a nyomelemek nélkilozhetetlen
élettani szerepének felismeréséhez.

A megoldas ott van a természetben,
csak nyitott szemmel és elmével kell jarni.
Id. dr. Béres Jozsef

A szocializmus id6szakaban Gjszer( nézeteiért kuruzslo-
nakkialtottak ki, és szamtalan nehézséget kellett lekiiz-
denie, amig talalmanyatarendszervaltozastkévetGen
elismerték. A Béres Részvénytarsasag 1989-es megalapi-
tasatkovetGen készitménye berobbanta koztudatba, és
avallalatkovetkezetes munkaja meghoztaahivatalos
elfogadast és elismerést.

Tamogatott tartalom | Kép: Béres-archivum



Alegendds térténet( fénymikroszképpal (Kisvarda, 1993)

Alegendas cseppeket2000-ben gydgyszerré mindsitet-
ték, és2013-ban az els6k kozott valasztottak hungari-
kumma. Id. dr. Béres J6zsef1997-ben megkaptaa Magyar
Koztarsasagi Erdemrend tiszti keresztjét,2002-ben
Magyarorszag legrangosabb tudomanyos elismerésé-
vel, a Széchenyi-dijjal tiintették ki. Eletm{ivéta Magyar
Orékség részeként tartjak szamon, nevétintézmények,
utcak, terek viselik, életGtjat konyvek, dokumen-
tumfilmek, szindarabok, televiziés jaték- és mozifilm is
feldolgozta.

Afeltaldlé cimd mozifilm, amely stlyos kiizdelmei-
nekiddszakatidézifel, februar 6-tél lathatd a mozikban.
A film rendezdje, Gyongydssy Bence igy fogalmazta meg
életGtjanak iizenetéta2r. szazadifiatalok szamara:

, Dr. Béres Jozsef sorsa, egész életiitja olyan mordlis példat,
egyszeril, kozérthetd és megkérddjelezhetetlen értékrendet hagy

Az elsé, sajtdban megjelent fotdja (1966)

Fidval a 85. sziiletésnapjanak tinnepén a Vigszinhézban (Budapest, 2005)

rank, amely napjainkban — amikor a digitalizdlt-globalizdlt
vildgban egyre tébb ember keresi tandcstalanul az identitdsdt -
aktudlisabb, mintvalaha. Dy. Béres Jozsef élete a tudomdnyos
eredményein tiil ezekr6l az értékekrdlszolt. Azigazdhoz valé
ragaszkodds, az dlmai céltudatos kovetése is példaértékil. A film
azt sugallja - nem utolsésorban a fiataloknak —, hogy bdr hosszii,
konfliktusokkal teli tit vezet az dlmok megvaldsitdsdig, mégis
megériazt a bizonyos utat maximdlis hatdrozottsdggal és dldo-
zatkészséggel végigjdrni.”

Minden ember élete igy valhat valoban teljessé, ha
hatarozott célja van, amely felé minden nehézség elle-
nére egy életen at torekszik. Béres Jézsef ma mar nincs
kozottiink, de gyermekei, unokai ésavallalat munkatar-
saiazaltalakijelolt iton mennek tovabb.
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SZOVEG -

MIRTSE ARON zoolégus

SOROZAT —

ALLATOK KOZELRGL

Kozismert, hogy az anyaallatok milyen elszantan tudjak védelmezni utodaikat:
amindennapokban is hasznalt metaforava valtak az anyatigris és az anyamedve
kifejezések, és tudjuk, hogy a sebzett vadkannal csak egy veszélyesebb van,
mégpedig a vadkoca, ha a malacait védi. Ugyanakkor megfigyelhettiik, hogy
feln6tt utddait a kutya, a macska egy idé utan meg sem ismeri.

Léteznek-e az allatvilagban életre sz616 csaladi kapcsolatok? Hogyan viszonyul egy
allatkolyok az anyjahoz, apjahoz, és hogyan valtozik, alakul a kapcsolatuk a felnéveke-
déssoran? Ahogyazallatvilagban nagyjabél mindent, ezt isa célszer(iség szabalyozza.
Latszélag egyértelm, hogy el6bb-utébb minden utdédnak fiiggetlenné kell valnia, és
ez tobbnyire meg is torténik, de vannak kivételes esetek: olyan allatcsaladok, ahol
legalabbis a nénemti le- és felmendk életiik végéig kapcsolatban maradnak. Es 1éteznek
olyan hatarvonalak, fordul6pontokis a kis allat életében, amelyek megvaltoztatjak
ahelyzetiiketasziileikkel szemben, és Gj utakra terelik Sket.

A gyikokrol dltalanossagban tgy tudjuk, hogy lerakjak tojasaikat, elasva tobbnyire
atalajba, majd magukrahagyjak, ésakikel6 kicsinyekkel sosem talalkoznak. De nem
mindegyikiik tesz igy. A Délkelet-Azsidban é16 toke vagy pettyes gekké alegnagyobb
termet( gekkéfajok egyike. Mindkétivar ergsen teriiletvédd: a himnem betolakoddkat
ahim, anénemieketa ndstény tartja tavol a par elfoglalt teriiletétSl. Mivel a fiiggble-
ges, sima feliileten is kényelmesen kozlekednek, tojasaikat a sziklafalra vagy fakéregre
tapasztjak, ahol kevés ellenség férhet hozzajuk. De nem érik be ennyivel: felvaltva 6rzik
isafészekaljat. A kikelS utddok farkajellegzetes, felting, fekete-fehér csikos. Amigilyen
szine van, addig a sziil6k nem bantjak, holott mas kisebb termetd gyikot elzavarnanak
vagy akarzsakmanyul is ejtenének. Egészen addig nem tekintik 6ket sem taplaléknak,
sem vetélytarsnak, amig névekedésiik soran le nem cserélik ezeket az Gjsziilott kori
csikokatakifejlett kori szinezetiikre.

->
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Nilusi krokodil (Crocodylus niloticus)

A fiatalok elvandorlasaa csapatbdl kézenfekvé modja
agenetikaivaltozatossag biztositdsanak,a beltenyé-
szet elkeriilésének. Egyes esetekben azonban erre csak
késébb kertil sor: az elsé éviiket betoltve, a kovetkezd
szaporodasiidészakban méga sziil6kkel maradnak, és
egyel6re nem hoznak vilagra utédokat, hanem segitenek
ifjabb testvéreik ellatasaban, mikézben 6k maguk is
gyakorlatot szereznek az ivadékgondozasban, és csak
utanavalnak 6nalléva. Ez figyelhet6 meg szamos madar,

példaul ajégmadarak Ausztraliaban €16 driasa, a kacago-
jancsivagy mas néven kookaburra esetében, de igy tesz
némelyik eml6s, példaul egyes falkaban é16 kutyafélék is.
Masutt, mint példaul az elefantoknal, a néstény utédok
egyaltalan nem hagyjak el a csapatot, hanem egész
életlikben anyjukkal ésid&sebb nérokonaikkal alkotnak
csaladot, melynek vezetdje is egy tapasztalt, 6reg tehén.
A bikaborjak csak ivarérésiikig maradnaka csapattal, fel-
nétt bikak csak a parzasidejére csatlakoznak hozzajuk.
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Nyugati gorilla (Gorilla gorilla)

Az ember hajlamos azt feltételezni, hogy a szarmazasbdl
ado6do kivaltsagok, a sziiletéskor megorokolt kedvezd
tarsadalmi helyzet csak a mi fajunkrajellemzd, az alla-
toknal kizarélag a ratermettség biztositjaaz elérejutast
aranglétran. Am ez nem igy van. A rhesusmajmok
hatalmas csapatokban élnek, melyeknek létszama hisz-
tolakarkétszaz f6igis terjedhet. Ezamakaké az egyik
legtobbet kutatott éslegjobban ismert faja a f6eml&sok-
nek, tarsas viselkedésérol is sokat tudunk. A csapatban
ahimek ésandstények kozott kiilon-kiilon rangsor
alakul ki, de tarsadalmuk alapvet6en matriarchalis,
vagyisanyajogl. Egy-egy néstény kélyoknek a csapatban
elfoglalt tarsadalmi helyzetét meghatarozzaaz anyjanak
arangja. Anénemd testvérek kdzottarangsorta sziiletés
sorrendje donti el, de kiilonds médon nemalegid&sebb,
hanem épp ellenkezgleg, alegfiatalabb viselialegmaga-
sabb poziciét. A him kélykoket viszont, miutan ivaréretté
valtak, elzavarjak a csapat dominans himjei.

1->
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Ahim gorilla, csaklgy, minta him oroszlan, példas
csaladapa-haasajat utédairél van sz6. Am ha atveszi

az uralmategy harem f6lott, az el6z6leg uralkodd himek
kolykeit mindkettd hajlamos kiméletlentil elpusztitani.
A genetika konyortelen parancsa ez: mivel céljaa sajat
génjeinek tovabbadasa, nem szandékozik energiat
fektetniidegen leszarmazottak felnevelésébe. Az ezt
kovetSen vilagrajott, immar sajat csemetékkel szemben
viszont elképesztden tiirelmesen viselkedik. Meghat6
latvany, amikor az allatok kirdlya engedi, hogy a kis
trénorokos felmasszon sorényes feje tetejére, vagy

az ezlisthat gorilla hatalmas markabaveszi csoppnyi
gyermekét. Ez azidilli allapotaddig eltart,amigaz ifja
trénorokos az ivarérés kiiszobére nem lép. Ekkorazapak
és fitk viszonya tavolsagtartébb lesz, egyre gyakrabban
keriil sor rendreutasitasra, és végiil a fiatal himek tavoz-
nakacsoportbdl, hogy legénycsapatokatalkotva folytas-
sak életiiket, mig magukis csaladfévé nem valnak.
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Afrikai elefant (Loxodonta africana)

Vannak olyan dllatok is,amelyeknek a himje egyaltalan
nem vesz résztaz ivadékgondozasban. Ilyenek példaul
amedvék:akis medvebocs komoly veszélyben van, ha
avadonban véletleniil kifejlett himmel fut 6ssze, és ezt
tudjaazanyjais, ezért ha épp utédokat nevel, igyekszik
elkertilniataldlkozast gyermekeiapjaval. Az elefantok-

nal sem szokasos a bika kozremikodése a csaladi életben,

deveszélytazért nemjelentaborjakra. A Budapesti
Allatkertjelenleg cseperedében levé kis elefantja, Arun
viszont masfél éves koraban talalkozott el§szor testko-
zelb8laz apjaval, de az6ta szinte le sem lehet vakarni
réla, és Assam példas gyengédséggel fiirdik, labdazik,
ormanyszkanderezik vele: remekiil belejott az apasze-
repbe. Ezaz jé kapcsolataddig tart, amiga fiatal elefant-
bika el nem ériaztakort,amikor mar el kell hagynia
asziil6i kozosséget. ¢

Meglep6en gyengéd sziil6k a krokodilok: az anya

a szajaban, veszedelmes fogai kozt szallitja a vizbe

a parton kikelt kicsinyeit, és olykor egy éven at is orzi,
védelmezi 6ket, mig onalléva nem valnak. Ezutan
azonban kapcsolatuk megszakad.

A fiataloknak a sziil6kkel valé egyiittmaradasa

a kovetkez6 szaporodasi id6szakra kiilonféle el6nyokkel
jar. Noveli a kovetkez6 nemzedék életben maradasi
esélyeit, id6t hagy a tenyészérettség elérésére, és egyben
eszkoze a sziiletésszabalyozasnak is.

Kutyaknal, macskaknal a sziil6 és utod kozti j6 viszony
tartésan is fennmaradhat, ha felnéttként egyiitt élnek.
Am ha az utéd 4j gazdahoz keriil, az életkozosség
megsziinésével a viszonyuk felbomlik, és késébb mar
nem ismerik fel egymasban a vérrokont.

A himek és néstények kozti szembetiiné kiilonbség egyik
célja éppen az, hogy a himek ivarérett statuszat jelezze.
llyen példaul az oroszlan sorénye, a pavianbasa gallérja
vagy a him gorilla eziistos hata, illetve szamos madar
naszruhdja.
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VEDIA AZ EMBERERT,
CSALADOKERT VAN

Janudr 16-an ismét a csaladbarat médiat linnepeltiik. Nem a sztarok
csillamporatol latvanyos, nem a legerésebben harsogd, a botranyt hiresztel6
médiat, hanem azt, amely az emberért van. Az ujsagirokat, akik 2019-ben
a csaladokeért dolgoztak. A szakmai elismeréseket az Operahaz hamarosan
megnyil6 Uj jatszéhelyén, a kébanyai Eiffel M(ihelyhdzban adtéak at. A dijat

2007-ben alapitotta a Média a Csaladért Alapitvany és a Képmas magazin.

A magyarorszagi, valamint a kiilhoni Média a Csaladért-dij mellett gazdara
talalt két kozonségdij és az EMMI kiilondija is.

A dijatadé gala hazigazdai Szam Kati, a Képmas fészerkesztdje, valamint
Okovacs Szilveszter, az Operahaz féigazgatdja voltak, az estét a Magyar
Allami Operahaz miivészei tették szinessé.

¥ ,AMeédiaa Csalddért Alapitvany immdr 14 éve olyan misszids tevékenységet végez, amely szildrd allds-

foglalds a csaldd, a hdzassdg és a gyermekvdllalds mellett. Olyan vildgban éliink, ahol nem szeretjiik
az dsszetett, komplikalt dolgokat, amikért meg kell kiizdeniink. Ami elromlik, azt nem akarjuk meg-
javitani, inkdbb kidobjuk. Vannak, akik tigy gondoljdk, hogy a csaldd egy ledldozoban [évé miifaj, egy
»old school«modell, és helyettesithetd mdssal. Pedig a csalddra mégnem taldltak fel applikdciot, mert
acsalddot nem lehet helyettesiteni semmivel, a csalddra nem frhato algoritmus, annyiféle, ahdnyfélék
mivagyunk, egyedi, akdrcsak az ujjlenyomatunk” - mondta Lévai Aniké megnyité beszédében.

1->
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Zirig Arpdd publicisztik4ja nyerte el a szakmai zstiri dltal odaitélt Média a Csaladért-dijat
ésazazzaljardé 1millié forintot. Cikkének cime: ,Csak az reszel neked almdt, akiigazdan
szeret” —az iras a Magyar Konyhaban jelent meg, és a generaciékon ativel gondoskodasrol
sz6l,amelyben egy férfiis lehet erés, méga ndi terepnek tartott konyhaban is.
,Ezzel aféalldsii apasdgot is dijaztdk, nem csak engem - mondta a gydztes — ami pedig a munkat illeti:
minden konyhai anyagban kell lennie annyi plusz [éleknek, amitol az élettel telivé valik.”
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MEDIA A CSALADERT
KOZONSEGDIJ

A kozonségszavazas gyoztese
a, Felis kell 6ket @m nevelni!”
cimd iras szerzdje, Zubor
Rozdlia. A Famiily.hu-n
megjelent cikkéért szavazott
raakozonség. ,Mar ajeldltek
kozé is nagy megtiszteltetés volt
bekeriilni. A téma szimomra igen
fontosvolt, a csaldd, az anyasdg
mellett Igen Anya blogomon
iskampdnyolok” - mondta
aszerzd.

KULHONI MEDIA

A CSALADERT KOZONSEGDIJ
Péter Bedta aliget.ro munkatarsa
nyerte el a kiilhoni kézonségdi-
jat,akiriportjaban egy csaladot
mutat be. Gy6zelmétegy kozos-
ség gy6zelmeként értékelte:
Oridsi megtiszteltetés volt ajeldleés,
az pedig, hogy akiilhoni kozonség-
dijatvégiil az Adam csalddrol sz616
cikkem nyerte, azt mutatja, hogy
akozosség osszefogott. A kozonseégdij
aztisjelentiszdmomra, hogy ahol
dolgozom, ott a helyemenvagyok.”

KULHONI MEDIA

A CSALADERT-DIJ
Akiilhoni dijata Ma7 média-
csalad munkatarsanak,
B.Vida Julianak itélte oda
azsiri. A ,Hanna és Kincsd

az elsé pillanattol a csaladunk-
hoz tartozik” cim cikkében
az Oros hazaspart mutatta be,
akik hdrom édesgyermekiik
mellé egy ikerpart fogadtak
orokbe. Az irasa Kiilhoni
Média a Csaladért-dij marci-
usijeloltje. A szerz6 nem szamitott a dijra:, Csak az iitott
szoget a fejembe, hogy vided késziilt rélam. De aztan azt gondol-
tam, ilyen minden jeloltrdlkeésziil. Az esélytelenek nyugalmaval
jottemeel, hiszen sok remek kollégam isitt van, Erdélybdlis
tobben jottek. A dij mutatja, hogy a jo példdkat fontos kiemelni.”

A MEDIA A CSALADERT-DiJ TAMOGATOJA:

MEDIA A CSALADERT
EMMI KULONDIJ

Az Emberi
Er6forrasok
Minisztériumanak
250 ezer forinttal

jar6 ktlondijat Benkd
Andrea és kollégdi, aki-
ket Bicsdk Eszter képvi-
selt, kaptaa Kossuth

Radid,Csaladok, torténetek” sorozatanak egyik adasaére.
,Akiazabortusztvdlasztja, nem feltétleniil bélyegzik meg,
akiigent mond egy életre és orokbe adja a gyermekét, az rossz
anya” - hangzik el az elgondolkodtaté mondata midsorban,

/////

dr. Beneda Attila helyettes allamtitkar adta at.

Azestvégéna Képmas magazin lapigazgatdja, Molndr-
Binffy Kata 6rommel jelentette be, hogy a2020. évi Média
aCsaladére-dij taimogatdjaa Magyar Telekom lesz. ¢

A KULHONI MEDIA A CSALADERT-DiJ TAMOGATOJA:

TARSSZERVEZOJE:

SOTOIPARI RESZVENYTARSASAG m

A RENDEZVENY TAMOGATOJA: TAMOGATOK:

iy

NEMZETSTRATEGIAI KUTATOINTEZET

KIEMELT MEDIAPARTNER:

MAKE IT SIMPLE EMBERI EROFORRASOK wﬂpﬁg&g}jf:
MINISZTERIUMA

INNOBYTE CPERA % o %]n!' .@' (E} %’” KEPMAS)
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SZOVEG -
UNGVARY ZSOLT

SOROZAT —

i APASZEMMEL

Erdekes dolog a teljesen objektivnek 14tsz6 id6. Egy napnak hivjuk azt, ami alatt a Fold megfordul
a tengelye koriil, egy esztend6nek pedig, amig megkeriili a Napot. Erre nincsen rahatasunk; bar talan
a klimahisztéria mintajara rovidesen lesz csillagaszati hisztéria is, hogy lassitsuk le a Foldet, mert igy
lerepiiliink réla. Azt viszont mi, illetve éseink hataroztdk el, hogy hétnaponta djrakezdjiik a szamlalast,
és onkényesen azt mondjuk, ma szerda van. A bolt hatkor nyit, az iskoldban matek-, fizika-, tesi- és két
magyarora, a Bajnokok Ligédjaban selejtezé mérk4zés. Az utcakon kozlekedési dugo, az emberek a dolguk
utan sietnek, a templom zarva, a jatszotéren néhany egészen pottomnyi nebuld babakocsis anyukaval.
Egy masik alkalommal pedig vasarnap lesz; latsz6lag semmi kiilonbség, mégis a tobbség tovabb alszik,
a forgalom gyér, paran sétalgatnak, a cukraszdakba tobben térnek be, a templom kapujat kitarjak,
a gyerekek mar délel6tt ellepik a jatszoteret. Maskor a hosszu hétvége érdekében elcseréljiik a napokat,
a kormany dontése nyoman a péntek szombat lesz, munkaba igyekvok helyett piacra tartdkat latunk.

Oriési hatalom ez; magunkala gy{irjiik az idét. Julius
Caesar parancsara bevezették a szok&évet, és februar
azaddigi28 napjahoz négyévente kapott plusz egyet.

De méganagy Caesar sem volt tokéletes, pontatlan kalen-
dariuman mésfél ezer év miltan médositani kellett. Igy
az akkorivilag talan legbefolyasosabb személye, aromai
papaelrendelte, hogy 1582. oktober 4-ét, csitortokot, 15-e,
péntek kovesse. Persze akkoris akadtak, akiknek Gergely
szavanem szamitott, az ortodoxok nem tértek ataz 4j
idészamitasra, ezért fordulhatottels, hogy a nagy oktd-
beri szocialista forradalom voltaképpen november 7-én
zajlott. Az ellentmondast Leninék gyorsan fel is oldottak,
ésallamuk marakovetkez6 esztendSben attérta Gergely-
naptarra. Az egyhaz egyébként nem, ezért a mai napig
nem esik egybe az ortodox és a nyugati karacsony.

A szokbévnek sok mas mellett annyi kovetkezménye
lett, hogy néhany honfitarsunk (személyes becslésem
szerint kb. hétezren lehetnek) csak négyévente iinne-
pelheti pontosan a sziiletésnapjat. A régiek koziil igy jart

amartir gy&ri plispok, Apor Vilmos, aki 53 esztenddsen
bekovetkezett halalaig csak 12-szer fajhatta el a meg-
felel6 napon a tortagyertyait. (Azért nem I13-szor, mert

a Gergely-féle reform szerint a kerek évszazadok koziil
csaka 400-zal oszthatdak szokéévek, 1900 nem voltaz.)
Fiatalon megozvegyiilt nagymamam méasodik hazas-
sagat1956. februar29-én kototte; a népszerd rajzfilm-
sorozatban Mézga Aladaris utal egyszerra, hogy ezen
anapon sziiletett. Mai vilagunkban, amikor mindenki
egyéniség és mindenkiabban egyforma, hogy kiilonboz6,
igazankivald lehetdség akitlinésre egy ilyen sziiletésnap.
Kérdés, ez késGbb nem okoz-e megannyi kellemetlensé-
get, nem bosszankodnak-e a precizitashoz szokott szami-
tégépes algoritmusok ezen azanomalian; egy datum, ami
1460 napontaismétlédik.

En szokéévben sziilettem, februarban; kilenc napon
mult, hogy nem tartozom e jeles csoportba, barazt gondo-
lom, akitlinnivagyasraennél hasznosabb méd isvan.

Még toprengek rajta. ¢
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