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Miel6tt az interjura indulok, kolléganém megallit: , Kérdezd meg, sejti-e, milyen sok
na férjét vonzza a képernyd elé a foci, kiilonosen, ha 6 a riporter.” Amikor belépek
az étterembe, mégsem a legszexisebb sportriporternek megvalasztott

latom, hanem az anyukat, aki az ajtohoz kozeli asztalnal négy honapos
kislanyét tologatja a babakocsiban. A pici el is alszik a vendégek duruzsolasa
kozben - volt 6 mar ennél sokkal extrémebb kornyezetben is a Puskas Aréna
megnyit6jan -, és az interju végén ébred. Az anydk tudjak, hogy az effajta
id6zités nem olyan magatdl értet6d6, fogalmazhatunk ugy is, ez is egy apro,
hétkoznapi ajandék. A beszélgetésben ennél nagyobb ajandékokrol is szd esik.

- Eszrevettem, hogy a fot6zason ott maradt akihiilt kavéd. Kisbabas anyukaként
megszoktad, hogy nincs id6d mostanaban kavézni?

- Nem vagyok rohanés tipus. Amikor dolgoztam, nem volt nagy rendszeresség az éle-
temben, merta munkamban nagyon sok a spontan, improvizativ elem, sokféle feladat,
sok késziilés, sok helyszin. Hozzaszoktam ehhez a ritmustalansaghoz, ezért igy érzem,
hogy a pici napirendje mellett inkabb van rendszeraz életemben. Este példaul id6be telt,
mire leallta fejemben a porgés, mostjobban tudok aludni, hogy csak a babara koncent-
ralok. Ez egy mas szerep, bar ezt a sz6t nem nagyon szeretem, mert van benne valami
olyasmi, hogy nem teljesen 6szinte.

- Azanyaszerepbe fokozatosan, tudatosan alltal bele, vagy voltak raébredés
pillanatok?

-Nyilvan maravarandoéssagalatt késziilaz ember, nem megy egy csapasraaz anyava
valas. Voltkét honapom a lelki és fizikai felkésziilésre, amikor mar nem dolgoztam, mar
amennyire egy koltozés és lakasfeljitas ezt lehetévé teszi. A bekoltdzés utan 3 nappal
érkezettababa, nagy szerencse, hogy nem el6tte. A sziilés euférikus pillanata nyilvan
egy olyan pontvolt,amielvalasztjaaz addigi életemet a mostanitol.

-Akislanyod lanyos csaladba sziiletett...
—-Hétlany és két fi unokaja van a sziileinknek és nekem is két névérem van.
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- Esennek ellenére nagy focirajongék..

-Eztakérdést mar szeretném haritani, mert mindig
megkérdezik... Igen, szeretjiik a sportot. Apuval és névé-
reimmel mar fiatalon egyiittjartunk ki focimeccsekre,
éskisgyerekkorunk 6ta kovettiika magyar érdekeltségi
sporteseményeket. Nekem ez letta munkam, a testvé-
reim csaladjamaisjar meccsekre. Eza mai napig egy
olyan kozosségi tér, ahol egyiittlehet 6riilni.

-Mennyire szabad oriilni egy szakmabelinek munka
kozben?

-Egyolimpiai bronzmeccsen, amit mondjuk, a néi
vizilabda-valogatottjatszik, énis tiszta szivbdl szurkolok
acsapatnak, de ez nemjelentiazt, hogy az utanakovet-
kezd interjubanis elragadnak az érzelmek és nem tudok
objektivlenni, a nézdket, a szurkoldkat kell ott képvisel-
nem, kelld empatiaval fordulvaariportalanyhoz. Egy
olimpian magyar szerepléskor vagy Franciaorszagban
a2016-0s foci Eb-nameccs el6tti Himnusz éneklése alatt
€sa golorom pillanataiban, bevallom, inkabb szurkol6-
nak éreztem magam, ezt nem is szégyellem, de amikor
dolgoznunk kell, akkor nem szabad szerepet téveszteni.
En legkevésbé kommentatori feladatokatlatok el, kivéve
andi focit,amia szivem csiicske. Ottis prébalok nem
elfogultlenni, noha személyesen isismerem a lanyokat.
Akommentatornak egyébkéntis kell, hogy legyen véle-
ménye, hisz anevében is benne van, hogy kommentalja
atorténéseket. Amit gyakrabban csinalok, az a palyaszéli-
zés, ott kérdéseket kell feltennem, a jatékosok, edzk véle-
ményére és érzéseire vagyok kivancsi. Sokan mondjak azt,
hogy nem nagy kunszt néhany perces interjakat készi-
teni, de szerintem ez az egyik legnehezebb mtifaj, hiszen
él6ben, a fizikailag és mentalisan nehéz helyzetben,
kudarcban vagy euforikus sikert megélé sportembereket
kell kérdezniink, akik sokszor nincsenek felkésziilve arra,
hogy rogton nyilatkozniuk kell, és tudom, hogy nagyon
nehézilyenkora gondolatokat sszeszedni, a miértekre
egy perccel alef@jas utan valaszt adni. Nagyon érzékeny,
intuitiv miifaj ez. Es persze nem lehet azzal kezdeni, hogy
,mekkoralyukatragtal”, viszont mivel a nézé mégiscsak
arra kivancsi, hogy miért ragott lyukat, nagyon empati-
kusan, de ezt akérdést is fel kell tenni. Ahhoz, hogy felte-
hesd, az kell, hogy hiteles legyél, hogy ismerjenek, hogy
lassak, hogy ottvagy a mérkézéseken, ismered a csapatot,
tudod, hogy mennyi munkavan az egész mogott. A mér-
k&zések utani szakértdi beszélgetés miifajaehhez képest
sterilebb, de komoly szakmai felkésziiltségetigényel, azt
isnagyon szeretem.
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- Mitszeretszafociban?

-Sokkozhelyet hallunk ezzel kapcsolatban, de az példaul
igaz, hogy egy meccsen barmi megtorténhet, és ez alab-
dajatékokatilletéen a fociraigaz aleginkabb. Latvanyra
iskiilonleges, minden kortilmények kdzott fiivon, szabad
égalattjatsszak és sokgeneracids hagyomanyavan. De
nem szeretnék korteskedni egyik sportag mellett sem,
mert ugyanilyen nagyra tartom példaul a birkézast vagy
épp az iszast.

-Anéifocimellett sem?

- Az egész kiilonleges dolog. Nagy atka, haa férfifocihoz
akarjuk hasonlitani. Maa foci még mindig a férfifutballt
jelenti. Szoktak mondani, hogy példaul hullamzéjaték
csak ndi meccsen lehetséges. Ezt nem szeretem. Az viszont
tény, hogy a néi foci nagyon &szinte maradt, nem szinész-
kednek, nem fetrengenek, hogy kicsikarjanak egy biréi
dontést, felvallaljak az titkozéseket. Valdszinileg azért

is, mert nem iizletiesedett elajaték, nincs annyisztar, aki
korilaz egész csapat forog. A ndi foci robbanasszeriien
fejlédik, évrol évre. Kideriilt, hogy a foci akkor is érdekli
azembereket, halanyokjatsszak. Mamar egyre gyakrab-
ban nem kuriézumként nézik, hanem megkérdezik, hogy
kiisazazligyeskozéppalyas,ja,a Fenyvesi Evelin.

-Andisportriporterek szama azért nem novekszik olyan
robbanasszertien. Kikellett taposnod ezt az utat?

- Igy nem fogalmaznék, el6ttem is voltak tapasztaltabb
noikollégak, akik megtették ezt; Petrovics-Meérei Andrea,
vagy éppen Horvath Mariann, aki hosszi évek 6ta dolgozik
kommentatorként. Talan csak abban vagyok ttt6rg, hogy
nékéntlabdartagast kozvetitek. Azt szoktam mondani, ne
azértkeriiljek oda, mert né vagyok, de ne azért ne kertiljek
oda, mert né vagyok. Kétségtelen, hogy vananékben

egy erés bizonyitasi kényszer. Egy férfitazonnal szakmai
szemmel kritizalnak, hogy mondjuk, miért nem tudja
alesszabalyt, én el6bb megkapom, hogy milyen a hang-
szinem, amikor a zajt tGl akarom kiabalni, milyen a hajam,
miértezaruhavanrajtam. Ezértaztanigyekszem szak-
mailag mégjobban teljesiteni, hogy ne jo sportriporterné
legyek, hanem jo sportriporter, aki torténetesen né. Azért
lemenniegy kozegbe, ahol csak férfiak vannak, nem kony-
nyd, az elején bizony meredek volta kétméteres vizilab-
dazét megkérdezni, hogy miért nem voltj6 a centerjaték.

-Mivoltajotaktika?
- A hatarozottsag, de ez nem volt tudatos stratégia, a sze-
mélyiségembdljott. Szeretem megdriznia magazodast






azedzbkkel. Megtartania tavolsagot, a tiszteletet és
asziikségesjo viszonyt. Ez akkor mtkodik, halatjak, hogy
lemegyek a huszonkettedik edzésre, megcsinaloma har-
mincadik meccs el6tti interjatis,ami nem annyira izgalmas
feladat, de ez teszilehet6vé, hogya nagy pillanatokban is
szivesen nyilatkozzanak nekem. A kényes szituacioban talan
valamivel konnyebb egy nének odalépni, egy férfit konnyeb-
ben elkiildenek egy stresszes helyzetben. Volt olyan edz6
azuszodaban, akiazt mondta, ha ezt egy férfi kérdezi, azt
bedobtavolnaavizbe. De azért nem szeretem ttllovagolni
eztanditémat.

-Haaz otthonlét utan folytatod a munkat, szerinted Gjra
meg kell kiizdened ezértabizalomért?

- Azoknal, akikkel megvan aj6 kapcsolat, egy év szerintem
nem szamit. Mas kérdés, én hogy tudok majd anyaként
visszatérni, milyen motivaciokkal és prioritasokkal. Eddig
nehezen mondtam nemet, bevallaltam sok munkat, de most
mar lelkiismeret-furdalasom van, haa pici nincs velem.

- A Puskas Aréna megnyitdjan ott volt veled..
-Valészintlegalegfiatalabb résztvevéként volt ottegy jo
kis fiilvédével, majd mesélheti, ha nagylesz. Az egy nagyon
nagy élmény volt, a Puskas,a Népstadion egy szentély azok
szamara, akik szeretik a focit. Hat 6rat toltottink kint, nem
hagyhattam itthon.

- A hatso boritora olyasvalakit valasztottal, aki
aReformatus Szeretetszolgalathoz kot6dik. Hogy keriil-
tél kapcsolatba veliik?

- Mindig is szerettem volna dnkénteskedni, akar gy, hogy
ruhakat pakolok, de a sajat eszkdzeimmel is remélem, hogy
segitek, példaulazzal, hogy mostis beszélek az alapit-
vany munkajarol. En is reformatus vagyok, j6 hasonlé
gondolkodast emberekkel egytitt ésjol segiteni. Most
aMent6 Maci Programhoz kapcsolédok leginkabb, ez
aSzeretetszolgalatnak a MentGszolgalatnal megvaldosuld
akciéja. Megvaltozott munkaképeségid munkatarsak készi-
tenek pliissmackoékat, amita mentSautdba keriils gyerekek
kapnak meg vigasztalasképpen, egy kis 6romforrasnak.

-Lehetrosszulis segiteni?

-Eztnem biztos, hogy t6lem kellene megkérdezni. A szere-
tetszolgalatnal is van hagyomanyos karacsonyi gy jtés, és
az egyik munkatars mesélte, hogy amikor korabban vitték
az ajandékokata mélyszegénységben é16 gyerekeknek,
azegyik gyerek, amikor megkaptaa vagyott targyat, azt
mondta az dnkéntesnek, hogy barcsak te lennélaz anyukam.
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Akkorrajottek, hogy ebbdla torténetbdl hatrébb kell
1épni. Esazotaa sziilsk mondjdk meg, mire van sziiksé-
glk és 6k adjak odaaz ajandékota gyermekeiknek. Ilyen
aprosagok nagyon fontosak lehetnek, ehhez kellenek
ahozzaért6 szakemberek.

- Elképesztd szocialis kiilonbségek vannak mar egy par
hénapos baba esélyeit nézve is. Ez a tapasztalat megval-
toztattaaz életedet?

- Predesztinici6... De ez azértelég nehéz. Amig egész-
ségesa gyermeked, és semmiben nem szenvedsz hianyt,
addig persze, konnyd elfogadni. De att6l a pillanattél
kezdve, amikor 30 méterrel hatrébb kiildenek a startvo-
nalnal vagy ugyanazta tavotakadalypalyan kell meg-
tenned, ez mar nem annyira konnyd. Nemrég lattam egy
karacsonyi filmet. Az édesapa egy karacsonyi csomagbol
ébred, mert maraz élete is ajandék. Otta felesége, a gye-
reke, 6k jabb ajandékok, a csapon, amelybg§ljon aviz,
isottamasni, deavillany sem mindenhol természetes.
Erdemes szamba venni, hogy mi mindent kaptunk
ajandékba. Sokszor hianyoljuk, amink nincs és ritkan
fogalmazzuk meg, hogy miaz, amink van. A kislanyom
kapcsan mostanaban az szokott eszembe jutni, hogy
hiaba tudnak sok mindent az orvosok, annyi mindenre
nem tudjaka valaszt! Példaul, hogy mikor érkezik egy
baba. Mindez igazi csoda. Amikor faj a kislanyom hasa
ésegész nap akezemben van, amikor fogy a tiirelmem,
arra gondolok, hogy de j6 nekem, mert van, akinek nem
adatik meg, hogy dajkalhasson egy vigasztalhatatlanul
siré kisbabat.

- Miben valtoztatott meg a sziiletése?

-Mibta megsziiletett, gyakrabban jut eszembe az elmulas.
Most mar nagyobba tét: mennyiid6t tudunk egyiitt
tolteniitta Foldon és milesz vele, ha mi nem lesziink.
Deugyanennyireajelen pillanataiisjobban lekotnek,
olyasmikre 9sszpontositok, hogy mikor ébred fel, ha most
leteszem, hany percem van egy e-mail elolvasasara.

A csaladroélis tobbet gondolkodom, midta mi sziil6k
vagyunk, a sziileink pedig nagysziilék. Hogy hogyan
hatnak rank a generacidk altal megélt életek, milyen
tulajdonsagokat és mintakat 6rokolink miésa gyerme-
keink. Jozsef Attilanal talan senki nem fogalmazta meg
pontosabban, amit érzek: ,megszolitanak (az §sok), mert 6k
énvagyok mar.” Sajnos, a nagysziileim mar nem élnek, de
egyre jobban felértékel6dik szimomra a kitartasuk és
ahittik. Egyik nagypapamatinternaltak az atkosban;
nagyon szomor(, de a sajat csaladtagjaijelentették fol
arendszer elleni uszitas vadjaval. Hamar szabadult,
de hosszt ideig csak segédmunkasként dolgozhatott.

A nagymamamnak akkoriban szegénységi bizonyit-
vanytallitottak ki, azéta nem szeretem hasznalni ezt
akifejezést, midtalattam egyilyet: az allt rajta, hogy
nincs semmivagyona. A masik nagypapam reforma-
tuslelkész volt, az volta,biine”, hogy nem engedett

az evangéliumizsinérmértékbdl, azaz nem lett békepap,
éstilsokanjartak hozzaa debreceni gytilekezetébe,
ezértfeleségével és 6t gyermekével athelyezték 6tegy
zsakfaluba, omladoz6 falak kézé, rendori feliigyeletala
helyezve. 30 évetott éltle igy, sajnos, még rehabilitalni
sem sikeriilt 6t életében Gigy, ahogy megérdemelte volna.
Nagysziileim mégsem lettek hitehagyottak, s6t, alazat-
tal és becsiilettel viselték a nehézségeket. A sziileim is
ezen értékek mentén neveltek minket. Amikorakisla-
nyomra gondolok, hogy mitadhatok neki, ezek jutnak
eszembe mostanaban.

- Ahitetisatlehet 6rokiteni?

- Ahitetsajat magunknak is meg kell élniink, még ha bele
isnevelddtiink, de ezek a csaladi mintak iranyt mutatnak
ésmegerdsitenek benne. Ma maraz is fontos, hogy
agyerekem is megélje ezt, nem babra megy ajaték. Esazt
islatom, hogy a nagysziileimhez képest nekiink milyen jo
életink van.

-Azértareménytelenségnek ésabizonytalansagnak
ma is sokfélearcavan.

-Igen, ésrégen az éles helyzetekben talan egyértelmib-
ben kettévaltjo és rossz, ott valamit tenni kellett. A nehe-
zebben megfoghato6 dolgok sokszor beliilr6l marcangol-
nak.Talan a bizonytalansagalegnagyobb veszély ajovd
generacidja szamara. A megfoghatatlan fenyegetések,
aklimahelyzetvagy az, hogy milyen munkanklesz 10
évmilva, hailyen gyorsan valtozik minden. De bizom
abban, hogy felnevellink egy tettrekész generaciot, amely
meg tud ezzel kiizdeni. ¢
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