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SZOVEG —
HORVATH PAL filozéfus

SOROZAT -
MAGYAR PELDAKEPTAR

Ha Széchenyi Istvant mar kortarsai joggal nevezték a legnagyobb magyarnak,
akkor csaladja késobbi leszarmazottjarol, rél mondhatjuk,
hogy 6 volt a legnagyobb magyar vadasz. Nem csupan a fegyverforgatasnak,
hanem a tollforgatasnak is mestere volt, hiszen vadasztorténetei, utikonyvei
egész nemzedékeket szdrakoztattak és neveltek a természet, az allatvilag, tavoli
tajak és emberek tiszteletére és szeretetére.

Sarvar-Fels6vidéki Széchenyi Zsigmond az egyik legismertebb, nagy multt arisztokrata
csalad gyermeke, 1898-ban sziiletett Nagyvaradon. Osei kézétt a magyar torténe-

lem jeles alakjai, f6papok, orszagnagyok sorakoztak. Ukapja volta Magyar Nemzeti
Miuzeumot és anemzet kdnyvtaratalapitd Széchényi Ferenc grof, dédapja, Lajos grof pedig
abatyjavolt Széchenyi Istvannak, a reformkor és a nemzeti ébredés emblematikus
alakjanak. Zsigmond nagyapja, Dénes a kiegyezés utani korszak kozéletének volt jeles
szerepldje, apja, Viktor pedig Fehér megye f6ispanja. A csaladban néi agon mélyen katoli-
kus osztrak és cseh-morva f6ari asszonyokat talalunk, Zsigmond édesanyja Ledebur-
Wicheln Karolina volt. A kisfia Zsigmond a Fehérvar melletti Sarpentelén és a kiterjedt
rokonsagausztriai és csehorszagi birtokain nétt fel. A székesfehérvari féreal iskolaban,
majd Pesten, a Ferenc J6zsef nevét visel6 fégimnaziumban tanult, és ottis érettségizett
1915-ben. A kovetkezd két évben a Monarchia katonajaként frontszolgalatot teljesitett,
ahaboris vereséget kdvetden, 1919-t6l pedig jogi tanulmanyokba fogott. Erdeklsdése
kozéppontjaban azonban a nyelvek, az utazas, a vadaszat és az allatvilag megismerése
4llt. Igy otthagytaajogot, és Miinchenben, Stuttgartban, révidesen pedig Oxfordban

és Cambridge-ben zooldgiat tanult. Hazatérve a csaladi hagyomanyoknak megfelel6en
akoroshegyibirtokon gazdalkodott, kozben azonban szenvedélyes vadaszkéntjarta

az orszagot és Erdély, Tirol, Eszak-Italia hegyeit. Ekkor jelentek meg els6 kisebb frasai
vadaszati foly6iratokban.
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Egyikangliai Gtja soran ismerkedett meg Stella Crowther
kisasszonnyal, egy yorkshire-i pamutgyaros lanyaval, aki-
vel 1936-ban kotott hazassagot. Kozben a csaladi birtok
jovedelme altal is timogatott vadasziambici6éi mar tavoli,
egzotikus tajak felé vonzottak. Elsé alkalommal, még
1927-ben Almdsy Ldszl6, a kalandos életi vadasz, felfedezd
és pilota tarsasagaban vadaszott Afrikaban, az akkor még
angol gyarmat Szudanban, a kovetkez6 évtizedben pedig
még tovabbi féltucat alkalommaljart Kelet-Afrikaban,
Kenya, Tanganyika, Uganda, Szudan, Nabia teriiletén.
AbudaiSzéchenyi-villa pedig id6vel egyjelentds trofea-
gyUljteménynek és egy értékes vadaszati szakkonyv-
tarnakis otthontadott. Utjai soran Széchenyit nem
csakaz ekkor még szinte haboritatlan afrikai természet,
azallatvilag érdekelte. Megismerkedettaz ottani embe-
rekkel, kultarajukkal, életiikkel, a még gyarmati sorban
€16 1égid szépségével és nyomorusagavalis. 1932-benirta
meg elsé nagy sikerd Gtibeszamoléjat és vadaszkonyvét,

a Csuit,amelyet néhany évvel késébb kovetett az Afrikai
tdbortiizek, amely izgalmas kalandok mellett betekintést
adarégi Afrikavilagabais.1935-ben eljutott Amerikaba,
Alaszkaba, ahol nagy testli medvékre vadaszott. Errél
az Gtjardl szol Alaszkdban vaddsztam cimd konyve, amely
akorabeliamerikai életformardl is érdekes beszamolo.
Barélete nagy szerelme a fekete kontinens maradt, 1937-
1938-ban eljutott Indidbais. Ez szamitotta ndszatjuknak
feleségével. Nahar cim@ konyvében szamolt be utazasuk-
6], amely ismét nem pusztan egy tigrisvadasz élményeit
rogziti, de bepillantast ad a szubkontinens miivészet- és
kultartorténetébe, Angol-India mindennapjaiba is.
EletébenaII.vilighdbori hozott fordulatot. Angol
felesége mégahabori kezdetekor Péter flukkal egytitt
visszakoltozott a szigetorszagba, 1945-ben pedig el is val-
tak. Az ostrom alatta budaivilla, benne a paratlan értékd
trofeagytijteménnyel megsemmisiilt, csodaval hataros
modon csak a szakkonyvtar élte tala haboris pusztitast
ésakéssbbiviharos éveket.
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Az ostrom utani napokban a szovjet katonai hatésagok
letartéztattak, am néhany hét utan elengedték. Ekkor,
mivela nagybirtokok elkobzasaval a csalad anyagi tamasz
nélkiil maradt, Zsigmond grof vadaszati feliigyel6ként
vallaltallast, késébb pediga Mez6gazdasagi Mzeum
szakmuzeolégusaként dolgozott. Am 1951-ben, alegso-
tétebb Rakosi-id6kben Gtis kitelepitették. Tiszapolgar
kozelében egy tanyan, tytakélban lakott, majd rokonok-
nal, Balatongyorokon jelolték ki kényszerlakhelyét, de
akovetkezd években folyamatos rendéri zaklatasoknak
voltkitéve.Id6vel azutan allast kapotta keszthelyi
Helikon kényvtaraban, ahol vadaszati szakbibliografia
készitése volta feladata.1959-ben ismét megndsiilt, keszt-
helyikollégajat, egy nemesi csalad sarjat,a még mais él6
Hertelendy Margitot vette el, aki élete végéig tarsa volt.
Sorsalassanismétegyenesbe keriilt. 1955-ben Gjbol meg-
jelenhetett sikerkdnyve, a Csui, amelyet tovabbi mtivei-
nek kiadasa kovetett. Teljes rehabilitacidjanak szamitott,
amikor 1960-ban a Kelet-Afrikaba indul6 allami expedicié
tagjalehetett. A Nemzeti MUzeum természetrajzi
gyUjteményének a hdbortban és 1956-ban megsemmi-
siiltanyagatkellett pétolni. Négy évvel kés6bb még egy
alkalommal eljutotta gyorsan valtoz6 Afrikaba, élmé-
nyeirél pedig Denaturdlt Afrika cim kdnyvében szamolt
be az olvaséknak. Fajé szivvel, de bizakodvalatta, hogy
afekete foldrész marnem arégi; minden ellentmondasa-
val egylitt megindulta fiiggetlenség ésa modernizaci
atjan, a grof pedig remélte, hogy ennek nema csodalatos
novény-ésallatvilagnaka pusztulasaleszazara, amelyet
6 annyira szeretett.

hirdetés

Ekkor marakadalytalanuljelentek meg régebbi
és Gjabb konyvei: élete soran irt tizennégy munkéja
az6takozel kétmillios példanyszamot értel. 1967-ben
Budapesten tavozottaz élGk sorabdl. Paratlan
értékd, négyezerkotetes vadaszati konyvtara
aTermészettudomanyi Mzeumba kertilt, emlékét
koztéri szobor, utcanév, emléktabla 6rzi, f{éképpen pedig
olvaséinak emlékezete. Eletrajzi természetfilm is késziil
alakjarél, amelyet talan 2019 végén mutatnak be.
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SZOVEG —
SZALAY KRISZTINA

SOROZAT
VILAG-KEP

KEPEK A KANAPEROL

Képzeljiik el, hogy a vilag leghosszabb vasutvonalan, a transzszibériai expresszen
utazunk, méghozza orosz nyelvtudas nélkiil! 2010-ben az alig 24 éves belga
szarmazasu Bieke Depoorter fényképezogépével és egy elére megirt orosz cetlivel
utazta végig az Gtvonalat, arra kérve idegen embereket, engedjék be otthonukba,
fotokat akart ugyanis késziteni az ott laké emberekrdl, csaladokrdl.

& ,Egyhelyetkeresek, ahol eltolthetnék egy estét. Ismer olyat, akinek van egy dgya vagy egy kanapéja?
Nincs sziikségem semmimadsra, van sajdt halézsakom is. Nem szeretnék hotelben megszallni, mert
nincs til sok pénzem, és szeretném ldatni, hogyan élnek az emberek Oroszorszdgban. Aludhatok eset-
leg az otthondban? Koszonom a segitségét!”

Csupan ennyire volt sziikség ahhoz, hogy az ttvonal menti elfeledett kis falvakban
bizalmatkapjon, és megfigyelje az emberek életmodjat. Gyakran alakasok kozpontja-
ban, akanapén kapott helyet, igy a csalad életének is a kdzepébe csoppent.

Aztgondolhatnank, hogy beszéd nélkiil nem igazan ismerhetiink meg egy embert
vagy egy kozosséget, de Bieke épp az ellenkezgjét tapasztalta: a nonverbalis kommuni-
kacid ésajelbeszédhez hasonlé mozdulatok talan mégjobban is segitették a kapcsolo-
dastkozte ésaképeinek szerepl6i kozott, mintha értették volna egymas nyelvét.

Persze nekiis batorsagra volt szliksége, hogy atlépje sajat korlatait és idegenek
otthonaban aludjon, de a szallasszervezés meglepGen gordiilékenyen mikodott, mert
elnyerte alakok bizalmat. El6fordult, hogylatogatasa varatlan esti buliba torkollott,
avendéglatok elkészitették kedvenc ételeiket. Sokan megtisztelve is érezték magukat,
hogy ilyen messzir6l érkezett vendég az Isten hata mogotti otthonukba.

Aharom hénapig tarté munka utan Bieke tobbszor is visszatért, folytatta a projektet.
Ateljes sorozatot az Ou Menya (Nalam) cim( konyvében lehet megtekinteni. ¢

Kép: Profimedia- Red dot / Magnum Photos / Bieke Depoorter
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SZONYI LiDIA pszicholégus

A KLIMAKRIZIS
DS7ICHOLOBIAJA

A WWF 2016-os reprezentativ kutatasa szerint a magyar lakossag csupan 16%-at
foglalkoztatja aktivan a természet- és kornyezetvédelem. Vajon mi lehet az oka
annak, hogy a klimakutatdk, okoldgusok iizenete nem ér célba, holott tudjuk, hogy
baj van, és a valtoztatashoz sziikséges informacidk is a birtokunkban vannak?

ALMAT SZEMETERT

Azalsés olvasékdnyvemben szerepelt egy karpataljai magyar népmese, amelyben
agazdag ember fia két szekéralmaval Gtra kelt, hogy megkeresse szive valasztottjat.
Ahetedik faluig meg sem allt,ahol aztan a piac kozepén arulni kezdte a portékajat, de
nem pénzért, hanem szemétért. A gazdag lanyok vitték a temérdek szemetet, cserébe
afinomalmaért, de a filnak nem tetszett egyikiik sem, igy tovabb ment. Végiil mar csak
egy almaja maradt,alegszebb ésalegpirosabb. Ekkorjelent mega szegény lany, akinek
aligvoltegy kevés szemete a kosaraaljaban. A fitt pontilyen feleséget keresett, 6sszeha-
zasodtak és boldogan éltek, amig meg nem haltak.

Akarhogyistortema fejem, nemigazan tudtam hova tenni ezta mesét. Egy Baranya
megyeikis falucskaban, késébb egy kiskunsagi komfort és szemétszallitas nélkiili
tanyan €16, tizgyermekes csalad kislanyaként furcsa volt, hogy ami nekiink természetes,
az masnak ekkora érték. Természetesen hire sem volt még akkor az 6koldgiailabnyom-
nak, azerowaste mozgalomnak, de a reduce-reuse-recycle harmasarél sem sejtettiink
semmit. A sziileim Budapest belvarosabol koltoztek vidékre, hogy visszatérjenek
atermészethez, és maguk termeljék meg, amire sziikségiink van. Edesanyam a svab
asszonyoktol megtanultaazoldségtermesztés, a kenyérdagasztas, a befott- és lekvarké-
szités titkat, édesapam pedig ellatta az allatokat, akiknek a nyari hgségben mi forgattuk
aszénanakvaldt, 6k pedig friss tejetadtak, amib&l magunk készitettiik a tirdt, a tejfolt
ésasajtot. Izgalmas kaland voltaz életiink, de néha vagyakozva gondoltam a tanyanktol
gyalogszerrel elérhetetlen tavolsagban 1évé boltra, ahol friss éleszté kaphat6, amivel tel-
jesen mas, és szamomra finomabb a kenyér ize, minta nyari melegben megsavanyodott
Oregtésztaval. Miértislenne ezértakkora araz élesztépapir csomagolasa, vagy a boltba
val6 eljutas soran felhasznaltbenzin?
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A Bosco Verticale (fligg6leges erdd) az olaszorszagi Mildnd egyik legujabb épitészeti nevezetessége. A lako- és irodakomplexum tervez6i — Stefano Boeri,
Gianandrea Barreca, Giovanni La Varra — az épiiletek erkélyeire és teraszaira 730 fét telepitettek.
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Barnem beszéltiink réla, igazan kdrnyezettudatos
nevelést kaptunk, felndttként mégis természetesnek tlint,
hogyakis csaladom sziikségletei és a kényelmiink kertilje-
neka figyelmem kozéppontjaba. A sajat b6romon tapasz-
taltam meg, hogy az individualista tarsadalmi beallitodas
mennyire konnyen elsodorhatjaaz embert, és milyen
tudatosnak kelllenniahhoz, hogy ne mindig az Gjabbat,
anagyobbat,a modernebbet és a szebbet hajszoljuk.

KOZELSEG ES SZEMLELETESSEG

Hiaba tudjuk, hogy az életmo6dunkkal hihetetlen mérték-
ben szennyezziik a kérnyezetiinket, ésavaltoztatas nem
tlrne halasztast, kiilonbozé énvédd mechanizmusok
segitségével igyeksziink tavol tartani magunktdl a ténye-
ket. A tagadas révén nem kell szembenéznia terhes
felismerésekkel, amiben az is a keziinkre jatszik, hogy
azigazan salyos problémak téliink tavol zajlanak (sarki
jégsapkak és gleccserek olvadasa, emelkedd tengerviz-
szint, gyakoribb viharok és tornadék, névény- és allatfa-
jok kihalasa), és egyel6re nincsenek rank kozvetlen hatas-
sal. Akozelség ténye a pszicholdgia szerint alapvetGen
meghatarozza, hogyazadottligy érzelmileg mennyire
mozgat meg, illetve cselekvésre motival-e benniinket.
Amiga problémanem akdzvetlen kornyezetiinkben
torténik, akisujjunkat se mozditjuk meg.

A masik fontos tényezd a szemléletesség. Amigalat-
hatatlan légszennyezésrdl, vagy 1-2 fokos kozéphdmér-
séklet emelkedésérdl beszéliink, addig csupan aztlatjuk,
hogy a felszinen minden békés és haboritatlan, mi pedig
hatradélve nyugtazzuk, hogy a probléma nem is olyan
drasztikus, hogy valddi tettekre legyen sziikség.

A SOKARCU TEHETETLENSEG

Csepp atengerben

Aklimavaltozasrol sz616 cikkek hozzaszolasainak igen
nagy szazalékaban a tehetetlenség érzése fogalmazodik
meg. Miértisvasarolnank kevesebbet, gyjtenénk sze-
lektiven a hulladékot, utasitanank ela miianyagba csoma-
golt termékeket vagy komposztalnank, amigaztlatjuk,
hogyanagyvallalatok, illetve a politikai és gazdasagi
dontéshozok nem tesznek semmit? A , csepp a tenger-
ben” effektus miatt gy érezzlik, hogy masok részvétele
nélkilahozzaadott erfeszitéstink karba veszett, ezért
érzelmileg bezarkézunk, és gy dontiink, nincs értelme
ktizdeni. Bea Johnsona, Zero Waste” cimd konyv szerzdje
szerintavaltoztatas kulcsaa fogyasztok kezében van,
mivel avasarlasunkkal letessziik a voksunkataz altalunk
preferalt termékek és cégek mellett, igy a kinalatot
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azigényeink hatarozzak meg. Haa pénziinkkel a fent-
tarthat6 fejl6dést szem elStt tartd cégek termékeire sza-
vazunk, akkora gyartok és a forgalmazok is elkezdenek
odafigyelniaz Gjfajta igényekre és kdrnyezettudatosabb
megoldasokat valasztanak majd.

Abtintudat pusztitd ereje

Atermészetallapotaval val6 szembenézés gyakran jar
egylittablintudat érzésével. Kiilonésen akkor, ha egybdl
mindent tokéletesen szeretnénk csinalni. Lehet, hogy
egyesek szamara motivaldéak a,no waste mozgalom”
hdsei, akiknek az éves szeméttermelése beleféregy befét-
teslivegbe, de masokat inkabb elbizonytalanitaz iizene-
tiik, mivel Ggy érzik, hogy felesleges is belekezdeni, ha
nem tudnak ennyire profik lenni. A kioktatas és itélkezés
hatraltatjaavaltozast. Aklimavaltozasban jatszott szere-
plinkkel valé szembenézés a felesleges blintudatkeltés nél-
kilisrengeteg fajdalommal, kétségbeeséssel, félelemmel,
haritassal és szorongassal jarhat. Ezeknek az érzéseknek
afeldolgozatlansaga az érzékek eltompulasahoz, pszichés
bénultsaghoz és tehetetlenséghez vezet,ami megakada-
lyozza, hogy fenntarthatébb életmédotalakitsunkki.

Az dkopszicholdgidval

foglalkozo szakemberek szerint

a viselkedésvaltozashoz nem még tébb
vagy erdteljesebb ingerre van sziikség,
hanem a fajdalommal valo egyént és
kollektiv munkara.

Erdemes szem el6tt tartani: kiilénbézéek vagyunk,
kilonbozé lehetdségekkel, alényeg, hogy elinduljunk
az 6kolabnyom-csokkentés Gtjan. Minden szokasvaltozas-
hozidé kell, ezérta kulcs a fokozatossagban rejlik - kiilon-
ben konnyen el6fordulhat, hogy a kezdeti nagy lendiiletet
azels6 kudarc utan elbizonytalanodas és feladas koveti.

Minek nevezziik?

A sz6hasznalatunkis hatassal vana kdrnyezetvédelem-
hezvalé viszonyunkra. A természetvédelem kapcsan
hasznalt kifejezéseink tobbsége a tehetetlenség-
érzéslinket erdsiti. A klimavaltozas tl semleges, a klima-
katasztrofa ttl erGteljes kifejezés, ezért nem sarkallnak
aktivitasra. A katasztrofa sz6 hasznalataraadasul azt



abenyomastkelti, hogy tigysem tehetlink semmit,
atragédia elkeriilhetetleniil bekovetkezik. A megoldasok
nélkiili panikkeltés lefagyassal és tehetetlenségérzéssel
péarosul. A szakemberek éppen ezértaklimakrizis sz6
hasznalatatjavasoljak, ugyanis ez a kifejezés azt sugallja,
hogy van kitt. A krizis sz6 valsagot/fordulatotjelent,
vagyisarra utal, hogy egy korabbi viszonylagos egyensu-
lyihelyzet drasztikusan felborul, amely azutan Gj egyen-
salyiallapotkialakulasaval, arendszer Gjrarendez6désé-
vel oldhaté meg. Bako Tihamér klinikai szakpszicholégus
szavaival élve a krizis annyitjelent, hogy a verem mélyére
keriiltiink, mertaz eddigi problémamegoldé stratégiaink
cs6dot mondtak. A vermek és godrok elsé torvénye, hogy
abba kell hagyniaz asast. Valami Gjat kell probalnunk, igy
amegélt tapasztalatokkal és a felszabadult kreativitas-
sal gazdagabban, lélekben megerdsodve kijuthatunk
averem mélyérSl. Ebben benne rejlik a poszttraumas
novekedés lehetdsége is.

AZ OKOPSZICHOLOGIA UZENETE: EMPATIA
Az 6kopszicholégia kifejezés 1992-ben Theodore Roszak , The
Voice of the Earth” cim@ kényvében jelent meg elGszor.
A multidiszciplinaris tudomanyteriilet képvisel&i tgy gon-
doljak, hogyaz ember lelki és fizikaiallapota, illetve a boly-
gonkallapota egymassal kolcsonhatasban van. Jeffrey C.
Hall, Michael Rosbash és Michael W. Young 2017-ben orvosi
Nobel-djjat kaptak azért, mert ramutattak, hogy anévé-
nyek, az allatok ésaz emberek bioritmusaa Fold forgasa-
hoz alkalmazkodik. A természetalapti megkozelités egyre
fontosabbéa valik a pszichiatriaban is, dr. Purebl Gydrgy leirja,
hogy egyre tobb kutatas tamasztjaala, hogy a kornyezettel
valé kapcsolat helyreallitasa (a sajat bioritmusunkra vald
odafigyelés, azold kdrnyezetben, allatokkal vald szoros
kapcsolatban valé élet) jelents pszicholdgiai védelmet
jelenta mentalis zavarokkal szemben.

Molnos Zselyke 6kopszicholdgus szerinta kornyezet-
karositas nem csupan moralis (milyen bolygét hagyunk

hirdetés

agyermekeinkre?) vagy racionalis kérdés (miért éri
meg?), hanem azonosulasi kérdésis. Mivel az él6vilag
részeivagyunk, és dsszekottetésben vagyunk vele,
ezértnemcsak felelsek vagyunk a Foldiink allapotaére,
hanem a természetet ért csapasoknak miisavesztesei
vagyunk. Az 6kopszicholdgia képviselSi ezért Ggy gon-
doljak, hogy a valtozas kulcsa a természethez valo (Gjra)
kapcsolodasaz empatian keresztiil. Mivel az empatiat
ahasonlosag észlelése valtjaki, ezérta természettel vald
élményalapi kozvetlen kapcsolat megkertiilhetetlen.
Ezen keresztiil megtapasztalhatjuk, hogy a kiilonb6z6
él6lények egyedi, kiilonb6z6 vonasokkal rendelkezd
lények, ami elésegitia hasonlosag észlelését és ezaltal
aziranyukba formal6dé empatiat. Tovabb mélyitheti
egylttérzésiinket az ember kdrnyezeti rendszerbe vald
agyazottsaganak ésatermészettel valo dsszekapcsolt-
saganak felismerése. Mivel a kutatasok szerinta kiilsé
csoportokkal szemben hajlamosak vagyunk kevesebb
empatiat érezni, sét, bantaniis ket, ezért kulcsfontos-
sagl, hogy a természetet ne teljesen rajtunk kiviilal-
16ként lassuk, hanem felismerjiik, hogy mi magunk is
részeivagyunk, és igyatermészetben okozott karok
amiveszteségeinkiis.

Az Gjrakapcsolodaslényege, hogy megéljiik a rend-
szerbe/halézatbadgyazottsagunkat, amiben segithet,
hakimegyiinkatermészetbe, ahollelassulhatunk, és
atermészet megfigyelése (egy virag szirmaivagy afale-
vél erezete) soran megélt koncentracion, és elmélyiilésen
keresztiil meghallhatjuka sajat1égzésiinket, szivveré-
siinketis. Aktivan is épithetjiik a természettel valé kap-
csolatot, példaul egy él6hely helyreallitasan, a természeti
kézmiivességen, kertészkedésen, vagy a természetben
valé sporton keresztiil. A hangstly minden esetben
afigyelmen, a tudatossagon és az 6nataddson van, mert
ezek altal mélyiilhetlink el a pillanatban és élhetjiik meg,
hogy mi magunkisanagy egész részeivagyunk, és elin-
dulhatakétiranyt gyégyulasifolyamat.
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Létezik a Hernad volgyében egy alig tobb mint négyszaz lelkes kozség,
Hernadszentandras, ahol nemcsak gyonyor( szivarvany koszonti az Uj tanévet
kezd§ iskolasokat, hanem egy maroknyi tevékeny fiatal is. Ok az InDaHouse
Hungary Egyesiilet onkéntesei, akik 120 tarsukhoz hasonléan hozzasegitik
a helyi és kornyékbeli — jorészt cigany szarmazasu - gyerekeket egy
biztonsagosabb, valodi valasztasi lehetoséget kinald jovohoz. Szeptembertdl
juniusig, hétvégenként, a kezdeti perei miikodésiiket is beleszamitva immar
hatodik éve. Es még jo ideig maradnak: tavaly méjus 6ta kizarélag adomanyokbdl,
onkéntes munkaval épitik bazisukként szolgalé hazukat. Evtizedekre terveznek.

Fél12-re gordiil be a vonatunk a Miskolctél még kozel negyvenpercnyi utazasra talalhaté
Inancsra, amely Pere és Hernadbtid melletta negyedik - egyben legnagyobb - falva
aprogramnak. Budapestrél még borongés reggel indultunk, itt simogaté napsiités
fogad. Benkd Fruzsina érkezik értiink kisbusszal, a Joszolgalat-dijas InDaHouse Hungary
alapitdja, szocialis munkas. Fruzsi elhivatottsagarél talan sokat elmond, hogy az itteni
gyerekek fuvarozasa miatt tanult meg autét vezetni. Tésgyokeres budapestiként nya-
ron a falubais kolt6zott, hogy felligyelje az épitkezést - most akedviinkérthagyta ott

az altalamegdlmodott Onkéntes- és Gyerekkdzpont épitési munkalatait. Pedig nagy
nap lesza mai: haazidgjaras kegyes marad hozzank, valyogtapasztast tanulhatunk

az egyik helyi nagypapatél. De err6l majd késébb.

Els6 utunkatanodabavezet, ahol -az InDaHouse-os tanév kezdéseként - marjavaban
zajlik a gyerekekkel valé szerz6déskotés. ,Korabban fogadalmakat tettek a tanoddsaink, most
aveliik foglalkozo onkéntes segitségével mindegyikiik megfogalmazza az éves (tanuldsbéli) céljait,
és afoszabdlyok - senkinem bant senkit, legfeljebb 6t hianyzds megengedett félévenként - betar-
tasanak vallaldsdval egyiitt ezt foglalja {rasba” - magyarazza Fruzsi. A tanodai foglalkoza-
soknaka sajathazuk varhatéan oktdberi elkésziiltéig mostis a falu egyik épiilete ad
otthont,ahogyanaz el6zd két tanévben is; Hernadszentandras Onkormanyzatanak

©



Az InDaHouse hernadszentandrasi tanodaja

koszonhetSen. DélelStt tiz 6ratdl 2 oras idGsavokban
valtjakittegymadsta 6-16 éves kora gyerekek akét nap
alatt-idén 6tvennyolcan —; a foglalkozasok elsé fél 6raja
csoportosjatékkal (jo id6ben kint, az udvaron), majd
egyéni fejlesztéssel telik. Utobbi jol 6sszehangolt munka
eredménye: a gyerekek egyéni érdekl6dése, nehézségei
alapjan feladatlapot készité 6nkéntesek, egy-egy didk
atjatkdvetd mentorok és ide utazo, illetve Skype-on
oktatd dnkéntesek dolgoznak egytitt hétrél hétre.

Bogi12 éves, maraz 6todik tanévét kezdiaz InDaHouse-
ban (kozben 2016-ban egy évet Kanadaban élta csalad-
javal), szeret tanulni, alegtdbb targybol négyes-otos,
amatek harmasat viszont szeretné kijavitani, legalabb
otosre”. Célja, hogy Miskolcrajarjon gimnaziumba, bar
afodrasz szakmatis szivesen kitanulna. Az idei tanévet
egyébként -hosszas el6készt6 munka és rengeteg beszél-
getés eredményeképpen -az InDaHouse négy didkjais
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Szerz6dés kozhen

gimnaziumban kezdte meg, Fruzsiszerintezazegyik
legnagyobb sikeriik. Egyikiik, Szabi raadasul Budapesten
folytatja tanulmanyait, am ott sem engedik el a kezét: ado-
manyozok segitségével biztositjak a sziikséges kiadasai
fedezetét, onkénteseik pedig a kozlekedésben ésatanulas-
ban tamogatjak 6t.,, Misokkal tobbet lattunk benne, mint eddig
barki” -vélaszolja Fruzsi kérdésemre, vajon Szabiban nél-
kiliikis feltamadt volna-eavagyarra, hogy gimnaziumba
menjen. Ugyanakkor hangsilyozza: nem szeretnének
senkire semmitraerdltetni, inkabb egy hozzaallast képvi-
selnek:, legyenvalakikdmiives, de legyen & a legjobb.”

Kozbenvége az elsé foglalkozasnak, ésjonahir:az egyik
nagylany, barbe van osztva, nem szeretne jonnia tano-
daba. Fruzsiotthagy mindent, és egyiittelmegyiink
Ramonaért, aki- miutan elarulja, miabaj - hajlandé mégis
veliink tartani, kézben elmeséli, hogy a 9 éves 6ccsével
évek 6tajarnakaz InDaHouse-ba, szamtalan nyari tabo-
rukban is részt vettek mar. Nem meglepd, hogy a gyerekek
szamara Fruzsiék programja messze tilmutata tanulma-
nyieredményeikjavulasan: kézzel irott ,tanévkezd&” cetli-
jeik tanGisaga szerintaz InDaHouse-ban rengetegetadnak
ésrengeteget kapnak. Példaul mit? Szeretetet, figyelmet,
kedvességet. Kolcsonos segitséget. Erzelmet.

Dekapnak élményeket és ajandékokat is —-ehhez azon-
ban kitartas, elkotelezettség és onmaguk meghaladasais
sziikséges - ezeknek a mérésére hivatottaz InDaHouse
sajat fejlesztésti mannarendszere. A gyerekek - egytitt-
mukodésiik fokahoz, szorgalmukhoz mérten - egész
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Csapatépité foglalkozas a hernaddszentandrasi tanoda udvaran

évben pecséteket gyUjtenek ugyanis, igy juthatnak hozza
évvégén példaul avagyott biciklihez vagy abudapesti
utazashoz. Az évsoranakalandotaz egyik onkéntes altal
idén tavasszal életre hivott tirakér is jelenti: a zemp-

1éni, biikki kirandulasok soran a gyerekek megtanuljak
tisztelnia természetet és egymast. OnmagukatlegyGzve,
egylttjutnak fel a cstcsra, ki-ki egy-egy szerepet - orvos,
navigator, vezérhangya, hatvéd - vallalva a csapatért.

Két 6ra. Ebédidd. A tanodatdl par méterre 1évé épitkezé-
sen csend van, csakaz egyik hazépit6 6nkéntes, David
assaaz egyre nagyobb godrot-hogy erre miért van sziik-
ség,az hamarosan kideriil. A haz megépitése egyébként -
kezdve a telek ésarajtaallo kis valyoghaz megvasarla-
saval, amelyaz Gjonnan épiilg haz részévé valt - eddig
példatlan 6sszefogds eredménye. Termékekkel egyiitt
nagyjabol 30 millio forintotadtak 6ssze magan-és
vallalatiadomanyozok, és nem kizart, hogy - tovabbi
kozépiskolai és céges csoportok érkezésének kdszon-
het6en -az 6nkéntes segitGk szama eléri majd a 600 fot.
Ahézalsoé szintjén kapnak helyet a gyerekfoglalkozasok-
hoz sziikséges helyiségek, méga felsd szintenaz —akar
hosszabb tavra érkezg, kiilfoldi - 6nkénteseket tudjak
majd elszallasolniegy-, két- és négyagyas szobakban.
Egyelbre az ideutazé dnkénteseknek - Fruzsinak
tartésan -az 6nkormanyzatad szallast: ebédidGben itt
talalkozunk veliik. T6liik tudom meg, hogy a tanodas
és koragyerekkori fejleszts onkéntesek koziil tobben
az épitkezésen valé munkaval kezdtekaz InDaHouse-nal.



Latogatas Nikdéknal Perén

A29éves, doktori tanulmanyokat folytaté Zsofi példaul
mult szeptember 6ta nagyjabol 20 napot toltottitt kiilon-
b6z6 munkalatokkal - csempézett, gipszkartonozott,
csiszolt-,atanodaban pedig ma ,debiitdlt”, haviegyszer
tud Hernadszentandrasra utazni. (Egy hétvége péntek
estét6l vasarnap estig tart, az onkéntesek Budapestrél
egyttt,az InDaHouse kisbuszaval érkeznek.)

A hattanodas és hat, az épitkezésen dolgoz6 6nkéntes
mellett ezen a hétvégén harom 6nkéntesjarjaa perei,
hernadszentandrasi és inancsi csaladok otthonait, hogy
acsaladok 0-6 éves gyerekei (nagyjabol otven kisgye-
rek) szamara tgynevezett korai fejlesztést végezzen.
Ez kiilonosen fontos, hiszen a gyerekek sokszor mar

az altalanos iskolabais Ggy keriilnek be, hogy bizonyos
készségek terén le vannak maradva. Az InDaHouse tar-
sadalmivallalkozasként mikodd perei vendéghazabol
elindulva -aholalanyok ebédidejiiket toltik -a mar egy
éve aprogramban dolgoz6 Csengét és Alexat, valamint
az ,Gjonc” Brigit kisérjlik el a soron kovetkezs perei
csaladhoz. Csenge szerinta csaladok nyitottak alatoga-
tasokra, hamarabizalmukba fogadjak az 6nkénteseket.
Egy hatalmas, fejlesztd jatékok sokasagat rejtd szatyor-
ral érkeziink meg az egyéves Nikolaszhoz, illetve két
nagyobb - mar tanodas - testvéréhez és sziileikhez. Mig
Alexa ésakicsiapukaja Nikéval foglalkozik, a masik két
lany aziskolata héten kezdé Amandaval és Dominikkal
jatszik. Erzsd,az anyuka szerinta két nagyobb gyerek
rengeteget fejlédottaz el6készts tanodai év alatt, és

Vélyogtapasztas vidam hangulatban

mar alig varjak amasnap délelétti elsé foglalkozast
Szentandrason. Dominik tavaly 6sszegydjtott a meg-
szerzett mannaibodl egy biciklirevalét, és még igy sem
hasznalta fel az egész ,készletét”.

Bicstzunk Alexaéktol, és akisbusz vezetését atvevs
helyiapuka segitségével visszajutunk az épitkezésre,
aholaz emlitett ,InDaHouse-o0s” nagypapa-halabdl,
hogyaz unokaiide jarhatnak - valyogtapasztasra okitja
az 6nkénteseket. Eppen a Déavid altal asott gddorben all-
nak mind, az el6z6 nap ,banyaszott” agyagot és pelyvat
viddman taposva, akkor maregy 6rdja. Hamarosan mar
lehet vele tapasztaniakis valyoghazat.

Nagyjabol két honap mulva varhatéan befejezddik
amasodik éve tarté épitkezés, am az InDaHouse csapata
tovabbra sem tétlenkedik: egy maganadomanyozonak
hala megvehetik a teleptilésen azt akis hazat, ahol - fel-
Gjitas utan -egy masik nagy alom, a kozosségikavézo
val6sul majd meg. Ez idGsebb gyerekeknek nydjt majd
lehet8séget, hogy beletanuljanak a munka, a vallalkozas
vilagaba. Fruzsiék emellett néhany éven beliilaz Encs
varoshoz tartozo (szegregaltiskolaja és 6vodaja) Fiigodot
isbe szeretnék vonnia programba, am ehhez még sziiksé-
ges mind a human, mind az anyagi er6forrasaik megerd-
sitése. Fontoslenne azis, hogy hosszi tavon biztositani
tudjakaharom, az egyestiiletben fGallasban dolgoz6
munkatars fizetését. Kihivas tehat még béven akad, de
acsapatsokszinisége, kreativitasa és kitartasa mareddig
ishegyeket mozgatott meg.
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