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Masfél évszazada visszatéro kérdés a parlamentaris demokraciakban, hogy a keresztény
egyhazak lehetnek-e és milyen médon részesei a politikanak, a tarsadalmi kozéletnek.
Kiilondsen valasztasok, politikai valsagok vagy az egyének és a kozosség életét alapjaiban

meghatarozé torvények elfogadasa idején keriil a téma az érdekl6dés el6terébe.

Az egyhazak ne politizaljanak! - fogalmazodott meg
ez azelvarasai19.szazad utolso harmadaban.

Ahitre, egyhazakra ellenségesen vagy gyanakodva
tekintSk szerinta hit és vele az egyhaz létezése nem
akoz-, hanem a maganszféraba tartozik, a vallasi
kozosségekilletéktelenek véleményt formalnia politika
kérdéseiben. Erre a keresztény kozosségek koziil
els6kéntakatolikus egyhaz adott feleletet. XIII. Led papa
kezdeményezése Gtjara inditotta a katolikus tarsadalmi
tanitast, a tairsadalomteoldgia azéta aprélékosan
kidolgozott rendszerét. Abbélindult ki, hogy az egyhaz
ésannak hiveiavilagban élnek, éppen ezért felelGsséget
viselnekavilag dolgainak alakulasaért, ésjoggal
formalhatnak véleményta tarsadalmi élet dolgaiban.
Igyaz Egyhaz kételességet mulasztana, ha evangéliumi
kiildetésébol fakaddéan nem foglalna allastaz evilagi
val6sag, a politika, a gazdasag, az emberi kapcsolatok
kérdéseiben, hanem vértezné fel hiveita vilagban valé
tajékozodas szempontjaival. Ezért kell visszautasitania
minden olyan térekvést, amely a hitet, az egyhazat,
ahivé embereketa templomok falai kozé kivanna
szamizniakozélet vilagabol.
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Ugyanakkor aztis vilagosan ki kell mondani, hogy

az egyhaz maga nem politikaiintézmény, part vagy

mozgalom.

Ahiv6 ember nem Krisztus hitének partkaton3ja, hanem

vilagnézeti és erkolcsi elvek hordozéja. Ebbél fakad

I1. Janos Pal papanak az a kijelentése, hogy a tarsadalmi

tanitds nem ideoldgiai, politikai allasfoglalas vagy

doktrina. Sokkal inkabb a vilag erkolcsi allapotanak

megitélése az igazsiagossag, a tarsadalmi szeretet,

az emberi méltosag és akozosségilétezés érdekei alapjan.

Erkolcsi izeneta politika, a kozélet szamara.
ATI.Vatikani Zsinatis az evilagi valosagok jogos

lelkiismereti, hitébdl fakadd kotelességének tekinti a kozos

emberi felelGsség vallalasat, akoz dolgaiban vald cselekvd

részvételt. Fontos viszont, hogy ez ajog és kotelesség

nem az egyhazat mintintézményt, hanem a hivéket

ésnem kifejezetten vallasijellegli kozosségeiket illeti

meg. Az egyhaz dolga ezen a téren annyi, hogy buzditja

hiveitakoz tigyeiben val6 aktiv részvételre, tanitasaban

pedig erkolcsi, de semmiképpen sem politikai elveket és

értékeket fogalmaz meg. Az erkdlcsi elvek politika nyelvére
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ATI. Vatikani Zsinat (1963)

vald leforditdsa minden egyes, a politika kérdéseiben allast
foglald hivs személyes mérlegelésének targya.

Nemaz egyhaz tehataz, amely politikai vitakban
vagy valasztasi helyzetekben valamelyik oldalra
all, valamely partot tamogat, az egyhaz maga nem
part, rajta kivil all6 politikai szervezetek mogé sem
sorakozik fel. Nem az egyhazak tamogatnak egyes
partokat, masokat pedig nem, hanem a politika szerepl&i
azok, akik elveikben, programjaikban értékeket
valasztanak vagy tagadnak, elérve, hogy a hivé emberek
ezek utan melléjiik alljanak vagy éppen elutasitsak Gket.

Politikai kultirankban vannak magukat
kereszténynek nevezd partokis.

Deezek semaz egyhaz teljes hitét képviselika vilagban,
nem valamiféle politikai klerikalizmus sz6sz616i, hanem
tagjaik kozos meggy6z6dése révén mas mozgalmaknal
b&ségesebben, hitelesebben meritenek azokbdl

az elvekbdl és értékekbdl, amelyeket lelkiismereti
ajanlaskéntaz egyhaz eleve tanit. Tobb, egymassal
vetélkedd politikai erd is verseng a hivé emberek
megnyeréséért, ilyenkoris a hivé ember dolga mérlegelni,
hogy mely programok hitelesebbek a szamara.
Havalamely partahittel, a keresztény erkolccsel
nyilvinval6an 6sszeférhetetlen elveket hirdet, akkor
azegyéntahite ésalelkiismerete, de nemaz egyhaz vagy
annak papjakdteleziarra, hogy elutasitsaazilyeneket.

Mégigy sem konny a keresztény dolga, hiszen
minden feléje forduld politikai erd a kozjo szolgaléjanak
mondja magat, mikézben gazdasagi, szakpolitikai
kérdésekben az ezek mogottrejls erkdlesi tartalmat,
értéket nehéz felismerni. Ilyenkor csak az adhat némi
tampontot, haa programjat megfogalmazoé politikus
maga hiteles, moralisan kifogastalan, vagy éppen
hitétnyiltan vallal6 kdzszerepls. Ami pedig a politikai
mérlegeléshez szlikséges, egyhaz tanitasabol fakado
alapértékeketilleti, ezek kozott olyanok johetnek
szoba, mintaz élet értékének ésaz emberi méltésagnak
mindenre és mindenkire kiterjed6 védelme, az emberek
boldogulasanak és gyarapodasanakigenlése,
atarsadalom ésaz emberi kapcsolatok jé rendjének
képviselete, a csaladok, a jové nemzedékek oltalmazasa
éstamogatasa,a haza, a nemzet szolgalata, a kulttara
ésatermészet értékeinek megdrzése, a tarsadalom
dinamikus éslehet&ség szerint harmonikus
fejlédésének elGsegitése.

Azegyhazaknak nem feladata, kiildetése éslehetGsége
konkrét politikai megoldasok megfogalmazasa. A vallasos
emberek dolga, hogy kiilon-kiilon mérlegeljék az eléjiik
tarulé politikaikinalatot, és dontésre jussanak. Am
kozombdsek nem maradhatnak, a szamukra leghitelesebb
allasfoglalastkell meghozniuk alegfontosabb
evangéliumi, lelki, lelkiismereti municiora, a hitre,
areményre ésaszeretetre hagyatkozva. ¢
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VALLALJUK HITUNKET

A POLITIKABANI

1989 szabadité karacsonyat megel6zéen egy temesvari pap hangjara figyelt a kontinens. Esténként
a lélegzetiinket visszafojtva hallgattuk a Szabad Eurépa Radiét, néztiik a Panorama cimii tévémf(sort.
Ereztiik, hogy valami rendkiviili torténik. Torténelem zajlik koriilottiink.

Haazaz akkori fiatal lelkész kdzel harom évtizede
nem kezd el ,politizdlni”, ha nem emeli fel hangjat

az elnyomoé rendszer ellen, ha egyik nap mégis eltéved
afélelem dzsungelében, akkor minden masképp
torténtvolnaazon a bizonyos karacsonyon. Az ,itt
allok, masképp nem tehetek” lutheri vallalasa volt

ez, egy olyan kozképviselet,amihez fentrél kap
amaganyos hang er6t, hogy szava messze hangozzék,
meghaladjon nyelvi és orszaghatarokat. A temesvari
szikra nélkiil vajon mennyiideig hlizta volna még
aminden eresztékében recseg6-ropogé rendszer?

A torténelemben persze nincsenek feltételes médban
kezd8d4 mondatok, de barmiislenne avalasz,

az egykorisegédlelkész szabadsagkialtasa és kiallasa
megrengette a szocialista Romaniat.

Sok minden valtozotta rendszervaltas békés és
forradalmiatmenetei 6ta. Ami nem: a keresztény ember
elhivasaésiizenete mais ugyanaz,apartpolitikai
csatarozasok, a nyomasztdan alacsony szinvonald
kozbeszéd kozegében is. A krisztusi értékek képviselete,
felvallalasa, hirdetése. Erre kaptuk a kiildetéstinket.

Most, amikor naponta beigazolédnilatjuk Robert
Schuman kereszténydemokrata politikus szavainak
kialté igazsagat (,Eurépavagy kereszténylesz, vagy
nem lesz”), radobbenhetiink, hogy a néma és 6nfeladd,
asarokba hiiz6do6, az eseményeknek gyavan és politikai
korrektséggel hatat fordit6 kereszténység nem elég.
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Kikell mondanunk: akeresztyén embereknek és
keresztyén értékeknek is helye van a politikaban,
akozéletben, a partokban. Orszagalkotd tényezGként.
Az Uni6-alapitd szavait nem kell magyarazni:
foldrésziink minden eresztékében recseg-ropog,
hitbeli és értékvalsagban szenved, amelynekjele, hogy
megvetik, lenézik, s6t megszoljak és diszkriminaljak
akeresztyén értékeket. Mindent atvettaz Gigynevezett

,sokszind tarsadalom” balvanyozasa, ideoldgiaja, akkor

is,haaz dekadens és az eurdpai civilizaciot elutasitd,
rombolé magatartassal egyenéreékd.

Ekozben mi Karpat-medencei otthonunkban
szeretnénk tovabbra is képviselni és élni Schuman
Orokségét. Londonbdl, Briisszelbdl, Parizsbol ma
marvilagosan latszik, a keresztény Magyarorszag
anyugalom szigete, ahol természetes és magatol
értet6dd, hogy az dllam vezetGi segitik és értékelik
az egyhazak szolgalatat. Ezértis kellenek a krisztusi
értékeket felvallalé partok, az elkotelezett politikusok,
akik nemcsak vitazni, de imadkozniis tudnak. Akik
nem 6nerGbdlakarnak egy orszagot vezetni, mert
az véges, hanem ahogy Szent Istvan is tette, tudnak
egy hont, és benne 6nmagukat Istenre bizni, t6le kérni
aldast ésjovenddt. A keresztyén politikus a hitelveit is
beépitia mindennapokba. Nem masokat zavardan, de
Ggy, hogy mégis egyértelmd és vilagos legyen hitbeli
elkotelezettsége.
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Ne féljetek!” — szdmomra ez a kereszténység alapmotivuma. Azt jelenti, hogy

foldi eszkozokkel nem vagyunk megfélemlithetdk, zsarolhaték. Ugy gondolom,

ez az igazi szabadsag, a fliggetlenség zaloga.
Persze a keresztény gondolkodas nem egyenlé figyelnia minket koriilvevé szirénhangokra. Ilyenkor
afelel6tlenséggel, hiszen naponta, aztan életiink végén léphet be a masodik védelmivonal:az 6nzé emberi
egész foldilétiinkrol el kell szamolnunk a Joistennek. Ez ~ szempontok rendszere. Ez pedig aztjelenti, hogy
aztjelenti, hogy szamonkérhet6k vagyunk. Pontosan vitathat6 tartalmu dolgok (példaul karriervagy)
ezértlogikus és érdemes kozéleti dolgainkat, k6zos isallhatnak ajo szolgalataban, ha visszatartanak
igyeinkirdnyitasat keresztény emberekre bizni. Nem az erkolcsirossztdl (mert akkor vége lenne a politikai
véletlen, hogya kereszténydemokrata politikusokat palyafutasnak).
mindegyik diktattra (a nemzeti ésa nemzetkozi Isten minden eszkdzt a jo szolgalataba tud allitani -
szocialista is) tildozte, mert a realitasokat figyelembe persze csak a mi kozremiikodésiinkkel. Igy tehat két
véve még megvaldsithatd és egyuttal leginkabb idealis esélyiinkis kinalkozik arra, hogy ellentmondjunk
tarsadalmiberendezkedést képviselték - vagyis acsabitasnak, legyen az pénziigyijellegl vagy egyéb.
az abszolatkozepet. Egy duplavédelmivonalnalritka, hogy mindkét

A kereszténydemokrata politikusoknak vékony rendszer egyszerre hibasodik meg, azonban sajnos erre

pallon kell haladniuk, biztonsagosan, kiszamithatdan, islattunk mar példakat. Ezért nagyon fontos minden
megingasok nélkiil. Ne legyenek szemforgatd kozéleti szereplénél az egyéni felelGsség és a hitelesség.
farizeusok, akik bortisznak és vizet prédikalnak, Szent II. Janos Pal papa Gtmutatasa (Christifideles
ugyanakkor ragaszkodjanak a krisztusi tanitashoz laici) kell hogylegyen a mérce minden kereszténynek,
minden korilmények kozott. Ez a hitelesség zaloga. minden politikusnak és minden keresztény politikusnak:
A Jbisten a keresztény politikusokat dupla védelmi ,Az egyénitortetés, hatalomimadat, onzés, korrupcio, amelyeket
rendszerrel latta el. Az elsé maga az erkolcsirend, gyakran hangoztatnak vadként a koziigyekben tevékenykedd
amelyet Krisztus tanitdsaalapjan igyeksziink naprol vagy képviseldséget vallald, az uralkodo osztdlyhoz tartozd,
napra megélni és ahhoz alkalmazkodni. Ugyanakkor akiilonbozd politikai partokhoz csatlakozd emberekkel
tapasztaljuk, hogy stresszesebb id6szakokban, kapcsolatban, valamint az azigen elterjedt vélemény, ami
nehezebb élethelyzetekben az erkolcshoz vald a politikat az erkolcsiveszély sziikségszerii helyének tekinti,
kapcsolodas kotelékei meglazulnilatszanak, és semmiképpen semigazolhatja a keresztények koziigyekkel

hajlamosak vagyunk egyre nagyobb érdeklédéssel szembeni kétkedését vagy tartézkoddsat.”
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SAK NEN POLITIKUS

AKARS/ LENNI?!

Kedves Lanyom! Meglepddtem, amikor mondtad, hogy politikus szeretnél
lenni. Legszivesebben azonnal letorkoltalak volna: Jaaaaaj, csak az neeee! De
diplomatikus sziil6ként el6szor inkabb csak hallgattam, és fontolgattam, mit
is valaszoljak erre. Most azonban szeretném 0sszefoglalni a gondolataimat
a terveiddel kapcsolatban, hatha hasznukat veszed.

Politikusok mindig voltak,amiéta csak emberi
kozosségek léteznek, mertaz emberisokasignem tud
egylittmiikodni vezetés nélkiil.
Régen vezéreknek, torzsfénokoknek, fejedelmeknek,
kiralyoknak nevezték 6ket. Es persze politikusok voltak
akozvetlen tanacsadoéik, segédeik is: az alvezérek,
avének, a befolyasos vazallusok, htibéresek,
miniszterek, titkarok. Valdszintleg ez alegGsibb
mesterség (nem pedig az, amit altalaban legésibbként
emlegetnek), és sziikség is lesz ra mindaddig, amig
az emberek nagyobb kozosségeketalkotnak. Régen is és
ma is haromféleképpen lehetett valakivezetd: sziiletési
el6jog, egyéniratermettség vagy protekcios kapcsolatok
révén. E harom lehet6ség persze gyakran keveredik, sét,
haaharom feltétel egyiitt érvényesiil, az alegbiztosabb
recepta politikai sikerhez.

A16.szazad elején Niccolo Machiavelli megirta
,A fejedelem” cim 6sszefoglalé miivétaz uralkodasrdl,
vagyis a tomegek befolyasolasanak és vezetésének
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muvészetérdl. Eztirta tobbek kozott: , A fejedelem
orszdganak megtartdsa érdekében gyakorta arra kényszeriil,
hogy rosszlegyen, mert ha az a kozosség, amelyikre sziikséged
van, hogy hatalmad fenntarthasd, romlott, annak a jellemét
kell kovetned, hogy eleget tehess neki. Marpedig ilyenforman
ajambor cselekedetek ellenségeid lesznek.” Sokat és sokan
karhoztatjak Machiavellit,amiért elvalasztotta

az erkolcsot a hatalomgyakorlastdl - pedig 6 csak
Gszintén leirta a tapasztalatait, amelyeknek nagy része
mais érvényes.

Akérdés tehat: mint keresztény erkolesi rendet kovetd
ember, tarthatod-e majd magadat elveidhez akkoris, ha
politikus leszel? Ha megelégszel az alsé tisztségekkel,
akkortalanigen. De miért elégednél meg veliik?

Es mindjartadédik a masik kérdés: lemondhat-e
egy keresztény ember arrdl, hogy befolyasolja
apolitikat, vagyis az emberi k6zosség életét, amiért
erkolcsiaggalyaivannaka politikai szereplGkkel
szemben? Nyilvanval6, hogy nem mondhat le réla.

Kép: Szocidlis Testvérek Tarsasaga



Slachta Margit, az els6 képvisel6né a magyar parlamentben,
az Orszaghaz folyoséjan (1920)

A keresztény hit megélése ugyanis nemcsak maganiigy,
hanemlegalabb ugyanannyira kéziigy is, vagyis egy
,keresztényebb” tarsadalom épitése.

Ha tehat dontéshozéi pozicioba keriilsz, ellen kell
allnod a hatalom kisértéseinek.

Annak, hogy mindent és mindenkita te céljaid
érdekében hasznalj, és kiiktatand6 zavarként

tekints a masra torekvékre. Annak, hogy magadat,
barataidat és rokonaidataz atlagpolgarokénal nagyobb
elény6khoz juttasd anyagi téren. Meg kell érizned jézan

onértékelésedet, tudnod kell, hogy nem kizarélag neked
lehetigazad. El kell viselned kritikusaidat, s6t, idénként
meg kelllatnod sajat hibaidataz 6 gérbe tiikriikben.
Meg kellene 6rizned az dnkritika ésabocsanatkérés
képességét, hiszen nem vagy mindenhat6 és
mindentud6 - ezeket azonban a beosztottaid és
fénokeid politikai dngyilkossagnak fogjak tartani,

és mindent megtesznek, hogy eltdntoritsanak.
Tamogatéidnakazlesz az érdekiik, hogy ne vedd észre
ahibaidat (és az 6 hibaikat), ellenfeleid pedig nem
ajavadatakarjak majd, hanem bukasodat.

Mégsem beszéllek le a politikusi palyarél, mert Isten
biztosan nemazért teremtette ezt a sok szép lehetdséget
tartogaté vilagot, hogy épitésérdl, gondozasarol csak
tgylemondjunk. Haaz O vezetésére bizod magad, és
nem elsésorban akoriilotted all6 emberekre hallgatsz,
akkorvan remény, hogy nem kell feladnod 6nmagad.
Talan neked sikertiil az, ami sokaknak nem: erkdlcsdsen
hatalmat gyakorolni.

Tudatosanavégére hagytam a véleményemetarrél,
hogy te n6ként akarsz teret nyerni ebben a ma még
férfiak altal uraltkozegben.

A férfiak vezérelte politika hossza tavon cs6dot
mondott -elég végigtekinteni Eurépa torténelmén,
ahabortk soran, amelyek hatalmas és szinte
folyamatos érvagastjelentettek a népességnek, és
az anyagifejlédéstis sokszorlenullaztak. Nem tudjuk,
milyen lett volna egy n&k és férfiak altal egyforma
aranyban irdnyitott torténelem, de a malt csédjétlatva
ajovében érdemes lesz kiprébalni. A konfliktusok nem
fognak csokkenni, de talan ritkdbban jutnak majd el
atettlegességig, vagyis a habortig.

A néi-férfihatalommegosztas persze nem megy
konnyedén, ezt te is tapasztalod majd, ha esetleg
férfikollégaid egymas kdzt megvitatnak fontos
dontéseket, és téged kész tények elé allitanak, vagy ha
kétszerannyit kell galyaznod egy el6léptetésért, mint
nekik. De gondoljarra, hogy Isten nem azért teremtette
az embereket férfinak és nének, hogy ne egyiitt, egyenld
lehet&ségekkel és felel6sséggel viseljék a vilag gondjat,
ezért alljasarkadra! Gondolatban veled leszek.

(Fiktiv levél: ezeket mondanam alanyomnak, ha

politikus szeretne lenni, de a valésdgban még nem
kellett szembenéznem ezzela nehézséggel.) ¢
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@ Erikaaképen lathaté elektromagneses védéruhdjaban

hagyja el otthonat, igy jar dolgozniés bevasarolni,
éjszaka pedig egy eziist- és rézszalakbol szott takaroval
védi testétaz elektromos kisiilésektél. Erzékeny
ugyanis a kiilonbozé elektromagneses hullamokra,

igy aradidk, mobiltelefonok, wifihalézatok generalta
elektroszmogra. Baraz orvostudomany hivatalosan
nem betegségként tekint a szakzsargonban

Az 53 éves Maté Erikat a Milandhoz
kozeli vigevandi otthonaban
fényképezte Claudia Gori fotériporter.
Az Olaszorszagban €él6 magyar holgy
a latszat ellenére nem méhész, hanem
egy kiilonos betegség ellen védekezik.

elektromagneses ttlérzékenységként emlegetett
allergias tlinetekre, a telekommunikaci6 fejlédésének
egyik nemkivanatos mellékhatasatjelezheti, hogy
aWHO becslése szerintaz emberiség hdrom sz4zaléka
érzékeny az elektromos zajra.

A webbeteg.hu vonatkozd irdsa szerint,,minden
eletromos vezetének van elektromos vesztesége,
aszigetelés ellenére azokbdl elektronok lépnek ki,
elektromos eréteret létrehozva. Az emberi szervezetjol
vezet$ kozeg, amelyben az elektronok hatnak a sejtekre,
ésakar DNS-mutacidtis okozhatnak.”

Hitelesen még nem tudtak bizonyitani, hogy
az elektroszmog komolyan karosithatja a szervezetet,
deaz tény, hogy egyes emberek rosszul lesznek csekély
mértékd elektromagneses hatas esetén is. A tiinetek
kozott szerepelhet fejfajas, hanyinger, kiiitések, éjszakai
ébredés, allando faradtsag, stulyosabb esetekben sziv-és
keringési problémak.

Claudia Gori olasz fotografus és irotarsa,

Giacomo Alberto Vieri2017-ben készitettek riportot
az elektroszmogra allergias emberekrdl. A szerz&paros
szerintaz olasz tarsadalom négy szazaléka szenved
ettélabetegségtdl: sok riportalanyuk koltozott olyan
elhagyott falvakba, ahol minimalis a mobilhalézatok
erStere, gyakran valasztanak lakohelyiil vastag fala
épiileteket, tobben a szamitdgépeiket, telefonjaikatis
,elekronbiztos” véd6burokban tartjak.

Claudia munkajata World Photography Awards
2018 fotopalyazat utolso forduldjaba valasztotta a zsdri.
A gy6zteseketaprilis19-én jelentik be, akiallitas pedig
aprilis 20-tdl majus 6-ig latogathaté alondoni Somerset
House-ban. A teljes sorozat a fotds honlapjan tekinthetd
meg: claudiagori.com. ¢
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SZOVEG -
BAKA ILDIKO

SOROZAT -
RIPORT

KEPEK —
PACZAI TAMAS

Néhany éve egy vidam egyetemista tarsasag egyik tagja igy fordult Marika
nénihez a kavézoéban: ,Most csak 1000 forint van nalam, nem tudom, hogy
eqy palinkat kostoljak meg beldle, vagy inkabb egyek itt egy burgert.” ,Adj
par napot, és megalkotom neked a palinkds hamburgert” — jott a valasz. Még
aznap este megvette a gyiimolcsoket, palinkaba aztatta, nemsokara elkésziilt
a kiilonlegesség elsé valtozata. Marika néni hangulatos hamburgerezéjében
(hivatalosan: Marika néni kavézoja) ez egyaltalan nem meglepé.

Amikor Magyarorszagon elkezdték arulnia hamburgert, Marika néniis megkodstolta
az egyik vendéglatdhelyen, de nem izlett neki. Azt gondolta, lehet eztjobban is
csinalni, Ggyhogy belevagott., 1984-ben nyitottam, pdr évvel késébb hazdnkban is megjelent
a McDonald’s, akkor nagyon sok hamburgeres megsziint Pesten. En eldontdttem, hogy barhogy

is lesz, nem zarok be. Ha nekem kell fizetni azért, hogy ezt csindlhassam, akkor is csindlom, mert
szeretem - mondja. - Eza munka nem unalmas, nincs két egyforma puffancs, valamit mindig
valtoztatok, ésidonkéntkitaldlok jakat is.” Az Gj tipusokat kostolgatja és tokéletesitgeti
a,megjelenés” elétt, van tobbek kdzott narancsos, barackos, sz616s, bananos és toleott
kaposztasis. ,Szabolcsildny vagyok, ott pici toltott kaposztakat készitettiink, most is ilyeneket
rakok a puffancsba. Ma egyébkeént karajt siitottem, ott az edényben mar olvad a csirkemell holnap
reggelre, a mélyhiitben pedig mdj van, tigyhogy mindennap mds késziil.” Kézben becsomagolja
az egyik hatizsakos vendég fél hamburgerét, belerak még egy kis szelet htst, hogy
,legyen nekivacsorara”.
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A 75évesasszony egyediil mtikodtetia boltot, nincs
alkalmazottja, mert 6, mindigisilyen aktiv életet élt.”
Biiszkén meséli, hogya 34 év torténetébsl hamarosan
konyv késziil, éshogy a piros-fehér-zold diszitést
fociburgerétegy holgy mar Németorszagban is késziti
egyolyan vendéglatohelyen, ahova sok magyarjar.
Kifejezetten emiatt kereste fel Marika nénit.

A ,rajongok” ilyeneket irnak rélaa Facebookon:
,Kikell probdlni! Hasznalati utasitds: el6tte és utdna egy
hétigtilos enni.” ,Egy bajvan a hamburgerrel: hogy én még
nemkostoltam.” ,Ha szeretetburgerre vigyom, betérek
hozzd.” O pedig meghallgatja azt, akinek masodszorra
sem sikeriiltavizsgaja, meg elmagyarazza, hogy
egy-egy ételt hogyan kell késziteni, majd cetlire irja
atelefonszamat, hogy a kollégista felhivhassa, ha esetleg
elakad areceptmegvaldsitas kozben. ,Dicsérniisszoktam
Oket, mostandban inkdbb a fuikat, tigy érzem, hogy nekik
nagyobb sziikségiik van a megerdsitésre.” Az egyetemistak
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cserébe nagyon készségesek, ha vendéglatdjuknak
szamitégéphasznalati gondjai timadnak.

Egészen varatlan, sGt, sorsforditd események is
torténhetnek vellink, habetériinka hamburgerezébe -
legalabbis ezt tudtam meg a kedvenc torténetébdl.
Amikor még bédéként miikodort, akigydzo sorban
egy fiG, majd egy lany kovetkezett, elvitelre kértek
burgert. , Elkésziilt az étel, a fitl pedig igy szolt: - Marika néni,
egybe tetszett csomagolni, de mi nem egyiitt vagyunk. - Még -
mondtam erre. Par honap mitlva, amikor ismét megjelentek,
mosolyogva mondtdk, hogy mar lehet egybe csomagolni, egy
part alkotnak.”

Azt mondja, nem kell atkiildenem a cikket
amegjelenés el6tt, mert bizik bennem. A fotésunkat
kedves fiinaklatja, a nala megfordulé didkokat
tiirelmesnek és segitGkésznek. ,Néha eszembe jut, hogy
ha befejezem, elmehetnék mas vendéglatosokhoz atadni nekik
az Gtleteimet, tapasztalataimat” - mondja vidaman. &
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20 6yes a Beres Alapitvany

A Béres Gydgyszergyar Magyarorszag legnagyobb magyar tulajdoni gyégyszergyara, a hazai
egészségmeqorzo, betegségmegel6zo piac vezetd és meghatarozo szereplje. A tulajdonos Béres csalad
felel6sséggel gazdalkodik a vallalatban felhalmozott anyagi és szellemi eréforrasokkal, ezt mi sem
bizonyitja jobban, mint a folyamatos és dinamikus novekedés, a kezdeti egyetlen készitménybdl kialakult,
kozel 100 termékbdl all6 paletta és a kivivott piaci pozicidk. Az iizleti sikerek mellett ugyanakkor arra is
biiszke a vallalat, hogy a Béres Alapitvany névaddja erkolcsi 6rokségét is apolja.

¢ Ha segitséget kérnek téled, és te tudsz segiteni, akkor azt megtenni
kotelességed!” - tanitotta édesanyjaid. dr. Béres Jozsefnek, aki egész életét ennek
az intelemnek a szellemében élte. Ezt 6rokitette tovabb az altala létrehozott Béres
Részvénytarsasigbais, és eztaszellemiséget kovetve alapitottak - éppen 25 évvel
ezeldtt, 1993-ban az emberi élet teljességét szolgald Béres Alapitvanyt. A célazdtais
toretlen: segiteni araszoruldkat, timogatni az értékeket.

Azalapitvany elnoke, Béres Klara visszaemlékezése szerint mar a Béres
Részvénytarsasag megalakulasa 6tarendszeresen keresték meg 6keta gydgyulasukért
kiizd6 emberek, hogy tanacsot vagy Béres Cseppet kérjenek télik - 6k pedig adtak,
amennyit csak tudtak. Ahogyan avallalat hire novekedett, egyre tobb kérés érkezett,
saBéres Alapitvanytazérthoztak létre, hogy rendezettebben, 6sszefogottan és fleg
hatékonyabban tudjak kezelni a megkereséseket.

Mivel avallalat munkaja eredendéen a gyogyitashoz kotddik, a Béres Alapitvanyis

az egészségligyben nydjtjalegjelent6sebb tamogatasait. Minden évben 100 000 iiveg
Béres Cseppetjuttatnak el araszoruléknak alegnagyobb orszigos karitativ szervezetek
segitségével. 2003 6ta pedig jotékonysagi esteket is rendeznek, amelyek teljes bevételét
egy-egy daganatos betegek gydgyitasatvégzd intézménynek ajanljak fel korszerdsitésre,
életmentd miszerek, gépek beszerzésére. Ugyanakkor az alapitvany kiveszi részét

az oktatas tamogatasabolis, nagy hangsulyt fektetnek a tehetséges, tanulni vagyo
fiatalok megsegitésére az altalanos iskolatdl egészen az egyetemig.
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Tobb intézményben Béres-0sztondijjal timogatjak
alegkivalobb didkokat, illetve segitik a tudoméanyos és
oktatdsi munkat. Az alapitvany a kultdra terjesztésében
is szerepetvallal, a magyar kulturalis értékek
megdrzésére ésaz e céltsegit kezdeményezésekre is
figyel, és az elmutlt negyedszdzad soran szimos miivészt,
rendezvényt, programot taimogattak. Mindezeken
kiviilaz egyetemes értékek védelmére is torekszenek,
és segitik a hataron tili magyarsagot, valamint
akatasztrofa sjrotta teriileteken €16 és dolgozo
embereketis.

99

AZ1GAZ DOLGOKROL NEMCSAK BESZELNUNK KELL,
HANEM EZEKNEK AZ OROK ERTEKEKNEK ERVENVT
S KELL TUDNUNK SZEREZNI. EZ A KULDETESUNK!

Béres Klara, a Béres Alapttvany elnoke

A 25 EV ALATT:

tobb mint 2600 civil szervezettel
kerUltek kapcsolatba
tobb mint 2,5 millio Béres Cseppet
adomanyoztak a raszoruloknak

11 jotékonysagi koncertet rendeztek
tobb mint 80 millié forint tdmogatast
nyujtottak daganatos betegeket ell3to
intézmeényeknek

kozel 300 fiatal tanulmanyait tdmogattak

tobb mint 330 kulturalis esemeény
létrejottéhez jarultak hozza

tobb mint 170 kulturalis kiadvany
megjeleneését seqgitettek.

JOTEKONYSAGI KONCERT A LEUKEMIAS
GYERMEKEK GYOGYULASAERT

A 25éves Béres Alapitvany 2018. majus 10-én
jotékonysagi koncertet rendez, amelynek teljes
bevételéta Magyar Gyermekonkoldgiai Halozat
részére adomanyozza.

Idépont: 2018. majus 10., cslitortok, 19.30
Helyszin: Zeneakadémia

Segitsen On is!

A Kkoncertre tamogatéi jegyek awww.jegy.hu
oldalon és az ismertjegyirodakban kaphatok.

Kozremiikodik a Budafoki Dohnanyi Ernd
Szimfonikus Zenekar, vezényel Hollerung Gabor,
szolistak Vigh Andrea harfamiivész és Baldzs Janos
zongoramuvész.

Program: Csajkovszkij: b-moll zongoraverseny,
Debussy: Két tanc, Kodaly: Galantai tancok.

Tovabbiinformacié: www.beres.hu
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