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AZ UNNEPLES

Kicsit mindig irigylem azokat az embereket, akik szépen, otletesen tudnak tinnepelni — mert az iinneplés
kiils6ségeinek megtervezéséhez kreativitas kell, a lelki hatteréhez pedig emberismeret és az értékek
felismerésének képessége. Kivalé adottsagokat hordoz, aki mindezekkel rendelkezik.

Egyetemista koromban egyik csoporttarsam egy
kastély kertjében tartotta az eljegyzését. Egyszertien
csak beszoktek a kertbe, ésa ciprusok kozott, mécsesek
fényénél felolvastak egymasnak egy csodaszép
Holderlin-verset, az volta fogadalmuk. Akkoriban kicsit
pironkodva hasonlitottam Gssze ezt a fantaziadus,
romantikus tinnepléstaz én eljegyzésemmel, amely
hagyomanyos médon, csaladjaink kérében, tinnepi ebéd
mellett zajlott: leend6 apdsom kissé patetikusan, kissé
viccesen kérte meg a kezemet a sziileimtél a fia szamara.
Késobbazonbanaz élet, a kapcsolataink tartéssaga nem
igazoltaa romantikus kiils6ségek els6bbségét.

DE MI IS AZ UNNEP?

Unalmasnak és ttl filozofikusnak tlinik ezen
elgondolkodni, mégis érdekes meglatasokrajuthatunk,
mintamikoregy kisgyerek el§szorjarja koriil és
fedezifelalakast. Az innepek legtobbszor kozosségi
megallapodassal jonnek létre (a par vagy a csalad is
kozosség). Nagyonritka, hogy egyetlen ember teremt
maganak innepet: mondjuk egy pohar borral kiiil

az erkélyre, hogy boldogan atgondolja a sikeres vizsgat
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vagy amegkapottallast-altalaban mégazilyen,
személyes 6romot is igyeksziink megosztani masokkal.
Alegtobb tinnep arrdl sz6l, hogy kiemeliink egy embert
vagy eseményta hétkdznapok egyhangt folyamabol.
Valakit vagy valamit, aki vagy ami nagyszeri vagy csak
emlékezésre méltd. Engedjiik, hogy eltoltsén az 6rom,
abiiszkeség, a meghatottsag, amikor ra gondolunk:
tinnepeliink.

Ez ugyanigy torténik a torténelmi, hazafias
évforduldink (példaul az 1848-as szabadsagharc),

az egyhazi innepek (példaul a karacsony) ésaz egyéni
vagy csaladi innepek (példaul a sziiletésnapok)
esetében is. A szomort események is méltok lehetnek
az inneplésre, mertaz tinnep nem feltétleniil 6romteli,
hanem tragikussagaban islehet1élekemeld.

Az iinnepléslényege persze nem a kiilsGségekben

van, de nem is fliggetlen attdl, mert nyomot hagy
arésztveviklelkében. A csaladi tinnepek f6 , motorjai”
az édesanyak, a kiskozosségi tinneplések szervezdiis
tobbnyire n6k. Gyakran esnek a bibliai Marta hibajaba:
elvesznek a munka, a szervezés vilagdban ahelyett, hogy
abelsd, lelki folyamatokra figyelnének.

Kép: Gettyimages Hungary



A KARACSONYI KESZULODES KULONOSEN FELEMELO,
DE EGYBEN VESZELYES IS.

Sok csalddanya igy gondolja, ha nemlesz kész
anagytakaritds, alakasdiszités, a fonott kalacs, a rantott
hal, amindenki almat megvalésité ajandék, a csilivili
fa,akkor nem lesz teljes az iinnep. Es soha semmi nem
lesz tokéletes. A végén ott alla fanal egy végtelentil
farade, fasult, ingertilt, kimeriilt né - akia lelke mélyén
titokban csak arravagyik, hogy végre egyediil lehessen,
megpihenhessen. Hanyszor estem ebbe a hibaba, amikor
a gyerekeim még kicsik voltak! Fokozatosan tanultam
meg elengednia kiilsé késziilet bizonyos elemeit, hogy
alelkemetis tinneplésre készen vihessem a csalad
korébe. Talan a gyerekeim megbocsatjak nekem utdlag,
hogy nem az amerikai filmekbd&l jol ismert, karacsonyi
diszekkel telerakottlakasban tudtunk 6sszegydlni
szentestén, és az ajandékokkal is ritkan talaltam el
avagyaikat. Az innep nem azért van, anyukak, apukak,
nék és férfiak, hogy belehaljunk! Azértvan, hogy
felemeljiik alelklinket - jelképes értelemben - azok
korében, akiket szeretiink. Az tinnepkor is mi csak mi
vagyunk, miképpen a hétkoznapokban is: gyatrak,
esenddk, de néha mégis meg-megvillantjuka benntink
rejt6z6 legjobb tulajdonsagainkat.

A KARACSONY ,MESSZERINGO GYERMEKKOROM"
VILAGABA REPIT.

Nincs ehhez foghaté hangulatti innep, amely egyszerre
bensdségesen csaladi, mégis kozosségi. A Megvalt6 - aki
nemcsak egy kiilonleges ember, nem egy superman,
hanem magaaz Isten - megtestesiilt, és emberré valt. Egy
lettkoziiliink, aki persze mégse egészen olyan esendd,
mint mi, hanem jobb nalunk, és megmutatta, hogy
jobbnaklenni, élhet6bb vilagot teremtenilehetséges.
Azegyetlen olyan Isten az emberiség hitvilagaban, aki
szeretettel ésirgalommal kozeledik minden emberhez, és
baratainak mond benniinket.

Maegyre kevesebben hiszik és valljak, hogy
akaracsonyiiinnepkor targyat képezé események
megtorténtek. Megmaradt belSle a szeretet,
arokoni-csaladi kotelékek apolasa, az ajandékozas
gesztusa, a feldiszitett kdrnyezet, a finom vacsora.
Kesereghetnénk ezen, de be kell latnunk: ez még mindig
jo, sokkal jobb, mint ha nem lenne ennyisem. Minden
jobb, mintaz érzelmikézombosség. Karacsonynak

még igy, ,a szeretet innepévé” silanyitvais hatalmas
élményereje van. Nem véletlen, hogy a valédi
kapcsolatokkal nem rendelkezd emberek koziil nagyon
sokan ilyenkor dobbennek ra életiik sekélyességére,
ezértizzanakalelkisegély-telefonvonalak,
megtorténnek az ongyilkossagok. Az a kétezer évvel
ezelStti esemény maig sugaroz, szembesit minket
azzal, hogy kik is vagyunk, és ez leginkabb emberi
kapcsolataink mingségében mérhetd. Addig jo nekiink,
amig ez asugarzas tart—- még haa szembestiilés
onmagunkkal nem is mindig konnyd. &

JELENLET




