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Mintha lathatatlan er6 mozgatna az embereket abba az iranyba, hogy valami eredetit, formabontét
prezentaljanak orszag-vilag elé, valamit, ami kiemeli 6ket a sziirke tomegbdl, amitél egyediek,
megismételhetetlenek, ami bevezeti a neviiket a hirességek orok csarnokaba. Az egyéni érdekek
a kozosségi érdekek folé tornyosulnak, tombol az 6nmegvaldsitasi laz, mintha a Maslow-piramis dsszes
alsobb fokozatat mar kipipaltuk volna. S amig sok embernek rengeteg eréfeszitésébe keriil, hogy kitlinjon
a tomeghol, addig akadnak olyanok, akik mar életiik elsé pillanatatol kezdve masok, kilégnak a sorbdl, pedig
mas vagyuk sincs, mint az, hogy ugyanolyan atlagos emberek legyenek, mint a tobbiek.
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Frank Adler (Chris Evans) és unokahiga, akis Mary (Mckenna Grace), a Gifted cim film

féhdseilatszolag békésen tengetik kozos életiiket egy amerikai kisvarosban, egy
olyanlakdtelepen, ahol dobozhazszerd épitmények vannak, és rengeteg szomszéd,
akik koziil akedves, jolelk(, mosolygds Robertara mindig lehet tamaszkodni. Oket
nézve nem is gondolnank, hogy az iskolakezdés bizonyos embereknek nemcsak a nagy
valtozasrol, a nehéz iskolataskardl, arengeteg Gj tankdnyvrél és a megszerzendd
ismeretekr6l sz6l, hanem valami sokkal nagyobbrél. Szamos gyermeknek ez
aforduldopontazegész életétkiforditjaa sarkaibdl, és olyan kihivasok elé allitja 6t,
amelyre nem biztos, hogy fel van késziilve.

Mary kivételesen tehetséges a matematikaban, elképeszt6 szamokat szoroz dssze és
emel négyzetre fejben, olyan egyenleteket old meg, amelyekt6l néhany matematika
szakos egyetemista is hidegrazast kapna. Vilaglatasa, szokincse is sokkal érettebb,
mintamit egy hétévestdl elvarhatnank. Minden médon probal beilleszkedni, szeretne
baratokat szerezni és normalisan élni, de nyilvanval6, hogy neki mas utat szanta sors.
Nagybatyja, Frankis 6dzkodik ett6l a helyzettdl, mert megélte, min ment keresztiil
atestvére, Mary édesanyja, aki maga is rendkiviil tehetséges matematikai zsenivolt, s
Ggy kellett felndnie, hogy nem volt sajat élete, minden a szamokroél és az egyenletekrol
szolt. Tragikusan fiatalon tavozott az él6k sorabdl, és Frank megfogadta, hogy Mary
élete maslesz, tele é&lménnyel, baratokkal, nevetéssel, egyszoval gyerekségekkel -

de nem szdmolta semmibdl felbukkand, nagyravagyd nagymama személyével, aki
rogton lecsap alehetdségre, hogy be nem teljestilt dlmait eztittal Maryn keresztiil
valésitsa meg. Pertindit Mary kizardlagos feliigyeletijogéért, ezzel pedig a nézébenis
etikai és moralis dilemmakatinditel.
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TEHETSEG: ALDAS VAGY ATOK?

Minden gyermek alapvetd sajatossaga, hogy

kivancsi, és szeretné felfedezniavilagot.

A tehetséges gyermekekben ez a tudasszomj még
csillapithatatlanabb, s egy résziiknél a specialis
érdeklédés is hamar megmutatkozik. Sokuk megéli
akirekesztettség ésa maganyossag érzését, mert
akortars kapcsolatok épitésének alappillére a kozelség,
valamintahasonlésag, s ebbe a kdzos érdeklédésikoris
beletartozik. Mivel ket legtobbszor mas, dsszetettebb
dolgok érdeklik, mint a korosztalyukat, képesek felfogni
és megérteniakar felndttproblémakat is, elszigeteltnek
érezhetik magukat, mert élményeiket nincs kivel
megosztaniuk.

Mindez sokszor opponalasban, viselkedéses

és magatartasi problémakban érhetd tetten, és
apedagdgus szamara elsére tgy tlinhet, egy Gjabb
renitenssel van dolga. Az oviban, majd az iskolaban
rendetlenkedd, a sziileinek és a pedagdgusoknak
visszabeszélg, a szabalyokat folyton athagé, az 6vodai
foglalkozasok vagy iskolai 6rak alatt figyelmetlen

gyermekrél tliizetesebb vizsgalodas utan sokszor
kideriil, hogy egy vagy tobb teriileten kiemelked&en
tehetséges. Gyarmathy Eva, aki Magyarorszagon
rendkiviil sokat tetta specialis nevelési sziikséglet
gyermekek segitése terén, gyakran hangsilyozza,
hogy a kiemelkedd teljesitményre képes, tehetséges
gyermekekjellemzdéiben ésaz ADHD (figyelemhidnyos
hiperaktivitas) tiineteiben sok hasonlé pont talalhato,
tobbek kdzott az impulzivitas, a gyors reakciéido,
akivancsisag, az aktivitas ésaz alkotasirantivagy,
amonoténiatdrés alacsony szintje vagy a tekintély
megkérddjelezése. A tarsas beilleszkedés nehézségeit,
illetve az egy iranyba mutatd, szinte hihetetlen
érdeklédést és motivaciot pedig olykor autisztikus
tiinetként értelmezia kdrnyezet.

Amikor egy tehetséges gyermeket elképzeliink,
altalaban egy idealisztikus kép, nem pedig a fenti
tulajdonsagok jutnak esziinkbe, hiszen ezek
hosszatavon mind a sztil6k, mind a pedagégusok
szamaraigen farasztéak lehetnek.

TUKOR 45



A filmbéli Mary-nek azonban szerencséje van, mert
pedagogusajol érti és kezeliazta belsé hajtderdt, ami
megfelel§ kihivas nélkiil devidns viselkedéshez és
magatartasi problémakhoz vezethetne. Igy a kislany
teret kap abenne rejlé zsenialitas kibontakoztatasara.

Mindamellett, hogya gyermek kiilonleges

képességeit nyilvanvaléan gondozni és segitenikell,
felmeriila kérdés, hogy miahelyzeta gyermek tobbi
sziikségletével? A biztonsagérzettel, a szeretettel,
azintimitassal ésazzalajogaval, hogy gyermek lehessen?
Hol vanahatar,amikor bizonyos aldozatok tal draganak
éskockazatosnak bizonyulnaka nagyszertiséghez
vezetd tton? Ki és hogyan donthet, és mialegjobb
dontés egy kiilonleges gyermek esetében? A célunk nem
lehetannyi, hogy sikeres és kiemelked6 eredményeket
eléré feln6tteket neveljiink, ugyanilyen fontosaboldog,
kiegyensulyozott érzelmi élet, illetve a harmonikus
tarsas kapcsolatokis. A kutatasok szerint a kiemelked6en
tehetséges gyerekek kevésbé népszertiek, hiszen
koraérett szemléletmodjuk, életkoruktdl eltérd
érdeklédésiik, impulzivitasuk megneheziti
beilleszkedésiiket, ami stilyos érzelmi terheket r6 rajuk.

A felnéttkornyezet feladata, hogy segitse ezen
gyermekek szocio-emociondlis készségeinek fejlédését.
J6,havan olyan gyerekkozdsség, ahol baratsagokat
tudnak épiteni, és a hasonld képességl gyerekekkel
motivalhatjak egymast, a gyengébb képességii vagy
mas teriileten tehetséges gyerekekkel val talalkozasboél
pedig megtapasztalhatjak a sokszintiség elfogadasat,
egymas segitését.

Tovabbi nehézségetjelenthet, hogy a tehetséges
gyerekek korabban taldlkoznak azokkal témakkal,
amelyek feldolgozasara érzelmileg még éretlenek,
amimiatt stlyos szorongast élhetnek at. Marynek

hirdetés

ebbdlaszempontbdlis szerencséje van, mert mig 6
matematikai tehetség, nagybatyjaigen tehetséges
nevel6nek bizonyul, akihez barmikor bizalommal
fordulhatalegnehezebb kérdésekkel is, és aki 6szintén,
egyszerlen, tiirelemmel, Mary érzelmi és értelmi
életkorat egyarant figyelembe véve valaszol neki.
Erzelmi biztonsagot nyjt, sok id6t tolta kislannyal,
kiilonféle kozos tevékenységben vesznek részt, és
egyértelmiivé teszi, hogy nem a képességei miatt,
hanem 6nmagaért szereti, tovabba nem hasznalja
arraatehetségét, hogy masok el6tt felvagjon vele.
Megengedi neki, sét motivalja, hogy gyerekként
viselkedjen, életkoranak megfeleld jatékai és hobbijai
legyenek. Ugyanakkora régmult negativ tapasztalatai
miatt nehezen engedi, hogya tehetségével kapcsolatos
tevékenységekben elmeriiljon, nehezére esik olyan
kornyezetet biztositani szamara, ami elésegitené
Mary atiit6 tehetségének kibontakozasat. A film
soran végigkovethetjiikazt a folyamatotis, hogy ezen
atéren miként csiszolédnak Frank elképzelései, és
végiilhogyan labalnak ki anehézségekbdl és talalnak
megoldast problémajukra.

Mary kiilonleges, és nemcsak abban, hogy hihetetlen
képességekkel bira matematika teriiletén, hanem
sajatos észlelés, viszonyulas és szocio-emocionalis
vonasok jellemzik. Lovecky szerinta tehetségre 6t olyan
személyiségvonasjellemzg, amely hozzasegiti Gket
atehetségiik kibontakoztatasahoz, am ezzel egyiitt
érzelmileg sebezhetévé teszi ket, igy érdemes kiilon
figyelmet forditani ezekre.

1. Divergens :Amikoratehetséges
gyermek egy problémaval taldlkozik, altalaban
atobbségtdl eltérd, kreativ, szokatlan valaszokat ad,
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amitakornyezet konnyen lazadasnak cimkézhet,
f6ként, ha ez a tekintély megkérddjelezésével tarsul.
Fontos ezért megtanitani neki, hogy mikéntigazodhat
elatarsas kapcsolatok és szabalyok atveszt§jében,
éshogyan tudja a kritikat j6l kezelni. J6, havan olyan
érzelmibiztonsagotadoé kapcsolat, ahol szabadon
kifejezheti 6tleteit és gondolatait.

2. Lrzékenység: Amikor Mary a szemtantja volt

azegyik tarsa megalazasanak, pontosanazzal
aszenvedélyességgel reagalt,amia tehetséges
gyermekek sajatja, s6t, annak erkolcsi helyességérélis
meg volt gy6z6dve. A konyoriilet ésaz empatia nagyon
jo tulajdonsagok, de fontos figyelmet forditaniarra, hogy
agyermek megtanulja kezelni ezeketa mély érzelmeket,
illetve elkiiloniteni a sajat érzéseita masokétdl.

3. Kivaloitéloképesség: A tehetséges gyermekek
hamar észreveszik a dolgok 1ényegét, az igazsagossag
mindennél fontosabb szamukra. Mindazonaltal
lényeges, hogy ne elvont fogalmak vezéreljék

Gket, hanem észrevegyék a masik szlikségleteit,

illetve elfogadjak azt, hogy masok nem feltétlentil
rendelkeznekaz 6 éleslatasukkal.

4.Belsovezerld elv: A Maryhez hasonlé gyermekek
erds akarattal, nagy lelkier6vel menetelnek a céljaik
felé, de hatalmas segitségetjelenthet nekik, ha ekézben
megtanitjuk nekik aztis, hogy miként tudnak igaz
baratsagokat kotni.

5.Ingerlékenység: A tehetséges emberek altalaban
keresik a kihivasokat és kockazatvallalok, de

az iskolaban ezek a tulajdonsagok méasok szamara
zavarévavalhatnak. Lényeges ezérta tehetséges
gyermekek energidjanak konstruktiviranyba terelése,
illetve 6nismeretiik fejlesztése, hogy szabalyozni tudjak
az Gket érd ingerekre adott valaszok intenzitasat.

Lathatjuk tehat, hogy a tehetség egy rendkiviil 6sszetett,
tobbtényezds jelenség, amely még csak a csiszolatlan
gyémantallapota. Ahhoz, hogy valédi dragakd valhasson
beléle, rengeteg energiat kell belefektetni, kitartdan és
odaaddan dolgoznia célért, ezt a terhet pedig jo esetben
nem egyediil viselia gyermek, hanem a koriilotte 1évé
tamogatd kornyezetet is mozgésitja. Ok gondoskodnak
arrdl, hogy ezek az energiak inkabb a magassagok, és ne
amélységek felé orientalédjanak.

ALKOTNI ARANY

- Néha megkivanja

A vihar, a felh6k orgondja,

S reszket a nagy mindenség egyhaza,
Mikor e hang oszlopit megrazza.

De, ha pendilt az ideg kobozzan,
Néma I6n a felhdi oroszlan,
Labhegyen jart, csendesen és 6va,
Bérci utan a hegyek zugoja.

/A lantos/

HA KLASSZIKUSSA VALSZ,
MINDIG KORTARS MARADSZ.
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