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BUDAPEST

A FOLD MEGMENTESEHEZ?

En egy kis romaniai faluban néttem fel, még abban a kulttraban, ahol szinte mindent magunknak készitettiink
el a kosartol a puldverig, a gépektdl az ételig. A novénytermesztést és az allattartast is igy végeztiik. Ennek
a takarékos gazdalkodasnak koszonhetéen soha nem termeltiink szemetet. Mindent felhasznaltunk vagy

Ujrahasznositottunk, és nagyon ritkan vasaroltunk.

Amikor par éve bevezették a faluban a hulladékgazdal-
kodast,aszlileim szemeteséthonapokig nem kellettkitiri-
teni: nem tudtak mitbeletenni, hisz mindennek megvolt
amagahelye és menete. A biohulladékot takarmanyozasra,
illetve komposztnak hasznaltuk,az elektromos dolgokat
mindig megjavitottuk,amit pedig marnemlehetett,annak
alkatrészeit gépész édesapam teljesen Gjragondolta, és Gj
eszkozoketalkotott belble.

Textilhulladék sem akadtsoha. Konfekciésholmitritkan
vettiink, inkabb kotottlink, horgoltunk, varrtunk ésvarrat-
tunk. Azigykeletkezé maradékanyagokat gyerekkéntén
hasznaltam fel babaruhak készitéséhez. Az elhasznalodo
ruhaknakis megvoltamaga Gtja: innepl6b&l hétkdznapi,
hétkoéznapibdl munkas, munkasruhabdl kifejezetten
mocskos feladatokra (pl. festés) félretettdarablett,avégsé
fazis pedig nagymamam sz6ényegszovoszéke volt.

Napjainkban az olaj- utan a textilipar a vilag masodik
legszennyezdbb tényezoje. Ma 6tszorannyiruhatveszink,
mint 30 évvel ezel6tt, mikdzben tobb mint 20 000 (igen,
htszezer) literviz kell egy kg pamuteléallitasdhoz, amely
nagyjabol egy polo és egy farmer anyaganak felel meg.
A média és a nagy markak altal sulykolt talfogyasztas,
illetvearapid menetbengyartottdivatcikkekegyregyatrabb
mindsége miatt raadasul par év alatt a szeméttelepeken
landolnak ezek a ruhak tonnaszamra.

Esakkormégnemesettszdatdbbmint80o0kiilénbdzs
kemikaliaalkalmazasarél,amelyazanyagokelGallitasahoz
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sziikséges, ésanagy, fastfashion markak altaligénybe vett
tomeggyartas embertelen kériilményeirdl, valamint
a sok mérfoldes oda-vissza szallitas kornyezetkarositd
hatésairol.

Akoérnyezettudatossaglényegétén elsGsorbanattlfo-
gyasztassalszembemend egyszeriiségre vald torekvésben,
aslowmotionnal (lassitott életvitellel) ésaminél kevesebb
koltekezésseljard életmodbanlatom. Hamindenkiasajat
haztartasa és csalddja apro6 szokasaira odafigyel, példaul
alehetSlegkevesebbzacskotésegyéb csomagolasthasznal,
tudatosanvasarol,azaz nem halmoz felesleges kacatokat
magakoré;amitlehet, magakészitel, ésaz étkezéstisugy
szervezi, hogyalapanyagainak nagy része kozeli helyekrdl
szarmazzon, mar nagyon sokat tett!

Ezért tartom fontosnak aztis, hogy 6ltozékiink kiala-
kitasanal olyan markakat részesitsiink elényben, akik
itthon gyartanak. Vasaroljunkritkabban, ésakkorvegyiink
értéket, mindségethelyitervezdktdl. A spektrum mamar
igenszéles:azextrémigényektSlamindennapokviseletéig
barkimegtalalhatjaahozzaillé stilustamagyartervezdk
kinalataban,amelybensegiteligazodniazasalon.huoldal,
amagyar divattervezdk internetes adatbazisa.

A Foldet amGgy megmenteni nem kell, mert - ahogy
biol6gus 6csém egyszerlevezette szamomra-az élet utat
fogtalalni maganaka szeméthegyen és a betonrengete-
gen atis, de hogy mi, emberek akkor még ott lesziink-e,
az kétséges. ¢
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