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ALLATOK ISKOLAJA. |

Az id6jaras még nem mutatja, csak a naptar, de itt van az 6sz, a szeptember,
amir6l az embernek onkénteleniil a tanulas jut eszébe, hiszen ez az iskolakez-
dés ideje. De nemcsak az ember tanul, hanem az allatok is, még ha 6k tobbnyire
nem is jarnak iskolaba. Vizsgazni azonban vizsgaznak, és ha megbuknak, pot-
vizsgara ritkan van lehet6ség...

Egyéltalan miis az, hogy tanulds? Az allatok (s kdztiik az ember) viselkedése 6roklott és tanult
magatartasformakbdl all 6ssze, am ezeket nem mindig kdnny(d megkiilénboztetni egymas-

tél. Gyakran mondjuk, hogy a madarfioka megtanul reptilni, holott a reptilés példaul nem igazi
tanult magatartasforma, hanem olyasmi, ami kédolva van a madar génjeiben: amint a kismadar
fizikailag alkalmas lesz ra (vagyis kinéttek a tollai, és eléggé megerdsddtek az izmai), repdini
fog, akkor is, ha nem tanitotta ra senki. Tanuldsnak azt nevezzik, amikor az allat viselkedése a
kilvilagrol szerzett tapasztalatok fliggvényében valtozik meg. A tanulds legegyszer(bb formait
mar egészen egyszer( testfelépitést allatoknal is felfedezhetjik. A laposférgek példaul a varat-
lan ingerekre menektiléssel reagalnak, am ha az inger tobbszori ismétlédése soran nem éri ket
kellemetlen tapasztalat, akkor egy idé utan k6zombdssé valnak irdnta. Ezt a folyamatot nevezik
habituacionak, azaz megszokasos tanulasnak.

A NYAL IS KICSORDUL

A tarsitédsos (asszociativ) tanulds soran az éllat a tapasztalatszerzés soran egy bizonyos ingert
egy bizonyos viselkedésformaval kapcsol 6ssze. Ha a tapasztalata kellemetlen volt (példaul
egy sarga-fekete csikos dardzs megszurta), akkor az ehhez hasonlé dolgokat vagy helyzeteket
kerllni fogja (példanknal maradva: a megtévesztéen hasonld szinezetd, de artalmatlan zengé-
legyet sem fogja meg). Ha viszont kellemes a tapasztalata, akkor az ismételt ingerre (példaul
sipszoéra) megismétli a hozza kapcsolt viselkedésformat, a jutalom reményében.
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Ha az inger érzékelése valamilyen dnkéntelen élettani folya-
matot is kivalt az allatbol, akkor feltételes reflexrél beszéltink:
ennek legismertebb példaja Pavlov hires kisérlete, amely
soran a csengdszo mellett megetetett kutya nyalelvalasztasat
idével mar maga a csengdszo is kivaltotta, élelem nélkdl is.
Ugyanakkor a folyamat az ellenkezé irdnyban is kdnnyen vég-
bemegy: ha az 6nmagaban k6z6mbds tarsingert huzamosabb
ideig nem kiséri pozitiv megerdsités (jutalom), a feltételes ref-
lex elfelejtodik.

PROBA-SZERENCSE

Tarsitasos tanulas az Ugynevezett operans tanulas is, amikor
az allat a tevékenysége soran véletlenll, proba-szerencse ala-
pon szerez tapasztalatot (példaul a kilincsre véletlentl rélépve
kinyilik az ajtd), majd a késébbiekben mér szandékosan is
alkalmazza a tanultakat. Az allatok tanitasa soran az ember is
ezt az ingertdrsitast alkalmazza: az allat &ltal véletlenszertien
elvégzett vagy beléle valamilyen egyéb inger segitségével
kivaltott viselkedésformat a kdzben elhangzo vezényszdval és

az ezzel egyidében adott jutalommal kapcsolja Gssze. A leg-
tébb esetben a jutalom valamilyen élelem, ennek azonban
megvan az a hatranya, hogy a jollakott allatnak a toredékére
cstkken a motivacidja a feladat teljesitésére. A tarsas érint-
kezést igénylé allatok, mint példaul a kutya esetében maga

a testi érintés (simogatés, vakargatas, gyengéd veregetés),

a kozos tevékenység (pl. jaték), sot, egy idé utédn pusztén a
megfeleld hangsullyal kiejtett dicséré szo is lehet jutalom, s ez
megbizhatébb eredménnyel jar, hiszen ezzel az allat nem csak
éhesen 0sztondzhetd.

HOGY CSINALJUK A GYAKORLATBAN?

Lassunk egy egyszer( példat! A kolyokkutyat legegyszerUib-
ben az Ulésre lehet megtanitani, ezt mar néhany hetes korban
el lehet kezdeni. Ez azért fontos, mert minél kordbban kezdiink
foglalkozni a kélyokkel, annal hajlamosabb lesz az egylttm-
kddésre a késébbiekben. Ha a feje félé egy kivanatos falatot
tartunk, a kiskutya egy idé utan magatdl is le fog dlni, ugyanis
ebben a testhelyzetben kényelmesebben tud felfelé nézni.
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Ha kozben hallja a vezényszdt, és letiléskor megkapja
a falatot, akkor gyorsan 6sszekapcsolddik benne a
harom dolog, és ha kozben megdicsérjik, akkor a
dicséret késébb atveheti a jutalomfalat szerepét, igy a
feltételes reflex nem halvanyul el. Ha azt szeretnénk,
hogy a kutya Ulve is maradjon, akkor tegytik a kezln-
ket ilyenkor gyengéden a farara, és néhany masodper-
cig tartsuk rajta, majd mondjuk, hogy ,mehetsz", és
engedjiik el, és ezt az idétartamot fokozatosan toljuk
ki egyre hosszabbra a gyakorlds soran.

ESZREVETLEN TANULAS

A tanulds nem mindig jar valamiféle konkrét, jol érzé-
kelhetd, latvanyos eseménnyel, hanem jutalom nélkdl,
észrevétlenll is végbemegy. Edward Tolman emlé-
kezetes kisérleteiben azok a patkanyok, amelyek el6-
z6leg szabadon, mindenféle cél nélkul koszalhattak

a labirintusban, hamarabb megtalalték a legrévidebb
utat a céliranyosan elhelyezett jutalomfalatig, mint
azok, amelyeknek erre nem volt lehet6ségik. Az eléb-
bieknek ugyanis az Ugynevezett latens (rejtett) tanulas
sordn az agyukban kirajzolodott egy térkép a megis-
mert kdrnyezetrél. Természetesen nem képes minden
allat barmit megtanulni. Hogy mit igen, és mit nem, az
sokban fligg a természetes életmodjatol. A patkany
gyorsan megtanul kiigazodni a labirintusban, mig a
postagalamb, noha a tajékozddoképessége neki is

jO, ezzel a feladattal valdszintleg nem birkdzna meg.
Képes viszont rdjonni arra, hogy ha az elérhetetlen
magassagba felfliggesztett banan ala dobozt I16kdds,
annak a tetejérél hozzaférhet a csemegéhez, feltéve,
hogy elébb megtanitjak a doboz I6kdosésére.

MEGOLDAS FEJBEN

Az ilyen esetekben méar nem proba-szerencsérdl van
sz6, hanem az allat kordbban szerzett tapasztalatai-
nak felhasznalasardl egy adott probléma megolda-
sahoz, amit belatasos tanulasnak neveznek. Amikor
Wolfgang Kéhler kisérletében a ketrecbe zart csim-
panz a ketrecen kiviili, kézzel elérhetetlen banant a
ketrecben talalt bottal hizza kozelebb, nem véletlen-
szer( prébalkozassal talal ra a megoldasra, hanem
fejben, és tevékenységét az adott egyedi helyzethez
igazitja. A f6eml6sdk, de néhany mas faj is képes
utanzassal is tanulni, és az el6zé nemzedéktél meg-
szerzett tudast a kovetkezének adjak tovabb. A japan
makakok egy csoportjanak egyik tagja rajétt, hogy a
gabonaszemeket a kavicsoktél kénnyen el tudja kilo-
niteni, ha vizbe szdrja, mert fent maradnak a viz szi-
nén. Ezt a fiatalabb tarsai eltanulték téle, az idésebbek
viszont nem. Lassanként azonban az egész csapat
lecserél6dott olyanokra, akik birtokoltak ezt a tudast —
igy veszi kezdetét az allati kultura.
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NAGYON SOKAIGAZ VOLT

AZ ALTALANOS VELEKEDES, HOGY

AZ ALLATVILAGBOL CSAK A MAJMOK TUDNAK
UTANZASSALTANULNI, MARA AZONBAN MAR
TUDJUK,HOGY EZ NEM IGY VAN.

AZENEKESMADARAKALTALABAN

AZ APJUKTOLTANULJAK AZ ENEKET. HA MAS FA]
NEVELIFEL A FIOKAT, NEM A SAJAT FAJARA JELLEMZO
STROFAKAT FOGJA FUJNL

ADELFINEK KEPESEK A TAPASZTALATAIKAT HANGOK
UTJAN MEGOSZTANI A SZOMSZED MEDENCEBEN
LEVO TARSAIKKAL.

AZ EMBERSZABASUAK MEGTANITHATOK
ASIKETNEMAK JELNYELVENEK HASZNALATARA,
VAGYIS VOLTAKEPPEN A BESZEDRE.

EGYES PAPAGAJOK IS MEGTANULNAK BIZONYOS
SZAVAKAT ERTELEMSZERUEN HASZNALNI.
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Modern balett-est harom részben | Modern ballet recital in three parts

Johan Inger | Maurice Ravel / Arvo Part » Walking Mad | Jiti Kylidn / Johann Sebastian Bac

Jifi Kylidn / Steve Reich » Falling Angels | Johan Inger / Tom Waits » JOHAN INGER'S RAIN DI )G (

Bemutato » 2016. szeptember 23., Erkel Szinhaz
Premiere » 23 September 2016, Erkel Theatre

Tovabbi el6adasok » 2016. szeptember 24., 29., oktdber 1.

Further dates w» 24, 29 September and 1 October 2016
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