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Biiszkék vagyunk arra, hogy jo vendéglatok vagyunk. A hazai vendéglatas torténetének
egyes momentumait irodalmi mivek sora 6rzi. Segitségiikkel nyomon kovethetjiik a vendég

” s

évszazados metamorfozisat is: micsoda Ut vezet a f6uri lakomak elékeld vendégeitdl az
eszpresszoban szorpot sziircsoldkig!

Karinthy Frigyes a korszak nagy vendéglésével, Gundel Karollyal készitett utmutatdt Vendéget latni — vendég-
nek lenni cimmel. A kényvben Karinthy egy rovid, am annal humorosabb részt véllalt, amelyben alapfogalma-
kat is tisztaz. Mint irja, ,nagy altalanossagban »vendég« alatt értjlik azt az embert, vagy az embereknek azon
csoportjat, akik erre az alkalomra tértént megbeszélés, ugynevezett smeghivas« alapjan s erre hivatkozva
megjelennek, tobbnyire étkezések idején, a vendéglato lakasan, ott elfogyasztjdk az ételeket és italokat, s
utana még huzamosabb ideig tartdzkodnak a lakasban, annak a latszatnak eltiintetése céljabdl, mintha 6k
csak azért jottek volna."

Gundel fejezetei kevéshé szérakoztatdak, 6 az 19. szazadi illemkdnyvek hagyomanyat folytatja. Késébb
egy egész konyvet szentelt a témanak, amelyben akkuratusan végigvette, hogyan kell meghataroznunk a
vendéglatas helyét és idejét, a vendégek korét, a menisort, és miként gondoskodjunk a szérakoztatasrdl, a
,diskurzusrol, zenérdl, jatékalkalomrdl”. Ha egyes j¢ tanacsai felett el is jart az id6, alapelve még érvényes.
Gundel, aki a vilagvalsag idején irt, pontosan tudta, hogy nem a ,mit", hanem a ,hogyan" szamit. Szerinte

a vendéglatas muivészete azért igazan fontos, mert egy-egy figyelmességgel, apré kiegészitével a keveset
tobbé vardzsolhatjuk, hiszen a vendéglatas 6rémét, a torédést adjuk hozza. Taldn ezért szeretjiik annyit
emlegetni a falusi vendéglatast...

A népi vendéglatas raadasul azért is izgalmas, mert sokaig 6rizte a hiedelmek vilagat. Mivel a vendégség
apropdjat itt altaldban egy-egy Uinnep adta, a felkindlt ételek sora, a kindlas mikéntje, a vendéglatas egyes moz-
zanatai mind ritudlis funkcidkat toltottek be. A kardcsonyi asztal ald tett szalma példaul egyszerre jelképezte a
betlehemi istalldt, és el6 kivanta idézni a jové évi gazdag termést, a csalad béségét. Hasonldan kettds szerepe
volt az elfogyasztott ételeknek — legyen szé Marton-napi, husvéti, lakodalmi vagy mas tinnepi alkalmakrol.

A megvendégelés tehat tulmutatott a puszta étkezésen, a vendég és a vendéglatd egész évre sz616 Utravaldt
kapott &ldasok, ,varazslatok" (példaul ételbdl j6slas) formajaban. Mindebben rdadasul nemcsak a csaladtagok-
nak, baratoknak lehetett része, hanem sokszor gondoltak az idegenekre, koldusokra is. Utébbinak szép emléke
a ,Maria teknéje" elnevezés( targy, amely egy Ures tekné volt. Ezt az asztal ald tették, és a vacsora soran min-
denki rakott bele valamit: kalacsot, gylimaélesot, hust, masnap pedig a tekné tartalmat egy koldusnak adtak.
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Persze nemcsak a nép tudta megadni a madjat, a tehetésebbek
is kitettek magukért. A viragkorrol, Matyas kiraly lakomai-

rol, dusan teritett asztalardl és a vendégeket szérakoztatd
zenészekrél Galeotto Marzidnal olvashatunk. Bethlen Mikids
mar maga beszéli el étkezési szokasait Onéletirdsaban. Innen
tudjuk, hogy a féurak a 17. szazadban tizenegykor ebédeltek,

a vacsorat pedig hétkor kezdték, és akar két 6rat is eltoltttek
az asztalnal. A Metamorphosis Transylvaniee-bél az is kidertl,
mivel lehet ilyen sokaig mulatni az idét. Az egyik térténet szerint
egyszer grof Apor Istvan felajanlotta, hogy aki megissza a kris-
talypoharakba kitsltétt bort, az megkapja a poharat. gy aztan

a vendégek egymassal versengve dontotték magukba az italt,
mig ,senki laban haza nem mehetett, hanem hintdban vitték el
az vendégeket.” A Bornemisza Annanak ajanlott (németbdl for-
ditott) szakacskonyv pedig elarulja, milyen ételeket szolgéltak
fel ekkoriban: a 48 fogdsos étkezésnél mar a mandula, a birsal-
malekvar és a silt gesztenye is kiilon ételnek szamitott.

A Krudy Gyula altal megorokitett hangulatos vendéglék és
kiskocsmak vilagaban az otthon meghitt hangulatat 6tvozték
a szakacstudomannyal. Az urbanus iranyzat emblematikus
képvisel6je a kavéhaz volt, amelyrdl talaldan jegyezte meg
Marai, hogy ,az otthontalan Pest szomort mdotthona iparko-
dott lenni”. Unnepélyes volt, kinalataban és kiszolgalasban is
vérprofi, mégis belaktak az oda jarok, a kiilonb6zé vendégtipu-
sok, akiket Kosztolanyi Pincér cim( novellajabdl ismerhetiink.
Az .ellépd", a ,széraz" a ,szélhamos", a ,potyazd". A békebeli
kavéhazakat felvaltd eszpresszd mar egy Uj vildg hirndke volt,
ide sietve ugrottak be a vendégek egy olcso feketére, limona-
déra, szbrpre és szendvicsre, majd rohantak tovabb. Oket mar
nem volt id6 kiismerni. Berendezésében is merében eltért e
két hely: mig a kavéhazak elékel6, mégis kényelmes vilaggal
vartak a betéréket, az eszpresszéban mar a funkcionalitas volt
az Ur, az asztalok ,0sszementek”. A ma népszerU romkocsmak
mindegyik korszakbdl meritenek egy kicsit: egyszerre idézik az
otthon nosztalgijat, a kavéhazak pezsgd tarsasagi életét és a
modern vilag liktetését. &
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