SZOVEG —
TOTH GERGELY

SOROZAT —
FERFI SZAKASZ

Indulas. Ez a sz0, bar nem személy, egyediségénél fogva megérdemli a nagybetiit: egyszeri, megszentelt,
legnagyobb jelent6ségii pillanatrdl van szd. Tulajdonképpen ebben csucsosodik ki az esemény. Ha mar
elindultunk, altalaban oda is ériink, és ott el is vagyunk, az el6késziiletek eredete is homalyba vész a lelki
rahangolodastol az izgalmon at a szépitkezés-oltozés-pakolasig. S elég ritkan fordul eld, hogy egyaltalan
nem megytink el, vagy végso retorzidként otthon hagyjuk a gyerekeket, hazastarsat, mas botranyosan
késlekedot. De az indulas, az mas! Az indulas és mikéntje perdonto jelentéségi. Meg féleg a ,mikor"!

Ki ne ismerné az érzést, amikor el kell indulni a szinhazba, bér-
malkozasra, csaladi ebédre, évzardra, autds vagy repllés kiil-
foldi dtral A szinglilét talan legegyértelmUbben felsébbrendd
helyzeti elénye az egyedil valo elindulas. A k6zos indulas kliséi
visszatérd témat képeztek a hajdani Ludas Matyiban (feleség
szépitkezik, férj 6rjong), de szamomra a legkifejezébb irodalmi
megorokitése Hajnal Géza egyik ,Papucsa”. Adam legvégiil
agresszfv oroszlanként, orditva kényszeriti Evat és a gyereke-
ket indulasra, Budardl a horvat tengerpart felé. Am igy is 4-5
ora késéssel tudnak csak betilni az autéba. Végre haladnak,
bar dermedt és baljéslati a csend. Nem is mer senki meg-
szélalni legaldbb egy 6ran at. Igy az sem deriil ki, észrevette-e
valaki Adam el6tt, hogy az M3-ason mar Gyongydsnél jarnak...
Nalunk a misére indulds készlleti ideje csaladtagtdl fliggden
5-15 perc, nagycsaladi eseményre fél 6ra, a tengerpartra fél
nap, sfelni a tdbb cucc miatt kicsit tébb. Egyedil indulva egy
hétnél rovidebb utakra egy-masfél éra alatt késziilok ssze,
ennél nem sokkal kevesebb egy fél-kétnapos budapesti Ut
késziileti igénye. Am az 6rddg a részletekben rejlik. Ezek
ugyanis netto idék! Ha beleszamitjuk feleségemnél a sziletés-
napra vald tortasiitést, nalam a fontosnak és elengedhetetlentil
slirgésnek itélt feladataim otthagyasat, az ,ezt még gyorsan
megcsinaljuk” tipusu dolgokat (mint az 6sszes edény elmo-
sogatasa, h(té kipakolasa, szomszédok alapos felkészitése a
varatlan helyzetekre), a bruttd idék kalkuldlhatatlanna vélnak. Ez
kilonosen igaz, ha barmilyen internetképes készilék barkinél
be van kapcsolva. Kiilsé szemlél6 csak arcokon tiikrézédd kék
fényt lat, s ki tudnd meghuzni a pontos hatéart a jogos térkép- és
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kompmenetrendnézés, az utolso pillanatban elkildott imélek és
a botranyosan 6nzd sztar- vagy teniszmeccsnézegetés kozott!
Hisz a biztos savszélességhdl tavozunk a bizonytalan térerd,
wifi és roaming-tarifak vilagaba.

Am minden stressz véget ér egyszer, s eljon az indulas szent
pillanata: raforditjuk a bejarati ajté kulcsat, inditjuk a kocsit,
becsongetiink nagymamaékhoz. Egyszerre Iéplink, dlink, rez-
dilink. A probdnak egyetlen mértéke van: mennyire siker(lt
kézben megérizni emberségtinket, hidegvériinket? Hogy min-
dent elintéztlink-e, utélag altaldban mellékes. Ritkan torténik
otthon gazrobbanas, sziil a kutya varatlanul, jut a fénoknek
eszébe elbocsatas rémével terheld, siirgetd tigy. A tirelem

és hidegvér fontos. Ki kell egyenesiteniink az idét, lesimitva
az indulds elétti percek hulldmhegyét, felgyorsitva a készileti
id6 lapos elejét, hogy ne jarjunk Ggy, mint balga szlizek a
lampéassal. Nehéz feladat ez Patd Pal ur orszagaban, féluton
a Hamvas Béla altal megénekelt id6tlen Mediterraneum és
maésodpercre hangolt Eszak kozott.

Mindig irigyeltem a baratomékat, akik elhatarozzak, hogy
elérik Keszthelyrél az Adridra menet a reggel 7 éras kompot,
és tényleg! Mi is elhatarozzuk, de mar nem goresolink ra.
Ekkor szlnik a distressz, jon a flow, élvezziik mar a késziletet
is. Mert a foldi élet hitlink szerint nem siralomvdlgy vagy egy-
szeri epizéd, nem lélekvandorlasos taposdmalom vagy carpe
diem élvhajhaszas, hanem advent. Edzés, proba, készlet.

A ropke, mégis leghosszabb Utra, a legmaganyosabb meg-
halashdl a legsze(nte)bb kézGsségbe. Az élet a Nagy Induléas
eljovetele! &

| KENE INDULNL..

SZOVEG -
SZAMKATI

SOROZAT —
NOI SZAKASZ

avagy d tutthaszontalan tipp az indulasnoz

s

A csalad kozos elindulasa otthonrol valdjaban az id6érzékelés szubjektivitasanak intenziv tapasztalati
atélése, amely kivaloan jeleniti meg azt a dilemmat: Létezik-e objektiv id6 egyaltalan? Persze a filozofikus
feltevés az emlitett szituacio érzelmi viharaban végletekig leegyszertisodik ,Mikor indulunk mar el végre?"
kérdéssé, amelyet legfeljebb kiilonboz6 indulati elemek, esetleg nyomdafestéket kevéshé tiir6 részletek
arnyalnak. Mit tehetiink, hogy az apa-anya-gyerekek csapat idében és egyszerre induljon el sziilinapra,

ballagasra, eskiivére reptérre, koncertre?

> 1. ELEG IDOBEN SZOLNI

Na de mit jelent az ,id6ben”, példaul egy vasarnapi ebédnél,
amikor a nagymama csak ,azt az egyet kéri", hogy pontosan
érjink oda? Az nyilvanvald, hogy a csaladnak minimum egy
héttel elébb be kell jelenteni az eseményt és egy-két naponta
emlékeztetd jelzéseket beiktatni, kiilonosen, ha fél fillel elka-
punk a lakdsban barmilyen széfoszlanyt, amelyben szerepel

a ,vasarnap" kifejezés. Fontos, hogy az aznapi reggelinél

mar csak a részletekre hagyatkozzunk! (Mint példaul: ki

vezet, vegylink viragot vagy szedjlink a kertbdl, ki meddig tud
maradni). Ezzel megel6zhetjik, hogy valakinek is eszébe jus-
son vitatni az alaptételt, hogy MA EGYKOR EBED A NAGYINAL.
A legmeldsabb a start elétti szakasz. Mert bar az utolsé figyel-
meztetéskor mar mindenkinek ,csak cipét kell venni”, mégis
kidertl, hogy pont az a ruha van szennyesben, hogy utalni,
jelentkezni, regisztralni kellett volna ma délig, hogy megigértik
nagymamanak, hogy visztink magunkroél egy papirképet, ami
el sem készllt...

llyenkor (az urinéség latszatat kevéssé kelté jelenetek utan)
lerogyok a fotelba, és prébalom felidézni, hol rontottam el.
Amikor elészor valaszolta csemetém, félnézve a legdzasbal,
hogy ,Mindjart"? Vagy mar akkor, amikor beletérédtem, hogy
kisflam a hatarozott fajasok dacara 6t nappal elhalasztja
megsziletését?

> 2. EGYEZTESSUK AZ ORANKAT!

Ha az id6t nem is befolyasolhatjuk kedviink szerint, ott van
méq az dra! Ot perc el6re allitas példaul épp elég ahhoz, hogy
kdzépsé lanyom, aki a megalld és lakasunk kdzti 800 méter
fizikai valésagarol egyszerlien nem vesz tudomast, elérje a
buszt, vagy a csalad ne késse le a blinbanati részt a misén.
Nehézség csak akkor adddik, ha egy preciz csalddtag visz-
szadllitja a mutatot, és igy a szokasos késésfaktorra rarakédik
ez az 6t perc is, hiszen van, aki (nagyjabol mindenki) gyanitja,
hogy az ¢ra 6t perccel tobbet mutat.

) 3. TISZTAZZUK, KIRE KELL VARNI!

Csaladunk a késés targykorében az évek soran kollektiv
blinbakot is kitermelt, pici &imodozdnkat férjem a kezdetektd|
féfékhengernek” becézte, aki ha mar viselnie kell a cimkét,
természetesen a mai napig nem akar csalédast okozni. Ennek
ellenére nyilvan sziikség van aktualis blindsre is, hiszen
kilonben mivel is hangoléddnank a csaladi eseményekre?
Ezért kardinalis kérdés, ki ér le utolsénak a kocsiba és ki zarja
az ajtét. Es persze a leginkabb ludas kérdezi meg véglil: ,Na?
Most is kire kellett varni?" #
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