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Széveg - Kemenes Tamas

& A Coffee To Go cimU beszélgetés- (és cselekvés-) sorozat

valészinlleg az utdbbi évek egyik legizgalmasabb akcioja.
A lelkes fiukbol és lanyokbol all6 kozdsség célja, hogy raira-
nyitsa a figyelmet az aktualis tadrsadalmi problémakra, ezek
hatterére, valamint a3 megoldasi alternativakra — mégpedig
a fiatalok szamara is elérhetd formaban, derUs kdzegben
és mai nyelven, egy csucsminBségl kavéfézGgép zUgdsa
kdzepette. Témaik kdzdtt szerepelt mar a hajléktalansag és
a migracid, beszélgettek a cigdnysag helyzetérdl, a gyer-
mekszegénységrél és a fogyatékkal élékrdl. Kotetlendl,
nyitottan, lazan, ugyanakkor intelligensen és elkdtelezet-
ten, drommel. Es nem mellékes, hogy az egyes alkalmakat
kdvetben a résztvevOknek lehetségik van tenniis valamit
az épp teritékre kerdlt Ugy érdekében.

A februari dllomason a csalddban el6forduld krizishelyzetekrél
volt sz6, a meghivott szakérték Pataki Eva, a Zugléi Csalddsegitd
és Gyermekjoléti Kézpont igazgatoja, Frankd Andras, a Magyar
Maltai Szeretetszolgalat Fogadd Pszichoszocialis Szolgalatanak
vezetGje és Racsok Balazs, az Okumenikus Segélyszervezet
szocialis és fejlesztési igazgatdja voltak.

.Krizis" alatt ezUttal nem annyira a3 mostanaban (joggal)
napirenden lévd sulyos deviancidkat — példaul a csala-
don beldli er6szakot —, mint inkdbb a csaldd természetes

Vajon lehet olyan kavét fozni, amitdl a tarsadalmi problémakra ébrediink ra? Amivel
divatossa, ,,szexivé” lehet tenni a szocialis érzékenységet, a konkrét segitd szolga-
latot? A Maltai Fiatalok altal szervezett Coffee To Go — Az dnkéntesség uj formaja
cimii ,,SzocCafé”-széria ezzel kisérletezik.

életciklusaihoz kapcsolédé nehézségeket, megrazkodta-
tasokat kell értentink. ,A krizis kévetkezhet egyszerien
abbdl, hogy az életink valamilyen értelemben Gj szintre lép
— példaul amikor egyittélésre szanjuk el magunkat, vagy
gyermekiink szoletik” - mondta Pataki Eva. Barmennyire
oromteliek legyenek ezek a valtozasok, a krizis lehet&sé-
gét is feltétlendl magukban hordozzak, hiszen bizonyos
egyensUlyvesztéssel jarnak; életink velUk egyitt kilép
az addig megszokott medrébdl. Ilyenkor alkalmazkodni
probalunk — csakhogy nem mindig jarunk sikerrel. A nagy
életfordulékhoz kapcsolddo, azokat nyomatékosité-kiemeld
szertartasok fontosak: az ember ezeknek kdszdnhetBen
vildgosabban érzékeli a hatarokat, igy jobban tudatosul
benntink az atlépésikkel jaré valtozas és annak jelentdsége.
A hazassagkotés kivalé példa erre, hiszen ilyenkor a férfi
és a nb élete egy er6sen szimbolikus térben, meghataro-
zott gesztusok, mozdulatok és szavak kbzvetitése révén
kapcsolodik 6ssze. A késébbi krizisek enyhitését (vagy épp
elkerilését) szolgdlja, hogy a hazassagkotés pillanatanak
— kUlBnbdz6 szinteken ugyan, de — a csaladtagok, baratok
és ismer@sok szintén a részeivé valnak, ezzel ugyanis 6k
is er@sithetik az Uj, ismeretlen Utra [ép6 hazasfeleket.
De mar az udvarlas is egy ilyen fontos, szimbolikus folyamat:

hirdetés

Koszonijiik, ha
nemcsak hallgat,
hanem segit is
benninket!
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ennek — tobbek kozott — szintén az (lenne) a funkcidja, hogy
az egyes hatarok atlépése jelentette megrazkddtatasokat
cstkkentse, j6zanul atélhetévé tegye.

Csaladi krizist okozhat egy gyermek sziletése vagy épp
JkirepUlése” a csaladi fészekbdl - vagy egy csaladtag haldla
is. (A gyaszolasi id6szak manapsag gyakran elmarad, ez
pedig szintén a hatdrok elmos6dasat, és igy akar a krizis
folyamatos mélyolését eredményezheti.) Altaldban azilyen
helyzetekben sem siker{l a korabbi, jol bevalt megoldasokkal
boldogulnunk. A résztvev6k kilon kiemelték a nyugdijas
kor jelentette hatar atlépésének jelentGségét. SzerintUk ezt
ma, Magyarorszagon nem vesszUk elég komolyan - talan
ennek a szdmljara is irhato, hogy a magyarok egynegyede
rogtén a legelsd, nyugdijasként toltott évében meghal.
A komolyabb - évtizedekkel szamolé! -, konkrét

tervezésnek ezen a terUleten oridsi jelentésége lenne,
ehhez azonban mar tandcsado szolgaltatasokat is igénybe
kellene vennink.

Vajon a hit nem el&bbre valé a terdpidnal? — kérdezte valaki
a kdzbdnseég soraibol. A meghivottak abban ugyan egyetértet-
tek, hogy az 6szinte, mélyen megélt hit feltétlenil komoly
segitséget jelenthet a csaladi krizishelyzetek megolddsaban
is, ugyanakkor hatarozottan felhivtak ra a figyelmet: a hamis
hit egyenesen a krizisek konzervalédasahoz, elmélyiléséhez
is vezethet. El6fordulhat, hogy az egyik fél Istent felhasz-
nalva probal ragaszkodni a sajat igazahoz — és ezzel éppen
elodazza a valddi, mély szembenézést az adott problémaval.
Holott Isten tdbbek kdzt pont arra hiv benniinket, hogy a
lehetd legGszintébben nézzink szembe 6nmagunkkal - és
a masikkal. @
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