E Kleopétra — bubifrizura -
Marcell-hulldm — Sassoon

APA, FIU, UNOKA - EGY HAROMGENERACIOS
FODRASZDINASZTIA HISTORIAJA AZ 1930-AS
EVEKTOL NAPJAINKIG

Polgir Tibor egy hiromgeneréciods fodraszesalid kozépsd tagja. Edesapja, Polgar
Kéroly az 1940-es években nyitott iizletet Szombathelyen, mig Akos fia az 1990-es
évek kozepén keriilt a szakmaba, igy a dinasztia torténete kozel szazéves. Ezalate
az id6szak alatt frizurdk, eszkozok, eljarsok, trendek jottek-mentek, de a csaldd ma-
radt. Megtanultak az 4j médszereket és vitték tovabb az tizletet. Polgér Tiborral be-
szélgettem, aki jelenleg is aktiv, a Kossuth Lajos utciban bérel széket és vérja régi és
0j kuncsaftjait.

HAJFORMAK A GOROGOKTOL FRANCOIS MARCEL GRATEAU-IG!

Hogyan viltozott a frizuradivat az dkortdl napjainkig? Avassuk be az olvasdkat a mes-
terség rovid torténetébe!

Az elsd fodrészokat borbélyoknak hivtak és a hajvagas mellett borotvaltak, sét kisebb
orvosi eljardsokat is végeztek (fogdszati beavatkozds, vérképzés), mivel jol bdntak
a pengével. A legismertebb, korban a legrégebbrél datalhaté a rémai, gordg, egyip-
tomi vonulat: mindenki ismeri Kleopatra® egyenesre vagott, ma is divatos frizuréjat.
A hajapolas fontossédgara abbdl is kovetkeztethetiink, hogy a fodrész volt az egyik
legfontosabb héziszolga. A gorogoknél a szobrészati alkotasokon jol lathaté a gon-
doritett haj, ami akkor divatos volt. Melegitett vassal édllitotték el$ a hullémos tin-
cseket. A hosszt hajat az istenck ajandékdnak tekintették, ezzel azonositottak
aférfiak erejét. A festészet kezdetétsl mar komolyabb bizonyitékok vannak és jobban
nyomon kévethetd a frizuratorténet. Egyértelmtien a hossza haj volt a divat egészen
a felviligosoddsig, annak is a feltizott véaltozata. Akinek levdgtak a hajét rovidre,
az egyfajta megbélyegzés volt. Azt jelentette, hogy az illetd bilint kovetett el. A XV.
szdzadtdl, az orvostudomany fejlédésével, a borbélyok ,jogkorét” csorbitottdk.
A XVII-XVIIL. szdzadban a mesterség jelentdsége csokkent, hiszen divatba jottek
a parokdk.’ A XVIIL szdzad végén a sebész és a borbély szakma kiilonvélt. Ez utdb-
biak munkéja szigortian a szakall, a bajusz és a haj formdzaséra korldtozddott. A haj-
vagas, hajépolds Gjra ,népszertivé” a mozgdkép megjelenésével valt. A rovid haj
torténete tulajdonképpen az emancipacidval kezdddote a XIX. szdzad mésodik fe-
lében, de igazi térnyerése a XX. szdzad elejére tehetd. 1908-ban Paul Poiret divatter-
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vezd tette meg az elsd forradalmi [épést, amikor egyik kollekcidjanak bemutatdjara
rovidre végatta modelljeinek hajit.* Majd divatba jott a bubifrizura. A révid haj -
meges megjelenése az 1910-es, 1920-as évekre, a charleston korszakra tehetd. Itt meg-
int elékeriilt a Kleopétra haj, persze més technikaval készitve. Gyakorlatilag a forma
kétezer éve ugyanaz, a haj konttirja maradt, de a készités médja véltozott.” ©

MARCELL-HULLAM ES SASSOON - A NAGY ATTORESEK

Ebben a folyamatos viltozdsban voltak-e nagy dttorések?

Igen, voltak nagy ¢és jelentSs valtozdsok. Tulajdonképpen a szakma elinduldsa
az 1910-es, de inkdbb az 1920-as évek elejére tehetd. Ebben a francidk voltak az élen-
jarok, az uttorsk. Az elsé jelentés 1épés az volt, amikor egy francia fodrész, Frangois
Marcel Grateau (1852-1936) divatba hozta a fejen alkotott hullimot. A féstit nem
emelte meg a hullim sordn, hanem a fejbérén hullimvonalakat rajzolt és azt a haj
kovette. Fixdlé anyagot hasznalt, igy szdradt meg a haj. Ez volt a Marcell-hullim.
Az egész vilagon elterjedt, olyannyira, hogy jobb helycken még a mai napig tanitjak.
Hétkoznapi viseletként nem készitik, de egy jo nevii szakembernek illik tudni. Rend-
kiviil nehéz technika és mivel nem napi feladat, ezért nagyon kevesen tudjik tokéle-
tesen megcsindlni.

A koztes id6szakban, mondjuk az 1960-as évekig, sok kicsi divat volt. Varidltdk
a Marcell-hullémot, kozben feltaldltdk a hajesavardt és a tartés hulldmot ad6 dauert.
Az eddigi legelsoprébb forradalom Vidal Sassoon (1928-2012) nevéhez ftizédik.”
Q) egy mis filozéfidt, mas vagastechnikat adott a szakmanak. Elsé frizurait, amivel
berobbant a kéztudatba, 1963-ban készitette. Rengetegen kovették. Ekkor volt par-
huzamosan a médiarobbands is, ami még ismertebbé tette az Gjszerti format. En pont
akkor kezdtem, amikor ez a vigastechnika Magyarorszagra is eljutott, 1970-ben.
Megtanultam a régi médszert, amit apim hasznalt, Marcell-hullimostél, és kozben
ideért az 0j, modern metddus, a Sassoon-hajvagds. Szinte semmilyen segitségiink nem
volt az elsajatitdsihoz, csak frizuralapokban lattuk, illetve azoktél lehetett megta-
nulni, akiknek sikeriilt kijutniuk Anglidba (nem voltak sokan). Vagy mi mentiink
fel Budapestre ,,okulni”, vagy egy-egy kiilfoldon tovabbképzett fodraszt hivtunk le
Szombathelyre. Nagyon nehéz volt, mert ehhez kapcsolatokra és pénzre volt szitkség.
Ezt csak azért emlitem meg, mert ma ez egészen masképp miikodik. Felmegyiink
az internetre vagy a YouTube-ra és a vilig legjobb hajvagéitél tanulhatunk online
vagy vide6s anyag segitségével. Hogy ezek mennyire hasznalhatdk, az megint mds
kérdés. Egy ilyen filmet egy rendkiviil j6 szakmabelinek elég egyszer megnéznie, vi-
szont a kezdéknek tobbszor vissza kell tekerniiik a felvételeket, hogy elsajétitsik a 13-
tottakat. A tanuldsi id6 attél fiigg, ki mennyire felkésziilt. En a mai napig ezekbdl
képzem magam. Mert egy j6 fodrasznak folyamatosan meg kell tjulnia. Ha kialszik
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ez a fajta kivincsisag és a szakma irdnti szeretet, akkor kell — én magam is akkor fogom

— abbahagyni.
MOTIVACIO ES SZAKMASZERETET

Gondolom az onképzés azért is fontos, mert a divat a frizurik terén is folyamatosan vil-
tozik és az igénycknek, elvdrdsoknak meg kell felelni. Ha valamelyik fodrisz nem képes
a kuncsaft dltal megilmodott hajat elkésziteni, akkor az elmegy mdshoz.

fgy van. Azért mas ez a tobbi kismesterséghez képest, mert ez divatszakma. Ami még
csoddlatos benne, hogy minden fej, minden haj, minden ember més és mas. Mindenki
szamdra meg kell taldlni a legmegfelelébb hajviseletet. Ehhez meg kell ismerni
az igyfél személyiségét, tudnom kell, hogy né a haja, ismernem kell a haj szerkezetét.
Azt gondolom, ez a fajta véaltozatossig a leglenytig6z6bb a hivatasunkban. Az ered-
mény azonnal ldthatd, a legnagyobb ¢lmény pedig a vendég elégedettsége, 6rome.
Minden nap ez nem adatik meg, mert echhez bizalom is kell, természetesen. Mar
abbdl, ahogy a kuncsaft a nyakat tartja tudom, hogy megbizik-e bennem vagy nem.
A hajvégas egy kicsit pszicholégia is. Meg érdekes férfiként néi hajat végni. En csak
ezt tanultam, nincs férfifodrész diplomam. Persze azért el tudok késziteni egy férfi
frizurdt is, de ez a tertilet soha nem érdekelt igazan.

Akkor ezek szerint kitlon kell tanulni a férfi és a ndi hajvdgdst?

Az 1960-as, 1970-es években, a palyam elején, még kiilon oktattdk a férfi és a néi
fodraszatot. Késébb a két teriilet elkezdett kozeliteni egymashoz, ezért az elsajdtita-
suk sem kiiloniilt mar el. Régen elképzelhetetlen volt, hogy egy nének fel legyen
nyirva a haja, vagy hogy egy holgynek kopasz legyen a feje. Amikor a Sassoon-vigas
megjelent, akkor kezdtiink el egy centiméteres, férfias hajat vagni, de még akkor is
nagyon ritka volt. Egyébként ma is vannak olyan nok, akik férfifodraszhoz jarnak.

POLGAR KAROLY (1921-1984)

Beszéljiink a pdlydjdardl. Mikor dilt el, hogy ezt a hivatdst vilasztja?

Edesapam, Polgar Kéroly fodrasz volt, anyukim haztartasbeli. Az 1930-as évek leg-
végén lett Tapolcan tanulé. Eredetileg szombathelyick vagyunk, de 6 Tapolcéra ke-
rile, ott volt hely. Testvérével egyiitt mentek tanoncnak. Aztdn visszakeriiltek
amegyeszékhelyre és levizsgaztak férfifodraszatbol. A 40-es évek végén, 1948-1949
koriil nyitott néi fodrésziizletet Szombathelyen, a mai Kiraly utcdban. (Inas férfi-
fodraszként volt.) A férfifodraszat mellett megszerezte a néifodrész engedélyt. Vole
egy vérosszerte ismert beceneve, Deda, azon ismerték, azon szdlitottdk, a Kdrolyt
senki nem hasznélta.
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Orémmel értesitem a tisztelt
holgy kézonségel, hogy biztosit-
hatom szdmukra hajminéségtél |
fiiggetleniil a tokéletes dauert.

Lagy omi6s vagy géndirt kivdn-
sdg szerint készitek garancidval.

&1’ SPECIALIS
HAJFESTESZET

A legjobb munkaerékkel és moderniil
felszerelt iizletemben elsérendii kiszolgd-
ldsrél biztositjuk.

Polgar Kdroly
fodrdszmester
SZOMBATHELY
Bajcsy-Zsilinszhy-u. 4.

D e -}

Polgdr Kdroly és Polgdr Tibor az egykori
Szent Mdrton utcai fodrdszat elért
az 1970-es bvek kizepén

Aprényomtatviny a Berzsenyi Daniel
Konyvtdr helyismereti
gythjteményébil

Mivel a maszek sz6 abban az idében kvézi szitoksz6 volt, két év mulva be kellett lép-
nie a szovetkezetbe. Rendkiviil jol dolgozott, 6 csindlt elészor hideg dauert.

»T0bb évi kisérletezés utdn, 1901-ben Karl Nessler német fodrisznak sikeriilt a hajban
tartos hullamot kialakitani. Ez a hulli-
mositds a lig é hé egyiittes hatdsdn ala-

pult. Joseph Mayer karlsbadi fodrdsz Ry tem T. Vendégeimet,

‘hD&V. ber 16-t6] a Nikosz Be-
loiannisz uteai

ismerte fel a tartds hulldmositds igazi je-
lentdségét. Ez a meleg tartds hulldmositds,
mely hazdnkban az 1950-es évekig siker-
rel alkalmazott eljdrds volt. Az elsé hideg
tartds hulldmosité anyag osszedllitdsit
1935-ben Goddard angol vegyész vé-
gezte. 1936-ban Németorszdgban szaba-

(volt Koszegi)

fodrasz kisz-ben dolgozom. (Volt

l\gersﬁn izlet.) Munkaidém okté-
ber 16—22-ig délelbtt, 2-ig, 23—
20-ig_délutdn két o6ratél 9 Sraig.
Polgar. Kéroly néi fodrasz. (x)

Vas Népe, 1961. okt. 14., 6. o.

dalmaztattik és végiil 1939-ben a Nestle-Lamare cég hozta az ij vegyszert forgalomba.
A hajat és a fejbort kevéssé kdrositotta. A modern tartds hulldmositds modozatai ezekrdl

az alapokrdl indultak ki és fejlédtek tovibb anyagukban és technoldgidjukban.”®

Oridsi 1épés volt. O volt a vérosban a legjobb hajfesté is.
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Jol saerepeliek a -szombathelyiek gy
a nagykanizsai fodrészversenyen

A déldunéntili fodréaszok nagy-

kanizsai versenyén megdlltdk he-
Jyliket a szombathelyiek. Lelkes

késziTadesil, szorgalmas vagar-
'napi tanuﬁmuk riem volt hiabava-
16, Ha nein is lettek elsék a ver-
iscnyben, azért szam szerint a leg-
tobb dijat' 6k = hoztdk haza: ot

ldrint iuialomllan
zorgalimas gydjtoket

Vagyis ennyit menteltek meg =a
nszeméldombrol” a saorsalmaa
Byajték.

Ez évben az ipar 4 tavalyinal jé-
val 18bb papir- és textilhulladé-
kot kér a MEH-14l.

A szorgalmas gyijtoket a MEH
az-idén egymillié-forinttal- jutals

a8

ajandéktirgyat & ket nuum&
aklevelet . nzereztek.
A ndi fodraszok: kostll Nagy Ist-

vAnné ért el szép ‘helyezéseket.
Szinhaz frizurdjival és fantdzia-

ajaval | he-
lyeztﬁrt el, na

g javal
frizurdk hlrmnd!k dijat. Wﬁh
Imréné, az 6tddik hellyel jaro

oklevelet Polgar Kéaroly’ knyu.
A férfifodriszok versenyén' az
angol hajvégis elsé dijat Nagy

Jinos, a nawudum Ma;er msef
nyerte.

A szombathelyi todrimk ¢lha-
tédroztik, hogy Stéves szilnet utén
8k is elkiildik nevezéselket 3 M-
jusi budapesti orszégos fodrhszs
versenyre. Terveik szerint pesti

szere l
%ﬂ ak a mbdl
Szom

-l"‘- o W Sl

i . e i s, e e B il i e

Vas Népe, 1962. febr. 28., 5. o.

_
Erfesitjilk kedves ] hegy her 20-dm,
‘hétiém megnyitottuk
' a svelgdltaiéhdzban levé
néi fodréaészatunkat.

FODRASZAINK:
Boresémyl Katalin Boresémyi Lajosné
Horvith Antalné Mayherr Jézsefné
Horvith Imréné Nagy Istvinné
Polgir Kiroly Pil Ferencné
Guzmils Erika Ulicska Klira

Kozmretikasok:
Brandl Jémsefné Kiss Béléné

. Maaikarsaik:

Szabd Lésriéné 1. Németh Istvénné

FODRASZ KTSZ
Telefon: 21-81.
R B . SR [ 4 Y W

Vas Népe, 1965. dec. 25., 15. o.
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Akkor még nem lehetett kapni tubusban
festéket, hanem le kellett gyartani. Tud-
nia kellett, hol veszi meg az alapanyago-
kat, mibdl, mennyit és hogyan rak ssze.
Utdna a keveréket fel kellett f6zni. Ezt
még én is csindltam. Mondhatjuk, 6tven
év technikdja van a kezemben. Az eljé-
rasra most is emlékszem, de a pontos re-
ceptet méir nem tudndm felidézni.
Egyébként mér nincs is jelent8sége. Eve-
ken keresztiil bérelte a székekert, iizleteket
varosszerte, mikozben dolgozott a szovet-
kezetben is.



Végiil 1968-ban, a mai Szent Mérton utcdban, a mostani Naphdz helyén 4llt fold-
szintes hazban kapott egy helyiséget. En is ott kezdtem 1970-ben, meg a htigom is,
Polgér Magdolna. O is fodrasz eredeti szakmijt tekintve.

Polgdr Kdroly egy 1974-es Vs Népében megjelent cikk szerint hazai és nemzetkozi ver-
senyeken 17 kitiintetést szerzett.”

POLGAR FERENC (1920-1986)
Mit lebet tudni az édesapja testvérérdl, akivel egyiitt volt tanonc Tapolcin?

Az édesapam a testvérével, Polgar Ferenccel nagyon szegényen, félirvan néte fel.
Edesapjuk egy héborus sérilés miatt halt meg 1928-ban, ezutan édesanyjuk egyediil
nevelte fel dket. Széval ketten keriiltek Tapolcdra 1939-1940-ben. A batyja sokkal
tigyesebb volt, mint 6, de mégis ugy érezte, hogy ez nem neki val6. 1945 utin,
az 1947-es vagy 1948-as évben bekeriilt az allamigazgatdsba. A Vas Megyei Tandcs
tervosztélydnak vezetdjeként, 1971-t8l a vérosi tandcs elndkhelyetteseként, majd
1973-t6l 1980-ig, nyugdijazasdig a megyei tandcs ipari osztdlyinak vezetéjeként mun-
kélkodott. Soha nem dolgozott az eredeti hivatdsaban.!?

Erdekes, hogy a htigommal mi is mindketten fodrasznak tanultunk, ndlunk is 6 volt
a tehetségesebb. Fn késén, idésebb koromban kezdtem. Nem mindegy, hogy valaki
14 évesen vagy 20 évesen kezd el egy manualis szakmdt. A hiigom feladta a mester-
séget, én maradtam édesapdm mellett.

Terjiink vissza az On pilydjdra.
POLGAR TIBOR (1950-)

Az életemet végigkiséri valami kettéség. Eredetileg tigyvédnek késziiltem, rdaddsul
amator szinten, 15 éves korom 6ta zenélek is. Valahogy a humén dolgok és a zenélés
ugyanugy érdekelnek, mint az ipar. A zenélés azéta is jelen van az életemben. (2016.
oktéber 14-én jelent meg egy kép a Vas Népe cimii megyei napilapban, ahol Polgir Tibor
Zsoldos Biré Zoltannal' zenél a Szimfonia kdvézoban.) Erettségi utin két évet el-
l6gtam, mire apdm azt mondta, hogy ennek most vége és szeptember 1-jével jossz
dolgozni. Az elméleti ismereteket persze iskolai keretek kozott kellett elsajétitanom,
de minden gyakorlati dolgot téle lestem el. Egy héten egy nap volt iskola és négy nap
gyakorlat.

Akkor eldtte fel sem meriilt, hogy On fodrisz lesz.
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Elétte az tizlet kozelébe sem mentem. De valahogy végiil megfogott a mesterség szép-
sége és réjottem, hogy jol tudom kamatoztatni a képességeimet (pl. térlatds, kommu-
nikdci6s képesség).

Vasérnap Szombathelyen a szolgéltats-
hézban megyei fodrészversenyt rendeztek
a masod és harmadéves szakmunkdstanulék
részvételével. A zstiri munkdjaban kozre-
mikéditt és kiilbn szakmai bemutatékat
lartott Popov Vaszil gbrdg = szdrmazisi
m:jsteﬂodrﬁsz, a budapesti Fodrasz Kitsz
tagja.

A nagy érdeklSdésse]l kisért verseny he-
lyezettjei: 1I. éves ndi: 1, Janzsé Eva Szom-
bathely (Nagy Jénos kisiparos tanuldja), 2.
Hegyi Zsuzsa, 3. Csukds Zsuzsa (mindketten
a_szombathelyl Fodrasz Ktsz-b6l). Fii vég-
z6s tanulék: 1. Guba Gyula, 2. Pongracz

Jézsef (mindketten a szombathelyi Fodréisz
Ktsz-b6l), 3. Mércz Tibor, kbszegi Szolgil=
taté Ktsz, N6i fodrasz végzs tanulék: 1,
Polgar Tibor Szombathely (Polgir Kéroly
kisiparos ntvendéke), 2. Németh Msrta, 3.
Tarr Irén (mindketten a szombathelyi Fod-
rasz Ktsz-bél). -

A néi végzis tanuldk legjobbjai részt ve=
hetnek a ,Szakma kivilé tanuléja” buda<
pesti versenyein. A helyezetieknek az okle=
veleket és a dijakat Simon Istvan, a Szalke
munkasképzd Intézet igazgatdja adta at.

Foto: Szabé Endre

Vas Népe, 1971. febr. 2., 8. o.

Az édesapja mit szdlt hozzd, hogy ezt a hivatdst vilasztotta végiil és milyen volt csaldd-
tagként egymis mellett dolgozni?

Rendkiviil jészivii ember volt és 6nzetlen, viszont nagyon elégedetlen volt azzal, hogy
lassan haladok. Mindig maximalizmusra torekedett és t8lem is azt varta. A 14 éves
higom és a masik tanuléja is sokkal tigyesebb volt, mint én. Két évig voltam mellette
tanoncként (1970-1972-ig), majd végzett fodraszként még ot évig. 1977-ben nyi-
tottam a Kdszegi utca végén sajit tizletet, ahol most a zoldséges van. Az Gjonnan at-
adott konyvtarbél (ma Berzsenyi Déniel Konyvtdr, 1970-ben avattak fel) is sokan
jartak hozzdm. Igy valtam 6n4ll6évé.
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(Mikor Polgdr Tiborral taldlkozdt beszéltem meg a konyvtdrban, tobb jelenlegi kollégim
is elmesélte, hogy fiatalabb kordban hozzd jart a Készegi utcai iizletbe és hogy ,,mekkora
szdam” volt a Polgdr fodrdszat. Az egyik legjobb nevii iizlet volt a varosban.)

Ezek a generacids kérdések egyébként rendkiviil érdekesek. Az utolsé pér évben fo-
lyamatosan azt hallgattam, hogy nyissak tizletet, legyek a magam ura, de amikor ki-
derilt, hogy kilonvalok, megjelent egy konnycsepp az apim szemében.
A rendszervaltas kornyékén sokszor valtottam tizletet és széket. Taldn bizonyitja
ahozzéértésemet, hogy a vendégeim nagy része kovetett az Gj helyekre. Tébben van-
nak ma is, akik 1975 6ta jarnak hozzam folyamatosan. Ok mar nem is csak kuncsaf-
tok, hanem szinte a bardtaim. Jelenleg egy széket bérlek a Kossuth Lajos utcéban,
a Karét nevi szépségszalon 1. emeletén dolgozom.

Nagyon érdekes a valldsossdg is a csalddjukban. Mondana errél nébany szor?

Apai részrél katolikus csalddbol szdrmazok. A nagymamam volt valldsos a csaladban,
aki 90 évesen, 1985 koriil halt meg. Anyai 4gon zsid6 vagyok. A nagypapa sarvéri
sziiletést, az anyai 4gi nagymamdam pedig osztrék. Se apdm, se anydm nem élt valla-
sosan. Anydm azért, mert Auschwitzbdl jott haza, apdm meg azért, amiket a habo-
ruban latott. Ezt a kétféle kultarae gyerekként és felnéteként is érzékeltem.

POLGAR AKOS (1976-)

Az On csalddjiban vitte-e valaki tovibb a hivatdst?

Hérom gyermekem koziil a kozépsé, Polgir Akos
lett fodréasz. Erdekes, hogy 6 is azt az utat jérta be,
mint én. Sosem akart fodrasz lenni. Elment gim-
néziumba, de nem igazan tudta, mit szeretne csi-
ndlni. A muvészetibe (ma: Szombathelyi
Miivészeti Szakgimndzium és Technikum) jart és
érettségi utdn — mivel nem volt mas elképzelése —
nalam kezdte el kitanulni a szakmat. Mastél évet
dolgozott ndlam, majd Pesten t6ltott egy évet kii-
16nb62z6 szalonokban, a nagyoknal. Amikor visz-
szajott, egyiitt dolgoztunk majdnem tiz évet.

Karat Szépségklinika
Szombathely, Kossuth L. u. 13.

Késébb a Kirdly utcdban nyitott The Under-
ground Hair elnevezéssel tizletet. Jelenleg fél éve Vas Népe, 2009. okt. 12.,
Bécsben dolgozik. 13. 0.
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MESTEREK, SZALONOK

Fontos tanitk, gyakorlati helyek... Hogyan lebet egy fodrdsz sikeres a munkdjdban, kik-
tol kell tanulni?

Az 1960-as éveketsl 1980-ig két dolog mindsitette, hogy ki a jé fodrasz. Az egyik,
hogy mennyi vendége volt, a masik, hogy milyen versenyeken, milyen eredményeket
értel. A fiamndl mar az szamitott, hogy kiknél volt gyakorlaton. Abban az idében,
az 1990-es évek kozepén nagy hirnévnek 6rvendtek Zsidrd Tamds (ma is van szalonja
tobbek kozott a budapesti Andrassy tton) és Hajas Laszl6 mesterfodrészok. Ugyan-
gy, ahogy annak idején az apam engem is felkiildott a févarosba gyakorlatra, az én
fiam is Budapesten tanult a nagyoktdl. Az én idémben Popov Vaszil és Matyas Géza
voltak nagy nevek a szakméban.

Akkor, ha jol értem, ez iigy miikiditt, hogy az édesapja felkiildte Pestre, ahol a nagynevii

mesterek mellett leshette el a szakma csinjdt-binjat.

Igen, de a fent toltott két-harom hét egyben versenyre valé felkészités is volt.
VERSENYEK

A fodrdszversenyek a mindsitéshez voltak fontosak?

Igazabdl nem kellett versenyt nyerni, elég volt elindulni, az is ériasi dolog volt. Maga
amegmérettetés azért volt fontos, mert olyan rutint és gyakorlatot szerzett az ember,
amire mésképp nem lehetett szert tenni.

Ezek a versenyek meghivdsos formdban miikodtek?

Ezek mind felhivasos versenyek voltak. Benevezett az iskola vagy a mester, akiné] ta-
nultam vagy gyakorlaton voltam. Orszdgos meghivasos verseny egy volt évente. Ezen
olyanok vettek részt, akik mar nyertek orszagos megmérettetést. Ott mér az elit,
a szakma krémje indult.

Egy 1974-es Vas Népe ad hirt arvdl, hogy Polgdr Tibor, a szombathelyi Fodrisz KSZ
égisze alatt a vidékick dsszesitett versenyében harmadik helyezést ért el és jo helyen sze-
repelt az orszdgos elsok ranglistdjdn is. A magyar ifjiisdgi fodrdszversenyen mintegy 80-
an indultak.”?

Es hogyan késziil a versenyfrizura?

Nincs adott frizura versenyenként, hanem a versenyzé a mesterével beszéli meg, mi-
lyen haj késziiljon az adott megmérettetésen. Ez egy kozos munkafolyamat. A sajat
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modellt pedig mindenki viszi magéval. Az nagyon ritka, hogy a fodrész a versenyen
kap modellt. Ezek annak idején nagyon rangos események voltak, tévéfilm, jac¢kfilm
is késziilt a versenyekrél,'? a rendez helyszin elismertségét, ismertségét is emelték.

Fodriszverseny, 1970-es évek mdsodik fele

Hiny résztvevdje volt egy ilyen versenynek?

Ha volt két néi és két férfi szdm, illetve ehhez 200 induld, akkor ez 400 néi és 400
férfi modellt is jelentett. Ehhez jott még legalabb 200-300 fodrasz. Nagy kalibert
versenyek voltak, johir(i szdlloddkban, mint a Balatonfiireden, abban az idében 4t-
adott Annabella Hotel.

On is indult ilyen ,kibivisokon™?
Igen. Egyszer nyertem egy kisiparos bajnoksigot, de a nagy orszagos versenyre mar

nem mentem el. Akkor mar volt csalddom és rengeteg id6t és energidt igényelt volna
a felkésziilés.

45



A KIOSZ megalakuldsinak 30. évforduldja tiszteletére Budapesten rendezték meg
a kisiparosok orszdgos fodrdszbajnoksigdr. Vas megye ndi fodrdsz kisiparosait Polgdr Tibor
szombathelyi ndi fodrdsz képviselte kimagasld sikerrel. A divatos nappali frizura, tovibbi

a gilafrizura készitésében orszdgos elsd helyezést ért el és megnyerte az dsszetett bajnoksdgot is,
igy hdrom aranyéremmel tért vissza Szombathelyre. A siker nem véletlen, hiszen Polgdr Tibor
fodrisz dinasztidban nevelkedett. Edesapja és testvére is fodrdsz. A képen: az aranyérmes
[frizura utolsé simitdsai.’?



A SZAKMA (VENDEGEK, ESZKOZOK, HAJAPOLAS)
Hogyan vilasztunk fodm’szt?

Ezj6 kérdés. A vendégek leginkdbb egymaésnak adjék a neveket. Engem a legtobbszor
ajanl valaki. Ami egyébként nagyon sokszor nem j6, hiszen fontos a fodrész és
az ugyfél kozotti kapesolat.

Régen, amikor nem bejelentéssel dolgoztunk, nagyon sok betérd kuncsaftunk volt.
A régiidékben elséként az tizlet ,kinézete” alapjén dontéttek az utcardl betévedok.
Amikor fiatal voltam, tivoltott a The Beatles zenéje éjjel-nappal, ugy, hogy az utcara
kilehetett hallani. Ez eleve egy sz(ir6 volt. De azért mindig az elkészitett frizura a leg-

jobb rekldm.

Manapsdg mdr nem lehet csak tigy beiilni és kivdrni a sorunkat, mindenki bejelentéssel

dolgozik.

Ennek tobb oka van. A legfébb, hogy megvéltozott a hajvagas filozéfidja és techni-
kéja. Amit ma ,miiveliink”, sokkal idéigényesebb. A frizura elkészitése tobb figyelmet
igényel. Ezért alakult ki, hogy bejelentésre dolgozunk. Abban az id8ben, amikor el-
kezdtem az ipart, a nék hetente jartak becsavartatni a hajukat. Egy er6sebb szomba-
ton volt, hogy tébb, mint tizen vértak frizurdra. Ez ma mér nincs. Az egy klasszikus
szolgaltatas volt, a mostani hajvégas pedig egyben alkotas is a precizitdsa, az anyagok
mindsége, a felkésziiltség, az eszk6z6k okan. Ez médr nem ugyanaz.

A régi idbben — ha jol gondolom — nem is volt annyiféle frizura.
Igy van, illetve képzetlenebb is volt a fodrisztarsadalom.

Térjiink rd a fodrdszeszkozokre. Az On pélyakezdéséhez, az 1970-es évekhez képest ho-
gyan viltoztak az évek sordn?

Létszélag ugyanolyan olléval dolgozunk, mint 50 évvel azel6tt, de mégsem. 1970-
ben apukdm Solingen olléval meg zsilettel vagta a hajat. De a mostani geometriai
hajvégashoz, amit mi csindlunk a Sassoon-féle filoz6fidnak megfelelden, 4j szerszé-
mok kellettek. Ma egy jé mindségti ollé 100 ezer forint. Amire azt mondom, hogy
ez mar igen, az 300 ezer. Hatalmas a valaszték és az drak jol lefedik a mindséget. Ami-
kor a technika ¢és a frizuradivat véltozik, akkor mindig cserélédnek az eszkozok is.
De a fodraszat kémiéja is nagyon sokat fejlddote. A nagy cégek, a COREAL vagy
a VELLA kétféle mindséget gyart. Az egyik, amit a profiknak csindlnak, a masik fajta
a kozonségeikk. De mindenképpen minéségi eszkozok, anyagok kellenek. Es persze
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mar az atlagemberek is sokkal tobbet tudnak a fodrészcikkekrél, mint 30 évvel ez-
elétt.

Igaz-e, hogy minden fodrisznak van egy bejiratott eszkiz- és anyagtdra, mindenki bi-
zonyos mdrkdkat haszndl?

Persze. Ez igy van.
M;i a legfontosabb eszkize a fodrdsznak?
Egyértelmten az ollé. Nem véletlen, hogy ez a mesterségiink cimere is.

Ha megnézi az ember egy régi iizlet fotdjat mindig nosztalgikus, de a killonbség is szem-
betlind a maiakhoz képest.

Régen olajos padlé volt a fodrészatokban, a tapéta itt-ott 16gott a falon. Mas igény-
szintje volt az embereknek. Az tizlet kinézetének, berendezésének egyébként szak-
mailag nincs jelent6sége, inkabb tizleti elényokkel jar. Jé értelemben némi rangot is
jelent. A masik, amivel meghatirozom a helyemet a konkurens cégek kozott, az az
ar. Elég sok tanulém volt és sok segéddel is dolgoztam. Mindig azt mondtam és mai
napig tartom, hogy azért kell ismerni a mésik szakember munkéjat, hogy a magamét
besorolhassam. Igy tudom poziciondlni magamat.

- af

AN S

Az Eben Gyula téri fodriszszalon a felijitds utin (Szombathely), 1980, februdr
Foté: Czika Liszld. BDK fotdtdar
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Tud mondani olyan fodriszeszkozoket vagy berendezéseket, melyek mdra teljesen el-
tiintek?

A hajfestékek példaul 6riasi fejlédésen mentek keresztiil, a linggal melegitett hajsi-
t6vasak pedig teljesen elttntek. Elektromos véltozata most is van, de a régi, amit a fe-
junk folott porgettiink, hogy hiitsiik, az mér nincs.”> Most mér kevesebbet is
hasznaljuk. A simitévas sem tint el, csak dralakult. Igazsdg szerint nagyon kevés dolog
tiint el véglegesen, inkdbb sok minden 4talakult, technikailag fejlédétt. A meleg da-
uernek is vége lett az 1950-es és 1960-as évek kozott, amirdl mér beszéletink, de joce
helyette a hideg véltozata.

Viltozott-e a vendégkor?

Azért nem igazédn j6 a felvetés, mert ez egyrészt tarsadalmi kérdés, hogy melyik ré-
tegnek van pénze a szolgaltatds igénybevételére, illetve a fodrasz életkora is megha-
tirozza a betérék korét.

Mondhatjuk, hogy a vendégkor Onnel egyiitt korosodik.

Igy van. Legalabbis a torzsvendégek kore. De mivel ez a mesterség bizalmi viszonyon
alapszik, valahol szép is, hogy az embernek 40-50 éve ugyanazok a kuncsaftjai. Van
négy olyan tigyfelem, aki 50 éve jar hozzdm. Pontosan, mert amikor masodéves vol-
tam, és 6nélldan kezdtem dolgozni, akkor még 6k is fiatal linyok voltak. Akkor jartak
nilam el6szor. Mondtam is az egyiknek valamelyik nap, hogy olyan régi a kapcsola-
tunk, hogyha egyik reggel mellettem ébredne, meg sem lepédnék.

Legextrémebb frizura.

A masodik feleségem ugy 1985 koriil levgatta egy centisre a hajat. Azt még akkor

oll6val végtuk és nem géppel. Azért szdmitott extrémnek, mert abban az idében
az egész varosban rajta kiviil két holgynek volt még hasonlé frizurija.

LEGENDAK, TEVHITEK

Végiil lassunk nébiny legendds tévhitet a fodriszattal kapcsolatban. Igaz-e, hogyha kicsi
korban sokszor levdgjik az ember hajit, akkor megerdsodik és vastagabb szili lesz?

Abszolut nem. A sajit példimon tudom. A haj genetikailag meghatdrozott adottsag.
Van-e olyan specidlis fodrdszcikk, amitd] ditsabb és fényesebb lesz az ember haja?

Nincs. Legfeljebb az érzet lesz mas.
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I:gy a beszélgetés végén, kérem dsszegezze a csaldd torténetét és szakmai hitvalldsdt!

»Nines csalddi cégiink. A csalddi névnek van jelentdsége, a villalkozds ndalunk maga
az ember. ... Nem elhatdrozds volt résziinkrdl, hogy fodrdszok lesziink, igy alakult. Nem
volt stratégia, mégis mozgott az emberben valami, amitél haromgenerdcids fodrdszcsaldd
lettiink.”>

(Szalainé Bodor Edit)
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