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Tiz év a valtozok vilagaban

2010. oktéber 6., V Aqr 84. Eszlel6kéd: JLO.
Csak egy datum, egy rogzitett fényesség-
becslés egy elektronikus adatbazisban és
egy haromjegyt kod. Innentdl szamitva egy
évtized egy ember életébdl. Tanulmanyozom
a korai észleléseimet, forgatom a kézzel irott
naplokat és arra gondolok, hogy egy sze-
mélyes hangvétel(i irasban érdemes lehet a
Meteor olvasdival megosztani e tiz évrdl és
immar valamivel t6bb, mint 3000 észlelésrdl
az emlékeimet és tapasztalataimat nem utol-
sésorban azzal a céllal, hogy megprobaljak
masokat is arra batoritani, hogy kezdjenek
hozza a valtozok észleléséhez. Ebben a szan-
dékomban inspiralt a 2020. februar 28-an, a
Polaris Csillagvizsgaléban megtartott val-
tozds tanfolyamon az érdekléddékkel folyta-
tott konzultaciok, és az ott feltett kérdések
tartalma, amelyekre a valaszokat ez tton is
probalom belefizni a mondanivalémba. A
jelen irdsban kozolt észlelési tippek a sajat
j6 gyakorlataimbol szarmaznak, masoknak
ezekrdl a dolgokrdl teljesen eltér6 vélemé-
nyiik is lehet. Jelen cikk a Meteor 2012/4.
szamaban megjelent , 100 nap, 100 valtozo”
cimti irdsom folytatasanak is tekinthetd.
Ejtstink néhany szot a kezdetekrdl. 2010
koriil eljutottam arra pontra, amikor érdek-
16d6 szinten amatérként észlelgettem
ezt-azt, ami éppen lathaté volt az égen,
a hold- és napfogyatkozasoktol (az 1978.
szeptember 15-ei teljes holdfogyatkozas volt
életem egyik elsd csillagdszati élménye) a
Vénusz- és Merkur-atvonulasokig, a teljes
Messier-listatol a Leoniddk meteorrajig.
Napfoltok, kettdsok, bolygok, torpe- és kis-
bolygok, tistokosok, egy kis fotdézas (vajon
mindent felsoroltam?), de soha semmi
komoly, Iényegében semmilyen észlelés nem
keriilt rendesen rogzitésre, plane bekiil-
désre. Szerintem sokan vannak igy ezzel:
érdekli Oket a csillagaszat, észlelgetnek a
maguk Oromére és bele-belekdstolgatnak
annak minden 4gaba. Nalam valahogy a
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valtozdcsillagok észlelése sokaig kimaradt.
Vajon mi lehet izgalmas ezen érdekes csil-
lagok felkeresésében? Hiszen egyik olyan,
mint a masik, esetleg valamelyik mélyvoros
szinével kitlinik a tobbi koziil, mint példaul
Herschel Granatcsillaga (ma mar tudom,
hogy a p Cep az). Kivancsisagbdl taldn egy-
szer fel is kerestem, de a fényességbecslést
meg sem kiséreltem.

A legjobban a mélyegek felkeresése von-
zott, azonban a f6varosbdl ez a csodas allat-
kert javarészt elérhetetlen. Egyszer aztan a
Polaris teraszan belekéstoltam a valtozocsil-
lagaszatba. Beallitottak nekem egy valtozo-
csillagot — mar a jelzésére nem emlékszem
— és meg kellett becsiilni annak fényességét.
Ment valahogy, és aznap este még egy-két
csillagot észleltettek velem. Persze sz6 sem
volt arrél, hogy magam megtalaljak barmit
is, térképem se volt. Mégis valahogy elkez-
dett vonzani a valtozdcsillagok vilaga. Nem
is tudom, mi motivalt igazan. Egyszerre
adddott az tjdonsag varazsa, a csillagtérké-
pekkel valo bibel6dés és a keresgélés rome,
hasonléan a mélyég-objektumok sotét égen
torténd bongészéséhez, és a megtalalaskor
érzett ,megvan!” faktor. Bar a hatarfényes-
séggel meg kellett alkudni, azért a varosbdl
vald észlelés lehetésége is adott volt. Egy
kicsit részévé valtam a ,valédi” tudomany-
nak, legaldbb is hiszem, hogy igy van. Az
is fontos szempont lehetett, hogy a valtozo-
csillagok vizualis észlelése minden éjsza-
ka egyfajta kalandozas az égbolton, hiszen
nemigen idéziink el sokaig egy-egy csilla-
gon. No persze. Lehet, hogy sok érdekl6dé
kedvét pont az tori le, hogy kezdetben nem
talédlja meg a kiszemelt valtozot. Es ha meg
is van, adott esetben nehezen tudja meg-
becstilni a fényességét, és ez bizony olyan
mértékil frusztraciét okozhat, hogy elmegy
a kedve az egésztdl. Velem valahogy pont
az ellentettje tortént. A szamtalan hosszas
keresgélés, téves latomez6- és csillag-azono-



sitas, a fényességbecslések nehézségei csak
fokoztak a szandékot, hogy tartsak ki és
csindljam tovabb.

Egészen biztosan pozitiv motivaciét adott
az AAVSO 2011-ben meghirdetett ,, 100 nap,
100 valtozo” programja, amely elsGsorban a
kezdd érdekléddket buzditotta arra, hogy
valamivel tébb mint harom hoénap alatt
pozitivan észleljenek 100 valtozdcsillagot és
kiildjék is be ezen észlelésiiket a szervezet-
nek, amely azutan a programot teljesiték-
nek egy emléklapot kiildott. Megjegyzem,
hogy az ugyanabban az évben meghirdetett
masik kihivast, a 2011 csillag egy év alatti
észlelését még ma sem tudndm teljesiteni,
az az igazan elhivatott, nagyon profi és kell6
idével rendelkezé észlel6k terepe.

Magamat azota is kezd$ haladénak, vagy
pozitivabb szemlélettel profi kezdének sza-
mitom. Az egészen gyakran észlelt csillagok
kivételével a kereséshez ma is sziikségem
van csillagtérképre, még akkor is, ha annak
hasznalata azért rutinszer(ivé valt. A lato-
mez4$ azonositasa is konnyebb lett, a csilla-
gok megtalalasa javarészt nem okoz gondot.
Az elmélettel kevésbé foglalkozom, tovabb-
ra sem vagyok tudodsa ezeknek az objektu-
moknak. Persze az észlel6k részére készitett
kézikonyv elolvasasa utdn mar meg tudom
kiilonboztetni egymastol az alapvetd valto-
zocsillag-tipusokat és mnagyjabol tisztaban
vagyok azzal, hogy egy mira- és egy katak-
lizmikus valtozé egészen mas fizikai okok-
bol valtoztatja a fényességét. De nagyjabodl
itt ki is mertil az elméleti tudasom, és nem
nagyon tudnam elmagyarazni példaul az
SRA, SRB, SRC és SRD félszabalyos valtozok
kozotti kiilonbséget. Ettél még kedvelem, és
szivesen észlelem Gket.

Amikor elkezdtem valtozdzni, a misze-
reim javarészt mar ugyanazok voltak, mint
manapsag. A meglévs tavesoveim koziil
a legpraktikusabbnak egy EQ-5 allvanyon
hasznalt, 100/600-as triplet refraktor és egy
25 cm-es Dobson-tavesd bizonyult, ez utdbbi
par éve GOTO vezérlést kapott, ami nagy-
ban megkonnyiti a haszndlatat. Emellett
mindig van kéznél binokuldr, amelyet gyor-
san el6 lehet kapni egy-egy fényes valtozo-

50. évfolyam

hoz, kénnyen helyet lehet vele valtoztatni,
vagy éppen kihajolni az erkélyrdl, ha az
allvanyos tavesével mar nem lathatok meg
valamit.

Nagy lendiilettel fogtam hozza a valto-
zocsillagok észleléséhez, ami a jegyzeteim
tantisaga szerint az elsd, teljes évben kere-
ken 260 észlelést jelentett. Ez ugyan nem
valami nagy szdm, de ebben a nagysag-
rendben évrdl évre hol kevesebb, hol tobb
észlelést mindig sikeriilt abszolvalni. Ez,
tekintetbe vége a rendkiviil kotott munkam
jellegét, — megesett, hogy egész éves kiilfol-
di kikiildetésen dolgoztam —, nem is olyan
kevés. Az észleléseim zome hétvégeken szii-
letett, gondolom, sokan masok is igy vannak
ezzel. Akkor észleliink, amikor idénk és
lehet6ségiink van ra.

Az észlelési ,programom” nagyon egy-
szert. Budapestr6l mindent észlelek, ami
elég fényes és lathatd az erkélyrdl, annak
ellenére, hogy borzasztd a budapesti fény-
szennyezés, a szemembe vilagité utcai lam-
pak és egy kozeli bevasarlokozpont parko-
16jat megyvilagito reflektor direkt fénysugara
ontja a fényt. A célpontjaim féleg fényes
félszabalyos és mira valtozok. A hétvégi
telekrdl lényegében ugyanigy észlelek min-
dent, ami nincs a domborzat, névényzet és a
haz takarasaban, de a holdfazistdl fiiggéen
inkdbb a halvanyabb mirakat keresem fel.
Nem tudom megmagyarazni, hogy miért,
de kiilonosen kedvelem ezeket a lassan val-
tozd, de nagy fényességkiilonbségeket pro-
dukal6 csillagokat. Az egyik magyarazat az
lehet, hogy szeretem a pozitiv észleléseket
(ehhez azért némi tervezés is kell), amikor
valdban lathatok a csillagok. A kertbdl jol
latom az északi égboltot, az ottani mirak jo
ismerésokkeé valtak, igyekszem hetente ész-
lelni &ket. Emellett bele-belekdstolgatok a
kataklizmikus valtozdk ,halvanyabb, mint”
vilagaba és oriilok ha sikeriil valéban meg-
pillantani egy-egy kitdrésben 1évé csillagot.
Van persze minden észlelési éjszaka teljesi-
tend6 , kotelezd rovid program”, mint példa-
ul az SS Cyg, vagy valamiért csak az utobbi
idében megkedvelt R CrB. A binokularis
valtozok nagy része félszabélyos valtozo, a
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fénygorbéjiik valami borzalom, de a fényes-
ségiiknél fogva mindig kéznél vannak, igy
még a fényszennyezett varosokbol is mindig
lathato célpontok. Ha elég fényes valtozokat
valasztok ki, és a megfelel6 muszert alkal-
mazom, ugy holdfényben és fényszennye-
zett égen is tudok észlelni.

2015-ben varatlanul oklevelet kaptam
AAVSO-to], amely tanusitotta, hogy abszol-
valtam 1000 vizualis valtozdcsillag-észle-
lést. Ez az elismerés jolesett, egyben ins-
piralt arra, hogy probaljak meg még tobb
észlelést végezni. Ereztem viszont, hogy
az adott mifiszertechnika és a rendelke-
zésre all6 szabadidé mellett nem tudok
el6re 1épni. 2017-ben végre GOTO-vezérlést
kapott a nagy Dobson-tavcsé, aminek az
eredménye egybdl meglatszott azévi ész-
lelésszamon. Mig 2016-ban 165 észlelésem
volt, a kovetkezé évben mar 385. Azdbta a
nagytavcsoves észleléseim produktivitasa
még tovabb javult, e sorok irasakor (2020.
majus) csak ebben az évben mar tobb mint
400 észlelési rekordot jegyeztem be annak
ellenére, hogy a #maradjotthon idészakban
is végig be kellett jarnom dolgozni.

Szamomra a legemlékezetesebb észlele-
sek kozé tartozik az SN 2011lfe az M101-
ben, amit a Polaris teraszarél 10 cm-es tav-
csével is konnyen lehetett észlelni, vagy
éppen a szabadszemes lathatdsagig eljuto
Nova Del 2013, amit Szarajevobdl figyeltem
meg. Ezen kiviil lattam még két tovabbi,
viszonylag fényes szupernévat (SN 2011dh,
SN 2017eaw), és egy névat (Nova CMa 2018),
észleltem a magyar felfedezésti Vend 47-et.
Sajnos a T Pyx visszatéré noéva 2011. évi
kitorésének az észlelésérdl lemaradtam. A
leghalvanyabb pozitiv észlelésem 15,2 mag-
nitadoé (DX And), a legfényesebb pedig 0,8
magnitudd (o Ori, azaz az utdbbi idében
hiressé valt Betelgeuze) volt. Az egy éjsza-
ka végzett észleléseim maximalis szama
38. Emellett szamtalan olyan este is akadt,
amikor meg kellett elégednem egy-két ész-
leléssel.

A személyes emlékeken tul az alabbiakban
szeretnék megosztani az olvasokkal néhany
olyan észlelési praktikat, amelyet az észlelé-
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sek soran masok is, féleg a valtozdzas irant
kedvet kap6 amat6rok kamatoztathatnak.
Vélasszunk megfeleld tavesovet a megfele-
16 célponthoz! Kell hozza némi tapasztalat,
hogy atlassuk, hogy a rendelkezésiinkre
allé miszerezettséggel milyen hatdrmagni-
tadot és — ami szintén nagyon fontos — mek-
kora latdmezdt tudunk elérni. Az észlelendd
valtozdcsillagnak ugyanis egy latomez6ben

12 cm-es refraktorommal a tarjani észleléréten,
2019 nyaran

kell lennie az sszehasonlito csillagokkal, és
latnunk is kell ezeket. Kénnyen belathato,
hogy az éppen 2 magnitidds Mira Cetihez
a legjobb a szabad szem, a 6 magnitidos
R CrB és kornyezete binokularral azono-
sithaté legkonnyebben, egy 8-10 magniti-
dos fényes mirahoz 8-10 cm-es tavesé kell,
mig egy 14 magnitudds csillag hatarozott
azonositasahoz és fényességének megbecs-
léséhez nagy apertura sziikséges. Még egy-
szer hangstilyozom, hogy nagyon fontos a
latomezd és a hatarmagnitidé dsszhangja.
Ezt a kettés kovetelményt figyelembe véve
megallapithatjuk, hogy az RFT-k igen el6-
nyosek vizualis valtozdészlelésekhez. Ezek
a tavesovek amellett, hogy nagy latdomezot



biztositanak, roévid fokusztak, ami ergond-
miailag is elényds lehet. Egy éjszaka ugyan-
is sok csillagot, az égbolt nagyon mas terti-
letein észleliink, igy fontos, hogy ne kelljen
allvanyt magasitani, vagy létrara allni stb.
Rovid fokuszua lencsés tavesovet hasznéalva
nagyobb eséllyel tudunk iilve észlelni. Ha
tukros tavesoviink van, a Dobson szerelés
szerencsés a tekintetben, hogy kényelme-
sen hasznalhat6 az ég barmely iranyaban.
1200-1500 mm kornyékén van az a fékusz-
tavolsag, amikor még nem kell 1étrara allni,
ha a zenit kdrnyékén észleliink.

Nekem személy szerint bevalt gyakorlat,
hogy a binokularis valtozékhoz is a viszony-
lag nagy nyilast 10 cm-es lencsés tavesovet
hasznalom 40 mm-es hossza fokuszu, 2
hiivelykes okuldrral és Amici-prizmaval. Az
igy kapott 15-sz6r0s nagyitas mellett nem
kell keresGtaves, a varosi égen pedig igen
jol jon a nagyobb atmérd, hiszen mar 5-6
cm-es binokular sem biztos hogy elegen-
dé a nagyvarosi égen egy 8-9 magnitiidos
csillag észrevételéhez. A tavesovet stabil
allvanyon tartva, iilve, kényelmesen lehet
észlelni, és a térképekkel, a latbmezdnek és
maganak a valtozénak a beazonositasaval
torténé bibelédés kozben szilardan rogzit-
hetjiik a tavcsoviinket, igy nem kell tjra és
tjra folemelni és leereszteni a binokulart.
Kis nagyitasnal a beallitott objektum is csak
lassan hagyja el a latomezdt, sziikség esetén,
ha sokat vacakoltunk valamivel, kénnyt
utdna allitani. Mint minden megoldas, ez
is kompromisszumokat kovetel. Egy ekkora
tavesénél mar azért eléfordul, hogy a bino-
kularis valtozok tavoli dsszehasonlitdi egy-
szerre nem lathatdk a latémezdben. Ha csak
egy kicsit 16g ki egy-egy Osszehasonlitd,
akkor még megprobalhatunk ,emlékezni”
a fényességére, és a tubus gyors ide-oda
mozgatasaval kell§ pontossaggal el tudjuk
végezni a fényességbecslést.

Hasznéalhatunk 6ragépet, van nekem is, de
valtozdcsillag-észlelések sordn nem nagyon
kapcsolom be. Egyrészt pont a jellemzd-
en kis nagyitasok miatt nincs ra sziikség,
masrészt nalam egyéb praktikus oka is van,
ugyanis gyakran elfelejtettem kioldani a
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kuplungot. Eléfordult, hogy ennek ellenére
kézzel mozgattam a mechanikat, és csak
a szerencsének koszonhetem, hogy talan
nem okoztam nagyobb kart a mechanikdban
vagy az Oragépben. Azért ha halvany csilla-
gokat kell latomezdben tartani, GOTO, vagy
oragép hasznadlata kiilondsen hasznos.
Szeretnék ejteni par szét az Amici priz-
ma haszndlatardl. Kezdéknek mindenkép-
pen javasolnam, de haladdknak is jol johet.
Engem nagyon zavart, és komoly orientacios
gondokat okozott a normal zenittiikor, vagy
zenitprizma tiikrozott képe. Gondoljunk
bele, hogy az égboltot szabad szemmel egye-
nes allasunak latjuk, alapesetben a keresé
forditott képet ad, mig a zenittiikros taveso
egyenes allast, de ,oldalhelytelen” képet
mutat. A tajékozodas igy elég nagy mentalis
kihivas lehet. Kiilon probléma, hogy a val-
tozdészleléskor nem elég egyszertien meg-
talalni egy oda nem ill§ valamit, legyen az
egy bolygd, vagy egy mélyég folt, amelyrdl
egybdl kitlinik a jellege, és igy gond nélkiil
azonosithatd és észlelhet, hanem ponto-
san meg kell feleltetni a 1atémezdben latott
képet a térképpel, és még meg is kell becsiil-
ni a fényességet. Ezt a folyamatot tudja meg-
neheziteni az oldalhelytelen, vagy forditott
kép. Nagyon frusztrald, ha mar a térkép és a
tavesSben latott kép azonositasa sem sikertil.
Persze az elektronikusan generalhatd térké-
pek korszakaban olyan tajolassal készitjiik
azokat, ahogy akarjuk. Ultima ratio, nekem
a kényelem fontosabbnak bizonyult, mint
a prizma iivegének fényelnyelésébdl adodo
veszteség. Newton rendszer(i tavesénél is
megfontolandd egy egyenes allasu képet
add6, Amici-prizmas keres6 beszerzése, ami
a mar kifejtett problémadk elkeriilése mellett
a fejlink vérellatdsanak megtartasaban és a
szédiilés elkeriilésében is sokat segit.
Néhany gondolat az allvanyokrdl. Ha van
GOTO berendezésiink, az nagyon meggyor-
sitja az észlelést, jo dolog, hogy kevesebbet
kell bibeldni a keresgéléssel. Megjegyzem,
hogy igy sem mindig sikeriil elsére meg-
feleltetni a latomezdt a térképpel. Ennek
persze lehet banalis oka, példaul ha rosszul
gépeljiik be a koordinatdkat (amennyiben
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van megfelel6 technikai felszereltségiink,
léteznek olyan applikaciok, amelyekkel a
planetarium programban név szerint kiva-
lasztott objektumra egy egyszer(i paranccsal
raallitjuk a tavcsovet, és akkor nem tortén-
het gépelési hiba a koordinatak megadésa
soran). A csillagmezé azonositasakor sokkal
gyakrabban el6fordul, hogy éppen annyira
volt pontatlan a mechanika raallasa, hogy a
latdémezon kiviil legyen a valtozé. Hogy ne
igy legyen, sziikséges a kelléen nagy lato-
mezd (ne felejtsiik el visszacserélni a nagy
nagyitast adé okulart a kis nagyitasura),
valasszunk megfelelé hatarfényességli és
méretaranyu térképet. Persze még mindig
eléfordulhat, hogy faradtak vagyunk, vagy
zavarnak a kiils6 tényezdk (hideg, szél, szu-
nyogok stb.). Ha nincs GOTO mechanikank,
egy egyszer(, de stabil EQ mechanika lehe-
tévé teszi a koordinatakérok mentén torténd
csillagrdl csillagra ugralast. En Ggy csina-
lom, hogy egy biztosan azonositott helyrdl
indulva, magamban beszélve, alakzatok-
nak format, vagy akar nevet adva (pl. ,az
elnyult haromszogtdl a torz rombuszig”),
csillagrol csillagra, aszterizmusrdl aszteriz-
musra haladva jutok el a kivalasztott csil-
lag kornyezetéhez. Eléfordul, hogy éppen
az észlelt valtozdcesillagunk bizonyul olyan
fényesnek, hogy el8szor zavarja a latémez6
azonositasat. Az osztott kérok hasznalata-
val kapcsolatban nincs tapasztalatom, de
ugy latom, hogy ezeken a tomeggyartast
mechanikakon inkabb csak disznek vannak,
mintsem hogy komoly hasznélatra lennének
alkalmasak.

Van olyan vélemény, hogy az az igazi ész-
lelési élmény, ha nem hasznalunk GOTO-t,
mert elvész a keresés 6rome. Azt gondolom,
hogy teljes mértékben tisztelni kell azt az
amatdrt, aki igy gondolkodik és respek-
talhaté a véleménye. Eppen az a szép a mi
hobbinkban, hogy mindenki megtalalhatja
a kedvére vald észlelési tevékenységet és
hozz4 a médszereket. En azonban azt szere-
tem, ha egy éjjel minél tobbet tudok észlelni.
Mivel a fentebb mar kifejtett koriilményeim
miatt viszonylag kevés id6t tudok 4ldozni a
csillagaszatra, azt a kevés id6ét, ami megada-
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tik, igyekszem maximalisan kihasznalni.
Ebben segit a technika. Ett6l még megma-
rad a vizualis észlelés minden élménye, az
éjszakai allatok hangjaitdl a tavoli villamok
fényéig, a ,jol elfaradtam és atfaztam, de ezt
is leészleltem” joles érzéséig.

Az amat6rok eltéré véleménnyel vannak
a térképekrdl. Mindenki eldontheti, hogy
papir, vagy elektronikus térképet hasznal.
A papir alapu térképek kétségtelen elénye,
hogy az ég alatt nem kell hozzajuk aram,
nem féliink attél hogy befagy, ha megsé-
riil, kénnyd potolni stb. Ha szeretnénk,
hogy tartésabbak legyenek, és ne csak egy-
szer hasznaljuk Oket (kornyezettudatossag),
akkor célszeri laminalni a térképlapokat,
de legalabb genotermbe tenni, bar tapasz-
talatom szerint ez utébbi nem véd igazan
a parasodastol. Ha sok csillagot akarunk
észlelni, egy, vagy tobb ilyen kéteg laminalt
térképlapra lesz sziikség, ami fizikailag mar
elég nehéz.

A tableteken, szamitégépeken haszndlt
piros-fekete szinre konvertalt térképek gyor-
san kikereshetdk, nagyithatok, kicsinyithe-
tok, de egyrészt aram kell hozza, télen, vagy
nagyon paras idében nem tesziink jot az
eszkoznek, illetve jol kell megvalasztani a
fényer6t, mert a képernyd vilagitasa rontja
a szem sOtétadaptacidjat. Nekem van egy
kiszuperalt, repedt kijelz8s, régi tabletem,
amelyet extrém hidegben, vagy pdaraban
veszek el6, mig szdraz, enyhe idében egy
Gjabb, és nagy kijelzés eszkdzt hasznalok.
Ha tabletet hasznalunk, ne felejtsiik el kikap-
csolni a képernyd automatikus forgatasat, és
igy kénnyen ugy forgathatjuk a megfeleld
szdgbe, hogy az nem fog bosszantdan a sze-
rinte helyes irdnyba visszaugrani. A telefo-
nok kijelz6je még a legnagyobb modelleknél
is kicsi, de kétségtelen, hogy hasznalhatdk,
és tartalék megoldasként néha én is elGve-
szem. Mindenesetre a térképek a telefono-
mon is rendelkezésre allnak.

Az elektronikus eszk6zokén mas prog-
ramok is futtathatok. En mindegyik esz-
kozomre telepitettem egy fizetés plane-
tariumprogramot, amely 14 magnitadoéig
mutatja a csillagokat. Ennek a programnak



az adatbazisaban nagyon sok ismert val-
tozécesillag is benne van, amelyet a kijelzd
kozepére helyezve a térkép méretaranyat
ugy tudom dinamikusan valtoztatni, hogy
az megfeleljen akar a szabadszemes, akar a
tavesében latott latvanynak, igy konnyedén
be tudom azonositani a csillagmezdket és
fel tudom felkeresni a valtozot. Az eszko-
z0kon vannak az AAVSO-térképek is, és
egyszertien tudok valtogatni koztiik és a
planetariumprogram kozott. Szdmos mas,
észleléstamogat6 program érhetd el a tab-
letekre, igy példaul észlelénaplo, fényerd-
szabalyz6, vOrds szinii zseblampa, de még
valtozdcsillag-lista is.

A fényességtartomanytol fiiggben a valto-
z0k z&mérol négy kiilonboz6 méretardnyban
toltottem le a térképeket. Néha a kereséshez
az a jelti térképeket hasznalom, varosi égen,
a kisebbik tavesével lathaté kép a b jelt
térképekkel egyeztethetd Ossze a legjob-
ban. Ugyanezen tavcsével vidéken inkabb
a ¢ térképeket célszeri hasznélni, mig a
nagy Dobsonnal a d jeliieket. Fontos, hogy
az égbolt allapotatdl, a hasznalt miiszer-
tél, és az alkalmazott nagyitastdl fiiggéen
véalasszuk ki a megfelel6 méretaranya tér-
képet. Nagyon zavard tud lenni, ha a tav-
csé sokkal tobb, vagy kevesebb csillagot és
mas léptékben mutat, mint ami a térképen
lathato.

Az AAVSO térképgenerald szolgaltatasat
(Variable Star Plotter, azaz VSP) minden-
képpen célszerti megtanulni azoknak is,
akik nem tudnak angolul. Nem tudom, jé
Otlet-e, de szerintem a kisbolygdészlel6knek
is kapora johet, hogy eldre ki tudnak nyom-
tatni egy megfeleld 1éptékii és hatarfényes-
ségli csillagokat tartalmazo kész térképet,
amelyre csak be kell rajzolni a kisbolygo
észlelt helyzetét.

Eszleléshez a fejlampa nagyon praktikus,
csak vigyazzunk, hogy ne {itkdzziink foly-
ton az okularba, vagy a keresStavcsdbe.
Voros szint lampanak tokéletesen megteszi
akar egy kerékpar hatsé lampa is. Ha még
van valakinek voros fényti sdtétkamra lam-
paja, ismét hasznat veheti. Mar emlitettem,
hogy vannak mobilprogramok, amelyek
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segitségével vOrds szinii zseblampaként
hasznalhatjuk a telefont. Célszer(i észlels-
asztalt hasznalni, pihenéshez, binokularis
észleléshez egy szétnyithaté kempingszék
jol johet. En kis méret(i jegyzetfiizetet hasz-
nalok a feljegyzéshez, szerintem gyorsab-
ban megvan, mint a szamitégépbe vald
potyogés, de ez izlés dolga. A tableteknél
raadasul koriilményes a gépelés. Ha tollat
hasznalunk, célszerii melegen tartani, eset-
leg ceruzat hasznalni (mint a szovjet {irha-
josok a sulytalansagban). Szemiivegeseknek
célszeri nyakba akasztva tartani a szem-
iiveget, amely igy nem vész el, nem esik le,
nem lépiink, vagy tiliink ra (velem mindez
megtortént). Ha nagyon hideg van, bakancs-
ba, hétaposéba tehetiink egyszer hasznala-
tos, vagy akkumuldtoros labmelegit§ beté-
teket. A tavcso parasodasa ellen fiitészallal,
vagy hajszaritéval védekezhetiink. Ha nem
sajnaljuk, az okularokat némileg zsebben is
melegen lehet tartani. Ha nyaron sok a vér-
sziv6 rovar, szunyogriasztd dezodor, vagy
flist hasznalata segit az észlelésre koncent-
ralni. Eszlelés kozben hallgathatunk radi-
6t, hasznalhatunk valamilyen nem zavaré
kisegit6 fényt, hogy ne bukjunk fel a sajat
tavesoviinkben. Ha valaki egyediil van kinn
a természetben, megfontoland6 valamilyen
allatriaszto.

Az észleléseket korabban ugy terveztem
meg, hogy az AAVSO hossza periddust
véltozokra kiadott elérejelzéseket tanulma-
nyoztam, és abbdl vélogattam ki az észlel-
hetd csillagokat. Midta ezt megsziintették,
havonta egyszer ellenérzom a potencidli-
san észlelhet6 mirak és néhany félszabalyos
valtozok fénygorbéjét, és ez alapjan alli-
tok Ossze egy listat a kis (11 magnitudoéig)
és nagy tavesével (13 magnitudoig) lathato
hosszt periédusu valtozokrol. Egy amatdr-
tarsunk jovoltabdl Gjra van mira-el6rejelzés,
amely az MCSE VCSSZ honlapjan elérhetd.
Vannak észleléstervezd programok, ahol be
lehet allitani a 1athatésagot egy adott helyrdl
és idépontban, az égbolt megadott tartoma-
nyairél, de én tapasztalati iton hatarozom
meg az aktualisan észlelhetd célpontok lis-
tajat.
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meteor

Lehet, hogy helytelen, de ritka kivételek-
tdl eltekintve nem kiilddm be azonnal az
észleléseket. Havonta szanok ra idét, hogy a
VOBS programba begépeljem a szamitogép-
be az észlelések eredményét és elkészitem
a havi jelentést. Ha adodik egy-egy nodva,
vagy szupernova, azok észleléseit viszont
haladéktalanul feltoltom.

Személyes ambicidim? A 10 évvel ezelStti
terveim koziil a fotometria egyel6re varat
magara, és nem sikeriilt az egy éjszaka
megtett 100 megfigyelés sem. Talan majd
egy elég hosszti, de még nem tul hideg
Oszi éjszaka soran. Lehet, hogy tulsagosan
ambicidzusnak tlinik, de szeretnék bekertil-
ni a tizezresek klubjaba. Nagy munkaval,
nyugdijas koromra talan meglesz... J6 lenne
megpillantani a kitdrésben 1évé T CrB-t,
RS Oph-t, és hat mindannyiunk alma egy
galaktikus szupernéva. Hajra Betelgeuze!

Erdemes még vizudlisan valtozézni?
Feltétlentil. A hivatalos magyarazat az, hogy
ezzel biztosithatd a sok csillag esetében
immar tobb mint 100 éves homogén adatso-
rok folytatasa, hiszen a sok kicsi sokra megy
alapon az észlel6k hibai kiegyenlitédnek és
egészen pontos fénygorbéket kaphatunk.
Idénként az AAVSO észlelési felhivasokat
tesz kozzé, amelyek tobbségében a vizualis
észlelések is fontosak, kiilondsen ha a szak-
csillagaszok valamelyik foldi oriastavesével,
vagy a HST-vel szeretnének észlelni egy
adott csillagot, melynek eléfeltétele, hogy
az éppen ne legyen kitorésben, vagy éppen
ellenkezdleg. Ez a tudomanyos haszna az
észleléseinknek. Izgalmas, hogy szerény
eszkozeinkkel sajat szemiinkkel lathatjuk
miikodésben az asztrofizikat, ha kicsit is, de
tevékeny részesei lehetiink a vilagegyetem
jobb meggértését célzo kutatasoknak.

Ha nem akarunk felfedezni semmit, és
csak a magunk kedvtelésére tizziik hob-
binknak ezt az 4gat, akkor is nagyon szép ez
a tevékenység. A legfontosabb az egészben
a csillagos égbolt szeretete. A csodalatos
csillagmezdk esztétikai, mar-mar miivészi
élményt nyujtanak, a minél tobb csillag
észlelése egyfajta verseny sajat magunkkal,
probara téve a miiszereink és legf6ként sajat
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magunk fizikai és mentalis teljesitéképes-
ségét.

Mintegy , melléktermékként” néhany val-
tozé kornyezetében varatlan ,felfedezése-
ket” tehetiink (pl. M16, M50), racsodalkoz-
hatunk a geostacionarius mitholdakra, vagy
mérgelédhetiink a legtijabb mtholdflotta
miatt. Nem kell lemondanunk semmilyen

25 cm-es tavesovemmel a Nograd megyei Terény
melletti észlel6helyemen

mas égi szépségrdl sem, észlelés kozben
pihenés gyanant, vagy utana jutalomként
nézegethetjiik a bolygokat, mélyég-objek-
tumokat, tistokosoket stb. Szamtalan mete-
orban, néha kaprazatos tiizgombben lehet
résziink. Gyakran eléfordulnak tjdonsagok,
amatdr eszkozokkel is elérheté extragalak-
tikus szuperndvak, akar szabad szem-
mel, vagy binokularral észlelheté novak.
Eszlelhetiink magyar felfedezésti véltozokat
is, ahogy példaul a Vend 47-et. Néha mar
azon kapja magat az ember, hogy a faradt-
sag ellenére nem tudja abbahagyni és csak
zi, hajszolja magat tijabb és tjabb csillagok
nyomaban. Vigyazat, fliggéséget okoz! En
szdltam eldre.

Juhdsz Laszlo



