LITURGIKUS NAPTARRENDSZER

Nap, Hold és a liturgikus
naptarrendszer

A kozelgé karacsonyi tnnepek alkalmabél
gondoltam, a kedves olvasékat is érdekel-
né, honnan erednek régi Gnnepeink, miket
Unnepitink még igy karacsony tajékéan, és
hogy mit jelent karacsony oktavaja? Remé-
lem ezekre a kérdésekre is valaszt fognak
kapni, miutan elolvastak a cikket. A litur-
gikus naptar ismerete ugyanis Kkib6viti a
csillagaszatrol és a naptarkészitésrél vald
tudasunkat, amellett szdmos érdekességet
tartogat. Kérem, fogadjak szeretettel!

Minden egyes dolog, esemény id&ben
létezik szamunkra: olyan idében, mely a
pillanatnyisdgot az orokkévalésaggal hozza
osszefliggésbe, és amely folyton Kicsisz-
ni latszik kezeink kozul. Mindossze két
mérénk van, mellyel lathatélag nyakon tud-
juk csipni idénket, és ezek nem masok, mint
az 6rénk és naptarunk. A csillagaszati év
ideje alatt a FOld egy teljes fordulatot vesz
a Nap korul, amely 365 nap, 5 6ra, 48 perc
és 46 maéasodpercig tart. Esztendénk tehat
nem mérhet6 kerek napokban, mégis van-
nak naptaraink, nem is egy fajta. Feltehetd
tehat a kérdés: ki hogyan oldotta meg a
problémat, miért all egy esztendd 12 hénap-
boél - a mi naptarrendszeriink szerint - és
miért pont december az utols6? ird&somban
az id6szamitas és a kalendariumi szisztéma
egy specialis valfajat szeretném bemutatni,
méghozza a keresztény hitvilagot alapul
vevé liturgikus esztend&ét.

Ehhez azonban ismernink kell a keresz-
tény-zsid6 gondolkodas sajatos id6szem-

léletét, mely a goérog mitolégiai ciklikus
vilagéraval szemben egy linearis, an.
eszkathologikus (eszkathon = legszélsd)

id6szemléletet képez. A vilagtérténelem e
szerint zart egységet alkot, amely a teremtés
kiindulopontjatél halad a paruszia (Krisztus
masodik eljovetele) felé. Ez a két transzcen-
dens esemény hatarozza meg a keresztény

iajat, mely
kronolégia els6 jelentds alakja a Kr. u. 220
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korul tevékenykedd Julius Africanus volt.
Nagy mdve ugyan elveszett, &m szamita-
sai a kés6bbi keresztény felfogasra nagy
hatéast gyakoroltak. ,, Az Ur szemében ezer
esztend6 annyi mint egy nap” - a 90. zsoltar
szovegét sajatsdgos modon értelmezték: a
teremtés valamennyi napjanak az akkor
keletkezett emberiség torténelmében 1000
év a megfeleld.

Azonban a kereszténység nem tudott sza-
kitani a gorog orokség ciklikus id6képével
sem: rendre megjelenik évrél évre a litur-
gikus esztend6é nagy Unnepkoreiben és
Unnepeiben. Itt térek ra a csillagaszati év,
valamint az egyhazi év kozti kuldénbsé-
gekre. Emlitettem mar, hogy a Fold sem
hajszalpontosan 365 nap alatt teszi meg a
fordulatot a Nap kordl, a polgari év is eltér a
csillagaszatitél, hiszen négy évente 366 nap
hosszisagu szok6évet iktat be. A honapok is
ateshetnek ilyen valtozasokon, ezért kitalal-
tak egy nem létez6 égitestet, melynek neve
egyhézi Hold lett.

Holdunk fazisai, hasonléan a Nap jara-
sahoz, hol el6bbre tartanak, hol hatrébb a



kdzép-Holdhoz viszonyitva: ezért talaltak
fel az egyhazi Holdat, mely nélkulézhe-
tetlen a huasvéti ddtumok meghatarozésa-
ban. Egy 19 éves polgari cikluson beldl
a fiktiv Hold fazisai ugyandgy valtoznak,
mint a valédi Holdé a 19 éves csillagészati
cikluson belul, amelyet az egyhazi napta-
rak mise- és zsolozsmaskonyvek jeleznek.
Ennek alapjan nem nehéz belatni, hogy a
csillagaszati holdtolte és az egyhézi Hold
fazisait szdmbavevd holdtélte nem esnek
egybe, hanem hol megel6zi, hol lehagyja a
valédi Holdat. Az egyhazilag meghatéarozott
és a csillagaszati husvét kozott egy honap
eltérés is lehetséges. Liturgiailag az egyhazi
év szempontjabdl tehat a hdsvétnak van pri-
matusa: ez a félunnep, és a hozza kapcsol6dé
események a hasvéti tnnepkdr részei.

A keresztény naptéarrendszer az an. luni-
szolaris naptarok csoportjahoz tartozik:
egyes Unnepek a Naphoz, masok a Hold
jardsahoz igazodnak. A karacsony an. szo-
laris Unnep, amely a rémaiaknal a Sol
Invictus (Gy6zedelmes Nap) Unnepe volt,
és amelyet Irdnban Mithrasz napisten, Szi-
ridban pedig Héliosz napjaként tltek meg.
Ez a IV. szdzad 6ta Unnep szadmunkra is
december 25-én. A masik nagy Unnepkor
a hasvéti. A kereszténység ezt az Uinnepet
a zsid6 paszkaval egy id6ben tartotta, ami
a tavaszi napéjegyenléség koruli Gjholddal
kezd6dé Niszan hénap 15. napjan min-
dig teliholdra esett. A nikaiai zsinat (325)
dontétt gy, hogy husvét mindig a tavaszi
napéjegyenléséget kovetd holdtdlte utani
els6é vasarnap legyen.

Osszesen 35-féle valtozat lehetséges, ame-
lyeket az Gn. husvéttablak alapjan lehet
elére kiszamitani, és amilyenek méar az V.
szdzad Ota késziilnek. Husvét Unnepének
datumatdl fugg a r4 40 napra kovetkezd
Krisztus mennybemenetelének ({nnepe,
majd 10 nap mulva a punkdsd (Pentecostes),
az azutan kovetkez6 vasarnap, Szentharom-
sag vasarnapja (Trinitatis), valamint az azt
kovetd csiitortok, Urnapja (Festum Corporis
Christi).
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Abibliai id6kben az Ujhold utani ujfénytél,
vagyis az Gjhold utan feltGné holdsarlé
megpillantasatél szamitottak az Gj honap
kezdetét. Az els6 h6 a Niszan volt, amely
tavaszra esett. A hlsvét is a peszach (pész-
ka) Unnepekkel all 6sszefliggésben, vagyis
az aratas el6tti unnepekkel. A keleti és nyu-
gati egyhazakban azonban egyre nagyobb
differencia mutatkozott a husvéttablazatok
tekintetében, mivel nem érzékelték, hogy a
csillagaszati Hold és az egyhazi Hold fazisai
nem minden esetben esnek egybe.

A liturgikus év két ciklusa az an. cyclus
temporalis (Ur Ginnepei) és a cyclus sanctora-
lis (szentek Unnepei) alapjan parhuzamosan
haladnak, melyek kozil az Ur Ginnepeinek
primordidlis jelentdségik van. A liturgikus
év egységei kozul a legkisebbet az un. litur-
gikus nap képezi, ezen belul kiemelked6
szerepe van a vasarnapnak (dies Dominica),
melyet szokas ,,kis husvétnak” is nevezni, és
amelyen Krisztus feltAmadasara emlékezik a
kereszténység. Tagabb egység ennél a hét,
amelynek mar a bibliai id6kben vallasos
jellege volt: egy héten &t tartott a satoros
Unnep, a papsdg heti valtasban végezte a
templomszolgéalatot. Krisztus feltAmadéasa-
val a hét (j jelentéstartalmat kapott, mert a
keresztények erre az eseményre emlékeztek
hétrél hétre. A hétkdznapok (feria) pedig az
egyhéz kdznapjai, melyek kozul a szerdanak
és a pénteknek volt kiemelked§ jelent6sége
(a rémaiaknal Vénusz és Merkar napjaként
tartottdk szamon). A hétnek tehat nem aszt-
rolégiai-mitikus, hanem sokkal inkabb reli-
giozus jelent6sége volt, és amely sajatosan
zsid6d oroksége a keresztény egyhéaznak.

Most pedig vegyuk részletesen a liturgikus
év Unnepeit. Elsé6ként rangsorolnunk kell az
unnepeket, amely szerint vannak:

-f6tinnepek (sollemnitas),

-unnepek (festum),

-kotelez6 vagy tetszéleges emléknapok
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(memdria obligatoria, memoria ad libitum),
-erés koznapok (pl. Advent december
17-24., oktavéak, nagyhét).

Karacsonyi innepkor

Advent: a karacsonyt megel6z6 négy hét
(adventus=eljovetel); kezdete november 30-
hoz legkdzelebb es6 vasarnap.

Karacsony: december 25-én, Krisztus, mint
az lgazsadg Napjanak felragyogésa a téli nap-
fordulot kovetben.

Szentcsalad Unnepe: karacsony nyolca-
da alatti vasarnapon, vagy ha ilyen nincs,
december 30-an.

Vizkereszt: januar 6-an, az Oegyiptomi
naptar téli napforduléjan innepli az egyhaz
epiphéaniat, Krisztus megkeresztelkedését.

Gyertyaszentel§ Boldogasszony: Krisztus
bemutatasanak Unnepe, romai kori fényun-
nep februar 2-an.

Huasvéti tinnepkoér

Hamvazészerda: nagybojt kezdete, szigoru
bojti nap.

Nagybojti id6: hamvazédszerdatél nagy-
szombat délig tart, célja a hasvét megin-
neplésének el6készitése.

Virdgvasarnap: nagybojt 6. vasarnapja, a
nagyhét kezdete, Krisztus szenvedésének
vasarnapjaként is ismert.

Nagycsutortok: az utols6 vacsora emléke-
zete az evangéliumi események szerint, az
Oltariszentség alapitdsa (Krisztus teste és
vére az ostya és a bor szinei alatt).

Nagypéntek: Krisztus szenvedésének és
halalanak emlékezete.

Nagyszombat: a sirban nyugvoé Jézus Krisz-
tusra valé emlékezés; este husvét vigiliaja,
fénylnnep (lucernarium).

Husvét vasarnap: Krisztus feltdmadasa
(mar tébb izben volt réla sz6).

Krisztus mennybemenetele: hasvét utani
40. napon Unnepli az egyhaz aldozo6csutor-
tok néven.

Punkosd: az egyhaz alapitdsara emlékezik
a kereszténység, a harmadik isteni személy,
a Szentlélek eljovetelével.

Evkozi id6ben

Szentharomsag vasarnapja: a harom sze-
mélyben létez6 Isten Gnneplése.

Urnapja: az Oltariszentség innepe.

Jézus Szive: punkodsd utani masodik pén-
teken.

Urunk Szinevaltozésa: az evangéliumi tor-
ténésekre emlékezik az egyhaz augusztus
6-an.

Krisztus Kiraly Unnepe: az egyhazi év utol-
s6 vasarnapjan emlékezik meg a keresztény-
ség Krisztusrol, az egész vilagmindenségre
kiterjed6 hatalmarol.

Sz(iz Maria Unnepei

Szepl6telen Fogantatds: december 8.
(Méria b(in nélkili fogantatasarol)

Sz(iz Méria Isten Anyja: januéar 1.

Gyertyaszentel§ Boldogasszony: februar 2.

Gyumodlcsolté Boldogasszony: marcius 25.
(angyali tdvozlet Gnnepe)

Sarlés Boldogasszony: jualius 2. ( Maria
latogatésa Erzsébetnél)

Nagyboldogasszony: augusztus 15. (Méaria
mennybevétele)

Kisboldogasszony: szeptember 8. (Maria
szlletése)

Fajdalmas Sz(izanya: szeptember 15.

Rézsaflizér Kiralynéja: oktober 7.

Magyarok Nagyasszonya: oktéber 8.

Boldogasszony bemutatasa: november 21.

Fontosabb liturgikus napok

Vigilidk: nagyobb unnepek el6tti virrasz-
tas, el6esti Unneplés.

Keresztjar6 napok: valtozé idéponttal, az
emberiség sziikségleteiért imadkozik az egy-
haz.

Kéantorbdjt: négy évszakban megismétl6dé
bojtos napok.

Buzaszentel6: aprilis utolsé vasarnapjan a
pap megaldja a sarjad6 buzat.

Oktava: karacsony és husvét nyolcnapos
utéuinnepei.

Glasz Gabriella



