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A Cepheida v á ltozók ró l

A Cepheidák szabályos f i z ik a i  vá ltozók . Hevüket a Cepheus 
cs illa g k ép  d e ltá já tó l  kapták. Jellem ző rájuk a nagy s t a b i l i tá 
sú periódu s, az asszim etrikus fénygörbe /la p o s  le s z á lló  ág,me
redek fe l s z á l ló  á g /, kicsin;? /1 -2  mg/ fényességváltozás. Kétes 
esetekben e jellem zőkön k ivü l a szinképtipus v izsgá la ta  s e g it i  
a k la s s z i f ik á c ió t .  A színképben v á lto z ik  a vonalak száma és in 
ten z itá sa . V áltozik  a r a d iá lis  sebesség i s -  Periódusuk 60 nap
nál rövidebb , színképtipusuk A és K között helyezkedik e l ,  és 
a fá z is s a l  együtt v á lto z ik .

A cs illa g á sz o k  három cepheida tip u st különböztetnek meg:
a .  /  \RR Lyrae
b .  /  W V irg in is
c .  /  k lasszikus tip u st /  C ep h ei-tip u s/

Az BR Lyrae tipusú cepheidák egy napnál i s  rövidebb p e r i
ódusnak. Fontos szerepük van a csillagkozm ogóniában és a s t e l -  
lá rsta tisz tik á b a n . Bárhol fordulnak e lő ,  a Tejútrendszeren be
lü l ,  vagy azon k iv ü l, mindig azonos az átlagos abszolút fényes
ségük. /  Zérus közelében van . /  Olyanok, mint a pontosan "ka
l ib r á l t  v ilá g itó to rn y ok ” a té r  óceánján.

A W V irg in is  tipusnál már 16 nap k örü li periódusértéket 
ta lálunk . Fénygörbéjükből k id erü l, ho^y viszonylag sokáig időz
nek a maximumban vagy a maximum közelében, s a minimumra való 
v isszatérésü k  igen gyors.Szinképük az F és a G között helyezke
dik  e l .  Maximumban em issziós vonalak i s  megjelennek a szinképen. 
Mindkét tipus a második populációhoz ta r to z ik . A W V irg in is  t i 
pusú Cepheidák abszolút fényessége ism ert, s igy ezek i s  lehe
tőséget nyújtanak a Tejútrendszeren b e lü l és azon kivül távol
ságmérések végzésére.

A k lasszikus cepheidák p rototip u sa  á d e lta  Cephei. Leg
gyakrabban az I .  popu lációs  cs il la g o k  társaságában ta lá lju k  
őket. Periódusuk egy-két naptól 60 napig ter jed h et. A Tejút
rendszeren b e lü l leggyakoribb az 5 napos periódus. A görbe 
emelkedő része rendszerint meredekebb, az ereszkedő laposabb. 
Bizonyos példányoknál meredekségváltozás /u g rá s / is  m egfigyel
hető a f e l s z á l l ó -  vagy a le s z á lló  ág közepén. 1912-ben Miss 
le a v it t  a na^y Magelíán fe lh ő  v á lto z ó it  v izsgá lva  észrevette , 
hogy minél fényesebb egy cepheida, annál nagyobb a periódusa.
A Liagellán fe lh ő  c s i l la g a i t  egyenlő távolságunknak tekintve 
a m egfigyelt fényességek mindössze egy a d d it iv  állandóban 
térnek e l  az abszolút fén y esség tő l. ?Gondoljunk az LI=m+5-5. lgd 
összefüggésre, amely k i f e je z i  az a b sz o lú t-, a lá tszó lagos  f é -
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M = C -  X„74„lgP alakú.
/A hol a C állandó a galaktikus e lh elyezk edéstő l fü g g . /
A cepheida változókkal igen jó  távolságm érés! módszert nyer
tek a c s i l la g á s z o k ./  Az RR Lyrae tipusű cepheidáknak köszönhe
tő az Androméda köd pontosabb távolságm érése. Korábban több 
mint 100 %-kal a lá b e cs ü lté k ./ Osillagkozm ogóniai szempontból 
a periódus szisztem atikus változása  je le n tő s . A D eriódusválto— 
zással ugyanis megváltozik a c s i l la g  H-R diagram beli helye i s .  
A periódusváltozás m egállapitása hosszas, k ita rtó  munkát' ig é 
n yel, mert a vá ltozá st elmossa a periódus ingadozása, a p e r i
óduszaj. Cepheidáknál a za j a periódus hosszának 0 ,8  -  3 ezre
lék e . így a becslések  szer in t 40-50 év a la tt  emelkedik k i a 
v á lto z á s i e ffek tu s a z a jb ó l.

A cepheidák  periódikusan Összehúzódó és k itágu ló  gázgöm- 
bök. B izon y itja  ezt a szinképvonalak fényességgel azonos p e r i— 
ódusu vá ltozá sa . Valamely gázgömb rezgőmozgásának periódusa 
tulajdonképpen az átlagos sűrűségtől függ. Nagy sűrűségnél a 
pu lzá lás gyorsabban megy végbe, mint k ic s in é l.  Lía már sokan 
támadják a p u lzá c ióe lm é le te t , mondván, hogy csupán a c s i l la s  
légköre végzi ezt a periodikus mozgást, és nem az egész töme
ge . A színképek tanulmányozása csak a kezdetén ta r t .

Amatőr szempontból a 10 napnál hosszabb periódusé ceph ei- 
dák m egfigyelését tartju k  kívánatosnak. P l . :
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Módszer a szem é jszak a i pupillá jának  lem érésére.
eP  c s i l la g r ó l  érkező fény nyalábot egy s szélességű 

a tla tsza tla n  cs ik k a l takarjuk, mindaddig lá th ató marad a c s i l 
lag /csökkenő fén y erőv e l/ aaig az s szé lesség  kisebb mint a 
p u p illa  d átm érője. Amikor s = d a c s i l la g r ó l  fény egyá lta - 
lannem  lep a szembe. Az s = d méret lemérését megkönnyíti, 
ha ekalaku cs ik ót használunk. Az ábrán megadott méretekkel 
2 -  10 mm között á l l i th a tó  e lő  takarás.
Mérés; a csövön keresztü l meg k e ll  cé lo z n i egy j ó l  látható 
c s i l la g o t ,  miután szemünk már alkalmazkodott a sötéth ez . Ek
kor az ékalakú cs ik ót -  amelynek 2 mm szé le s  része a la o á llá c - 
oan egybeesik a m etszetkor középpontjával -  le fe lé  k e ll  húzni 
úogy egyre szélesebb rész t takarjon a szem e lő t t .  Amikor a 
c s i l la g  éppen e ltű n ik , lemérendő az s = d méret, i l l .  a k i
nyúló rész mérete; ennek tized része  a szem é jszak a i duoíi-  
lájának átm érője.
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