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JAT IS ERRE BIZTATJA.

padra tobbszaz néman érdekl6dd

Mikor meghivast kap, hogy alljon szin- :

mivész vagy mivészettel foglalkoz- :
ni kivané didk el6tt, Lynda Barry el6adasait

egy hamisan elénekelt dalocskaval nyitja,
amely par mondatban bemutatja gyerek-
kordt. Teszi ezt allitasa szerint azért, mert
az éneklésnél kinosabb dolgot el sem tud
képzelni, igy mar a prezentacié els6 per-

ceiben letudja a leginkdbb aggodalmat :
okozo részt. Néz&i pedig nehezen hiszik :

el, amit latnak és hallanak, am a bugyuta
kis dal azonnal megteszi a hatasat: nem-
csak azt mutatja be, hogy Barry mennyire
szokvanyos, ugyanakkor nem irigyelhetd
gyermeklkorral rendelkezik, hanem hogy

félelmeivel és multjaval a lehetd legbat- :

rabb médon tud szembenézni, és kozben
ez hallgatdi szamara nemcsak szérakozta-
t6, hanem kénnyen 4télhetd is.

Ugyanez az attit(d jellemz8 sokszind :

mdvészeti kifejezésmdodjanak egyik va-
lasztott formdjara, a képregényekre is,

amelyekben rendre a legkinosabb ifjiko- :

ri torténeteit dolgozza fel olyan moédon,
hogy azok egyszerre nagyon személye-

sek és univerzalisan érthetéek legyenek. :
Amegnem értettség, a kirekesztettség, az :
egyéniség elnyomasa és a gyerekkorban :

feldolgozhatatlanul elszenvedett trau-

mak Ujra atélése olyan témak, melyek :
kortol és foldrajzi helytél figgetlendl :
barkit sziven talalnak, és bemutatasukat :

Barry nagyon sajatos, mégis kénnyen ér-
telmezhet& nyelven teszi, inditvanyozva
minket arra, hogy részt vegyink a mult
feldolgozasaban. Tegylk ezt ugyanakkor

nemcsak passziv olvasoként, aki a kis :
Lyndaval azonosulva ismeri fel sajat gye- :

rekkordnak igazsagtalansagait, hanem
kreativ alkotoként—amelyhez Barry t6bb

kényvében is szigor( szabalyokkal kita- :

[alt praktikus tanacsokat ad.
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: A One! Hundred! Demons! (Egy! Szdz! Dé- :
mon!) cim{ kolldzs/képregény/memoar/ :
: DIY kényv az imént lefrtak legtokélete- :
. sebb példaja. El6szavaban egy démon- :
¢ alak elmeséli a képregény elkészitésének :
: apropéjét: Lynda a kényvtarban talalko- :
: zott Hakuin Ekaku ,Szaz démon” cimi !
: tintaképével, melyben a 16. szizadi :
buddhista szerzetes egy zen gyakorlat :
kereteiben festette meg egymast kerge- :
: 16 belsé démonijait. Az iré6nét — démonja :
: tolmacsoldsa szerint — annyira megihlet- :
: te a gyakorlat, hogy azonnal vasarolt egy :
: japan tusrudat és tintakovet, és nekiallt
: démonokat festeni, amelyek el6szor meg- :
lepték, majd rendkiviili médon szérakoz- :
 tattak 6t. gy kelt életre tusecsetje nyoman :
: akényvben szereplé tizenhét démon, egy :
i 6nélet-fikcidsregényt” teremtve. :
: Lynda Barry démonjai a hatvanas :
: évekbeli gyerekkori emlékektdl a 2000-
¢ es amerikai vélasztasokig, a fejtetitél az :
aswang nev( mitikus vampirlényig, az :
: elsé szerelemt6l az elnyomott traumakig
: mutatjak be a részben filipping, részben :
norvég, részben ir szarmazasd mivészné :
maig feloldatlan lelki megrazkédtatasait. :
Barry mltja latszolag nem olyan eré- :
: szakos, mint Marjane Satrapié a szintén !
memoarként mdkods felndtt képregé- :
nyében, a Persepolisban, de a gyermek- :
: ded kollazsok, harsany szinek és erGsen :
: stilizalt karakterabrazolasok egy szarma- :
: zasa és egyedi természete miatt kikézo- :
: sftett, a csalddja altal megszégyenitett, :
i neme miatt mar kislanyként kihasznalt, :
kreativ ambiciéiban nagyon koran elnyo- :
mott munkésosztalybeli gyermek és ezt :
¢ az ifjisagot azéta is feldolgozni képtelen :
: felndtt né torténetét mutatjak be. A kép- :
regény szinte minden fejezetében olyan :
: felnbtteket latunk, akik visszaélnek a te- :

. kintélyGkkel a kislany karara: mivel a kis
 Lyndadnak nem all rendelkezésére olyan
¢ eszkdz, amellyel ezt az igazsagtalansa-
. got fel tudna dolgozni, igy leginkdbb el-
: nyomja magaban, vagy domino-szer(ien

Ezért Hakuin 3brazoldsaval ellentét-

¢ ben Lynda Barry démonjai mindig em-
¢ berek, még a filippiné mitologiabdl ere-
i d6 aswangrol sz6l6 fejezetben is, ahol
¢ Lynda anyja valik démoniva, amikor a
. gyerekvallalast a pokolhoz hasonlitja. A
: félig Fulop-szigeteki, félig ir anya éllan-

LYNDA BARRY DIY KOLLAZS-NAPLORA EMLEKEZTETG , ONELETFIKCIOS-REGENYE" | (5.1 iccoatars szerepls a konyveiben,

NEMCSAK SAJAT GYEREKKORANAK DEMONJAIT VESZI NAGYITO ALA, DE OLVASO- : 3 folytonos dohanyzas és karomkodas
: kézepette kegyetlendl kritizal mindent
: és mindenkit, félelemben tartva ezzel

: lanyat, nehogy ellent merjen mondani

neki. Ennek tulajdonitja Barry, hogy meg
kellett kizdenie a ,lanyossaggal’, hogy
nem voltak baratai — s6t ahogy a What It
Is cim@ masik képregényében bemutat-
ja, az anyja volt az egyik oka, hogy gye-
rekkoraban el6bb titkolta, aztdn abba is
hagyta a rajzolast. Hozza hasonlitja az
els6 démonként bemutatott ,legrosz-
szabb pasijat” is —a néven nem nevezett,
de felismerhet&en Ira Glass radiés sze-
mélyiség — aki az anyjahoz hasonldan
kitartd6 munkaval dssa ala az Onértékelé-
sét. Az anya, aki a biztonsagot adhatna a
nehéz kérdlmények kozétt felnévd Llany-
nak, a legnagyobb ellenlabasa egészsé-
ges fejlédésének.

A generacidkon ativeld er6szakot mu-
tatja be a kutyakrél szol6 fejezet, amely-

: ben a mér felnétt Lynda mesél arrdl,

hogyan siker(lt a bantalmazott, mentett

: kutyajat végul megnyugtatni: miutan az

otthonrél hozott mintak és a szaklkony-
vek dominanciara éplld nevelési média
kudarcot vallott, Barry felidézi az egyik
régi tanarat, aki a szabalyokat megszegve
kivételezett vele és figyelembe vette ér-
zékenységét. Most ezt a szamara szokat-
lan mintat hasznalva és a fél8s ebet ellé-
nyeztetve sikeresen meg tudja teremteni
az dllat szamara azt a szeret biztonsagot,
amitél 6 kiegyensllyozott és baratsagos
6nmaga tud lenni — és ami az irénénelk is
csak felnétt koraban adatott meg,

ELMESELNI A KIMONDHATATLANT

A képregényt sok elismerés érte azért,
hogy az érzékletesen bemutatott konk-
rét eseményeken keresztil olyan komp-
lex problémakat tud kitargyalni, mint
a gyllolet kifejezésének elnyomasa, a
kirekesztettség vagy a gyerekelk ,.ellenal-
l6sdga”. Utdbbit haraggal, szinte kegyet-
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lentl targyalja a fejezetben, ahol arrél :
mesél, hogyan tették &t és kortarsait tal :
hamar feln&tté a latott és tapasztalt szor- :
ny( dolgok, amelyekrél nem volt szabad :
beszélnitk: erészak, szexuslis visszaélé- :
sek, a tinédzserek kegyetlensége. Barry :

az ,ellendllésagot” 6nmagunk darabjaira

szakitasaként értelmezi, mikor a trauma- :

tikus eseményt kényszerrel probaljuk

ra és emléksziink arra, hogy nem szabad

ban nem szerepelnek—az olvaséra bizva,
azokat a valoszinGsithetd eseményeket,
amelyek a tizenéves Lyndat arra késztet-
ték, hogy a sajat halalat kivanja.

Ez az elliptikussag jellemz6 az egész :

kényvre, az id6ben és térben szaba-
don ugralé elbeszélésmodon keresztil.

Ahogy a cselekménybél gyakran a leg- :
fontosabb események maradnak ki, dgy :
valik az olvaso aktiv résztvevévé, akinek :
a képregényben elrejtett nyomokbél kell :

Osszeraknia a teljes képet, és sajat él-
mény-anyagaval kiegészitve teremteni
meg a torténet bizonyos részeit, melyre
az 6sszefliggések utalhatnak. Es Lynda

CAN'T
Fememher

Barry mesterien hasznalja a
format, egymast kiegészitd
kulén funkcidkat szan a kép-
regény kalénbdzé elemei-
nek: a vizfestékkel szinezett

tusrajzok a mult képeit jelenitik meg, :
: a szdvegbuborékok a multbeli gondo- :
: latokat kdzvetitik, a narracié viszont a :
: torténteket feldolgozni igyekvd jelen- :
elfejteni, igy egyszerre nem emlékszink :
¢ jelentéseket.
emlékezniink. Az ellenallésagrol szolo :
fejezet az egyik legelliptikusabb torténet :
a kényvben, amelyben a fel nem idézhe- :
t6 emlékek se a rajzokban, se a narracio- :

bél talalja meg a kapcsolédasokat és

UJSAGPAPIRRA SZORT CSILLAMPOR

majd vizfestékkel szinezett fejezetek ko-

+Mivészetté tenni
az dsszefiiggéseket”
(Linda Barry: One!
Hundred! Demons!)

tudatosan kerdli, hogy egy
téma, vagy akar egy médium
mellett tegye le a voksat. EL6-
szeretettel rajzol vonalazott
sarga jegyzetflizet lapokra,
Ujsadgpapirra, sajat rajzai fénymasolt
verziéjara, masok altal szemétnek is
tekinthet6 alapanyagokat felhasznalva,
mintha a hasznalt anyagok Uj szerepbe

. allitasaval a sajat életérdl is azt allitana:
: ami megtortént, az nem mult el, ime,
: gy lehet j mondanivalot adni egy régi
. emléknek, igy lehet miivészetté tenni
Pedig els6 ranézésre a képregény kaoti- :
kusnak is tdnhet a sok szinnel, formaval :
¢ és kevert technikakkal: minden fejezet :
: héttérszine mas, minden széveg kézzel
¢ van rajzolva, és a szavak olykor nagybe- :
¢ tlvel szedettek, olykor kurzivak, olykor :
¢ elnyomjak a rajzokat. A tussal megrajzolt, :
¢ narracié minden kocka tetejére kerdil, és
: z6tt pedig a legklilonb6zébb elemekbdl
: Osszeallitott kollazsok talalhatoak: origa- :
mik, magazinbol kivagott és beragasz- :
tott képek, fotdk, mdviragok, csilldmpor, :
anyagdarabok, matricak, ragasztoszala- :
gok, madartollak — mint egy gyerek vagy :
: egy unatkozé haziasszony emlékkonyve. :
: Az egységességtdl — és igy az unalmas- :
: tol - valé tavolmaradas Lynda Barry tel- :
: jes munkassagara jellemzs, amelyben :

az Osszeflggéseket.
De a kaotikus latszat ellenére a One!
Hundred! Demons! oldalaiban ott van a

: rendszer: minden fejezet egy kollazs-

zsal indul, majd a fejezetekben minden
oldalon két képregénypanel szerepel,
egy fejezet pedig kilenc oldalbol 3ll. A

gyakran szinte elnyomja az alatta lévo
rajzokat, mintha azok csak vicces ellen-
pontjai vagy nélkilozhetd illusztracioi
lennének a fé gondolatnak. Ez a szigo-
risadg adja meg azt a keretet, melyre a
mUvésznek sziksége van, hogy alkota-
sa ne csak szérakoztasson, hanem elvé-
gezze a munkat, ami neki adatott.

Ez a munka pedig nem mas, mint a
feldolgozas. A 2000-es évek kozepe
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6ta tanarként oktaté Barry meggy6- :
: egyfajta lezarast kapjanak. A
csak gyerekkorunkban valamikor elhi- :
¢ Barry feleleveniti, mikor kis-
: gyerekként véletlenil négy
kényvhoz jutott, és a torténetek megval- :
: toztattak a vildgat: csak papirra nyomott :
: tintafoltok, de mégis, zokogva olvasta
: Bket. Ugyanigy a képregényeinek is meg- :
¢ van az az ereje, hogy sajat maga és a tor-
¢ téneteire érzékeny olvasok széméra ka- :
paszkodot adjanak. ,Nem azért teremtiink :
: fantaziavilagokat, hogy megszabaduljunk :
¢ 3 valosagtol, hanem hogy képesek le- :
—irja a What It Is-ben. :

: démon gyakorlatot, egészen az ecsetti-

' pusok, tusrudak és tintakd bemutatasatol

z6dése szerint mindenki tud rajzolni,

tetjik magunkkal az ellenkezgjét. De
a képesség, hogy felidézzik az életink

fontos képeit, hogy teremtsiink és tor- :

téneteket gyartsunk, évodas korunk
6ta bennlnk él8, 6szténds gyakorlat.
Barry a bels6szervek mintajara ,kilsé
szervnek” nevezi a kreativitast, mely-
nek nem a mdalkotasok teremtése,

hanem a mentélis egészségiink meg- :

teremtése és fenntartdsa a funkcidja. A
rajzok készitése és torténetek irdsa egy
olyan jaték, amivel feldolgozzuk a ve-

és agyunk ilyen szoros kreativ 9ssze-
kotésével megerdsitjik a tudatunkat,
hogy hatassal vagyunk a toérténetink
alakulasara. Lynda Barry workshopja

(Writing the Unthinkable) és a One! :

Hundred! Demons! utdna megjelent

képregény-konyveie(What It Is, Making :

Comics és Syllabus) nagyon egyszer(
és praktikus gyakorlatokkal érik el a
rajzolni tudasukban megingatottaktdl,
hogy alkossanak.

nok életre keltése mind azt a célt szolgal-
jak, hogy a szerz6 traumait kibogozzak, Uj :
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¢ gyunk élni benne.”
link tortént eseményeket, és a kezink :
: NOI MENTOROK
A kényv utolsé démonja a ,Taldlt tar- :
amely Barry kora gyerekkori ra- :
: jongasat osztja meg a magazinokban :
olvasott rejtélyes hirdetések és a fan- :
: tazidgjaban ezek alapjan megalkotott :
sztorik irant, majd bemutatja, hogyan :
¢ érték el a felndttek, a sznob tanarok és :
i a néla joval olvasottabb kortarsak, hogy
¢ alkalmatlannak tartsa magat torténetek :
¢ fraséara. Szerencsére Barry az évek soran :
Ennek els6 lépése pedig a One! :
Hundred! Demons! volt, melyben a démo- :

: gyak”,
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WHAT IN THE HEL L
ARE YOU DOING 27

perspektivat adjanak nekik és

What It Is 6néletrajzi részében

megtalalta a comic strip format, ami joval

: kiélheti végtelen kreativitasat.

~Generaciokon
ativeld erdszak”
(Linda Barry: One!
Hundred! Demons!)

Lynda Barry filippin6 nagy-
anyjanak és a mvészeti iskolan
megismert tanarndjének, Mari-
lyn Frascanak kdszoni, hogy ké-
pessé valt felnéttként megtalalni
azt a kreativ moédszert, amivel énmaga
tud lenni, igy, ha anyja nem is lehetett ta-
masza kislanyként, véglil mégiscsak sike-
ralt megtaldlnia azokat a n&i mentorokat,

¢ akik szarnyakat adtak neki. Most pedig

rajta van a sor, hogy minket segitsen: A
tizenhét démon bemutatasa utdn még
6t oldalt szan arra, hogy sajat fotbival is
illusztralva pontos irdnymutatast adjon,
hogyan tudja olvasdja is elkezdeni a Szaz

kezdve az ecsetkezelés modjan &t egy kis
személyes biztatasig. A mivészng, aki a
sajat példajabdl tanulta meg, hogyan le-
het az alkotast kilsd szervként hasznalva
a mentalis egészségét fenntartani, itt az
olvasoéval kivan szorosabb kapcsolatot ki-
alakitani, és 6rok tanarként kihozni beléle
azt a varatlan 6romot, amit egy démon-
firka megrajzolasa jelent. Egy csodalato-
san inspiral6 személyiség teljesen egyedi

. alkotdsa a One! Hundred! Demons!, ami
kisebb elvarast gerjeszt olvasdiban, mint :
E egy szépirodalmi md, igy szabadabban :
i készteti olvaséjat. e

azonnal sajat életének atgondolasara és
a kreativ kilsé szervének kihasznalasara





