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UJ SZEXUALIS FELSZABADULASI HULLAM VAGY A NOI ALKOTOK HOZTAK EL
ANOI AUTOEROTIKA TABUJANAK MEGSZUNESET A KORTARS TEVESOROZATOKBAN?

epizodjaban Jerry, Kramer, George

a Seinfeld legendas The Contest cim({ :

4s Elaine fogadast kétnek, hogy me- :
lyikiik birja tovabb ki onkielégités nélkal. :

Larry Davidék még eufemizmust sem

hasznalnak, csak utaldssal deriil ki, mirgl :
van sz6, hiszen a 90-es években épp az :

aranykorat él6 kereskedelmi csatorna,
az NBC fémUsoridében leadott soroza-
tarol volt szé. Az epiz6d nem szimplan

azért érdekes, mert a mainstream mé- :

didban az els6k kozott beszélt errél a

taburél, hanem mert a maszturbéciéval :

kapcsolatos legtobb attitidot felvonul-
tatja. George-ot az anyja a szdléi haz-

ban éri tetten és a rajtakapas gesztusa a :

tinikorba valo regressziot emeli ki a gro-

teszk eszkdzével, Kramerbdl a nyers 8sz- :

ténoket hozza ki a megvonas, Jerry sza-

mara ez egy olyan hétkdznapi gyakorlat, :
amire a férfiaknak egyszer(ien sziiksége :
: gya és igy 6romet tudnak okozni nekik. :
: A férfitekintet egész biztosan ranyomta :
: a bélyegét a n6i maszturbacié szémos :
romantizalt vagy akadr porndesztétikat :
: boom Ujrarendezte a viszonyokat és
hatty) és még a liberlis feminizmus :
. alapszévegének tekinthets Szex és New :
York leped6ben hemperg6, kameraba :
: élvezd Samanthaja is beleillik ebbe a :
sorba. A Szex és New York a bruncholas :
: és martinizés kozben lazan kitargyalt :
: vibratorvéasarlasa egyfajta, a fogyasz- :
¢ tason alapuld szexpozitivizmust hozott :
: el a tévébe (a vibratorkereskedelmet :
bizonyithatéan felporgette) és becsem- :
pészte a tévébe a masodik hulldmos fe- :
minizmus azon tételét, miszerint a sze- :
¢ xualis 6romokhoz nem feltétlendl van :
¢ szikség férfiakra, mivel a parkapcsolati :
i szex sokszor csalédast keltd. Abban
: azonban mindenképp eléremutaté volt :
: a sorozat, hogy ,kellemes és egészsé- :
ges” gyakorlatként kodolta a néi fanta- :

van, Elaine pedig, akit vonakodva vesz-
nek be a versenybe a fidk, mivel ugyis

tovabb birja, mégis mar masodiknak esik :
ki. De mit is tehetne amikor egy fiatal :
Kennedyvel fut &ssze az edz6teremben? :
Greg Tuck szerint a maszturbalas éret- :

len, felfedez6 vagy blnds reprezentaci-

6ja még egy szbvegen beldl is gyakran :

valtakozik, és ahogy a Seinfeldben is

latszik, a nGi maszturbacidt a férfihez :

képes elfogadhatdbbnak, s6t inneplen-
débbnek mutatja a mainstream, amiben
megélhetd a nbi flggetlenség. Elaine
forradalma persze nem jelenti, hogy a

n&i 6romszerzés abrazoldsa nem mutat- :
na tobb ambivalenciat a késébbi, akar :
midcult darabokban, az HBO fémjelez- :

te min&ségi tévé paradigma keretében
vagy a kortars sorozatokban.
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Egy tiz évet feldlels, francia kutatas
szerint, nem tdl meglepd moddon a

maszturbacié egyre inkdbb elfogadott :
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szabadid@s tevékenység még a parkap- :
: csolatban él6 nék korében is, aki ugyan :
nem érik utol a férfiakat, mégis — talan a :
. média hatasara is — egyszer(en kidobjak :
: szégyenkézést az ablakon. Persze leg- :
inkabb azokra a nékre jellemzé ez, akik :
egyébként is meg tudjdk élni az anyagi :
: és tdrsadalmi autondomidjukat, a szé- :
. lesebb tarsadalomban a szégyenérzet :
. egyaltaldn nem tdnt el, a n6k sokszor :
még mindig a magannyal azonositjak :
: a gyakorlatot, ami ,tGl egyszer(”, mert :
nem kell bizonyitani, hogy vonzdak a :
: férfipartner szamara. Erdekes tanulsaga !
: a tanulmanynak, hogy Elaine-hez hason- :
l6an a nék sokkal konnyebben beszélnek :
: 3 férfiaknak, akar a parjuknak a masztur- :
balasrél, mert Ggy gondoljak kevésbé :
: fogjak elitélni Sket, illetve sokkal inkdbb :
voyeurként tekintenek a masikra — a néi :
: erotikaval egyébként is telitett, soroza-
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zidk ezen megélését. De mi a helyzet az
atalakuld sorozatpiacon most?

Onmagaban nincs abban semmi k-
l6nds, hogy egyre tébb oGromszerzést
dtunk manapsag tévében, hiszen az
utobbi évtizedben még gyorsabba valt a
témegkultira Osszes termékének teljes
atszexualizaldsa, a kozdsségi médiaban
a par ezer kdvetbvel bird influencerek is
vibratorokat ajanlanak, valamint az on-
line vasarlds kényelme és diszkrécidja
is segiti, hogy egyre tdbben hddoljanak
ennek. A gyénydr alapelvei cim( népsze-
rd Netflix dokumentumfilmben hétkdz-
napi n6k, szakérték és tuddsok vonulnak
fel, hogy az elhanyagolt n6i szexualitast
targyaljak, tehdt a digitdlis feminizmus
szféraiban is létezik errél egy él6 diskur-
zus, amit a n6i egyenjogusagi kiizdelem
keretez. igy nem csoda, hogy a kortars,

tokbdl nem marad ki a sajat oromszer-
zés. Kdzrejatszhat még, hogy a koradbbi
kereskedelmi és kabelcsatornas valasz-
vonalis eltdnni l&tszik, mivel a streaming

a korhatarbesorolasok is fellazultak.
Raadasul egyre tobb néi alkoto, ird és
showrunner jut be a szakmaban és az is
kedvez ennek a trendnek, hogy fiigget-
len filmek esztétikajat és a torténeteit,
elészeretettel magukba olvasztjak a
mainstream sorozatok, és ezzel egyltt
3 n8i perspektivat, a munkahelyi ma-
gatartasban pedig a szexjelenetek inti-
mebb, konszenzuson alapulé forgatasat
is. Az egyik ilyen sorozatr6l, a SMILFr6l
egyébként kiderdlt, hogy az iré-rendezé-
szinészn§ a tobbi szinészét nem igazan
kimélte és er6sen visszaélt az alkotoi

¢ hatalmaval az ilyen részek készitésénél.

Tehat felmerUl a kérdés, hogy egyenesen
aranyos a n6i alkotok jelenléte a n6i sze-
xualitds realisztikusabb &brazolasaval?



A Greg Tuck altal felallitott keretek,
amelyekkel a 90-es évek és a korai 2000- :
es évek filmjeit elemzi, j6 kiindulépont a :

valtozasok megértéséhez. A szégyenér-

racié és a tinikori felfedezés mind-mind
el&fordulnak a kortars sorozatokban, am
sokszor mas szinezetet kapnak. Mind a
Szexoktatdsban, a Ginny és Georgidban
és a Bridgerton csalddban egy-egy férfi-

mentor irja fel receptre a n&i szerep- :

6nek, hogy probaljdk ki a gyakorlatot,

ami azt a célt szolgélja, hogy felfedezzék :

s3jat vagyait. Viszont nem csak egyfajta
felszabaditasi gesztusa van ennek, a leg-

fontosabb cél szemmel lathatdan, hogy :
a szerepl6 miképp hasznositja ezt a tu- :

dast a parkapcsolati szexben — ahogy a

beavatasi szertartasként jelenik meg,

amelyre késébb, a felnétté éréskor mar :
nem lesz szlikség. Szexoktatds —amely :
egyébként a fészerepl6kon kivil bemu- :
tat nem heteronormativ kapcsolatokat :
is — némileg arnyalja a képet, hiszen :

mar egy szexudlisan aktiv lany, Aimee
valtoztatja meg a cikinek vélt dnkielé-
gitésrél a véleményét.

Az Euféria kilonkiadasanak masodik :
részében, a tini létére igencsak koravén :

r6 jelenete mar nem is a felfedezésrél :

sz6l, inkdbb a korabbi szexualis traumak

alatt készllt epizdd jelenete, magara a

virus miatti bezartségra is rimel, Jules :

: zivebb, legmeghatarozébb
zet, rajtakapas, magany, szexualis fruszt- :
: 3 képileg megjelent fantazi-
: dban a szex mar erfszakos
: lesz, igy a korabban megtértént ablzusai
i és a testének aruba bocsajtasa erotikus :
: szelfik formajdban is sotét fénytdrésbe :
kerGlnek. A PEN15-ben a kamaszkori fel- :
: fedezés narrativdja tdnt ki leginkabb: a :
sorozat szintén egy teljes epizédnyi idét :
: tolt el az Onkielégités valtozd formdival, :
: amely az egyik f@szerepld, az els6gene- :
racios japan-amerikai Maya életét telje- :
sen felemészti.A PEN15 koncepcidja arra
: épit, hogy feln6tt szinészek jatsszak a kis- :
Kamatylistdban, Sex Appealben is egy :

szexaktusaként beszél, am  Peni15-

lkamaszokat és igy ez az epiz6d is fel tud-

sel a kamaszkori — a japan tradicidkat is

dezés (Portré a ldngolo fiatal ldnyrdl, Egy

szold abszurddal atitatva. Az egyik epi-

(Sam Zvibleman:

Maya Erskine)

: online csetpartnerével meg- A sztereotipikus képes eljutni az orgazmusig, vé-
: élt virtudlis élményeir6l a  fantaziaképekfejre  gll szimbolikus n&i figurdk ké-
pszichologusnak a leginten-  allitasa” pének felidézésével tud tullépni

ezen akadalyon. A jelenet kissé
ambivalens leképezése annak,
hogy a mainstream feminizmus
egyes iranyzataiban az egyéni,

: szimbolikus aktussal kivanjak megolda-

ni a patriarchatus rendszerszintl prob-
[émait, de egy pillanatnyi fellélegzést
egész biztosan ny(jtani tud az epizod.
Osszességében taldn mégis azok a
sorozatok a leglidit6bbek, amelyek nem
kotik dssze az Onkielégitést feltétlentl
egy nbi egyenjoglsagi narrativaval, ha-
nem az autoerotikat annak hétkdzna-
pisdgaban vagy abszurd eszkdzokkel
mutatjak meg, mint a Dolgozé anydk, a

¢ Bizonytalan, a Fiilledt utcdk vagy a Ted
: ja oldani komikummal, a sztereotipikus :
fantaziaképek fejre allitdsaval és egy :
érzelmekkel toltott barati beszélgetés- :
: a Fleabag pilotjaban is egyfajta hétkdz-
magaba foglald — szégyenérzetet, amit a :
legtobb tini szexkomédia (Amerikai pite) :
¢ épp az infantilizasra hasznal. A PEN15-t :
: Osszekoti a Broad Cityvel egy az utobbi :
: években egyre gyakoribb vizualis moti- :
vum, a tikor elstti onkielégités, onfelfe- :

Lasso vonatkozd epizddjai és nem any-
nyira telitettek kilénbdzé, a nék szexu-
alitdsara vonatkoz6 ideoldgiakkal. Még

napisag, unalom és kozony latszik, de
3 maszturbacié csak az egyik formdja
mindennek: a f6szerepl6 a szexet hasz-
nalja, hogy a nem |étez6 Onértékelését,
traumdival valé szembenézést ironia-
val és kdzonnyel elnyomja. Rebecca Liu

: frésaban kiemeli, hogy a sorozat koriili
. fantasztikus nd), ami ©ngondoskodasi, :
Onbizalomerdsit6 tevékenységként ér- :
. telmezhet6, nyilvan a sorozathoz pasz- :
feldolgozasar6l. A koronavirus-jarvany :

médiafelhajtas ellenére a Fleabag nem
képvisel (j feminista korszellemet, a sze-
replé nem reprezentdnsa egy generacio-

¢ nak, inkabb egy tipust mutat be, amivel,
: zédban llana szexterapeutdhoz fordul :
miutan Trump megvalasztdsa utan nem :

ha nem is mindenki, de nagyon sokan
tudnak azonosulni. e
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