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DOKUMENTUMFILMEK SZIKLA- ES HEGYMASZASROL
Roboz Gdbor
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A SZIKLA- ES HEGYMASZASROL KESZULT DOKUMENTUMFILMEK FELVIRAGZASANAK
HALA ARNYALT KEPET KAPHATUNK SZELID MEGSZALLOTTAKROL.

kar diadalt, akdr tragédiat mutatnak

sem készllt a témaro6l igazan széles
kdrben elismert klasszikus, a rendezék

rédadasul teljesen hanyagoltdk a leg- :
alabb ennyire izgalmas terGletet jelen- :
t6 sziklamaszast. Ha azonban az elmdlt :

tiz évben elszaporod6 dokumentumfil-

meken keresztlil szeretnénk megérteni :

valamit ezekr8l a sportagakrél, nem-
csak hiteles képet kaphatunk a maszas

els6 ranézésre konnyen félreismerhet6 :
vilagarol: a mar-mar abszurdig valésze- :
rGtlen teljesitmények és a kidlonbozé :

szines személyiségek szazszor jobban

elkapraztatjak az embert a téma barmi- :

lyen fikcios feldolgozasanal.

ALAZAT ES OSSZPONTOSITAS

A kaliforniai Yosemite Nemzeti Park
olyan alapvet6 jelent8ségl a szikla-
maszok szamara, mint Hollywood a
filmkészitéknek: bar a sportag élvo-

nalbeli képviselsi kozott eurdpaiakat :

is talalunk, grandiézus nemzeti park-
jainak és kanyonjainak kdszonhet&en
Amerika behozhatatlan f6ldrajzi el&ny-

nyel bir, a Vélgy ldzaddsa, a Yosemi- :

te mdszoforradalom (Valley Uprising,
2014) pedig atfogd igénnyel mutatja

be a cimbeli helyszin mikrokozmo- :
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mezés legfontosabb rendezdi, Peter

: ki az emberbdl a legtébbet, a produk-
: ci6 nemcsak a volgy kultikus statu-
¢ szarol tesz allitast, hanem a sportag
. képvisel&inek
. szemléletérdl is megsejtet valamit.

altaldnos természet-

A Fine Lines (2019) ugyancsak atte-

¢ kintést ad, de inkabb az elméleti oldal
¢ felSl. A hisz sportold kézrem(kodésé-
¢ velkészilt film arnyalja a sziklamaszas-
¢ rol mint extrém sportrél alkotott képet
¢ azzal, hogy kihangsulyozza, ez id6én-
: ként agysebészeket idézéen aprélékos
: munkatigényel (akar milliméterpontos
: mozdulatok évekig tartd bevésését),
: és mennyire nem az adrenalinfréccs
: a cél (ha van, az legtobbszdr épp bajt
. jelez), sokkal inkabb valamiféle békés
: Gsszpontositas, a fal tetejének elérése
: pedig akar antiklimaktikus is lehet az
¢ ezt megeldz6 robotolas utan. Emellett
¢ 3 produkcio a téma egyik alapfogalmat
: is mas megvilagitasba helyezi: maszas
¢ kézben ugyanis hidba aktivalodik a
: félelem 6sztdnds szinten, a magassag-
¢ élményben gyodkerezve, sok helyzet
* raciondlisan nézve legfeljebb laikus
: szat. A sziklamaszés dokumentumfil- :

be, a hegymaszasrol szolo jatékfil- :

mek szamara garantaltak az élet- :

halal kizdelmet folytaté h8sok és :
a latvanyos helyszinek, egyelére még- :

szemlél6 szamara lehet ijesztd, a panik

: épp a végig higgadt helyzetelemzéssel
Mortimer, Nick Rosen és Josh Lowell :
kozds munkéja torténeti attekintést :
kindlva veszi végig, hogyan épalt ki :
i a volgy kultusza az dtvenes években, :
: amikor a haborud utani békével szem- :
ben valami masra vagyo fiatalok buk- :
kantak fel itt — az aranykorrél szemé- :
lyesebb képet nyuijt a kiildnésen sok :
i archiv felvétellel dolgozé Brave New :
Wild (2014) -, hogy a kerouaci hati- :
i zsakos forradalom érékoseiként egyre :
: inkdbb ellenkulturalis tevékenységet :
mUvelve kapaszkodjanak fel a foléjik :
magasodo granittdmbokre. A film egy :
legendas és nagy hatasu rivalizalas at- :
: tekintése, emlékezetes sztorik (mint a :
megtortént eset, amely jéval késébb :
: a Cliffhanger alapjéul szolgalt) és tébb :
i nagy formatumi egyéniség bemu- : ROGESZME ES FELELOSSEG
! tatdsa mellett (mint Jim Bridwell, aki :
i az eleve életveszélyes mutatvanyait :
: gyakran pszichedelikumok fogyaszta- :
: saval tette még kalandosabba) szeren- :
: csére nem all meg a mitologizalasnal, :
ugyanis azt is bemutatja, hogyan lesz :
i egy tér kvazi hippividamparkbol az :
¢ intézményesilés soran turistaparadi- :
: csom, ahol a maszoknak mar jo ideje :
: osztoznia kell a parkon az évente ide :
: érkez6 millionyi latogatoval. Azzal pe- :
: dig, hogy hangsulyossa teszi, sok helyi :
maszé szerint maga a Yosemite hozza :

kerilhet6 el. A sok kilonbozb témat
felvetd film azt is problematizalja, jo-
e, hogy a sportag az egyre kevesebb
megmaszatlan Ut miatt az egyre ve-
szélyesebb vallalasok felé tolédik el,
érinti a n6k helyzetét (beszédes tény,
hogy bar lennének idealis jeloltek, n&i
maszékrél és projektjeikrél még nem
késziltek egészestések, igaz, 3 2020-
as Pretty Strong legaldbb megosztja a
jatékidejét néhanyuk kozott), és meg-
fogalmazza a szamos dokumentum-
filmben és interjuban felmertld gon-
dolatot, miszerint a maszasban sokak
szamara a fizikai és mentalis kihivas
komplex egysége és a sportag felsza-
badité természete igazan vonzo.

A témardél készilt dokumentumfilmek
tobbsége a fentiekkel szemben pro-
jektalapu, vagyis bizonyos sportolok
éppen aktudlis céljainak végrehajtasat
mutatja be. Ebbél a szempontbdl a leg-
fontosabb munkat a Mortimer—Lowell
duo altal 2005-ben alapitott Reel Rock
Film Tour végzi, amely a mai napig
évente jelentkezé kisfilm-antologiai-
val bemutatja a maszovildg feltdrek-
v6 tehetségeit és veteranjainak friss
vallaldsait egyarant, emellett negyven
orszagban (kdztlik Magyarorszagon is)
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szerveznek vetitéseket. Hozzajuk koto-
dik a The Dawn Wall (2017) egészestés

klasszikusa is,amelyben Tommy Caldwell

és Kevin Jorgeson egy tizenkilenc napig

tartd Ut soran els6kként kapaszkodnak :
fel szabadmészasban — ahol a maszo :

sajat er6bdl halad, csak a biztonsaga ér-

dekében hasznélhat kotelet és mas esz- :
kézoket — a Yosemite rajongva tisztelt EL :

Capitanjanak legnehezebb falszakaszan.
Ez volt a maszotorténelem elsd élében

is kozvetitett csucsteljesitménye (ahogy :

3 filmbél kidertl, még Obama elndk is
kovette a fejleményeket), a film pedig
nemcsak rengeteget tett a sportag nép-
szer(isitéséért, de valamelyest azt is

érzékeltette, milyen lehet kozel harom :

hétig egy sziklafalon élni, és megbirkézni

3 tobb-kotélhosszas maszas monotonita-

saval jaré mentalis kihivassal.

Sokak szémara vélhetéen ez a pro- :

dukcié mutatta meg, milyen szintl
megszallottsagot igényelhet a maszas, a

szintén gyakran emlegetett Meru (2015)

pedig az elvakultsag mar szinte bizarr

szintjérél arullkodik. A filmben Jimmy :

Chinnek, Renan Ozturknek és Conrad
Ankernek (el&bbi kett6 mellesleg rende-
z6ként, illetve operatérként is elismert)
Ugy sikertl feljutnia a cimbeli himalgjai

csucs egyik hirhedt Gtvonalan, hogy az :

egyikiket még mindig kinozza egy he-

gyi baleset emléke, amelyben egykori :

maszotarsa meghalt, 6 pedig kis hijan

életét vesztette; a masik a két nekifuta- :

suk kozott eltelt id6ben éppenhogy tulél

egy lavindt; a harmadikat pedig menet :
kdzben a filmben is lathatéan sztrék éri, :

mégis végigcsindlja.

A Cerro Torre: A Snowball’s Chance in :
Hell (2013) a nem kevésbé rogeszmés :
David Lamat és tarsat, Peter Ortnert mu- :
tatia be, akik szabadmészasban érnek :
fel az ilyen formaban megmaszhatat- :
lannak hitt patagoniai Cerro Torréra. A :
film kidomboritja, hogy egy idGjarasnak :
ennyire kitett helyszinen akar hénapo- :
kig csak vérakozni lehet a hegy laba- :
nal, és a korilmények odafent akar fél :
6ra alatt gydkeresen megvaltozhatnak. :
Emellett kilonosen jol ravildgit, hogy :
a maszokozosségben a természetet :
legalabb annyira tisztelik, mint a telje- :
sitményt: miutdn az els§ probalkozas :
dokumentaldsandl a stab bevert és :
otthagyott tobb tucat plusz szoget egy :
szogekkel eleve elldtott falszakaszon, a :
szakma felhaborodasat és az online gy(- :
l6letkampanyt kovetden a masodik pro- :
bélkozasnal ezeket el kellett tavolitani. ;

¢ A filmkészitéi feleldsség legélesebben :
: a méltan nagyra tartott Free Solo (2018) :
esetében ker(l eld, ahol a sulyos fizikai :
: és technikai kihivasokkal terhelt ope- :
ratérok szdmara kilon nehezités, hogy :
puszta jelenlétlkkel ne zavarjak meg az :
¢ alanyukat (egyben baratjukat!): az EL Cap :
kozel ezer méter magas Freeriderjét a :
film fészerepléje, Alex Honnold ugyan- :
i is szoloban, vagyis kotél nélkidl massza :
: meg, igy egyetlen apré hibat sem véthet. :
: Az 6 vallalasahoz hasonloan széls6- :
' séges, és a szakmabeliek altal szintén
: abszurdnak tartott Otlet megvalosi- :
¢ ai Old Man of Hoy sziklatorony tetejére,
: akciofilmes stilusi 14 hegycstics: Sem- :
mi sem lehetetlen (2021), amelyben a :
: nepéli Nirmal Purja a Féld tizennégy, :
nyolcezer méternél magasabb hegy- :
¢ ¢sUcsat massza meg, a korabbi rekord-
ként ismert hét évvel szemben hét :
: hénap alatt. A netflixes produkcié az :
:ilyen véllalkozasokhoz elengedhetet- :
i len csapatmunka mellett azt is bemu- :
' tatja, az elit katonabdl lett maszénak :
(aki dnként vallalt kiildetése teljesité- :
: séhez kilép a seregbdl, és szponzor hi- :

 tasarél szoél a tobbi dokutdl eltéréen

:jan jelzélogositja a hazukat) egy

nepali serpak felel8s reprezentdlasa
a nemzetkozi kozonség elbtt.

Mar az extrém célkitiGzéseket megva-
l6sit6 sportolok tevékenységét latni is
épp elég amulatba ejtd, a Blindsighthoz
(2006) és a Climbing Blindhoz (2020)
hasonlé produkcidk azonban masfajta
hataratlépésre kindlnak példat. Az eléb-
biben a vak maszéként-kalandorként
elhirestlt Erik Weihenmayer kalauzol fel
hat szintén vak tibeti kamaszt a himaljai
Lhakpa-Ri tetejére, az utébbiban pedig
Jesse Dufton az elsd vak eldlmaszoként
jut fel a [8tdk szamara is veszélyes skoci-

és egy ponton megjegyzi, § maszas koz-
ben 0©sszehasonlithatatlanul nagyobb
kontrollt él meg, mint amikor atkel az
Uttesten.

NOMADLET ES ONATADAS
Maszokrél jellemzéen csak kisfilmek
formdjdban készllnek portrék (legin-
kabb a fentebb emlitett Reel Rock széri-
aban, amely dontéen, de nem kizarélag
amerikai sportolékra koncentral), még
az olyan klasszisok palyaképérél sincs
egészestés produkcio, mint

. bizonyos mészéengedély meg- ,Atermészetet  a nGi maszok szdmaéra Uttdrd
¢ szerzéséhez akar magas rangl legalabbannyira Lynn Hill és a halalaval vég-
: politikusok meggy6zése is fel- tisztelik, mint képp ikonna lett Dean Potter,
: adata lehet, és hogy egy ilyen ateljesitményt”  pedig még ebben a sok életet

projekt nemcsak a sporttelje-
: sftményrél szélhat: a f6szerepld
kimondott célja ugyanis a nyu-
i gaton méltatlanul alulértékelt

(Torquil Jones:
14 hegycsucs:
Semmi sem
lehetetlen)

koveteld sportban sem ritka
az évtizedeken &tiveld karrier.
Olyan hosszd aktiv korszak
persze csak elenyészéen ke-

I filmvilag |



veseknek jut, mint a Dirtbag:
The Legend of Fred Beckey
(2017) kozel nyolcvan éven
at maszd cimszerepléjének,
aki fénykoradban legfeljebb
underground legendaként
élt a szakmai koztudatban, a

kés6bbiek sordan azonban senkirél sem :
neveztek el annyi méaszéutat, mint réla. :
Tényleg hamisitatlan dirtbag volt: még :
: filmet forgat6 stab eldl, hogy barki mas :
: jelenléte nélkdl élvezhesse ki az éppen :
aktualis kalandjat. A Mortimer-Rosen :
paros The Alpinistie (2021) a Free Solo :
pardarabja: mindkettd f&szereplsjé- :
nek szelidségét csak vakmerdsége :
mulja feltl, mig azonban Honnold ki-
: zérolag sziklafalakon szélézik, Leclerc :
még messzebbre merészkedik, és ezt :
a szenvedés mUvészetének is tartott :
: alpinizmussal  kombinalja, néha ra-
: adasul gyakorlas nélkil vag neki egy- :
. egy falnak. A létez8 legkényelmesebb :
: megoldas mindkettejikre rasitni, hogy :
. felel6tlenek vagy szuicid hajlamuak, :
pedig inkabb arrol van sz6, hogy kive- :
telesen magas szinten mdvelnek vala- :
mit, megingathatatlanul magabiztosak :
i 3 képességeiket illeten, és olyasmi- :
ben talaljak meg a lehets legtisztabb :
6romot, amiben csak nagyon-nagyon :
kevesek. Mindenesetre egyszerre meg- :
rendité és felemeld végignézni, ahogy :
. a kedves, halk szavi Leclerc a civiliza- :
ciotol tavol, barmiféle biztositoeszkoz :
nélkil maszik fel magas, havas hegy- :
¢ cstcsok (mint a kanadai Sziklas-hegy- :

az Otvenes-hatvanas évek Amerikdja-
ban szlletett meg a maszasnak szentelt

élet éthosza, akkoriban jelentek meg :
azok a tarsadalmon kivili figurak, akik :
nomadokként vandoroltak az allamok :
kozott, hogy id6szakos kétkezi mun- :
kakbol teng&dve életmodda alakitsak :

kedvenc sportagukat, és a road tripeldk

nagyapjaként is emlegetett Beckey- :
néljobban taldn senki sem testesitette :

meg ezt a karaktert. A n8csabasz, kol-
tészet- és operakedveld, projektjeit
filologusi alapossaggal dokumentaléd

- sokat hivatkozott szakkonyveket is :

megjelentetd — férfi sokak szerint ki-

flirkészhetetlen alak volt, aki sz6 sze- :
rint mindent alarendelt a régeszméjé- :
nek. Az animacios betétekkel tlzdelt :

filmben lathatjuk, ahogy akar késé

este is probal ravenni masokat telefo- :
non, hogy vegyenek részt az aktuélis :
kalandjaban, kényvtarakban dolgozik :
az aktualis szovegein, idénként az Ut :

szélén alszik, és kilencvenegynéhany

évesen is (!) sziklafalakra kapaszkodik :
fel, mintha szamara tényleg kizarélag a :

vertikalis lenne az egyedili jarhaté Gt
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Kijjebb toljak a
lehetetlen hatarait”
(Peter Mortimer —
Nick Rosen:
The Alpinist -
Marc-André Leclerc)

1 : ség Robsonja) extrém nehéznek tartott

: Utvonalain, ahol nemcsak hogy nem
. hibazhat, de a természet kegyeire is
¢ kell biznia magat — és minderrél § azt
* mondja, ,Amikor a hegyekben vagyok,
¢ és valamilyen nagy kalandban veszek
i részt, az élet elképesztden egyszer(”.
: Sajat bevallasa szerint a maszas segit
i szdmara a hétkéznapok soran felgyl-
¢ lemlé ideges energiat atcsatornazni
i szintiszta 6sszpontositasba, hogy oda-

{ © fent azt érezhesse, mindent kézben

Marc-André Leclerc révid élete,

| : tart. A megszblalasaibol egyértelmiien
: tin6d6 alkatnak érz6dé Leclerc nem
¢ er6fitogtatasbol vitt véghez a szakma
: szemében is hatborzongato teljesit-
: ményeket, hanem hogy kozelebb ke-
. rljén valamihez (minden bizonnyal
: egy magasabb rend tudatallapothoz),
1 és ehhez a fizikai és mentalis felké-
¢ sziltségen tul tudnia kellett olvasni a
{ - jégréteg dllapotabdl, a napsités erejé-
: b6l és a hegyek altal kiildott jelekbdl,
Ugyanugy a maszasrol szolt :
: cioba kellett kerilnie a kdrnyezetével.
csak egészen masképp: a kana- :
dai srac néha a baratnéjével, a :
pélyatars Brette Harringtonnal, :
de jellemzéen inkabb egye- :
dil vagott bele egyre vadabb :
projektjeibe, Beckey-hez hasonléan :
nem volt oda az dnpromocidért, és egy
alkalommal hénapokra el is tint a réla :

vagyis a lehetd legszorosabb interak-

Az utébbi években felerésddott dko-
tudatossag kordban a szikla- és hegy-
maszok latvanyos példat mutatnak arra,
hogyan lehet igazan kozeli a természet-
tel dpolt viszony: ha példaul valaki ugy
ismeri a granit tapintasat, mint a masik
emberét, elére tudja, mikor hol jar majd
a feje felett a nap, és adott esetben ké-
pes alkalmazkodni a valtozd kdérnyeze-
téhez. A sportdgakat bemutaté doku-
mentumfilmek azonban nem esnek az
idealizalds csapdajdba: vilagossa teszik,
hogy a kiragadott képeken és vide6kon
szimplan vaganynak latsz6 kunsztok
mogodtt legtobbszdr hosszd év(tized)ek
monoton munkajaval tokéletesre csi-
szolt mozdulatai vannak, nem hallgatjak
el, hogy a falak és csicsok meghdéditasa
mennyi holtidével és kudarccal jar, és az
is kiderdl bel6luk, egyes esetekben azon
mulhat egy élet, hogy egy ujj harom mil-
liméterrel arrébb kerdl a kelleténél. Leg-
tobbszor szélséségesen individualista
fészerepl&iket sajat elmondasuk szerint
részben a szabadsagvagy motivalja, mi-
kozben megszallottsaguk rabjai, akik
gyakran azon dolgoznak, hogy minél kij-
jebb toljdk a lehetetlen hatérait. Arra az
intuicionkra pedig kilondsen a szélézok
cafolnak ra, hogy egy életveszélyesen
magas falon biztositbeszkozok nélkiul
csakis halalfélelmet lehet érezni, és te-
vékenységiikkel bebizonyitjak, hogy a
kontroll latszolag kiszolgaltatott helyze-
tekben is megteremthetd. ®
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