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majd halala utan készilt mdvek azt

A z Ingmar Bergmanrél id6s koraban,
mutatjak, hogy a rendezd szemé-

lyisége legaldbb olyan érdekes téma, :

mint a mozi- és tévéfilmek, amiket
otven éven at készitett. A réla szolod

regényekben, dokumentumfilmekben, :

naplékban és levelezésekben filmjei

csak kisérd jelenségei a kivételesen :

mozgalmas életnek — itt a mdvész és
élete valik mivé. Legutébb Bergman

legkisebb lanya idézte meg A nyugta- :

lanok cim( ©néletrajzi regényében az

Apa és az Anya (Liv Ullmann) alakjat. :
Linn Ullmann tudja, mi a dolga egy :
Bergmannak, ha alkoté emberként sa- :
jat magat akarja megérteni: a szilék :
torténetébe agyazva kell az onvizs- :
galatnak megtoérténnie. O is, akarcsak :
Bergman kitinG prézaiban, A legjobb :
Ot vallomdsban, :

szdndékokban, az
vagy a Vasdrnapi gyerekekben, a szil6k

kapcsolatara, dontéseik motivacioira :
kivancsi. Mondhatni, lanya atvette a :

csaladallitas stafétadjat apjatol.

A SZERZO ELETE

A szerz6 és a maganember viszonya ér-
dekes fordulatot vett a Bergman-értel-
mezésekben. Bergman Ggy valt szerz6i

filmessé, hogy személyes élményeit :
altalanos érvény( Uzenetté tudta ala- :

kitani és jellegzetes bergmani képek-
be sdriteni. Azonban a szerz6 mogott
a maganéleti valsagokkal kizdé ember
csak joval késébb, lényegében palydja

végén, a mozifilmek készitésének befe- :

jezését kovetben valt — féleg dnéletraj-
zainak koszénhetéen — tetten érhet6-

vé. Késébb egyre tdbben foglalkoztak :

Bergman személyes életével, volt, aki a

szerelmi levelezésiiket tette kozzé (Kabi :
Laretei: Hovd tlint az a nagy szerelem?), :
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¢ szerelmérél

. lala el&tti gondolatai. A mozaikos szer-
: kezet vissza-visszatér§ részei ugyanis
: Ullmann 2007 tavaszan apjaval foly-
¢ tatott és diktafonra rogzitett beszélge-
¢ tései arrél @ munkdrdl (ahogy Bergman
¢ hivia), amit az regedés jelent. A révid,
: akadoz6 parbeszédek alapjan éhatatla-
i nul szembe helyezziik a szerz6i filmes
i Bergmant a his-vér emberrel, aki éle-
¢ te végén atértékeli munkainak néhany
: motivumat. Kdzismert példaul, hogy a
: haldl a Bergman filmek egyik kdzponti
: téméaja, amit nem is egyszer megsze-
i mélyesitett (A hetedik pecsét, 1956, Dul-
¢ ful, és elnémul, 1996), hogy szerepléi
: szembe nézhessenek az elképzelhetet-
¢ lennel. 2007-ben lanya kérdésére errél
- volt aki Liv Ullmannal val6 legendas :
készitett szentimentalis :
¢ dokumentumfilmet (Dheeraj Akolkar: :
Liv és Ingmar), volt, aki bulvarsajtéba :
- ill6 torténettel allt elé Bergman szarma-
: z4sét illeten (Veronica Ralston: A sze- :
relemgyerek és a csere). A filmrendez6 :
¢ életm(vét attekinté szakkonyvek egy :
részét is meghatarozta Bergman ma- :
: ganéletének feltarulkozasa. Jol ismert :
: eljaras a muvészettorténetben, mikor :
a biografiai elemek kerilnek ¢sszeflig- :
: gésbe az alkotdsokkal, abbol kiindulva, :
hogy az életm( értelmezhet§ az élet- :
rajz alapjan. igy jar el példaul Geoffry :
Macnab 2012-es Ingmar Bergman: the :
Life and Films of the Last Great European
Director cim(G konyvében, ahol tébbek :
kézott a szinészndihez fiz6d6 viszonya :
alapjan magyarazza a Bergman-filme- :
ket. Elet és m{, nék és filmek dssze- :
: fliggését maga Bergman is megerdsiti, :
részben Onéletrajzaiban, de akkor is,
mikor lanyanak azt vallja: ,Azt hiszem, :
i a pélyafutdsom nagy része arrél szolt, :
. hogy roppantul odavoltam a nékért.” A :
: nyugtalanok azonban nem elsésorban a :
¢ vilaghird filmrendezérél szél, hanem az :
: Aparol, aki egydttal vilaghird filmrende-
: z6. Linn Ullmann konyvében sem Berg- :
man, sem Liv Ullmann nevét nem irja :
le, igy feler6sodik a személyes viszony :
: szlleihez, ugyanakkor pontosan tudjuk, :
: vilaghirG mavészek és gyermekik tor-
: ténetérdl olvasunk. A nyugtalanoknak :
¢ egyszerre témaja a gyerek és kamaszko- :
ri ,én" vizsgalata az apa-anya-gyermek :
: viszonyrendszerében, az éregség, és az :
: 6nmeghatdrozas probléméja. Ebben a !
nagyon személyes, és az olvasot maga- :
: val ragad6 kényvben mégis kiilén izgal- :
mat jelenthetnek a Bergman filmeket :
ol ismer6k szamara a filmrendezs ha- :

azt mondja, .valéjaban elég kevéssé
foglalkoztatott a halal.” Valészinlleg
nem feledékenységrél van szo, hiszen
Ugy folytatja, a halal, mint fantazialas
érdekelte, de soha nem vette komo-
lyan. Filmjeit nézve azonban ellenkezd
benyomasunk lehet: szerepl&i szamara
ahaldl a félelem és az élet értelmetlen-
ségénelk 3llando forrasa.

NAPLOK ES ONELETRAJZOK

Ingmar Bergman tobb alkalommal,
eltérd mdfajokban és kilonbozd né-
z8pontokbdl irta meg 6nmaga életét.
A Laterna magicdban az élet-esemé-
nyek szervezik az életdt konstrukci-
6jat, amelynek soran széba kerilnek
természetesen a rendezések is. A Ké-
pekben forditott az eljaras, itt a filmek
a csomopontok, és a mdvek onértel-
mezése soran idézi fel keletkezéslk
kordlményeit, ami elvalaszthatatlan
Bergman zaklatott maganéletét6l. Ez a
két konyv jelent8sen hozzasegitette a
néz6ket és kritikusokat az életm Gjra-
gondolasaban, abban, hogy Bergmant
ne elvont filoz6fus-rendezéként koze-
litsék meg, mint tették elemz6i a hat-
vanas évektél tobb évtizeden at, ha-
nem a maganéleti valsagait filmekben
feldolgoz6, az alkotast onterapianak
tekintd mdvésznek. Ha nem is ennyire
kdzvetlenll, de a szlleit kozéppontba
allité dramait, kisregényeit is tekint-
hetjik a nyilvanossag elétt kibomlo
Onéletrajz épitékoveinek. Kialéndsen,
ahol gyerekkori 6nmagat is megjele-
niti, mint az apaval eltoltott egy nap
torténetét preciz részletességgel leird
Vasdrnapi gyerekek, és az anya hazas-
sagon kivili szerelmét elbeszéls Ot
vallomds. Mindkettében meghatarozo
a kisfid Ingmar néz6pontja, ezen ke-



lilm és irodalom

resztll latjuk a hirtelen haragd és sér- :
t6dékeny apat, és a verekedésig fajuld :
civakodasukkal a csaladi biztonsagot :
darabokra toré sziléket. :

A Bergman-csaladd tobb tagja meg-
szallott napléird volt, habar nem azo- :
nos moédon rogzitették életik ese- :
ményeit. Az anya, Karin még a csaladi :
nyilvanossag elétt is eltitkolt érzéseit :
irta le évtizedeken keresztil. Ezt tob- :
bek kézdtt a Vasdrnapi gyerekeknek :
abboél a jelenetébdl tudhatjuk, mikor :
felesége haldla utdn a naplokat az :
apa, Erik Bergman olvassa, prébalja a :
réviditéseket dekodolni, és megérte- :
ni, ki volt ez az ember, akivel az éle-
tét leélte. Személyes- és munkanaplot :
irt szinte egész életében a rendezd :
Bergman is, s6t a Bergmanok napléi- :
bol kényv is sziiletett. A Hdrom naplé :
Ingrid, Ingmar, és kozds gyermekik, :
Maria feljegyzései Ingrid betegségérél :
és halalarol. Szikar kényy, itt a naplok :
3 hétkdznapok és a beteg halalhoz ve- :
zetd Utjanak puritdn dokumentalasai.

Bergmannak az irds létszikséglet. :

Erzéseinek  szavakkd for- Ullmann végig reflektal :
maldsa, az Onmeghatarozas ,Mégsem elvont az emlékezés folyamats- :
iranti vagy oregségében sem filozéfus-rendezd” ra, anyagat az emlékek, :
hagyott aldbb. A nyugtala- (Fanny és Alexander dokumentumok és a kép- :

nokb6l megtudhatjuk, hogy

halészobdja faldra és az éjje-  Froling)

— Allan Edwall és Ewa

liszekrényre is irt, szavakat, rovid mon- :
datokat jegyzett fel félelmeirél, vagy, :
: retethiany okanak megértése.

ahogy Bergman nevezte, démonairdl.
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kozos, amit

.

.Lesz bennink valami

el6szor irt szlleirdl, taldlkozasukroél és

majdnem Otven éves, mikor megje-

zelet segitségével szovi. A :
cél azonban apa és lanya :

esetében azonos: felnétt, érett fejjel a
szUl6k alakjadnak Gjraalkotasa, és a sze-

Nem készilt olyan Bergman-film,

. amelynek f& témaja az apa, anya és
: gyermek haromszdg. Vannak viszont
nehezen lehet megfogalmazni..” irta :
Bergman 1968 juniusaban az akkor :
kétéves Linn Ullmannak keresztelGje :
alkalmabol. A reményét fejezte ki az :
apa személyiségiik hasonlésagara vo- :
natkozoéan, és lanya regényét olvasva :
kiderdl, helyes volt a majd’ 6tven évvel :
ezel6tti megérzése — legaldbbis, ami az :
dnvizsgélatot és az dnéletrajzi frast il- :
leti. Bergman elmilt 70 éves, mikor :
* benlévé hazaspar mellett ott serteper-
nehézségek aran kiharcolt hazassaguk- :
rol (A legjobb szdndékok), Linn Ullmann :
: sor, abbél is a gyerekeit elhanyagold
lenik A nyugtalanok, az alapanyag :
azonban, a diktafonra vett beszélge- :
tések apjaval, nyolc évvel korabbiak. :
Stilusok és moédszerik persze nagyon :
: eltérs, Bergman minden irdsa olyan, :
mint egy leend6 film forgatékonyve, :

mas variacioi a szild-gyerek kapcso-
latra. Csak néhany példa: A csendben
(1962) két névér gydlolettsl terhes
viszonya kozott talaljuk Johannt, egyi-
kik tizenéves, az anyai szeretet utdn
vagyakozé magéanyos fidt. Az Oszi szo-
ndtdban (1977) anya és felnétt lanya
mélyen eltemetett sérelmei tdrnek
felszinre. A Szerelmi leckében (1953),
Bergman korai vigjatékaban a valofeél-

télnek gyerekek, de valédi beszélge-
tésre csak az apa és lanya kozott kertl

apat ismerjik meg. Minden esetben a
szUl6 és gyerek kapcsolatot a kommu-
nikacidképtelenség és a sérelmekkel
valé szembesités jellemzi.

Milyen gyerekkori élményt rekonst-
rual Linn Ullmann? Meghatarozé a hi-
any — nincs példaul olyan fényképe,
amin harman, apa, anya és & egyltt
lennének. Bergman keveset tor6dott
a kilenc gyerekével, Ullmann kdnyve
azonban nem a kés6i szamonkérés
céljabol irédott, sokkal inkdbb a meg-
értés és az empatia jellemzi. Az
Oregségrél folytatott 2007-es
beszélgetésik idején Ullmann
kdzel annyi id6s, mint Bergman
1957-ben volt A nap vége rende-
zésekor. A 78 éves Isac Borg egy
napos Utjat és mentalis utazasat
elmesélé film utolsd jelenete a
maganyos oregember képzeleté-
ben jatszédik, és ebben az idilli
jelenetben az oreg Isac elérzé-
kenydlt arccal int fiatal szilei-
nek. Igy kértem szileim figyel-
mét, szeretetét, — irja Bergman
a Képekben. A nap vége befejez8
beallitasdban a szildk szeretete
csak a képzeletben megjeleni-
tett elérhetetlen vagy. Onéletraj-
za szerint Linn sok id&t toltott a
haldlhoz kozeledd Ingmarral, az
utols6 id&szakban kozel allt az
apjahoz. Burkoltan A nyugtalanok
arrol is szol, hogy megszakadt a
szeretethidnynak és a tavolsag-
tartasnak az oroklédése, ami a
Bergman-filmek szerint szdlérél
gyerekre szall.

LINN ULLMANN: A NYUGTALANOK, SCOLAR, 2016.
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