Unnepek, iinneplés
zenepedagogiai konferencia és
a Forrai Katalin emlékkiallitds
linnepélyes megnyitoja

Kerek évforduléjat iinnepelte az ELTE Tanit6- és Ovoképzd Kardn 2020.
janudr 23-an megrendezésre keriil§ zenepedagégiai konferencia: az Enek-
zenei Tanszék oktatdi 10. alkalommal hirdették meg a nagyszabdsu ese-
ményt, mely idén az Unnepek, iinneplés cimet kapta. A konferencian az
tinneplés fogalma tobbszords értelmet kapott. A néphagyomadnyok,
a keresztény egyhdazi tinnepek jelentdsége, az iskolai keretek kozotti tin-
neplés mddjai és a kiilonbozé felfogasu csalddok tinnepld szokasai koré
szervezOdtek az el6addsok és az €16 bemutatok. Az tinneplés kiilonleges,
egyben a konferencia f6 eseményét a Forrai Katalin haldldnak 15. év-
Sorduléjdra valé megemlékezés, és az ehhez kapcsol6dé Forrai Katalin
emlékkidllitds innepi megnyitdja jelentette.

Osszefoglalé irasom elsé részében az eléaddsokat ismertetem réviden,
majd a masodik részben a Forrai Katalinra vald iinnepi megemlékezés
eseményeit mutatom be.

1. A konferencia szakmai programja

A konferenciat dr. habil Markus Eva, az ELTE Tanit6- és Ovéképzo
Kardnak dékdnasszonya és az Enek-zenei Tanszék vezetdje, dr. habil
Dobrossy Janos egyetemi docens koszontd szavai nyitottdk meg.
A nagyszabasu eseményt hagyomanyosan dr. habil Kismartony Katalin,
az Enek-zenei Tanszék egyetemi docense vezette le. A szervezési feladatok
megszervezéséért és lebonyolitasdért Kismartony Katalint, Dobrossy
Janost és Borbély Erika tanszéki tigyintéz6t halas koszonet illeti.

A szakmai program Mezei Janos vezetésével a Budapesti Enekes
Iskola énekes gyerekcsoportjanak impozans bemutatéjaval kezdédott.
A 8. keriileti Dedk-Didk Altalanos iskolaban miikodd csalad- és
énekkozpontt egyiittes munkdjiba a Kozépkortol a kortdrs zenéig-
repertodr és médszer a Budapesti Enekes Iskoldban cimmel kaphatott
bepillantast a kozonség. Miisoruk széles repertoart dlelt fel: a Veni, Pater
kezdetl kozépkori dallamtdl, Esterhdzy Pal: Harmonia Caelestis — ének
Puer natus tételén 4t, Kodaly: Hary Jdnos daljatékdnak Abécédé éneke,
valamint a kortars zeneszerz6 nemzedék képvisel6jeként Zombola Péter:
Ki minden fénynek Atyja vagy évkozi vesperds himnuszdig terjedt. Az
Enekes Iskola a liturgidban valé aktiv részvétellel, az tinnepek és
mindennapok alkalmaihoz kétédésével, valamint oktatédsi intézményként
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teljesiti be kiilldetését: a gyermekek bevondsat a lelkiség-szellemiség-
kultura egységébe iskoldban, csalddban, kozosségben és koncerten. Az
énekesek miisorat Mezei Janos és a tanéri kar miivészei, Csonka Szabina
Babett, Veres Borcsi, Kocsis Csaba és Farkas Domonkos vezényelték.

—

Sandor Ildiké néprajztudés, a Hagyomdnyok Héza munkatarsa,
a Tancmivészeti Egyetem és a Zenemtvészeti Egyetem Népzene Tan-
székének oktatdja az dvodai és iskolai gyakorlatban jél hasznosithatd
utravaloval latta el a megjelenteket. Népszokds — népzene — élmény.
Bojttél hiisvétig az 6voddban és az iskoldban cimi el6addsiban id6-
rendbe vette az emlitett id6szak népszokasait és az ahhoz kot6d6 dvodai-
iskolai tinnepi megemlékezéseket. Sindor Ildiké kritikai szemmel és
gyakorlati megkozelithet6séggel ragadta ki a lehetséges tinnepek megtar-
tasat, nagy hangsulyt fektetve a pedagdgiai adaptacié és a pedagdgiai
folklorizmus megvalésitasara. Eladdsanak fontos {izenete, hogy az {in-
nepek ne egynapos kampdanyok legyenek, hanem a felkésziilési id6 foko-
zatosan vezessen el az tinneplés kiteljesedéséhez, legyen id6 a lecsende-
sedésre, és az tinnep érzelmi megélésére.

Unnepek a bolcsédében? Tarnoki Erzsébet, a I11. keriileti Obudai
Egyesitett Bolcs6dék vezetdje a bolcsédei tinneplés lehetséges formait
tarta a kozonség elé. Egyediilallo és példaértéki kezdeményezésiik jo-
voltdbdl immar nyolc éve él6 Népzenei Program valdsul meg a keriilet
bolcsédéiben. A Kerekes egyiittes népzenészei Csodri Julianna kisgyer-
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meknevel6vel minden szerddan hirom kiilonb6z6 tagintézménybe lato-
gatnak el, ahol a gyerekek bevondsaval él6 népzenei programot tartanak.
Ezeket a szerdai muzsikélasokat a kisgyermekek ,dobszerdanak” nevezték
el, és természetes mddon épiiltek be bolcsédei életiikbe. A III. kertileti
bolcs6dék zenei programjahoz kapcsolédnak az tinnepek, melyek koziil
a sziiletésnap kiemelt jelentségti, mig a tobbi tinnep jellemzden a sziilék
bevondsdval kozosségteremts funkciot kap. Tarnoki Erzsébet 6rommel
szamolt be arrdl, hogy ez a
nagyszer( él6 Népzenei Prog-
ram 2015-ben Forrai Katalin
dijat kapott a Magyar Bolcs6-
dék Egyesiiletétsl, ami igazi
elismerést jelent szamukra.

A konferencia szinpaddn
az ELTE Gyertyanfty Istvan
Gyakorlé Altalanos Iskola 2/C
osztaly tanul6i énekes és nép-
tancos miisorral koszontotték
a résztvevlket. Mihalovics
Csilla vezetd tandr és Ilias
Daniella tanité és néptancta-
nar kozosen éllitottak ossze
az él6 bemutaté6t. A tanuldk
kiilonb6z6 hangmagassago-
kon tiszta intondcidval éne-
keltek, szolmizaltak, egy- és
tobb szélamban furulyaztak,
valamint népi jaték és nép-
tanc koreogra-fiat adtak elé.
A felkészit6 tanarok arra adtak otleteket és jol bevalt iskolai gyakorlatokat,
hogy a vérosi kornyezetben miként lehet az tinnepeket, a hagyomanyokat
és a népszokasokat a gyermekek szdmara hitelessé tenni. Az tinneplésben
és jatékban vald aktiv részvétel a legalkalmasabb az élmény ataddsdra.

Maczké Maria népi énekmondé és népi énekes tinnepi dalcsokorral
koszontstte a kozonséget. Enekfiizért hozott ajandékul sziil6foldjérsl,
a Paléc vidékrél és Erdélybdl. Hangjaval, kifejezé mimikajaval, atélt el6-
addsaval meggy6zden hirdette, hogy az tinnepek az énekléssel valhatnak
a lelki megtisztulds alkalmaiva. El6adaséat hallgatva értelmet nyertek
Maczké Mdria gondolatai: ,Milyen boldog az az énekes, aki a gondolatait
az énekeken keresztiil tudja elmondani. Prébaljunk minden er6t magunk-
ba szivni, hogy tudjunk vilagitani, tudjunk oriilni”.

Az iinnepek és a mese terapids fejleszt6hatdsairdl mutatott példakat
dr. Szabadi Magdolna, az Enek-zenei Tanszék oktatdja. El6addsanak
cime: Zongora-mese-iinnep, avagy az iinnepek, népszokdsok és mesék
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terdpikus, fejlesztd hatdsai. A téma feldolgozasahoz és hangulatfestésként
zongoramuzsika tarsult az elhangzottakhoz. Csajkovszkij: Evszakok zon-
goraciklusabdl csendiiltek fel részletek, melyek szervesen kapcsolédtak
az elhangzott szoveghez. Az el6adas igy szellemi és zenei inspirdcidk
Osszességét jelentette a kozonségnek, hiszen a zongoramuzsika a hénapok
és az évszakok hangulatainak kifejezésére remek lehetdséget adott. Sza-
badi Magdolna arra kereste a védlaszt, hogyan jelenik meg az tinnepek
témadban a terdpia, mint fejlesztés? A zene az egyik legalkalmasabb eszkoz
a fejleszt6 hatasok megerdsitéséhez. Az tinnepek kozott megjelenhetnek
a mesék, melyeknek szintén jotékony fejleszté hatdsai vannak. Ennek
illusztralasara Jokai Mor: Melyiket a kilenc koziil? meséjét valasztotta.
Az iinneplés és a mesélés kozott szoros kapocs van, mivel mindkettd
kozosségben fejti ki a hatdsat, melynek legerésebb magja a csaldd.
Dallos Marta, az Enek-zenei Tanszék oktatéja zenéld gyermekcso-
portjéval az Andreetti Kdroly Altaldnos Iskola és Miivészeti Iskola Puszta-
zdmori Tagintézményét, és az ott miikodé ,jo” pedagdgiai gyakorlatot
mutatta be. Az iskolaotthonos rendszerben miikodé alsé tagozat jol bevalt
modszereivel sikeresen fejlédik, amit a miivészeti oktatasban résztvevd
gyerekek szamdanak folyamatos novekedése jelez. Ez koszonhetd a rugal-
mas idébeosztasnak, a délel6tti 6rarendbe beépitett szolfézs el6készits-
nek, valamint a valaszthaté kiillonérak — angol, néptanc, szolfézs, hang-
szeres orak — széles vdlasztékanak. A novendékek aktiv résztvevéi a falu
kozos tinnepeinek — falukaracsony, nemzeti tinnepek, nyari falunap,




sziireti felvonulds — igy jelen vannak a faluk6zosség kulturalis életében,
egyben megismerik Pusztazdmor hagyomanyait. A gyerekek hangszeres-
és énekes kvalitasukat meggy6z6en mutattak be, az el6adast pedig vidam
dalcsokorral és énekes korjatékkal fejezték be.

Koz6s énekkel fejez6dott be a zenepedagdgiai konferencia. Kismartony
Katalin és Dobrossy Janos 6sszeallitasaban 2019/2020-as tanév kezdetén
jelent meg az Enekeljiink két szélamban/ cim( bicinium gydjtemény.
A tobbszdélamu éneklés gazdag tarhdza ez a kiadvany, mely egy korabbi
kiadas atdolgozott formdja. A gyiijtemény quodlibeteket, majd kiilonb6z6
tematikdju — szireti, farsangi vidamsag, szerelem, lakodalom, altaték —
feldolgozasokat tartalmaz. A kiadvany kiilonlegessége, hogy a 20. szazad
kevésbé ismert, konnyen énekelheté népdal- és népének feldolgozasai
taldlhaték meg benne. Erre kiillonosen jé példa a hazafias énekek, kato-
nadalok, elvalds témakor dalai, melyek zeneszerzéi Irtzing Ferenc, Kertész
Gyula, dr. Horusitzky Zoltan és Vasarhelyi Zoltan. Az évszakok és iin-
nepek koré — téli szokasok, advent, karacsony, tavasz, nyar — szintén sza-
mos kétszélamud kérusmi kapcsolddik, majd kiilon fejezetbe rendezve
talalhatéak a mesék, torténetek, életképek énekei. A bicinium gytijtemény
egyhdzi miivek vilogatasaval fejezddik be. Tanitdk, hallgatok, karvezet6k
haszonnal forgathatjdk ezt az (j kiadvanyt, melynek kottdit Dbrossy
Janos szerkesztette, és az ELTE Eotvos Kiadé gondozéasaban jelent meg.
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2. Vigyétek a faklyait!

»Villaminterjuk”

A Forrai Katalin emlékkidllitds megnyitdjat meg-
eléz6en izgalmas beszélgetésre keriilt sor a kon-
ferencia programjéaban. Kismartony Katalin révid
interjukérdéseket tett fel a meghivottaknak, akik
személyes torténeteikkel kiilonleges pillanatokat
szereztek a hallgatésagnak.

Elséként Nagy Jen6né mesélt Kati nénivel valé viszonyérdl. A téle kapott
inspirdcié hatdsdra egy Miivészeti Alapitvanyt hozott létre, mely az
6vodapedagdgidban a miivészeti nevelés kozpontba helyezését célozta
meg. Az 1990-es évek elején azt az Gtraval6t kapta, hogy Magyarorszagon
— ,Kodaly orszagaban” — végre legyen helye az 6vodai nevelésben a
mivészetek eszkozeinek. Ennek eredményeként jott létre a Miivészeti
Alapitvany, majd 1996-ban megsziiletett Az évodai nevelés a miivészetek
eszkozeivel program. Ezt négy alkalommal tortént atdolgozds utan, 2017-
ben a Minisztérium els6ként fogadta el alternativ programként az évodai
pedagdgidban.

Gallné Groh Ilona, a Ringaté program megalkotodja felelevenitette Forrai
Katalinnal koz6s szakmai és emberi kapcsolatat. Miutan felismerte, hogy
mennyire fontos a szill6k meggy6zése és a sziiletéstdl kezd6dé zenei ne-
velés, kisgyermekes csaladokkal kezdett el kozos énekléseket tartani.
Kati néni tobbszor meglatogatta az 1994-ben, Szekszardon indult foglal-
kozasait, és folyamatos tdmogatasaval, batoritdsaval segitette a kisgyer-
mekes csalddoknak sz6l6 zenei nevelési program kiteljesedését.

Janikovszky Janos, a Méra Kiadé elnok vezérigazgatéja Forrai Katalin
konyveinek megjelentetésérdl szamolt be a kozonségnek. A Jir a baba,
jdr cimt konyv régi kiadvanyuk volt, mely a rendszervaltast kovet6 meg-
lehetésen bonyolult években elkeriilt a kiad6tél. Janikovszky Janos és
Forrai Katalin csalddja a felmertlt jogsértéseknek utdnajartak és kitartd
munkdjuk eredménye, hogy mara jogtisztan keriilhetnek kiaddsra a mar
emlitett Jdr a baba, jdr, az Enek a bolcsédében, és Enek az 6vodadban
konyvek a Moéra Kiadé gondozéasaban.

Hegediisné Toth Zsuzsanna, aki évodasként még részt vehetett Kati
néni foglalkozasain, az ifjabb generacié nevében kapott szo6t. Azokat
a terveket és jovébeli kutatdsi stratégidkat osztotta meg a megjelentekkel,
melyeket a Tanité- és Ovoképzé Kar Enek-zenei Tanszékének oktatéi
tliztek ki maguk elé. A kozeljov6ben szeretnének egy Forrai Katalin ter-
met kialakitani, ahol a konferencia keretein belill megnyitasra kerilé
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emlékkiallitds anyagat mélté médon
tudjak elhelyezni. Ez a terv részben
mar megvalosult, hiszen a 205-6s terem
melletti tdroléoban megtekinthet6
fényképek, 0sszegyijtott és rendezett
anyagok. A tanszék tovabbi terve,
hogy az oktatdsban olyan inspirdlé
mihelyt hozzon létre, ahol a hallgaték
Forrai Katalin szellemi 6rokségét to-
vabb tudjak adni a kovetkez6 genera-
ciénak.

A visszaemlékezések sorat az USA-bdl
meghivott Elisabeth J. Moll folytatta,
aki 1967-ben talalkozott Forrai Kata-
linnal. Mar elsé talalkozasuk sorén azt Forrai Katalin gyermekei

a kemény feladatot kapta téle, hogy

tanuljon meg magyarul, mivel Kati nénit idézve ,a magyar nyelv a kulcs
a magyar kultdrahoz”. Halas szivvel emlékezett vissza, hiszen csakis en-
nek a nehéz feladatnak a teljesitésével keriilhetett kozelebb a magyar
kulttra és zene kincseihez.

Mélykutiné Dietrich Helga 1969-ben, els6 éves Tandrképzés hallgato-
ként ismerte meg Forrai Katalint. Abban a szerencsés helyzetben volt,
hogy rendszeresen hospitalhatott a hires, 8. keriileti Csobanc utcai zene-
6vodai foglalkozasokon. Megkiilonboztetett érdekl6dését hamar felismer-
te Kati néni, és tGtravaloként azt a feladatot adta neki, hogy az akkori Enek
az évodaban konyv Osszes dalat és monddkajat tanulja meg. Miutan ki-
kérdezte, bolcsen megjegyezte: ,latod, ez az indulas”. A jovébeli tervekhez
pedig fontosnak tartotta, hogy csak akkor j6jjon tovabbra is hospitalni,
ha elhivatottnak érzi magat az évodds gyermekek zenei nevelésére.
Dietrich Helga egy izgalmas kutatémunka eredményeit is megosztotta a
kozonséggel. Ennek el6zménye 2011-re vezethet$ vissza, amikor Kati
néni haldla utdn a Vikar csaldd a Zeneakadémia Kodaly Intézetének
konyvtara szdmara felajanlotta szellemi hagyatékat. Ajandékul és egyben
hasznalatra, hogy mindenki szamara hozzaférhet6vé valhasson a felbe-
csiilhetetlen értékdi hagyaték: fényképek, hangfelvételek, el6adas vazlatok,
jegyzetek, konyvek, kottak és egyéb dokumentacidk. A hagyaték mélté
helyre keriilését egy nagyszabdst szakmai munka el6zte meg, mely
Elisabeth J. Moll nevéhez ftizédik. Forrai Katalin haldla utdn hozzakezdett
a szakmai hagyaték rendszerez6 munkéjahoz, melynek eredménye a kata-
logizélt, konnyen hozzaférhetd életmii Osszetartasa lett. Dietrich Helga és
Gallné Groh Ilona 2011 éta rendszeresen latogattdk a Kecskeméti Kodaly
Intézet konyvtarat, ahol ily médon hozzaférhettek a szellemi hagyaték koz-
kinccsé tett értékeihez. A kutatomunka soran megbizast kaptak dr. Nemes
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Laszlotdl, a Koddly Intézet igazgatdjatol, hogy a dokumentdcids anyag film-
anyagként is hasznadlhatéva valjon. Igy sziiletett meg a ,Mester tanit” cimd
film, mely DVD formaban a kiallitdson is megtekinthet6vé valt.

A villaminterjd utolsé megszoélitottja Mary Place Londonbdl érkezett
Budapestre. Visszaemlékezése szerint 1979-ben ismerte meg a mar tobb-
szor emlitett Csobanc utcai 6vodaban a zenedvodai foglalkozasokat ve-
zet6 Forrai Katalint. Tandrné személyisége olyan hatdssal volt ra, hogy
hazatérve Londonba, az 6 nyomdokdn haladva prébélta a munkajat ki-
teljesiteni. Kati néni tobbszor meglatogatta, tanacsaival segitette. 2011-
ben megalapitotta a nemzetkozi Forrai Katalin dijat, melynek nyertesei
a zenei élet szamos orszagabdl keriiltek ki.

A Forrai Katalin Emlékkidllitds
megnyitoja
Emlékezziink egyiitt Forrai Katalinra!

Az ELTE Tanité- és Ovoképzd Kardnak vadonatdj kiallitoterében keriilt
sor a Forrai Katalin Emlékkidllitds megnyitéjara. Az intézmény okta-
téi ezzel a nagyszabdst eseménnyel kivantak megemlékezni és tiszteletii-
ket leréni a kisgyermekkori zenei nevelés elkotelezett alakja el6tt, a 2019.
december 30-an, 15 évvel ezel6tt elhunyt Forrai Katalin emléke elstt.

A kiallitast a Kar dékdnasszonya,
dr. Markus Eva nyitotta meg, em-
lékezve Forrai Katalin szertedgazé
hazai és nemzetkozi munkassa-
gara. A kiallitas szakmai részleteit
az Enek-zenei Tanszék oktatdja,
Hegediisné T6th Zsuzsanna is-
mertette a meghivottakkal. Beszé-
moldjabdl kidertilt, hogy a kiallitas
fékuszpontjaba Forrai Katalin pa-
lyajanak sokszintisége, szakmai
anyagok bemutatdsa, személyiségé-
nek feltardsa, a nemzetkozi kapcso-
latok és a szellemi 6rokség fennma-
raddsa keriiltek. Portréjat tobb
szempontbdl megkozelitve, szine-
sen, gazdag anyaggal illusztralva
prébaltak kozelebb hozni a latoga-
toknak. A szervezdk, csalddtagok,
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maganemberek és intézmények dldozatkész munkdjanak koszonhetéen
retusdlt fényképek, konyvek, kottdk és emléktargyak elevenitették fel
Tanarnd egyediilallé palydjat. A kiallitas koncepcidjanak értelmében
Forrai Katalin alakja a szakmai életmd allomadsai, a kisgyermekkori ne-
velés utmutat6 gondolatai, mdédszertandnak alapos kidolgozasa, Kodaly-
lyal valé kapcsolata és munkaja, valamint az értékes zenei anyag kritikus
és megalkuvast nem ismerd valogatdsa mentén rajzolddott ki. A kiallitds
szervez6i a szakmai életut mellett fontosnak tartottak Forrai Katalint
kozelebbrdl is bemutatni. Kéztudott volt, hogy kedves személyisége, szép
énekhangja elvarazsolta nemcsak a bolcs6dés és dvodas gyerekeket, ha-
nem a nala tanult felnétteket is. A kidllitas a palya sokszintsége és a
fennmaradt szakmai anyagok mellett bemutatta, hogyan Orzik és viszik
tovabb Forrai Katalin emlékét és mddszertanat itthon, és Europan kiviil
— USA, Japdn, Ausztrdlia — a vildg . : -
mds orszdgaiban. A tarlat egyik k-
lonlegessége az a dedikalt Enek az
6vodaban konyv, melyben Kodaly
kézirasaval olvashatjuk a ,jé 6vo6-
néninek” ajanlast Forrai Katalinnak.
Az emlékkidllitds megsziiletésé-
ben szdmos személy és intézmény
segitette a Tanszék oktatoit. Koszo-
net illeti els6sorban Forrai Katalin
csaladjat, a Vikar csalddot, kiilonos
tekintettel lanyara, Vikar Katalinra.
Az emlékkiallitds otletgazddja és lel-
kes koordinatora Kismartony Katalin
volt, munkdjat Hegediisné Toth Zsu-
zsanna szamos Otlettel és gyakorlati f):?
megoldassal tamogatta. A kozos *
munkaban nagy érdem illeti Mélykiitiné Dietrich Helgdt, az Enek-zenei
Tanszék ny. docensét, Gdllné Gréh Ilona Forrai Katalin dijast, a Ringaté
orszagos zenei program kidolgozéjat, Pdlfalvi Juditot, a Dékani Hivatal
vezetdjét, és a Tanitd- és Ovoképzé Kart. A gytijtemény szakszert 6sz-
szedllitdsdért, a képek rekonstrudlasdért és elrendezéséért a Kar Vizudlis
Tanszékének oktatéjat, Gerber Pal festémiivészt megkiillonboztetett
dicséret és koszonet illeti. Az emlékkiallitas gazdag anyagat onzetlen
felajinldsaval Hartyanyi Judit gyarapitotta, valamint kdszonet illeti
a taplanszentkereszti Forrai Katalin emlékmuizeumot, a 8. keriileti Napra-
forgé egyesitett Ovoda Csobanc utcai Varunk rdd Tagévoddjat, és az
ELTE TOK Hagyoménydrzé Alapitvanyat.

D4 Iols
dllatop

Dr. Szesztay Zsuzsa
ELTE Tanité- és Ovéképzé Kar
Enek-zenei Tanszékének adjunktusa
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