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SU-LA-CE

Feljegyzések Lin-csirol

Kozreadja Sari Laszlo

21.

Azt mondta egyszer egy tungsani szerzetes Lin-csinek (egyébirant Liang-csie a
neve, hallomasbol magam is ismerem), hogy neki az égvilagon semmilyen tudasa
nincs a vilagrol. Vagyis nem tud semmit. Mert nem mer tudni.

Amikor példaul meg kellene kiilonboztetnie egymdastol két dolgot, szinte ratér a
félelem, annyira megoldhatatlannak érzi a feladatot. Legtobbszor képtelen jellemzo
Jegyeket talalni, amelyek alapjan szét tudna valasztani Sket.

Nem latja a kiilonbséget jo és rossz, szép és rut, kicsi és nagy, kiilsé és belso
kozott, de még a semmi és a valami, a létezés és a nem-létezés, az élet és halal kozott
sem. Egyszerre latja ezt is, azt is, minden dolog egyszerre ilyen is meg olyan is a
szemében. Hogyan merjen akkor donteni?

Lin-csi azt is elmesélte, hogy mivel magyarazta ezt a tungsani. — Tul kézel van
egymadshoz minden. Tul kézel — mondta neki Liang-csie, szinte elkeseredetten. De Lin-
csinek tetszett ez a tandcstalansag. Mindig dorzsélte a tenyerét, amikor a gondolat
homalyos, ingovanyos teriiletre tévedt.

— Remek fické vagy, Liang-csie! — fordult feléje. — Csak arra érdemes jarni,
amerre nem lehet. Csak ott érdemes kérdezni, ahol nincsenek valaszok. Ahol igy is
van meg ugy is, ugyanakkor se igy nincs és se ugy. Egyszerre érvényes az allitas meg
a tagadas is.

De még ennél is bonyolultabb a vildg, tungsani! Megfejthetetleniil bonyolult.
Ugye, tudod? Eppen ezért kell 6rokké kételkedned, cafolnod és tamadnod a kozhelyek
mestereit, a diadalittas zapult agyuakat, akik azt hiszik, hogy tudjak, mi a jo és mi a
rossz, mi a szep és mi a rut, mi a kicsi és mi a nagy, mi az élet és mi a haldl. Kételkedj
batran, mert igen sokat nyersz vele. A kétely maga a legteljesebb szabadsag!

Elbeszélése szerint ezekkel a lelkes szavakkal iidvozolte Lin-csi a tungsani kétségeit
sajat iteloképessége irant. Lin-csi mindig is meg volt gyozodve rola, hogy a barmit
is éré bélcseleti felismerések csakis a kétely legsatetebb mélyébol tamadnak. Ezért
szerette onmagdt és minket is gyakorta kétségbe ejteni, s ott tenni fel a kérdéseket,
ahol mar csak a rémiilet, a félelem az ur, ahol mar csak a lélek farkasai csaholnak, s
nincs tobbé hatalma rajtunk a hamis cimboranak, az elmének.

Igy beszélt hat Lin-csi apat a tungsani Liang-csie szerzetessel egykor, én pedig,
Su-la-ce szerzetes, ifji hive, foljegyeztem. Majd cellam homalyaban, miel6tt mély,
¢ji alomba meriiltem, hozzafliztem kommentaromat.

Su-la-ce kommentdrja Lin-csi tanitdsahoz:

,»Akik azt hiszik, hogy tudjék, mi a j6 és mi a rossz, mi a sz€p és mi a rit, mi a ki-
csi és mi a nagy, mi az élet és mi a haldl...” Igen, 6k a kozhelyek mesterei. Ontelt,
folényes, harsogé tarsasag. Magam is tapasztaltam mar, mennyire ostobak. Ok azok,
akik a dolgokat minden kétség nélkiil megitélik, szétvalasztjak.

Ahol Iétezik efféle kettdsség, az nem a valosagos vilag. Akik megkiilonbdztetnek,
nem a valdsagot latjak. A valdsagban nincs kicsi és nagy, nincs kiils6 és belsd, nincs
kozeli és tavoli, nincs 1étezés és nem-1étezés. Nincs kérdés és nincs valasz. Nincs
kettGsség. Vagy az egy van, vagy a végtelen. A jelenségek és a fogalmak parba
allitasa csupan az elme korlatozottsagabol fakad.

Mert az értelem nem a természet rendjét fedi fel, hanem a sajatjat.

,,Felfedni a valot,

be kell jutnod a varosba.
A szellem varosaba

a lélek kapujan.”

Ezt mondték errdl a régiek.




22.

Egy nap vdndorszerzetes érkezett Lin-csi apat kolostordaba. Lin-csi el is
tandacsolta régvest, am az utolso pillanatban észrevett a hatan egy szép héthuru
lantot, melyet a vandor az iszdakjaban cipelt. Vutongfabol késziilt, olyan tiszta és
csillogo volt, mintha nem is egy rongyos-poros vandoré lenne, hanem valamelyik
pompds palota zenészéé.

— Allj csak meg, szerzetes! Nem kell annyira sietned — szolt utdna Lin-csi, s a
vandor megallt. — Ha kolostorunk lakoinak megmutatod, hogy mit tud a hangsze-
red, par napra megosztjuk veled kosztunkat és hajlékunkat. — A vandor tekintete fel-
ragyogott, arca maris jobban illett a hangszeréhez.

Addigra mar a kolostor minden zugabol elokeriiltek a szerzetesek, mi, noviciu-
sok is szépen felsorakoztunk az udvaron. Még az idésebbek kozott is akadtak néha-
nyan, akik életiikben nem hallottak lantjatékot, a noviciusok kézott pedig tobben is.
Kiilondsen az egyik velem egykoru fiu jott igen nagy izgalomba, ugy hivjik, hogy
Jao-san. Mig a vandor elévette és hangolta a hangszerét, Jao-san olyan idegesen
fészkelédott, forgatta a fejét, hogy azt hittiik, maris megzakkant. Am a felhangzé
lantjatéktol megnyugodott, lecsukott szemmel, bodultan diilongélt, vondsai kisimul-
tak, bére kipirult, majd kicsattant.

A vandor tokéletes miivésznek bizonyult, a jatéka kifinomult volt, kénnyed,
atszellemiilt és ihletett. Simogattak a lelkiinket a csendesen csérgedezé szolamok.
Azutan a kénnyed dallamok utan egyszer csak félelmetes hatasu muzsika hangzott
fel a mester keze aldl, biivos, csodatévé erejii. Ez hosszan kitartva zengett, majd
még ez is fokozodott. Azt sem tudtuk, kik vagyunk, hol vagyunk, teljesen elvarazsolt
minket a zene. Amikor a miivész a végére ért, hosszu csend lett urra az udvaron,
meg sem tudtunk szolalni. Ahogy kissé magunkhoz tértiink a kabulatbol, akkor
vettiik csak észre, hogy Jao-san djultan fekszik a foldon. Osszerogyott, és meg se
moccant. A szakdcs azonnal ott termett mellette egy nagy vodor vizzel, és nyakon
ontétte vele. Jao-san azonnal feltamadt, és mintha mi sem téortént volna, vigyorogva
a zenészhez lépkedett, és megkérdezte téle, hogy mi volt az, amit jatszott.

— A sajat kompoziciom — felelte az szerényen, egy kissé még meg is hajolt a
fiu fele. — Készoném, mester — szolt erre Jao-san, de még mindig eléggeé értetlen
képpel tovibb kérdezett. — Es el tudndd nekem magyardzni, hogy mindez mit jelent?
— Hogyne! — valaszolt Jao-sannak készségesen a miivész, majd ujra belefogott a
miibe, és hangrol hangra eljatszotta neki ugyanazt. — Ezt jelenti — szolt a végén, s
ujra meghajolt. Jao-san viszont ujra elajult, a szakdcs ujra felmosta, s most megint
zavart képpel forgolodott, nyugtalankodott. Azutdn lecsillapodott, és félrehuzodott.
Este a vacsorandl azt mondta, hogy Buddhava valt, megvilagosodott.

Ez tortént egyszer Lin-csi apat kolostoraban, a Huo-to foly6 partjan, s én, Su-la-

13



14

ce szerzetes, ifju tanitvany, feljegyeztem. Majd cellam homalyaban, miel6tt mély,
¢ji alomba meriiltem, hozzafliztem kommentaromat.

Su-la-ce kommentarja Lin-csi tanitasahoz:

»Egyszer csak félelmetes hatasu muzsika hangzott fel a mester keze aldl, biivos,
csodatévd erejii.” A zene hatalma. Ett6l féltek valamikor a Mennyei Birodalom
hivatalnokai annyira, hogy egy kétségbeesett rendelettel betiltottdk a muzsikat
orszagszerte. A zene elbdditja a zenészt és a kozonségét, elvonja az emberek
figyelmét a munkajuktol, a feje tetejére all az egész vilag — allitottak. Most értettem
meg, hogy nem is volt alaptalan a félelmiik.

Lin-csi mér beszélt nekiink korabban kiilonféle zenepalotakrol meg az Egi
Zene Illatanak Jadekertjér6l, ahol a lant htrjainak minden penditése csodas
atvaltozasokat okoz, am ugy hallgattuk mindezt, mint egy szép mesét. Es 1am, ez
a jelentéktelen kiilsejii, kopott vandor most bizonyitotta a zene hatalmat. Eppen
itt, nekiink, Lin-csi szerzeteseinek, a Huo-to folyd partjan, ahol és amikor Jao-san
novicius a gyonyorlségtél buddhava valt.

23.

Lin-csi azt mondta, egyaltalan nem ritkasag, hogy hangok, fények, fizikai élmények
hatasara débbeniink ra a valosagra, ismerjiik fel a vilag valosagos természetét. Senki ne
amuljon hat, hogy Jao-san szerzetestarsunk a lantjaték hangjaitol valt buddhava. — Mi
sem természetesebb — dllitotta Lin-csi, és csak vonogatta a vallat, amikor a szerzetesek
errdl keérdezték.

— De hat akkor nem kell mast tenniink az iidvisségert — estek neki a tanitvanyok
korusban —, mint leiiltetni a zenészt a kolostor csarnokaban, felsorakoztatni a hiveket,
és addig pengetni a lant hurjait, mig szép sorban meg nem vilagosodunk mindannyian!
Minden egyeb igyekezet felesleges erdfeszités!

— Nana! Nana! — horkant fol Lin-csi. — Azt hiszitek, hogy feltalaltatok a
buddhagyartast?! Ti meghibbantatok, szerzetesek! Nem ilyen egyszerii az tidvoziilés!
Nincs buddhagyar! Mindenkinek mas az utja a tékéletességhez, és nem ismerhetjiik
egymas utjait. Mit gondoltok, mi lenne a vilagbdl, ha mindenki egyforman boldogulna, ha
mindenki ugyanugy tidvoziilne? Ha lenne rd recept, és mindenki eléallithatna maganak a
tokéletességet? El tudjatok ezt képzelni, ti kergebirkak?!

— Ha mindenki egyforman boldogulna, ha mindenki ugyanugy iidvoziilne, ha
mindenki eld tudna allitani maganak a tokéletességet, az maga lenne a menny birodalma
— vdlaszolta meggondolatlanul az egyik szerzetes.

— Egy fraszt! — kidltotta Lin-csi, mintha dardzs csipte volna meg. — Egy fraszt! Az a
pokol lenne! A foldi pokol. Mintegy varazsiitésre, bargyu, tulvilagi vigyort dltene magara
minden tokkeliitott, mert azt hinné, hogy tokéletessé valt. Henye naplopoként tengetné az
életét, esze dgaban nem lenne elvégezni a munkajat. Mindenki egy csapdsra elszadllna,
mint a majomkiraly, amikor ellopta a hallhatatlansag barackjait. Azutan meg hamarosan
atharapnatok egymads torkat...

Rendje van a sziiletésnek, szerzetesek, rendje van az élet mulasanak, rendje van
az atvaltozasnak. Kinek-kinek mds és mas. Sohasem fogtok egyszerre és egyforman
megvildgosodni, ne is gondoljatok ra! — Szolt Lin-csi, s a foldhoz vagta elmélkedo
zsamolyat, nehogy kézénk hajitsa diihében. Aztan még hozzatette: — A zene nagy hatalom,
de azért mégsem mindenhato! Nem létezik ilyen emberi taldlmany.

fgy szolt egykor Lin-csi apat, kolostordban, a Huo-to folyé partjan, s én, Su-la-ce
szerzetes, ifju tanitvany, feljegyeztem. Majd cellam homalyaban, miel6tt mély, éji
alomba meriiltem, hozzafliztem kommentaromat.

Su-la-ce kommentarja Lin-csi tanitasdhoz:

»Senki ne amuljon hat, hogy Jao-san szerzetestarsunk a lantjaték hangjaira valt
buddhava!” Mondta Lin-csi. Nem is 4mulok, csak azon t{in6dém, szerencsés-e a fickd
vagy éppen balszerencsés. Mert elvette téle a sors a jatékat. Mar sohasem hiheti, hogy &
épitette ol magat, 6 érte el a célt, a sajat erejébdl jutott el az drokkévalosagba. Az 6lébe
hullott a buddhasag.

Es azon tinédom még, hogy ha kiilonbozéképpen valunk Buddhavé, akkor vajon
kiilénb6z6 buddhak lesziink-e. Jao-san mds buddha-e, mint amilyen én, Su-la-ce leszek?




Es Lin-csi? Es a tobbiek? Ahany félék vagyunk ideat, a Huo-to foly6 partjan, annyiféle
buddhék lesziink odaat? En szeretném, ha legalabb egy kicsit Su-la-ce maradnék. ..

Szépen, konnyedén kimegyek az egyik kapun, és bemegyek egy masikon. Lassan
megyek, mert tudom, hogy itt, ezen az Giton hullik ki bel6lem a test és a szellem. Lépésrél
1épésre szabadulok meg tSliik. Es mégis Su-la-ce maradok. Ott leszek végre, ahol méar
nincs milanddséag, és nincs drokkévalosag sem. Csak Su-la-ce buddha van, az egy ¢és
végtelen.

24.

— Hivek! A kéznapi életrél most csak annyit, hogy nincs mas ut a tékéletességhez!
Ertitek, almodok?! Nincs mds ut. Nincsenek triikkik, praktikak, nem lehet meguszni
az életet. A kéznapi élet maga az ut!

Csak a legbolcsebbek tudjik, hogy az ember egynemii az Eggel és a Folddel.
Azt pedig még kevesebben, hogy ezért egyiitt kell élnie veliik. Az embernek ldazas
figyelemmel kell kisérnie az Eg és a Fold valtozdsait, a valtozdsokhoz mindenkor
igazodnia kell, mégpedig finoman és puhdn, sohasem szabad szembe szegiilnie. Ezen
til, az embernek részt kell vennie az Eg és a Fold munkdjaban, kozésen kell azt
végezniiik: egyiitt érlelni és ovni az életet. Aki ebben nem vesz részt, az meg sem
sziiletett egészen, fel sem nevelkedett, nincs helye sem a foldi, sem az égi vilagban, s
nem lesz emléke sem.

Csak annak lehet otthona Egen és Foldon, aki elfogadja az igdt, tiiri a veszédségeket.
Igy szabadul meg az igdtél és a veszédségektdl, anélkiil, hogy lizadna. Ezdltal lesz
erényes, ezaltal lesz nemes. Mert a tékéletességhez vezetd ut a koznapi élet maga.

fgy szolt egy nap Lin-csi a hivekhez, kolostoraban, a Huo-to foly6 partjan, s én,
Su-la-ce szerzetes, ifju tanitvany, feljegyeztem. Majd cellam homalyaban, mielGtt
mély, éji alomba meriiltem, hozzafliztem kommentaromat.

Su-la-ce kommentarja Lin-csi tanitasahoz:

,,Annak lehet otthona Egen és Foldon, aki elfogadja az igat, tiiri a vesz6dségeket.
Ezaltal szabadul meg az igatdl és a vesz8dségektdl, anélkiil, hogy lazadna.” A bolcs
ember igy keriili el a kiizdelmet. igy keriili el a sebeket, amelyek testét és lelkét érnék,
ha szembe szallna az Eg és a Fold torvényével. A bolcs illeszkedik és hajlik, mint a
feny6 aga, amikor leveti magarol a rahullott ho terhét. Lin-csi szavait hallgatvan, erre
a kovetkeztetésre jutottam én, Su-la-ce szerzetes.

,,Ne lazadj és ne szeress,
ne menj a tokhéjba beljebb!
Nincs mit keresned:

ami kint, az bent. Erted?”

Ezt a strofat akasztotta egyszer a Keleti Csarnok bejarata folé Lin-csi. Azt is értem,
hogy miért tette fol, és azt is, hogy miért vette le.

25.

— El kell mondanom egy torténetet, szerzetesek, hogy jol eértsétek a koznapi élet
fontossagarol szolo tanitast. Nem fejtem ki a jelentését, am kifejtés nélkiil is olyan lesz, mint
egy fénysugdr, mely sotét elmétekbe hatol. Egyetlen révidke torténet csupan, kdznapi és
egyszerti, nehogy az emelkedett szavaktol megszédiiljetek és tantorogjatok! Mert filozofiabol
is megdrt a sok, koltészetb6l meg plane! Erteni fogjdtok, ne aggddjatok. A torténet jé
példaval szolgdl a koznapisag értelmere és céljara. Hallgassatok, hat!

Egy alkalommal Hszii Jen bardatom, a csunglingi apadt a hegyek kozott koszalt. A nagy
hoségben behuzodott egy lombos pdfranyfenyo ald, és elszenderedett. Favagads hangjaira
ébredt, egy barlang szdja elott idos szerzetes vagta a fat. Csak ugy répdostek a forgdcsok, az
oreg karja meg se allt. Amikor egy nagy halomnyit dsszevagott mar, behordta a barlangba,
majd két tires cséborrel elindult lefelé a hegyoldalon. Alig telt bele néhany perc, maris
megjelent a teli csobrokkel, odaallitotta oket a barlang szdja elé. Ezutdn ket kosar gombat
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vett el6 egy bokor hiivosébdl, a kosarakat egy széles tisztas kozepére vitte, majd egy méretes
faracsot cipelt oda melle. A racsot lefektette a fiire, és szép sorban elkezdte kirakosgatni ra
a kosarakbol a gombat.

Ekkor Hszii Jen apat eldlépett a pafranyfenyé arnyékabol, ahonnan az dreget figyelte,
odament hozza, és tisztelettel koszontotte.

— Mondd, remete! Miért végzel idbs korodra ennyi nehéz munkat? — kérdezte aztan.

— Mert itt vagyok — felelte az oreg kurtan.

— Es miért a tiiz6 napon dolgozol? — kérdezte megint az apat.

— Mert a nap is itt van — szolt a remete, s tette tovabb a dolgat.

Hszii Jen apatnak nem volt mit felelnie erre. Elkoszont a remetétdl, s ballagott tovabb
az utjan.

Ez volt a torténet, szerzetesek, melyet azért meséltem el, hogy megvilagitsa nektek a
koznapisag értelmét és céljat.

fgy szolt egyszer hiveihez Lin-csi apat, kolostoraban, a Huo-to folyo partjan, s én, Su-
la-ce szerzetes, ifju tanitvany, feljegyeztem. Majd cellam homalyaban, mielStt mély, &ji
4lomba meriiltem, hozzafliztem kommentiromat.

Su-la-ce kommentarja Lin-csi tanitdasdahoz:

»Rovidke torténet csupan, koznapi €s egyszeri, nehogy az emelkedett szavaktol
megszédiiljetek és tantorogjatok! Mert filozofiabdl is megart a sok, koltészetbdl meg
plane!” Tudja fene! Filozofiatol és koltészettSl talan nem is olyan rossz tAntorogni.

De ehhez a torténethez valdban felesleges a kifejtés. Nem agyalok kommentaron, almos
vagyok. Es alszom, mert itt vagyok. Es az 4gyam is itt van, meg a cellam, meg az éjszaka.

26.

Jang-san szerzetestdrsunk ma egész nap duzzogott. Azt morogta, hogy Lin-csi
képtelenségeket beszél. Mi az, hogy ,,filozofiabol is megart a sok, koltészetbol meg
plane”? Mit6l nagyobb falat a kéltészet, mint a filozofia? Ez oriiltség, mondta, és tovabb
morgolodott. Estére minden Lin-csi fiilébe jutott.

— Ide figyelj, Jang-san! Alighanem igazad van. Szeretném ezt a tébbieknek is a
tudomasdara hozni. Hivd ide Oket a csarnokba, beszéljiik meg a dolgot — szolt hozzd, s
mi pedig Jang-san hivisdra szépen felsorakoztunk a csarnokban. Egett benniink a
kivancsisag.

— Hivek! Jang-san szerzetestarsunk azt allitia, hogy a koltészet semmivel sem tobb,
mint a filozéfia. Igaza van. En is ezt dllitom. Mégis azt mondtam legutébb, hogy a
koltészettol konnyebben megtévedhettek, mint a filozofiatol. Ez viszont igaz. A kéltészet
sokkal csalfabb, mint a filozofia. Még egy gondolattalan kéltemény is lehet rank nagy ha-
tassal! Pedig az ilyen: iires szépelgés csupdn. Eppen ezért, én magam csakis azt tekintem
valodi koltészetnek, mely filozofia és poézis egyben. Az ilyenbdl viszont tényleg konnyeb-
ben megart a sok, mint a poézis nélkiili filozofiabol.

De nem magyardazkodom, nem ezért gyliltiink dssze. Azt szeretném, ha jol latnatok ezt
a kiilonbséget. Ha latnatok, hogy a koltdiség gyakorta pusztan alruhdja egy-egy hitvany
gondolatnak. Ha latnatok, hogy a tetszetos koltoi forma takarhat téves felismerést vagy
hibas kovetkeztetést. Olykor mégis elfogadjuk az ilyet, mert meggyozoé a formdja. Ez akar
életveszélyes is lehet.

Ezért kell nagyon vigyaznotok példaul a versbe foglalt szentencidakkal, gnomdkkal,
amelyek igen gyakran végiggondolatlanok, kibontatlanok. Az igazi gondolat mindig he-
lyes felismerésbol szarmazik, ezért bir bolcseleti értékkel, valamint mindig finoman dr-
nyalt koltoi nyelven van kifejtve.

Mindent ésszefoglalva, szerzetesek, azt javasolhatnam, hogy a mi kéreinkben ezutan
csakis versben legyen szabad filozdfidt irni. Es még azt, hogy csakis filozéfidt legyen sza-
bad versbe foglalni. Egyik a masik nélkiil egy doglott kutydt nem ér! Ez a véleményem. De
mégsem mondom, hogy kizarolag filozofiaval toltsetek meg a kéltészetet. Mert van azért
itt mas is. Itt van példaul az érzés. A lélek hatalmas képessége. Sem az életiinkben, sem a
kéltészetben nem potolhatia az érzést a gondolat. Es az érzés is a kéltészetre van utalva.
Legillobb ruhdja: a kéltoi forma.

Nahat ennyi mindenre ravilagitott Jang-san finom észrevétele a filozofia és a koltészet
viszonyarol. Belelattunk az imént az érzés és a koltészet viszonyaba is. Ezek azért fontos
dolgok, mert a gondolat és az érzés kifejezodesei alkotjak az emberi lény minden miivét.




Ott jarunk, ahol mar jartunk egyszer. Mi azt valljuk, hogy ami a vilagon fontos, az
csakis a koltoi latas képességével ragadhato meg. ,, Ennek hijan a dolgok valosdagos arca
rejtve marad eléttiink. Hat, ezért kell koltové lennetek, szerzetesek!” Fogalmaztuk meg
akkor a kovetkeztetésiinket, s ma is éppen erre a felismerésre jutottunk.

Ugye, megértitek, hiveim, ha ennek az eszmefuttatasnak a végére nem illesztek strofat?

fgy szolt egy nap Lin-csi apat, kolostoraban, a Huo-to folyd partjan, s én, Su-la-ce
szerzetes, ifju tanitvany, feljegyeztem. Majd cellam homalyaban, miel6tt mély, €ji alomba
meriiltem, hozzaf(iztem kommentaromat.

Su-la-ce kommentarja Lin-csi tanitasahoz:

,»A koltészet sokkal csalfabb, mint a filozéfia. Még egy gondolattalan koltemény is
lehet rank nagy hatassal! Pedig az ilyen: iires szépelgés csupan.”

En ebbdl az egészbdl arra kovetkeztetek, hogy aki nem ismeri a sz6 fortélyét, az
elveszett. Ertem én Lin-csit: koltGsen kell élni az életet, hogy lassuk a szinpompas
részleteket. Egy kicsit a valosag felett. Aztan majd pontosan igy kell felidézniink is:
pompas, fortélyos szavakkal festeni az emlékeket.

Engem olykor elragadnak a koltSi szavak, hiaba nincs benniik gondolat. Es kicstszik
a kezembdl az érzés is.

Ennek az eszmefuttatasnak én sem illesztek a végére strofat.

27.

— Mondd, apat! A Magasztos Buddha miért valasztotta szét a noket és a férfiakat kiilon
kolostorokba? — kezdte egy nap izgatottan a reggeli beszélgetést Fa-jiin szerzetes. — Miért
laknak kiilon a nék, kiilon a férfiak? Azért, mert szerzetesek vagyunk, lakhatnank mi is
ugy, mint a csaladok. Egyiitt mind, meg a gyerekek.

Lin-csi mar koran elhagyta sziilei hdzat, igen fiatalon szerzetesnek dllt, de nyilvan
voltak emlékei a csaladi életrél, s ismernie kellett a kolostori rend értelmét. Es tudhat-
tunk néhanyan — bar 6 sohasem beszélt rola — ifjukori almainak f6szerepldjerdl, a hold-
vilag arcu, égi lanyrol is. ,, Haja fénylett, mint a hollo tolla, kékesfekete személdokének
ve, akadr az ujhold sarloja, vagy karcsu ivii fiizfalevél. Barackvirdg szeme tiszta és meleg,
orranak finom hajlatait, mintha jaspisbol metszették volna, kerek arcan piroslo és feszes
volt a bor. Arca olyan makulatlan, mint az eziistkehely, alakja karcsu, szokkend.” Ilyen-
nek tiint fel az ifju Lin-csi szemében az égi lany, amikor dlmaiban nala jart.

Fa-jiin kérdésére az oreg apat mégsem vdlaszolt azonnal. Hosszan elgondolkozott,
a csarnokban sejtelmes csend uralkodott. A szerzetesek mindig is keriilték az efféle
kérdéseket.

— A Magasztos Buddha azért valasztotta szét kiilon kolostorokba a ndket és a férfiakat,
mert nem ismerte fel, hogy mily nagy dldas a férfinak az asszony, és az asszonynak a
férfiember — kezdte aztan Lin-csi a vélaszat. Epp ilyen komolyan, megfontoltan folytatta.
— Masrészt viszont ugy itélte meg, hogy az asszony tulsagosan is bonyolult szerkezetii
lény, veszodséges dolog egyiitt élni vele. Gyakran teljesen elvonja a férfi figyelmét
a szellemiektol, a bolcselet altalanos kérdéseitol. Megzavarja tinddéseit, melyek
segitségevel felismerhetné létezése értelmét. Nehéz a jards ezen a tajon, az asszonnyal
még nehezebb. A no tul konkreét, a férfi pedig egyetemes akar lenni. A hiusaga koveteli.

Igy latta ezt a Magasztos Buddha India foldjén, ezért vilasztotta szét a nét és férfit
kiilon kolostorokba. Es ezért vdlasztjuk szét mi is, itt a Kozépsé Birodalomban. — Felelt
vegiil az apat Fa-jiin szerzetestarsunk kérdésére. Aztan ismét csend iilte meg a csarnokot.

— Mennyire bonyolult szerkezetii lény az asszony, apat? — kérdezte végiil megint
Fa-jiin. Bar e targyban igen gyakorlatlanok voltak a szerzetesek, gondolataik stiriin
koszaltak errefelé. A vilag felfedésének legrejtélyesebb, legizgatobb kérdései voltak ezek.
Mindannyian tudtuk, hogy megkeriilhetetlenek.

— A gyerek és az anya viszonydban a noi szerep egyaltalan nem tiinik bonyolultnak.
Ezért a no a gyerek legbiztosabb menedéke. Nincs erdsebb védelem ennél. Ebbol
szarmazik mindannyiunk ereje — fogott bele Lin-csi, majd igy folytatta:

— Mas tekintetben viszont, jémagam szinte csakis égi asszonyokat ismertem. Egi
asszonyok égi otthonait, égi dalait. Boséges azonban a f6ldi asszonyokrol szolo irodalom.
Ezek részletezve tarjak elétek, szerzetesek, hogy mennyire is bonyolult szerkezetii lény
a foldi né. A magam részérdl leginkabb egy koltéi, am igen alapos, régi indiai leirast
kedvelek, mely minden bizonnyal Fa-jiin kérdéseére is kielégito valasszal szolgal.
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., Amikor az isteni nemzéatya, Tvasztri, meg akarta teremteni a nét — kezdte idézni Lin-
csi —, meg kellett allapitania, hogy mar minden anyagat felhasznalta a férfi teremtéséhez,
és nincs mibél eléallitania a nét. Igy alapos megfontolds utin fogta a Hold keringését,
a kuszondvények kerekded mozgasat, az inddk simulékonysagat, a fiivek remegéset, a
nad magasba nyulo karcsusagat, a viragok frissességét, a levelek sulytalansagat, az
elefantormany vékonyodo karikdjat, az 6zek szemének pillantasat, a méhraj laza rendjeét, a
napsugarak éromteli ragyogasat, a felhok zokogo panaszat, a nyuszik félénkségéet, a pavaik
hiusagat, a papagaj keblének puhasagat, a gyemant keménységet, a mez édességéet, a tigris
kegyetlenségét, a tiiz izzasanak meleg fényét, a ho hidegségét, a szajko fecsegését, a kakukk
csalogato hivasat, a daru kétsziniiségét és a fogoly hiiségeét — s mikor mindez egyiitt volt,
megteremtette beloliik a not, és odaadta a férfinak.” — Fejezte be Lin-csi az idézetet, mely
a régi indiaiak elgondolasat tarta elénk a foldi né lényének szépséges bonyolultsagarol.

Fa-jiin szerzetestarsunknak még a lélegzete is eldllt. Erre azért 6 sem szamitott. Az
ilyen asszonyt még a legerosebb férfinak is reménytelen feladat a kozos uton tartani.
,, Valosziniileg helyesen itélte meg a Magasztos Buddha: elég veszodséges dolog egyiitt
élni vele. Megis mennyire izgato lenne! Mennyire izgato!” Ezt gondoltak koziiliink
legtobben, de senki nem szolt egy szot sem. Egy lépéssel sem mertiink kozelebb keriilni
a titokhoz. Nem volt t6bb kérdeés, egy mukkandas se hangzott a csarnokban. Csak az
elcsoszogo szerzetesek halk sohajtasai.

,Ha igy all a dolog, Buddha urunk talan jol is tette, hogy szétvalasztott minket
egymastol...” A cellaikban talan ezzel a gondolattal csillapitottik testiik és lelkiik
heviiletét az ifjabb szerzetesek.

fgy zajlott egy nap a reggeli beszélgetés Lin-csi apat kolostoraban, a Huo-to folyo
partjan, s én, Su-la-ce szerzetes, ifju tanitvany, feljegyeztem. Majd cellam esti homalyaban
hozzéafliztem kommentaromat.

Su-la-ce kommentarja Lin-csi tanitasahoz:

,»A Magasztos Buddha nem ismerte fel, hogy mily nagy aldas a férfinak az asszony, és
az asszonynak a férfiember.” Kar. Milyen nagyon nagy kar!

Attol tartok, nem tudok ma elaludni.

28.

Lin-csi hadilabon allt a vandorszerzetesekkel. Ez kéztudott volt az egész Kézépsd
Birodalomban. Mégis folyamatosan jéttek és jottek a Huo-to folyo parti kolostorba,
mintha nem is hallottak volna rola. Az apat tobbnyire réviden eltandcsolta oket. Roviden
és durvan.

Ludtalpas, hibbant csavargoknak és riihes szalmakutyaknak nevezte dket, a szellem
koldusainak, akik kéregetve akarnak Buddha tanitisahoz jutni. ,,Kolostorba jottetek,
nem piacra! Mit képzeltek, hogy a tanitds répa?! En nem szolgdlom fol nektek, ne is
varjatok tolem! Buddha tanitasa mély és olykor kifiirkészhetetlen. Nem nektek valo! Ti
csak szaladgaljatok kérbe a vilagban, és cipeljétek tragyaval teli testetek halalotokig!
Nincs tanitds, mely elérheto ilyen hiu torekvéssel, nincs tanitas, mely megragadhato ily
henye tapogatozassal. Tolem nem kaptok semmit!” Ilyeneket kiabalt utanuk, mieldtt rajuk
csapta volna a kolostor kapujat.

Egy nap azonban behivott egy vandort az udvarba. Nemigen szolt hozza, csak allt
elétte, és nézett ra. A kolcsonos tidvoziések utan nem szolt a vandor sem. Kis id6 elteltével
Lin-csi bekisérte ot a Keleti Csarnokba. Mi iithetett belé, ki tudja? Talan elfaradt a nagy
hoségben. Vagy meg akarta nézni maganak a fickot tiizetesen.

— Van elgondolasod a vilag folyasarol, szerzetes? — kérdezte tole mar odabent, ujabb
hosszu fiirkészés utan az apat.

— Nincs — felelte az, szintén hosszu csend utan. — Es neked van, apat?

— Nincs. Nekem sincs — szolt Lin-csi.

Olyanok voltak azon a forro nyari délutan, mint akik nem is a Huo-to parti kolostorban
tilnek, hanem valahol messze tul az egész foldi vilagon. Mint akik mar atléptek az
orokkévalosagba. Lassuak, nyugodtak, halk szavuak.

— Es tudsz valamit a tadrol, szerzetes? — kérdezett megint Lin-csi.

— Nem. Es te tudsz, apdt?

— Nem. Nem tudok... Hat az Egrél, az égi vilagrol?

— Semmit. Es te, apat?




— Semmit. En sem... Erted a kéltészetet, a filozofiat?

— Nem értem. Es te, apat?

— Nem. En sem... Na és, ismered a Magasztos Buddha tanitasat?

— Nem ismerem. Es te, apdt?

— En sem... Mondd, mit ismersz egydltaldn? — tette még fel a kérdést Lin-csi, de nem
volt a hangjaban se érdeklodes, se lemondas. A vandor is egykedviinek latszott, nem siette
el a valaszt. Végiil igy felelt csendesen, de meggyozoen:

— Ismerem a végtelen semmiséget, és tudom, mi végre sziiletiink erre a vilagra.

— Mi végre, szerzetes? — kérdezte tole Lin-csi, ezt is inkabb almosan, mint kivancsian.

— Hogy annyiképpen éljiik az életet, ahanyan vagyunk, de mind ugyanugy végezziik
egyszer — szolt a vandor, az apat hallgatott. Azutan kinyittatott neki egy cellat, ahova
behurcolkodott.

Nem sokat lattuk. Vagy ki sem jott a celldjabol, vagy a kérnyékbeli hegyeket jarta, a
folydparton koszalt. Nehéz volt a szavdt venni, eddig egyetlen egyszer szolalt meg az apat
reggeli beszelgetésein. Akkor azt mondta, hogy egyetlen fontos dolga van az embernek,
mélton tolteni ki a raszabott idét. Lin-csi megdicsérte érte. O is ezt tanitotta.

Azt hiszem, erre a felismerésre épiilt kiilonds, szotlan baratsaguk.

Ez tortént egyszer Lin-csi apat kolostoraban a Huo-to foly6 partjan, s én, Su-la-ce
szerzetes, ifju tanitvany, feljegyeztem. Majd cellam homalyaban, miel6tt mély, éji alomba
meriiltem, hozzafliztem kommentaromat.

Su-la-ce kommentarja Lin-csi tanitasahoz:

»Annyiféleképpen éljiik az életet, ahanyan vagyunk. De mind ugyanigy végezziik
egyszer.” Ebbdl az kovetkezik, hogy okosabb nem gyotdérni magunkat, nem kapaszkodni
semmiért. A legkisebb eréfeszitéssel, mélton tolteni ki a rank szabott id6t.

Akik ezt értik, néma rokonszenvvel tekintenek egymasra. De mar nemigen van mir6l
beszélniiik. Nem komorak, nem kedvetlenek. S6t, tigy latom, hogy gyakrabban derisek,
mint az iparkodok. Es mindig békések, szelidek.

Nem teher rajtuk ez a tudas.

29.

— Szerintem nincs olyan ember, hogy iro. Olyan sincs, hogy festo, és olyan sincs, hogy ze-
nész — jelentette ki egy nap varatlanul Lin-csi, mindjart a reggeli beszélgetés elejen. — Van
viszont olyan, aki tudja, hogyan kell irni, hogyan kell festeni, vagy hogyan kell zenélni — szo-
gezte le hatarozottan, mint aki ezzel le is zarta a téemat. Le is zarta volna, és elviharzott volna
a csarnokbol, ha szerzetesei hagyjak. De tul sok volt koztiink a tollforgato, hat persze, hogy
egyikiink azonnal megkérdezte:

— Mondd, apat! Mi a kiilénbség az ironak nevezett tollforgato és az irdstudo kozott?

— Irénak tobbnyire azt nevezik az emberek, aki dllandoan ir. Allandéan és sokat. Szinte
nem is képes massal foglalkozni. Ez viszont egyaltalan nem jelenti azt, hogy tudja, hogyan
kell irni. Ez csak azt jelenti, hogy folrajzolja egymads utan az irasjegyeket.

Aki viszont nem iro, csak tudja, hogyan kell irni, az nagyon ritkan vet barmit is papir-
ra. Akkor is beéri kevéssel. Szinte utdlja az irast, alig varja, hogy végre mdssal foglalkoz—
hasson. Minden mondata kifogdstalan, mégsem gondolja magdrol, hogy iré. O csupdn tud-
Ja, hogyan kell irni — felelt Lin-csi, megint ugy, mint aki csak felmondja az idevago szabalyt.

— Na de honnan tudja, hogyan kell irni?! — csapott le mindjart egy masik tollforgato szer-
zetes. — Nem onnan, hogy iro?

— Nincs olyan ember, hogy iro! Mondtam mar! Csak olyan van, aki tudja, hogyan kell
irni. Ezt pedig onnan tudhatod, hogy életed minden pillanataban figyelsz ra, hogyan beszél-
nek az emberek. Es hogyan beszélsz te magad. Aztan elolvasod, hogyan irnak, és hogyan irsz
te magad. Hogyha ezt elég sokdig csindlod, utobb mar tudni fogod, mikor helyes a beszéd,
és mikor helyes az irds. Es t6bbé nem beszélsz dssze-vissza, és nem irsz le zagyvasdgokat.

Am ett6] még nem vagy iré, legfeljebb tisztességes ember; aki becsiili a mdsikat. Nem be-
széli tele a fejeket rossz mondatokkal. Es tudja azt is, hogyan kell rendesen leirnia egy sz6-
veget.

Na, ertitek, szerzetesek?! Mert jo, ha legalabb a magatok fajta tudja: az irds vagy nem
iras dolga, becsiiletbeli kérdés. Semmi mas! Figyelmeztetett Lin-csi, és mar sarkon is
fordult. Nem varta meg az ujabb kérdéseket.

Ez tortént egy nap Lin-csi kolostoraban, a Huo-to foly6 partjan, s én, Su-la-ce szerzetes,
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ifjl tanitvany, feljegyeztem. Majd cellam homalyaban, mielStt mély, €ji alomba meriiltem,
hozzafiiztem kommentaromat.

Su-la-ce kommentarja Lin-csi tanitisahoz:

,,Az iras vagy nem iras dolga, becsiiletbeli kérdés. Semmi mas!” A jo iras titka pedig az,
hogy a tollforgatok orokkeé képezzék, de legf6képpen fékezzék magukat.

Lin-csi tipologiaja szerint harom 6 csoportra oszthatok az emberek. Létezik az irok
csoportja, azutan a nem iroké, majd a nem ir6 iroké. Az elsd csoport a legnépesebb és leg-
veszélyesebb. A masodik kevésbé népes és kevésbé veszélyes, a harmadik pedig a legese-
kélyebb létszamt1 és legveszélytelenebb. Azért, mert éppen ezek az utobbiak, a nem ird
irok: a legjobb irdk. Akkor is jok, amikor nem irnak, és akkor is, amikor irnak. Ok alkot-
jak azok csoportjat, akik tudjak, hogyan kell irni. Ok azok, akik képezik és fékezik is ma-
gukat. A fékezés képessége azért igen fontos kérdés, mert a bébeszédliségnél nincs rette-
netesebb. A bdbeszédiiség végzetes.

A cifra beszéd nem bolcsesség,
a sok semmit meg nem ragad.
Csupan a kimondatlan sz6 szabad.
Az uton jarok tudjak csak,

mely szok nyitjak a kapukat.”

gy mondték ezt a régiek. Es igy gondolja Lin-csi tanitvanya, Su-la-ce szerzetes
is. Ismeri és tiszteli a szabalyokat. Még sincs konnyli dolga. Amikor olvassa,
belepirul minden mondatéba.

30.

Egyik reggel arra léptiink be a Keleti Csarnokba, hogy Lin-csi az elmélkedé zsamolyat
rugdossa szorakozottan. Egykedviien rugdosta maga elott, lépésrol lépésre, fol se nézett.
Leszegett fejjel szolalt meg.

— Szerzetesek! Unom mar az okossagokat. Farasztanak. — Panaszosan, duzzogva beszélt,
mint egy gyerek. Kint nydr volt és meleg, ragyogott a nap. — Olyan vagyok, mint egy faradt
okor. Menjiink ki a folyopartra, heverjiink a fiiben, aztan ugorjunk fejest a vizbe! Nincs ked-
vem itt savanyodni a falak kozott. Hagyjuk mara a filozofiat, gyerekek!

— Gyeriink, apat! Nyomas! — vagtak ra habozas nélkiil a szerzetesek, s mar szaladtak is
szazfele, ki-ki a cellajaba a fiirdécuccdért.

Aztan kint a parton elkezdodott a ricsajozas, a lubickolas, a fejesugralas, a félénkebbek
csonakazni vagy sétalni indultak. Nekik hordozhato elemozsiat készitett a szakacs, azt vitték
magukkal, az idésebbek még kalapokat, napernyot.

Egyetlen lélek nem maradt a kolostorban. Es egyetlen falat fiiss élelem sem, mindent ki-
hordtunk a partra. Aznap mindenki akkor falatozott, akkor ragesalta a gyiimolcsoket, ami-
kor kedve tamadt hozza. Eszébe se jutott senkinek rendet tartani, talkat mosogatni, kerti
munkaval vagy mas tennivaloval térédni. Felrugtunk minden szabalyt.

Lin-csi eleinte a folyoparton tildégélt, majd a karjat lobalva, lengetve nagyobb sétdkat
tett, azutan nekivetkozott, és a vizben hiisolt, mint egy lusta bivaly. Amikor felfrissiilt, bedllt
a noviciusok koze, és fejeseket ugralt a mély vizbe. Ilyet még a legoregebb szerzetesek se lat-
tak téle. Nem legénykedett és nem bohockodott, lathatoan jol esett neki a mozgdas, a napfény,
a nyar. Ugy elmeriilt az élvezetébe, hogy nem is torédott veliink. Mintha egyediil lett volna.
Csak hébe-hoba mosolygott ra valamelyikiinkre.

Azutdn lement a nap, és elcsendesedtiink. Ultiink a fiiben, és bamultuk az utolsé alkonyi
lepkeket és dongokat a vadviragokon és a hibiszkuszbokrokon. Elragesaltuk a megmaradt
gyiimélcsoket, és feldltoztiink, mert mar hitvos lett az este. De még mindig nem mentiink be.
Néma csendben néztiik a Holdat, hosszan, szinte mozdulatlanul.

Ez tortént egyszer Lin-csi kolostoranak szomszédsagaban, a Hou-to foly6 partjan, s én,
Su-la-ce szerzetes, ifju tanitvany, feljegyeztem. Majd cellam homalyaban, miel6tt mély, &ji
alomba mertiltem, hozzafliztem kommentaromat.

Su-la-ce kommentarja Lin-csi tanitdasdhoz:
,,Azutan kint a parton elkezd3dott a ricsajozas, a lubickolas, a fejesugralas, a félénkebbek
csénakazni vagy sétalni indultak.” Igy gyakoroltuk aznap a kdznapisagot.




Ez volt Lin-csi legderiisebb tanitasa. Ideologiailag is a helyén volt: nem volt benne
semmi eréfeszités. Ha egyszer majd szemléltetnem kell valakinek a kdznapi élet e szabad
formajat, elmesélem neki ezt a napot.

Ha éhes vagy, egyél,

ha almos vagy, fekiidj le.
Ha hideg van, 6lt6zz fel,

ha meleg van, vetkézz le,

és ugorj fejest a vizbe!
Hiisolj, mint a bivaly,

és jarkalj, karod lengetve.
Régcsalj izes gyiimdlesoket,
bamuld a lepkét, a dongdt, a Holdat.
Balgak néznek, nevetnek,
csak a bolcsek érthetnek.

31.

— Szerzetesek! Vang nagyur megbetegedett a varosban! Most hozta a hirt az egyik
szolgdja — szolalt meg Lin-csi egy reggel a Keleti Csarnokban, azutan hallgatott. Kicsit
toporgott, hiimmogott, reszelte a torkat, mintha folytatni akarnd, de nem szolt. Vegiil az
egyik szerzetes megkérdezte.

— Mibe betegedett bele?

— Senki nem tudja — vagta ra azonnal Lin-csi, mint aki késziilt a valasszal. Aztan megint
csak jarkalt, hiimmdogott, és nem szolt tobbet.

— Titokzatos a betegsége? — kérdezett ujra egyikiink, hatha ezzel lendit a beszélgetésen.

— Titokzatos — felelte Lin-csi, és tiinédve, messze elnézett a fejiink folott. Ugy latszott,
aznap mar egy szavat se halljuk. Most mi toporogtunk, mi hiimmaogtiink a kinos csendben,
azt se tudtuk, merre nézziink. Majd varatlanul és halkan mégis megszolalt az apat.

— En magam is csak annyit tudok az efféle dolgokrél, hogy jo lenne, ha lenne az ember
életének patakja, folyoja vagy egy szép tava. Lennének erdovel boritott hegyei, viragos,
csalitos volgyei, lenne ege, sajat napja és holdja, csillagzatja.

Jo lenne, ha lennének az élete patakjaban, folydjaban vagy tavaban formas, szines kovei,
hala, békaja, mandarinkacsa-parja, Iotuszviragja, szitakétdje, nadja, buzoganya, a parton
flizfdaja. Jo lenne, ha lenne az élete hegyeiben pafranyfenydje, dus lombu juharja, puszpdang-
Ja, koztiik facanja, rokdja, sasmadara. Es kellenének a vilgyeibe peénidk, hibiszkuszok,
azdledk és ndrciszok, szirmaikra dongék, pillangdk. Es kellene, hogy fényes legyen a napja
és a holdja, ragyogjon minden csillagja.

Szoval, akkor jo, ha minden ilyesmije megvan az ember életének — foglalta dssze koltoi
monologjat hirtelen és szarazon Lin-csi, majd ugyanigy hozzatette: — Hogy ne betegedjen
meg! Ertitek, szerzetesek?

— Ertjiik, apat! — vagtuk ré mindjart.

— A fenét értitek! En se értem. Csak sejtem, hogy igy kellene valahogy lennie — mondta
Lin-csi, és legyintett. Utalt minden betegséget. Utdlta, hogy nem szemtol szembe dllnak
ki elleniink, hanem lesb6l, hatulrél tamadnak. Es nehezen viselte, hogy erdsebbek nalunk.
Diihosen, csattogo léptekkel vonult ki a csarnokbol.

Ez tortént egyszer Lin-csi apat kolostoraban, a Huo-to folyd partjan, s én, Su-la-ce
szerzetes, ifju tanitvany, feljegyeztem. Majd cellam homalyaban, miel6tt mély, &ji lomba
meriiltem, hozzafliztem kommentaromat.

Su-la-ce kommentarja Lin-csi tanitdsdhoz:

,,Akkor jo, ha minden ilyesmije megvan az ember életének...” Hegyei, volgyei, vizei és
égboltozatja. Kozottiik meg legyen szilard horizontja. Hogy tudja, meddig tart a foldi, és
hol kezdddik az égi vilag.

,igy kellene valahogy lennie.”
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