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Ham vas Bé la
le ve lei

Dobes Lászlóhoz•

Ked ves László,1

úgy lát szik, tar to zá sunk egy más sal szem ben min den le vél lel nõ. Ha nem vá la szo lok 
le ve led re azon nal, egy órán be lül, el mu lasz tom a köz vet len sé get. Rit kán esik meg, hogy 
fe lel ni tu dok. Ha vá rok, a vá lasz min den nap pal hû vö sebb lesz, de van nak órák, ami kor 
kü lö nös me leg ség gel gon do lok rád, és saj nál ko zom azon, hogy nem vált ha tunk szót, és 
úgy élünk, mint ha száz év vá lasz ta na el.

Le ve led ben azt mon dod, hogy a Káli-juga2 egyik vo ná sa, hogy az em bert egy re 
mé lyeb ben ás sa a káp rá zat ba, és egy re ne he zebb el sza kad ni az ún. anya gi vi lág tól. 
En nek egyik ered mé nye az idõ hi ány. Ezt tel je sen he lye sen lá tod. Egy né met író ezt a 
hely ze tet igen pon to san „egy hely ben va ló si e tés”-nek ne vez te el. Az em ber haj szol, és 
egy lé pés sel sem jut odább. Most ép pen Szent end ré re ké szü lök há rom hét re, és ott la kik 
egy igen ma gas fo kot el ért barátom.3 Az õ mód sze re eb ben a csá vá ban az, hogy éhe sen 
le ül az étel mel lé és vár. Nem fog be le, meg vár ja, míg tel je sen meg nyug szik. A mantra, 
amit az em ber ön ma gá nak ilyen kor mond: „Van idõm.” Ami ó ta ezt meg ta nul tam tõ le és 
gya kor lom, a gyom rom ebéd után nem ég, emész té sem sok kal jobb, nem va gyok mo hó, 
és ke dé lyem de rül tebb. Azt hi szem, a ré gi ek száz és száz ilyen hal lat lan ma gas ren dû élet-
sza bályt is mer tek és gya ko rol tak. Pró bál kozz ve le. A „van idõm” mantra egyi ke a leg-
ha té ko nyab bak nak. Mi nél job ban el ra gad ja az em bert a si e tés õrü le te, an nál in kább. És 
ha van idõ, ak kor az em ber to vább jut, nem kell egy hely ben si et nie. Szá mod ra ez a gya-
kor lat igen fon tos, mert – tel je sen iga zad van – Ferivel4 szem ben leg alább már rá lép tél 
ar ra az út ra, amely Eu ró pát és az õs kort egye sí ti; fi a tal ba rá ta im kö zül az egyet len vagy 
(kor tár sa i mat nem is szá mít va), aki meg ta nult „re a li zál ni”, va gyis éle té ben tény le ge sen 
je len le võ erõ vé ten ni a szel le mi ha tal ma kat. Amit ar ról írsz, hogy a Gyé mánt nál ke mé-
nyebb meg za vart, és hogy az Upanisádok egyes rész le tei meg nyug tat tak, az na gyon biz-
ta tó. A két irat egé szen mást mond, de mind a ket tõ mond va la mit, és táp lá lé kot nyújt a 
szel lem nek. Az egyik nincs kap cso lat ban a má sik kal, de föl emel. Ké sõbb, évek múl va, 
ha a kris tá lyo so dás meg in dul (negy ve ne dik élet év után), ak kor fo god ta pasz tal ni, hogy 
az ilyen be fo ga dá sok mit je len te nek. An nak is na gyon örül tem, hogy Giordano Brunót 
olyan ko moly tisz te let tel fo gad tad. Ez a bol dog ta lan Né meth Lász ló évek kel ez elõtt Ga li-
le it ál lí tot ta né pünk elé, ezt a pu ha és in ga do zó em bert – men  nyi re Brunót kel lett vol na 
meg mu tat ni, azt a va la kit, aki egy pil la nat ra sem szé dült meg, és tud ta, hogy van több 
is, mint me rõ ben bi o ló gi a i lag él ni. Is mét kü lönb ség köz ted és Fe ri kö zött. Te már lá tod 
Bruno nagy sá gát, és lá tod az utat, amely egy brunói élet fe lé ve zet, míg õt két sé gek gyöt-
rik, me lyik a he lyes út. Egyéb ként most ír tam ne ki, és fi gyel mez tet tem, hogy egy nagy 
in kar ná ci ós pe ri ó dus vé gén áll, és min den ere jé vel mi nél több vi lá gos sá got kell ma gá ba 
szed nie. (Az in kar ná ció-so ro zat per sze jel ké pes ki fe je zés, azt hi szem, így for dít ha tó le: 
olyan szel lem öl tött ben ne tes tet, amely egyé ni én jét vagy igen nagy ma gas ság ba ra gad-
ja, vagy tel je sen el ej ti, ha pe dig el ej ti, ez a lé lek szá má ra újabb és na gyobb erõ fe szí té-
s eket je lent.) Szent end rén ké szül egyéb ként a haszid könyv, re mé lem nem so ká ra már 
küld he tem. Szent end rei ba rá tom rész le tek ben ol vas sa, és meg van ren dül ve.

Vé gül, el kés ve, de na gyon kö szö nöm ne vem nap já ra kül dött üd vöz le te det és a le gé-
pelt ta nul má nyo kat, ame lye ket így to vább tu dok ad ni. Sok sze re tet tel

Bé la
Tiszapalkonya, 1961. má jus 25.
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• Ham vas Bé la le ve le it a jog utód, Dúl An tal en ge dé lyé vel kö zöl jük. (Danyi Zol tán)
1  Dobes Lász ló fi a ta lon, in ten zív szel le mi ér dek lõ dés sel kez dett le ve lez ni Ham vas Bé lá val, kö zös is me rõ sük, 

Né meth Fe renc köz ve tí té sé vel.
2  A hin du iz mus fel fo gá sa sze rint a cik li ku san is mét lõ dõ vi lág kor szak ok kö zül a ne gye dik, a szel lem el ho má-

lyo su lá sá nak ko ra.
3 V. J., az az Ve ress Jó zsef. Szent end rén élt, föld mû ves ként.
4  Né meth Fe renc, jo gász. Ham vas Bé lá val Tiszapalkonyán is mer ke dett meg, ahol mind ket ten se géd mun kás-

ként dol goz tak az Erõ mû Be ru há zá si Vál la lat nál (ERBE).
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Ked ves Lász ló,
le ve le ink ke resz tez ték egy mást, a ti e det az nap kap tam meg, ami kor az enyé met 

el küld tem. Örü lök, hogy a Bardo Tödol ke zed be ke rült. Ér de mes könyv ar ra, hogy bár-
mely nyel vet va la ki meg ta nul jon. Fe le sé gem a ti be ti nyel vet ta nul ta meg ér te, de be teg-
sé ge meg aka dá lyoz za ab ban, hogy le for dít sa. Az an gol ki tû nõ, a né met ke vés bé, de azért 
nyújt ké pet ró la. Én ma gam igen te kin té lyes ku ta tást vé gez tem a ha lot ti köny vek kö rül, 
kezd ve az egyip to mi Pert em herutól a mo der ne kig (Böhme, Swedenborg, Lorber5 stb.). 
A kö teg ott áll évek óta – az a bi zo nyos két év kel le ne, hogy a töb bi vel (jó ga mód sze rek, 
va gyis eksz tá zis tech ni ka) együtt ki dol goz zam. Múlt té len pró bál koz tam ve le. Így, ahogy 
most élek, le he tet len.

Le ve led ben igen ko moly kér dést in té zel hoz zám. Ha sze mé lye sen érint kez nénk, és 
ha e dol gok ban mes ter len nék, a kér dés ak kor is ko moly len ne. Eb ben a hely zet ben 
csak nem meg old ha tat lan. A ka rak ter le bon tá sa és az ér zé kek vis  sza vo ná sa. Meg pró bá-
lok né hány gon do la tot su gal maz ni. Légy szí ves, ír jad meg, mi lyen köz vet len be nyo mást 
kel tet tek ben ned a gon do la tok – eb bõl mér he tõ le, hogy mi lyen út ra vagy haj la mos. Az 
el sõ: mi, eu ró pa i ak túl nyo mó részt extravertált (ki fe lé for du ló) em be rek va gyunk. Ezek 
sze rint a ránk sza bott jó ga tech ni ka a kar ma-jó ga. Az, amit a Bhagavad-gíta ta nít. Ezért 
is van Eu ró pá ban a Bhagavad-gítának olyan nagy ha tá sa. Hogy mi en nek az oka, azt is 
meg mon dom: Eu ró pá ban so ha sem volt fej lett szel le mi kaszt, és az élet ren det a lo va gok 
(ka to nák, po li ti ku sok) szab ták meg, még ak kor is, ha azok pa pi ru há ban jár tak. A kar-
ma-jó ga (cse lek vés jó ga, te vé keny ség jó ga) vált rend sze res sé. En nek fõ té te le: jót ten ni és 
az üd vöt a tet tek kel meg sze rez ni. Ne ked ez ke vés (ne kem is az). Ne ked a di rekt, nyíl-
egye nes út kell, amely az em be ri lény cent ru mát ki akar ja ol vasz ta ni a vi lág ból. Mind járt 
meg jegy zem, hogy az ered mény je len élet mó dunk mel lett csak rész le ges le het: em ber-
tõl, fog lal ko zás tól, csa lád tól tel je sen el kell sza kad ni és ab szo lút ma gányt kell te rem te ni 
ah hoz, hogy az ered mény tel jes le gyen. Ez ma itt le he tet len. És még va la mi: az eu ró pai 
(mi vel extravertált), ha már le sza kadt, nem ta lál vis  sza. Ke le ten mi nél job ban le vá lik az 
em ber a vi lág ról, sok kal kön  nyeb ben tud ve le is mét érint ke zést fel ven ni – per sze már 
fe lül rõl. Mint Budd ha, mi kor meg sza ba dult, nem lé pett át a nir vá ná ba, ha nem a lé nyek 
iránt va ló kö nyö rü let bõl itt ma radt ta ní ta ni.

Az el sõ: a la zí tás mód sze rei. Meg kell ke res ni azt a me di tá ci ós tár gyat, ami vel a sze-
mé lyes tu dat ta lan a leg szí ve seb ben fog lal ko zik – er rõl is mét órá kat le het ne be szél ni. Ezt 
a me di tá ci ós tár gyat az em ber me di tá ci ó i ban fo ko za to san fi no mít ja. Pél dá ul, ha a tárgy 
nõ, ak kor az em ber ad dig fi no mít ja, amíg a nõ Anima lesz, Anya, Szophia (Böl cses ség), 
amíg Májá lesz (Prakriti, mint a Szánkhja6 mond ja), va gyis ami kor õs alak já ban je lent ke-
zik. Ha a tárgy a mes ter, ak kor a fi no mí tás az Apa, a Te rem tõ, a Meg vál tó, a Szel lem, 
a Fõ pap, az El sõ Fény, a Nap irá nyá ban ha lad. A fi no mí tás idõ tar ta ma rit kán ke ve sebb, 
mint egy-két év. Az em ber mil li mé te rek ben ha lad. Köz ben hi he tet len bel sõ ta pasz ta la-
to kat tesz. A leg fon to sabb a me di tá ci ós tárgy iránt fel kel tett alá zat és hó do lat. Ha az 
em ber egy-más fél év el tel té vel ér zi, hogy na pi te vé keny sé ge köz ben hir te len só vá rog ni 
kezd azu tán, „bár csak me di tál ni tud na”, jó úton van. Ele in te sok a ne héz ség. Meg kell 
ta lál ni a he lyes test tar tást: ül ve, szé ken, vagy föl dön, tér del ve, meg tá masz kod va, anél-
kül. Nem kell küz de ni sem mi el len. Minden nek meg kell néz ni elõ nye it és hát rá nya it, és 
a hi bá kat eré nyek kel kell át hi dal ni. Pél dá ul, ha az em ber a mes ter rõl me di tál és el ál mo-
so dott, azt kell mon da ni: „Há lát adok ne ked, ami ért el ál mo sod tam.” Min den lé pés nek 
po zi tív nak kell len ni. Ha az em ber ezt be gya ko rol ja, nem gyû löl és nem vet meg töb bé 
sen kit és sem mit. Ez a spi ri tu a li zá ló dás fo lya ma ta. A spi ri tu a li tás a vi lág gal nem áll 
szem ben, ha nem a vi lág ról gon dos ko dik.

En  nyit tu dok mon da ni egy elõ re a ka rak ter le bon tá sá ról és az ér zé kek vis  sza vo ná-
sá ról. Konk ré tan fo gal maz tam meg. Ha ilyen úton jár va a tisz ta ság né hány fo ko za tát 
el éred, le het szó to váb bi ak ról.

Ter mé sze te sen, kér lek, ír jad meg gon do la ta i dat, mi u tán ezt az egé szet is mé tel ten el ol-
vas tad. Re mé lem elég vi lá go san be szél tem. Jobb len ne szó val. Leg kö ze lebb az ál mok ról 
fo gok ír ni. Alig van lé nye ge sebb. Ad dig is sze re tet tel köszöntlek

Bé la.
Tiszapalkonya, 1961. no vem ber 16.
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5 Jakob Lorber, 1800–1864. Ke resz tény misz ti kus író.
6  Szánkhja-káriká, a. m. „szám ve tés”, a hin du iz mus hat böl cse le ti is ko lá ja kö zül a leg ko ráb bi. A jó ga el mé le ti 

meg ala po zá sa.
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Ked ves Lász ló,
ka rá csony és új év kö zött ott hon vol tam (erõ sebb bron chi tisz), és le ve le det csak most 

kap tam meg. Azon nal vá la szol nom kell, mert né hány na gyon ér zé keny pon tot érin tet tél. 
Ta nu ló nak tar tom ma gam, és azt hi szem, öt száz év re len ne szük sé gem, hogy az egész 
vo na lon bi zo nyos sá got sze rez zek. Rend kí vül ke ve set tu dok biz to san, nem is tud ha tok, 
már csak azért sem, mert alig volt idõm ko mo lyan ta nul ni. Ez így csak hir te len ke dés, 
nem meg bíz ha tó. Egyet azon ban egé szen biz to san tu dok, és az az, ami rõl ír ni aka rok. 
Azt mon dod ma gad ról, hogy kö zép sze rû em ber vagy. Meg ál la pí tá sod ban van éber ség 
és be csü let, de a hang súly eu ró pai és hely te len. Eu ró pá ban a te het ség fo gal ma tel je sen 
fals ér té ke lést te rem tett. Nem ma ga a te het ség fo gal ma a rossz, ha nem hogy ez a ha mis 
in di vi du a li tá son nyug szik, amely nek alap ján az em be rek itt azt hi szik, a te het ség ki vált-
ság, és ezért ki vált sá gos hely zet jár ne kik, és a te het ség több és ma ga sabb. A te het ség 
ki vé tel. Az õs kor ral és Ke let tel fog lal koz va meg ér tet tem (így a haszidoknál is!), hogy 
ez a te het ség vá sár, és éle tünk rend jét alá ás sa és tönk re te szi. Nem te het ség re van szük sé-
gem, ha nem ar ra, hogy nor má lis em ber le gyek. Ami ó ta ezt tu dom, és egy re biz to sab ban 
tu dom (nem kü lön böz ni a töb bi tõl, nem ver seny ben len ni, nem pri vi lé gi u mok ra igényt 
tar ta ni, nem ki vál ni, nem a tel je sít mé nyért él ni stb.), éle tem súly pont ja a renormalizáció, 
az élet és az em ber nor má lis ál la po tá nak hely re ál lí tá sa – a kez de ti em ber, a va ló di em ber, 
aki bõl pél da Eu ró pá ban nincs, mert itt csak mu tat vá nyok van nak, zse nik van nak, de 
nincs nor má lis em ber, és így az élet nek nincs normalitása. Té ve dé sed az, hogy azt 
hi szed, azt, amit akarsz, csak te het ség gel éred el. Ezért van ab ban, ami kor azt mon dod, 
„kö zép sze rû” – re zig ná ció. El len ke zõ leg. He lyes ér zék kel és iga zi ko moly ság gal min-
den te het sé gen túl lép tél, és – ha nem is tu da to san – a nor má lis éle tet aka rod ma gad ban 
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re a li zál ni, azt, ami ért egye dül ér de mes erõ fe szí tést ten ni. Sem mi mu tat vány! Sem mi 
kü lön bö zés. Egy sze rû ség, vi lá gos ság, ke vés be széd, sem mi lár ma, sem mi fel tû nés, csak 
sem mi ki vált ság! Mert amit Ke let ta nít, az ez. Az em be ri tör té net és tár sa da lom õrü le té-
bõl fel éb red ni és nor má lis sá len ni. Egyet len nor má lis lény él a vi lág ban, Is ten. A ke resz-
tény ség a nor má lis em bert va ló sít ja meg. Jé zus a nor má lis em ber. Ez az az élet, ahogy 
a jó zan és ér tel mes em be rek él nek. Az egy sze rû ek, akik a ren det és a nyu gal mat és a 
szép sé get kí ván ják, és akik tud ják, hogy ez mi kép pen re a li zál ha tó (sze re tet!). A Tao, 
a Szánkhja, a Védanta, a jó ga is csak egyet akar meg va ló sí ta ni, ezt az ere de ti em be ri 
normalitást. Szem ben a káp rá zat õrü le té vel, a renormalizációt. Túl so kat té ve lyeg tem a 
te het ség la bi rin tu sá ban ah hoz, hogy en nek igaz sá gát ma és most már biz to san tud jam. 
Örülj an nak, hogy so ha sem kí sér tett a te het ség. Amit kö zép sze rû ség nek ne ve zel, az a 
hû ség a nor má lis em ber hez, és meg ta ga dá sa a te het ség nek. Ne le gyen ben ned sem mi 
re zig ná ció, in kább éb reszd fel ma gad ban a nor má lis em ber tu da tát az egész vo na lon, 
és ezt építsd ki, amen  nyi re csak tu dod. A haszid könyv jó pél da. Ezek az em be rek nem 
te het sé ge sek. Mind egyik tud ja, hogy jó za nul, egy sze rû en, ébe ren, sze re tet ben kell él ni, 
nem pe dig nagy mu tat vá nyo kat csi nál ni. Le het, ez volt az, ami an  nyi ra meg rá zott.

A könyv egyéb ként a ti é tek, nek tek gé pel tet tem le. An  nyi mun kám ról csi nál ta tok 
má so la tot, hogy azt gon dol tam, iga zán cse kély ség, ha ez zel vi szon zom. Az új évi jó kí-
ván sá got kö szö nöm, és ne ked is bol dog új évet kí vá nok sze re tet tel

Bé la
Tiszapalkonya, 1962. ja nu ár 3.

Fe ri tõl ré gen nem kap tam le ve let. Úgy tu dom, be teg. Ír tam ne ki.

•

Ked ves Lász ló,
ré geb ben ké szü lök meg ír ni azt a le ve let, amit je lez tem is, ami kor Szom bat hely-

re va ló uta zá som aka dá lya i ról ír tam. Nyug dí ja zá som ki lá tá sai elég jók vol tak, de 
eb bõl rend kí vül ke vés si ke rült. Úgy lát szott, hogy a Lá tó ha tár elég jó jö ve del met 
tud biz to sí ta ni; nem lett be lõ le sem mi, mert gya nús va gyok, és mond juk úgy, hogy 
„nem vesz nek be”. Ez zel jö ve del mem rend kí vül sze rény lett, és olyan költ sé gek re, 
mint egy uta zás, nem te lik. Per sze, ta lán õs  szel jobb kö rül mé nyek kö zött le szek, és 
majd ak kor. Ez egyéb ként a leg ke vés bé bánt. Nagy ne héz sé gem a kö vet ke zõ: már 
ré gen ab ba akar tam hagy ni az írást, hogy mind ab ból, amit va la ha is el gon dol tam és 
kö ve tel tem, ma gam is meg va ló sít sak va la mit. Tud tam, hogy ez az élet leg na gyobb 
fel ada ta i nak egyi ke. De foly ton hi á nyát érez tem. Tu laj don kép pen meg ala po zat lan-
nak érez tem mind azt, amit bár hol is le ír tam. Most vég re hoz zá kell fog ni az ala-
pok hoz. Nem kön  nyû fel adat. Egész éle tem az írás ra volt be ál lít va, az írás volt az 
a ma ga sabb szín vo nal, ame lyen ke resz tül a transz cen den ci á val érint kez ni tud tam. 
Ugyan ezt most meg kell csi nál ni írás nél kül. Mi kor két hó nap pal ez elõtt ha za jöt-
tem és az el sõ na pok itt hon el tel tek, ak kor lát tam csak be, hogy ez a fel adat mi lyen 
nagy. Le mon dás? Ál do zat? En nél sok kal ta több. A mo hó élet ösz tö nök meg fé ke zé-
se, az el szánt ság, hogy nem csak azt ten ni és nem úgy él ni, hogy az em ber mi nél 
több élv hez jus son, ha nem a pil la nat fel ada ta it a má sik em ber re és em be rek re va ló 
te kin tet tel tel je sí te ni. Ke ser ves volt és ma is az. A leg ke ser ve sebb ter mé sze te sen 
az, hogy az élet cent rum meg vál to zott. Az elõtt a cent rum az írás volt, min den azért 
tör tént, hogy va la mit ír jak és meg ír jak. Má nia volt. Szen ve dély, biz tos, hogy az 
õrü let egy ne me. Most ez ki jó za no dás, vis  sza té rés az egy sze rû ség hez, ha si ke rül jól 
meg va ló sí ta nom, vis  sza té rés a nor má lis em ber hez. Sen ki nek nem be szél tem ró la, 
csu pán egy fi a tal fes tõ ba rá tom nak, aki ta nít vá nyo mul sze gõ dött, és tel je sen tisz ta 
lé lek. Hall ga tó la go san tu do má sul vet te, per sze nem na gyon ér tet te, mert õ még te le 
van a fes tés szen ve dé lyé vel, és az élet gyö nyö re ná la még az al ko tás. De jó lesz szá-
má ra, majd negy ven év múl va, ami kor õ is el ér ke zik az érett ség va la mely fo ká hoz. 
Fon tos, hogy mind az, ami tör té nik ve lem, tu da tos le gyen. Sze gény ség? Le mon dás? 
Ál do zat? Kény szer? Mind ez csak ad dig rossz, amíg az éh ség az élet gyö nyö re i re 
irá nyul. Mi helyt az em ber ész re ve szi, hogy a nagy dol gok nem itt van nak, egy szer-
re el szín te le ned nek, és e nagy sza vak üres sé vál nak. Sze ret nék egy sze rû len ni, és 
éle te met sze ret ném meg tisz tí ta ni, amen  nyi re csak le het. Kön  nyen úgy tûn het fel, 
mint ha sor som ne héz sé ge i rõl be szél nék. Vagy úgy, mint ha meg té rés rõl és vis  sza-
vo nu lás ról. Nem, ré gen ké szü lõ dik ben nem, és most ezt a pon tot gon dol tam al kal-
mas nak a meg ál lás ra. Ami nem je len ti azt, hogy ki sebb cik kecs ké ket nem fo gok 
ír ni la pok ba, ahol két-há rom száz fo rin tot fi zet nek ér te, ami re rá va gyok szo rul va, 
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de min den eset re je len ti azt, hogy a cse lek vés e vo na lá ról le mond tam, és igyek szem 
tar tóz kod ni tõ le. Az írás meg aka dá lyo zott ab ban, hogy a fon tos dol gok hoz jus sak. 
A köz vet len ma gam ra vé te le an nak, ami a rám sza bott sors és kons tel lá ció, egész 
vi lá gos ság gal, min den sze rep és szí nész ke dés és min den ide ál nél kül, ez most az, 
ami a leg fon to sabb. Hol nap-hol nap után va ló szí nû leg ki me gyek Szent end ré re, mert 
érik a cse resz nye, an nak le sze dé sé vel fog lal ko zom majd, a ker tet ápo lom, a gyü möl-
csö ket igyek szem el ad ni, hogy egy kis pénz hez jus sak. A Ter mé szet Anya min dig 
meg nyug ta tott, re mé lem, most is meg fog ja ten ni. Ott la kik egy na gyon szív bé li 
ba rá tom, V. J., akit, azt hi szem, a Patmoszból is mersz, ve le so kat fo gok esténként 
be szél get ni. Rá tok, ket tõ tök re pe dig so kat fo gok gon dol ni, mint ahogy az el múlt 
he tek ben is so kat gon dol tam. Ezt a le ve let egyéb ként ket tõ tök nek írom, Fe ri nek is, 
Ne ked is, mint akik már évek óta oly kö zel áll tok hoz zám, és úgy ér zem, hoz zá tok 
nõt tem. Azt hi szem, tu dod, hogy sem mi fé le rész vét en gem nem il let. Sze ret tem 
min dig ma gam meg vá lasz ta ni uta mat, és ál ta lá ban nem a kön  nyebb uta kat ke res-
tem, el len ke zõ leg, ahogy Sza bó La jos ba rá tom mond ta, a leg na gyobb el len ál lás ok 
irá nyá ban mo zog tam. Ez a hely zet is úgy tá madt, és ide je már ké szül ni az élet vé gé-
re. Sok szor gon do lom, min den me lan kó lia és fáj da lom nél kül, csak nem min dennap 
tör té nik va la mi, ami ke vés bé te szi el vi sel he tõ vé a bú csút. De tu dom, hogy ez zel 
nincs vé ge, va ló szí nû leg egy re ne he zebb fel ada tok kö vet kez nek. Le gyen. Le het, 
hogy Szent end ré rõl, aho vá bi zony ta lan idõ re me gyek ki, eset leg õszig, gyak rab ban 
fo gok ír ni. Ha Fe ri jön, a Scientia sacra II. négy kész fe je ze tét hoz za el, töb ben vár-
ják. Mind ket tõ tö ket sok szor és sze re tet tel ölel
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