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A szépirodalom és az orvoslds kapcsolata régéta szép példikkal szolgil a szellemtorténet
kutatéinak. Az 6korban és a kézépkorban, amikor még nem differencidlédtak dgakra a tudo-
ményok és a miivészetek, s6t még egymdstol sem viltak el, az orvosi sz6veget is szépirodalmi
stilusban fogalmaztik meg, illetve az orvosi tevékenységet folytat6 személy esetleg, tobbek
kozott, szépirodalminak tarthaté mdvet is alkotott. fgy lényegében szépirodalmat teremtd
orvosrol az tjkorban beszélhetiink csak, ezek tobbsége prézai mivet hozott létre.

Két magyarizattal kozelithetjik meg ezt a mar modern kori jelenséget. Az egyik: sok
irdnyd érdeklédést megéls személy hivatdst kell, hogy vélasszon, az orvosldsban taldlja meg
az 6t kielégitd tertiletet, de kozben mintegy trrd lesz rajta az irds utdni vagy és miiveket te-
remt. Csehov mondta, hogy ,, az orvoslas a feleségem, az irodalom a szeretém, ha megunom
az egyiket, a mésikkal toltdm az idémet”. Vannak, akik — mint Csehov — a két hivatdst pér-
huzamosan miivelik, de van, aki elmertlvén az irdsban, az orvosi munkat elhagyja. A masik
megkozelités: az orvosi hivatds rengeteg emberi sorssal hozza 8ssze mivelGjét, az emberek az
orvosnak lelkileg is kitdrulkoznak, és ez a sok 8sszegyjtott — vagy csak néhany, de felforgaté
élményt nydjté — tapasztalat az orvost gondolatok, a hallott események inspiralta torténetek
megirdsira 6sztonzi. Persze ekkor is sziikségeltetik tehetség, hogy az alkotds mindsége alapjin
irénak nevezhessik.

Eltekintve az orvos-ir6ktdl, a betegség, az orvosi tevékenység sok esetben szolgélt témaul
az iréknak. A betegség, mint az ember egész személyiségét megrendits életjelenség kovetkez-
ményeinek leirdsa lehet6séget ad lelki reakciok mélyebb kifejtésére. Susan Sontag A betegség
mint metafora cimi esszéjében pl. ebbdl a szempontbdl tekinti dt a vildgirodalmat.

A koltészet teriiletén lényegesen kevesebb orvost taldlunk, mint a prézai mifajokban,
taldn a formai kovetelmények kevesebb orvost inspirdltak, azaz: gondolataikat szabadabban
akartik eléadni?

Meg kell emliteni azonban, hogy mér az 6korban az ismereteket igen gyakran vers forma-
ban foglaltdk 6ssze, igy konnyebben voltak memorizdlhatdk az irdsbeliség el5tt. De konyvek-
ben késdbb is irtak igy. Ezeket hivtak poema didacticum-nak, vagy poema memoriale-nek,
az orvosi témdjiakat poema medicum-nak. Korilbeldl a 16. szdzadig voltak hasznélatosak.
Az egyik legnagyobb hatdstu okori gorog filozéfus, Empedoklész, aki orvosként is miiko-
dott, széles vilagképét verses formdban rogzitette, hexameterekben irta meg A természetrél
és Tisztuldsok ciml miiveit, s6t a feltételezett Orvosi értekezés cimi mivét is. Hippokratész
Prognostikonjat is versbe foglaltak késébb. Serenus nyolcvan betegség kezelését irta le hexa-
meterben Liber medicinalis... c. mGvében (Kr. u. 3. szdzad). Odo von Meung a 11. szizadban
irt hexameterben gy6gynovénykonyvet.
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A hires salerno-i orvosegyetemen is verses formaba 6ntotték a tantételeket, ez volt a
Regimen Sanitatis Salernitatum (12. szdzad). Egyértelm volt szimukra is a régi megfigyelés,
amely szerint a verses formit jobban lehet megtanulni, rogziteni. igy maradtak meg szdjha-
gyomdny Utjdn a nagy mitoszok, eposzok is.

A Salerno-i szoveget Felvinczy Gyorgy 1694-ben forditotta magyarra. Alljon itt néhdny
sor bel6le: ,Az hasban megtartott kévilygé dohos szél / Nagy nyavallyikot hoz, onnan ha ki
nem kél / Gortsot, vizkérsdgot, kolikatil a bél, / S’ az illy ember gyakran {6-szédelgéstél £6l.”

A reneszinsz idejébsl Girolamo Fracastoro nevét kell kiemelniink, akit az 6sszehasonlité
orvoslds atyjinak tartanak és akinek poémdja alapjdn a mai napig orvosi nyelven syphilis-nek
nevezzik a vérbajt (Syphilis seu morbus gallicus, 1530). A mtben egy Syphilus nevl pdsztor
Apollét fenségében sérti meg, aki azutdn a nevezett betegséggel blinteti meg 6t (ekkor a be-
tegség még hevenyebb lefolydst mutatott).

A modern orvos koltSk elemzésére térve a 6 kiilonbség a prézairokkal valé dsszehasonli-
tasndl abban allhat, hogy a kéltSknek eleve er8s, 6nkifejezésre torekvd személyiségiik van. Weo-
res Sdndor szerint a képzelGerd nagy mozgékonysiga és versel6+fogalmazé készség megléte kell
a koltdi személyiséghez, de — szerinte — jellemz6 koltsi lelkiilet nem létezik. Tizenéves korban
mindenkiben vannak romantikus érzések, sokan verset is irnak, de csak néhdnyan folytatjik par
évvel késSbb is. Az orvossd lett koltdben az erds megjelenitési vigy a dominans és hattérbe szo-
ritja — a legt6bb esetben — az orvosi hivatist, igaz, némely esetben nem sajit elhatdrozds vezette
a koltst az orvosi tanulmanyok valasztisdhoz (Schiller). Azonban az orvosi gondolkodasnak
és a kolt6i gondolatformaldsnak van kozos gyokere: az absztrakeid, tehdt mindkett6nél meg
kell taldlni a kapcsolatot az elvont és a valésig kozott. Ismertink neves koltdket (irdkat), akik
az ismeretvagy kielégitése céljabdl elindultak az orvosi tanulmanyok utjdn, de még a diploma
megszerzése el6tt rijottek koltsi elhivatottsdgukra és elhagytik az orvosi egyetemi stidiumot,
példaként emlithetjiik Nicolas Lenaut, Louis Aragont, André Bretont, vagy Bertold Brechtet.
Az utébbi hirom katonaorvosi szolgalatot is teljesitett az els§ vildghdboruban.

Tobbeknél a versek témaja vagy a kidolgozas fiiggetlen az orvosi ismeretektdl vagy ta-
pasztalatt6l (Keats), bar a logikdban ilyenkor is felfedezhets az orvosi gondolkodds atfogé
jellege, de van, aki éppen ennek naturalista hatédsait emeli be a koltészet berkeibe (Benn). Az
ihlet az orvos-kolt6knél is az élet, a magdnélet legkilonb6z6bb tertileteirdl szdrmazik, az or-
vosi elemzés azonban ritkdn érhetd tetten (mint Zmajnal), tehat a kolt6i alkat a meghatdrozo,
az orvosi tevékenység, ha egyaltalin megmarad mellette, madsodlagos.

Nézziink néhiny példit, amelyek igazoljak, hogy egyes koltSink mennyire kilénbézd
élethelyzetbdl kiindulva lettek orvosok.

Johann Christoph Friedrich Schiller (1759-1805)

Edesapja katonatiszt és seborvos volt, s egyik kedvenc embere Karl Eugen uralkodé her-
cegnek. Friedrichnek a herceg parancsira 1773-ban be kellett iratkoznia a stuttgarti kato-
nai akadémidra, ahol jogi tanulmanyokat folytatott. Sem a katonai kemény fegyelem, sem
a jogtudomdny nem vonzotta, ezért bizonyos fokig j6l fogadta, hogy 1775-ben a herceg az
orvosi fakultdsra irdnyitotta dt, itt jobb tanulmdnyi eredményeket is ért el. Kiillonosen az em-
beri test és lélek kapcsolata és a filozéfia érdekelte. 1779-ben Filozdfia a fizioldgidban cimG
értekezését nyujtotta be zdré dolgozatként, de az egyetem tandrai nem fogadtik el. Ebben
mdr kifejez8d6tt mai meghatdrozissal pszichoszomatikus szemlélete, amely akkor korainak
bizonyult. Ezt a szemléletét igazolja egy masik eset is. Egy katonatdrsinak sszetett tineteit
lelki terheléssel magyardzta, ezért pihenést javasolt, de a herceg nem fogadta el véleményét és
eltiltotta a betegtSl. A tények Schillert igazoltik, ugyanis késébb, amikor az illetd leszerelt, a
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panaszai teljesen megsziintek. 1780-ban djabb diplomadolgozatokat adott be, az egyik kifeje-
zetten szomatikus témat dolgozott fel (De discrimine febrium inflammatorium et putridatorium,
A gyulladdsos és rothaddsos eredetii laz kozotti kiilonbségrdl), a masik az allati és emberi természet
Osszefliggésérdl szolt. Ezeket elfogadtik és igy Schiller a stuttgarti grandtos ezred orvosa lett.
A munkat nem kedvelte, tobbségében rokkant katonik feliigyelete tartozott hozz, civil orvosi
miikédéshez Gjabb vizsgit kellett volna letennie. Kézben mdr irodalmi tevékenységet is foly-
tatott, irt egy dramat, amely elveszett (Der Student von Nassau), 1776-ban megjelent elsé verse
(Az este) és elkezdte irni A haramidk cimd szinmivét. Ezt 1881-ben névtelenil kinyomtattik
és 1782. janudr 13-4n Mannheimben megtartottik &sbemutatéjat, amelyre a herceg tilalma
ellenére elment. Emiatt 14 napi zdrkdra itélték. A miben egyértelmd volt a herceg zsarnoksa-
gdra utalds, ezért megtiltottik szdmdra, hogy orvosi témdn kiviil mésrdl irjon. fgy nem maradt
mds hdtra, mint hogy egy baritjival Mannheimbe szokjon. Ezutin mdr nem foglalkozott
orvosi tevékenységgel. A zsarnoki kornyezetbsl menekiilt el, nem az orvosi hivatistél. Egy ba-
ratjanak irt levelében els6ként nevezi meg magit, mint orvost és csak mésodjira, mint koltét.

Az ezt kovets idészakban viszont sokat kiiszkodott tuberkul6zis okozta panaszokkal. o)
maga a fert6z8dést egy tidébajban elhunyt iskolatdrsdnak boncoldsira vezette vissza. Kézben
kiteljesedik kolt6i-ir6i életmiive, 1782-ben jelent meg versantoldgidja, Bauerbachban fejezte be
A‘rmdny és szerelem és Don Carlos cim( drdmadit. 1787-t61 Weimarban élt, testi bajai folytatédtak,
1791-ben alapbetegségéhez kapcsolhaté mellhdrtyagyulladds, majd béltuberkuldzis tiinetei je-
lentkeztek. Goethéhez f(iz8d8 bardtsiga éltette, adott lelki erdt. 1805. méjus 9-én tidSgyulladds
tinetei kozt elhaldlozott. Sokdig gy hitték, hogy az 6 szarkofdgja van a Goethe koporséja mel-
lett taldlhaté sirban, mostanra DNS-vizsgilatok segitségével kidertlt, hogy ez tévedés.

John Keats (1795-1821)

Sziilei koran elhaldloztak, valészintleg mindketten az akkor gyakori tuberkulézisban. Elemi
iskoldit maganiskoldban végezte, majd gydmja jévoltabél Thomas Hammond edmonti sebész
és orvos mellé keriilt orvos-segédnek. Az orvoslds és a gydgyszerészet kozott ekkor nem volt
éles vilasztévonal. Az eldirt tanulményi id6 ekkor 6t évnyi, gyakorlé orvos mellett toltendd
gyakorlat és egy év kérhdzi praxis volt. Keats feladata Hammonds mellett az volt, hogy reg-
gelente végigldtogatta a magas rangi betegeket, mintegy anamnesztikus adatokat gytjtétt,
amelyeket le is jegyzett. Az orvos-segéd fogat huzott, eret vigott, s6t néha sziilésnél segédke-
zett. Keats mdr négy év utin megkezdhette kérhdzi gyakorlatit, amelyet két, egymds mellett
elhelyezkedd, egymassal szakmai kapcsolatban is levd londoni kérhizban végzett, a St. Tho-
mas és a Guy’s Hospitalban. E16bbi a sebészet és anatémia, utébbi az dltaldnos orvostan (most
belgydgydszatnak neveznénk), a terdpia és a sziilészet teriiletén mutatott fel kiemelkedd tevé-
kenységet. Sok neves orvos oktatott ezekben, igy példaul a sebész Sir Astley Cooper, akirdl a
ligyékszalagot nevezték el. A boncoldsoktdl szépséget kedvels személyisége undorodott, ak-
koriban sokszor a temetdkbél ellopott hullikon végezték ezt. A miitéteket még utcai ruhdban
végezték, az aszepszis és az érzéstelenités ismeretlen volt. Keats tapasztalatairdl jegyzeteket irt
és ekkor mér megirja elsé komoly verseit (pl. 4 magdnyossdghoz, Szonett a hésokhiz: ezt Tade-
usz Koszciuszko szabadsighds sebestiilésérsl kapott ismereteit kovetéen). A két kérhiz mellett
a gyogyszerésziskolat is litogatta (Apothecaries Hall). A segédorvosi feladatokat szorgalma-
san végezte, részt vett a viziteken, tigyeletet vallalt, hdzi sebészként is miik6dott. 1816-ban
letette zdrGvizsgdjat és a Gydgyszerész Tirsasig regiszterébe felvételt nyert, azonban gyim-
ja kérése ellenére csak a koltészetnek szenteli tovibbi életét. Bardtok segitik, példdul versei
megjelentetésében, illetve a mivészi elmélyiilés kiteljesedésében. fgy Haydon nevi fest6vel
a British Museum antik miveit tanulmanyozzik, f6leg az Elgin-marvinyokat. Verseiben az
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antik szépség csodilata fejez6dik ki (Oda egy gordg vdzdhoz, Endiimion), ezekhez kapcsolé-
dott a viszonzatlan szerelem élménye, mindennek kifejezése a romantika nagyjai kozé emelte,
amelyben gyakran a szépség és lelki fdjdalom egytitt jelenik meg. Nagy megrizkddtatds szd-
mara testvérének, Tomnak megbetegedése, akit sziileihez hasonldan tidévész timadott meg.
Keats dpolta és minden valészintiség szerint t6le kapta meg 6 is. Occse 1819-ben meghalt és §
mdr 1820 elején észleli sajit vérkopését és orvosi tuddsa alapjan tisztiban van sorsival. Ekkor
a tidébajosoknak a déli orszdgokba utazdst javasoltik, igy 6 is egy bardtjival Olaszorszigba
utazik, Ndpolyig is eljutnak, de végil Rémdban allapodnak meg, a Spanyol Lépcsé mellett
bérelnek lakast. A haldl itt éri 1821 februdrjiban. Orvosi konyveit élete végéig megdrizte.

Jovan Jovanovic Zmaj (1833—1904)
Koézépiskolit [jjvidéken, Halason és Pozsonyban, jogi tanulményokat Pesten, Prigiban,
Bécsben végzett. Aljegyzének nevezték ki, de nem érezte magit jol ebben a munkakérben,
ezért otthagyta és irodalmi késztetésének engedett. 1863-ban a szerb Matica irodalmi tdrsa-
sag pesti Thokoly-féle intézetének (Thekelianum) feliigyelgije lett. Itt kozben orvosi tanulma-
nyokat végzett, sikeresen letette a zdr6 szigorlatokat is. Ezt kovetéen Belgridban dolgozott,
mint korzeti orvos.

1849-t6l kezd6d8en foglalkozik irodalommal. Felesége haldla utdn irt versei a szerb iro-
dalom gy6ny6ri darabjai. Sokat forditott idegen nyelvbél, igy a magyar irodalom remekmivei
kozul Arany Toldijat, PetSfi Janos vitézét, Madachtol Az ember tragédidjdt és sok mds verset
(pl. 4 velszi bdrdokat). Més nemzet koltsi koziil emlithetd példdul Heine, Béranger, Lermon-
tov. Tobb folyéirat szerkesztdje volt, igy pesti tartézkoddsa alatt 1864 és 1871 kozott a Zmaj
(jelentése: sarkany) cimd lapnak, amely sok humoros irast kozolt. A lapot vele azonositottik
és igy kapta meg csalddi nevéhez a Zmaj kiegészitést. A szerb koltészet egyik meghatdrozé
egyéniségének tartjak, sokan a szerb Petsfinek. Versei hdrom csoportra oszthaték: lira (szere-
lem, hazassdg), humor-szatira (szabadelviiség) és gyermekversek. Kislanya haldlos betegsége
alkalmdval irt verse megrenditd, fijdalmasan irja le, hogy orvos létére nem tud segiteni és
elkertilhetetlen a vég.

Gottfried Benn (1886-1956)

Apija protestdns lelkész volt. Az Odera menti Frankfurtban jirt gimndziumba, majd teols-
gidt kezdett tanulni, két év miltin azonban étiratkozott az orvosi fakultisra. Végzése utin
katonaorvos lett, majd Berlinben mint b6rgy6gydsz és nemi betegségek szakorvosa folytatott
orvosi tevékenységet 1917 és 1935 kozott. Els6 verskotete 1912-ben jelent meg Hullahdz és
mds koltemények cimmel. Koltészete expresszionistinak mondhatd, de annak végletes formajit
valésitja meg. Az orvosi ténykedés naturalista észlelései nyers valésigukban jelennek meg a
kolteményekben (pl. Feérj és feleség dtmegy a rakbarakkon: ,szétragott 6lek”, ,osz16 mell”, ,dgy
buzlik”, ,rothadé nedv”, ford.: Szabé Lérinc), a természettudoményos, kértani szemlélet ural-
kodik benniik, de a pszichoanalizis és a francia szimbolizmus (ldsd Baudelaire: 4 dog) is tetten
érhet6 verseiben. Kortdrsai koziil sokan tdmadtik, perverznek tartottik, de mésok gy vélték,
hogy minden emberi jelenségnek helye van a koltészetben és Benn-nel végre ez a vilagkép
is megjelent. 1933-ban a hitleri eszmék mellett nyilatkozott, de hamar kidbrandult és ,belsé
emigriciéba” vonult, s6t 1937-ben megjelent verskotete alapjan bolsevistinak bélyegezték a
nici sajtéban és kizartak az {réi kamarabol. A masodik vildghabortuban is részt vesz katonaor-
vosként. A hdbort utin korabbi vegyes politikai megnyilvanuldsai miatt egy ideig bizonytalan
helyzetbe kertilt, de 1948 utdn ismét aktiv, s6t esztétikai nézetei hatdst gyakoroltak fiatalabb
kortarsaira. Ekkor az eurdpai szellemiség és a tiszta kolt8iség apostola lesz. Orvosi alapkép-
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zettségének nyomait tobb helyen megtalaljuk verseiben (pl. Biicsi: ,,Betoltesz mint friss sebet

avérzés ...”, ford.: Nemes Nagy Agnes).

Agostinho Neto (1922-1979)

Angolaban sziiletett, amely akkor még portugil gyarmat volt. Edesapja metodista lelkész.
Iskoldit a f6virosban, Luandédban végezte, utdna orvosi tanulmanyok végzése céljabol Portu-
gilidba ment. A Coimbra-i és lisszaboni egyetemen litogatta az orvosi fakultist. Ekkor mér
csatlakozik a Salazar diktatdrdja elleni forradalmi mozgalomhoz. 1951-ben bebértonzik, hét
évig ul. Szabaduldsa utin 1959-ben kapja meg orvosi diplomajit és visszatér Angoléba, orvosi
tevékenységet folytat és kapcsolédik a felszabadité mozgalomhoz (MPLA, 6 lesz ennek el-
noke 1961 és 1974 kozott). 1960-ban megint letartéztatjik (az orvosi rendelésérdl viszik el),
hatalmas tiltakozé megmozdulds koveti ezt, amelyet a portugdl karhatalom vérbe fojt. Lisz-
szabonba viszik, szdmizik, majd hézi fogsdgra itélik, ahonnan megszokik és sok nemzetkozi
taldlkozén prébal népe érdekében tdmogatékat szerezni. Kézben harcos hangulata verseket ir,
portugdlul és anyanyelvén. Személyében a hdrom hivatis, az orvosi, a szabadsdgharcos-poli-
tikus és a koltd egy célt szolgdl: népének javit, felszabaditani a gyarmati sorbdl, egészségét és
szellemét szolgdlni. 1974-ben Portugilidban forradalom tor ki, megdéntik Salazar rendszerét,
demokratikus dllamszervezet alakul, 1975-ben Angola fiiggetlen lesz és Neto 1979-ig, halala-
ig, az orszdg elndke. Politikailag a Szovjetunidhoz kozeledik, de rendszere inkdbb szocialista
vondsokat visel. Haldla utin a luandai egyetem az 6 nevét vette fel és sziiletésnapja nemzeti
tnnep. Mindezen politikai térténések mellett nem elhanyagolhaté forradalmasité hangvételd
kolteményei hatdsa, amelyek az afrikai 6ntudat, az afrikai identitds megrazé erejd rapsz6diai.
Magyarul Vérziink, virdgzunk cimmel jelent meg antolégidja.

Ronald D. Laing (1927-1989)

Skécidban sziiletett és végezte iskoldit. A filozéfia és a zene érdekelte, de végil a Glasgow-i
egyetem orvosi szakdra iratkozott be. Diplomdja megszerzése utdn a Brit Hadseregnél pszi-
chidterként mikodott, utina a Gartneval kérhazban, majd a londoni Tavistock klinikan tevé-
kenykedett. David Cooperrel és Thomas Szasz-szal egytitt 6t tarjak az anti-pszichidtria egyik
apostoldnak. Az elmekdrképekben — ha egyiltalin betegségek — a szocidlis, intellektualis és
kulturalis okok mellézését kérték szimon a bioldgiai pszichidtridn. A viselkedés alapjn di-
agnosztizdlnak, de biolégiai alapon kezelnek — ezt vetik szemére. Sajit életének tapasztalatai
hozzisegitették nézetei kialakitdsdhoz, az anyjahoz kapcsolhaté trauma, sajit depressziéja és
epizodikus alkoholizmusa, csalddi veszteségei. Nézeteit az énnel kapcsolatban két kényvben
irta meg (Divided Self; Self and Others). A hazankban mostandban konyveivel megjelend és
elismert pszichidter, Feldmdr Andrds az § tanitvinya volt. Betegeitsl kapott pszicholdgiai
informdciéit, érdekes gondolatokat, parbeszédeket révid prézavers-szerd irdsokban kozolt,
amelyeket magyar nyelven is elérhetiink (Gubancok; Tényleg szeretsz?...). Vitathat6, hogy vajon
versek-e ezek. Véleményem szerint a mai poétika tdg hatdrait figyelembe véve, de 1ényegét
nem felejtve, ugy vélem e miivek is a szépirodalomba sorolhaték.

Lorand Gaspar (1925)

Magyarként Erdélyben, Marosvisirhelyen sziiletett. Felmendi kozott 6rmények és németek is
voltak. Iskolds kordban ismerkedett meg a francia nyelvvel. Kézépiskoldi elvégzése utin 1943-
ban Budapesten, a Miegyetemen kezdte meg tanulmanyait, de a hdboruds események Nyugat-
Eurépéba tzték és a habort vége utin Pirizsban telepedett le. A nehéz koriilmények ellenére
beiratkozott az orvosi egyetemre és sikeresen el is végezte. Azért vélasztotta ezt, mert — mint
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késdbb irta — az orvostudomdnyban a tudomdny és a mivészet szintézisét latta. 1954-ben Iz-
raclben viéllalt orvosi munkat, a jeruzsilemi francia kérhdz sebésze lett (részben Betlehemben
is dolgozott), 16 évi munka utin Tuniszban vallalt hasonl feladatot, sebész-f8orvosként te-
vékenykedett. Harminc éves kordban kezdett koltészettel foglalkozni, francidul irt sajitsigos
verseket, 1966-ban jelent meg els6 verses kotete Az anyag negyedik halmazdallapota (Le quatrieme
Etat de la Matiére) cimmel, 1967-ben ezzel Apollinaire-dijat nyert. Azutin folyamatosan k6zol-
te verseit, rangos irodalmi dijak birtokosa lett (Goncourt-dij), de koziilik a legkiemelkedsbb a
Koltészet Nemzeti , Grand Prix”-je, 1994-ben. Igy 4 is bevonult azon kivilé irodalmérok kozé,
akik idegen nemzetiségiik ellenére a francia irodalmat gazdagitottik (Samuel Beckett, Cioran,
Tzara, Semprun, stb.). Vallotta, hogy ,az én hazim a francia nyelv és kultdra”. Versei magyarul
elészor 1981-ben jelentek meg (Tellér Gyula forditdsiban, késébb tobben forditottak, fSleg
Somlyé Gydrgy, Lackfi Janos). Orvosi, bioldgiai szemlélete sokszor tetten érhetd kolteménye-
iben. Némelykor ugy érezhetd, mintha sebészkése megtisztitand a tirgyak, a materidlis vildg
felszinét és még mélyébe is behatol, mint a kés az emberi szévetekbe. K/inika cimi ciklusiban
direkt formdban is megjelennek a betegek: fiilét a beteg ,borddira tapasztja”,és hallja: ,,6démads
szivszélhtidéses horgés, horkanté-sipolé bronchitiszes horgés, ... mellhirtyalobos bégetés ...
gyulladt szivburok selymes zizegése ...” hangjait, s utina leirja, hogy a beteg milyen tineteket
mutat vagy mond el, amelyeket az orvosnak fel kell jegyeznie (,dlmatlansigot ... vakarézast ...
konnyeket”), majd azt, hogy milyen n6vényi szereket kell a betegnek alkalmaznia gydgyuldsa
érdekében (ford.: Lackfi Janos). Kedvelte a dél-mediterran tédjat, a sivatagot: azt irta, hogy ,mar-
mdr tapinthaté az itteni fény”. Somly6 Gyorgy szerint azt jelentette neki a sivatag, mint Pet6fi-
nek a puszta. Egyébként fotézassal is kifejezte vonzalmat ehhez a vilighoz. A koltészet lényegét
esszében fogalmazta meg (Kozelités a szohoz): a mar létez6 elemek Gj entitdsba rendezése, vagy
maskor igy: nyelv, amely megszdlaltatja azt, amit nincs méd kimondani. Francidra forditott tobb

magyar koltdt, els6 sorban Pilinszkyt. 2002 6ta neuro-kognitiv kutatdsokkal foglalkozik.

Beney Zsuzsa (1930-2006)

Budapesten sziiletett és élte élete nagy részét. Orvosegyetemet végzett és 1954-ben avattdk
doktorra. Tudégydgydszként dolgozott egészen 2000-ig. Kordn egész életének gondolatvi-
ldgat, hangulatit meghatirozé kett8s tragikus élmény érte: kisfia kétéves kordban meghalt,
majd nem sokra rd férje 6ngyilkos lett. Megsziilets verseit 1972-ben adta ki, 7%zfo/d cimen.
Weéres Sdndor sokra értékelte, azt irta: , a magyar koltészet még aligha produkalt szubtili-
sabbat, szellemibbet, mint Beney Zsuzsa lirdja”. Az elfogadhatatlan halalélmény hivta tudati-
ba és verseibe az Orpheus—Eurydiké mitosz parhuzamit, mintegy forditott képét, de mind a
két alakkal azonosult. Ez a mitosz élete végéig visszatér lirdjaban, mint ahogy a haldlkozelség,
a lét-nemlét hatdra 6r6k témdja. Kés6bb ezt sajat infarktus-élménye még erdsiti. Olykor az
az érzésiink versei olvasdsakor, mintha mdr tilrél jonne vissza vagy tekintene vissza e foldi
létre. Valachi Anna szerint: ,az orvosi tuddsa, intuitiv kolt8i észjardsa és ndi érzékenysége
egylittesen tagolta-drnyalta szemléletét”. Rénay Gyorgy gy vélte, hogy ha orvosi hivatdsa
nem venne el sokat idejébdl, még milyen sok értékes irodalmi mivet teremthetne. Ez érvényes
kordn kezdett irodalomtudomanyi mikodésére is, tanulmanyokat irt — tobbek kézott — Jézsef
Attilarol, Pilinszky Janosr6l, Weores Sandorrél. 1993-ban az irodalomtudomany kandidatusa
lett, 1999-ben habilitalt. Tobb egyetemen oktatott (Pécs, Miskolc), egyetemi docens lett és
tobb irodalmi kitlintetésben részestlt (pl. Jozsef Attila-dijban).

*

Az éltalam sokra tartott orvos-koltSket és az orvos-koltSiség tobb vonulatit bemutaté is-
mertetéseim utin még néhany adattal egészitem ki az elmondottakat. Természetesen minden



LATOTER

nemzet tudna még néhdny orvosként indulé kolt6t emliteni. Néhol jelentek is meg ezeket
bemutaté antolégidk, példdul az angol nyelvteriiletrsl, ahol tobb jelent8s személyrdl is kap-
hatunk informiéciét (pl. Oliver Wendell, 1809-1894), vagy nyelvtd] fiiggetlen 6sszefoglalé
konyveket emlithetnék (Mary Lou McDonough: Poet Physicians, Lars Erik Bottiger: Litterire
Likare). Magyar vonatkozdsban ilyenrdl nem tudok, de sajit gyGjtésem alapjin hadd idézzek
néhdny nevet a régebbiek koziil (jelenleg él6ket nem emlitve): Enyedi Samuel (1627-1671),
Foldi Janos (1755-1801), illetve a 20. szdzadbol: Erg Agoston, Miria Béla, Szirmai Endre,
Réthy Zoltan, Urr Ida, Gutai Magda, Bodosi Gyérgy.

Régota miikodik a nemzetkozi orvosirdk tirsasiga. A MOKK (Magyar Orvosirdk és
Képzémivészek Kore) 1975-ben alakult, azdta évente tartja tiléseit, amelyeken sok kolts is
elszavalja miveit, az elhangzdkat a tdrsasig évente kiadja. 2004-ben Budapest adott otthont
a nemzetkozi tirsasdg tlésének.

(A kozlemény megjelent a szerzd ,Gydgyitds és szép-
ség. Kalandozds az orvoslds & az esztétika kizott”
cimii kétetében [Oriold és Tihrsai Kiads, Budapest,
2015. ISBN 978-615-5443-30-5]. A kiads kozlési
engedélyét megkiszinve exiiton hivjuk fel olvasdink
Jfigyelmét a kitetre.)
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