| Mdodszertani levél

A korszeril betegelldtds elveinek egységes értelmezése érdekében sziikségessé
valt az idegen testet nyelt fogvatartottak egészségiigyi elldtdsanak szabdlyozdsa. In-
dokolta ezt elsésorban az idegen testet nyelt fogvatartottak szamdnak emelkedése, a
kovetkezményként jelentkezé mellékhatasok tragikus volta és az etikai szabdlyok so-
rozatos megsértése.

Az egészségiigyi osztdly kezdeményezésére a Bv. Kozponti Korhdz kozremiiko-
désével az Orszdgos Igazsdgiigyi Orvostani Intézet és a Legfobb Ugyészség egyeter-
tésével 1984. mdrcius 30-dn az aldbbi mddszertani levél keriilt kiaddsra.

Az idegen testet nyeld fogvatartottakkal kapcsolatos orvosi tennivalokat a
101/1981. (IK 2.) IM szamu utasitas 606. §-anak (2) bekezdése szabilyozza.

Az utasitas megjelenése Ota eltelt id6 alatt az elitéltek 1étszama és zstfoltsa-
ga nagymértékben megnétt, s ezzel parhuzamosan emelkedett az idegen testet
nyelék szdma. Amig az utasitas érvénybe 1épése idején az idegen test nyelése
szinte csak orvosi probléma volt, az azéta eltelt id6 alatt egyre inkabb biintetés-
végrehajtasi probléma lett. Ennek magyarazata az, hogy az idegen test nyelését
elkoveto fogvatartottak a cselekményt els6sorban nem 6nkarosit6é szandékkal ko-
vetik el, hanem a biintetésvégrehajtasi rezsimbdl kivanjak magukat e cselekmény
segitségével tartdsan kivonni. Az idegen test nyelését csaknem kizarélag magan-
elzarason, a fenyités ideje alatt, a fegyelmi zarkaban kovetik el. A fogvatartottak-
nak gyakran az a szandékuk, hogy a nyelést kovetéen, a Bv. Kozponti Koérhazba
torténd atszallitasuk soran szokést kiséreljenek meg, vagy talalkozzanak a cselek-
ményt azonos idében elkdvetd bilintarsaikkal a koérhaz teriiletén. (Hisz tudjak,
hogy a Bv. Kozponti Kérhazban a fogvatartottak Srzésbiztonsagi fokozat szerinti
elkiilonitésére gyakorlatilag nincs lehet6ség.) Ezt bizonyitja az a tény is, hogy
korhazba keriilésiikkor az idegen testet sok esetben dnkeziileg eltavolitjak, a mu-
tétbe nem egyeznek bele, illetve arra nincs is sziikség.

Az intézeti orvos tennival6it aszerint célszerd vizsgalni, hogy a fogvatartott
az idegen test nyelését milyen intézetben kdvette el, van-e az adott intézetben al-
lando orvosi-egészségiigyi feliigyelet, vagy pedig ez nem biztosithato.

Ha a fogvatartott vagy a feliigyelet az idegen test nyelését nem jelenti, az in-
tézeti orvos koteles a fogvatartottat azonnal megvizsgalni, majd az idegen test
nyelését igazold és az idegen test milyenségét (fém, fa, gomb, droét, hosszusag,
forma stb.) meghataroz rontgenvizsgalatot elvégeztetni. Az intézeti orvos tavol-
l1étében az intézetparancsnok altal megbizott személynek (apold, neveld, Or stb.)
kell az idegen testet nyelt fogvatartottat az allami egészségiigyi szolgalat rendeld-
jébe szakorvosi vizsgalatra eldallitani.

A rontgenlelet birtokadban a helyi allami egészségiigyi szolgalat sebész szak-
orvosaval meg kell vizsgaltatni a fogvatartottat abbol a célbél, hogy varhato-e az
idegen test spontan eltavozasa, van-e akut életveszély, sziikséges-e akut sebészeti
ellatas, szallithato-e a beteg vagy sem, orvosi feliigyelet alatt kell tartani, vagy in-
dokolt kérhazba szallitani, s ha igen, akkor hova kell kiildeni, a helyi kérhazba
vagy a Bv. Kozponti Kérhazba.
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Szinte hihetetlen, de igaz: a fényképen lathat6 targyakat elitéltek gyomrabél operaltak ki. A kiilén-

féle ,miiremekeket” papirba csavarva nyelik le; a gyomorsav hamar feloldja a burkolatot, s a drotok-

bol hajlitott, esetenként zsilettpengékkel még élesebbé tett kapaszkodok szétnyilnak, és atfarjak a

gyomorfalat. (A Sopronk&hidai Fegyhéz gyﬁgteményér('il Oltyan Istvan bv. féhadnagy készitette a
elvételt.)

Akut életveszély esetén az allami egészségiigyi szolgalat legkozelebbi intéze-
tében kell az idegen testet nyelt fogvatartottat elhelyezni. Ha nincs akut életve-
szély, akkor azon biintetésvégrehajtasi intézetekben, ahol a folyamatos orvosi-
egészségiigyi feliigyelet biztositott, az idegen testet nyelt fogvatartottat fokozott
megfigyelés ala kell vonni az idegen test tavozasanak varhaté idejéig, de legfel-
jebb két hétig. A megfigyelés idGtartama alatt ellen6rz6 — rontgen — vizsgalato-
kat kell végeztetni az idegen test tapcsatornan beliili haladasanak kovetésére.

Az idegen testet a nyel6csGbdl, a testiiregekbdl erdszakosan eltavolitani ti-
los! Ha az idegen test spontan nem tavozik, ha elakad a nyel6cs6ben vagy a tap-
csatornaban, ha fellép a sz6védmény — akut has, 14z, szapora pulzus stb. — gya-
naja, akkor késedelem nélkiil a Bv. Kozponti Korhaz sebészeti osztalyara kell
szallitani a fogvatartottat, ahol specialis ellatas (a sziikséges gégészeti, mellkasse-
bészeti osztalyon térténd elhelyezés) érdekében megteszik a megfelels intézkedé-
seket. Szallitasra az Orszagos MentGszolgalat gépkocsijait kell igénybe venni!

Azokbol az intézetekbdl, ahol a folyamatos orvosi-egészségiigyi feliigyelet
nem biztositott, az idegen testet nyel6 fogvatartottat haladéktalanul a helyi alla-
mi egészségiigyi szolgalat sebészeti szakrendelésére kell szallitani a sziikséges
vizsgalatok elvégzése miatt. Amennyiben igazolodik az idegen testet nyelés té-
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nye, gy a beteget a Bv. Koézponti Korhaz sebészeti osztalyara kell szallitani meg-
figyelés, illetve a sziikséges miitét elvégzése céljabol.

Az idegen testet nyelt beteg felvételét csak a sebészeti osztaly vezetd fGor-
vosa tagadhatja meg, személyesen végzett vizsgalat utan. Ugyanakkor vallalnia
kell a dontésébdl eredd esetleges etikai és jogi kovetkezményeket is.

A Bv. Kozponti Kérhaz miitétesek és dncsonkitok elhelyezésére szolgalod
koértermeiben a dohanyzas szigortian tilos. Ezért az idegen testet nyeltek korhaz-
ba utalasakor a fogvatartottal nem szabad se dohanyt, se cigarettat kiildeni!

Felhivjuk az intézetek parancsnokainak figyelmét az elzarassal fenyitettek
motozasara, a fegyelmi zarkak biztonsagi ellenérzésének fokozott figyelemmel
kisérésére, hogy a fenyitettek ne juthassanak lenyelésre szolgal6 idegen testhez.

Az ismételten, illetve rendszeresen idegen testet nyeld fogvatartottakkal az
intézet nevelési szolgalatanak, az intézeti pszichol6gusnak fokozottan kell foglal-
koznia, hogy a biintetésvégrehajtasi rezsim kivaltotta okokat felderitsék és kikii-
szoboljék.

Dr. Toth Kovacs Janos
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