A Sopronkdhidai Fegyhaz torténete
— az orvos szemével

A mult szdzad masodik felében a meglevé biintetésvégrehajtasi intézetek be-
fogadoképessége mar nem tette lehet6vé, hogy a jelentésen emelkedd bilindzés
mellett a térvényes végrehajtasi feltételeket biztositani lehessen. Ez a probléma
kiilsnosen a fegyhazbiintetések esetében valt égetdvé. A fegyintézetek befogadd-
képességének korlatozott volta miatt — a térvényekkel ellentétben — a fegyhaz-
biintetéseket gyakran megyei bortdndkben, tdrvényszéki foghazakban hajtottak
végre. !

1884-ben egy kiralyi rendelet és egy orszaggyiilési térvénycikk 0j fegyintézet
létrehozasat hatarozta el. Egyetlen kikdtés az volt, hogy az épitkezés a Dunénti-
lon térténjék, mivel a hiany itt volt a legérezhetGbb. ,

A minisztérium palyézatéara tobb ajanlat is érkezett, koztiik ketté Sopronbol.
A varos a Kuruc-dombot ajanlotta, mig az Offermann és tarsa cég a cukorgyar
régi épiiletét SopronkShidan. Az elbiralassal megbizott dr. Laszl6 Zsigmond mi-
niszteri tanacsos ez utobbit valasztotta. A cukorgyar 56 ezer, a négy parcella
szant6fold pedig 4677 koronéba keriilt. ,

Az intézet tervének elkészitésével Wagner Gyula miiépitészt biztak meg, aki
korabban t6bb foghazat, a szegedi kiralyi teriileti bortdnt és a budapesti kirély
orszagos gylijtéfoghazat is tervezte. A kivitelezés felett a Soproni Kiralyi Ugyész
ség gyakorolt feliigyeletet.

A tervezett munkalatokra — mintegy 600 ezer korona koltségvetéssel —
Schneider Méarton soproni épitémester kapott megbizast. 1884. jilius 13-an kez-
dédott és 1886. augusztus 31-én fejez6dott be a hatalmas munka. Novemberber
mar rendeltetésszerilien lizemelt az intézet. ‘

A H alaka lakéépiilet koranak szinvonalan kifejezetten modernnek szami
tott. Valamennyi helyiségben villanyvilagitas és koézponti fiités volt. Nem mu:
szaki, hanem rossz értelemben vett takarékossagi oka volt a késGbbi évtizedek
ben kifogasolt elégtelen fiitésnek.

Az Orzési, munkaltatasi és egyéb kiszolgald létesitmények utan elkésziilt a
embert befogadni képes korhazépiilet is. A korabeli leirasok szerint tagas, napos
kényelmes volt a korhaz. Négy nagy koérterembdl, par kisebb elkiilonitd hel
bl 4llt. Kértermenként egy-egy fegyenc segitett az 4polasban. Két kulcsos or lat
ta el a biztonsagi feladatokat. 3

Mar induléskor 4llandé orvosa volt a kérhaznak, neve sajnos elmeriilt a fe
ledés homélyaban. Kovetkeztetni tudunk a hivatasos apoldi személyzetre, d
pontos létszamot, neveket nem sikeriilt felkutatni. 3

Az intézet miik6désének elsd éveiben az orvosi ellatas rendkiviil kezdetlege
lehetett. A befogadott elitéltek 4,31%-a halt meg az elsd évben, és a szabadulas
az elitélteknek pusztan kétharmada érte meg.

Ebbdl a korbdl egyetlen jelentGsebb dokumentum maradt fenn: Zsob
rovszky Endre fegyintézet-igazgaté 1925-ben megkezdett, de be nem fejezett kéi
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irata az intézetrdl. Az irat fennmaradésat dr. Straner Erné nyugalmazott kiralyi
ezredesnek, a fegyintézet volt igazgatojanak kdszonhetjiik, aki az irattar 1945. évi
leégése elbtt a leirast magahoz vette, majd 1975-ben a Sopronkdhidai Fegyhaz
rendelkezésére bocsatotta.

Az egészségiigyi ellatasra vonatkozé legrégebbi adat dr. Straner Gyula
1904-ben irt jelentése, mely jelentSs javulast mutat a kezdeti statisztikai adatok-
hoz képest. 646 elitéltb6l 360-at vizsgaltak meg, ebbdl a gydgykezelés hatasara
339 meggyogyult, és csak 6 halt meg.

A legkozelebbi irasos emlék két, kézzel irt fiizet 1913-bol ,,Jegyzék a gyogy-
szerek készitésérdl és hasznalatar6l” cimmel. SzerzGje ismeretlen. A kézirat vé-
gén feljegyzett imabol arra kdvetkeztethetiink, hogy valamilyen fébenjaré biin-
ben elmarasztalt fegyenc munkaja lehet, mivel az imaban ismételten bocsanatot
kér biinéért.

A leirt gyogyszerek alkalmazasi teriilete megdébbentden széles kori. Fajda-
lomesillapitok, szivszerek, borgydgyaszati, szemészeti szerek, gyomorfekélyre ja-
vallt cseppek egyarant megtalalhatok a jegyzékben. Egyes receptek utalnak a fel-
ir6 orvosra (pl. dr. Steinert6l szarmaz6é morphiumos gyomorcseppek), masok a
beteg nevét jelolik meg (pl. Miké részére kiirt cinkrazo vagy Sztojka részére 6sz-
szeallitott 1abizzadas elleni kromsav).

A vérkdpésre javasolt készitmények gyakorisdga nagyszamu tébécéfertGzés-
re enged kovetkeztetni. Ez az adat egybevag a kor altalanosan ismert kdzegész-
ségligyi statisztikajaval. Szintén a gyogyszerészeti jegyz6kbdl kovetkeztethetiink
a riihesség és a tetvesség mindennapossagara.

*

_Intézetiink torténetének kovetkezd fontos datuma: 1921. Ekkor az Igazsag-
ligyi Minisztérium elrendelte az intézet kiiiritését, mivel a trianoni békeszerzédés
értelmében Sopron és kdrnyéke Ausztriahoz keriilt volna. Az emlékezetes nép-
szavazas gatat vetett Sopron elszakitasanak, de az intézet csupan 1928-ban kez-
dett Gjra mikddni. Aztan elrendelték a szigoritott dologhaz intézményét, mely-
ben a férfiakat illetSen Sopronkdhidanak jutott a végrehaijtoi szerep. Altalaban
400-500 f6 toltotte itt szabadsagvesztés-biintetését.

E korszak emlékeit illetSen adatkozl8im elbeszélésére kellett hagyatkoznom.
Harmoéjuk kdzel fél évszazados élményei alapjan tudtuk dsszeallitani azt a sajnos
elég kevés konkrétumot tartalmazé képet, amely az intézet egészségiigyi ellatasat
Jellemezte. Halabol faradozasukért megérdemlik, hogy neviiket megdrizze az em-
Iékezet. Nagy Karoly nyugalmazott bv. f6tdrzsérmester 1934-t81, Harcz Gaspar
nyugalmazott bv. f6térzsérmester 1938-t61 teljesitett fegySrként szolgalatot Sop-
ronkShidan. Geiszbithl Matyas nyugalmazott fertdrakosi plébanos pedig
1938-t61 1950-ig allt katolikus lelkészként a fegyhaz szolgalataban szazadosi ki-
nevezéssel.*

Az 1930-as évek kdzepén dr. Szilvasi Gyula volt a fegyintézet orvosa. Az em-
lékek szerint nyugdijasként latta el teenddit, hetente tobb alkalommal kijart vizi-
tet tartani. Utasitasa alapjan Molnar Jézsef és Németh Andras egészségiigyi 6rok
iranyitottak a korhazi munkat, amelyben elitélt 4polok is segédkeztek.

Szilvasi f6orvost dr. Takacs kérboncnok kdvette, aki mar féallasban latta el
a bortonorvosi tisztet. Munkajat rendkiviil odaadéan végezte, az intézetben el-
haltakat sajat maga boncolta fel a rabtemeténél levé halottashazban. 1939-ben

*A léba ma is egyhézi szolgélatot teljesit FertGrdkoson. Emlékeit kézirat formajaban a Sop-

roni Levéltarnak ndomtlny“ozu. Ennek mélté feldolgozasa siirgetd, torténészre véré feladat lenne. Or4 kiildnésen sokszor hivatkozom
az 1944 decemberétd] kezd6d8 idSszakban.
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koltdzott el Sopronbol. Egyébirant hullamérgezésben halt meg. Tavozasa utan
felszamoltak a hullahazat.

1939-t61 rovid ideig dr. Walter Karoly soproni kdrzetorvos volt az intézet
élén, majd dr. Varvasovszky Janos ideg-elmegyogyasz szakorvos nyerte el palya-
zat Gtjan a fegyintézet orvosi allasat. 1945-t61 1951-ig mar csak masodallasban
latta el feladatat.

Az elitélteket, tekintettel a kb. 700 f0s 1étszamra, kényelmesen el lehetett he-
lyezni. Befogadasukkor orvosi vizsgalaton nem estek at, de a tetvesség veszélye
miatt mindenkit szOrtelenitettek, a ruhakat pedig fertétlenitették. (Minden ruha-
darabba be volt varrva az elitélt szama, és kés6bb mindenki csak a sajat ruhajat
és agynemiijét hasznalhatta!) A kézponti mosoda hetente egyszer biztositotta a
ruhacserét.

Az élelmezés minGségében szegényes (hust csak hetenként egyszer kaptak),
de mennyiségben bdséges volt, elégnek bizonyult a gyakran igen nehéz fizikai
munka elvégzéséhez. Ebben az id6ben valt szokassa, hogy a legyengiilt betegek a
napi étrend mellé két deciliter bort is kaptak allapotuk javitasara. A kérhaznak
kiilon konyhaja volt, igy garantalni tudtidk az orvos altal el6irt egyéni étrendet,
valamint a javasolt kaloriadis étkezést.

Idegentest-nyelés, egyéb ma kodzismert onkarositas tomegével fordult eld.
Miitétre csak nagyon indokolt esetben keriilt sor. Heveny hasi katasztrofa esetén
a soproni korhazban, kevésbé siirgés esetben a Budapesti Gylijt6foghaz égisze
alatt miik6dé rabkoérhazban.

Kiilon megemlékezést érdemel a fogaszati ellatas, melynek hdskora erre az
idGszakra esik. Egy Schwimmel nevii fogtechnikus el6bb harom, majd 1939-t61
kb. &t év szigoritott dologhazas biintetését toltotte az intézetben. Hazulrol bekért
szerszamaival dolgozott a korhaz épiiletének egy kiilén erre a célra kijelolt helyi-
ségében. Foghtizason kiviil fogpotlasokat is készitett. Az elitélteken kiviil alkal-
milag ellatta a hozza fordulé 6roket is.

A fegyintézet orvosai kiilonds figyelmet forditottak a kozegészségiigyi-jar-
vanyligyi helyzetre. Nagy erdvel folyt a ragcsalok és él6sdiek elleni kiizdelem, va-
lamint az élelmezés-higiénia fejlesztése. Nagyrészt ennek kszonhets, hogy adat-
k6z16im nem emlékeznek szamottevs jarvanyra vagy ételmérgezésre.

A betegellatasban idénként rab orvosok is segédkeztek. Egyikiik, aki a habo-
ra kezdeti éveiben tiltott magzatelhajtas bilintette miatt toltotte itt biintetését, kii-
16ndsen sokat tett az elitéltek ellatasaért.

A két haboru kozti idGszakban évente kb. 4-5 elitélt halt meg. Ez az adat a
kor egészségiigyének ismeretében megfelelének mondhatd, hisz nem teszi ki az
1%-ot sem.

*

Intézetiink torténetének kovetkezs, szomori emlékii szakasza a magyar nép
multjanak talan legszégyenteljesebb, legtraglkusabb id6szakara, a Szalasi-féle
nyilas hatalomatvétel idejére esik.

Az 1944. oktober 15-i szerencsétlen kiugrasi kisérlet el6tt egy nappal a libe-
ralis politikai korok nyomasara Horthy kormanyz6 kieszkdzolte, hogy a Gestapo
Bajcsy-Zsilinszky Endrét engedje szabadon.

A letartéztataskor elszenvedett sulyos haslovés, az elégtelen gyogykezelés
nyomait Zsilinszky halalaig magan viselte. De sem betegsége, sem az életét koz-
vetleniil fenyegetd veszély nem akadalyozta meg abban, hogy ,,az Antifasiszta
Frontot alkot6 kiilonboz6 politikai szinezetii szervezetek és személyiségek felké-
résére elvallalja a Nemzeti Felkelés Felszabadité Bizottsaganak elnoki tisztét.”

November 22-én azonban Mikulich Tibor szdzados arulasa miatt a Nemzeti
Felkelés Felszabadit6é Bizottsaganak csaknem teljes vezetdi kara a nyilasok kezé-
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re keriilt. A foglyokat a Margit-korati katonai fegyhazba szallitottak. A hiitlen-
ségi perek elSkészitése rovid, de annal brutalisabb renddri eljaras volt.

Az eljaras idején dr. Weil Emil, a hires kommunista orvos latta el a borton-
orvosi teendbket. Szerény lehetdségeihez mérten igyekezett a foglyok szenvedé-
sein enyhiteni. Néhanyszor ez a segitség életeket mentett, mint példaul a szintén
letartoztatasban 1évé Boldizsar Ivan esetében. Ot sikeriilt dr. Weil Emilnek az
adminisztrativ Gton szabadulok listajara csempészni.

A katonai ellenallas vezetGinek statarialis targyalasa december 6—9-e ko-
zott zajlott le. Ez a bir6sag Bajcsy-Zsilinszky {igyét nem targyalhatta, mert mint
képvisel6nek mentelmi joga volt. A bir6sag hat halalos itéletet hozott, majd ke-
gyelmi bir6sagga atalakulva a kotél altali halalbiintetés azonnali foganatositasat
rendelte el Kiss Janos altabornagyon, Nagy Jené vezérkari ezredesen és dr. Tar-
tsay Vilmos nyugalmazott vezérkari szizadoson. Grof Almasy Pal alezredes, Ré-
vay Kalman nyugalmazott szazados és Makkay Miklos polgari személy esetében
élt kegyelmi jogaval és a halalbiintetést 15, illetve 10-10 évi fegyhazbiintetésre
valtoztatta.

A szovjet csapatok gyors elérenyomuldsa miatt a foghazat kiiiritették, s a
foglyokat december 11-én este autobuszokon Nyugat felé inditottak. Budakeszi
hatardban a Bajcsy-Zsilinszkyt szallité autobusz el6re megszervezett motorhiba
miatt megallt. Itt a katonai Orség egy tagja — egy maig ismeretlen nevi tarpai
honvéd — Zsilinszky értésére adta, hogy szokés esetén csak formalis elfogasi ki-
sérletet hajtananak végre. ,,Ha Kiss Janos és a tobbiek felaldoztak életiiket a ha-
zaért, akkor nekem sem szabad élnem. Tobbet hasznalok a halalommal, mint
életben maradasommal” — olvashatjuk grof Almasy Pal napléjaban. December
12-én este fél tizenegy tajan érkezett a fogolyszallitmany Sopronkdhidara.

A foglyok kozott még szamos magasrangl katonai-kozéleti személyiség volt,
akik aktiv antifasiszta tevékenységiik vagy passziv németellenes beallitottsaguk
miatt gyanussa valtak a német érdekeket gatlastalanul kiszolgalé Szalasi-rezsim
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szamara. De rajtuk kiviil voltak itt magyar és horvat partizanok, baloldali mun-
kasok és kommunistak is. Itt raboskodott példaul Rajk Laszl6, F6ldi Julianna és
Markos Gyorgy is.

A politikai foglyok befogadasakor az egész intézetet atszervezték. 515 elitél-
tet atadtak a németeknek, akik Mauthausenbe deportaltak 6ket. Koziiliik 50 érte
meg a habora végét.

A koztorvényeseket és az Gket fogva tarté Grszemélyzetet teljesen elzartak a
politikai foglyoktol, akiket az I., I1. osztalyon helyeztek el. Kiilon fogolykategori-
at jelentett az in. védddrizetesek csoportja, akik vademelés nélkiil fogsagra vetett
személyekbdl alltak. Itt a korhazban tartottak fogva Kallai Mikl6s volt miniszter-
elnokot csakiagy, mint Vords Tibor Grnagy feleségét masfél éves és négyhdnapos
gyermekeivel egyiitt . . .

E mellett természetesen a korhaz hivatott lett volna mindkét elitéltcsoport
betegeit ellatni. A katonai hatésagok azonban gondoskodtak roéla, hogy a politi-
kai foglyoknal minimalisra csdokkentsék a tulélés lehetGségét.

A borton orvosa, dr. Varvasovszky Janos igy emlékezett vissza Bajcsy-Zsi-
linszky Endrével tortént els6 talalkozasara, akinek mentelmi jogat a nyilas parla-
ment felfiiggesztette. December 21-én jelent meg Bajcsy-Zsilinszky Endre a vizs-
galaton. Tekintettel leromlott allapotara, amely részben még a marciusi 16vésbél,
részben pedig egy sulyos megfazasbol adodott, felajanlottam, hogy felveszem a
koérhazba. Tudtam, ameddig betegnek szamit, addig semmiféle halélos itéletet
nem hajthatnak rajta végre. Igen baratsagosan fogadta ajanlatomat, de ismétel-
ten kijelentette, hogy nem kivan az itélet ellen tenni semmit.

A hadbirésagi targyalasra december 23-an keriilt sor. Az itélethez nem fér-
hetett kétség: kotél altali halal. A siralomhazban az utolsé éjszakat Bardossy Je-
nd evangélikus lelkésszel toltotte el. A kivégzést masnap hajnalban hajtottak vég-
re. Harom szemtan — Horvath Istvan, Mikoé Istvan és Fejes Béla — igy emléke-
zik vissza: ,,. . . semmiféle megrendiilés nem latszott rajta. Batran odaallt a bit6fa
ala ... Nem is volt hohér. Egy 6nkéntes katona . . . fojtogatta. Mi meg zagolod-
tunk ott, mert mikor az akasztas megtortént, még vagy husz percig élt...”

Az eltelt 40 év alatt sokakban vet6dott fel a kérdés: sziikségszerii volt-e
Bajcsy-Zsilinszky Endre halala? Hiszen tobbszor megszékhetett, elmenekiilhetett
volna. A valaszt Illyés Gyula adja meg. Szerinte Zsilinszky halala valasztott ha-
lal, nem 6ngyilkossag. Az ongyilkos nem tartja értéknek az életet. De 6 valamiért,
valakinek adta oda az életét, hogy megvaltsa egy kozosség foldi iidvét.

Révay Kalman nyugalmazott huszarérnagy, Kiss Janos altabornagy kozvet-
len harcostarsa az antifasiszta ellenallasban, karikatarakkal telerajzolt naplét ha-
gyott hatra. Innen idézek: ,,A cellakban férgek, tetvek, rith. Gyengélkedd vizsga-
ra viszont csak azok mehetnek, akik mar halottak. Addig ragtuk tehat eldljaronk
fiilét, mig be nem latta: valamennyiiink érdeke, hogy az egyszerilibb kezeléseket
hézi orvosaink végezzék el, kik cellaikban allandban kéznél voltak. gy keriilt ki
odujabol dr. Valyi Nagy Tibor orvos szazados, egyetemi magéantanar. Egész nap
tetvetlenitett és riihtelenitett. A flekktifusszal is csinalt valamit, de ehhez mar
nem értek. O kezelte hazipatikankat is. A politikai foglyok kozt volt dr. Harsanyi
Jend orvos is, akit a Dominich-féle hadbir6sag hiitlenségben elmarasztalt és ha-
lalra itélt. Eletben maradasat dr. Varvasovszky altal elrendelt egészségiigyi zarlat-
nak koszonheti. A kiiitéses tifusz miatti vesztegzar megszervezése kétségbeesett
idényerési kisérlet volt a halalos itéletek végrehajtasanak elodazasara. E mand-
verek kovetkeztében az intézet evakualasaig mar csak két halélos itéletet hajtot-
tak végre.

Az élelmezés kritikan aluli volt, a foglyok a végletekig legyengiiltek. A ke-
mény tél ellenére a cellakat nem fiitotték, még fagyasi sériilések is el6fordultak,
kiilondsen a fels6bb emeleteken.
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Almasy Pal napl6jabol tudjuk, hogy az egészségiigyi ellatas szinvonala ka--
tasztrofalis volt. ,Iszonyl az a kdonnyelmiiség, ahogyan itt a betegeket kezelik.
A komolyabb betegség itt majdnem egyenld a halallal.”

Ugyanakkor a koztorvényes elitéltek ellatasa mind élelmezési, mind egész-
ségiigyi vonatkozasban megfelel§ volt. Révay Kalman feljegyzései szerint — aki
irnoki beosztasat kihasznalva at tudott szokni a kéztdrvényes osztalyokra — a
rajzolok, mackosok és egyéb tisztességes fegyenc szakemberek paradicsomi ko-
rillmények kozott éltek a politikai elitéltekhez képest.

1945 els6é harom honapjaban a Dominich-féle hadbirdsag valtozatlan lendii-
lettel folytatta le rogtonitéld targyalasait. A meghozott halalos itéleteket csak rit-
kan valtoztatta kegyelmi jogkorénél fogva életfogytig tarté fegyhazbiintetésre.
Ha erre mégis sor keriilt, abban nagy szerepe volt dr. Varvasovszky Janos intézeti
féorvosnak, aki elmeszakértGi tevékenységet folytatott és igyekezett befolyasolni
a bir6sagot. Ezenkiviil segitett megszervezni az egymastol elzart vadlottak véde-
kezését, jegyzeteket készitett, tanacsokat adott.

Geiszbiithl Matyas lelkész sokat faradozott a politikai foglyok életkoriillmé-
nyeinek javitasaért, de csak t6bb honap elteltével kisérte igyekezetét némi siker.
Rola irja Révay Kalman: ,,Alacsony termetti, térékeny, halkszavii, mosolygoés ar-
ci pap. Amikor belép az irodaba, kissé zavart. Nem ilyen fegyencekhez van szok-
va. Ha néha egy pillanatra 6r nélkiill maradunk, koézli a londoni radié legajabb
hireit.”

E kegyetlen idészakban a koérhaz épiiletében zstfoltsag, teljes fejetlenség
uralkodott. Kiviilrél és foként messzirdl kastélynak is nézhetnénk, de beliil nem
kastély. Itt meghal, aki beteg. A hivatalos gyengélked6t dr. Varvasovszky, a fegy-
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intézet orvosa vezeti, neki segédkezik tavollétében dr. Szabo-Hars orvos alezre-
des, aki a kaszton kiviiliek teljes jogfosztottsagat élvezi, mivel félig fogoly, félig
védddrizetes.

Ugyancsak Révay Kalman irja: ,,A kérhaz kedvence Berci, a szakaszvezet6.
Utélja az egyenruhas német sihedereket, és kétszeresen utalja Gket, ha beleszol-
. nak az 6 kulcsari teenddibe, a latogatas cimén szemtelenkedd nyilasokat pedig az
egyszerliség kedvéért kidobja. Bercinek, azaz Martha Albert szakaszvezetd urnak
k6szonom, hogy az 6 birodalméban is feljegyezhettem, amit lattam”.

A nyilas uralom id6szaka alatt egy Ongyilkossag fordult eld. Tovabbi 12
esetben a kivégzéshez kirendelt borténorvos szomort kételessége csak a halal be-
alltanak megallapitasa volt.

Marcius 28 —29-én kiiiritették a fegyintézetet és a foglyokat menetoszlopok-
ban terelték Németorszag felé. Halaluk 40. évfordul6jan mélto kegyelettel Grizze
neviiket az emlékezet.

1944. december 21. Deutsch Jozsef

1944. december 24. Pataki Istvan, Facher (Pesti) Barnabas
Kreutz Robert, Bajcsy-Zsilinszky Endre

1945. januar 9. Fisch Emil, Topa Janos

1945. januar 15. Kadar—Klein Elek

1945. januar 21. herceg Ode’scalchi Miklos

1945. februar 16. Németh Laszl6 Janos, Stelczer Lajos
1945. februar 26. Dallos Gyorgy (6ngyilkos lett)

1945. marcius 2. Zsebehazi Lajos (rabkorhaz, tbc.)
1945. marcius 13. Dely Jozsef

1945. marcius 15. Ordas Pal (hadikérhaz, tifusz)

A fegyhaz teljes egészében a németek kezére keriilt, mig aprilis 1-én az elGre-
toré szovjet csapatok fel nem szabaditottak. A szovjet hadvezetés hadifogolyta-
borra alakitotta at, majd a badeni hadbirésag bortone lett. Sok nemzet haborus
bilindse toltotte itt biintetését. Ebben az idészakban a fegyhaz Sopronban miiko-
dott, a mai hatardrlaktanyaban. A fegyintézet akkori vezetése az egész helyzetet
atmenetinek tartotta, ezért a szervezeti formakat is bizonyos esetlegesség jelle-
mezte.

A laktanyaban rendelkezésre allt ugyan felszerelt gyengélkedd, az orvosi el-
latas mégis meglehetésen ad hoc jellegli volt, a kelleténél sokkal nagyobb mér-
tékben tamaszkodott a polgari betegellatasra. Varvasovszky doktor orvosi vizitei
is rendszertelenné valtak. A korszak egészségiigyi ellatasar6l érdemleges doku-
mentum nem maradt hatra.

1948. januarjatol 1951-ig ismét a magyar allam fennhatosaga ala keriilt az
intézet. Ezen id0szak egészségiigyi ellatasardl hiteles képet alkothatunk Farkas
Lajos nyugalmazott bv. térzsrmester, volt egészségiigyi tiszthelyettes visszaem-
lékezései nyoman.

*

A fegyintézet Gjraindulasaval egyidében meg kellett szervezni az egészség-
ligyi ellatast is. A gyengélkedot elGszor egy — azodta lebontasra keriilt — barakk-
épiiletben rendezték be. Késdbb a régi korhazépiilet visszanyerte eredeti funkcio-
jat. Hetente harom alkalommal jart ki orvosi vizsgélatot tartani dr. Varvasovszky
Janos féorvos. Rendelésenként 100— 120 elitéltet vizsgalt meg, azonkiviil, hogy a
koérhazi betegek allapotat is ellendrizte. Nagyon sok fekvSbeteg volt, rendszerint
(510—60 f6. Igaz, hogy ekkor mar a fegyhaz létszama is joval 1000 f6 f6lé emelke-

ett.
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Az ellatas az élelmiszer, a ruhazat, a gyogyszerek terén egyarant nagyon
gyenge szinvonall volt. Magas volt a szama az elaggott, leromlott allapota elitél-
teknek, valamint a tébécés fertézotteknek. Etelmérgezés, vérhasjarvany tobbszor
fordult el6. A halalozas — az adatk6zl6 emlékei szerint — jelent6sen meghalad-
ta a haboru eldttit. A kérhazban kiilén konyha miikodétt, hogy legalabb a bete-
geknél javitani lehessen az élelmezést. Valtozatlanul tartozéka volt az erdsito ét-
rendnek a két deciliter bor.

Az id6 eldrehaladtaval némileg normalizalodott a helyzet. Ez megmutatko-
zott az ellatas javulasaban és a korhaz felszerelésén is. Sikeriilt beszerezni né-
hany sebészeti miiszert, sterilizatort, par laboratoériumi eszkozt. Ebben az id6-
szakban jutott az intézet az els6, meglehetésen kezdetleges fogaszati felszerelés-
hez is. Komoly fejlédést jelentett a szervezett fogaszati ellatas, amit alkalomsze-
rien latott el egy soproni fogorvos.

A gyobgyszerellatas javulasaval emelkedett az intézeten beliili betegellatas
szinvonala. Mar a korleteken is rendszeres gyogyszerelés folyt, bar a gyogysze-
rekkel valo visszaélés elkeriilése végett itt inkabb injekcios kezelést alkalmaztak.
Naponta 50—60 injekci6é beadasara is sor keriilt.

Magas volt az idegen testet nyel6k és egyéb dnkarositok szama. Ezek ellata-
sa komoly problémat okozott a haromtagi egészségiigyi személyzetnek. A miitéti
eseteket, illetve a stilyosabb belgyogyaszati gyogykezelést igényl6 betegeket So-
ronba vagy Budapestre, a Mosonyi utcai rabkérhazba szallitottak at. Az egész-
ségiigyi munkat négy elitélt apolo, egy irnok és néha egy-egy raborvos segitette.

*

Az intézet 1951-es felszamolasat kévetGen a fegyhaz teriiletén polgari sz6vo-
gyar miikodott. Az 1955-6s Gjjaszervezéskor mar a gyarfejlesztés magaba olvasz-
totta a régi korhazépiiletet. Igy Gj kérhazat kellett kialakitani, mely kiilsé megje-
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lenésében sokdig meg sem kozelitette a régi korhazat. A fegyhaz Gjraindulasakor
kezd6do atalakitasi munkalatok 1956 elején fejezddtek be.

Errél az id6szakrol Kovacs Karoly nyugalmazott bv. fétérzs6rmester, volt
egészségiigyi tiszthelyettes és Tiba Karoly nyugalmazott bv. térzsGrmester, volt
vezetd apol6 nyujtott értékes felvilagositast. 1956 tavaszaig dr. Gangl Miklos lat-
ta el mellékallasban az orvosi teendéket, amig ki nem tort egy komoly vérhasjar-
' vany az intézetben. Lekiizdésére a Mosonyi utcai bv. korhazbél ide vezényelték
dr. Putzer Jend bv. f6hadnagyot, aki egészen 1976-o0s leszereléséig maga latta el a
vezetborvosi teendéket. Ebben az idGszakban 4 egészségiigyi tiszthelyettes, 1 el-
itélt orvos, tobb elitélt segédapolo vett részt az egészségiigyi munkaban. A tiszt-
helyettesek munka mellett szereztek apoloi szakképesitést.

Az ellenforradalmi események vihara elérte az intézetet is. Oktober 28-an
kb. 400 elitélt kitorést kisérelt meg, melyet az 6rség fegyverhasznalata meghitsi-
tott. Két elitélt a helyszinen meghalt, kettd silyosan, ketté kdnnyebben megsé-
riilt. A sebesiilteket az intézet fGorvosa és Kovacs Karoly részesitette elsGsegély-
ben, illetve szallitotta be a Soproni Kérhaz sebészetére. Az id6ben nytjtott szak-
ellatasnak készénhet6en mindannyian meggyogyultak. Az egészségiigyi személy-
zet helytallasanak értékét emeli, hogy kézben az intézet parancsnokhelyettesét és
a bels6 Orséget az elitéltek taszul fogtak, és a korhazépiilet felrobbantasaval fe-
nyegetdztek.

A helyzet normalizal6dasa utan dr. Putzer Jend vezetésével az intézet egész-
ségiigye rohamos fejlddésnek indult. Ekkor kezd6do6tt meg annak a konziliariusi
rendszernek a kiépitése, ami most mar gyakorlatilag minden szakrendelést hoz-
zaférhetGvé tesz a beteg szallitasa nélkiil. Els6ként bérgyogyaszt és sebészt szer-
z@dtettek. Kezdetben még sebészeti (pl. visszér, aranyér st.) miitéteket is végeztek
az intézetben! KésGbb az altatési feltételek fejlédése miatt ez kezdett talzott koc-
kazatvallalast jelenteni. Az elhaltakat az Gj korhazépiiletben létesitett boncterem-
ben dr. Kup Gyula torvényszéki orvosszakérté boncolta.

Az elitéltek 1étszama az 1957-es évektdl 1500 3 koriil Allandosult. Az ellatas,
az élelmezés fokozatosan javult, a foganatositott kdzegészségiigyi intézkedések
elejét vették az ételmérgezéseknek, a jelentGsebb jarvanyoknak. A gyogyszerella-
tas elérte a polgari egészségiigyben biztosithat6 szintet. Az évek soran az apoloi
létszam is emelkedett, parhuzamosan a szakmai szinvonallal.

Ugyancsak ez id6 tajt kezd6dott el a személyi allomany iizemorvosi ellatasa,
melyet a kozelmultban sikeriilt rendszeres sziirést, gondozast, gyogyiidiiltetést
magaba foglalé gyogyit6-megel6z6 betegellatassa fejleszteni.

Emlitésre mélté a fogaszati ellatas fejlesztése. A sziikséges berendezések biz-
tositasa utan a Bv. Orszagos Parancsnoksaga Budapestrdl kiildott fogorvost. Az
1960-as évek elején dr. Németh Mihaly jart le havonta 1-1 hétre a fogaszati ella-
tas biztositdsara, majd nemrég meghalt felejthetetlen kollégank, dr. Kikindai
Attila vallalta ezt a rendkiviil halatlan feladatot. Természetesen ez a kampany-
szerli szakrendelés a vallalkozas heroikus volta ellenére sem volt kielégit. Hala
Kikindai doktor szervezési tevékenységének, az 1970-es évekre megoldodott a
rendszeres Oraszamban miikod6 fogaszati ellatas.

Nagy el6relépést jelentett 1965 koriil az elsé rontgengép telepitése. A vizsga-
lati lehetGségek ugyan korlatozottak voltak — javarészt csak atvilagitasokat lehe-
tett vele végezni — mégis jelentGsen csokkent az elitéltek mozgatisa. Az
1970-ben felszerelt modern rontgengép szakorvosi segitséggel mar a jarébeteg-
szakrendelés szintjén biztositja a szakellatast. Id6kozben sikeriilt fiil-orr-gégész,
szemész és belgyogyasz szakorvos rendszeres foglalkoztatasat is elérni.

A betegellatas emelkedd szinvonala egyre magasabb igényeket tamasztott az
apolé6i karral szemben is. Az 1970-es évek elejére kialakult a ma is érvényben 1¢é-
v6 6 kinevezett és 1 polgari, szakképzett kdzépkaderbdl allé apoléi létszam. Sor
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keriilt a vezetSorvosi beosztason kiviil, kinevezett polgari orvosi éllas létesitésére
is, amely az 1970-es évek elején par évig bet6ltott volt. ' t

Dr. Putzer Jend leszerelése utin a vezetSorvosi allast cs.ak két év mulva,
1978 méajuséaban tdltstték be. Kdzben sorkatonai szolgalatot teljesits orvosok lat-
tak el a feladatot. Ez az id6szak megtorpanast jelentett a fejlﬁdéslgen:

1978 méjusa utan sokrétii feladat megoldasa vart az egészségiigyl szolg{llat:
ra. A szakrendelések tovabbfejlesztésével el kellett érni a magas betegszallitasi
arany csdkkenését. Mig 1972-ben 927 elitéltet nem tudtak helyben gyogykezelni,
addig 1982-ben mar csak 17-et kellett elszallitani. 2em

A rendelkezésre 4ll6 diagnosztikus eszkoztarat at kellett csoportositani a
biintetésvégrehajtasi egészségiigy érdekeinek megfelelden. fgy a nagyértékd, de
nem kellden kihasznalt szemészeti miiszert kicseréltik EKG-késziilekekre, labo-
ratoriumi eszkézokre. A miiszerezettség fejlesztésének komoly 4llomasa volt a
hallasvizsgalé sziir6allomas kialakitasa, amely halaszthatatlan volt az intézeten
beliili munkaltatas miatt.

A koérhazépiilet fokozatos 4atalakitiasaval meg kellett oldani a kis sebészeti
kezeld, a megfeleld sterilizaléo egység biztositasat. Ki kellett alakitani a fert6z6
betegek szamara az Gn. elkiilénité helyiséget, a megfigyeld betegszobat, a fiird6-
és gyogytorna kezelésre alkalmas helyiséget, valamint az izolaltan elhelyezhetd
laboratériumot is. A higiénés feltételek terén nagy el6relépést jelentett, hogy
nagy kortermeinkhez kiilon fiird6szobakat 1étesitettiink.

Az egészségiigyi szolgalat fejlédésében donts 1épés, hogy 1980 6ta két allan-
do6 orvos van, no meg, hogy az apolok szakmailag specializalodtak. Jelenleg egy
szakképzett apolo tart ,alland6é bentlak6”, két orvos pedig ,,alland6 készenléti”
iigyeletet. fgy a siirgdsségi betegellatas késedelmi kockazatat a minimalisra sike-
riilt korlatozni.

1979-t61 kezdtiik a gyogyit6-neveld csoportokat kialakitani, miikédési felté-
teleikr6l gondoskodni. A tovabbképzések, a nevelési szolgalattal valdé szoros
egyiittmi{ikddés révén a pszichologus és a pszichiater bevonasaval ezt a szervezeti
format is sikeriilt megfeleld tartalommal megtdlteni.

A kozelmult nagy eredménye: f6allasa fogorvos alkalmazasa. Tevékenységi
kore kiterjed a személyi 4llomanyra is. Munkajanak hatékonysagat — napi 6 6ra-
ra szerzOdtetett — szakasszisztens biztositja.

Els6sorban a kozétkeztetéssel és a mosoda miikodésével kapcsolatosan var-
nak rank még megoldandé problémak. Noha ezek hatterében miiszaki jellegi
hianyossagok allnak, melyek megoldasa anyagi okok miatt egyel6re nem képzel-
hetd el, kell talalnunk némi kompromisszummal jar6 megoldast.

*

A kozlemény a teljességre valo torekvés igénye nélkiil probal attekintést ad-
ni arr6l az évszazados fejlédési folyamatrol, amely a fegyhaz egészségiigyi ellata-
sat jellemezte. Nyilvanvalo tény, hogy az egészségiigy szinvonalat az adott gazda-
sagi, de méginkabb tarsadalmi hattér mindenkor meghatarozza. Ezért részletez-
tik azokat a torténelmi eseményeket, sorsforduldkat, amelyek hatottak intéze-
tiink multjara, fejlédésére.

Dr. Sardy Péter
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