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A pszicholdgiai ellenallas
elmeéleteral

Biintetésvégrehajtasunk erételjesen fejlédik a nyolcvanas években. A kidol-
gozott koncepcidk atfogjak az intézeti nevelés hatasmechanizmusat, a munkalta-
tas rendszerét és nemsokara magat a szervezetet. A differencialas, a személyiség-
kézpontisag, az ontevékenység, a tarsadalomtdl valé elszigeteltség kovetkezmé-
nyeinek csokkentése — mind olyan kérdések, amelyekkel egyre elmélyiltebben
foglalkoznak a szakemberek. Tudomanyos kutatdsok veszik célba a nevelhet§-
ség, az intézeti személyiségformalas kérdéseit, s egyre gyakrabban olvashatunk e
folydiratban is modszertani leirasokat.

A bilintetésvégrehajtasi intézeti nevelés hatékonysdga kérdésében vilag-
szerte nincs teljes egyetértés. Nalunk alapvetd jogszabalyok mondjak ki a sze-
mélyiségformalés feladatat, mint a szabadsagvesztés id6tartama alatt a bv. inté-
zet altal kifejtett hatdsok ereddjét. Ez a tarsadalom és az egyén érdekeit egyarant
figyelembe vevé megoldas természetes moédon kdvetkezik humanista elveinkbdl.
Téarsadalmunk nem mond le a térvénysértést elkdvetett személyekrél, hanem sa-
jatos eszkoOzzel, Un. biintetésvégrehajtasi neveléssel igyekszik 6ket jobb Gtra téri-
teni.

Sajnos, e szép cél a gyakorlatban igen nehezen kivitelezhetd. Az okok kozott
talalhatjuk a bv. bels§ ellentmondésait, a hidnyos targyi és személyi feltételeket,
az elméleti és modszertani felkésziiltség hézagait, a tarsadalom visszafogadd és
utégondozdé gyakorlatanak gyengeségeit. Egy olyan elmélethez szeretnék e tanul-
manyban néhany gondolatot flzni, amely pszichol6giai nézépontbdl adalékot
nyUjthat az intézetekben folyé személyiségformalas hatékonysagahoz.

*

Az elméletet Jack Brehm amerikai pszicholdgus alkotta meg és nevezte el re-
aktancia-elméletnek, mely magyarul leginkdbb a pszicholdgiai ellenallas kifeje-
zéssel adhat6 vissza. Talan az a legcélszer(ibb, ha egy mindennapi élethelyzetben
vizsgaljuk meg, hogyan 1ép fel és érvényesiil ez a pszicholdgiai ellenallas. Kérem,
képzeljék el egy ifju férj helyzetét, aki normalis esetben szombat délutdnonként
focizni szokott a barataival, esetleg tévét néz, vagy a kocsijat szereli. Fontos té-
nyez8, hogy a férj e hdrom dolog koézil szabadon valaszthat. Am egy szombat
reggel a feleség kijelenti, hogy aznap délutadn a férjnek el kell mennie focizni. Az
asszony ugyanis meghivta néhany baratngjét egy kis traccspartira.

A férj szabadsagat tobbféle veszély fenyegeti: nem nézhet tévét, nem apol-
hatja a kocsijat, s véglll muszaj fociznia. Mit varhatunk ebben az esetben a férj-
t61? Brehm szerint a férj tiltakozni fog, kijelenti, hogy fontos msor lesz a tévé-
ben, amit feltétlentil meg akar nézni, vagy halaszthatatlanul el kell végeznie a
kocsin a tervezett szerelést, esetleg azt allitja, hogy megrandult a bokaja, illet6leg
mindjart esni fog. Szabadsaganak fenyegetettsége kivalt bel6le egy izgalmi reak-
ciot, fellép nala az Gn. reaktancia.



E feltételezett helyzetben nem egyszer(ien csakfrusztracidrél van sz, vagyis
arrol, hogy az egyént megakadalyozzuk az altala kivant cél elérésében. A férj sze-
ret focizni, és feltehet6leg szandékaban is allt aznap jatszani. De amikor a felesé-
ge bejelentette, hogy muszaj fociznia, valamilyen belsé ellenallas az egyébként
kivant viselkedést taszitova tette szdmdéra.

Errél az erdekes allapotrol Brehm A pszichologiai reaktancia elmelete cimd,
1966-ban megjelent miivében a kdvetkez6ket irja: ,,Esszer(i feltételezni, hogy ha
egy személy magatartasi szabadsagat csokkentik, vagy csdkkentéssel fenyegetik,
akkor motivaltan izgatott lesz. Ez az izgatottsag valoszinlileg a szabadsag bar-
mely tovabbi elvesztése ellen, illetve arra irdnyul, hogy djra létrehozza az elvesz-
tett vagy fenyegetett szabadsagot. Mivel ez a feltételezett motivacios allapot a le-
het6ségként létezd cselekvés korlatozasara, illetve az ezzel valé fenyegetettségre
adott valasz, és koncepcionalisan ellenerének tekinthet6, pszicholdgiai ellenél-
lasnak fogjuk nevezni.”

Rdébert Wicklund, Brehm munkatarsa és kdvet6je 1974-ben agy irja le ezt a
sajatos ellenallast a Szabadsag és reaktancia cim{ m(vében, mint egy motivalt
allapotot, melynek az a funkcioja, hogy fenntartsa a személyes szabadsag bizton-
sagat. Minden olyan er6nek ellene hat, amely korlatozza a szabadsagot. Minél in-
kabb érzi valaki, hogy bizonyos irdnyba befolyasoljak, annal t6bb reaktancia
fogja 6t az ellenkez6 iranyba mozgatni.

Visszatérve példankhoz: a férj mindenféle érvet, legyen az akéar ésszer(tlen
is (pl. megrandult a bokaja) felhasznal arra, hogy szabadnak érzett valasztasi le-
het6ségét megébrizze. A feleség olyan iranyba befolyasolja, hogy menjen el hazul-
rél, emiatt felértékelddik az otthonmaradas lehet6sége. Hogy ez mennyire belsé,
nem tudatos izgalmi allapot kdvetkezménye, abbol is 1athaté, hogy a férj nem
gondolja végig logikusan a helyzetet. Pedig ha ezt megtenné, rajonne, hogy bizo-
nyara rosszul érezné magat a trécsel6 asszonyok kdérében otthon. Ez az izgalmi
tobblet érzelmi sikon fejti ki hataséat, fiiggetlen a gondolkodas mechanizmusaitél.

Miel6tt tovdbb elemeznénk a pszicholdgiai ellenallds mibenlétét, tisztaz-
nunk kell, hogy mit ért az elmélet a szabadsag fogalman? Elsésorban a magatar-
tas szabadsagat, azt a lehet6séget, hogy az ember maga donthesse el, mit cselek-
szik. Bar az egyének gyakran hajtanak végre bizonyos cselekvéseket anélkiil,
hogy a miértnek pontosan tudataban lennének, vagy mert masként nem tehetnek,
& szabadnak érzett dontés rendkivil fontos szdmukra. Brehm tételként szdgezi le:
.,... az emberek altalaban ugy érzik, hogy viszonylag szabadon tanusithatnak kii-
16nb6z6 magatartasokat és sajat dontésiik szerint valaszthatnak a lehetéségek ko-
z0tt-----Fiuggetlenil attol, hogy az embernek valdban van-e szabadsaga, hiheti és
szinte biztos, hogy hinni is fogja, hogy van.”

Ahhoz tehat, hogy a pszichikai ellenallas allapota el6alljon, az egyénnek bir-
tokolnia kell az adott viselkedési formak kozotti szabad valasztas lehet6ségét. Fi-
gyelemre mélt6 Wicklund véleménye: ,Ha valaki elétt szdmos lehetdség all, de
nincs ereje ahhoz, hogy koziliik a sajat szamara néhanyat kihasznaljon, a sza-
badsag koncepciodja Iényegtelenné valik, az illet6 nem szabad”. Ugy tlinik, a sza-
badsag mértéke, a szabad valasztasok kore egyénenként és életkoronként is elté-
ré.

Ha nevezhetem igy, a szabadsagfok fligg az egyén fejl6désmenetétél, képes-
segeitbl (fejlettebb személyiségnél ez magasabb lesz), de fiigg a kérnyezet ellen-
6rzésének szigoratol, illetve a szocialis helyzettél (a hatalmi poziciotol, a tarsa-
dalmi statustél) is. Viszonylag alacsony a szabadsagfok kisgyermekkorban és
oregkorban, de alacsony a betegeknél, sériilteknél is. Mesterséges kdrnyezetek-
ben (pl. kérhézakban, katonasagnal, borténben) szintigy igen csekély.

Ahogy nbvekszik a gyermek, fejlédik az egyén, egyre inkdbb meg kell tanul-
nia kezelni a pszicholdgiai ellenéllas energidjat. Az életben Iépten-nyomon korla-
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tokba utkdzink, melyek csdkkentik szabad viselkedési médjaink korét. A folyto-
nosan termel&d6 izgalmi &llapot energiajat az egyén fokozatosan megtanulja a
szocialisan elfogadott viselkedések kivitelezésére felhasznalni, és igy Uj elemek-
kel béviteni szabadsagfokat. Amikor az egyén a tarsas kozeg altal elfogadott és
pozitivan értékelt viselkedéskészletét kialakitja, 6nmagat szocializalja.

Pszicholdgiai ellenallas ezek utan mar eme redlis, a személy érvényesiilését
biztosito — szabad valasztasnak érzett — cselekvések fenyegetésekor vagy korla-
tozédsakor 1ép fel. Minél fontosabb az egyen szdmara a korlatozott cselekvés, an-
néal nagyobb lesz az ellendllds, vagyis a viselkedés helyredllitdsara 6sztonzd belsé
fesziiltség. Nagyon leegyszer(sitve: minden embernél kialakul a cselekvések bi-
zonyos kore, melyek kivitelezésér6l legaldbbis azt érzi és azt hiszi, szabadon
dénthet. Ha e tetteiben megakadalyozzak, eléall a reaktancia allapota.

Wicklund nyoman a pszichologiai ellenallas hatéasait réviden a kdvetkez6k-
ben foglalhatjuk dssze: 7. Motivacid keletkezik a fenyegetett vagy felfliggesztett
szabad viselkedés kozvetlen visszadllitasara. 2. Ha ez nem lehetséges, a felflig-
gesztett viselkedés fontossaga megn6, az attitlidoket, a lelki beallitédast a kiilsé
hatas iranyaval ellenkez8 iranyba nyomja a pszichikai reaktancia. 3. El6allhat a
szabadsag kozvetett visszadllitdsa valamilyen potcselekvéssel, mely szélsésége-
sebb (pl. veszélyesebb vagy tiltottabb) a felfliggesztett eredetinél, és igy lénye-
gében tartalmazza az elvesztett viselkedési szabadsag helyreallitasat. 4. Végil ag-
ressziv tamadds érheti a szabadsag elvesztésének forréasat.

*

Lattuk tehat, hogy a pszicholdgiai ellenallas elmélete milyen tételeket allit
fel és milyen hatasokkal szamol. Egyébként a szerz6k az elméleti feltevéseket
tobb kisérletben ellendrizték és hitelesitették, igaz, els6sorban gyermekkort ki-
sérleti alanyokkal. Brehm a szabadsag személyes elvesztésének esetei kdzott csak
megemliti, de nem fejti ki azokat a — szamunkra elsérendlen fontos — tipikus
kapcsolatokat, amelyekben egy személy vagy egy szervezet (tényleges hatalom
birtokdban) fizikailag vagy egyéb biintetéssel kényszeriti az egyént valamilyen
magatartasi szabadsaganak feladasara. Ilyen a sziil6—gyermek, a munkaadé-
alkalmazott, vagy az 6r—fogoly kapcsolat.

Kézenfekvlnek latszik, hogy a pszicholdgiai ellenallas elmélete felhasznal-
hat6 a biintetésvégrehajtastol elvart személyisegformald hatas kérdésének vizsga-
latakor. A bebdrtdnzottség allapota, a szabad viselkedésvalasztas drasztikus korla-
tozésa, a fizikai kényszerités minden valdszin(iség szerint nagy pszichologiai el-
lenallast valt ki. A fellép6 reaktancianak, mint pszichés ellener6nek a mértéke
varhatoan eltérg lesz, alapvet6en a bezart egyén el6zetes szabadsagfoka hataroz-
za majd meg.

Egy szakképzetlen, lakassal nem rendelkezd, elvalt, tobbszords visszaesé be-
torétdl kisebb mérték( pszichikai ellenédllas varhatd — intézeti korilmények ko-
z0tt — mint egy jo csaladi és szocialis hattérrel bird elsd blntényes csalotol. De a
pszichikai reaktancia energidja nem marad meg tartésan egy adott szinten, ha-
nem viszonylag roévid id6én belil csokken, illetve atvalt mas lelki mechanizmusra,
pl. taplalhatja a konformista alkalmazkodast.

Jelenleg nem vallalkozhatunk arra, hogy részletekbe men6en attekintsiik a
rendkivil differencialtan és bonyolultan véghemen6 hatasok valtozatait. A ko-
rabbiakban érintett f6 effektusok mentén azonban megvizsgalhatjuk azt, hogy a
szabadsagvesztésre itélteknél altalaban és nagy vonalakban mit eredményezhet a
pszichikai ellenallas fellépése. Ha motivacio tdmad a szabadsag kodzvetlen vissza-
allitasara, ez a korilmények miatt nem teljesithetd. Bar eléfordulnak szokési ki-
sérletek, sokkal jellemz&bb, hogy e motivum mas modon vezeti le energidjat, pl.
attitdvaltoztatéssal.



Ha bekovetkezik az attit(idok tartalmi eltolodasa, akkor egyfel6l er§sodhet
azok antiszocialis tartalma, masfel6l beallhat a viselkedés kényszer({i konformiza-
l6dasa. Az attitlidok olyan érzelmekkel atszott el6zetes beallitodasok, amelyeken
keresztil értékeljik a kulvilagot. Altalanos szereplik az alkalmazkodas el6segité-
se, de helytelen iranyba is vezethetik az egyént. Ismert jelenség példaul az eldité-
let, mely negativ attit(id, mert anélkil iranyitja cselekvésiinket, hogy meggy6z6d-
nénk bedllitodasunk igazardl, hasznarél, helyességérél. Gondoljunk a ciganyok-
kal kapcsolatos altaldnosito, 6sszemoso elGitéletekre.

Wicklund szerint valahanyszor valaki Ggy taldlja, hogy egy masik ember
megprobalja befolyasolni, igyekszik megvédeni attitlidjét. Vagyis a kils6é befo-
lyasolas céljaval ellenkezd eredményre vezet. A dologtalan, csavargé életmoddal
kapcsolatos attitiddk gyengitésére szant pedagogiai rahatdsok éppenséggel er6-
sithetik a hozzajuk vald ragaszkodast. Ez a mechanizmus latszélag értelmetlen,
am az egyénnek mégis szilksége van ra, mert csak igy gy6zheti meg sajat magat
arrél, hogy szabadsagat, fliggetlenségét nem veszitette el végérvényesen.

Borténhelyzetben jelentds kils6 befolyasolas ala kertlnek a kézponti fon-
tossagl viselkedések — példaul a mozgas, az etkezés, az alvas, a munkavégzes, a
kommunikacios lehetéségek —, valamint a rajuk vonatkozé attitlidék. Igy az
erds kils6 kényszerités miatt a viselkedés latszolagosan konformizalodni fog, de
kdzben,az attitidok antiszocidlis irdnyba eltolédnak. Ismert jelensége ez az un.
totalis intézeteknek. Feltehet6en ugyanez torténik a kozvetettebb befolyasolas
ald kerill6 normakkal, perspektivakkal, erkdlccsel kapcsolatos attitlidok esetében
is.

Szeretném egy kitalalt példan megvilagitani az attitlidvaltozas jelenségét.
Tegylk fel, hogy X. elitélt munkavégzésre vonatkozo véleménye a szabadsag-
vesztés megkezdésekor a kdvetkez@: ,,Szeretem az olyan munkat, ahol kihasznal-
hatom a kézligyességemet. Szeretem a valtozatos, érdekes feladatokat, ahol az
anyagot meg kell munkalni, Gj értelmet adni vele a fémnek, fanak. Szeretek esz-
tergalni, faragni, mintazni. Szeretem, ha a teljesitményemet 6sszehasonlitjdk méa-
sokéval. Igénylem az elismerést, az jobb munkavégzésre serkent.”

X elitélt bekerll egy mez6gazdasagi brigadba, ahol sz616t kapalnak, kétoz-
nek, Ultetnek, aratnak, stb. Tevékenységét brigadszinten értékelik. Munkakdre
megvalasztdsdba nem szdlhat bele. Fél év mulva, mikézben szémos eszmefutta-
tast hall a munka tarsadalmi szerepér6l, embememesit hatasarol, egy feltétele-
zett mérésnél az alabbiakat mondana: ,,Alig varom, hogy abbahagyhassam ezt a
kapalast. Ha egyszer szabadulok, beallok egy maszekhoz, ahol latszik: mit tudok
Rahajtok a pénzre, nem érdekel a dicséret, meg az efféle dolgok. Elment a ked-
vem mindent6l.”

Persze, ez csak jaték, kitalalas. A val6sag nem produkal ilyen latvanyos val-
tozasokat. Az attitlidoket mér6 modszerek igen bonyolultak, tébbnyire bizonyos
allitasokat tobb fokd skaldn mindsitenek és a pontszdmok véltozasai jelzik az at-
titidok eltolédasat. Ne felejtsiik el, hogy a bedllitoddsok zéme nem tudatosul,
ritkan éntik 6ket szavakba, igy nehezen mérheték. Vannak olyan kutatok (pl. Da-
vis s Jones 1960, Brock és Buss 1962), akik azt allitjak, hogy csak dnként vallalt
feladathelyzetekben kovetkezik be attitlidvaltozas. Ugy vélik, hogy az utasitasok,
a kulso ellen6rzés mellett végzett akciok nem eredményeznek sem pozitiv, sem
negativ valtozast a struktGraban, mert a személyiség ezeket elharitja magatol.

A pszichologiai ellenallas elmélete mast allit, azt, hogy kiilsé befolyasolasra
az attitlidok pontosan az ellenkez8 iranyba mozdulnak el. Arra azonban, hogy ez
az elmozdulds milyen mérték( és milyen tartés, az elmélet egyel6re nem tud va-

ASxna >ni‘ Brehm szerint az ellenallas viszonylag rovid ideig fennallo energia
Anélkal, hogy az attitlidvaltozas jelenségének fent leirt sajatossdgabol messzeme-
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né kovetkeztetést vonnank le, a pszicholdgiai ellenallas elmélete felhivja a figyel-
met a kiils6 befolyasolas negativumaira, a kényszer jellegi nevel6hatasok visz-
szassdgaira. Ezek ugyanis pdtcselekvésekben csapodhatnak le, veszélyes, tiltott
viselkedéseket vonhatnak maguk utan, mert az egyén érezni akarja, hogy megma-
radt dontési szabadsaga.

llyen reakcidk kivitelezésére viszonylag kevés lehetdség adodik a bv. intéze-
tekben, f6ként a formalis hivatalos életben, ahol barmely tiltott viselkedés ko-
moly biintetést vonhat maga utan. Ennek ellenére nem ritkdk a verekedések, a
szexudlis agressziok, a tiltott tArgyak csempészése stb. A potcselekvesek igazi te-
re az Un. informélis élet, a rejt6z8, illegalis érdekszovetségek altal leplezett
»bennlako-vilag”, ahol az antiszocialis tartalmd cselekvések — a szabad élethez
viszonyitva kisebb terjedelemben és sajatos torzulassal, de az elitéltek életét nagy-
mértékben befolyasolva — lefutnak. Persze e potcselekvések mogott nem kizaré-
lag a pszicholodgiai ellenallds energidjanak motivacios ereje hizédik, de feltehe-
téen az is hat.

A reaktancia-elmélet végul agressziot jésol a szabadsag elvesztésének forra-
sa ellen, mely gyakran személytelen vagy kiilonb6z8 szervek képvisel6i altal
megtestesitett, illetve bortonhelyzetben a kdzvetlen feliigyeletre és a targyi kor-
nyezetre vetitett. A bv. feliigyelet tagjaival szemben igen ritka a nyilt agresszio,
bar id6nkeént eléfordul. Altalanosabb az Gn. attolt agresszid, amely a fogvatartott
szabadulasa utdn Gjabb blncselekmény elkdvetésében nyilvanul meg.

*

Ujolag szeretném hangstlyozni, hogy a pszicholégiai ellenallas hosszabb
idén keresztiil nem marad fenn. Ezért a felsorolt hatdsok megjelenése 6nmaga-
ban nem alapozhat6 a pszicholdgiai ellenallds energiajara. Ha fizikailag lehetet-
len egy adott magatartas kivitelezése, akkor az egyénnek ezt tudomasul kell ven-
nie, még akkor is, ha el6zéleg az lehetséges volt a szdméra. Elvileg tehat el6for-
dulhat, hogy az egyén feladja a hitét, miszerint szabadon cselekedhet. Arra, hogy
az ellenéllédssal ilyenkor mi torténik, a reaktancia-elmélet nem ad pontos valaszt.
Csak utal ra, hogy valészin(ileg az egyén ilyenkor hoz egy bels6é dontést, ésfelad-
ja a szabadsagat. Eme elhatarozasa ellentétes a pszichologiai ellenallas energia-
janak iranyaval, tehat disszonanciat valt ki az egyénbdl, amit az tgy old fel, hogy
meggy6zi magat, soha nem is rendelkezett az elvett szabadsaggal. Vagyis egyes
esetekben ez a mechanizmus elvezethet a szabadsag elutasitdsahoz is.

A viselkedés sikjan a szabadsag elutasitasa szoros parhuzamba allithaté Er-
ving Goffman 1961-ben publikalt alkalmazkodasi taktikai kdziil az tn. meghono-
sulas taktikaval, amikor az egyén otthonaul fogadja el a boértonkomyezetet, és
igyekszik benne minél kényelmesebben elhelyezkedni. Féleg a tébbszords vissza-
es6knél tapasztalhatjuk ezt a jelenséget, sokuk valéban jél is érzi magat a b6értén-
ben. A pszicholégiai ellenallas egy masik hatasa, a széls6séges potcselekvések
produkalasa ugyanakkor a hajlithatatlan szembeszegiilésnek nevezett taktikaval
parosithatd, amikor az egyén tiltott cselekvésekkel védi attitlidjeit.

Az alkalmazkodasi taktikak, illetve a pszichologiai ellenallas elmélete igy
egymast er@sitd teoretikus alapként felhasznalhatok a szabadsagvesztés ideje
alatt az elitéltek viselkedésének tanulméanyozasanal. Mindkett6 rairanyitja a fi-
gyelmiinket a zart bintet6intézetben folyd nevel6munka elméleti buktatdira.
Ugyanakkor hatarozottan alkalmasak arra, hogy megtamogassak azokat a kon-
cepcidkat, amelyek a differencialast, az egyéniesitést, a megfelel6 munkalehet6-
ségek biztositasat, az elitéltek énallésdganak fokozasat, akaraterejének novelését,
a tdmogatd kornyezet kialakitasat tartjdk fontosnak.



A pszicholdgiai ellenallas elmélete alapjan kisebb-nagyobb pszichés ellene-
ré térvényszerien hatni kezd a szabadsagatol megfosztott elitéltben, de annak
id6tartama és mértéke az intézet belsd életterének és milijének helyes kialakita-
saval, a személyiséget feln6ttként kezel6 mddszerekkel (pl. szocioterdpiaval, az

ontevékeny szervezetek hataskérének novelésével) jelent6sen csdkkenthetd.
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szamban szerepel, noha kdztudott, hogy az Igazsagugyi Minisztériumban csak egy
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FORUM

A torzsfoglalkozasrol — roviden

Az intézetekben foly0 katonai-karhatalmi kiképzés egyik alapvetd célja a
személyi allomany sokoldali felkészitése — a biintetésvégrehajtas rendjét sulyo-
san sért6 vagy veszélyeztetd rendkivili események megel6zésére, megszakitasara.
Az alloméanyt erre a specialis feladatra tébbnyire a katonai kiképzés szervezeti
formainak keretében, az ott alkalmazott modszerekkel készitjik fel.

A biintetésvégrehajtasi intézetekben a katonai kiképzés szervezeti formainak
tekinthetjiik: a személyi allomany helyileg szervezett éves szakmai és katonai to-
vabbképzését; az alaki és karhatalmi foglalkozassal egybekotott 16vészeteket; a
torzsfoglalkozasokat; a riado, illetve harckésziiltségi gyakorlatokat. Ezen oktata-
si és kiképzési formakon belll kell megtalalni és alkalmazni azokat a mddszere-
ket, melyek leginkébb biztositjak a bevezet6ben megfogalmazott kiképzési cél
megvalositasat.

Ebben a cikkben a térzsfoglalkozédssal mint kiképzési formaval, és az ezen
belil alkalmazhatd — &ltaladban legcélszer(ibbnek tartott — kiképzési modsze-
rekkel akarok foglalkozni, kivanom 6ket roviden felsorolni. A katonai terminolo-
giaban nem torzsfoglalkozasrél, hanem torzsvezetési gyakorlatrél vagy egyszerd-
en torzsgyakorlatrél beszélnek. Ezek az elnevezések elsésorban a katonai kikép-
zés egyik alapvet6 eljaraséra, a gyakorlasra, illetve gyakoroltatasra utalnak.

A biintetésvégrehajtasnal szerintem a torzsfoglalkozas kifejezés is helytallo,
mert az elébbieknél tdgabb értelmezést és tobb oktatasi mddszer alkalmazasat te-
szi lehet6vé. A torzsfoglalkozés eszerint lehet: hagyomanyos, szobeli modszerek-
kel levezetett tantermi foglalkozas vagy a parancsnoki térzs tagjainak egy megha-
tarozott helyen végrehajtott gyakorlata. Azt, hogy melyik médszert alkalmazzuk,
mindig a foglalkozas témaja és a kiképzés célja hatarozza meg.

A verbalis modszereket akkor alkalmazzuk, ha a foglalkozés résztvevéivel
pl. egy Uj egyuttm{kddési tervet ismertetiink meg, vagy bemutatjuk a karhatalmi
harceljarasokat, illetve a tlizoltésaggal kdzosen megvitatjuk a tlizriadé feladatait,
stb. Ezek a hagyomanyosnak nevezett szébeli modszerek els6sorban arra jok,
hogy (j ismeretekhez jussanak a hallgatok. A foglalkozason résztvevék akkor (t-
koznek nehézségekbe, ha a tudnivalékat a gyakorlatban kell alkalmazniuk.

Ezért a foglalkozas résztvevdiben ki kell alakitani a gyakorlati adaptacié ké-
pességét, hogy a kiilonbdz6 feladatokat barmilyen helyzetben meg tudjak oldani.
E cél a parancsnoki torzs gyakoroltatasaval valésithaté meg a legjobban. A sza-
mukra szervezett foglalkozasokon els@sorban aktivizal6 modszerekhez, ezen be-
1l is az an. helyzetmddszerhez célszer(i folyamodni. Ennek lényege, hogy a fog-
lalkozas résztvev@ivel megismertetiink egy tobb vagy kevésbé bonyolult szituaci-
0t, kozoljuk a megoldashoz sziikséges informacidkat, és ezt kdvetéen az oktatot-
tak mérlegelik, elemzik a problémat, és kidolgozzék a megoldas javaslatat.

A helyzetmddszer alkalmazésa tehat megteremti a feltételeket ahhoz, hogy a
kordbban szerzett elméleti ismeretek alapjan kialakuljon a résztvev6kben a teen-
d6ék ellatasanak gyakorlati készsége. A magam részérgl azt tartom a legcélsze-
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riibbnck, ha egy téma feldolgozasa soran felhasznaljuk a hagyoméanyos modsze-
reket (pl. az el6adast, a magyarazatot, a szemléltetést, a vitat, stb.), és ezt kdvets-
en allitjuk az oktatottakat kilénb6z6 — a foglalkozas targyaval Osszefligg6 —
elméleti és gyakorlati problémahelyzetbe. Ezzel ravehetjik a torzs tagjait, hogy
aktivan részt vegyenek a kiképzésben: az ismeretek elsajatitasaban és a feladatok
eredményes megoldaséaban.
Az elmult két évben a intézetek tobbségében ellendriztiik a térzsfoglalkoza-
Sw "N . Msat, essok esetben azt tapasztaltuk, hogy a foglalkozasok vezet6i az
oktatas, illetve a kiképzés legegyszerlibb formajat valasztottak, azaz csak el6ad-
tak az anyagot és nem éltek se a szemléltetés, se a gyakoroltatds hatékony maéd-
szerével. Az oktatottak szerepe arra korlatozédott, hogy figyelték az el6adét
A tanitasnak ez a formaja a kiképzéssel szemben tdmasztott korszer(i kdvetelmé-
nyeknek semmiképpen sem felel meg, és hosszu tavon abszoldt elfogadhatatlan.
Az 4ltalain javasolt komplex jellegii torzsfoglalkozas levezetése a foglalko-
zasok vezetdit joval alaposabb felkészilésre kényszeriti, mert ki kell dolgozniuk
egy a témaval szorosan 6sszefliggd kiseladast, valamint néhany problémahely-
' rSr r t 007 ~egészitve természetesen a szokasos formai
laikozas terve * 8  ozéas tar8ya>ldele, helye, sth.) - &ll 6ssze egy jo fog-

Ahhoz, hogy a foglalkozas vezet6jének legyen ideje felkésziilni, célszer(, ha
az intézet parancsnoka mar az éves munkatervben meghatarozza a térzsfoelalko-
zasok idejét, az oktatasra keriil§ ismeretek korét, a foglalkozasok céljat és ezek
figyelembevételével kijel6li a levezetésére legalkalmasabb személyt. A foglalko-
zas vezetojet mindenképp a parancsnoki térzsbél kell kivéalasztani, mert aki veze-
ti a foglalkozast, az egyben példat mutathat felkésziiltségével, megnyerheti a
resztvevok bizalmat, és ezzel ndvelheti vezetdi tekintélyét

A foglalkozas vezet6je lehetbleg kerllje a szdbeli modszerek talzott alkal-
mazasai, mert ennek csak ott van jelent6sége, ahol a tények megismertetése mel-
lett fel kell tarni az intezkedesek kdzotti 6sszefliggéseket, az ok-okozati viszonyo-

" el6adast logikusan, a helyi riaddtervbél, harckésziiltségi okmanyokbdl
A Texl ~ atOkl,an“lma?yozasa utgn kell felépiteni, és célszerl kihasznalni, a
killonb6z6 szemléletii eszk6zo6 (p“ Irasvetitok, tablok, stb.) didaktikal hatasat.
A foglalkozason résztvev6k szdmara altalaban méar nem ismeretlen a téma, ezért
e modszer alkalmazésa ne tartson tovabb 20-25 percnél. Mihamarabb térjink at
a mar kordbban emlitett aktivizalé helyzetmddszerre.

Ahhoz, hogy a szituaciés modszerrel levezetett foglalkozas elérje céljat, a
foglalkozas vezetojenek figyelembe kell vennie a kdvetkez6ket, nevezetesen-

: * Problémahelyzet kivalasztasa meg kell hogy feleljen a foglalkozas tar-
gyanak és céljanak (pl. a nado es karhatalmi feladatok oktatasanal be lehet alli-
tani szokést tuszfogast, zendilést; a harckésziltségi feladatok ismertetése soran
pedifg barmilyen magasabb harckésziiltségi fokozatra valé atallashdl szarmazo
részfeladatot, vagy az intézet kitelepitését, stb.)

2) a probléma megoldasahoz elegendd informaciot kell a hallgatdk rendel-
kezesere bocsatani (pl. tudatni kell velik a bevonhat6 er6k lIétszaméat, dsszetéte-
lei, az eszkdzdk mennyisegét, a rendkivili esemény helyét, az elitéltek, illetve az
ellenseg helyzetét, és ha szlkséges, akkor meg kell hatarozni az évszakot, napsza-
0 gs az id@jarast). A foglalkozas vezetSje még a felkésziilés soran véazolja fel az
altala helyesnek tartott megoldast.

A foglalkozas levezetésekor ismertetni kell a szituaciot, vagy ki kell osztani
az ezt feltard irdsos anyagot, mely magaba foglalhatja a sziilkséges vazlatokat és a
terkepeket. Termeszetesen id6t kell hagyni az anyagok és informéaciok tanulma-
nyozasara, az elhatarozasok kidolgozasara. A probléma megoldésat a résztvevék
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onként vagy az oktato kijeldlése alapjan ismertetik. Nem art, ha mar a foglalko-
zas elején eldénti az el6add, hogy kiket fog felszolitani, és ezt a foglalkozasi terv-
ben is rogziti. Ha egy megoldas van, akkor kiegészitést kér, ha tobb megoldas
van, akkor vitat szervez. Am a helyes megoldas, megoldasok elemzése semmi-
képp sem maradhat el.

A résztvevdk felkésziiltségétdl fliggben alkalmazhatjuk a rendkivili esemény
fokozatos megoldasanak mddszerét. Ez esetben nem kozoljuk rogton a feladat
megfejtéséhez szilkséges 6sszes informaciot, hanem tobb mozzanatra bontjuk,
igy hitelesebbé tesszilk a példat, kozelitjik a valds helyzethez.

A résztvev6k szamanak fuiggvényében gyakoroltathatd a problémamegoldo
madszer csoportban is, ha ki tudunk alakitani legaldbb hdrom-négy emberb6l al-
16 csoportot, csoportokat. (Ha a csoporton beliil kiilonb6z6 szerepeket is kiosz-
tunk, akkor moédszeriinket mar funkcionalisnak is nevezhetjik.) A résztvevok
dolgozhatnak ugyanazon a probléman, de kaphatnak szakteriletiikbe vago rész-
_fe[adatlokat is. E metddus a foglalkozas vezet6jétdl szinte teljes korl felkészilést
igényel.

Mivel a torzsfoglalkozasok célja altaldban a karhatalmi, a riadd- és harcké-
sziiltségi feladatok megismertetése, valamint a parancsnokok iranyit6 tevékeny-
ségének gyakoroltatdsa, a foglalkozasokon felmeriilt megoldasoknak egyezniiik
kell a riad6- és harckésziiltségi okmanyokban meghatarozott feladatokkal.
A résztvevBktdl és a csoportok vezetitél meg kell kdvetelni, hogy a helyzetmeg-
oldésokra hozott elhatarozasaikat jelentésszer(ien fogalmazzak meg.

Ha a feladat megkoveteli, akkor a helyzet beallitasat, a probléma megolda-
sat, a rendkivili eseményeket, illet6leg azok koriilményeit, és a kiadott intézke-
déseket rogziteni kell az eseménynaploban. S6t, néha célszer(i a feladatot —
egyezményes jelek alkalmazasdval — munkatérképen, avagy munkavazlaton is
kidolgozni.

A torzsfoglalkozasok végén roviden értékelni kell az allomany tevékenysé-
geét, a résztvevdk aktivitasat-passzivitasat, fel kell hivni a figyelmet az ismeretbéli
hianyossagokra, és ennek alapjan meg kell hatarozni — ha lehet, személyre sz6-
lban — az Onképzés témajat. Az altalam javasoltak nem olelik fel az oktatasi
madszerek teljes korét, de alkalmazéasuk nélkil nehezen valdsithatok meg a ki-
képzés céljai.

Varga Géza



i A féiskolai hallgatok jovoképe

1987 szeptemberében a Renddrtiszti Fdiskola nappali tagozatara jard bv.
szakos hallgatoinkat egy jatékosan komoly vizsgalédasba vontuk be: megkérdez-
tik t6lik, hogyan képzelik el 25 év mulva a magyar biintetésvégrehajtast. A ne-
gyedszazados terminus kijelélése mellett — némi tdprengés utan — azért dontot-
tink, mert tanuldink el6tt nyugalloményba vonulasukig atlagosan 25 év szakmai
életat all. A talsédgosan tavoli id6pont képzelBerejliket az irreélis fantasztikum vi-
lagaba ropitette volna, rovidebb id6szak kijelélése pedig azért nem tlint célszer(-
nel|<, mert igy gondolataik a mar kidolgozott fejlesztési koncepcidkhoz igazodtak
volna.

Az elkészitendd dolgozatoknak sem a mifajat, sem a szerkezetét nem hata-
roztuk meg, minddssze egy eszmei vazat ajanlottunk. Ebben a b(in6zés, a biinte-
tési rendszer el6relathatd modosuldsanak, a szabadsagelvonéassal jaré biintetések
tartalmi kérdéseinek (a jogi helyzet, a nevelés, 6rzés, munkaltatas, az ellatas stb.
problémainak) és a biintetésvégrehajtas varhatd tarsadalmi helyzetének elemzé-
sére Osztonoztiink. A kozel otven hallgaté irasos munkajaban nézetek, otletek,
gondolatok tarka sokasaga villant fel. Am ezek mogott kitapinthatokka valtak
fiataljaink szakmai értekrendjének f6 vonasai, gondolkozasuk jellemzoi.

A nézetek mérhet6bbé tétele érdekében a dolgozatokban visszatérd gondola-
ti csomopontok alapjan kérddivet dolgoztunk ki, s ezt hallgatéinkkal utdlag ki-
toltettik. A dolgozatokban foglaltak, valamint a kérdGiveken szerepld valaszok
alapjan hallgatoink szakmai jovéképérdl az aldbbiak deriltek ki.

A b(indzés terjedelmének alakulasardl

A vélaszok tébbsége borulaté. A bilindzés 25 év mulva a megkérdezettek ha-
romnegyede szerint nagyobb méret(i, egynegyede szerint kisebb mérv( lesz. A ki-
fejtések még ennél is reménytelenebb képet mutatnak. Tébben tarsadalmi-gazda-
sagi okokra vezetik vissza allaspontjukat. A biindzés gyarapodasat — irjak néha-
nyan — mintegy megel6legezik a tervezett gazdasagi eréfeszitések, amelyek ko-
vetkezmeényeként nének a vagyoni, ezzel a tarsadalmi kiilonbségek, a munkaer6-
tartalék felszabadulasaval pedig fokozodik a migracio, és elkerulhetetlen lesz az
é18sdiség.

Egyesek ugy tartjak, hogy joforman évtizedek 6ta nem sikeriilt a biin6z6i
utanpétlast kitermeld iskolazatlan réteg tarsadalmi felemelését elvégezniink, s6t
e csoport szélesedése varhat6. Példaul a ciganysag népességen belili aranydnak
emelkedése csak akkor nem gyarapitja a blindzést, ha szocializalédasuk folyama-
ta felgyorsul — nemcsak Hodészon. A csalad, az iskola és altaladban az értékek
valsdga még jo ideig veszélyeztetett gyermekeket fog termelni, akik egész életlt-
jukon keresztiil viselik starthelyzetbéli hatranyukat. Masok Gjabb, blin6zést ki-
valté tényezdkre hivjak fel a figyelmet. Ilyennek tekintik a felderitetlen biincse-
lekmények ndvekv6 szamat, hisz ez az elkdvetéket vakmer6bbé teheti, vagy a
jellegzetesen nyugati tipuslt blin6zés (a kabitoszer-kereskedelem, a szervezett al-
vilag) varhato bekoszontét.
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A buntetési rendszer valtozasarol

A bintetési rendszer jovgjérdl alkotott szegényes kép azzal magyarazhato,
hogy csupéan a végz6s hallgatok csoportja rendelkezik megfelel6 elméleti elékép-
zettséggel, az alsobb évfolyamok ezutan fognak megismerkedni a biintetések és
intézkedések elméleti és jogdogmatikai kérdéseivel. Ezért diakjaink nézetei kozel
allnak a tarsadalmi felfogashoz. A halalbiintetést illetéen pl. a megkérdezettek
80%-a annak fenntartasara, 20%-a pedig eltérlésére voksolt. A t6bbség a blindzés
ndvekedése mellett érvelt, és biintetés altalanos visszatarté hatasat emelte ki.

Er6teljesen megoszlottak a vélemények a szabadsagelvonassal jaro binteté-
sek, illetve intézkedések alkalmazésa kérdésében. A megkérdezettek fele ugy Vvéli,
ajov6ben gyakrabban fognak e jogkdvetkezménnyel élni. A valaszolok 32%-a sze-
rint ritkdbban, 18%-a szerint pedig a jelenlegi szinten. A b(in6zés er6teljes nove-
kedését prognosztizalok tébbsége elkeriilhetetlennek tartja a mainal szigorubb
bintet6jogi fellépést, mig masok ugyanezen jelenség ellenszerét nem a biinteté-
sek sulyossaganak fokozédsaban, hanem azok differencialtabb alkalmazasaban
vélik felfedezni.

Arra a kérdésre, hogy miképp fog mddosulni a bintetések és intézkedések
alkalmazasanak aranya, hallgatdink 53%-a az intézkedések, 38%-a a biintetések
gzéménak emelkedését josolja meg. 9%-uk szerint viszont minden marad a régi-

en.

Az intézkedések eldtérbe kerllését hipotetizalok tébbsége kifejti, hogy az in-
tézkedés perspektivikusabb, mert végrehajtasa jobban igazodik a tettes személyi-
ségehez, alkalmasabb a — ndvekv6 szamdu, de tarsadalmilag jelentés veszélyt
nem képvisel6 — tulajdon elleni blincselekményeket elkdveték reszocializalasa-
hoz. Akik a biintetések aranyanak novekedesét feltételezik, azok szerint nem csu-
pan a vagyon elleni, de az er6szakos biinelkdvetések szdma is emelkedni fog. Ez-
zel az elkovet6i csoporttal szemben pedig mas eszkodz aligha vezet célra, mint a
szabadsagvesztés-biintetés. Tébbeknél mar itt el6bukkan az aggodalom leend6
intézeteink korlatozott befogaddképessége miatt. Ez néhany hallgatonkat arra in-
ditotta, hogy gondolkodjon a szabadsagelvonast felvaltd, de azért a szabadsagot
korlatozo jogkovetkezmeények bevezetése felél. A batortalan 6tletekb8l csupan a
hazi &rizet és a hétvégi szabadsagvesztés gondolataig futotta.

A szabadsagvesztés végrehajtasanak jovojérdl

El6re lathato volt, hogy a legérdekesebb futurologiai megallapitasok arrél a
terliletr6l szarmaznak majd, amelyrdl a leggazdagabb, legvaltozatosabb hallgaté-
ink személyes élményanyaga. Ez pedig a szabadsagvesztés végrehajtasanak szfé-
raja. Kérdéseink a végrehajtas feladatara, rendjére, az elitéltek jogi helyzetére vo-
natkoztak, a nevelés, az 6rzés, a munkaltatas, valamint a fogvatartottak ellatasa-
nak problémait feszegették.

Véarhato-e hangsulyeltolédés a végrehajtasfeladatdban ?— kérdeztik elészor.
A valaszok dontd tobbsége, mintegy 80%-a a végrehajtas feladatat az elitéltek
személyiségforméalasaban jeldlte meg, 11%-a a tarsadalomtol valo elszigetelés no-
vekv0 szerepét, 9%-a pedig a megtorlas iranydba valo elmozdulast prognosztizal-
ta. Nevelémunkank szempontjabdl sem kézombds e valaszok termeészete. Hallga-
tonk szemléletérdl, szakmai iranyultsagarél beszédesen vall, hogy miként foglal
allast ebben az alapkérdésben. A szabadsagvesztés-biintetés végrehajtasa soran a
elitélt személyiségének kedvezd irdnyl véaltoztatdsara kell-e torekedni, vagy a
biintetésvégrehajtas fejlédésének atjat a fogvatartottak tarsadalomtél valé elszi-
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getelésének technikai tokéletesitéseében latja-e, vagy netan a megtorlds eszméjé-
nek Ujraélesztésével 6hajt a kdzépkorba visszamenetelni.

A megkérdezett hallgatok zome helyes valaszt ad. Kifejtik, hogy a jovében a
modem tarsadalmak — az emberrel foglalkozé tudomanyok eredményeinek fel-
hasznalasdval — az egyuttélés szabalyait megszeg6k ,,moralis gydgyitasara”, szo-
cializalasara, illetve reszocializalasara torekednek. Nincs mas, korszer(l alternati-
va. A blinelkovet6k ideiglenes kikapcsolasa a tarsadalombol félmegoldas, a pri-
mitiv bosszu pedig egyértelmien zsakutca.

A masodik kérdés mar gyakorlatiasabb volt, a szabadsagvesztés végrehajta-
sanak rendjére vonatkozott. A megkérdezettek tdbbsége szerint a rezsim a jovo-
ben differencialtabb lesz, néhanyan enyhébb, illetve szigoribb végrehajtasi ren-
det jovenddlnek. A hallgatdk zéme agy véli, hogy az elitéltek osztalyozésanak,
csoportositasanak kritériumait a jov6é negyedszazad tudomanyos fejl6dése fogja
megalapozottabba tenni. A fogvatartottak személyiségét, nevelési progndzisat fi-
gyelembe vevd speciélis csoportok szdma né majd, s igy jelentds elérelépés var-
haté az egyéniesitettebb végrehajtas Gtjan. E specidlis csoportok olyan végrehaj-
tasi rendben fognak m(kodni, amelynek mar miligje is el6segiti a reszocializaci-
ot.

Arra a kérdésre, hogy miképp alakul az elitéltekjogi helyzete ajov6ben, a hall-
gaték otletszegény valaszokat adnak. Feltehet6en e tartézkodas a probléma el-
méleti vonatkozasainak bonyolultsagabol ered. Megoszlottak a vélemények ab-
ban a kérdésben is, hogy az elitéltek jogi helyzete kozeliteni fog-e a szabad
allampolgarokéhoz, vagy sem. A hallgatok fele igennel vélaszolt, a masik fele
szerint a mai helyzet allandésulni fog. Néhanyan azt jésoltak, hogy az elitéltek
jogai a jov6ben szlikilni fognak.

Hallgatoink egy része az elitéltek kapcsolattartasi jogat érint6 kérdésre az
aldbbiakat mondta: lesznek intézetek, ahol ,,vendégszobakat” fognak létesiteni.
Itt a jO magaviselet(i elitéltek fogadhatjak héazastarsukat vagy élettarsukat,
»egyengethetik ferde hajlamaikat”. Tébben az 4gyasbeszélg intézményét ugy em-
legetik, mint a jutalmazas Uj, hatékony, bevezetendd eszkdzét.

A vizsgalatban résztvevék véleménye megegyezik abban, hogy az elitéltek
nevelésének eszkdz- és modszertara a jov6ben robbanasszerlien gazdagodni fog.
Ennek két f6 okat emlitik: az emberrel foglalkoz6 tudoméanyok véarhato felélén-
kllését és teriletiinkre valé adaptalasat, valamint a fejlett technika széles kor(i
térhoditasat a nevelémunkaban. A tdbbség Ugy véli, hogy a kovetkez6 negyed-
szazad blntetésvégrehajtasaban bekovetkez6 valtozasok alkalmasak lesznek a
kdzvéleméne/ atalakitasara is: a kulcsos smasszer jelképe helyébe a pszicholégus-
pedagogus [ép majd.

Szinte kizar6lag optimista feltételezésekkel taldlkoztunk, amikor a nevelés
személyi allomanyanak javulasa keriilt szoba. A hallgatok szerint a testiilet jelen-
legi Osszetétele a felséfok( végzettségliek ardnyanak névekedése irdnyaba moz-
dul majd el, a testllethez valo felvétel minimalis kovetelménye az érettségi lesz,
és ami a nevel8k-elitéltek aranyat illeti, egy nevel6re kortlbelul 30 fogvatartott
esik majd.

Meglepd, hogy milyen er6teljesen foglalkoztatja hallgatéinkat a neveld ad-
minisztrativ feladatainak alakulasa. A vélemények széls6ségesen megoszlanak:
egyesek szerint e teend6k csdkkenni, masok szerint n6ni fognak, vagy a jelenlegi
szinten maradnak. Tobben a nevel6munka e terheinek mérséklése érdekében
mozgdsitanadk a technikat. Méasok ugyanezt az elitéltek személyiségformalasa ér-
dekében vetnék be. igy pl. a fogvatartott befogadasakor szamitogépbe taplalnak
személyisége ismert, illetve bonyolult tesztrendszerrel felszinre hozott jellemzdéit,
s a gép hataroznd meg a neveldmunka optimalis programjat.

A technika segitene az elitéltek szellemi zartsaganak oldasaban is: a zart lan-
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cl tévéhalozat kiépitésén tilmenden az elitéltek kényveken kivil majd kikdlcso-
ndzhetnek videokazettakat is. A batrabbak feltételezik, hogy eljén az id§, amikor
a fogvatartottak barmikor kapcsolatot teremthetnek feliigyel&jiikkel, nevel&jik-
kel, pszicholégusukkal, s6t hozzatartozoikkal videotelefonon keresztiil is. A ne-
velés médszertananak gazdagodasat csaknem valamennyi résztvevl az elitéltek
ontevékenységének atgondolt szélesitése iranyaba képzeli el.

A megkérdezettek egyetértenek abban, hogy a munkaltatasnak ajov6ben is
kdzponti szerepe lesz az elitéltek személyiségforméalasaban. Tébb kifejtés hang-
vétele pesszimista, mert mindenki tudja, hogy e terlilet szervesen kot6dik a nép-
gazdasag mindenkori allapotahoz. A hallgatok nagy része ugy gondolja, a kiilsé
munkaltatas szerepe néni fog. Indokként kétféle magyardzat meril fel: az elitélt-
munkaerd atcsoportositasa az épp munkaeréhiannyal kiszkddd teriiletek felé
egyszeriibb, gyorsabb, ugyanakkor a kiilsé munkahely kedvez6bben szolgalja a
tarsadalomba val6 visszavezetés feladatat, mint a bv. intézeten bellli — Ggy-
mond — mesterséges kdrnyezet.

Tobben a munkaltatas neveld jellegének fokozddasat varjak a jovotél. Van-
nak, akik a kreativ, élményt nydjtdé munkaformak kib&vitésével, vannak, akik a
munkaterapia Kiterjesztésével, a foglalkoztatds pedagogiailag megtervezett és
végrehajtott formdaival, megint masok az dntevékenység elemeinek batrabb alkal-
mazasaval — tennék ezt. Arra a kérdésre, hogy az elitéltek munkajanak dijazéasa
kozeledik-e majd a szabad munkavallalokéhoz, a tarsasag fele igennel, illetve
nemmel vélaszolt, néhanyan a kiilénbség novekedését tételezték. Az anyagi 6sz-
tonzdk szerepét illetéen nagyobb volt a nézetek azonossdga. Egyesek szerint a ta-
voli jovBben az elitéltek pihendideje és munkaval téltétt ideje egyarant szolgalati
id6nek fog szadmitani a munkaviszony szempontjabol.

Talan a biztonsagi terilletjov6képe a legmerészebb. Ez nem lehet véletlen, hi-
szen a megkérdezettek Ugy Vvélik, e terlileten ugrasszerlien néni fog a technika
szerepe, ez pedig szinte utépisztikus meglepetéseket tartogat szdmukra. Csaknem
valamennyi dolgozatban el6bukkan a videotechnika, az elektronika, a komputer-
és lézertechnika, az automatizacio sth. kifejezés. A jov6 6rszobaja az elképzelé-
sek szerint egy (irkdzpont vezérl6terméhez hasonlit, ahova az intézet minden zu-
gabol gyors kép-, illetve hanginformacid érkezik. igy a biztonsagi erdk terileti ki-
helyezése feleslegessé lesz, a rendkiviili esemény megel6zése érdekében vagy
bekdvetkezte esetén a készenléti riadécsoport mikodésbe tud Iépni. Természete-
sen a bilintetésvégrehajtas a biztonsagi er6k kivonasaval nem valik személytelen-
né, feladataikat a nevel6k, pszicholdgusok és népes asszisztencigjuk veszi &t.

Nyomaszté gondjaink az elitéltek elhelyezését és ellatasat illetéen a jovoké-
pekben megoldédnak. A hallgatoknak csupan egy kis része gondolja azt, hogy a
kovetkez6 negyedszédzadban nem épitiink intézeteket, tobbségiik azt gondolja,
hogy épitlink, de nem eleget. Az elhelyezés mindségibb volta — hallgatoink sze-
rint —nem a bortén vonzerejét fogja novelni, hanem a szakmai kultdra tartalmi
fejlédését késziti eld. Korilbelil 6t fogvatartott lesz egy lakohelyiségben. Maguk
vésarolta praktikus — csoportjukra jellemz8, megkulénboztetd szinli — formaru-
hat hordanak majd.

A taplalkozas korszeriibbé, az étkezés kulturaltabba valik. Az intézetek
munkaer6-feleslegiikkel maguk termelik meg az ellatdshoz szilkséges termék-
mennyiség egy részét. A személyes szlikségletre fordithatd 6sszegek fokozatok
szerinti differencialasa meg fog szlnni. Az egészségiigyi, higiéniai feltételek javu-
lasdval parhuzamosan, az elitéltek megtéritik egészségiigyi ellatasuk koltségeit is.
A szabadsdgvesztés végrehajtasa témakorének mintegy lezardsaként megkérdez-
tik, vajon 25 év muilva a végrehajtads hatékonysaga jobb lesz-e a mainal? A hall-
gaték 67%-a igennel, 33%-a nemmel valaszolt.
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A bv. testlilet elkdvetkezendd szerepérél

A fiatalok jovéképében a blntetésvégrehajtas tevékenységének tarsadalmi
megitélése, presztizse kedvezdbb lesz. Ugy itélik meg, hogy a mai el6nytelen, de-
honesztalo értékelés oka, hogy — tdbbnyire felesleges 6vatossdghdl — nem ke-
riltek nyilvanossagra a kozelmult épit6 eréfeszitései. A hallgaték 80%-a bizik ab-
ban, hogy a bilintetésvégrehajtasnal folyd munka a személyi allomany altalanos
és szakmai kulturaltsdgadnak emelkedésével el6bb-utdbb nagyobb nyilvanossagot
fog kapni. Kildndsen akkor, ha a tarsadalmi kozérzet javitdsanak sziikséglete
el6térbe helyezi azokat a foglalkozasokat, amelyeknek targya az ember.

A pedagogiai munka jobb anyagi és erkdlcsi elismerése 0szténdzné, de
konstruktiv mddon ki is valogatnd e palyara jelentkez6k kozill a legjobbakat.
Mindenesetre a hallgatok 70%-a reméli a testiilet erkdlcsi, 80%-a pedig anyagi
megbecsiilésének javulasat.

Végil a fiatalok véleményt formaltak arrdl is, kap-e a biintetésvégrehajtas a
jov6ben kils6 segitséget tevékenységéhez. A didkok zome nagyobb tarsadalmi,
illetleg tudoméanyos tdmogatasra szamit.

*

E tudomanyos elmélylltséget és sokoldaltsagot nélkiléz6 vizsgalat termé-
szetesen nem alkalmas maradando altalanositdsok levondasara, de arra igen, hogy
képet kapjunk fiataljaink bedllitottsagarol. A felmérés harom informaciohoz jut-
tatott minket. EI6szor is, kiderilt: hallgatéinknak van elképzelése szakméajuk jo-
véjerél. Masodszor, hogy e kép — aggodalmaink ellenére — alapjadban véve de-
rlaté. Harmadszor, hogy a jov6be vetitett vagyak és félelmek felelésségteljes
jelenképre engednek kdvetkeztetni.

A nevel6-oktaté munkanak a fels6oktatas szintjén arra is vallalkoznia kell,
hogy a képzésben részt vevéket megtanitsa idében, térben is gondolkodni. Ez
utébbit el6segithetik egyre gyarapodd kilféldi 6sszehasonlité ismereteink, az
el6bbit pedig a szakma multjdnak fokrol fokra tortén6 feldolgozésa és kozzététe-
le. A mult feltarasa és — barmilyen paradox is — a képzetekben, vagyakban, re-
ményekben kifejez6d6 jov6 megidézése hozzajarulhat a jelen jobb megértéséhez.

Hallgatéink nem gondolnak gyakran a szakma jov6jére. Am e vizsgalat so-
kakat raébresztett arra a felismerésre, hogy egyéni sorsuk alakuldsat jelent6sen
befolyasolhatja a bilintetésvégrehajtas jovGje, és viszont — egyéni torekvéseik
Osszessége alakitdan hat a szakma tavlataira.

Berbcrovics Laszl6—dr. Lérincz Jozsef
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TAPASZTALATCSERE

Egy biblioterapias foglalkozasrol

Szandékunk* olyan modszer kidolgozasa volt, amelyet az elitéltekkel foglal-
kozé nevel6k hasznosan alkalmazhatnanak biblioterapias tevékenységiikben.
Néhany, az iskolai végzettséget, a tajékozottsagot, a kulturaltsagot tekintve ki-
16nb6z8 szintl és kiilonbdzd Osszetételli — férfiak, nék, fiatalkordak — csoport-
tal valo foglalkozas utan gy(jtottik volna 6ssze azokat a komponenseket, melyek
a madszer sikerét szavatolhattak volna. Eddig egy ilyen foglalkozas realizalodott
— igy természetesen semmiféle szintézis nem johetett létre. De a foglalkozason
nyert tapasztalatok, s maga a foglalkozas menete érdemes lehet a figyelemre és a
tovabbgondolasra.

Alapkoncepcionkban mindvégig szem el6tt tartottuk a nevel6k tapasztalata-
it — hiszen senki sem ismeri Ugy az adott populéaciot, mint 6k —, megfigyelései-
ket mar az irodalmi anyag kivalasztasaban is felhasznalhatjak. Minden csoport
— eléélete, rezsimbeli tapasztalatai stb. alapjan — mas és mas problémara lehet
érzékeny, kiilénb6z6 irodalmi md hathat ra felrdz6an. S6t a neveld szubjektiv iz-
1ését6l se lehet eltekinteni, mert akinek basszus hangja van, azt felesleges szop-
ranban énekeltetni. Ha a megfelel6 novella, netdn regény kivalasztdsa megtor-
tént, elddnthet, hogy az elitéltek maguk olvassdk-e el, vagy a foglalkozason,
felolvasas Gtjan ismerkedjenek meg vele (ez utébbi esetben révidebb terjedelm
m( jéhet csak szamitasbal!), avagy az ugynevezett hangos kdnyvtar segitségét ve-
gyék igénybe.

A neveld felkésziilvén a foglalkozésra elemzi a szdveget, kijeldli a lényeges
pontokat, s megfogalmazza azokat a kérdéseket, amelyekre az elitéltekt6l valaszt
var. A kovetkezd l1épés, maga a foglalkozéas, melynek keretében kézdsen megbe-
szélik, felelevenitik a torténteket — igy kideriil, hogy a csoport tagjai megértet-
ték-e a mivet, helyesen értelmezték-e az ott felvetett probléméakat. Majd a nevel6
célzatos-iranyitd kérdései alapjan elemeire bontjak, aztan djra felépitik a cselek-
ményt. E folyamat sordn latens mddon lehet nevelni, nem érz6dik semmiféle di-
rekt rahatas.

Hiszen az irodalmi szovet szalakra bontasakor olyan egyetemes, de szlkeb-
ben véve, a tarsadalomra és a maganéleti szférakra is vonatkozo helyes erkolcsi
normak elfogadtatasara nyilik lehet6ség, melyekbdl ha csak egyik-masik épil is
be a csoport tagjainak gondolkodasaba, személyiségfejleszté ereje megmutatkoz-
hat nemcsak szabaduldsuk utan, de talan mar a fogvatartas ideje alatt is. Termé-
szetesen, hogy ez az eredmény elérhet6vé valjék, halmozott és intenziv rahatésra,
vagyis szamos ilyen foglalkozasra van sziikség.

*

Az emlitett — két és fél oran at tart6 — egyetlen foglalkozason a XIX. sza-
zadi amerikai realizmus egyik izgalmas iréegyéniségének, O. Henrynek A vissza-

* A cikken végightz6d6 grammatikai tdbbes szdm nem fejedelmi tobbest jelent, hanem csak ar-
ra utal, hogy a vitat Banki Erikaval, e lap szerkeszt8jével vezettem. (A szerz6)
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esd blinds ciml — rovid terjedelml — elbeszélését vitattuk meg. Valasztasunk
azeért esett e miire, mert valodi, értékes irodalom, has-vér figurdkkal, ,,életszaga”
helyzetekkel, s ez nem véletlen, mert irdja (valédi nevén William Sidney Porter)
maga is borténlaké volt harom évig. Bankpénztarosként sikkasztasért itélték el,
bar az irodalomtdrténészek ma is vitatkoznak arrdl, megalapozott volt-e a vad
vagy sem.

A novellat magnérdl forgattuk le a 20 f6s, fels6foku végzettségl férfiakbol
allé csoportnak, majd a mar ismertetett mdédon az elemzés kdvetkezett kdtetlen
beszélgetés és kérdés-felelet formajaban. Az iréds realista stilusa, valamint a po-
pulacié meglehet6sen homogén szellemi szinvonala okab6l megértési és értelme-
zési problémak fel sem vetddtek.

A m( rovid tartalma

Egy amerikai borton cipészmihelyében dolgozik Jimmy Valentine, akit kasz-
szaflrasért négyévi bortdnbintetésre itélt a birdsdg. Am kegyelmet kap, s igy
nem egész tiz hdnap utdn szabadul. A kegyelmi leirat megszerzése a ,,legeslegelé-
kel6bb tarsasag” egyik tagjanak ,érdeme”, halaja jele, mert Valentine nem
kompromittalta 6t e blnugyben. Valentine, kiszabadulasa utan megebédel egy
vendéglében, majd a palyaudvarra megy. Egy kis varoskéba tart, cimboraja kavé-
hazéaba, ahol az egyik emeleti szobat lakta, miel6tt filon csipték. Rejtekhelyérdl
el6veszi remekbe szabott betdrészerszamait, melyek kdzil néhany a sajat talal-
méanya. Szerszdmait rejt6, lepecsételt utazotaskajaval, jo1 szabott, izléses dltonyé-
ben, Ggyndknek ,,a4lcazva” magét, Utnak indul.

Mar egy hét malva, s utdna rovid id6kdézokben még kétszer riasztjadk a rend-
Orséget: pancélszekrényeket tortek fel, s raboltak ki. A harom blincselekmény
egy kézre vall, s6t, ahogy Ben Price, a j6 nevii nyomoz6 megallapitja: Valentiné-
ra. Pontos, tiszta munka, semmi arulkod6 nyom, csakhogy a modszer: egymastol
egészen tavol es6 terepek, gyors eltlinés, segit6tarsak kikapcsolasa, mindig csak
egy farott lyuk a pancélszekrényen, specialis szerszamok alkalmazéasa, értékpapi-
rok, ékszerek otthagydasa, csak a készpénz elvitele — Osszetéveszthetetlen kéz-
jegy. Most bizony nem lesz kegyelem — mormolja Price.

Kdzben Valentine-t egy Gjabb kisvarosban ,latjuk viszont”, ahol ugy belefe-
ledkezik egy szép lany szemébe, hogy ett6l a pillantastol egyszeriben mas ember-
nek érzi magat. Anabel Adams mellesleg a helyi bankar lanya. Valentine Spencer
néven jelentkezik be a szallodaba, majd cipdizletet nyit, s néhdny honap alatt
nagy vevOkdrre, baratokra tesz szert. Az elegans killemd, jo modord fiatalember
hamarosan megbecsiilt polgarava valik a varoskanak. Eljegyzi Anabel Adamst, s
mar az eskilivé ideje is ki van tlizve. Levelet ir egy régi baratjdnak, rahagyoma-
nyozva ominozus szerszamait, ezzel a magyarazattal: becsiiletes munkaval kere-
sem meg a kenyeremet, menyasszonyom van, aki hisz bennem, s ezért mar soha
tobbé nem csindlnék gorbe dolgot. Ez az igazi élet, csak becsiletesen érdemes élni.

Ben Price sem tétlenkedik. Kinyomozza Valentine—Spencer tartozkodasi
helyét, s odautazik. Adams bankar vesz egy legUjabb tipus, id6zitett zarral ma-
kéd6 pancélszekrényt, s 6rommel mutatja lanyainak, unokainak és leend6 vejé-
nek. Valentine épp utazni készil, most akarja atadni baratjanak betérészersza-
mos bdéréndjét, igy kénytelen azt is magaval vinni a bankba. Menyasszonya tréfa-
san meg is jegyzi: olyan nehéz ez a taska, mintha aranyrudakkal volna kitdmve.
Nikkelezett cipohtzok vannak benne — valaszol kénnyedén a vélegény — nem
veszem &t ezt az arut, s takarékossagbdl inkabb magam viszem vissza. Adams
bankar lelkesen magyarazza v6jeldltjének a pancélszekrény miikodési elvét, 6 pe-
dig udvarias, de értetlen arccal hallgatja.
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Amig a tarsasag ezzel foglalatoskodik, Ben Price nyomoz6 besétal a bankba,
s mint aki var valakire, nézel6dik. Egyszerre nagy izgalom tdmad. Az egyik uno-
ka jatékbdl becsukja testvérét a pancélszekrénybe, s ahogy nagyapjatol latta, el-
forditja a kombinacids zarat. Kitér a panik, ugyanis az o6rat elfelejtették beallita-
ni, s az ajtét nem lehet kinyitni. Az 6téves kislany megfulladhat, ha nem kap
id6ben segitséget. Tegyenek mar valamit, sikoltozzak az asszonyok. Anabel mér-
hetetlen bizalommal fordul vélegényéhez, aki az 6 szemében az er6 és meggon-
doltsag maga. Spencer— Valentine dont, kipakolja taskajat és munkahoz lat. Tiz
perc alatt a rémilt kislany szabad. A szabadit6 pedig elindul a kijarat felé, ahol
Osszelitkdzik Ben Price-szal. Hat elcsipett végre, mehetiink — mondja a nyomo-
zonak. Price azonban igy vélaszol: ,Mr. Spencer, 6n alkalmasint téved. En nem
ismerem 0nt” — s ezzel elmegy.

*

A tartalmi ismertet6ben d6lt bet(ik jelolik azokat a részeket, melyek a f6-
szerepl6k kiils6 és belsd tulajdonsagaira, a cselekmény forduldpontjaira utalnak.
Persze az eredetiben joval tobb ilyen van. E részeket célszer(i a vitavezetfnek ki-
irnia és a beszélgetés soran — ha sziikséges — kisegit6 kérdések formajaban fel
lehet tenni.

Az alapkérdéseket ugy igyekeztiink megszerkeszteni, hogy lehetéleg minél
nagyobb teret adjunk a m(rél valé 6nallo gondolkodasnak, bizonyos tettek, hely-
zetek 6nallo értékelésének és annak, hogy ezeket az elitéltek maguk fogalmazzak
meg. Kozismert tanuldselméleti tény ugyanis, hogy amit hall az ember, annak
20%-at, amit lat, annak 30%-at, amit egyidejiileg 1at és hall annak 50%-at, s végill
amire onalléan rajon, annak tébb mint 70%-at jegyzi meg.

A keérdések és a valaszok — Osszefoglaloan

Tetszett-e a novella ?Melyik rész? Ha igen, miért, ha nem, miért? — Béar a véle-
mények megoszlanak, a tébbségnek egészében véve inkabb tetszett, mint nem.
A kifogéasok f6leg abbdl adddtak, hogy naivnak talaltak az iré szemléletmddjat.
Szerintiik olyan nincs, hogy egy jo cselekedet miatt futni hagyjak a blndést. (Itt
meg kellett volna magyaraznunk az élet és annak mivészi visszatikrézése kozotti
kilénbséget, ki kellett volna térniink a rész és az egész, valamint a kiilénos filo-
zofiai problémaira. De nem akartuk a beszélgetés spontan jellegét ezzel megter-
helni.) Akiknek tetszett az iras, ezt elképzelhet6nek talaltdk, hiszen a fszerepl6 e
tettével megmentette egy kisgyerek életét, vallalva, hogy a sajatja végképp kisik-
lik. Erdekes mddon, még akik hitetlenkedtek is, teljes mértékben egyetértettek
azzal, hogy Valentine kiszabaditotta a gyermeket. Mi is ezt tettiik volna — mond-
tak. Mirdl szol a m(, mikor, holjatszodik? — Az elitéltek jol felismerték, hogy egy
ember személyiségfejlédésérdl szol a m, bar azt tébben kétségbe vontadk, hogy a
fészereplé megvaltozasanak inditéka a szerelem volt. A ravezetd kérdések utan
— nevezetesen, hogy segithet-e egy embernek jobba valni az, ha van valakije, aki
hisz benne, s akivel kdlcséndsen szeretik egymast — az érzéseket lathatéan nem
sokra tarté hozzéaszolo is elgondolkodott, s megvaltoztatta véleményét. A cselek-
mény helyszine egyértelm(i volt, idejét részint e szazad elejére, részint a mult sza-
zad végére tették.

Milyen ember Jimmy Valentine? (kiils6, belsd tulajdonsagok) — A f&szerepl6t
nagyon plasztikusan jellemezték. Eszes, jo kiilsej( ficko, aki képességeivel becsii-
letes dton is tud boldogulni. Van akaratereje, de fontos, hogy a kdérnyezete biz-
zon benne, mert akkor nagy tettekre is képes. A jo kdrnyezet hatasat tébben is
emlitették, nyilvan belefogalmaztak véleményiikbe a maguk sorsanak negativ ta-
pasztalatait.
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Milyenek a régi ,,haverok™? — Erre a kérdésre kevés értékelhetd valaszt kap-
tunk. Talan azért, mert a novellaban sincs hangsulyozott szerepiik. A ,,legesleg-
el6kel6bb tarsasdg” tagjarol megallapitottak, hogy Amerikaban pénzzel mindent
el lehet érni.

Milyen ember Ben Price nyomoz6? — Tobben vélekedtek gy, hogy mélto
»ellenfele” a f&szerepl6nek, és ez igy jo, kilénben nem volna érdekes az elbeszé-
lés. Okos, kitarto, igazsdgos. Amikor latta, hogy Valentine valéban megvaltozott,
s képes volt kockaztatni jov6jét egy gyermek kiszabaditasaért, nem tart6ztatta le.

Milyen ember Anabel Adams? — A vdalaszad6k nagy része hianyolta, hogy az
irasbol csak keveset lehet megtudni réla. A segit6 kérdések arra iranyultak, gon-
dolkozzanak el, milyen n6 lehet az, akire csak rapillant egy férfi, s egyszeriben
masnak érzi magat, késztetést érez arra, hogy Uj, jobb életet kezdjen. E16sz6r kije-
lentették, hogy ilyen né nincs, majd — ha nem is ezekkel a szavakkal — olyan tu-
lajdonsagokat kezdtek felsorolni, mint bels6 tisztasadg kisugarzasa, josag, kedves-
ség, szépség. Visszafogottan ugyan, de sajat ndi idealjukat vetitették ki.

Szabaduldsa utadn Valentine miértfosztott ki Ujabb harom pancélszekrényt? —
Ez a kérdés nagy vitat indukalt. Voltak, akik Ggy vélték, hogy Valentine egyszer(-
en folytatta, amit mindig is csinalt; méasok szerint az utols6 kasszafurasb6l nem
maradt pénze, hat szereznie kellett. Olyan feltevés is volt, hogy mar rég elhata-
rozta: az igy szerzett pénzzel becsiiletes munkaba kezd. A kérdést nyitva hagyta
az ir6 is. Vajon mi tértént volna, ha nem talalkozik Valentine Anabellel? E pon-
ton a véletlen és a jellem 0Osszefliggését beszéltilk meg. Egyetértés alakult ki ab-
ban, hogy ha a f&szerepl6ben erdsebb lett volna a szerzési vagy, a régi élete visz-
szahlzta volna, s hiaba kap lehet6séget, marad, aki volt.

Honnan jott ra a nyomozo6, hogy Valentine folytatja ,,m({kodését™? — Itt ré-
szint a nyomoz6 személyiségét elemeztiik tovabb, részint Valentine ,,munkamadd-
szerét”, mely Ujabb érv volt amellett, hogy eszét, szakértelmét, szorgalmat a tisz-
tességes munkaban is tudnd kamatoztatni.

Hasznos volt-e a bértonben toltétt id6? — EgyoOntetd igen volt a valasz. A bor-
tonben ugyanis Valentine cip6fels6rész-készitést tanult, s igy tett szert olyan is-
meretekre, melyek nélkil nem nyithatta volna meg cipéboltjat. Szakma hianya-
ban val6szinlleg nem tudott volna helytallni a ,civil” életben.

Hogyanfolytatnak a térténetet? Illik-e a cim a novellahoz? — A novella befe-
jezése tobbekben hidnyérzetet hagyott, szerették volna tudni, hogyan reagdl a
bankarcsalad és az ismer6sok, amikor kideril, voltaképpen ki is Valentine. Ma-
soknak épp azért tetszett, hogy igy ért véget az irds, mert az olvasé a maga ,,5z4ji-
ze” szerint képzelheti el a folytatast. Abban egyetértettek a hozzaszélék, hogy
Anabel valosziniileg kitart Valentine mellett és talan a csalad is képes taltenni
magat a fid multjan. Ezek a vélemények a rendezett élet, az idealis csalad iranti
vagyakat tikrozték. Volt olyan nézet is, mely szerint az ifju par elkéltozik majd a
varosbol, és masutt kezd aj életet.

A novella cime nem nagyon tetszett a csoportnak, félrevezetének tartottak,
hisz a blnds jé Gtra tért. Nem vették észre a cim provokaldan ironikus jellegét.
De ez esztétikai ismeretek hijan teljesen érthetd. Jelképesebb, figyelemfelkeltbb
cimet képzeltek el, példaul Anabel rézsajat. (Ez utalas arra, hogy Valentine, mi-
el6tt nekifog kinyitni a pancélszekrényt, elkéri a lany ruhdjara t(izott viragot.)
A cimadasnak azért volt jelentésége, mert addigra a résztvevék ugy ,.elhelyezked-
tek” a torténetben, hogy fantaziajukat is aktivizalni lehetett.

*

Ugy tapasztaltuk, hogy ez a fajta, atfogdobb, lazabb kérdéscsoport — mely
nem szoritkozott a révid, igen-nem valaszokra — megfeleléen mobilizalta a cso-
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portot. Minddssze két-harom elitélt nem sz6lt hozza, a tobbiek még vissza is tér-
tek egy-egy vitatott ponthoz, s meg akartak gy&zni tarsukat a maguk igazarol.
Feltling volt, hogy csak néhanyszor kellett személyes emlékeik taglalasatol visz-
szaterelni a beszélgetést a konkrét novellara. Valamiféle halvany katarzisélmény
is érezhetd volt, annak ellenére, hogy a felszélalék kdzil néhanyan szivesebben
foglalkoztak volna olyan témajua irodalommal, mely teljesen tavol esik jelenlegi
helyzetikt6l. »
Persze tisztdban vagyunk azzal, hogy ez a csoport nem tekinthetd tipikus-
nak, egy alacsonyabb intelligencidju tarsasadggal bizonyara nem lett volna ilyen
eredményes a foglalkozéas. Példaul az 5—6. osztalyban lemorzsolodott elitéltek
korében az ily modon feltett kérdésekkel valdszin(ileg kudarcot vallottunk volna.
Ott szdvegcentrikusabban képzelnénk el a faggatodzast. Megengedtiik volna a
személyes élmények elbeszélését — a novellaelemzés logikéja rovésara is —,
hogy kialakulhasson, illetve megerdsddjék ,,a rélam szél a mese” segitségével az
olvasas szeretete. L
Bajai Maria
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Az intézetek tlzvédelmi
feladatai

A bv. intézetek biztonsaganak egyik jelent6s feltétele, hogy a személyi allo-
many fel legyen késziilve nemcsak az emberi magatartas altal elgidézett rendki-
vili esemény lekiizdésére, hanem a természeti er6k okozta veszélyhelyzetek
azonnali, szakszer megsziintetésére, a kdvetkezmények hatékony csokkentésére
vagy felszamolasara.

A rendkivili események — az elemi csapassal bekdvetkezettek is — megval-
toztatjak a bv. intézetek, és egyéb biintetésvégrehajtasi objektumok normalis élet-
ritmusat, a megszokott, eltervezett tevékenységek lancolatat. Olyan helyzet all
el ilyenkor, amikor halaszhatatlan, mindent megel6z6 feladat a veszélyeztetett
személyek (a testiileti tagok és a fogvatartottak), a tdrsadalmi tulajdon (épiletek
nyersanyagok, késztermékek, berendezések sth.) tovabbi karoktdl valé megbvasa’

Szamitani kell, hogy a biintetésvégrehajtas rendjével konokul szembehelyez-
ked6 fogvatartottak a helyzetet kihasznalva székni prébalnak. Ezért nem szabad
megfeledkezniink az elitéltek folyamatos és biztonsagos 6rzésérél, tevékenysé-
guk, magatartasuk, hangulatuk alland6 ellen6rzésérél, hogy a kell6 idében be
tudjunk avatkozni. Fel kell készilnlink arra is, hogy a fogvatartottak kérében fel-
lep6 panikot gyors, pontos, egyértelm( tajékoztatassal lekiizdjik.

Cikkemben nem kivanok feltérképezni valamennyi természeti katasztrofa al-
tal el6idézett helyzetet. Csupén a t(iz kitorésével kapcsolatos 6rszolgalati, bizton-
sagi kovetelményeket szeretném segitségképpen rendszerbe foglalni. Mindehhez
felhasznaltam azokat a tapasztalatokat, melyeket a biztonsagi osztaly altal elren-
delt és ellendrzott tlizriado-gyakorlatok soran szereztiink.

Minden buntetésvégrehajtasi objektumnak fel kell késziilnie a tiz kitorésé-
re-E felkésziilésnek két fontos tényez6je van. Fel kell mérni az objektum tlizve-
szelyes helyeit, és meg kell teremteni a tlizkitdrés megel6zésének feltételeit
Vagyis maradéktalanul meg kell kovetelni - mind a személyi alloméany tagjaitol
mind a fogvatartottaktdl — az ide vonatkozé rendszabalyok betartdsat. Rend-
szerbe kell foglalni a tiz keletkezetésekor sziikséges intézkedéseket, s megfeleld
oktatasban kell részesiteni a testiilet tagjait.

A tlizveszélyes helyek szdmbavétele soran mindsitsiik kiemelt fontossaginak
az intezet fegyverszobdjat, a fegyverraktarat, az Gizemanyag-tarol6 helyeket és
azokat a helyiségeket, teriileteket, ahol tlizveszélyes anyagokkal (fa, papir, texti-

1 2En*e*kus festékek és higitok, sth.) dolgoznak, vagy ahol ilyen anyagokat ta-

Tekintslik fokozottan tlizveszélyes teriiletnek a faipari vallalatok porkamra-

it a mez6gazdasagi lizemek terményraktarait, -szaritoit, faépitményeit, allatszal-

elitéltek korletén a zarkéak, a kdzos helyiségek is langra lobbanhatnak

El6idézheti ezt szandékos vagy gondatlan magatartas, villamcsapas, illetve vala-

milyen mUszaki (altalaban elektromos) hiba. Ha a bv. intézet terliletén a személyi

allomany valamilyen rendkiviili eseményt szamol fel, véletleniil vagy készakarva
szintén keletkezhet t(iz.
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Természetesen elemi csapassa csak akkor lesz a t(iz, ha kiterjedése nagy, ha
a kisebb helyi tlizeket nem sikeril eloltani. Tiivész esetén igen sok ember élete
kerul veszélybe, jelentds mennyiségli anyagi javak valhatnak a langok martalé-
kaiva. Ugy vélem, kénnyebb elejét venni a tlizeseteknek, mint azok kdvetkezmé-
nyeit felszamolni. TGzvédelmi szakember bevonasaval végezziik el a megel6zési
feladatokat, igy a kiilonb6z6 helyiségek tlizvédelmi osztalyokba sorolasat. Az er-
re utal6 jelzéseket pedig jol lathaté helyekre kell kifiiggeszteni. Ugyancsak fon-
tos a dohanyzast és a nyilt lang hasznéalatat tilté tablak elhelyezése, és az un. do-
héanyzohelyek kijeldlése.

A veszélyesebb helyeket el kell 1atni az elirt tizvédelmi eszk6zokkel, példa-
ul kézi tizolto késziilékkel, fali tlzcsappal. A tlizoltast szolgal6 viz, homok, lapéat
és szikracsapo is meghatarozott helyen kell legyen. A kiiléndsen veszélyes teriile-
teket fustjelzd berendezésekkel kell ellatni. A tiizcsapok, illetve téizolt6 toml6k
meg kell hogy feleljenek a vonatkozd szabvanyoknak. (A tlizcsapra vagy a fali ki-
folydra csatlakoztatott kerti locsolotomIé a mi szempontunkbol nem felel meg!)

Az elhelyezendd eszkdzoket az objektum tlizvédelmi szakembere hatarozza
meg az el6irdsok alapjan, de a tlizvédelmi szabalyok betartasat, a berendezések
meglétét a biztonsagi szolgalat vezetSinek és beosztottainak rendszeresen ellen6-
rizniuk kell. Hatdsos megel6zési eszkdz az Un. fémtokos lemezajtd. A fegyverszo-
béra, a -raktarra felhelyezve nemcsak az illetéktelen behatolast neheziti meg, ha-
nem a t(iz tovabbterjedését is meggatolhatja. Feltétlendl ki kell jeléIni a kozleke-
dés és menekilés Gtvonalait, s tigyelni kell arra, hogy azokat még atmenetileg se
torlaszolja el semmi.

El&szér meg kell fogalmazni azokat a legfontosabb intézkedéseket, amelye-
ket egy tlizkitéréskor haladéktalanul foganatositani kell. Méasodszor a kialakitan-
dd szolgalati (tlzoltd, kisérd és rendfenntartd, anyagmentd, egészségiigyi) cso-
portok feladatait kell konkrétan meghatarozni.

Megitélésem szerint a t(izolté csoport feladata a t(iz eloltdsanak megkisérlése,
illet6leg tovabbterjedésének megakadalyozasa. A csoport parancsnoka — megfe-
lel6 ismeretekkel rendelkez8 — testiileti tag legyen, magéaba a csoportba viszont
beoszthatd polgéari allomany( dolgozd is. A tlizoltd eszkdzdkon tal rohamsisak-
kal és gazalarccal is célszer( felszerelni a csoportot. (A gazélarc alkalmazasat
sok intézetben géatolja, hogy nincs hozzéa szén-monoxid sz(ir6.) A tizolté csoport
adott esetben az arra alkalmas fogvatartottakat is bevonhatja a tliz oltasaba.

A kisérd és rendfenntarté csoport feladata a veszélyeztetett személyek menté-
seének és csoportositasanak iranyitadsa. Vezet6il célszer(i 6rszolgélati beosztotta-
kat kijeléIni, de lehet8leg a csoport tagjai is legyenek hivatasos allomanyutak. Az
elitéltek kijeldlt helyre kisérése nem egyszer(i feladat. A fellép6 panikhangulatot
el kell fojtani, tgyelni kell, hogy ne kovetkezzék be mas rendkiviili esemény, pl.
szOkés. Ugyanakkor be kell tartani a legalapvet6bb elkilonitési szabalyokat:
nem helyezhetiink el azonos helyen néket, illetve férfiakat. S a blintarsakat is fi-
gyelemmel kell kisémi.

Az anyagment6-csoport feladata, hogy a veszélyeztetett terliletrél eltavolitsa
a nagyobb érték{ tarsadalmi tulajdont, valamint a t(iz tovabbterjedését elGsegitd
kilonb6z6 anyagokat. Vezet6je lehet polgari alkalmazott, s6t a csoport tagjai is
véalaszthatok e kdérb6l. Hovatovabb a fogvatartottak is bevonhatdk e tevékenység-
be.

A sériiltek elsGsegélyben részesitése, sziikség esetén a kdrhazi apolads meg-
szervezése pedig az egészségligyi csoport feladata. Vezet6je rendelkezzék megfele-
16 képesitéssel, am polgari allomanyd dolgozo is lehet a csoport tagja, ha ki van
képezve az alapvet6 els6segély-nyujtasi feladatokra. A segélyhelyeket tgy kell ki-
jelélni, hogy a fogvatartottak és a személyi allomany tagjai ne keriiljenek egy-
azon helyre.
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A tlizoltasnal igen fontos a gyorsasag

A tlizoltasi tervben meg kell adni az emlitett csoportok kozlekedési Gtvona-
lait, a gyllekezési helyhez vezet§ ajtok nyitasanak, zarasanak rendjét, ki kell je-
[6Ini az anyagkihordds szdmara célszer(i Utszakaszokat. Mindezeket nem &rt egy
helyszinrajzon feltiintetni. Megfontoland6 egy tartalékcsoport képzése is, amely-
b6l szlikség esetén ndvelni lehet az egyes csoportok létszamat, illetve mas jelleg(
rendkivili esemény bekdvetkeztekor be lehet szervezni annak megsziintetésére.

A tlzoltési terven fel kell tiintetni, lehetéleg szembe6tld helyen az illetékes
tlizoltosag telefonszamait, valamint értesitésének egyéb maédjat. A tlizoltésag ta-
jékoztatasa semmiképp sem maradhat el, mert a rendkiviili esemény tovabbfejls-
dését csak 6k akadalyozhatjak meg. A kozvetlen életveszély elhéritasa utan infor-
malni kell &ket. S6t még az eloltott tlz tényét is be kell jelenteni, kiilénben

A fent emlitett terv fontos része az objektum teljes és szintenként elkészitett
helyszinrajzanak vazlata, amelyen be kell jeldIni a kilénb6z8 vizlel6 helyeket
(viztarolokat, kifolydkat, tlizcsapokat), a felszerelt tlizoltd eszkdzoket, az intézet-
be jutds lehet6ségeit, az un. kézlekedbutakat, a fogvatartottak gyilekeztetési he-
lyét, a gazrendszer f8csapjat, az elektromos fékapcsolot, valamint a tartalék
aramforras helyét.

A terv szOveges és rajzos részeit naprakészen kell tartani. A pontos és hiteles
dokumentacio segitségével elkeriilhetd a veszélyhelyzetben fellépd tanacstalan-
sag és indokolatlan id&veszteség. Hatarozott és céltudatos intézkedésekkel, a fel-
adatok szakszer(i és gyors végrehajtasaval pedig jelentds mértékben csékkenthet-
jik a tiiz altal el@idézett rendkiviili esemény karos kdvetkezményeit.

Az intézkedések alapvetéen megegyeznek a riaddztatas altalanos feladatai-
val, de vannak azoktdl eltérd teenddk is. A tlizoltds megtervezésénél messzeme-
nékig szem el6tt kell tartani az emberélet mentésének kivanalmait. Ez annyit je-
lent, hogy nem sziikséges bevarni az el6ljaré intézkedéseit. A tlizkitorés kozelé-
ben 1év6 testlleti tagoknak is kotelességliik mindent megtenni az els6segélynyuj-
tas érdekében.

22



A kozvetlen életveszély elharitasa utan meg kell akadalyozni, amennyire le-
het, a tliz tovabbterjedését oltoberendezésekkel és az égheté anyagok azonnali el-
tavolitasaval. Mindezt jelenteni kell a kdzvetlen el6ljaronak, aki tavbeszélén ér-
tesiti az allami tlizoltésagot, riad6ztatja a szolgalatban I1év6 allomanyt, s ahol van,
ott a vallalat tlizolt6 alegységét. Az intézked§ felettes el6késziti az atadasra
szant helyszinvézlatokat, kijeldli a tlizoltdkat kisérd és vellk egyittm{ikodé sze-
mélyt, megteremti a tizoltdjarmivek objektumba hatoldsanak feltételeit.

A jarm(vek ki- és beléptetésekor nem lehet elhanyagolni a sziikséges ellen-
Orzéseket. Célszerl a fogvatartottak munkaltatasat, egyéb tevékenységét és alta-
laban a szabad mozgast megszintetni. Az elitélteket az el6re megtervezett Gtvo-
nalon a kijeldlt helyre kell irdnyitani. A csoportok kisérésénél, de a tartézkodasi
helyen is érvényesiteni kell a legalapvetébb elkilonitési szabalyokat és a bizton-
sagi kovetelményeket. Ha a rendelkezésre allé er6 nem elegendd, akkor a riadot
ki kell terjeszteni a lakason tart6zkodo és gyorsan bevonultathaté személyi allo-
manyra is.

A személyi allomany tlizvédelmi feladatait, valamint a tlizriad6val kapcsola-
tos kotelességeit rendszeresen oktatni kell. Az ismereteket és a sziikséges drasza-
mot célszer(i az éves tovabbképzések tematikajaba beépiteni. A foglalkozasok
megtartasat bizzuk képzett szakemberre, a tlizriad6 teenddit pedig a biztonsagi
szolgalat egyik felkésziilt vezet6je is oktathatja. A vezet6i allomany ez iranyd is-
mereteit a torzsfoglalkozasokon bévithetjiik. Gyakorolhatjuk itt a riadétervben
megfogalmazottakat és fejleszthetjiik a testllet intézkedési képességét.

Ajanlatos meghatarozott id6kdzonként, de legalabb haromévente, térzsfog-
lalkozast és tlizoltasi gyakorlatot szervezni kdzbdsen az illetékes tlizoltdsaggal.
E tevékenység soran a tlizoltésdg megszerzi a szdméara nélkilozhetetlen helyis-
meretet.

A tlzoltésaggal valé egylittm(ikddés keretében, ahol nincs szervezett tlizvé-
delmi felel6s, célszer(i a tlizoltésadg képvisel6jét meginterjivolni. Aki nélkil,
hogy allamigazgatasi-hat6sagi jogkorét gyakorolnd, id6ben figyelmeztet benniin-
ket esetleg olyan szabéalytalansdgokra, amelyeket mi magunk nem vesziink észre,
holott tlizveszélyesnek mindsiilnek. Ha ez a helyzet eléall, a tlizoltosag képvisel6-
jének javaslatait komolyan meg kell szivlelni. Az intézet parancsnokanak gon-
doskodnia kell a hianyossagok megsziintetésérél. Ha kell, még a tlizriad6 tervét,
illetéleg a helyszinrajzokat is érdemes maddositani.

E cikk keretében nem tudtam minden kériilményre figyelemmel lenni, csak
az &ltalam legfontosabbnak vélt feladatokra szerettem volna rairanyitani az ér-
dekl&dést. Minden biintetésvégrehajtasi objektumnak a maga sajatos, helyi felté-
telei alapjan kell megszerveznie a tlizesetek megel6zését, valamint a tlizvédelmét.
A biztonsagi szolgalatnak kiemelten, de a személyi allomany egészének is tore-
kednie kell a tlizvédelemmel kapcsolatos kotelezettségek teljesitésére.

Mathé Zoltan
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A tokoli gyogyitdé-neveld csoport
tevékenysége

A bintetésvégrehajtdsban folyo nevel6i tevékenység fejlesztésével 6sszefor-
rott a differencialas elve. Ez tette lehetvé végsd soron a gyogyito-nevel6 csopor-
tok létrehozésat is.

E csoportok megalakulasanak, mikodésének létjogosultsagat kisérletek is
bizonyitottdk a megel6z6 években. A Fiatalkortiak Bérténében és Foghdzéban az
akkor hatalyban Iévé Bv. Szabalyzat 368. § (2) bekezdése, valamint az IM Orsza-
gos Parancsnoksag 051/1975. szam(, tovabba a Fiatalkortak Bdérténe és Fogha-
za parancsnokanak 8/76. szd&mu parancsa ertelmében 1976. november 1-jén ki-
sérleti jelleggel korrekcids csoport alakult, melynek célja: a sérilt személyiség(i
ehteltek eredményesebb nevelése, sikeresebb adaptacidja.

Egy honapos megfigyelési idészak utdn az intézeti orvos, a nevel6tiszt és a
pszichologus javaslata alapjan azok a fiatalkory elitéltek keriiltek a csoportba,
akik vagy sulyos beilleszkedési problémakkal kiszkodtek, vagy személyiségik
volt valamilyen mértékben sérilt. Kilon korletrészen helyezték el 6ket, ahol a
kozdsségi foglalkozasok szamara kultdrhelyiséget is kialakitottak.

Az elvi-mddszertani iranyitast pszichologus végezte, a nevel8i és munkalta-
téi feladatokat egy és ugyanazon személy latta el. Az intézet orvosa — a hagyo-
manyoknak megfelel6en — sziikség szerint kapcsol6dott be a munkéba. Miutén
pszichiater és gyogypedagdégus bevonasara nem volt lehetség, a csoport értelmi
fogyatékos tagjainak létszamat — a szakmai munka korrektsége érdekében —
minimalisra csokkentettek.

Az eredményesebb kooperécio, valamint a csoport elfogadtatasa érdekében
un nevel6i tanacsot hoztak létre, melyben a team tagjain kivil a kérletparancs-
nok is részt vett. A havonkénti megbeszélések célja a munka értékelése és megol-
dandé feladatok megvitatasa volt. A csoport tagjai munkaterapias jelleg( foglal-
r,ozttatésban vettek részt, bérezésik a mindenkori teljesitmény fiiggvényében tor-
ént.

Visszahelyezésik az eredeti csoportba fokozatosan valdsult meg. Az elitélt
még a korrekciés csoport tagja volt, de mar részt vett az izemszer( foglalkozta-
tasban. Amennyiben a kihelyezett elitéltnél dekompenzacio6 Iépett fel, a visszahe-
lyezés barmikor megtorténhetett.

A csoport meghatarozott napirend szerint, adott feltételek k6zott mikddott
A Kivetelek a csoport jellegéb6l kdvetkeztek, és sajatos terapias feltételek megte-
remtésével jartak egyitt. A terdpiés attitld a nevel6 tevékenységét is jellemezte.
A pszichologus egyéni, csoport- és csaladterapiat vezetett, az intézet jellegéhez és
a csoport 0sszetételéhez adaptalt pszichoterdpias elemek felhasznalasaval. Ha az
elitélt szabadult a korrekcios csoportb6l, a teammunkéban az utégondozé is
részt vett.

Az 1979. évi 11. szamu tvr., illetve a kapcsolddo jogszabalyok el@irasai alap-
jan a korrekcios csoport gyogyito-neveld csoportta alakult at. A valtozas az elitéltek
Osszetételét, illetve az alkalmazott mddszerek széles skalajat érintette.
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A jelenleg az intézetiinkben m(ikodd gydgyité-nevel6 csoport munkajat az
ide vonatkoz0 jogszabalyok és utasitasok mellett az 1984-ben kiadott Modszerta-
ni Utmutat6 szabalyozza. A team kériulbelil 1éve 7 tagh6l all: nevezetesen a cso-
portvezetd nevel6bél, a pszicholégushdl, a gydgypedagogushdl, az orvoshol, a
munkaltaté nevel6tiszthdl, a korleten allandd szolgalatot teljesit6 felligyel6b6l,
és heti négy Ordban egy pszichiaterbdl.

Az elitéltcsoport tagozddasa belséleg egységes. Nem kildnil el alcsoportok-
ra, vagyis nem kezeljiik kiilon a kényszergyogyitasra itélteket, a személyiségzava-
rosokat és az ertelmi fogyatékosokat. Noha egyeénenként més és mas bandsmo-
dot alkalmazunk. A gyo6gyit6-nevel6 csoport tagjai elmeéllapotbeli eltérésik
alapjan kulénb6z6 tipusokba sorolhaték. Naluk a gydgyitas, a nevelés médszerei
némiképp eltérnek. Fontos, hogy a csoport vezetésével megbizott team tagjai sza-
mara ezek az eltérések ismertek legyenek.

A feligyeletnek csak a csoport egészére érvényes banasmadbeli, napirend-
beli stb., el6irasokat kell kotelez6en elsajatitania, a csoporton beliili egyéb ki-
I6nbségek és az azokbol ad6dé feladatok a team szakembereire tartoznak. Szak-
mai ismeretekhez a felligyel6i alloméany tovabbképzés keretében jut.

A gyogyité-neveld csoport elitéltjei elmedallapotbeli eltérésiik jellege alapjan
az alabbi tipusokba sorolhatok: személyiségzavarosok (pszichopatak, neurotiku-
sok) képezik a létszdm nagy részét. Ide sorolhaték az alkoholizmusuk miatt kény-
szergyogyitasra kotelezettek is. A velik kapcsolatos gyogyit6-neveld eljarasok
csak részben térnek el a személyiségzavarban szenved6k szdmara javasolt tevé-
kenységekt6l. Az értelmi fogyatékosok és mentalisan retardaltak szaméra foko-
zottan tAmogato kornyezetet kell biztositani.

Ami a csoportban folyd munka elvi-tartalmi kérdéseit illeti, allaspontunk
szerint a gyogyito-neveld munka egyarant kizarja a tisztan terapias, avagy tisztan
pedagdgiai tevékenységet. Az el6bbi célja nem a klinikai modszerek kovetése,
hanem azok lehet6ség szerinti alkalmazasa. Nem csupan a terapias viszony kiala-
kitdsahoz, hanem egyéb interakciok soran is elfogadé empatias légkort teremte-
nek. Fokozatosan egyre nagyobb igényeket tAmasztva, ugyanakkor beszamitva az
egyén mindenkori allapotat és fejleszthet§ségének mértékét.

Az alkalmazott gydégyito-nevel6 munka célja az elitélt magatartdsanak kor-
rekcidja. Az els6 fazisban a problémdak megértése, a segit6készség az egyén elfoga-
dasat, s nem a negativ magatartasformak helyeslését, illetve meger@sitését tizi ki
célul. A korlatozott ideji és meghatarozott szamu terdpias foglalkozas nem teszi
minden esetben lehet6vé, hogy a kezelt személy kozvetett iton tudatositsa reak-
cidinak hibés voltat. Ez id6 tajt szikség van még direkt irAnyitasra, meggy6zésre,
tandcsadéasra.

A masodik fazis feladata az adaptacids zavarok lehet6ség szerinti redukala-
sa, a magatartasi diszfunkcidk javitasa oly modon, hogy a fogvatartott be tudjon
illeszkedni a bortonélet rendszerébe és ne Iépjen fel a tovabbi dekompenzacio
veszélye. Ezt a szakaszt alapvetfen az egyén érdekében végzett megel6zés hata-
rozza meg.

A harmadik fazis, mely egyben a komplex terapias eljaras befejez6 szakasza,
magaba foglalja az egész személyiség korrekcidjara iranyulo térekvést, a tarsadal-
mi beilleszkedéshez nélkiilozhetetlen szemléletmod kialakitasat, a csaladi kap-
csolatok megszilarditasat, az utégondozas el6készitését. Ez a tevékenységi kor
igyekszik a tdrsadalom érdekében végzett prevencidkat is megvaldsitani.

Munkamédszeriik a mar emlitett allaspontukhoz igazodva 6tv0zi a terapias
és a pedagdgiai elemeket. Ennek a hagyomanyoktdl eltérd atfedéses munkakdr-
nek az az el6nye, hogy tébbiranyd megfigyelést, sokoldald nevel6i iranyitast tesz
lehetdvé.

A nevel6, a gyogypedagogus terapias jelleg( foglalkozasokat is vezet (biblio-
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terdpia, kreativ terdpia). A pszichologus tevékenysége sem szoritkozik csupan az
egyem es csoportfoglalkozasokra, mert a bortdn sajatos kortilményei, a bezart-
S® ia<moz8”s korlatozottsdgdbol adddd kiszolgaltatottsdg érzése miatt az
emeltek a pszichologustol is gyakran varjak el feladataik és problémaik megol-
dasat, vagy legalabbis igénylik a jelenlétét a mindennapi élet felvetette gondok
vitak megbeszélésénél. A munkaltaté nevel6 sem csupan a munkafolyamatok
szakmai iranyitasat végzi, hanem felkésziltségénél fogva részt vesz a neveldi fel-
adatok megoldasdban 1s.

Természetesen ez az atfedéses munkamddszer nemcsak szoros egytittm(iko-
dést, gyakori és mindenre kiterjedd tajékoztatast kivan a team tagjaitol, hanem a
harmonikus es egységes munkavégzés érdekében megkdveteli a vélemények és
nézetek egyeztetését, egymashoz valo kozelitését is. A team vezet6je a tdrvény-
erej rendelet alapjdn — a neveld. Ezért a tovabbiakban a neveld és a pszicholo-
gus tevekenysegét ismertetjiik vazlatosan.

A team vezet6jének koordindlnia kell a csoportban részt vev6 kiilonb6z6
szakemberek munkajat, s e tény feltételezi, hogy a nevel6 legalabb a kommunika-
cid, illetve a szakteriiletek terminoldgiaja szintjén rendelkezzen mindazon isme-
retekkel, amelyek nélkil feladatait nem tudna ellatni. Felel6s a fogvatartottak
be- es kiutaldsdnak és az ezzel jar6 adminisztrativ intézkedéseknek hatéariddre
torténd elvégzéséért, a torvényesség betartasaért, a borton jellegének és toleranci-
ajanak megfelel6 mdédszerek elfogadtatasaért sth.

Ismernie kell a nevel6nek a kiilénféle személyiségzavarok és mentalis karo-
sodasok vise kedésbéli megnyilvanulasait, mert nevel6i feladatait, mddszereit
csak a szemelyi adottsdgok, az intellektus, illetve a valtoztathatésag fliggvényé-
ben tervezheti meg. Szamottevé szempont, hogy a nevel6i eljarasok elveikben
szorosan kapcsolodjanak a parhuzamosan folytatott terapias eljarasokhoz.

A csoportba utaltak dsszetételének heterogenitdsabol addédik, hogy a nevel6i
munka tervezése, modszertani és tartalmi vonatkozasaiban maximalisan figye-
lembe kell hogy vegye az individualis kiilonbdz6ségeket is. A jelenlegi csoport-
osszetetel legalabb kétféle metodikat igényel: az értelmi fogyatékos, illetve a men-
talisan retardalt elitéltekkel valo foglalkozas megtervezését, valamint az alkoho-
lista, illetve szemelyisegzavaros fogvatartottak nevelési tervének Kkialakitasat.

Cél az, hogy a buntetesvégrehajtas gyakorlata minél tébb olyan pozitiv ha-
tast fejtsen ki az elitéltre, amely egyrészt ellenstlyozza a bezartsag kivaltotta ne-
gativumokat, masrészt megteremtse a szocializacio, a szabadul&s utani adaptéacio
teltételeit. A csoportba utéltaknal ez a feladat kib&vil azzal, hogy az alkalmazko-
{jaé}]si képességét els6dlegesen az intézeti élet feltételeire vonatkozoan kell kialaki-

A kovetelmények differencialt meghatarozasa, féleg a kezdeti id6szakban
az egesz tevekenység sikerességét megalapozhatja. Példaul fokozatos kvetelmé-
nyeket kell tdmasztanunk az értelmi fogyatékos elitéltekkel szemben, mert ki-
sebbrendusegi érzésiik, sériilékenységik kudarchelyzetben tovabb romlik. Az ér-
%gllerlrgjiathozzééllés, a korulményekhez szoktatas nagy turelmet, empatiat igényl6

A személyiségzavaros elitéltek esetében szintén fontos a nyugodt, targyila-
gos hozzadllés, de az elvardsok lehetnek nagyobbak, szigoribbak, a megvaldsitas
pedig lehet gyorsabb. A szigor és humanum megfelel6 mérték( alkalmazasa, a
foglalkoztatas optimalis aranyanak kivalasztasa elsédleges szempont a személyi-
segserliltek reszocializaciojaban.

A csoport minden tagjaban tudatositani kell, hogy a csoportba keriilés ténye
nem je ént se csOkkentértékliséget, se kibuvasi lehetéséget a blincselekménnyel
kapcsolatos felel6sség alél, csupan mas jellegl kdvetelményeknek kell megfelel-
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A neveldi feladatok a hagyomanyos teend&k és a mar emlitett adminisztrativ
ugyintézés mellett kétféle, Un. egyéni és csoportos foglalkozasbol allnak. Az egyé-
nifoglalkozasok &kezdeti idészakban a csoport tagjainak alaposabb megismeré-
sét célozzak. Lehet6séget adnak a személyiség intimebb megnyilatkozasaira,
olyan megjegyzésekre, amelyeket a beutaltak a tobbiek el6tt szegyellnének.
A kdzvetlen rahatasnak, a meggy6zésnek az egyéni foglalkozésok a megfeleld ke-
retei, hisz a pszicholdgiai és egyéb vizsgalatok alapjan behataroljak a tanithato-
sag-nevelhet6ség mértékét, az oktatds és munkaltatds konkrét formajat.

A csoportos, illetve kdzosségifoglalkozasok ugyancsak Iényeges részét képezik
a nevel6i munkénak, ahol ismertetni kell az &ltaldnos elvarasokat, a kotelez6 ma-
gatartasi és egyuttélési szabalyokat, és meg kell magyarazni, hogy a csoport élete
a rabok viselkedésétdl fugg; lehet tlrhetd, de valhat kibirhatatlanna is. A csopor-
tos foglalkozésok értékeld, tematikus jellegliek. Az itt felmeriil§ targykorok kap-
csan a beutaltak gyakorolhatjak véleményalkoto, kritikai képességiiket. Toreked-
ni kell arra, hogy a beutaltak érezzék a nevel6 targyilagossagat, elfogulatlansa-

at.
: Fontos feladat — a képességeknek megfelel§ szinten — az intellektus fej-
lesztése. Ezt kiilonbdz6 oktatasi formak igénybevétele mellett a kulturalis progra-
mok és ismeretterjeszt6 el6adasok differencialt szervezésével kivanjuk elérni. Az
igényesség fejlesztése, az érdekl6dési kor kibdvitése nemcsak a hasznosabb id6-
téltés, hanem a kés6bbi, kulturaltabb életvitel kialakitasat is célozza.

A nevelGi tevékenység lényeges eszkdze a jutalmazas, amely &ltal gyimél-
cs0z6 modon értékelhet6 az elitéltek munkdaja. A gydgyité-neveld csoportban
szok&sos bintetés leginkdbb a fegyelmi vétség kdvetkezménye. Ezek elbirdlasa-
nak modja nem, de modszerei eltérnek az altalanos gyakorlattol. A vétség elkd-
vetése utdn annak észlel6je csak sulyos esetben allit ki fegyelmi lapot anélkiil,
hogy azt a nevel6vel el6zetesen meg ne beszélné.

A jutalmazas és bilintetés olyan magatartast formalé maddszer, amely egyfaj-
ta motivalo hatést fejt ki, ugyanakkor tikrézi az egyén és/vagy a kozdsség értéki-
téletét is. Az azonos csoportban elhelyezett, de kiillénb6z6 személyiségszerkezetl
és intellektusu elitéltek esetében a fenti eszkdzok alkalmazasa komoly differenci-
alé képességet, személy és szituacié iranti érzékenységet kovetel.

A dontésekben nemcsak a helyes aranyérzék kialakitdsa fontos, hanem az
elhatarozasok igazsagossaganak elfogadtatasa is. A csoport tagjai minden eset-
ben az egész kozosség jelenlétében kapjanak magyarazatot az alkalmazott intéz-
kedésekre. A csoportterapids ulések témajavaslatai néha érdekes visszajelzései a
valasztott modszer eredményességének.

A gyobgyito-nevel6 csoportban folyo terapias indittatasu kezelési forma: az
egyeéni terapia és a csoportterapia. Az els6t olyan esetekben alkalmazzuk, amikor
a személyiségzavar tilmegy az altalanos inadaptéacios tiineteken és akadalyéat ké-
pezi a nevel6i foglalkozasokon valé részvételnek, illetve amikor olyan véalsagalla-
potban van az elitélt, hogy képtelen elviselni a csoport jelenlétét, s igy probléma-
jdnak megoldésa a csoporthatasoktdl nem vérhatd.

A bortdonpszicholégusnak gyakran szembe kell néznie azzal a ténnyel, hogy
amikor elsé izben talalkozik mint terapeuta egy elitéltcsoporttal, nyilt vagy bur-
kolt ellendlldsba Utkozik. Ezért, hogy munkdajahoz egyaltaldn hozza tudjon kez-
deni, el6zéleg tobbszor talalkoznia kell a csoporttal, hogy enyhiiljon a fogvatar-
tottak bizalmatlansaga.

Az igy kitapasztalhatd spontan interakciok megalapozzak a csoport infor-
malis szervez@deését is, lehetdvé teszik az interperszonalis viszonyulasok formai-
nak elézetes megismerését. A személyiségzavaros elitélteknél ez az el6készités
feltétlenll sziikséges. A kozeledésnek ez a kdzvetett forméaja lehetévé teszi, hogy
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nem a bete?ségtudatot, hanem — célunknak megfelel6éen — a probléma tudatat
ebresztjuk fel a fogvatartottakban.

A masodik célja a viselkedés szabalyozésa, a kdz6sségi magatartas mintai-
nak elsajatittatasa, a feszultségtiirés javitasa — és mindezzel az alkalmazkodasi
készség fejlesztése. A csoportterapias cél megvaldsitdsanak els6dleges feladata a
terapias mili6 kialakitasa. Ennek lényege az el@itéletmentes, bizalomra épil6 de-
mokratikus vezetési stilus, mely egyuttal a gyogyitd-nevelés egész folyamatanak
alapfeltétele.

A csokkent empatias készségli személyiségzavarosoknal a kezelés f6 irdnya
az ertelmi rahatas, mely kdzvetlen vagy kozvetett aton értékeli a személyek ver-
balis illet6leg cselekvéses megnyilvanulasait. A korrekcids rahatast nemcsak
meghatarozott id6ben — a csoportos vagy egyéni foglalkozasok alkalmaval —
hanem folyamatosan és intenziven végezziik. Mindenkor véllalva a magyaréazé’
P{roblemamegoldc’) szerepet, de nem zéarkdzhatunk el a kdzvetlen segitségnyﬂjtés-
0l, tanacsadastdl sem. .

A csoportterapiak kozil a fesziiltséglevezetd, problémamegbeszél6 nagycso-
portos format naponta, az 6nismeretet fejleszt kiscsoportos format pedig heten-
te alkalmazzuk. Az alkoholizmusuk miatt kényszergyogyitasra utaltak a terapias
kezeles kezdeten tobb ismeretbdvit, illetve alkohollal kapcsolatos egyedi esete-
ket feltard csoportfoglalkozason vesznek részt. Ezutan 6k is bekapcsolodnak az
onismeretet fejleszté kiscsoportok munkajaba.

iro.falmi taPasztalatokkal egybevagdan igen lassu és nehéz folyamat volt
a terapids kornyezet létrehozasa, a gyogyito-neveld csoport terdpias kdzosseggé
alakitdsa. Ma mar elhelyezési lehet6ségeink megfelel6ek, szakembergardank
szinvonalas. S ez el6bb-utobb lehetévé teszi az individuélis kezelésre is alkalmas
terapias program kifejlesztését, valamint az alkalmazott gyogyité-neveld eljara-
sok hatékonysagat vizsgald6 mddszerek kidolgozasat.

A csoporteredmények arra utalnak, hogy a terapias attitlid érvényesitése
eredmenyesebbe teheti a gyogyito-nevel6 munkat.

Matiasovics Maria—Beck Gydngyi
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TAJEKOZTATO

| Az AIDS és a bortonok

1985 tavaszan, amikor az Egészségiigyi Minisztérium a megyei f6orvosok és
a fegyveres testiiletek képvisel@it egy addig ismeretlen, de vészesen terjedd, fert6-
z0 betegségrél tajékoztatta, az egyik el6ado — kiilfoldi tanulméanydtjanak tapasz-
talatai alapjan — felvetette, hogy a bintetésvégrehajtasi intézetekben is sz(irni
kellene a fogvatartottakat. A széban forgd AIDS-betegség egyik f6 terjedési
modja ugyanis a homoszexudlis tevékenység, s ez kdztudottan gyakori jelenség a
boértondkben.

Az értekezletet kdvet6en csaknem két év telt el, amikor a bv-orvosok V. tu-
doményos értekezletén (1987 marcius kbzepén) az Egészségigyi Minisztérium
képviselGje bejelentette, hogy a fogvatartottak sz(irésének feltételeit biztositja a
kormanyzat. A miniszteri értekezlet feladataul szabta az egészségligy teriiletén
dolgozd 6sszes vezet6nek az elhangzott ismeretek terjesztését, az egészségligyi
kaderek szakmai felkészitését és a lakossag felvilagositasat.

1986-ban és 1987-ben a bv. egészségigyi szolgalatdnak szakmai tovabbkép-
zései az AIDS jegyében zajlottak. Neves szakemberek el6adasai, a propaganda
anyagok terjesztése, a kdzben elkészilt belsd szabalyozdk ismertetése az egész-
ségugyi szolgalat felkészitését, a fogvatartottak egészségnevelését szolgalta.

Tobb alkalommal részt vettink az orszagos AIDS-bizottsadg értekezletein.
Ahol hosszu (iléseken vitattuk meg, hogy milyen rendszerben sz(rjik a fogvatar-
tottakat, hogy melyik tarca milyen anyagi terhet vallal, illet6leg, hogy melyik bv.
intézet melyik sz(irésre kijeldlt laboratériumhoz tartozik majd.

A fogvatartottak szlrését illet6en tébb elképzelés merilt fel. Sz6 volt arrél,
hogy a szabadulokat szlrjuk, hogy szlrést végzink a befogadaskor és a sza-
badulaskor egyarant. Tekintettel arra, hogy a végrehajtds allami feladat, az
egészségligyi kormanyzat doéntott: az egyszeri, keresztmetszeti szlrés mellett.
Ami annyit jelent, hogy egy adott id6pontban minden bv. intézetben lévé fogva-
tartottat megszilrnek, még az elzarasosakat is.

A bintetésvégrehajtds laboratoriumi hattér hianydban csak a sziikséges
anyagok és eszk6zOk biztositasat, a vérvétel megszervezését, a biologiai mintak
laboratériumba szallitasat tudta vallalni. Ezek koltségkihatasa igy is meghaladta
a félmillié forintot. A bv. intézeteket pedig a teriileti elvnek és a laboratoriumok
teherbird képességének a figyelembevételével osztottak el.

A bv. egészségiigy szakdolgozdit — mint mar emlitettik — tovabbképzés ke-
retében készitettiik fel. A sziirések megkezdése el6tt minden intézet egészségligyi
szolgélataval részletesen megbeszéltik a teendéket. Kertik a parancsnokok se-
gitségét a szlirés lebonyolitdsdhoz. Az Orszagos Parancsnoksag egészségiigyi osz-
talya hatarozta meg — a laboratériumokkal folyamatosan egyeztetve — a sz(irés
idépontjat és id6tartamat, valamint a bekapcsol6do bv-intézetek sorrendjét.

1987. majus 16-an a Szegedi Fegyhaz és Bdortdonben, a Févarosi Bv. Inté-
zetben és a Balassagyarmati Bértonben megkezdddétt a munka. Az elvégzett szi-
rések szdma 19 594 volt, valamennyi negativ eredménnyel zarult. Ez 6sszehason-
litva a nyugati orszagok hasonlé adataival, rendkivil kedvez6. A szo-
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cialista orszagok bértdneiben — tudomasunk szerint — még nem végeztek ilyen
atfogo szlrbvizsgalatot.

E kedvezl eredmény értékelésénél figyelembe kell venni, hogy a homosze-
xudlisok kdzott hazankban jelenleg kozel szaz pozitiv ember van, akik a fert6zést
nyugati partnerektdl kaptdk. A bdrtonben lév6k még nem érintkeznek ezzel a
réteggel. Am nem nehéz elképzelni, ha egy fert6zott homoszexudlis bv. intézetbe
keriil, az AIDS robbanasszer(ien terjedhet.

Sajnos, elébb-utobb bejuthat fert6zott személy, ezért a jelenlegi kedvezd
helyzetet — mely véleményiink szerint csak atmeneti — a felkésziilésre kell for-
ditani. Biztonsdgban csak addig vagyunk, amig ismert pozitiv személyeket foga-
dunk be. Minden egyéb eset jarvadnyt okozhat, s ennek megakadéalyozasa nem a
legkdnnyebb feladat.

Az AIDS sz(ir6vizsgalatokkal kapcsolatban leszégezhetjik, hogy ilyen szé-
les korl egészségnevelési propaganddra még nem volt példa a bv. egészségugy
torténetében.

Az orvosok és az egészségligyi szakdolgozok értekezleteire Magyarorszag
legnevesebb, legilletékesebb szakembereit hivtuk meg. igy dr. Vass Adamot, az
Egészségugyi Minisztérium f6orvasat, dr. Horvath Attilat, az Orszdgos B6rgyo-
gyaszati és Nemikortani Intézet féigazgatd-helyettesét, dr. Fiist Gydrgy osztaly-
vezet6t az Orszagos Haematoldgiai és Vértranszflzios Intézetbdl, végil dr. Var-
nai Ferenc egyetemi tanart a L&szl6 Kdrhéazbdl.

A testuleti tagok és a fogvatartottak ismereteinek elmélyitése érdekében
szétosztottuk a bv. intézetek kdzott az Orszagos Egészségnevelési Intézet népsze-
rlsités céljabol kiadott propagandaanyagat. Az egységes intézkedés és értelme-
zés érdekében az orszagos parancsnok utasitast adott ki.

Genfi tapasztalatok

A HIV-virussal fert6zo6tt pozitiv személyek és az AIDS-betegek kérili teen-
dék sehol a vilagon nincsenek megnyugtatdé médon szabalyozva. A megitélés or-
szagonként valtozik, akar a bortdnben 1év6 fert6zotteket, akéar a civil betegeket
nézzik. Az Egészségligyi Vilagszervezet, mas néven WHO, az egységes fellépés
reményében megprébalja koordinalni a vilag orszagainak egészségigyi, jogi, bel-
Ugyi, gazdasagi tevékenységét a HIV-fert6zés és az AIDS-betegség terjedésének
megakadalyozasa érdekében.

A WHO 1987. november 15—19. k6z6tt Genfben értekezletet tartott az
AIDS a bortonokben cimen. Meghivottként magam is részt vettem ezen a szim-
pozionon. Eles vitdk folytak itt az alabbi témakrol. Felvetddott a fert6zottek és
betegek megitélése; a szlires kotelezd vagy dnkéntes volta; a fert§zottek és bete-
gek csoportos vagy egyéni elhelyezése; munkaltatasuk kérdése; a kabitoszeresek
és homoszexualisok kozdsségre veszélyes magatartasanak szabalyozasa; a szemé-
lyi allomannyal szembeni agressziv magatartds leszerelése és végiil a fert6zés
bortonodn beluli terjedésének megakadalyozasa.

A fert6zottek és betegek megitélése nem pusztan egészségligyi kérdés, hisz
jogi, gazdasagi, bintetésiigyi problémak halmazat vonja maga utan. Azokat a
tobbletterheket, illetve tobbletkiadadsokat, amelyeket a fert6zottek és a betegek
vizsgélata, elhelyezése, gydgyitdsa ro az orszagra, ugy kell vallalni, hogy ne men-
jen az egészségiigyi alapellatas rovésara.

A nyugati orszagok tobbségében a szlir6vizsgalatok 6nkéntesek. A vizsgalati
eredmeényeket mindenitt kozlik az elitéltekkel, de nem mindeniitt a bértonigaz-
gatéssal, illetve a birdsaggal. Vannak orszagok, ahol a homoszexualis tevékeny-
seget és a kabitdszer-figgéséget — bortonkorilmények kozt is — elismerik. Itt a
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fert6zés minimalisra csokkentése érdekében Ovszert, steril tlit meg fecskend6t
biztositanak a fogvatartottaknak.

A vizsgalati eredmény megismerése — a pozitivitas ténye — el6re nem lat-
haté emdéciokat, cselekvéseket valthat ki a fogvatartottakbol. Ezek éppugy lehet-
nek o6nkéarosité, mint bosszualld jellegliek. A testiilet tagjainak erre fel kell ké-
szilnilik.Az egészségiigyi allomannyal szemben gyakorlatilag szinte nem fordul-
nak eld agressziv cselekedetek. A szlirés egészségligyi, a pozitiv személyek fel-
ugyelete nevel@i-biztonsagi-6rzési, mig a beteg személyek ellatdsa ismételten
egeszségligyi feladat.

Hogyan tovabb?

A fert6zottek és betegek szamat, a felmerilt probléméak megoldasara tett ja-
vaslatokat, az anyagi lehet6ségeket orszagos szinten az AIDS-bizottsag értékeli.
Még nincs (1) fert6zott személy a magyar bértonben, de mar felvet6détt tobb jogi
szabalyoz6 megvaltoztatasanak, esetleg egy Uj jogszabaly kimunkaldsanak gon-
dolata. Nyilvanval6an a boértondn kivili tevékenységet, pl. a szdndékos fert§zést
is minGsitenek ezek. A szabalyozok varhato, celszerli modositasara felhivtuk
mind az Orszagos Parancsnoksag, mind a Legfébb Ugyészség illetékes vezetGi-
nek figyelmét.

Az AIDS-bizottsag elé hamarosan olyan anyagot terjesztink, amelyben ja-
vasolni fogjuk az elitéltek sziirését befogadéaskor és szabadulaskor egyarant. Osz-
szeallitas alatt van egy irasos propagandaanyag a személyi allomany, illet6leg a
fogvatartottak részére. Kozzététel esetén elolvasasukat alairassal kell hitelesiteni.
Ezt mi ellen6rizzik. Ugyanakkor igyeksziink fokozott figyelmet forditani a
személyi allomany egészségnevelésére, arra, hogy a testiilet tagjaihoz eljussanak
a betegséggel kapcsolatos informéaciok, hogy — elsajatitva egy (j magatartas sza-
balyait — aktiv részesei lehessenek a fert6zés, illetve a betegség terjedése meg-
akadalyozésanak.

Természetesen AIDS-betegek nem tarthatok bdértdneinkben, azok (szabadi-
tasuk utan vagy buntetésik felfiiggesztése mellett) az allami egészségligy altal ki-
jelélt intézmeénybe (a budapesti Laszl6 Korhazba) lesznek athelyezve. A fert6-
zOttekrél, akiket helyesebb pozitivaknak nevezni, pedig jé tudni, hogy csupan
specialis médon, a kilonb6z6 testnedvekkel (vér, sperma, anyatej) vald érintke-
zés révén okoznak fert6zést.

Szeretnénk mindenkit megnyugtatni, hogy kézfogassal, ev6eszkdz, ivopohar,
ajtokilincs atjan, uszoémedence, zuhanyoz6, WC-ul6ke kézos hasznalataval nem
terjed a fert6zés. Meg kell oldani a pozitiv személyek foglalkoztatasat, hogy
csokkentsiik a személyi allomany iranti agresszivitast, hogy megel6zziik az egy-
massal szemben fellép6 (pl. homoszexualis indittatashol eredd) erészakot.

Hogy elejét vegylk a HIV-fert6zés és az AIDS-betegség elterjedésének,
hogy kezeljik akiket lehet, és elkiilonitsiik a rdszoruldkat jelent6s anyagi aldoza-
tot kell hoznunk. Egyébként minden orszag ezt teszi, mert a személyi és targyi
feltételek biztositasa nélkil e fontos feladat maradéktalan végrehajtasa lehetet-
len. A Bintetésvégrehajtas Orszagos Parancsnoksaganak vezetése ezt belatja, és
az gy érdekében meghoz minden aldozatot.

Dr. T6th Kovacs Janos
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Tetovacio a biuntetésvéegrehajtasban

Tanulmanyunkban a tetovacié eléfordulasanak térvényszer(iségeivel, megje-
lenési formaival, a motivumok informéacioértékével és csoportositasanak lehet6-
seégével foglalkozunk. Hiszen a bintetésvégrehajtas gyakorlatdban a tetovalas
problémaja a mindennapi valdsag ténye.

Huszar Gyorgy 1932-es és Kovacs Akos 1986-as felmérésének dsszevetésé-
bél kiderll, hogy a Szegedi Csillag Bértonben (ma Szegedi Fegyhaz és Borton)
12%-rol 77%-ra novekedett a tetovalt elitéltek szama. Ha kiegészitjik ezt masik
négy intézet adataival, akkor 66%-os tetovaltsagi aranyt régzithetiink 1986-ban.
Ez rendkivil nagy szam! Az atlag magyar népességnek ugyanis csupan 3—5%-a
visel valamilyen tetovalt motivumot.

Miel6tt ismertetnénk konkrét vizsgalatunk eredményeit, tisztaznunk Kkell,
hogy mit is értiink tetovaladson. Bodrogi Tibor meghatarozasat vettiik at, aki a
testm(ivészet egyik aganak tartja, és azt két nagy csoportra osztja. Az elsé csoport
mozgathatd elemekbdl all: ruhakbél, ruhadiszekbdl, ruhan viselt ékszerekbdl.
Ide sorolhato az arc és testfestés, a hajviselet, a sz6rzetek ndvesztése, illetve elta-
volitasa, a fogak lakkozésa, stb.

A testm(ivészet masik csoportjat olyan eljarasok alkotjak, amelyek a testen
végleges modosulasokat idéznek el6. Ezeket dsszefoglaldan testtorzitasnak ne-
vezzik. Igen elterjedt valfaja a testtorzité eljarasnak a bdrfellilet megvaltoztata-
sa. Ezt a tetovalas kifejezéssel foglaljuk 6ssze. A tovdbbiakban ebben az értelem-
ben hasznaljuk a tetovaciot.

A sz6 maga az eur6pai nyelvekben James Cook els6 6ceéni Gtjarol irt besza-
moldja nyoman terjedt el. E szokassal Tahiti szigetén taladlkozott el§szor Cook, s
az ottani nevet ,tatu”, Tatow formaban angolositotta 1769-ben. Késébb, mar a
XIX. sz. elején a tatoo irasmaod terjedt el. A magyar tetovalni, tetovalas elnevezé-
sek a német Tatowiren, Tatowierung kifejezésekbdl szarmaztathatok.

A tetovalas technikajarol és térténetérdl

A tetovalasnak vilagszerte harom alapvetd technikdjat ismerik. A pont-, heg-
és az Un. varrasos tetovalast. A pont-tetovalasna\ olyan szinezé anyagot juttatnak
az epidermiszbe, a legfelsé bérrétegbe, amely vegyi sajatossagainal fogva eltavo-
lithatatlan. A pont-tetovalas vilagszerte egységes technologiajaval ellentétben a
hegtetovalas kiilonféle variacioi ismeretesek.

Az osztalyozas alapja a létrehozott heg negativ vagy pozitiv volta. A negativ
hegnél a bért oly médon vagjak be valamilyen éles eszkdzzel, hogy a kivant min-
ta kirajzolddjék, de ne emelkedjék ki a b&rb6l. A pozitiv eljaras lIényege, hogy a
vagas utan nem engedik a heget természetes modon begyogyulni, hanem a seb is-
mételt felszakitdsdval, izgatéanyag beddrzsdlésével vagy masképp a bérbél ki-
emelkedd hegeket Un, keloidokat hoznak létre.

A kaszterizacio, az égetéses hegképzés is ehhez a techikahoz sorolhaté. Ennél
pl. kokuszdié golyocskava sodort rostjat, bambuszszilankot, parazsat helyeznek
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a bdérre, ahol is meggyujtjak, de a keletkezett sebet addig nem hagyjak begyo-
gyulni, amig hegek nem képzddnek.

A vagasos tetovalds a vagasok hossza szerint kiiloénithetd el. A révid vagas
esetében a bdrt az ujjakkal csipik dssze és emelik fel, vagy valamilyen szerszam-
mal magasra hGzz4ak és azutan kb. 0,75—1 cm hosszan (bambuszkéssel, borotva-
pengével, livegcseréppel stb.) bevagjak. Ez az eljards tébbnyire kip alakd vagy
ovélis hegeket eredményez. A hosszu vagasnal a bemetszés tetsz6leges. A sebet
mindkét eljarasnal felszakitjak, és oly modon kezelik, hogy ceruza, ujj, esetleg
hurka vastagsagu hegek maradjanak vissza.

A varrasos tetovalasnal pedig fest6anyaggal bevont fonalat hiznak at a bér
alatt valamilyen vékony, hegyes targgyal (pl. tliskével, halszalkaval, tiivel).

A tetovalas legaldbb 8000 éve divik. Franciaorszag, Portugéalia, Romania te-
raletén, Skandinavia barlangos, sziklas tajain csontbol készilt tliket, festéktarto
talakat, és durvan tetovalt embereket dbrdzol6 szobrokat taldltak. Csak sejteni le-
het, hogy ezek a tOrzsi hovatartozast szimbolizaltak, vagy esetleg mas misztikus
jelentésiik volt.

Az O0kori Egyiptomban a tAncosndket, az énekesndket és a prostitualtakat te-
tovaltdk. A korai Gordgorszagban a nemesség jeleként, a batorsadg bizonyitéka-
ként fogtak fel, késé6bb azonban a rabszolgak, illet6leg a blinésdk azonositasara
hasznaltak fel ezt az eljarast. A rdmaiak eleinte barbér szokésnak tartottak a teto-
valast, majd érdekl6dni kezdtek e miivészet irdnt, de csak rovid ideig.

A tetovacio tehat az 6skortol kezdve létezik, természetesen valtozo népszer(-
séggel és jelentéstartalommal. Megitélése nemcsak az id6ben, hanem a térben is
maédosul. Japanban pl. ma is kdzkedvelt. Specialis klubok és modern show-ren-
dezvények nyilvanossaga biztositja egy-egy mivészi szinvonalt alkotés ,,gazdaja-
nak” népszerliségét. Ugyanakkor hazankban a devians jelenségek kozé sorolja a
kozvélemény.

A tetovalas motivacioi egy felmérés tiikrében

1986—1987-ben felmérést végeztiink hdrom bv-intézetben. Kérilbelal 1000
elitélt lefényképezése utan kezdtik el a kérd6ives adatfelvételt. A beazonositast
kovetéen majd 600 értékelhetd kérddivfénykép egyittes birtokdba jutottunk.
A kontrollcsoportba azonos létszamd, azonos biintetési fokozatu elitélteket va-
lasztottunk ki véletlenszer(i mintavétellel. igy pl. az els6 blintényesek és a vissza-
es6k ardnya megegyezik a két csoportban.

Az eljaras korrektsége érdekében az Gn. kriminalitasi index is azonos volt a
vizsgdlati, illetve a kontrollcsoportban. Ez utébbi index kiszamithatd az elsd
blncselekmény elkdvetésének idejébdl, a visszaesés intenzitdsanak mértékébdl,
valamint az 0Osszblntetési id6 mennyiségéb6l. A csoportok Osszehasonlitasat
ezen index bonyolultsdga megalapozotta teszi.

A kontrollcsoport adatait a fent ismertetett rendez6elvek betartdsaval a dr.
Boros Janos altal elvégzett ,Elitéltkategoridk komplex vizsgéalata” kutatads 1984-
es adatsorabdl valasztottuk ki, igy természetesen tetovalt eliteltek is bekeriiltek a
kontrollcsoportba.

Az altalunk feltarni szandékozott kérdéskdr, a tetovaciot kivaltd motivacios
rendszer feltérképezése volt.

A vizsgalt csoport tagjai nagyon felszines magyarazattal szolgaltak. Egyetlen
dolog tlint ki bizonyosan, hogy az els6 tetovalasok pillanatnyi 6tlet hatasara, én-
kent jottek létre. Egyetlen elitélt sem panaszkodott er6szakos tetovalasrol, kabi-
tészer és/vagy alkoholfogyasztas miatt fellépd eszméletvesztés alatti beavatko-
z4srol.
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A tetovacio lehetséges motivacioinak 0sszegydjtését Solymosi Katalin vé-
gezte el. A kivalté okokat hat csoportba gydijti:

1. Az dnérvényesités, az ego kifejezés szilkséglete: vagy- és érzelemkifejezés,
eleterzes-megjelenites, onigazolas, individualis megkulonboztetés, torekvés a ki-
sebbségi erzes feloldasara, a vaganykodas igénye;

2. Az affiliacio, az indentifikacio szlikséglete: szeretetigény, személyhez, cso-
porthoz valo tartozas vagyanak, illetve tényének jele, utanzas, hagyomany- és
szoKéasKovetes \

sa n " tarsadalmi integraltsag sziikséglete: a biztonsagérzet, a tarsadalmi pozi-
cio, illetve status igénye, a szereptisztasag kovetelménye, a normakhoz vald iga-
zodas, valamint a szembenallas, az oppozicio kifejezése;

jd6 strukturaltsaganak szukseglete: idotoltes, unalom(zeés, az individu-
alis id6 folytonossdganak (emlékezés, emlékeztetés) klfejezese
A kilénb6z6 dsztonimpulzosok kiélezésének sziikséglete: agresszid, dnki-
tejezesi vagy szexualis sziikséglet, kaland®sztén, narcizmus, euférias hangulat
depresszio, alkoholméamor, narkés allapot, teljes elszemélytelenedés stb.

6. Az esztétika szlkséglete: diszités, divatkdvetés, imponalasi vagy hidsag
igény a szepségre, a zavaro szépséghibak eltakardsara. Ezek a kivalté okok min-
den tetovalora vonatkoznak. Miért alakult ki mégis a tarsadalmi atlagot sokszo-
rosan meghalado tetovalasi gyakorlat a bv-intézetekben?

A vélasz megfogalmazasat a tetovalt fogvatartottak néhany sajatossdganak
ismertetesevel, és ezek taglalasaval kezdenénk. Ha arnyaltabba teszi a képet a
\Ifglnga”csoporttal valo 6sszehasonlitds, akkor a parhuzamos elemzés mddszeré-

A szandékos egészségrontas el6fordulési gyakorisdga szembet(ing kiilénbsé-
get mutat a két csoportnal. Valamennyi biintetésvégrehajtasi fokozatban jelent6s
eltereseket tapasztaltunk a tetovaltak és nem tetovaltak kdzétt. Legmarkansab-
ban a palhalmai minta mutatja ezt a tendenciat. T6bb mint haromszor annyian
kovettek el itt szandékos egészségrontast a tetovaltak, mint az atlagos fogvatar-
tottak. Ez az arany igaz a két csoport atlagara vonatkozdan is.

Am hiba lenne ok-okozat dsszefliggést keresni a tetovaltsag ténye és az elko-
vetett egeszsegrontas kdzott. (A korrelacio nem jelent kauzalitast!) A gyakorisagi
egyltthatdé 6nmagaban nem értelmezhet6 ok-okozati viszonyként. A szandékos
egeszsegrontast a bintetésvégrehajtasi gyakorlatban mint valami segélykialtast
kell telfognunk. Az elkdvetd igyekszik Kkijutni valamilyen szituaciobdl vagy el
akarja odazni a fegyelmi felel6sségre vonast, az esetleges biintetést.

Elképzelhet6 hogy az elitélt — csaladi tragédia, vélt vagy valds sérelmek

nagyitdsa kovetkezteben — helyzetét teljesen kilatastalannak itéli. Néha on-
maga eloterbe helyezésének ennyire széls6séges modjat valasztja csupan. Cselek-
meénye mindenkepp jelzés értékl, akarcsak tetovalasa. Ez utébbival demonstral-
hatja beuleszkedesi szandékat, ondiszitd igényét, esetleg levezeti valamilyen fe-
sziiltségét. Azaz jelezni kivan valamit!

« A id6tartamu szabadsagvesztés-bintetés tompit. Az egyén egyre el-
szigeteltebb, kitaszitottabb lesz. Eletének valamennyi vonatkozéasa egyetlen hely-
re s(irlsodik. Tevekenysége 6ram(iszer( pontossaggal megszabott rendben zajlik.
Erthet6 tehat, ha a killvilag barmllyen apré hire, targya — kiiléndsen, ha szub-
jektive is érinti — az emlekképek révén hihetetlen gyodtrelmet kelt benne. E fe-
sziiltség szublimalasanak legkézenfekv6bb kozege: sajat teste
r Cseme Istvan tétovadéval foglalkoz6 tanulmanyaban kifejti a t(i szirasanak
feszuksegoldo hatasat. Parhuzamot von a csuklémetszés, valamint az dnkez(ileg
elkovetett egesi sebek fajdalma, az idegentest-nyelés, illetve az azt kovetd sebé-

"fu sokszor hdnapokig tart6d fizikai megprobaltatasai és a tetovalas
kozott. Megallapitja, hogy azt a fesziltséget, melyet a kiils6 korlatozasok kelte-
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nek, illetve tartanak fenn az elitéltben, paradox modon csokkenti az a fajdalom,
melyet az egyén dnmaganak okoz. Ugy érzi, Gigy valamelyest visszanyeri belesz6-
lasat a vele torténé eseményekbe.

Az 6nmagukat tetovalok, illetve tetovaltatok és a szandékos egészségrontast
elkdvet6k dnkarositd cselekedetei a fent vazolt folyamatoknak egy-egy sajatos al-
lomésaként értelmezhet6k. Az a tény, hogy a tetovaltak esetében nagyobb gyako-
risaggal fordul el6 szandékos egészségrontas, véleményiink szerint azt bizonyitja,
hogy ezek az emberek nem képesek verbalis Gton kifejezni érzelmeiket, illetve
feleslegesnek tartjak a szébeli kommunikaciot. Rendszerint alacsony intellektus-
sal bird fogvatartottakrdl van sz@, akik nem sajatitottdk el a konfliktusok megol-
dasanak, a fesziltségek levezetésének tarsadalmilag preferalt, azaz elé6nyben ré-
szesitett modozatait.

A tetovalt elitéltek iskolai végzettségét az aldbbi szdzalékos megoszlés jel-
lemzi. A felmért fogvatartottak 10%-a egyaltalan nem jart iskolaba. Az altalanos
iskola 1—3. osztalyat a vizsgalt populacié 6%-a, a 4. osztalyt 12%-a, a 6—7. 0sz-
talyt 15%-a végezte el. A tobbség, 51%, befejezte altalanos iskolai tanulmanyait.
Megkezdett, de be nem fejezett szakmunkéasképzdvel a tetovéltak 2%-a, megkez-
dett, de be nem fejezett kdzépiskolaval 0,5% rendelkezik. Szakmunkésképzé bi-
zonyitvannyal a vizsgalatba bevontak 3%-a, kdzépiskolai érettségivel pedig csu-
pan 0,5%-a bir.

Az adatok elemzésénél azonnal szembetlinik, hogy a vizsgalt minta 10%-a
egyaltalan nem jart iskolaba. A n6knél ez a mutaté 17%, ami 6nmagaban is szoci-
alizacios problémakra, életvezetési nehézségekre és alacsony intellektusra utal.
A tetovaltak 42%-anak nincs altalanos iskolai végzettsége. A n6k e kategdriaban
is kedvez6tlenebb helyen allnak, mert 48%-uk nem fejezi be a 8. osztalyt. iras és
olvaséas kdzben komoly nehézségekkel kiiszkodnek. Erzelmeiket nem tudjak sza-
vakba foglalni. Verbalis kultdrajuk szegényes.

Az altalanos iskola kijardsa utdn a minta 6%-a tanul tovabb. Jelent8s résziik
bintetésvégrehajtasi intézetekben fejezi be tanulmanyait. A tetovaltak atlagos
életkora: 29 év. Az elsé blincselekmény elkdvetésekor még ugyanez a szam 23.
Ami annyit jelent, hogy a fogvatartottaknak mar a polgari életben el kellett volna
végeznilk az altalanos iskolat. Ezzel szemben a biintetésvégrehajtas beiskolazasi
adatai azt tanusitjak, hogy az érintett elitéltek krimindalis palyafutasuk majd négy
éve alatt, két-harom iskolai osztalyt intézeteinkben végeztek el. Kénnyen belat-
haté tehat, hogy az iskola csak rendkivil kis mértékben valdsitja meg neveld
funkcidjat a polgari életben.

A tetovalt és a nem tetovalt csoportok iskolai végzettségét dsszehasonlitva
jelentds eltéréseket tapasztaltunk. Az el6bbiek 6%-aval szemben az utdébbiak
21%-a folytatta az altalanos iskola befejezése utan — valamilyen szinten — ta-
nulmanyait. A kontrollcsoport tagjainak 11%-a szakmunkas-bizonyitvanyt, 4%-a
pedig k6zépiskolai érettségit szerzett. Ezek az adatok arra utalnak, hogy bértén-
viszonylatban is igaz: a tetovalt elitéltek iskolai végzettsége alacsonyabb szint(i a
tébbi fogvatartotténal.

A tetovalt csoport és a kontrollcsoport tagjainak egyarant 7-7%-a lat el ko-
z0sségvezetdi feladatokat az intézetekben. Ez az adat azt bizonyitja, hogy a testi-
kon tetovalt motivumokat visel6 fogvatartottak ugyanolyan mértékben felelnek
meg a formalis vezet6i beosztds kdvetelményeinek, mint az atlagos bérténlaké.
llyen jellegl képességeiket megkérddjelezni tévedés volna részinkrdl.

Mas a helyzet az informalis vezet6kkel. A bértonszubkultirdhoz tartozok
koziil csak a hierarchia alacsonyabb szintjén allék folyamodnak a tetovalashoz,
ehhez a fontossdgukat hirdetd latvanyos tanusagtételhez. Az informalis strukta-
raban vezet6i poziciot betdlt6k zome csak elvétve visel, s akkor is csak aprd jelzé-
seket a testén. (Ezen észrevétel statisztikai bizonyitdsa még varat magara ...)
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A gyakrabban el6forduld tetovalt motivumok

A tetovéacidval foglalkozé szakemberek mar 1922 6ta (lasd pl. Cattani mun-
késsagat, a Herber-féle tipoldgiat, La Cassagne elemzéseit sth.) probalkoznak a
tetovalt motivumok kategoriakba sorolasaval. Mi Ggy igyekeztiink a motivumo-
kat csoportositani, hogy az abrakbdl, szovegekbdl tobbé-kevéshé kideriiljon az
egyén onmagahoz és a vilaghoz val6 viszonya. A tetovaciokrol készitett fényke-
pek elemzésénél tiz — dgymond tematikus — csoportba osztottuk az el6fordulo
motivumokat.

1. Destruktiv, rombol6 motivumok: Szévegek: ,halél a hitlen asszonyokra”,
~meghalsz”, ,iiss” stb. Abrak: keés, revolver, keresztre feszitett n6, bard, harcko-
csi, rakéta stb.

2. Szorongésra utal6 motivumok: Sz6évegek: ,arat a halal”, ,,itt vagd el” (pl.
nyakon) stb. Abrak: temetd, koponya, szellemalak, halal-, illetve 6rddgfej stb.

3. A nemi élet motivumai: Szévegek: ,kivanlak”, ,ez a tied”, ,mars be” (pl. a
ntebmi szerveken) ,,szex’ stb. Abrék: n6i akt, nemi aktus, holdon il6 meztelen né
stb.

4. Az érzelmi két6dés motivumai: Szévegek: ,nélkiled meghalok”, ,,gyerme-
keim értetek élek”, ,szeretlek ...” (ha a tArgy meghatarozott személy) sth. Abra:
nincs!

J. Romantikus, nosztalgikus motivumok: Szévegek: ,,Viktoria”, évszamok, ne-
vek, ,szeretlek -felirat 6nmagaban, stb. Abrak: Palmafa, oazis, lebuké nap hold
vitorlas hajo, kormanykerék, néi, illetve férfi fej, allatfigura stb.

6. Er6szakos 6nmeghatarozé motivum: Szévegek: ,,bln az élet”, VCSE (Vllag
Csavargdi Egyesiljetek), ,,megdlni megtudtok, megtérni soha” stb. ‘Abrak: t6r ki-
gyoval, ketfeji sas, NATO-csillag, horogkereszt, boxkeszty(, SS-jelvény sth.

7. Semleges 6nmeghatarozé motivum: Szdéveg: nincs! Abra: labda, pohar, hal,
domind, banyész, illetve hatarérjelvény stb.

8. A tetovacit egyébformai: Szdveg gyanant olvashatatlan feliratok, felismer-
hetetlen, besatirozott sorok sth. Abrak: pok, karora, gyertya stb.

9. Bortonéletre utald motivumok: Szovegek: ,,bezdrom”, ,Szegedi Csillag”,
L Tokol (datummal) stb. Abrak bortonracs, osszebilincselt kéz, gumibot parag-
rafusjel, nyilvantartasi szdm stb.

10. Jelenkori idealok — motivumokban: Szdvegek: ,,Edda”, ,Ill1és”, az arany-
csapat teljes névsora sth. Abrak: Temesvari Andrea portréja, egyiittesek jelvényei

E példak a kilonb6z6 csoportok legjellemz&bb motivumait tartalmazzak.
A besorolasrol azonban a mélyinterjuk tobb esetben kideritették, hogy az alta-
lunk megfogalmazott tartalomtol mer6ben eltérd egyedi jelentést hordoznak.

A minta nagysaga nem tette lehet6vé szamunkra, hogy minden fogvatartot-
tal kiilon elbeszélgessiink a tetovalt motivumok jelentéstartalmardl. Sok esetben
viszont a megkérdezettek sem adtak érdemi felvilagositast. A rajzok, abrak eseté-
ben csupan néhanyan tudtdk megfogalmazni, hogy miért épp az adott mintat te-
tovalhattak magukra. A szdvegeket illet6en egyértelm(ibb helyzettel talalkoztunk.
A feliratok tudatosabban keriiltek a fogvatartott testére.

A csoportositds révén képet alkothattunk az egyes intézetek tetovalasi gya-
korlatdnak sajatossagairdl. A tetovalt motivumok atlaga a Szegedi Bortdnben 7,
a Péalhalmai Bortdnben 9, a Szegedi Fegyhazban viszont eléri a 13-at — a férfiak-
nal. A motivumok megoszlasa nagyon egyenetlen. 29%-uk a bal karon, 24%-uk a
jobb karon talalhaté. Azért itt, mert a demonstrativ hatés e testrészen érvényesil
a legjobban. A bal kar kitiintetett szerepét az dntetovalds magyarazza. Jobbkezes
emberek sikeresebben tudjak a bal karjukat tetovalni.
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A kar utadn 12%-kal a mell vezet, hisz nagy szabad teriletet kinal és kdnnyen
lathatova tehet6. A hat és a lab tetovalasanak viszonylagos gyakorisagat (a
3-4%-ot), a hat esetében a kevesebb idegvégzdédés, a labnal a kénnyebb megmun-
kalhatésag indokolja. Legritkdbban a fejet és a nemi szervet tetovaljak (ez 1-1%)
csupan.

Ami a néket illet, a Palhalmai Foghazban az egy fére es6 tetovalt motivu-
mok atlaga: 6. A két bortonfokozatnal 7-7. Legmagasabb a Kalocsai Fegyhaz-
ban: 8. A motivumok a n6éknél is leginkabb a két karon helyezkednek el. A mar
emlitett ok miatt a bal kar 37%-o0s els6bbséget élvez a 26%-o0s jobb karral szem-
ben. A kézfej tetovalasa 12%-os, feltehet6en exponalt helyzete miatt, a mell teto-
valdsa 8%-o0s, tehat ritkdbban diszitik, mint a férfiak. Terjed6ben van, feltehetden
erotikus indittatasbol, a csip6 tetovalasa.

A motivumok megoszlasa kategérianként

Férfiaknal Néknél
Temak abszolat - abszolat f o4
szAmban szazalékban szamban szgzalékban

destruktiv, rombolé 54 2 22 1
szorongéasra utald 163 6 117 6
nemi életre utalo 143 5 36 2
érzelmet kifejezé 748 27 199 58
romantikus, nosztalgikus 1024 36 261 12
erszakos 6nmeghatarozé 202 7 77 4
semleges 6nmeghatarozé 68 2 28 1
borténéletre utald 78 3 63 3
idealokat megjelenit6é 14 1 n 1
egyéb tetovacio 316 n 246 12
Osszesen: 2800 100 1060 100

A férfiaknal legnagyobb aranyban a romantikus motivumok fordulnak el6.
Ezt az érzelmi kotddést kifejez6k kovetik. A n6k esetében is ez a két kategoria ve-
zet, csak a sorrendjuk forditott. Mindkét nemnél a szinte gyermeki érzelemvilag
magyardzza ezeket az adatokat. Magasnak szamit az agressziv motivumok el6for-
duléasa is, ha 6sszeadjuk a tablazat destruktiv, rombol6 és er6szakos énmeghata-
rozé motivumainak szamat.

A kizarélag er6szakos blincselekményt elkdvetett fogvatartottak tetovalt mo-
tivumainak szama nem magasabb, mint az atlag biinelkévet6é. Ugy tiinik, tetteik-
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ben élik ki brutalitdsukat. Ezzel szemben a szorongésra utalé abrdk kisebb arany-
ban (47%-uknal) fordulnak el6, mint a nem er@szakos blincselekményt elkdvetet-
teknél (ahol ez a szdm 63%). Ez a rajtuk talalhaté 6sszes motivum 4, illetve 6%-a.
Tehat a megélt agresszivitds csokkenti a szorongds tetovacidkban valé megjele-
nését, az elfojtott pedig noveli.

A tet6vaciok el6forduldsanak gyakorisagat elemezve megvizsgaltuk, hogy a
visszaesések szamaval vagy a bortonben toltott 0sszes idével mutat-e dsszeflig-
gést a motivumok mennyiségi novekedése. A férfiak és a nék kdzott nem volt
szamottevd eltérés, ezért tanulmanyunkban a 287 férfi elitéltre vonatkoz6 adattal
szemléltetjik az altalanos tendenciat.

A férfi fogvatartottak tetovacios adatai

elsé blintényesek visszaes6k
bv-intézetben t6ltott id6 £z Ll A oix I
hénapos bontasban elitéltek  I0VACiok mgg{gg'f’k elitltekc  E1OVACIOk tetg;’lg;'f’k Osszesen:
Szama szama szama szama szama szama

0- 12 12 58 5 — — 5
13- 36 60 385 6 46 368 8 7
37- 60 22 110 5 34 312 9 7
61-120 26 240 9 63 957 15 12

120 felett 3 37 12 21 282 14 13

Gsszesen: 123 830 6,6 164 1919 11,5 8,8

Az elsé blintényesek tetovacios atlagaval, a 6,6-tal a visszaes6k tetovacios at-
laga, a 11,5 all szemben. Noha a kilénbség jelent6s, elhamarkodott dolog lenne
pusztan ebbdl az adatparbol kdvetkeztetéseket levonni. Az els6 biintényes férfiak
atlagosan 41 hénapot, a visszaes6k meg 71 hdnapot téltéttek eddig blintetésvég-
rehajtasi intézetben. Valdszinlinek latszik, hogy alapvet8en a bdrténben téltott
id6 hatarozza meg a tetovalt motivumok mennyiségét. (A tablazathdl kitlinik,
hogy — azonos id6kategdriakat alapul véve is — magasabb a tetovalt motivu-
mok szdma a visszaes6knél, mint az els6 blintényeseknél.)

Tanulméanyunkban megkiséreltik a bv. intézetek fogvatartottainak tétova-
déit elemezni. Kialakitottunk egy kategoriarendszert, amelynek segitségével 0sz-
szegy(ijtottik a tipikus motivumokat. Azutan 6sszefliggést tartunk fel a bértdn-
ben t6ltdtt id6 hossza és a tetovalt motivumok mennyisége kozott. Bar a bérre
rajzolt minta kivalasztasa tilnyomorészt pillanatnyi érzelmi allapot eredménye,
magéanak a tetovalasnak a ténye, az abrak-szévegek mogottes tartalma metakom-
munikacios jelzés, s mint ilyen, adalék a fogvatartott megismeréséhez.

A tetovalds motivacios bazisanak attekintésére és az inditékok kitalalasara is
kisérletet tettlink. Megallapitva, hogy a kiszolgaltatottsag keser(i érzése, a refen-
ciapontok tétova keresése, a valahova tartozas igényének demonstraléasa, a tulfd-
tott érzelemvildg, az alacsony iskolai végzettség mind-mind kifejezésre jut a test-
diszités &sinek és modemnek egyarant nevezhet6é valfajaban.

Kovetkeztetéseinket a tetovalt fogvatartottak csoportjanak vizsgalatabol
vontuk le. Ezért megallapitasaink az egyedi esetekben nem alljak meg mindig a
helyiiket. A motivumok szotéarszer(i gy(jteményét nem lehet egy csapasra meg-
fejthet6vé tenni, nem lehet régvest receptté alakitani. Ugyanakkor a mindenna-
pos neveldmunka gyakorlataba illesztve egy-egy 0sszefliggés komolyan elémoz-
dithatja, el6relenditheti a fogvatartott megismerését, s a vele val6 banasmad
eltalalasat.

Ruzsonyi Péter
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A BV. TORTENETEBOL

Bortonugy — Keleten

(Az europai szocialista orszagokban, 1917-t6l
napjainkig)

Mar szinte unalomig ismételt a polgari biintetéstan paradoxona: a biinteté-
sek, igy a szabadsagvesztés-biintetések torténete is valdjaban azok eredményte-
lenségének torténete. Barmily jélesd volna biiszkén mondani, hogy masként van
ez a szocialista tarsadalomban, nem lenne igaz. Legalabbis 6nmagéaban nem. Iga-
zan hatasos csak egy mindent atfogd biintet6politika lehet; a szabadsagvesztés
mindig ,,boértén” marad: 6nnon lehet6ségeinek és korlatainak foglya Keleten és
Nyugaton egyarant. A bezaras ténye — a racsos vagy racs nélkili kitaszitottsag,
a lecsupaszitott egyént 6sszelancold kényszerkdzdsségek Iéte — mindenitt azo-
nos. Mégis miben rejtezhet az egyébként nyilvanvaléan érzékelhet6 kiilonbség?
Nézetlink szerint a blndzéssel szembeallitott tarsadalmi eszk6zok és gazdasagi
er6forrasok céljaban és hatésugaraban.

A biin elleni évszazados csatarozasokban egyre inkabb kicsorbul6 jogi fegy-
vert, a buntetést vildgszerte 0j harceszkdzokkel szeretnék felcserélni. Jollehet Ke-
let és Nyugat mas modszert kovet, mégis voltak és lesznek talalkozasi pontok,
hasonldsdgok, sikerek és kudarcok itt is, ott is. Es akdrmennyire meghdkkentd: a
torténelmi érdem azé lesz, aki hamarabb tudja megsziintetni magat a bortént.
Mindaddig n6ni fog a fiaskdk szama, s vele az éget6 eredménytelenség érzése,
amig a szabadsagvesztéstdl azt varjak, hogy szlintesse meg a biindzést. Be kell
latni, hogy a biin kezelése orokérvény( allami-tarsadalmi feladat. Tudomaésul
kell venni, hogy ebben ma még jelent6s szerepe van a szabadsagvesztés-bilintetés-
nek. A bortdnligy dolga tehat, hogy kimunkalja az elitéltek kezelésének legjobb,
legtokéletesebb maddszereit.

De ha a rabokkal egyiitt nem akarja elzarni magat a kilvilagtél, a tovabblé-
péstdl, akkor részt kell vennie abban az épitkezésben, amely a falakon tali nagy-
politikdban, a kriminalpolitikdban folyik. A szakemberek régota probaljak dssze-
illeszteni a blinmegel6zé&si és a bilintetési rendszer elemeit. E munka pozitiv ered-
ményekkel biztat, noha ma még inkabb civédasoktél hangos. Hogy ne egy Uj
Babel tornya épiljon, szlikség van specialis bortdniigyi halldsra. Ez a fajta lassu
rahangolas jellemzi a szocialista bértonligy elmalt hetven évének nagy ivd, bar
hullamvonall fejlédését.

A szocialista bortontgy kezdetei

Petrograd, 1917. oktober 25.: ,,A kongresszus hatarozatilag kimondja, min-
den hatalom mindeniitt a munkds-, katona- és parasztkildottek szovjetjeinek ke-
zébe megy at, amelyek kotelesek biztositani a forradalmi rendet.” Milyen lett az
j rend, a proletardiktatira biintetépolitikaja? Elsédleges a hatalom, masodlagos
a bilntet6jog; eljarasainak kotott rendje tompa fegyver a nyilt osztalyharcban.
A forradalom Gtjdba szamos akadaly gordilt. Mikézben a muzsikbdl birtokos
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parasztta lett tdmegek tétovan toporogtak, az eszmeileg is megosztott munkas-
sagnak szembe kellett néznie a megvert, de le nem gy6z6tt kisajatitdi mellett a vi-
laghaborat immaron ellene is a folytaté polgéari rend tdmadéasaival. A forradalom
vOrds Oroszorszaga nagy foltokban kifehéredik. Az id6é igy nem kedvez az elmé-
leti elmélyedésnek. Valojaban nem is volt mihez kotédni. A proletarforradalom
félresoporte a burzsoa jogtudomanyokat, a marxizmus klasszikusai pedig igen-
csak elnagyolva vézoltdk fel az Uj rend jogintézményeit.

A politikdnak a hadikommunizmus kényszere diktalt. A valdsadg hamar ca-
folta a reményt, hogy a blin6zés az osztalytarsadalom felszamoléasaval el fog t(in-
ni, s az esetileg jelentkezd kihdgasokat a tarsadalmi egyittélés meg fogja elézni
minden kilén elnyomé apparatus nélkil. Lenin 1918-ban igy ir: .. szlikséglink
van allamra, szikséglink van kényszerre ...” A félreallitott polgéri jogéaszok izig-
vérig reakcids népsége helyett a felfegyverzett nép birdskodott, irott jog nélkul,
majd kialakitotta a proletarforradalmi jogtudat szellemében a maga Uj szankcio-
rendszerét.1

A proletarallam puszta létéért kiizdve a jogegyenl6tlenség nyilt vallalasara
kényszerilt. Megkett6zte a biintetési rendszert: egyrészt szabalyozta a reakcidso-
kat féken tartdé vasszigort, masrészt kitalalta a kapitalizmus csdkevényeit6l meg-
fert6zott dolgozokra nézvést a biintetés enyhébb formait. A forradalmi birdsa-
gok?2 itélkezéseiben lassan kiformalédé Uj szankcionemeket Lenin példaknak te-
kintette, melyek alapkovei lesznek a szovjet-szocialista bintetési rendszernek.
E szellemben tett el6terjesztést a bolsevik part VIII. kongresszusan 1919-ben.

A fejl6dés kivanatos tendencidjat abban latta, hogy a blintetések rendszerét
a neveld jellegl intézkedések rendszere valtsa fel, hogy széles kdrben alkalmaz-
zék a feltételes itéleteket, a szabadsagvesztést szabadon végzendd munkaval, a
bortont pedig nevel8intézetekkel helyettesitsék. A kongresszus hatarozatta emel-
te e lenini javaslatokat, melyek egészen a sztélini fordulatig zsindrmértéekil szol-
galtak mind a biintetéstani elmélet, mind a blintetéskiszabasi gyakorlat szdmara.

A szovjetjog biintetd- és blintetésvégrehajtasi tudomanya még a hlszas évek
elejére sem sziiletett meg. A hivatasos politikusok Lenin, Dzerzsinszkij, Luna-
csarszkij, Kalinyin, Lacisz beszédei és irasai, valamint az allami és partdokumen-
tumok pétoltdk az elméleti alapvetést. Nem foglalkozott elvi kérdéssel az els6 at-
fogo szabalyzat3sem, jobbéra csak a torténelmi nagytakaritast végezte el, a forra-
dalom el6tti jogszabalyokat helyezte hatdlyon kivil. Csirdiban mégis felfedezhe-
t6k a kdvetkez6 évek — utdlag elméletileg is megindokolt — boérténligyi Ujitasai:

11918 januérjaban Lenin igy vélekedett az Gj bintetési médokrél: ,Maguk a kommunék, a falu és a
varos kis sejtjei dolgozzéak ki és prébaljak ki a gyakorlatban a gazdagok, tolvajok és munkakerilék
nyilvantartasanak és ellenérzésének ezer meg ezer formajat. A valtozatossag e téren az életrevalésag
biztositéka ... Az egyik helyen bortdnbe dugnak majd egy rakéas gazdagot, egy tucat tolvajt, féltucat
munkast, aki kibdjik a munka alél. A masik helyen arra fogjak kényszeriteni 6ket, hogy az amyékszé-
ket tisztogassak. A harmadik helyen blintetésiik kitoltése utan sarga lapot kapnak, hogy megjavulasu-
kig az egész nép szeme el6tt legyenek, mint artalmas emberek. A negyedik helyen megtizedelik a
munkakeriil6ket, ott a helyszinen. Az 6tédiken — kiilénb6z6 eszkozdk kombinacioéjat talaljak majd
ki...”

2Az egykoru forrasok szerint a teljesen laikus proletarbirdsagok 1918 nyaréig rendkivil enyhe itélete-
ket hoztak még az ellenforradalmarokkal szemben is. Példaként szoktdk emlegetni Puriskevics esetét,
akit a Zsukov asztalos vezette birésadg négy év bortonben letéltendd kényszermunkéra itélt, de dagy,
hogy egy év mulva feltételes szabadsagra bocsathat6. Talan a gy&ztes forradalom optimizmusa sz6-
lalt meg az itéletben.

3Az 1918. julius 23-i ,,A szabadsagvesztésr6l mint biintetésrél és végrehajtasdnak rendjérél” szélo
Igazsagligyi Népbiztossagi ideiglenes utasitas értelemszeriien csak a proletarokkal szembeni szankci-
Okat tartalmazta. A fehérekkel és egyéb ellenforradalmi elemekkel val6 leszamolas eszk6zét az 1919-
es dekrétum szabalyozta, amely felallitotta a kényszermunkataborokat. Ezek feliigyeletét a belbizton-
sagi szervek (CSEKA) lattak el. Ide potencialis politikai veszélyesség miatt is keriilhettek emberek.
Ez a polgarhaborus és intervenciés koriilmények kozott indokolt kényszerrendszabaly lett a harmin-
cas évekre kiépulé sztalini diktatGra mintaja.

42



a nevelési céllal 6sszekapcsolt munkaltatas, a bortondk mellett telepszer(en kia-
lakitott javité-neveld intézetek.

A fiatal szovjet allam tudoméanyos miihelyek segitsége nélkill kényszerilt
egyfajta elméleti, bintetéstani allasfoglalas kidolgozasara. Az 1919 decemberé-
ben kibocsatott biintet6jogi vezérelveket az lgazsagiigyi Népbiztossadg hatarozat
formajaban jelentette meg, s igy jogszabalyi er6vel rendelkezett. Noha altalanos
bilintetéjogi utasitdsokat is tartalmazott, kozelebb allt a mai értelemben felfogott
buntetdpolitikai irAnyelvekhez, mint a tételes térvényhez. Kibocsatasanak nem
az volt a célja, hogy betdltse egy biintet6 torvénykdnyv szerepét, hanem hogy a
forradalmi jogalkotas és jogalkalmazas kétéves tapasztalatanak 6sszegzésével el-
vileg megalapozza a birdsadgok biintetd itélkezését.

A négy évig tarto intervencio széttdrése, a tébbszor kidjulé fegyveres belvi-
szaly lekiizdése, a proletardiktatira gy6zelmekkel igazolt eredményessége dacéra
a ,hogyan tovabb?” komoly dilemma elé &llitotta a bolsevik partot. A lenini
irdnyzat felismerte, hogy a végs6 tartalékait felél6 hadigazdasdg megszeliditése,
az ellentétek altal széthullassal fenyegetett tArsadalom erds népi szovetséggé ko-
vacsolasa nem torténhet meg a ,,fegyverek kritikajaval”. Rendezett gazdasagi-po-
litikai viszonyokat kellett teremteni, érdekeltséget, kiszamithato jov6t stb. Ismét
igényt tartottak a szakjogdszok munkajéra, s ez 0sztonz6en hatott a jogtudo-
manyra, a bortdnigyi tudomanyokra egyarant. Ez utébbiak huszas évek kdzepé-
re es@ feléledése valodi Gjjasziletés volt.

A polgéri nézetek dialektikus tagadasa szinte spontdn moédon formalta ki a
szovjet bintet§jogdszok alapallasat. Kozlovszkij, a biintet6jogi vezérelvek szer-
keszt6je igy fogalmazott: szamunkra axioma az a tétel, mely szerint a blnelkdve-
t6 a tarsadalmi kornyezet terméke. Mi, deterministadk tudjuk, hogy a biin6s cse-
lekményei, motivumai nem t6le, nem akaratatol fliggenek. Ezért a kiszabando
bintetés egyedili célja a tarsadalmi egyittélés feltételeinek védelme.

A Szovjet Jogtudomanyi Intézet altal elkészitett Btk. szovegébdl még a biin-
tetés fogalmat is szdmf(izték, a ,tadrsadalmi védekezés intézkedései” kifejezést
hasznaltak helyette. Hozzatennénk, hogy a biintetés fogalmanak mell6zése nem
egyszer(i terminologiai valtoztatas. igy szakit a szovjet biintet6jog a régi biintet6-
jog konstrukcioival, amelyekben & represszié alkalmazasanak kiillénb6z8 kritéri-
umai Oltenek testet. A tervezet nem tette magaéva a klasszikus polgari térvényes-
ség garanciajat jelentd ,,nullum crimen sine lege” elvét, hanem a b(in6z6 tarsa-
dalmi veszélyességéhez igazodva széles bir6i mérlegelésnek nyitott teret és hata-
rozatlan szankciorendszert ajanlott.

A tettesk6zpontl, determinista biintetéjogi felfogas egyaltalan nem volt Gj-
donséag az egyetemes bortonugyi tudoméanyokban, hiszen a pozitivizmus szocio-
logiai iskoldja mar egy negyedszdzada meghirdette ezeket az elveket. A fiatal
szovjet jogtudoményra komoly befolyéast gyakorolt mindez, kilondsen a poziti-
vizmus legfrissebb hajtdsa: az 1921-es Ferri-féle Btk-javaslat, holott ez Olaszor-
szagban se lépett hatdlyba. A valosagban is miikdédé modellért pedig nem kellett
ilyen messzire mennilik, a proletarbirésagok politikai és osztalyszempontokat
kovet6 gyakorlata szintén tettesi szemléletet tiikrozott. Mar emlitettilk, hogy a
megkett6zott szankciorendszer megfélemlitd szigorGsagu és elrettentd salyd biin-
tetéseket alkalmazott az ellenforradalméarokkal és hivatadsos blin6z6kkel szem-
ben, mig a vétkes dolgozok vonatkozasaban Ujszer( javito-nevel6 jellegl intézke-
déseket hozott.

A jogalkotds rendkivil gyorsan atvette a tudomény Aallaspontjat: az
0SZSZSZK 1922. évi Btk.-ja még tiikrozi a bilintetés és a tarsadalmi védekezés
intézkedéseinek kett6sségét. De az 1924-ben kiadott Biintet§jogi Alapelvek mar
egyaltalan nem hasznaljak a biintetés fogalmat, akarcsak az ugyanezen évben
kbdzzétett elsd szovjet biintetésvégrehajtasi torvény. Ugy tlint, mintha gy6z6tt vol-
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haladt F e in S tl bu” ?testan- Am a tartalom &atforméalédéasa vontatottan

i az ,osztalyszemP°ntu megkulonboztetést, mondvan, a szov-

S ik . . 1 etetlen- U_.g?yanalgkor a javitomunka-in-

tezetek differencialt halozatat hoztak letre; jelesil mez&gazdasagi, kisipari és

Eyé[i munkatelepeket meg kulonleges rendeltetés( elkilonité intézeteket a fiatal-
oruak, elme- es egyéb betegek szaméra.

i -2 Dbintetdjogi szemlélet sokszor itk6zott a szakszer(ivé tett bir6sagok el-

dis 'S 1928'as, d°kumentum PI- slilyos hibanak minésitette az
fli amanak megnovekedeset, a révid tartaml szabadsagvesztés-bunteté-

redeSreCnyagSa? ref‘ néSedea, dsscHm [Jédon

A. hintetésvégrehajtds moddszertani megujhodasa mégis megkezd6dott
hliKif™ egU esem@ny amikor egy moszkvai bintetdintézetet bazisként
azzal a fai unietesve”reha-tasi Kutatointézet kisérleti osztalyat
mnnla ludomany°A es gyakorlati dton allapitsa meg a javito-
munka-rahatas esszeru modszereit. Az osztaly tevékenysége kiterjedt a kulturélis
nevelési és szervezeti kérdésekre, de orvosi, pszichiatriai és pedagogiai Z b £

eredmenyekent a Belligyi Népbiztossag 1928-ban leszdgez-
te, hogy az elitéit szemelyisegenek tanulmanyozasan alapulé egyéni megkdzeli-
ts, valamint szokasainak megfelel6 buntetérahatas kell hogy alkossa minden bv
intézmény munkéajanak alapvetd tartalmat.5

A szovjet blntet6stan tudathasadasa6

Az (j pozitivista biintetéstan a hiszas évek végére megrekedt a kisérlet szint-
jen, s nem joszantab6l Kozbeszolt a politika, a lenini hagyatékod- ha Lieti
koncepcios eljarasokkal elpereld sztalini uralom.7 1929-ben mar rendelettel terel-

egyedil helyes iranyba a bir6sagokat, azaz betiltottdk a révid tartamu sza-
badsagvesztest. Ezzel szinte egyidejlleg felallitottak a Szovjetunio tavoli terilete-
f 0 az, Un' 1aSereket. Az ide bezart kiillondsen veszélyes
tan? 'f 1i szlg°™ elszigeteléssel es kemény fizikai munkaval dhajtottdk megjavi-
ia Q ?il 8+ fellgyeletet az gllamvédelmi hatdsag latta el, s ezzel kezdetét vet-
te az allamigazgataS vegzetes ternyerese.
tiJ £ i hT . OSan megvaltozott az igazsagigyi iranyitas alatt allé binte-
1S,A harmincas evek elején mindinkabb el6térbe keriltek a telep-,
sarafninkorszerl ellhelyezési formak. A blintetésvégrehajtas tartalma is a fonak-

fw tS J e8yre inkdbb a™ ~d aséag érdekét szem
1 “iT S S S jS “ ha“ns"“ *b* “41 «— *W pN »** Tanacsanak
S E S s U0 s s
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A sztalini rendszer tudathasaddsanak legérdekesebb bizonyitéka az
0SZSZSZK 1933-as blntetésvégrehajtasi torvénykonyve. Deklaralt elveiben hii
a bolsevik part VIII. kongresszusan meghirdetett, tiszteletre mélté principiumok-
hoz (tdrsadalmilag hasznos munkaltatas, politikai nevel6munka, fokozatossag,
kategorizalas stb.), b6ségesen szl a demokracia és a tarsadalmi részvétel letéte-
ményeseir6l, az un. felugyel6bizottsagok mikddésérdl, err6l az egyetemes bor-
tonlgy nézépontjabdl se lekicsinyelhet6, igen eredeti Ujitasr6l.8 De nem mulik el
egy év sem, s a torvény hatalyat veszti. S helyét, a hatalom fintoraként, a belugyi
népbiztossagi rendelkezések és utasitasok foglaljak el a bintetésvégrehajtas
egesz teriletén.

Ez a kettdsség jellemzi az egész sztalini korszakot: a fényes, tiszta elveket a
gyakorlat minduntalan a sarba tiporja. Megszlnnek a nyilt tudomanyos vitak, el-
tnnek a polgari rend szekértol6iva mindgsitett tudosok, s6t egész tudoméanyéagak
(szocioldgia, kriminolodgia, pszicholégia) esnek aldozatul a paranoid politikanak.
Az ,udvari” tudomany, megérezve az idék szavat, igy fogalmaz: a szocialista tar-
sadalomban megné az egyén ontudatanak szerepe, stlyosabba valik blin6ssége,
fokozottabba felelGssége. Sztalin tételét az osztalyharc elkerllhetetlen kiélezdde-
sérdl atultették a blntetdjogba, s igy kiforgattak eredeti értelmébdl a hldszas évek
szociologiai iskolajanak blindsséget tagadd felfogasat.9

Az, aki nincs veliink, az ellentink van logika mindenitt blindst latott. Az at-
politizalt buntetéjogban trockistava, ellenforradalmiva, kétkulacsossa lett a bin-
cselekmények zome. Ezek felett pedig az allamvédelmi hatésag adminisztrativ bi-
résaga itélkezett. A rendes biintet6eljaras is torzult; csokkent a nyomozé szervek
Ug||yész|i felligyelete, a birdi gyakorlatot pedig a biintetéskiszabas szigoritasara ko-
telezték.

Mindez a bévé teriiletén is éreztette hatasat. Noha a tételes jog harom biinte-
tésvégrehajtasi alapintézményt ismert (bortént, javité-neveld telepet és javitd-ne-
vel6 tabort), a gyakorlatban a tdborba kildott elitéltek szama tdlsdlyra jutott.
A blintetésvégrehajtas tartalmi vivmanyainak tobbségét (igy pl. a fokozatossagot,
a differencialddast, a tarsadalmi ellen6rzést) felszamoltak.

A munkaltatds elve maradt, csupan a felismerhetetlenségig eltorzult. A bel-
Ugyi utasitasok a fogvatartottak munkaerejének gazdasagos felhasznalasat hang-
stlyoztak.10 1948-ra a javit6-nevel§ tdborok harom tipusa fejl6dott ki: az altala-
nos, a kiilénos rendszer(i és a szigoritott lager.

Visszatérés a lenini alapokhoz

Mégsem lett a fordulat éve 1953 a biintet6jogban, bar sziiletett néhany intéz-
kedés a fesziltségek enyhitésére. Jollehet az SZKP XX. kongresszusa 1956-ban
egyértelmlen elutasitotta a torvénysértések biintetépolitik4jat, am ennek tényle-
ges torvényerejli megvaltoztatasat egy sor kiilpolitikai esemény (a lengyel, a ma-

1A feligyel8bizottsdgok: feladata a bv. intézmények tarsadalmi ellendrzése és nevelé6munkajuk tamo-
gatésa volt. A hat-tiz taghdl all6 bizottsagot a helyi szervek vezet8inek bevonésaval részben tarsadal-
mi alapon hoztak létre. A felligyel6bizottsag dontott az elitéltek feltételes szabadsagra bocsatasa, eny-
hébb fokozatba helyezése targyaban. De joga volt kezdeményezni a kegyelmezést, a biintetett el§élet
torlését és egyéb, az elitéltet sujté jogkdvetkezmény mell§zését.

9Ami Pasukanisznél még ugy hangzott: ,,... a cél a tArsadalmi védekezés intézkedéseinek mind széle-
sebb kor( alkalmazésa. E tendencidnak hatarkovei a blinésségnek mint biintetjogi kényszer alapja-
nak teljes felvéltasa a veszélyes allapottal, és a biintetés fogalméanak az elhaldsa . . az pl. Volkovnal
1935-ben mar az aldbbi médon nézett ki — ....... Megfelel6 adatok megléte esetén a bizonyos tarsa-

dalmi osztalyokhoz tartozasbél fakadé veszélyesség alapjan a biintetd térvényhozas biintetéjogi fele-
16sséget allapit meg anélkiil, hogy ezek az adatok kdzvetlen dsszefliiggésben allndnak egy konkrétan
elkdvetett blincselekménnyel...”



A BUNTETESVEGRE-

A szabadsagvesztés-buntetés végrehajtasanak valtozasai

HAJTAS
OSSZEHASONLITASI 1918 1919 1924
SZEMPONTJAI
A SZABALYOZAS ideiglenes L
SZINTJE utasitas rendelet torveny
FORMAJA rendes rendkivili rendes
INTEZMENYEI felnGttek szamara KENYSZER- felndttek szamara
— JAVITOINTEZET MUNKA- - LETARTOZTATO
— BORTON TABOR INTEZET
— specialis - ipari, mez6gazdasagi
gyogyintézeti telepek
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— MEZOGAZDASAGI - ELKULONITO
TELEP INTEZET
fiatalkortak szamara
- JAVITOINTEZET
KATEGORIZALAS nemek, atnevelhet6ség osztaly, osztaly, nemek,
SZEMPONTIJAI politikai atnevelhet6ség
FOKOZATOSSAGA feltételes szabadsag — feltételes szabadsag,

CELJA ES ESZKOZEI

A TARSADALOM

munkéaval nevelés

(nincs adat!)

fizikai munka

kozvetitd intézet

munka

(nincs adat!)

RESZVETELE
FELUGYELET, lgazsagugyi Cseka Igazsagiigyi
IRANYITAS Népbhiztossag Népbiztossag

A tablazat értelmezéséhez

(1) Roviddel az 1933. évi torvény elfogadasa utan gyakorlatilag megszilnt, bar hivatalosan nem he-
lyezték hatalyon kivil a tdrvénykdnyvet. De a sorra megjelend beliigyminiszteri utasitasok teljesen atren-
dezték a biintetésvégrehajtas szervezetét.

(2) 1934-ben a bintetésvégrehajtasfeliigyeletét és igazgatasat atvette a Belligyi Népbiztossag. A leg-
ellentmondéasosabb helyzet az an. ellenforradalmi blincselekmények kdrében keletkezett; ahol is mind az
itélkezés, mind a végrehajtds — ajavit6-nevel6 tdborok vonatkozasdban — egy kézben, az allamvédelmi

hatésagnal dsszpontosult.

(3) A végrehajtasi intézetek kozotti fokozatossag 1936-ban, a feltételes szabadsag pedig 1939-ben

sz(int meg.

(4) Az 1935—1940 kozott kiadott biintetésvégrehajtasi normativak teljesen hattérbe szoritottak az
elitéltek atnevelésének feladatat.

gyar és a szuezi valsag) késleltette.11 A Legfels6bb Tanacs 1957-ben hozott hata-
rozatot a blintetési rendszer alapvet6 atalakitasarol és egy Uj Btk. kidolgozasardl.

Az ezzel egyid6ben megjelent korméanyhatarozatok igazi tlizoltd6 munkat vé-
geztek: a bortdnlgy elméleti tisztdzasdnak szandéka nélkil sorra lenyesegették

az elmult negyedszazad vadhajtasait. Megsziint az allamvédelmi hatésadg admi-

DAz elitélteket a népgazdasagi terv fiiggvényében — a haborl idején hadi céloknak alavetetten —
dolgoztattdk, de az sem volt ritka, hogy értelmetlen, ideg6rl6, egyenesen pusztit6é munkéara kényszeri-
tették Gket, pl. a Szahalin-Gulak-szigetek lagereiben.
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a Szovjetunidban 1918 és 1958 kozott 1. dbra

1929 1933 1939-1945 1948-1958
rendelet torvény (1) utasitasok utasitasok
rendkivili rendes rendes rendes
JAVITO- feln6ttek szamara - JAVITO- — JAVITO-NEVELO
MUNKA- — LETARTOZTATO NEVELO TELEP
TABOR INTEZET ) TELEP — altalénos tabor
(LAGER) — GYUJTO-ELOSZTO - JAVITO- — kulénos tabor
]NT_EZET ) NEVELO — szigoritott tabor
— ipari, mez6égazdasagi TABOR — BORTON
telepek - BORTON

— javité-neveld lager

— bintet6lager

— GYOGYITOINTEZET
fiatalkoruak szamara

— JAVITOINTEZET

a tarsadalomra  osztaly, nemek, atnevelhetéség osztaly, nemek, — osztaly, nemek,
veszélyesség életkor életkor (7)
— feltételes szabadsag, enyhébb - (3 - (8

fokozat ®) ®
nehéz fizikai munkaval nevelés gazdasagos, munkaltatas
munka tervszerd

munkaltatas (4)

_ feliigyel§ bizottsag — -9
Alla,myédelmi Igazsagugyi Népbiztossag (2) Beliigyi Belugyminisztérium (10)
Hatosag Népbiztossag (5)

(5) A taborok tulstlyba jutdsaval nétt az allamvédelmi hatésag ereje.

(6) 1957-benfelszamoltak ajavit6-neveld taborokat.

(7) Az osztalyszempont a 20-as években a dolgozdk és nem dolgozok kozotti megkildnboztetéstje-
lentette,* a 40-es években az ellenforradalmi blincselekmények elkdvetdit, a banditakat, illetve a veszélyes
visszesbket is ide értették. Egészen a 60-as évekig tartotta magat az osztalyszempontl kategorizalas.

(8) Afokozatossag visszadllitdsafelé 1957-ben a Legfels6bb Tanacs hatarozata nyitott, amely lehe-
tévé tette, hogy a bortdnben megfelel6 magatartast tanusitd elitéltek szabadsagvesztésiuk utolsé harma-
datjavito-neveld telepen toltsék.

(9) Az 1957-es korményhatarozat helyredllitotta a tarsadalmifeliigyel6bizottsagokat, s megtette az
elsé lépést az utégondozas intézményesitése felé is.

(10) Szintén 1957-ben allitottdk helyre a belligyminisztérium — ezen belil a blntetésvégrehajtasi
szervek — partellendrzését, szdmoltdkfel az 4llamvédelmi hatdsag birdifunkcidjat.

nisztrativ birdi jogkore, felszdmoltdk a javitd-nevel6 taborokat, visszaallitottak a
bilintetésvégrehajtads fokozatossaganak elvét és ismételten megszervezték a tarsa-
dalmi fellgyel6bizottsagokat.

Méar nem minden tudoméanyos és szakmai alap nélkiil, de még z6mmel allami
akaratbol sziiletett meg a biintetdjogi alapelvek 1958-as koncepcitja. Ez egy saja-
tos szovjet — kodzvetité blntetéstani — allaspontra helyezkedett. Elesen elhata-
rolta magat a klasszikus megtorlas-biintetéstantél, de elvetette a tdrsadalomvéde-
lem mindenen atgazolo célszerliség-felfogdasat is a hiszas évek szocioldgiai isko-
lajanak pozitivizmusaval egyetemben.
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A szbvetségi koztarsasagok térvényhozasainak komoly segitséget nyujtott az
SZKP XXII. kongresszusa, mely eszmeileg visszanydlt a Lenin felvazolta szocia-
lista blintetéstanhoz. Allast foglalt a blintetés egyéniesitése és differencialasa, a
bintetésvégrehajtas humanizaldsa mellett, hangsulyozva, hogy a szocialista bor-
tonigy kulcskérdése: a helyes ardny megteremtése a biintetés elnyomd-megtorld,
illetve nevel6-meggy6z6 elemei, eszkdzei kdzott. A hatvanas évek elejére a tudo-
many is talpraalltl2 bar még nem heverte ki azt a sztalinista betegségét, hogy egy
az egyben leképezze a part iranyelveit. Ez a blintetés célja és tartalma korul Ki-
bontakoz6 vitdkbdl is kitlinik.

A péartkongresszus mereven elzark6zott a megtorlds gondolatatél, s ezt a
szakirodalomban szolid vita kdvette. Sargorodszkij, Pointkovszkij és Gercenzon
a blintetés megtorlas céljat annak polgari vallasos gydkerei miatt is tagadtak, mig
az Gket tapintatosan tdimado6 Beljarev és Karpec szerint az igazsagossag és célsze-
rliség altal korlatozott mértékben a tdrsadalom védelme mellett mint mésodlagos
célt el kell ismerni a megtorlast.13 Amikor Sargorodszkijék elfogadtdk az elretten-
tés elvét, a polémia megszakadt.

Hasonloan feleméas eredménnyel zarult a biintetés neveld hatdsa koril kibon-
takoz6 vita. Az egyik allaspont szerint, amelyet legkdvetkezetesebben N6j képvi-
selt, a biintetésvégrehajtasi nevelés célja az elitélt személyiségének olyan atrende-
zése, amelynek kovetkeztében a blnelkdvet6 a jovében tartozkodni fog blincse-
lekmények elkdvetésétél, de nem a bilintetéstdl valé félelme miatt, hanem azért,
mert meggy6z6désével, erkdlcsi nézeteivel mar dsszeegyeztethetetlen. A tébbség
— igy Beljajev, Sargorodszkij, Bujusev — azt vallotta, hogy kevesebbel is meg
kell elégedni, méar az is siker, ha jogilag megjavul az elitélt, azaz nem kovet el —
akar a buntetést6l valé félelme miatt — t6bb blincselekményt. A lehetéségekhez
ez utébbi nézet all kdzelebb. A vita elméletileg mégsem d6lt el, inkabb csak az at-
nevelés-nevelés, a jogi-erkdlcsi megjavitas kortli szocsatakban kifaradva meg-
szlint. A szakmai igazsagtevésre ismet a politika vallalkozott, amikor 1969. novem-
ber 1-jével hatalyba léptette a Szovjetunio Bilintetésvégrehajtasi Torvénykonyvét.
Eszerint ,,A bilintetés végrehajtasa ne csak az elkdvetett blincselekmény megtorla-
sa legyen, hanem javitsa meg és nevelje at az elitélteket a munkahoz valé becsi-
letes viszony, a torvények pontos megtartasa és a szocialista egyttélési szaba-
lyok betartasa szellemében”. A szovjet bortdniigyi szabalyozas igyekezett vissza-
térni a lenini alapokhoz. A szabadsagelvonas nélkili végrehajtasi modok széles
korl alkalmazasan tal, igyekezett a zart koriilmények kozott él16k elszigeteltségét
is oldani.

A szabadsagvesztés-biintetést végrehajtd intézmeényrendszer gerincét a javito-
neveld telepek rendkiviil tagolt hal6zatara épitette, s igy a bortéonok szerepe ma-
sodlagossa valt. Vezéreszméje Ujbol — a kizardlagos gazdasagi hasznossag célja-
tél megtisztitott — munkajavitas elve lett. A szovjet bévé alapintézményei a fel-
néttek szamara javito-nevel6 munkatelepek és bortonok, a fiatalkoriak szdmara
pedig az un. nevel6 munkatelepek. (Az intézetek differencialddasat jol szemlél-
teti a 2. dbral)

1 1953. marcius 27.: a Legfels6bb Szovjet EIndkség térvényerejl rendelete a kdzkegyelemrdl. Ezt
1953 és 1956 kozott egy nagy dekriminalizaciés hullam kisérte (nem mingsilt blincselekménynek ezt
kovetéen példaul az dnkényes kilépés, az egyéni munkamulasztas, a tehervonaton valé utazas stb.).
2 Negyedszazados hallgatas utan 1957-ben volt az els6, biintetésvégrehajtas kérdéseinek szentelt
konferencia. Ugyanebben az évben jelent meg a bintetésvégrehajtds mint tantargy a BM F&iskolan,
1964-ben pedig a jogi fels6oktatdshan. Azo6ta rendszeresen érnek el tudoményos fokozatot biintetés-
végrehajtassal foglalkozé kutatok pl. Sztrucskov, Beljajev stb.

BBA szerz6k a tarsadalom igazsagérzetére hivatkoztak, s valéban, a Lityeratumaja Gazetdban — egy
kozvélemény-kutatds soran — megszolaltak zome e hangnemben fogalmazott 1972-ben:....... én a leg-
keményebb biintetés hive vagyok, a b(in6z6t nem lehet embernek tekinteni, le kell vele szdmolni ko-
nydrtelentl, mint a farkasokkal és a veszett kutyakkal...”
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2. dbra

A szabadsagvesztés-biintetés végrehajtasanak intézménye a Szovjetunioban
(az 1977-ben moédositott 1969-es térvény alapjan)

FELNOTTEKNEK
JAVITO-NEVELO TELEPEK:

a) altalanos rendszer(i: nem sulyos blincselekményt, els6 izben elkévet6k szama-
ra

b) szigoritott rendszer(: sulyos blncselekményért elsd izben elitéltek szamara,

c) szigort rendszer(i: kiilondsen veszélyes, allam elleni blinelkovet6k és egyéb
blinismétl6k szamara,

d) kiloénleges rendszer(i: kiléndsen veszélyes visszaes6k és azok szdmara, akik-
nek haldlos itéletét kegyelembdl szabadsagvesztésre valtoztattak at,

e) atmeneti vagy bentlakasos rendszer(i: a tartés és szilard megjavulas utjara lé-
pett elitéltek ide keriilnek az el6bbi telepekrél, 1977-t6l pedig itt kezd
valamennyi gondatlan elkdveté.

BORTONOK:

a) altalanos rendszer(i*: ide els6 blintényes, de igen sulyos blincselekményt elko-
vetdk kerllnek

b) szigoritott rendszer(i: a visszaes6k, a biintetés végrehajtasa alatt biincselek-
ményt elkdvetbk, illetve a telepekrél fegyelmi vétség miatt athelyezet-
tek szamaéra.

FIATALKORUAKNAK
NEVELO-MUNKATELEPEK:

a) altalanos rendszer(: elsé blintényesek szamara,
b) szigoritott rendszer(i: visszaes6k és sulyos blincselekményt elkdvetett elitéltek
szamaéra.

* csillaggal jeldltik azokat a biintetésvégrehajtasi intézeteket, amelyekbe néi fogvatartottak is

kerulhetnek

A javité-neveld munkatelep 800-900 fogvatartott — altaldban tadborszerli —
elhelyezésére alkalmas. A kodzds zarkakat 20-30 emberre tervezték. A munka
szempontjabél 4-5 z&rka alkot egy brigadot. Ez a legkisebb nevelési egység, élén
nevel6tiszttel. Az elitéltek mozgasat telepen belil, altalaban nem korlatozzak, de
kotelesek sotét formaruhat viselni. Az altalanos szabalyoktdl — az intézeten be-
luli élet szabadsagfoka tekintetében — jelent&sen eltér a szigoru vagy a kildnle-
ges rendeltetésii telep. Ez utébbin kevesebb 6ntevékenység és rigordzusabb &ri-
zet mellett keményebb fizikai munkat kell végezni, mint pl. az atmeneti vagy
bentlakasos munkatelepek félszabad — néhol nyilt — intézetében.

Az atmeneti, bentlakasos javit-nevel§ munkatelepeket 1969-ben hoztak Iét-
re. Bintetésik felét letdltd, javulast tanusito elitéltek keriilhettek ide 1977-ig, az-
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Ota pedig valamennyi gondatlan elkdvetd itt tolti biintetését. E telepeken 500-600
elitelt él, orizet nelkul, de felugyelet alatt — atlagban tiztagl Orség iranyitasa
mellett. Ebreszt6t6l takarodoig szabadon mozoghatnak a telep terliletén, a veze-
t6ség engedélyével azon tal is, ha munkajuk jellege vagy oktatasuk ezt sziikséges-
sé teszi. Viselhetnek polgari ruhat, tarthatnak magukndl pénzt és egyéb értéktar-
gyat, korlatozas nélkiil felhasznalhatjak keresményiiket. A telep mindennapi éle-
tét elitéltekbdl all6 énkormanyzat iranyitja.

3. 4bra
A kilvilaggal valo kapcsolattartas lehet6ségei
LATOGATAS LEVEL CSOMAG
- o e Kap- Kiildh
INTEZETEK rovid* hosszl hat uldhet
EVENTE HAVONTA EVENTE
Felndttek
JAVITO-
NEVELO
MUNKATELEPE ) ]
— Aaltalanos haromszor kétszer 3 db-ot a biintetés
— szigoritott kétszer kétszer H 2db-ot felenek
— szigoru kétszer egyszer Z 2 db-ot letoltése utan
— kilonleges egyszer egyszer tw 1 db:ot 3_db—ot
— atmeneti, egydutt élhet a csaladjaval %B korlatlanul nincs
bentlakésos P korlatozva
BORTON engedélyezhet6 nincs (N) 1 db-ot nincs
— éltalanos ) H ) )
— szigoritott engedélyezhetd nincs < kéthavonta nincs
J 1db-ot
Oi
Fiatalkoruak a bilintetés nincs 0 ) )
NEVELOTELEPE 1/4-ének letoltése ) a buntetés
— Aaltalanos utan hatszor ) korlatlanul felenek )
— szigoritott a bilintetés nincs letdltése utan
1/3-anak letoltése 6 db-ot

utan kétszer

* négyoras ellenérzott latogatas
** harom napigfogadhatja hozzatartoz6jat

A javito-neveld telep legnyitottabb formajaban az elitéltek — lakéaslehet6ség
esetén — egydutt élhetnek csaladjukkal és egyéni gazdalkodast is folytathatnak.
A boértdon még legenyhébb formajaban is keményebb rezsim( a javito-neveld
munkatelepnél. Szigoru 6rizet, szoros napirend, alland6 iranyitas és ellen6rzés,
k6z0s zarkarendszer és csikos formaruha jellemzi. 4

A biintetésvégrehajtasi hatadsrendszer elemeit a munkajavitas vezérelve mel-
lett — a politikai nevelés, az oktatas, az dntevékeny szervezetek és a jutalmazés-
fegyelmezés szabalyai alkotjak. Az elitéltek — munkaképességiik, lehetéleg szak-
értelmik alapjan kotelesek részt venni az — altaldban — vallalati rendszerd,
tarsadalmilag hasznos munkavégzésben. A szocialista munkaverseny-mozgalom

A~ rezsim szigordsagat jo1 jellemzi az alabbi leiras, amely egy litvaniai brtént mutat be: , A zarka-
ban csak agyak, székek és (az elitéltek tisztalkodasi szereinek elhelyezésére szolgalé) kis méretl szek-
rények vannak. Egyéb targyaikat és ruhdikat az elitéltek méasutt helyezik el. A bortondn belil az Gtvo-
nalak drétkeritéssel vannak elvalasztva, hogy az egyes nevelési csoportok ne érintkezhessenek egy-
massal.”
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a blintetésvégrehajtasra is kiterjed. Az elitélt viszont a népgazdasagban érvényes,
altalanos munkajogi szabalyok és normak szerint jogosult bérezésre.

A politikai nevelémunka sordn vitdkon, ismeretterjeszt6- és kultirel6adaso-
K?n’, va’am*t a sajtdo és a faliljsdg segitségével kivanjadk elérni, hogy az
emeltekben kialakuljon a szocialista tulajdon megbecsiilése, hogy emelkedjen
kulturalis szinvonaluk, hogy gyarapodjék kezdeményez6 készségiik. Az elitéltek
politikai és kulturalis nevelésében mind a térvény, mind a gyakorlat igen nagy je-
lentéséget tulajdonit ,,a viselkedés iskoldinak”, az elitéltek dnkormanyzati szer-
vezeteinek.

Az 6nkormanyzat térvénybe foglalt célja, hogy szervezett és ellen6rzétt moé-
don menjen végbe az elitéltek kollektiv szokasainak fejlesztése, hasznos kezde-
ményezéseik 6sztdnzése, tovabba, hogy atnevelésiiket segitse maga a kdzdsség.5
Az 6nkorményzatok kdzrem(ikddnek a munkaverseny megszervezésében, ellat-
nak egészségiigyi és sportfeladatokat és természetesen kezilkben tartjak a klub-
eletet is. Néhany telepen véleményezhetik egymas magatartasat, s ily modon be-
lesz6lhatnak a feltételes szabadsag elbiralasaba.

A negyven év alatti elitéltek szdméara 1969-t61 kotelez6 a nyolc, 1977-t6l pe-
dig a tizenegy osztalyos altalanos iskola elvégzése. De raszorithatok a munkajuk-
kal kapcsolatos szakmai oktatdson vald részvételre is. A szovjet biintetésvégre-
hajtds magaban hordozza sikerének lehet6ségét. Kilondsen, ha tovabbhalad a
hagyomanyos bortdnok felszamolasanak Gtjan, és arra torekszik, hogy a bilinte-
tésvégrehajtas belsé élete minél jobban megkdzelitse a szabad élet viszonyait

Az eurdpai szocialista orszagok bluntetéstanarol

Nem latjuk értelmét, hogy minden egyes eurdpai szocialista orszag utobbi
negyven évének bortdnigyi torténetét — terjedelmi megkotottségek okan, jofor-
man a semmitmondasig elnagyoltan — kilén-kiilén sorra vegyik. Ehelyett meg-
prébaljuk felismerni — 6sszehasonlitd elemzés révén — a szocialista bortoniigy
tipikus vonasait, egynem( tendenciait, s ezzel parhuzamosan igyeksziink feltarni
a modellértéki, egymastdl elitd nemzeti megoldasokat is.

Hasonlé mindenekel6tt a bortonigy egészének fejlédéstérténete, amennyi-
ben az kdveti a szocialista sorsk6zdsség politikai forduldpontjait. Az allamok z6-
meének bintetéstani koncepciéjdban és a végrehajtasi rendszer felépitésének
alapvondsaiban a Dél-, Kozép- és Kelet-Eurépa népi demokraciai sziikségszer(-
en az egyetlen létezd szocialista mintat kovették.16

A bortdnigyi tudomanyok képvisel6i a — hudszas évek pozitivizmusatol
megtisztitott, annak csak osztalyharcos jellegét meg6rz6 — szovjet biintet6jogot
tolméacsoltdk. Bar kinyilatkoztatasként fenntartottak egynémely klasszikus jogté-
telt (pl. a torvény el6tti egyenl6ség, az emberi méltésag figyelembevétele stb. el-
vét), a gyakorlatban az osztalyharc élez6dése elmélet félresdépdrt minden ilyen
burzsod jogi gancsoskodast. A bortonjog harci eszkdzzé valt, a blintet6eljarast al-
lamigazgatasi Utra terelték, s a bilintetésvégrehajtas a kényodrtelen osztalylesza-
molas keretéil szolgalt.

A szintén keletr6l jov6 politikai olvadas lassan hatott a blinligyi tudoma-
nyokra. Csupan a hatvanas években jelentek meg a klasszikus alapelveket és

‘5Az dnkormanyzat vezet6 szerve az Un. Aktiva Tanacs, mely altalaban 10-15 f6b6l all. Feladatuk a
bv. intézetben folyd munkak segitése, az elitéltek belsd életének szervezése, az elitéltkozdsségek neve-
lése. Az Aktiva Tanacs az Un. Nagyaktiva élén all, amelynek létszama: kb. 150-200 f6. Ezen belil
munkaverseny-, oktatasi, egészségugyi, kulturélis, sport- stb. szekciokba soroljak a fogvatartottakat
6Jugoszlavia kivételével, ahol mar az 1951-es Btk. U], szocialista jellegl felelGsségi és szankciorend-
szert'igyekezett kiépiteni.
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. L. p R . . ., , . 4 abra
Az eurdpai szocialista orszagok bortonrendszereinek dsszehasonlito vazlata

1. KULONBOZOSEGEK

A
DIFFERENCIALT EGYSEGES ]
SZABADSAGVESZTESI SZABADSAGVESZTESI
RENDSZER RENDSZER
— bv-telep (vagy telepszer(, vagy zart
(tborszer(i végrehajtas) intézeti)
— borton
(zart intézet)
BULGARIA, JUGOSZLAVIA NDK, CSEHSZLOVAKIA
B
NYILT (FELIG NYITOTT) ES ALAPVETOEN CSAK ZART
ZART INTEZETEK INTEZETET ISMER
RENDSZERE
LENGYELORSZAG NDK, CSEHSZLOVAKIA,
JUGOSZLAVIA BULGARIA
2. HASONLOSAGOK

HAROM VEGREHAJTASI FOKOZAT

— enyhe: els6é blintényesek (altalaban gondatlan) kisebb stlyd blincse-
lekmények elkdvetdi részére,

— kozepesen szigoru: blinismétlék, kozepesen sulyos (altalaban szandé-
kos) bilncselekményt elkdvet6k részére,

— szigoru: tobbszords visszaes6k, allam elleni blnelkdévetdk, nagyon su-
lyos (4ltaldban halédlbintetéssel is fenyegetett) blincselekmények el-
kovet6i szamara.

* Ezen belul természetesen léteznek kiillénb6z6fokozatok
** kivéve az NDK-t, ahol csak kétfokozat (enyhe és kdzepes) létezik

azok garancidit — a joggyakorlat szdmara is kotelezd érvénnyel — djrafogalma-
z6 bintetésvégrehajtasi torvények. (Bulgaria és Jugoszlavia ezt 1961-ben hajtotta
végre. Csehszlovakidban 1965-ben, Magyarorszagon 1966-ban, az NDK-ban és
Romadniaban 1968-ban, végill Lengyelorszagban 1969-ben zajlott le ez a fo-
lyamat).

Y A)hetvenes évekkel bekdszont6 nemzetkdzi politikai enyhiilés és a szocialis-
ta taboron belil a nemzeti utak elismerése komoly 0szténzést adott a bortonigyi
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koncepciok megfogalmazdsdhoz. A nyugati blntetéstani megoldasok tudoma-
nyos elemzése ekkor mar nem tiltott gyiimaélcs, és a bortdnligy segédtudomanyai
(a szocioldgia, a kriminologia, a pszicholdgia) is rohamléptekkel igyekeznek be-
hozni lemaradasukat. A legtdbb orszagban megindult a szakmai pezsgés, az im-
maron fel- és elismert eltérd fejl6dési utakon. Hisz nem azonos a nemzetek gaz-
dasagi-kulturdlis éroksége, torténelmi, jogi hagyomanya sehol, és igy blindzési
sajatossagaik is természetszer(ileg kiillonb6z6ek. Az eurdpai szocialista orszagok
borténiigye harom csoportra oszthatd. (Lasd a 4. abrat az 53. oldalon!)

Az NDK és Csehszlovékia szabadsagvesztés-biintetés felfogasaban az a ko-
z6s, hogy a bévé hagyomanyos kereteit igyekeznek Gj, szocialista tartalommal ki-
tolteni. Némi tavolsagtartadssal figyelik a blintetésvégrehajtds nagy nemzetkozi
mozgasait, visszafogottsag jellemzi 6ket a bortonigyi elméletek megfogalmazasa-
ban is, és végrehajtasi gyakorlatuk mentes minden formai Gjitastol. Bulgaria tel-
jes egészében a szovjet bévé-modellt koveti. Végll a lengyel és jugoszlav bortdn-
ugyi elméletr6l, illetve gyakorlatrél szolvan meg kell jegyezniink: 0jitd szandék,
kisérletezd kedv leginkabb Oket jellemzi. Szakmai kilénuatjaik miatt buntetésvég-
rehajtasi rendszerik bemutatasaval kicsit részletesebben foglalkozunk.

A jugoszlav biintetésvégrehajtas rendszerének kiépitésére nagy hatassal volt
az un. tarsadalomvédelem biintetéstani felfogasa, amely f6ként abban érezteti je-
lenlétét, hogy kilénds hangsulyt kap az elitélt személyiségének vizsgélata és an-
nak befolyasoléasara valo torekvés. Mar az 1947-ben ,,az oktato-nevel6 és kultura-
lis-m(ivel6dési munka” targyaban kiadott utasitas is az elitéltek atnevelésének
tébb gyakorlati kérdésében igen aprélékosan intézkedett. Tobb — elsé hallasra
furcsanak is nevezhet§ — atnevelési mddszert irt le. igy a hetenként megrende-
zett ismeretterjeszté el6adasok, az altalanos és szakjelleg(i tanfolyamok mellett
az egyeni alkotoképesség kibontakoztatdsa érdekében ének-zenei tagozatokat és
sportversenyeket szerveztek, szindarabokat mutattak be.

A tarsadalomvédelem koncepcitja el6szor az 1961-es blintetésvégrehajtasi
torvénykdényvben érhet6 tetten. Ennek szellemében vezették be a nyitott végre-
hajtasi format, a pszicholégiai mddszerekkel segitett munkaterapiat és az
elitéltek tervszer(, rendszeres személyiségvizsgalatat. Kisérletképpen mar koréb-
ban is létezett nyitott biintetésvégrehajtasi intézet,I7 aztan az itt szerzett tapaszta-
latok alapjan rendszeresitették. A nyilt intézetben a bv-testiilet csak feligyeli az
elitéltek 6nkormanyzata altal irdnyitott kozdsséget. A fogvatartottakat nagyfoku
mozgasszabadsag illeti meg, amit az is indokol, hogy ezekben az intézetekben
mezogazdasagi munkaltatas folyik.

Az elitéltek személyiségének tanulmanyozéasa mar joval kordbban, az 6tvenes
évek elején megkezdddott. 1952-ben n. felvételi osztalyok létesiiltek, ahol a biin-
tetéstiket megkezd6ket haromhetes megfigyelés alad helyezték. Mindsitésiik utan
keriiltek a végleges — letdlt6 — intézetbe. Az 1961-ben kialakitott, majd az 1968
és 1978 kozott tovabbfejlesztett rendszer alapjan a személyiségvizsgalatok két
szinten folynak: a felvételi osztadlyokon és a személyiségvizsgalo kdzpontokban.
Felvételi osztadlyt minden bintet§-javité otthonban létesiteni kell, feladatuk az
elitéltek személyiségének megismerése. A személyiségvizsgalé kdzpontoknak két
tipusa alakult ki: az altalanos, a normalszemélyiség( elitéltek részére és a specia-
lis, az alkoholistadk, pszichopatak, az értelmi fogyatékosok szamara.

A személyiségvizsgalé kdzpontokban korszer(, tudoméanyos csoportok mi-
kédnek — orvosokbol pszicholégusokbdl, pszichiaterekbdl és szocialis gondo-
z6kbol. Tébbféle madszer keverékét alkalmazzak: interjat készitenek az elitélttel,
teszteket toltetnek ki vele, orvosi vizsgalaton kell keresztil esnie, feltérképezik
7 A Pula melletti Valturiban kisérleti jelleggel mar 1956-t6l m(ikddott egy nyitott bv. intézet. EIszor

csak férfiak szamara hoztak létre két ilyen javitéotthont, 1977 utan pedig négy néi és egy fiatalkoru
félig nyilt intézetet allitottak fel.
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A Vars6 melletti bialolekai bv-intézet és alaprajza

szocidalis kdrilményeit, tanulmanyozzak az 6t érint6 6sszes blnlgyi iratot. Mind-
ezt rogzitik az an. elitéltlapon, ahova bekeriilnek a végrehajtas soran tett megal-
lapitasok is. igy figyelemmel kisérhet6 az atnevelési program és ha sziikséges,
maddositani lehet.

A lengyel bértoniigy inkdbb csak kacérkodik a tarsadalomvédelem koncep-
cigjaval. A hangsulyt a reszocializacidra helyezi. Ezt egy rendkivil tagolt, krimi-
nalpedagogiai szempontbol is differencialt intézményhaldzattal igyekszik megva-
l6sitani.l8 Nem a birdsag, hanem a bilintetésvégrehajtas elosztd, kivizsgald koz-
pontja dont arrdl, hogy az elitélt melyik intézetben toltse le biintetését. E hataro-
zat zsindrmértékéil az elitélt kora, el6élete, a blintetés mértéke (a még hatra levé
id6), demoralizaltsdganak foka, reszocializacidra val6 alkalmasséaga, a blncse-
lekmény jellege és az elitélt pszichikai adottsadgai szolgalnak.

Talan kritikaként is felfoghatd, hogy a nagyaréanyu visszaes6k — akik a re-
szocializacio sikertelenségének é18 bizonyitékai — ellen létre kellett hozni az dn.
tarsadalmi adaptalo kézpontokat. Ez utobbi valdjaban relative hatarozatlan biin-
BAbv intézet hét tipusadnak differencialé hatdsat még tovabb fokozza az a tény, hogy a belsé intéze-

ti szabalyok szerint mindenitt van altalanos, enyhitett és szigoritott rendszer. Az elitélt elhelyezésérél
bv. bizottsagok dontenek.
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tetd intézkedésT azzal a céllal, hogy tovabbi reszocializacios befolyassal legyen
az elitekre, oly korilmények kozott, amikor még szabadsaga korlatozva van. Itt
Probaljak ki, hogy milyen mértékben valt alkalmassa a fogvatartott a jogrend-
szernek megfelel6 életre, mindezt azért, hogy a tovéabbi jogsértésektol me%kimél-
jek a tarsadalmat.

A lengyel bértonlgyi gyakorlat szintén ismeri a félig nyitott és a teljesen nyilt

gi» Jta?l-T edtokat. Félig nyitott intézet példaul a tarsadalmi
adaptacios kdzpont is.20 Hitelt adhatunk tehat azoknak a nemcsak lengyel és ju-

goszlav szakirodalomban megfogalmazédo allaspontoknak hogy a fejl6dés utia
a zart intézetekt6l a nyitottabbak felé vezet. Ez ugyanis, dgy tlnik, a szabadsag-

vesztes-buntetes emberibb forméja.
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KONYVEKROL

Lukacs Tibor: Szervezett dilemmank: a borton

Joév6be mutatd kdonyv Lukacs Tibor
mive, nem csupan azért, mert térténe-
tileg tekinti at egy totalis intézmény
véltozasat, alakuldsat, s a kezdetek
kezdetétdl vizsgalja a bortdnrendsze-
rek sajatossagait, eljutva a lehetéges
tavlatok felvazolasaig, hanem a szerz6
szemlélete is errél gy6zi meg a borto-
nigyben kevéshé jaratos olvasot.

A kdnyv els6sorban annak a széles,
am tdjékozatlan kdzvéleménynek szol,
amely targyszer( ismeretek hijan 6ha-
tatlanul el@itéletek hordozéja. Tudja,
hogy van, tudja, hogy sziikséges, elf6-
gadja, hogy az 6 védelmét (is) szolgal-
ja, de nem, vagy alig ismeri bels6 vila-
gat, mikodésének rendjét, talan soha
nem hallott-olvasott viligosan megf6-
galmazott blntetésvégrehajtasi célok-
rél, neveléskdzpontu biintetésvégrehaj-
tasrol.

Honnan is ismerné e zart vilag tér-
vényszerliségeit, veti fel a szerz8, ha
olyan a bértén, mint a tintahal: ,kdze-

ledésre festéket l6vell, és eltlinik a ma-
ga kavarta homalyban? Mar ma nem
ennyire elérhetetlen, de milyen jellem-
z6. Egész sor kitlind szakember ir na-
lunk is a bortén sajatos problémairdl
olyan kiadvanyokban, amelyeket »bel-
s6 hasznélatra« adnak ki... A tinta-
halnak menekilnie kell, ezért rejt6zik
tintasotétbe. A bortdnnek, kiilondsen a
magyar bintetésvégrehajtdsnak nincs
oka a szégyenkezésre, igy a rejt6zésre
sem.”

Nem véletlen, hogy a kényv a Gyor-
sulé id6-ben jelent meg, s igy egy nép-
szer(i sorozat darabjaként felvallalhat-
ja azt a korantsem konny( feladatot,
hogy eleddig tabunak, szigordan bizal-

masnak szamit6, bels6 hasznalatra
szant ismereteket kozvetit, elemez,

népszerlsit. Teszi mindezt sajatos né-
z6pontbdl, ahogy a szerz6 meghataroz-
za: alulnézetbdl,

Hogy e szemléleti mdd hiteles le-
gyen, napi gyakorlatunktol eltérg, am
a kozvélemény altal j61 ismert szaksza-
vakat hasznél, az elitélt kovetkezetesen
rab a kdnyvben, a biintetésvégrehajtasi
intézetek pedig 6sszefoglalo néven bér-
tortok. Ez az egyszer(isités természete-
sen simul a mondanivaléhoz, hiszen
fokozati kilénbségekkel a kényv beha-
téan nem foglalkozik, ahol pedig szlk-
ség van megkiilonbdztetésre, ott a meg-
fogalmazas arnyaltsaga athidalja ezt a
terminoldgiai egyszer(sitést,

A hat fejezetre tagol6dd mi sorra
veszi a totalis intézmény jellemzdit,
vizsgalja a biintetésvégrehajtas helyét a
tarsadalmi munkamegosztasban, mi-
kodési mechanizmusat, az izolacio esz-
kozeit, mddszereit, taglalja azt az 6nel-
lentmondast, amely a korszer( biinte-
tésvégrehajtasi célok és a hagyoma-
nyos struktira, a multbdl 6rékalt lehe-
t6ségek kozott feszil.



Napjaink valosaga, a bilintetésvégre-
hajtas dinamikus valtozésa jol érzékel-
teti a Lukacs Tibor kényvében jelzett,
és felismert dilemmat: ,,Egy minden
izében rideg, eleve bizalmatlansagot
sugarzo, a személyiséget egy majdani
kiegésziilés érdekében mindent6l meg-
foszté bdértdn aligha alkalmas arra,
hogy neveljen, formdljon, és a szemé-
lyiséget — ahogy a térvény hangsu-
lyozza — torvénytisztel6 allampolgar-
ként adja vissza a tarsadalomnak. Erre
a bortont alkalmassa kell tenni, és ez
— ahogyan latni fogjuk — nem lehe-
tetlen.”

Ezt az utat, a személyiség sokoldalu
nevelésére alkalmas bortén létrejotté-
net folyamatat jarja végig, kiséri figye-
lemmel a kdnyv. Nagy kitérékkel, ter-
meészetesen, hiszen vissza kell nyudlni
az id6ben, be kell mutatni a magyar
borténiugy fejlédéstorténetét. Foglal-
koznia kell a bortonartalmakkal, a tér-
és id6élmény benti sajatossagaival, a
szexualitds és homoszexualitds kérdeé-
seivel.

A konyv egyik legtanulsdgosabb fe-
jezete a ,rabtarsadalom™, a borténbeli
mikrovilag érzékletes abrdzolasa. Mi
az oka annak, kérdezi a szerz6, hogy
foldrajzilag egymastél tavol es6 rezsi-
mek lakoi — feltéve, hogy az intéz-
mény megkozelitéleg azonos célokat
tliz ki, és hasonlé modszereket hasznal
— nagyjabol azonosan viselkednek?
Mindegy, hol van a bortén, Szegeden
vagy Dél-Amerikdban, a Szovjetunid-
ban vagy Olaszorszagban. Ezzel a kér-
désfelvetéssel a szerz6 elérkezik a for-
malis és informalis strukturak, kapcso-
latok elemzéséhez, amely — Ghatatla-
nul — az elavult és korszer(i biintetés-
végrehajtasi célok és viszonyok bemu-
tatasaval jar.

»Minél egyetemesebb az egyetemes
intézmény, minél mélyebben aldzza
meg az ember énképét, az emberi mél-
tédsagot, annal biztosabb, hogy a bor-
tontarsadalom vezetését atveszi az in-
formalis struktdra”, amelynek hatéasa
egyenes aranyban van a bérténben al-
kalmazott megfosztasokkal, tehat a
bortonartalmakkal. Kemény szavak.

58

A bintetésvégrehajtas egy évtizeddel
ezelétti, gyakorlati gondokat okoz6 di-
lemmaéja cseng vissza a mondatokbél.
Ma mar tudjuk, hogy ,,az emberek nem
védekeznek, ha nincs mi ellen védekez-
nidk”, de tudjuk azt is, hogy ahol
»Csak” az 6rzés a fontos és a biztonsag
az egyetlen érték, ott az elitéltek is szi-
vOsabban védik személyiségiik integri-
tasat.

Mindazok szdmara hasznos olvas-
many a kényv (némiképp eredeti célja-
tol eltérve, vagy azt kiegészitve), akik
elitéltekkel foglalkoznak. Kiiléndsen
azok a fejezetek, amelyek bepillantast
engednek abba a zart, szigortan réteg-
z6dott, sajatsagos mikrovilagba, amely
erfterét a zarkaajtd6 mogott szervezi
meg, s amelyrél bizony a sok-sok atté-
teles ismeret — nem elegend@.

E tévhiteket oszlaté kdnyv szembe-
néz a kozvélemény altalanositd, szé-
lamszer(i megallapitasaival. ,,A borton
a bilindzés iskoldja” gondolatklisé céa-
folataul bemutatja a korszer(i bintetés-
végrehajtasi torekvéseket. Elemzi a
munkaltatas gondjait, teenddit, felso-
rakoztatja az akadalyozé tényezdket,
felveti a tarsdalmilag hasznos munka-
hoz valé jog, a teljes foglalkoztatas el-
ve, valamint a nyereségorientalt véalla-
lati érdek kozti ellentmondast, és nyi-
tottsagigényével 6sszhangban adatok-
kal szolgal a bv. vallalatok termelési
értékeirdl.

Ugyanakkor utal arra a sajatossagos
helyzetre is, amelybe a bértdnben szak-
mat szerzett, s e szakmdaban becsulettel
helytallé elitélt kerul akkor, ha szaba-
dul. Nem mondhatja nevel6je neki,
hogy: ,,Megérte!”, mert a bdrténben
ledolgozott évek nem szamitanak bele
a nyugdijba. Ezuttal is nyomjelz6t
kild a szerz6 ajovébe: legyen az elitélt
»,dolgoz6 ember bent is, akire kiterjed
a tadrsadalombiztositas (koltségei el6te-
remtésében maga is részt vesz), és ma-
radjon dolgoz6 ember Kint is, szamit-
sak be a tisztességesen elvégzett mun-
kajat.” Természetesen csak annak, aki
ezt megérdemli.

A vazoltakbdl is érzékelhetd, hogy
Lukécs Tibor Ggy rajzol hiteles képet a



magyar bintetésvégrehajtasrél, hogy
kozben szinkronban van a bv. legljabb
torekvéseivel. Erintse az a nevelés, az
6rzés vagy a munkaltatds kérdését.
Természetesen nem foglalkozik min-
dennel, a teljesség kovetelményérél le-
mond. Mell6zi a fiatalkordak, a fiatal
felndttek, a n6k sorsdnak bemutatasat,
nem foglakozik az el6zetes letartdzta-
tottak, a visszaesOk, a szigoritott Grize-
tesek életével, s figyelmen kivul hagy
olyan jellegzetes és markéans probléma-
kort, mint a cigany szarmazasu
elitéltek bortonbeli helyzete. Csupéan
megemliti a pszichopatdk, a gyogyito-
nevel6 csoportba kerlil6k sorsat alaki-
t6 tényezOket, és ugyancsak futdlag
érint szdmos maés, bintetésvégrehajtasi
élethelyzetet. Az Altalanosan megra-
gadhatd (és tetten érhetd) lényegi je-
gyeket mutatja be.

Amilyen érint6legesen — inkadbb a
jovo, a lehet6ségek fel6l megragadva
— targyalja az ontevékeny szervezetek
funkcioit, olyan arnyaltan és kimeritd
részletességgel foglalkozik a hirek, in-
forméciok izolacidt csokkentd hatasa-
val. Nem hidbaval6 bd&vebben idézni
ezt a blntetésvégrehajtds kiadvanya-
ban: ,A rab bizonyos mennyiségl és
mindségl informécidval érkezik a bor-
tonbe. Ez az informéacids kontingens
valameddig ellendll a beltenyészet al-
hireinek, de ha mar hosszabb ideje tart
az izolacio, elhomalyosul az egyéni is-
meretanyag, vagy elavul az eltelt id6
alatt... Az a torekvés tehat, hogy a
rab kapjon minél tébb informaciét a

kilvilagbol, olvasson Ujsagot, hallgas-
son radiot, nézzen televiziot, nem a li-
beralizmus megnyilvanulasal!”

Az elszigeteltség eltorzitja a bentla-
kék szemléletét, deformalja a politika-
rél, tarsadalomrol, erkolcsrél kialakit-
haté képet, mignem a torz nézetek
megszilardulasaval a bln6éz6k 6niga-
zoldsat Ujabb érvek tadmasztjak ala.
A korszerl biintetésvégrehajtasnak ez
ellen tennie kell, be kell latnia, hogy az
elszigetelés lehet6 csokkentése nem-
csak a rabok, hanem a sajat és nem
utolsésorban a tarsadalom érdekeit is
szolgalja.

Befejezésil: el6bb pattant ki vita egy
setesuta Elet és Irodalom-beli recenzid
Urigyén Lukéacs Tibor azon megjegyzé-
sér6l, hogy szegényes a bdrtdniroda-
lom, miel6tt a vitatkozok a kényvet ol-
vashattak volna. S a mundér jo erte-
lemben vett becsiletét az Elet és Iroda-
lomban és a Heti Hiraddban egyaréant
elitéltek védték. Lelkesen fejtegetve,
hogy a bortdnirodalom korantsem sze-
gényes. Bortonirodalmon persze nem a
szaktudomanyos munkéat értették, ha-
nem a bortdnben szuletd irodalmi al-
kotasokat.

Az viszont beszédesen kider(lt, hogy
szenvedélyesen védelmezték — a koz-
vélemény elGitélete ellenében — ered-
ményeiket, eredményeinket: a sz0las, a
nyilvanossag jogat. Es — teszem hozza
— erejét. Miként tette azt Lukacs Ti-
bor kényve.

Turbok Attila
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Valkai Zsuzsa: Miért isznak a n6k?

A néi alkoholizmus kdrrajzanak el-
készitését vallalta magara egy pszicho-
légusnd, aki mindennapi munkaja so-
ran talalkozik a jelenséggel. Az altala
idézett adatok aggasztoak! Mig a két
vilaghdbord kozoétt tiz kérhazban ke-
zelt férfi betegre egy alkoholista n6 ju-
tott, ma — a korhazi és gondozéi ada-
tok tikrében — minden 6t alkoholista
férfira egy alkoholista n6 esik, vagyis a
részeges n6k a részeges férfiak 20%-at
teszik ki. Egyes megyékben a kérhéazak
alkoholelvon6 osztalydn ugyanannyi
nét &polnak, mint ahany férfit. Az
arany itt egy az egyhez.

A becsilt statisztikdk alapjan
100 000 alkoholfogyasztas probléemaja-
val kiizd6 né él ma Magyarorszagon.
A gondozoOkban és a kilonféle oszta-
lyokon csupan 22 000-et tartanak nyil-
van. Tehat az alkoholfogyasztassal
kiszk6dd néknek csak 22%-a fordul
segitségért, illet6leg jut valamilyen for-
méban apoladshoz. De hol marad a hi-
anyz6 78%? Megbélyegz6 a kdrhazi ke-
zelés?!

A szerz6 tapasztalatai szerint mind a
néi betegek, mind azok hozzatartozoi
titkoljak az alkoholizmusukat, szinte a
végsékig. Ha jobban belegondolunk,
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ez érthetd is, hisz nem alakult ki a tar-
sadalomban a megért6-tdimogatd viszo-
nyulas, de a jelenség magyaréazatara se
forditottunk eddig kell6 gondot.
A koztudatban csupan elgitéletek és
felszines értékitéletek élnek. (Ami azt
illeti, nem csupén a néi alkoholizmus-
sal &sszefliggesben figyelheté meg ha-
zankban a gyengék és elesettek iranti
tarsadalmi szolidaritas hianyal!)

Béar Valkai Zsuzsa azt itja konyve
el6szavaban, hogy mivével azokon a
nékdn szeretne segiteni, akiket vesze-
lyeztet vagy mar karosit is az alkohol:
mégis azt gondoljuk, hogy irasaval
mindazoknak meg kell ismerkednilk,
akik nyitottak az emberi bajok és prob-
Iémék irant, valamint tagjai olyan in-
tézményrendszereknek és csoportok-
nak, amelyeknek feladata az alkoholis-
tak befogadasa és gydgyitasa!

A szerz6 szerint, ha alkoholizmusr6l
beszélliink, Magyarorszagon tdbbnyire
mindenki a férfiak alkoholizmuséara
gondol. Pedig a tapasztalatok azt mu-
tatjdk, hogy a ndék szervezete — keve-
sebb italtél is — jobban karosodik,
mint a férfiaké. Nagyobb mérték( na-
luk az italozas kovetkeztében kialakulo
rokkantsagi fok is, mint az ugyanolyan
életkord, ugyanolyan italozastorténet-
tel biro férfiaknal. Hisz a n6k addig tit-
koljak karos szenvedélyiiket, amig be-
tegségik igencsak el6rehaladott stadi-
umba nem kerul.

A rejtézkddés, a zugivas és az italo-
zashoz kapcsolodo problémak eltitko-
lasa mdgott a nék stigmatél, megbé-
lyegzéstdl, kikdzositéstl vald félelmét
fedezhetjik fel. Tapasztalati tény,
hogy az alkoholista nék féijével a koz-
vélemény sokkal inkdbb egyittérez,
mint az alkoholista férfiak feleségével.
A két nem eltéré6 megitélése Valkai sze-
rint a csaladban elfoglalt helyzetikkel,
szerepikkel fligg 6ssze. A néktél rossz
néven veszik, ha életiik kdzponti magja
egy eszme, egy hivatds, ha 6dnmaguk
problémaiba tal mélyen belebonyolod-
nak. A n6 legyen altruista, azaz férje,



sziilei, gyermekei — tehat a korilotte
él6 emberek — tamasza.

Ha mégis hivatast valaszt a né, az
fontossagban keriljon a masodik hely-
re, s az elsén a csaldd, a hozzatartozok-
hoz val6 kapcsolat alljon. Ezzel szem-
ben a férfi magatol értet6d6 természe-
tességgel teheti kulcspoziciéba 6nma-
gat, hivatasat, fontosnak tartott eszmé-
it, érdekeit. Nyugodtan lehet egoista.

Egyetérthetink Valkaival abban,
hogy egy n6nek — lett Iégyen férjezett
vagy hajadon — igen sokféle szerepet
kell betdltenie a férfi életében. Elvar-
jak t6le, hogy jo anya, kellemes tars,
ragyogo szeretd, teljes értéki munka-
erd, aktiv 4llampolgar legyen, és a haz-
tartast is tokéletesen lassa el. Ha vélet-
leniil nagyobb sikereket ér el, mint egy
férfi, rogtén elnevezik néietlen, rame-
nds, szemérmetlen tértetének. A része-
ges nd oly er6s tarsadalmi igényt vesz
semmibe, hogy még a nemzet jovjé-
nek veszélybe sodrasaval is megvadol-
jdk. Mindezek hatdsdra a mértéktele-
nal ivo né elhiszi, hogy szdnalmasabb
férfi sorstarsanal, és ezért maganyosan,
titokban iszik. Megrazé interjukkal te-
szi a szerz6 eme allitasat hitelesse.

De milyen az alkoholista n6? Orok-
I6tt tulajdonsdgai vagy kdrnyezetének
adottsagai tehet6k-e inkdbb felel§ssé?
Kilonboézik a férfi alkoholistatél?
Vannak tipusai? Miként oldja meg
problémait az egészséges nékkel dssze-
hasonlitva? Milyen a szexualis élete és
munkaképessége? Melyek azok a tar-
sadalmi, pszicholdgiai és biologiai té-
nyez6k, amelyek alapvetéen meghata-
rozzak a n6k ivasi viselkedését? Ezekre
a kérdésekre kereste a szerz6 a vélaszt
— jelentds elméleti tudas és rengeteg
gyakorlati tapasztalat birtokdban —, s
probélta koriljarni 6ket egy-egy feje-
zetben. Sebészi pontossaggal szeletelve
a ndi 1ét egyes rétegeit, empatias kovet-
kezetességgel kutatva az okokat.

Az oroklés vagy a kornyezet deter-
minalja az alkoholista magatartasat?
A szerz8 szerint: is-is. A hormonegyen-
suly, az agyi elégtelenség kétségtelenil
komoly szerepet jatszhat az alkoholiz-
mus kialakulasaban, de a kdrnyezet, a

tanult magatartds ugyanolyan mérték-
ben felelés. Valkai hivatkozik azokra a
statisztikdkra, amelyek alapjan az al-
koholista szll6k gyermekeit nagyobb
szazalékban fenyegeti az alkoholistava
valas réme, mint az absztinens, szeszes
ital fogyasztasatdl tartozkodd szil6k
leszdrmazottjait. Ugyanakkor nem fe-
lejti el, hogy a csaladi kdrnyezet szere-
pe mértéktelendl ivo néknél kilondsen
fontos. Hisz a leanygyermekek gyak-
rabban azonosulnak az apjukkal, mint
az anyjukkal, s régebben ink&bb az
apak ittak.

Valkai szerint rendkiviili szerepe van
a sziil6—gyermek kapcsolatnak az al-
koholizmus kialakulasaban. Vizsgala-
tai azt mutatjak, hogy mig az alkoho-
lista n6k kapcsolata 6seikhez tartésan
fennallo fesziiltségeket hordoz, széls6-
séges érzelmi hullamzassal jar, addig
az egészséges nék harmonikusan viszo-
nyulnak szuleikhez.

Az egészseges és alkoholista nék is-
kolai, valamint szakmai palyafutasat
osszehasonlitva azt tapasztalta a szer-
z6, hogy az alkoholbetegségre hajla-
mos n6k a legkisebb kudarctél is meg-
futamodnak, kdnnyen munkahelyet
véltoztatnak, korhazba utaltatjak ma-
gukat kilénb6z6 szervi betegségekkel,
s mindent Ujra akarnak kezdeni. (De
tébbnyire csak megismétlédnek a ne-
hézségek, a kudarcok. Sajat arnyékat
ugyanis senki nem lépheti at.) Ritkan
gondolkodnak el6re, masoktol varjak
probléméaik megoldasat. Onbecsilésik
alacsony, énazonossaguk gyenge, konf-
liktust(ir6 képességik gyermeki.

A szerz§ ugy véli, hogy a néi szerve-
zet biologiai sajatossagai is oOsszefiig-
gésben allnak, allhatnak az alkoholiz-
mus kialakuldsaval. Ugy tlinik, a nék
jobban ki vannak szolgéaltatva biol6-
giai ,,szelf’-jiknek, mint a férfiak. Jo-
val hamarabb, haromszor kisebb
mennyiségtél jutnak el a mérgezett ré-
szegség allapotaba, mint a férfiak. Al-
koholfligg6séguk is rovedebb id6 alatt
alakul ki. A szerelem és a szexualitas
terén is jelent6s kilonbségeket fedez
fel Valkai az egészséges és az alkoho-
lista n6k kozott.
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Miért is isznak a n6k? Ha a kényv
elolvasédsa utan megkiséreljiik a valasz-
adast, 6hatatlanul nyakunkba szakad
egész kultarank problémaéja; a nemi
szocializacié kérdése, a nemi szerepek
dolga, az egyenjogusag csapdai. Fel-
merllnek a legkilonfélébb, egymasnak
is ellentmond6 tarsadalmi, csaladi és
specialisan férfielvarasok. Az Utkere-
ses, az értékvesztés, a valds nyomaszto
nyL’]glei... és még sorolhatnank to-
vabb!

Valkai arra a kdvetkeztetésre jut,
hogy az alkoholista nék jéval nagyobb
aranyban problémaivék, mint a férfi-
ak. Naluk az ivas tradiciondlis tarsas
o6rémszerd jellege csekély. Alapvet6en
fesziltségoldas céljabol fogyasztanak
szeszes italt. ,,Elisszdk” azokat a prob-
lémaikat, amelyeket nem tudnak meg-
oldani. Ugyanakkor a problémaivé
ndéknek egy mésik csoportja teljesen el-
utasitja nemi szerepét és felvesz egy
férfias életstilust. Ez keveéshé van meg-
terhelve egymast keresztez6 elvarasok-
kal igy az ide tartozok hedonistabb
modon isznak, kénnyebben csindlnak
karriert, sikeresebben zéarkéznak fel a
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férfiakhoz, de rendszerint lemondanak
a n6i lét fontos dimenziogirol... (Az
elébbiek pl. azért isznak, mert nem
tudnak megtartani egy férjet, az utob-
biak viszont meg sem ismerik néha az
anyasag érzését.)

Van kiut? A pszicholégus minden-
esetre igyekszik megtalalni és hozzése-
giteni betegeit a menekilés egyéni Ut-
jaihoz. Felhasznalva minden csekély-
ke, halovany lehet6séget, mely az adott
személyiségben rejlik. Ez a legtdbb,
amit a gyogyitdé ember megtehet..!
Tovabbgondolva a szerz6 felvetéseit,
ra kell jénniink, hogy a probléma alta-
lanosabb igény( megoldasahoz a tarsa-
dalom egészének eréfeszitése sziiksé-
geltetik. Vagyis a politikanak, a tarsa-
dalom- és szocialpolitikdnak lehet6vé
kellene tennie az alegyenjogusag fel-
szamolasat, hogy nagyobb mértékben
legyenek valaszthatok és teljesithet6k a
néi élethivatasok. Valkai mive jé
urigy arra, hogy halmozédé probléma-
ink kozepette beldssuk, tarsadalmunk
egészséges jovdje erdekében — Ujra
kellt gondolnunk az Ggynevezett nékér-
est.

Dr. Kévér Agnes



SZEMLE

NemzetkOzi tapasztalatok

Maddositjak a blintet6-
torvényeket Lengyelorszagban

A lengyel minisztertandcs elndke
nemrég felallitotta a biintet6jog megre-
formalasaval foglalkoz6 bizottsagot.
Ennek feladata, hogy kidolgozza a
bintet6é térvénykdnyv, a blintet6eljara-
si torvénykonyv és a biintet6 végrehaj-
tasi térvénykonyv maddositdsanak vég-
s6 tervezeteit.

Mint Tadeusz Skora, az igazsaglgy-
miniszter els6 helyettese elmondja, az
érvényben lév6 bintetdjogi kodifikaci-
6k tdbb mint 15 éves gyakorlati tapasz-
talatai, a jogdsztarsadalom véleménye,
valamint az utébbi id6k tarsadalmi és
gazdasagi valtozasai sziikségessé teszik
a biintetdjog, a blintetéeljaras-jog és az
itéletvégrehajtds szélesebb kord re-
formjat. A bintetd torvénykdnyv és a
biintetd végrehajtasi térvénykonyv ke-
retében szabalyozott kérdések jelentds
reszét egyes torvenyek idékdzben Ié-
nyegesen modositottak. Ezeket az ad
hoc jellegli médositasokat a tarsadalmi
és politikai helyzet tette szikségessé.
Most, az orszag stabilizalédasa kdze-
pette elérkezett az atfogo és tartés sza-
béalyozas ideje. (...)

A bizottsdg megvizsgélja majd a f6-
és mellékbiintetések fajtait. A cél a ru-
galmasabb itélkezés annak érdekében,
hogy a nem elzéaréassal jaré bintetések
(...) szélesebb kor( kiszabasaval meg-
felel6 bintetéspolitikat lehessen alkal-
mazni. Uj szemléletre van szilkség a
renddrhatosagi felligyelet intézmeényé-
nél is, hogy ez a forma biztositsa az
elitéltek jobb atnevelését.

Fontos kérdés egy olyan biintetéelja-
rasi modell kidolgozasa, amely teljes

mértékben szavatolja a terhelt véde-
lemhez valé jogat és tigyének sokolda-
10 kivizsgalasat, ugyanakkor lehet6sé-
get nyujt a biintetéeljaras optimalis le-
folytatdsara. Meg kell vizsgalni azt is,
hogyan illeszkedjék be a biintet6elja-
rasba a gyorsitott eljaras legutobb elfo-
gadott modellje. Rugalmasabb elvekre
van szlikség a szabadsagvesztés-biinte-
tés végrehajtasanal, mindenekel6tt az
elitéltek reszocializdldsa folyamatéat
kell nagyobb mértékben egyéniesiteni
és a nevel6 rahatas egyes elemeivel
(kildndsen a munkéaval) gazdagitani.
A visszaesé blin6zékkel kapcsolatban
jobb bintet6jogi megoldasokat kell ki-
dolgozni. (...) Példaul szorosabb kap-
csolatot kell kialakitani a biintetésvég-
rehajtasi intézetek és a tarsadalom ko-
z0tt annak érdekében, hogy lehet6ség
nyiljon a bilntetésiket letdltd szemé-
lyek Gjboli beilleszkedésére.

A bizottsag el6tt nehéz és idGigényes
feladatok allnak. Ezért a miniszterta-
nacs elndkének rendelete értelmében a
jogalkotasi munkak 1990-ig tartanak
majd. A bizottsag miikodésének egész
idészakaban a bilintet6joggal kapcsola-
tos id@szer(i jogszabalytervezeteket ki-
dolgoz6 kozponti allamigazgatési szer-
vek minden egyes esetben kotelesek ki-
kérni a bizottsdg véleményét. (Rzecz-
pospolita)

Kina és a bilindzés

Nemrégiben botranyos eset fordult
el6 egy pekingi palyaudvaron. A dél-
kinai parasztok altal a févarosba kiil-
dott, eladasra szant, csaknem 25 tonna
dinnyét korilbelil szdz, egymassal is
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verekedd utcai arus széthordta, a keri-
tésen keresztiildobalta és elszallitotta.

A szervezett blindzéssel szembeni ke-
keményebb fellépés sordn mintegy 600
blinbandéat tettek A&rtalmatlanna Pe-
kingben. A China Daily szerint e ban-
dak tolvajokbol, huligdnokbdl, nemi
blincselekmények elkdvetdib8l és csa-
I6kbol alltak.

Hopej tartomanyban egy huszon-
négy tagl bldnbanda nemrégiben jelen-
tés mennyiségl épitési anyagot lopott
el. Betortek &llami raktarakba, behatol-
tak épitkezési helyekre, teherautdikkal
a jogtalanul szerzett javakat Kina kii-
6nbdz6 pontjaira szallitottak. Uj, spe-
cidlis szabalyokat fogadtak el a kozel-
multban, hogy a radi6 és televizid léte-
s[tlményeit megbvjak az eltulajdonités-
tol.

A b(indzésrél tartott szakértfi ta-
nacskozas szerint, amelyet Henanban
szerveztek, a fiatalok szamara a pénz
és a szex a legfébb motivacio a biinel-
kovetésre. Ezt 6sztdnzik a szerencseja-
tékok és a prostitdcié, amelyek a
nyolcvanas években ismét megjelentek
Kindban.

Hibaztatjdk a ,burzsoad életstilust”
és azt, hogy a partvidék nyilt varosai-
ban a fiatalok kulfoldi uzletemberek
életmaddjat lathatjdk. Ezért megujulo
erével hangsulyozzak az ideologiai ne-
velés fontossagat, a fizikai munka ta-
pasztalatait.

Csen Tien-Hsziang, a legfels6bb bi-
résag elndke a torvényhozas el6tti be-
szdmoldjaban elmondotta, hogy a gyil-
kossagok és nemi er8szakok szama
csdkkent az elmult évben, a tulajdon
elleni biincselekmények szama viszont
megn6tt. (Financial Times)

Zsufoltak
a brit boérténok

Sulyos talzsafoltsag, higiéniat nelki-

16z6 allapotok, az er6szakos cselekmé-
nyek novekvl szama jellemzi a brit
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bértonoket, amelyek allaga mar-méar
,hemzeti szégyen”, és ahol hamarosan
sulyos baj lehet, ha nem hoznak atfogo
intézkedéseket.

Februarban a Glasgow-ban lév6
Barlinnie bodrtdn annyira talzsufolt

lett, hogy az intézet vezet6i nyolc na-
pon &t elutasitottdk minden Uj elitélt
felvételét. A birdlok szerint pusztan a
szerencse jatszott kdzre, hogy nem tor-
tént bortonldzadds azokban a napok-
ban, hetekben.

Az Egyesilt Kiralysagban a legna-
gyobb jelenleg a borténlakossag Eurd-
paban, a birdlék szerint részben a
Thatcher-kormanyzat kemény biintetd-
politikdja kovetkeztében. A vizsgalatok
gyakran olyan embereket is bdrténbe
kiuldenek, akik ezt egyaltalan nem ér-
demlik meg, és a szabadsagvesztés-
blntetés alternativ lehetGségeit, egyal-
talan nem veszik figyelembe. Ugy tii-
nik, hogy a szigoru itélkezési gyakorlat
sem vezetett el a vart eredményhez, hi-
szen egyedil az elmult év soran Angli-
dban és Walesben az elkdvetett blincse-
lekmények szama 7%-kal ndvekedett.

Az a korméanyzati terv, hogy 1995-ig
tovabbi 14 000 elitélt szamara teremte-
nek helyet a borténdkben, mar most
kudarcra van itélve, hiszen t6bb mint
8000 fogollyal tébb van az angliai és
walesi bortondk falai mogott, mint
ahanyat az el6irasok betartdsa mellett
befogadhatndnak. A prdébéara bocsatas
lehetdségeit jelentékeny mértékben
sz(kitették, kulondsen az Ot évnél
hosszabb id6tartamu bdrtonblntetésre
itélteknél, akikre er6szakos bintettek
vagy kabitészer-kereskedelem miatt
szabtak ki buntetést.

Ez tovabb élezi a helyzetet és rontja
a bortdn visszatartd, atnevel6 hatésat,
ha ilyenr6l még egyaltalan sz6 lehet.
A bdérténok lgyében a radikalis javu-
lasnak elsésorban az anyagi lehetfsé-
gek korlatai vetnek gatat. S valdszin(-
leg tobb ezren bortdnben élik meg en-
nek az évszazadnak a végét is. (News-
week)



180 éve sziletett Honoré Daumier a X1X. szazadi francia m(vészet kiemelked6 alakja

Ap olgarl igazsagszolgaltatas kritikajat nyajtja egyik hires Oné a sz0, védekezzék hiszen 6n
szabad! cim( grafikajaban.

E SZAMUNK SZERZzOI

Bajai Maria L’stégir(), a Konyvtaros c. folyéirat munkatarsa; Beck Gyodngyi bv. szazados, a
Fiatalkort]ak Bortone és Foghaza pszicholégusa; Berberovics Laszl6, a Renddrtiszti Fdiskola
évfolyamos hallgatéja; dr. Csetneky LaszI6 bv. ornagy, a Renddrtiszti F@iskola fétanara;
dr Kabddi Csaba egyetemi adjunktus, ELTE Allam- és Jogtudomanyi Kar biintetéeljarasiigyi
t?nsz ®k: KévAr Agnes bv. féhadnagy, az Orszagos Parancsnoksag nevelési osztalyanak fée-
I6addja; dr. Lérincz J6zsef bv. alezredes, a Renddrtiszti F8iskola bintetésvégrehajtasi tanszé-
kének vezetSje; Mathé Zoltan bv. féhadnagy, az Orszagos Parancsnoksag biztonsagi osztalya-
nak féel6addja; Matiasovics Maria bv. szazados, a Fiatalkortiak Bdrténe és Foghaza nevelole
dr. Mezey Barna egyetemi adjunktus, ELTE Allami és Jogtudomanyi Kar magyar allam- és
jogtorténeti tanszék; Ruzsonyi Péter bv. hadnagy, az Orszagos Parancsnoksag nevelési oszta-
lyanak féel6addja; dr. Toth Kovacs Janos bv. alezredes, az Orszagos Parancsnoksag egészség-
Ugyi osztalydnak vezet6je; Turbék Attila, a Heti Hirado olvasdszerkeszt6je; Varga Géza bv.
fohadnagy, az Orszagos Parancsnoksag biztonsagi osztalyanak féel6adoja.
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