Az elitéltek kepe
a férfi és a noi szerepekral

A néi szerepek tarsadalmi megitélése nem egyértelm(i. Nincs végiggondolt,
Uj modell, illetve hianyoznak a megvalositas feltételei. Ennek kdvetkeztében a
szocializacio folyamata sem zokkenémentes: nem vagy csak keser(i tapasztalatok
aran tudnak a fiatalok szerepeik megvaldsitasara felkésziilni. Mindezek karos ha-
tasa a csaladra, a tarsadalomra ismert, hisz széles kor(i szakirodalom jelent meg e
targyban.

A fent emlitett problémaval az egyéni és csoportos foglalkozasok soran is ta-
lalkoztam. A n6i szerepek bizonytalan megitélése az elitélt n6k szdmara is meg-
neheziti a reélis tavlatok, a beilleszkedési készség kialakitasat, és majd a szaba-
dulds utdn a tényleges beilleszkedést. Ezért gondoltam azt, hogy e témat is érde-
mes lenne beépiteni a reszocializiciés programokba. Ehhez azonban meg kell
ismerni az elitélt n6k szerepfelfogasat. A szakirodalomban erre vonatkoz6 adato-
kat ugyan nem talaltam, de felhasznaltam felmérésemhez H. Sas Judit kutatasi
eredményeit. (Aki ezt a vizsgalatot nyolcszaznégy 12—24 év kozotti kozépisko-
las, ipari tanul6, féiskolai és egyetemi hallgaté korében végezte el.)

Mivel nevel6munkam soran ndi elitéltekkel foglalkozom, ezért els6sorban a
ndi szerepek érdekeltek. Természetesen szilkségesnek tartottam a komplementer
férfiszerep megismerését is, valamint annak feltarasat, hogyan vélekedik egymas
szerepeir6l a két nem. Ezért végeztem felmérést a férfi fogvatartottak korében is.

A vizsgalat mddszere

A Szalai Sandor professzor elképzelése nyoman létrehozott és Amerikdban
kiprobalt projektiv tesztet H. Sas Judit alakitotta at. Ezt a tesztet hasznaltam én
is. A vizsgéalati személyeknek le kell irniuk, hogyan képzelik el egy napjukat tiz
év mulva. A feldolgozas a tartalomelemzés maédszerével késziilt.

A vizsgélatba 60 elitéltet vontam be: harminc 18 és 24 év kozotti férfit és
harminc n6t. Felvettem a szociolégiai adataikat is. Noha a minta nem reprezen-
tativ, megprobalom néhany adattal jellemezni. A n6k iskolai végzettsége a minta-
ban magasabb, mint a férfiaké. 63,3%-uk befejezte az altalanos 8. osztalyat,
13,3%-uk érettségizett. A férfiak 63,3%-a lemorzsolddott az altalanos iskola 7.
osztalyaban, csak 27,0%-a fejezte azt be. (Az elitéltek kdrében — ha az egész po-
puléciot tekintjuk — a n6k iskolai végzettsége lIényegesen alacsonyabb, igy itt a
kivalasztas torzitja az eredményt.)

A szakképzettség szempontjabol csaknem megegyezik a két nem. 83,3%-nak,
illetve 86,7%-nak nincs szakképzettsége. A férfiak 72,3%-a segédmunkas, 6,7%-a
szakmunkas. A néknél nagyobb a szérédas: 10,0% segédmunkas, 43,3% betani-
tott munkas, 30,0% szakmunkés, 13,3% héztartasbeli.
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A férfiak 40,0%-a nétlen, a n6k 33,3%-a hajadon. A hazasok aranya 33,3, il-
letve 30,0%, elvalt a férfiak 3,3%, a n6k 23,3%-a. A férfiak 23,3%-a n6tlen, de élet-
tarsi kapcsolatban él, az elvalt n6k 10,0%-a szintén egyitt él valakivel. Amig a
férfiak kdzul 30,3% bintetlen el6életl, addig a n6k kozil 46,6%.

A felmérés eredményei

Terjedelmi okokbdl nem ismertetem részletesen felmérésem eredményeit,
sem azok 6sszevetését H. Sas Judit vizsgalataival. Csupan néhany gondolatot
emelek ki témakdrénként.

Statustervek, mobilitasi vagyak.

Az elitéltek hazastarsuk tarsadalmi statusat nem tervezik meg. Egy résziiknél
ez gyakorlatilag adott. A n6k 96,7%-a gy gondolja, hogy keres6 foglalkozést fog
folytatni. 6,7% nem egész biztos ebben: még latolgatja, ne maradjon-e haztartas-
beli. 3,3% nem ir semmit a munkarol. A kovetkezd foglalkozasok merilnek fel
konkrétan: mi(szaki forditd, szamitégép-programozd, viragkertész, izemadmi-
nisztrator. Sokan csak altalanossagban irjak, hogy munkéat fognak vallalni, hogy
mit, arrél nincs elképzelésik. Hivatastudatra utald6 megjegyzéseket sehol sem ol-
vastunk. A ndék 27%-a emliti, hogy a férje dolgozni fog, 6,7%-a meg egyediil ki-
van élni.

A férfiak 80,0%-a jelzi munkavéllaldsi szandékat. Kozuluk tébben le is irjak,
hogy mik szeretnének lenni: esztergalyos, hiseladd, vendéglatos, banyasz, ze-
nész, hegesztd, allattartd, novénybegyl(jté. Ugy tlinik, fontosnak tartjak leendd
munkajukat. Meglep6, hogy csak egy elitélt képzeli feleségét dolgozo nének, egy
masik pedig haztartdsbelinek. A tébbiek egyaltalan nem gondolnak leend6 tar-
suk életmodjara.
dennapos teend6k foglaljadk el. A férfiak bar elég nagy ardnyban, de kisebb in-
tenzitassal tervezik a csaladi életet. Egy férfi szerint a feleség és a gyerek csak
ny(g, ezért nem is 6hajt csaladot alapitani. A mintaban szereplg elitéltek tébbsé-
gének van héazas- vagy élettarsa, illetve gyermeke.

A boldog csalad képe

Mindegyik vizsgalati személy emlitést tesz a csaladrol, egy férfi ugy, hogy el-
utasitja. A fogvatartottak vilagképébe tehat beépilt a csalad. A n6k aprdlékosab-
ban, pontosabban irnak a csaladdal kapcsolatos elképzeléseikrél. Van, aki még
hajadon, van aki mar elvalt, &m mindnyéajan tarsra vagynak. Kiilondsen a gyer-
mek utdni vagy erds. Egy elitélt n6 bizik zilalt élettarsi kapcsolata rendezésében.
Egy nd, akit6l a férje elvalt — és neveli kozos gyermekilket —, maganyra akar
berendezkedni. A n6k altalaban agy érzik, 6k a csaladi tlizhely melegének megte-
remtdi, az életkeretek megalkotoi, a csaladdal kapcsolatos, mindennapi teend6k
elvégzéi.

A férfiak tal sok sz6t nem vesztegetnek a csaladra. Ok gondoskodnak a csa-
lad kényelmérdl, biztonsagardl, 6k ,,mindent megadnak csalddjuknak”, hogy
gyermekeik blszkék lehessenek rajuk. Az egyik fogvatartott rendezni szeretné
élettarsaval a kapcsolatat. A masik egy megérté lanyt keres, aki ,vigyaz ra”.
Olyan apak képe jelenik meg el6ttiink a dolgozatokban, akik évodaba, iskolaba
viszik gyerekeiket, akik jatszanak, tanulnak velilk, akiknek a gyerek beszamol az
iskolaban torténtekr6l.
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Az elképzelt hazassag tartalma

A férfiak kozill a hazassag tartalmaként egy a szolidaritast, huszonkettd az
utodok létrehozasat, a gyermekek felnevelését jeldli meg. A tarsra, baratra tala-
last csupan egy fé véli legfontosabbnak. Egy elitélt elutasitja a hadzassagot mint
életformat, egy fogvatartott sajnalja, hogy élettarsi kapcsolata bizonytalan, hatan
pedig semmit sem irnak a hazassagukrol.

A nék 13,3%-a a szolidaritast, 43,3% a gyermeknevelést, azt, hogy jé anya le-
gyen tartja a hazassag értelmének. Csupan 6,7% emliti a hazassag értelmének a
tarsra, baratra talalast. Ez természetesen implicite rejlik a dolgozatokban, az el-
itéltek konkrétan nem fejtik Ki.

Csaladi teend6k és azok megosztasanak terve, tervei

A cikk eléz6 részében emlitettem, hogy a n6k tilnyomé része dolgozni ki-
van, és nem akar csupan a haztartasban tevékenykedni. A szolgaltatdsok (kozét-
keztetés, 6voda, napkdzi) igénybevételét alig tervezik. Példaul a patyolatrol senki
sem ir. Annal tobben szdlnak a kdzos étkezésekr6l — féként a reggelikrél és a va-
csordkrél. A nék 30 esetben, a férfiak 14 esetben hozzak fel valamelyiket. (Ez a
mintdban 100%-ot, illetve 46,6%-ot jelent.)

Erdekesek és jellemz6ek a hazimunkarol irott sorok. A 18 fajta hazimunka-
bol 14-félét vallalnak a feleségek. 2 fajtat biznak a férjiikre és 5 fajta elvégzését
tervezik kdzosen. A f6zést, a vasarlast, a takaritast, a csaladi étkezések el6készité-
sét gyakorlatilag egyedil végzik a nék. Minimalis mértékben vonjak be a férjlket
a vasarlasbha, a f6zésbe, a mosogatasba, a mosasba, a takaritdsha és a kavéfé-
zésbe.

A pénz beosztasarol ketten nyilatkoztak (1 n6 és 1 férfi) mint asszonyi fel-
adatrol. A n6k a vizhordast, a kerti munkat, a haziallatok gondozasat is maguk
végzik a tesztben. Ugyanakkor nem emlitik a férj esetleges kiillonmunkajat, ami
indokolnd ezt az aranytalansagot.

A férfivalaszok szegényebbek. Feleségiik szdmara 6-féle haztartdsi munkat
terveznek. A f6zést a minta 16,7%-a egyértelm(en a feleség feladatai kozé utalja.
A férjek 13,3%-a kivan csaladi étkezések elékészitésébe, a haziallatok gondozasa-
ba, az esti-reggeli 4gyazasba, a kerti munkak végzésébe bekapcsolddni. A klasszi-
kus férfimunkénak tartott javitast, pl. a defektszerelést egyetlen férfi emliti.

Sok altalanos megfogalmazast talalunk: ,a haz koril végzek valamit”
(13,3%), ,,segitek a feleségemnek™ (13,3%), ,,gondoskodom a csalad kényelmérgl”
(16,7%). Egyetlen férfi sem emliti, hogy keres6 foglalkozasa mellett kiillonmunkat
véllalna, ami indokolna az otthoni munkak elharitasat. lgaz, arrol sem tesznek
emlitést, hogy a feleségiik hazon kivil dolgozna. Lehet, hogy kimondatlanul is
haztartasbelinek képzelik tarsukat.

A gyermeknevelés a kdznapi tapasztalatok szerint alakul. A gondozasi fel-
adatokat zdémmel az anyak végzik, az etetést, firdetést kizarélag 6k, az oltozte-
tést, az dvodaba, iskoldba kisérés, a lefektetés feladatat néhadnyan megosztjak fér-
jukkel. A gyermeknevelésbe inkdbb bevonjak a férjet, mint a haztartds vezetésé-
be. Bar a teend6k tobbségét ez esetben is a nék latjak el. A jaték, a k6zos tanulas,
a lecke ellen6rzése, a gyerekkel valo beszélgetés olyan feladatok, melyekbdl az
apak is kiveszik a résziiket.

A férfiak szlikszavibban irnak a gyermeknevelés témajarél. A gondozasi
munkak kozil a flirdetést, a mosdatast, dltoztetést kizarodlag néi feladatnak tart-
jdk. Az 6vodaba, iskoldba kiséréshe és a lefektetési ceremodniaba viszont be ki-
véannak kapcsolédni. Két férfi elitélt tartja a gyermeknevelést sajat feladatanak, a
vele valé jatékot ugyanigy, mint a szinhazlatogatast.
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A né6k aprolékosabban tervezik meg napjukat, igy a szabadidejiiket is. 6sz-
szesen 13-féle kikapcsolodasi formardl tesznek emlitést. A férfiak szamara 3-féle
programot terveznek, kdzdsen otfélét, a csaladdal egyitt pedig négyfélét. A férfi-
ak 12 féle szabadid6s programrol szdlnak. A feleségiik szdméara nem terveznek
onallo szabadidds tevékenységet, a maguk szamara viszont hétfélét, kozos eltol-
tésre pedig kilencfélét. A csaladjukkal hat fajta tevékenységet kivannak megosz-
tani.

A felhaszndlas lehet6ségei

A felmérés adatai 6sszecsengenek H. Sas Judit eredményeivel. A hagyoma-
nyos munkak a csaladon beliil maradnak, a szolgaltatasokat alig ismerik. A torté-
nelmileg rogz6dott szereptudatot és szerepvallalast tovabb 6rokitik. Uj néi szere-
peket nem emlitenek (noha a gyakorlat a k6zépkora n6knél mar ismeri), bar ez
az elitéltek tarsadalmi hovatartozasabol és a szerepek szocialis meghatarozottsa-
gabdl kdnnyen levezethetd.

Van egy korlilmény, ami a gyakorlatban meglévé Gj elemeket eltakarja.
A bezartsag, a csaldddal szemben érzett blntudat nagymértékben fokozza a csa-
lad utani vagyat, az elitélt n6k szinte csak arra késziilnek, hogy szabaduldsuk
utan karpotoljak csaladjukat, f6ként kisgyermekeiket, s minden egyéb ambicioju-
kat hattérbe szoritjak. Ez nagyon karos, tekintettel arra, hogy a szabadulas utani
kezdeti id6k hamar elmulnak, a korabbi problémak viszont megmaradnak. Tehat
nagyon fontos a szabadulas realis el6készitése, a konfliktusok feldolgozasanak
megtanitasa.

Felmérésem — sz(k kor(i 1évén — alapos kép alkotdsara nem alkalmas. Vi-
szont hipotézis kidolgozasara, tovabbi vizsgalédasok kiindulépontjaként hasz-
nalhato. Célszer(i lenne nagyszamu reprezentativ mintan elvégezni ezt a felmé-
rést, hogy az eredmények korrektek legyenek, hogy arnyaltabb kovetkeztetéseket
lehessen bel6lik levonni.

Az elitélt néket fel kell késziteni az 6nallé életvezetésre. A hagyomanyos néi
szerepfelfogds nem minden esetben segiti ezt el6. Fontos lenne, hogy tudatosul-
jon benniik a munkavégzés jelentésége. A ndi életat kiilonb6z6 szakaszaiban mas
és mas szerep kerilhet el8-, illetve hattérbe. Erre, és az ebb6l eredd konfliktusok-
ra is gondolni kellene, amikor a csoportos és egyéni foglalkozasokat készitjik
el6. Felmérésem segit abban, hogy a tematikus foglalkozasok programjatjol allit-
sam 6ssze, s azt mas modszerekkel — példaul szerepjatékokkal — egyitt alkal-
mazzam.

Véghné dr. Miller Aniko
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