segitd intézmény jon létre, hatékonyabba valik a személyi allomany képzési rend-
szere, javul a testulet felkésziltsége. Az egyre bonyolultabb biintetésvégrehajtasi
feladatok megoldasaban elvi-elméleti segitséget nyljt a biintetésvégrehajtasi jog
fejl6dése, a magas szint(i biintetésvégrehajtasi jogszabaly (az 1966. évi 21. tvr.) Ki-
bocsatasa, a kriminoldgiai kutatasok fellendllése, a kriminalpedagogia megjele-
nése. A hatvanas évek végére és a hetvenes évek elejére kialakul a biintetésvegre-
hajtasi testllet szemléleti egysége, uralkodova valik a nevelési eszme.

A harmadik idGszakban erofeszitések torténnek a nevelési eszme gyakorlati
ervenyesitése érdekében. Ehhez kedvezé feltételeket biztositott a tiszti allomany
mindseégének ugrésszer(i javuldsa, a bintetd- és bintetésvégrehajtasi jogszaba-
lyok korszer(sitése és végezetil, de nem utolsosorban a nevelésfejlesztési kon-
cepci6 kidolgozéasa.

Ez utébbi id6szakot az elitéltek személyiségformalasaban részt vevé — els6-
sorban nevelési, 6rzési, munkaltatasi feladatokat ellatd — bv. szakagazatok cse-
lekvési egységének kialakitasara iranyuld térekvés, a biintetdintézeti hatasrend-
szer elemeinek a hatékonyabb specialprevencié érdekében térténd koordinalasa
jellemzi. Az 6rzésben és a munkaltatasbhan részt vevé szakszol?élati agakat e to-
rekvés a nevelés integrans kdzremdkodGivé teszi. A személyi allomany szemléle-
tének fejlesztésében e terlileten még vannak aktudlis feladataink.

A pszicholdgia alkalmazasa a hazai
bluntetésvégrehajtasban

(Dr. Csetneky Laszl6 referatuma)

Néhéany hete egy pszichoterapias konferencidn vettem részt, ahol a szokva-
nyos bemutatkozas soran az egyik elmeorvos csoporttarsam meglepetten és kicsit
folhaborodva kérdezte: ,,Maga azt mondja, hogy bértdnben pszichol6giat csi-
nal? Hogy keril a csizma az asztalra?”

Kérdése jol megmutatja azt a hagyomanyos attitidét, amely a borténékben
kizarélag a megtorlast, a bintetést, a zartsagot, a kényszert, a deprivaciokatllat-
ja. Osszehasonlitva ezekkel a pszicholdgia alkalmazasanal megszokott kérilmé-
nyeket — a nyitottsagot, az onkéntesseget, a bizalmat, a megértést, a terapias
szemléletet —, gy tlnhet, jogos volt az elmeorvos értetlensege.

A bortdn és a pszichologia 0sszehozasanak vagya nem mai keletl. A felsza-
badulés el6tti id6kben lelkészek végezték az elitéltek ,,vall&sos szellemiségének”
gondozasat. Ezt a tevékenységet az akkori biintetési felfogasokkal 6sszhangban
folytattak: torekedtek a blintudat, a megbanas er@sitésére, a bels6é fesziiltségek
elsimitasara és a jovatételi motivum kialakitdsara. Munkdajukat ma ,,spontan
pszichoterapianak” nevezhetnénk.

Az elsd, pszicholdgiai szempontb6l igazan emlitésre méltd esemény Karman
Elemér nevéhez fliz6dik, aki 1915-ben Kriminalpedagogiai Intézetet szervezett
Budapesten. Az itt kialakitott orvosi-pszichol6giai laboratérium szakvélemé-
nyekkel segitette a birdsdgokat, és az esetvizsgalati anyagok felhasznalasaval el-
méleti kutatasokat végzett. A biztatd kezdet utdn az intézet hamar befejezte mi-
kddését, mert a Tanacskoztarsasag leverését kdvetben a hatdsagok feloszlattdk.1

1 deprivacio: megfosztottsag



Meg kell emliteniink Szondi Lipétnak az 1940-es évek elején végzett kutata-
sait, melyek soran kidolgozta az 6sztonstruktdra kildnbségein nyugvo biintzé
alaptipusokat. A reszocializalas modszereként a misztikus szinezetii ,,sorsanaliti-
kus terdpiat” javasolta. Az utdbbi években mar maga Szondi is elveti az egyolda-
I0 genetikai2 meghatarozottsagot, és elfogadja a b(in6zés komplex felfogasat,
amely az 6roklott hajlamokat, a kornyezeti artalmakat és a személyiség onérvé-
nyesité funkciojat egyarant fontosnak tartja. Az 1940-es években azonban még
er@sen tartotta magat az 6sztontan, megakadalyozva a mai értelemben vett reszo-
cializ&cids probalkozésokat.

A pszicholégia tudoménya sokaig burzsoa, dekadens3 szellemi terméknek
min@silt tarsadalmunkban. Csak a 60-as évek kdzepétdl alakultak ugy a koril-
mények, hogy a tarsadalomtudomanyok ujra fellendllhettek. Gazdasagi életlink-
ben a reform hatasara megné az emberi tényezék (a szaktudas, a miiveltség) sze-
repe. Mindez kihat az allami szervek, koztik a fegyveres testiiletek életére is; a
figyelem a munka min&ségére, a bilintetésvégrehajtasnal a reszocializacié haté-
konyséagara terelddik.

A biztonsagos megorzés (az itelet elkulonitd és buntetd elemeinek érvenyesi-
tése) mellett egyre kozpontibb helyre kerll az &tnevelés gondolata és igénye.
A bortdnok épitészeti, anyagi-targyi korilményei gyengék, megindulnak a re-
konstrukciés munkalatok, kiépllnek a neveléshez minimélis szinten sziikséges
helyiségek, létesitmények (kultirhelyiségek, sportudvarok sth.). Szakképzetlen és
alacsony létszamu a nevelési szemelyzet: megkezdddik egy nagyaranyl nevel6-
képzési folyamat. Kidolgozatlan az atnevelés elmélete, elavultak a nevelési mad-
szerek: megfogalmazddnak a nevelési alapelvek, modszertani Gtmutatok sziilet-
nek.

Az elitéltek nevelésének igénye a valtozas igényével és szilkségességevel jart
egyultt, ami kedvezett a szakismeretek, a kapcsol6odé tudoméanyos ismeretek be-
aramlasanak. igy kertlt kozel 1971-ben a pszicholdgia, a pszicholdgiai gondol-
kodas és gyakorlat, meg a buntetésvégrehajtas, amikor is 11 statust bocsatottak
a rendelkezésunkre.

A pszicholégusok munkajanak f6 célja az elitéltek nevelésének segitése lett.
A 105/1973. sz. orszagos parancsnoki utasitas féleg a személyiség-diagnosztiza-
last, a nevelési tanacsadast, a terapids beavatkozast és a kutatomunkat tette fel-
adatukka. Azota eltelt 15 év, ma mar a 30. statust toltjik be. Noha a tudomany-
ag torténetében az eltelt id6szak rovid, annak aki atélte, kiizdelmesen szép és
hosszU lehetett. A visszatekintéskor fénylenek az eredmények, elmosédnak a ku-
darcok.

Hazankban a pszicholdgusi hal6zat megszervezésekor a bilintetésvégrehajtas
pszicholdgiaja elméletileg és mddszertanilag teljesen kidolgozatlan terulet volt.
Magyar nyelv( szakirodalom, forrasmunka — egy-két érintéleges hivatkozastol
eltekintve — nem Allt rendelkezésre. Az idegen nyelv(i anyagokat a tarsadalmi-
gazdasagi és f6leg jogrendszerbeli kuldnbségek miatt csak erés kritikaval lehetett
hasznositani. Az elmult években sikeriilt a blintetésvégrehajtasi pszicholégia el-
méletének torzsanyagat kidolgozni, tananyagga tenni a foiskolakon. Tudoma-
nyos kutatasok kezdddtek el, szakcikkek publikalasara ker(lt sor, kiépult a szak-
mai képzés és tovabbképzés rendszere.

A pszichologus a buntetésvégrehajtasi megoldasok fejlesztésének, az Uj elja-
rasok es madszerek bevezetésének egyik mozgatd erejéve valt. Szervesen kovet-
kezett ez sajatos szemleletmaodjabol, hisz a pszichologus az okok feltarasara, nem

s

pedig a cselekvés mindsitésére torekszik. Nem az a celja példaul egy fegyelmezet-

2 genetikai: orokléstani
3 dekadens: boml6, hanyatld
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len elitélt esetében, hogy rabeszélje a helyes viselkedésformara, hanem hogy pon-
tosan feltarja: miért renitenskedett4az illetd, mi jatszédott le benne, hogyan gon-
dolkodik most a torténtekrdl, milyen indulatok flizik az engedelmesség megtaga-
daséhoz és igy tovabb. Ebbdl sok, hagyomanyosan a bortontél elvalaszthatatlan-
nak tartott megoldas (pl. a fogdafenyités, a katonas viselkedés, a kapcsolattartas
korlatozésa, az elitéltekkel valo verbalis kommunikacid5csokkentése) inadekvat-
nak6tiinik, kuloéndsen a bintetésvégrehajtasi alapfeladat, az atnevelés tukrében.

Kevesen tudjék, de tény, hogy pszicholdgusok nagy szerepet jatszottak a ma
mar természetes és megszokott gyakorlatként létezd olyan jogintézmények, illets-
leg megoldasok bevezetésében, mint az 4&tmeneti csoport, a gyogyitd-neveld cso-
port és a differencialt &rzés rendszere. Koézrem(ikodtek az 0 blintetésvégrehajta-
si, els6sorban a neveléssel foglalkozé jogszabalyok kidolgozasaban is. Mindez
mutatja, hogy a bv. ma mar szamit és tamaszkodik a pszicholégusok munkajara,
kezdeményez6készségére, elméleti ismereteire.

Javultak a pszicholdogusok munkakdrilményei, beleértve mind az anyagi-
targyi feltételeket, mind a kérnyezet elvarasait. Laboratériumok létesiltek, kiala-
kult az alaptesztkészlet, egyre bévul az eszkdz- és mliszerdllomany, jut anyagi fe-
dezet a szakkonyvek beszerzésére, a szakirodalom forditasara. Az intézetekben
realisabban értékelik ma mar a pszicholégusok munkajat: nem varnak t6lik cso-
dékat, de nem is tekintik 6ket felesleges csodabogaraknak. Megért6én viszonyul-
nak példaul a titoktartasi kotelezettség tényéhez.

Kialakult a hazai borténpszichologusok torzsgéardaja, amely egyre er6telje-
sebben hallatja hangjat a kilonféle szakmai forumokon, elsésorban a Magyar
Pszichologiai Tarsasag Kriminalpszicholdgiai Szekciojanak rendezvenyein, vala-
mint a bv. belsd tovabbképzésein. Szeretnénk ezt a lelkes gardat béviteni, ezért
Debrecenben, a Kossuth Lajos Tudoméanyegyetem pszicholdgiai szakan ujra ki-
hasznaljuk a lehetGséget egy buntetésvégrehajtasi csoport pszichologussa képzé-
séhez. Erre motival egyébként a felvételeknél jelentkezd gond is, nevezetesen,
hogy jelentkezés hianyaban alig sikertlt évente 1-2 végz6s egyetemistat folvenni
a bv.-hez. Holott pszicholdgusaink anyagi elismerése az évek soran jelent6sen ja-
vult, kinevezett polgéri alkalmazotti statusba kerlltek, az intézetek — igaz, hogy
csak vidéken — lakést biztositanak szamukra.

Ennek ellenére nem gyakorol kell6 vonzer6t ez a palya a frissen diplomazott
fiatalokra. TUl soknak érzik a kotottséget, merevnek a munkarendet, riasztéan
nehéznek a feladatokat. Félnek az elszigetel6déstél, a magara hagyatottsagtol,
hianyoljak a kiemelkedd tudasu és hirnevl szakemberek tanité kdzelségét. A leg-
tobben nem vallaljak a vidékre menetelt, ha csaladi vagy méas kapcsolataik oda
nem Kkotik Gket.

Attekintve az elmalt 15 évet, azt latjuk, hogy a legnagyobb gondot mindig a
statusproblémak okoztdk. Soha nem sikerilt teljes mértéekben betélteni az alla-
sokat, a fluktuacio7 pedig altalaban 50% feletti. Nem vigasz, hogy — tudoma-
sunk szerint —a kornyez8 orszagokban sem jobb a helyzet, pedig a fizetés, dija-
zas magasabb, mint nalunk. Tudomasul kell venniink, hogy évente igen kevés
pszichologus végez, a frissen végzett diplomésokat pedig az ipar, az egészsegugy
altal kindlt munkalehet6ségek jobban vonzzék. Az igazsagszolgéaltatasnal, ezen
belil a bv.-nél felmeriil6 elhelyezkedési lehet6segekrol keveset tudnak, gyakran
torz informéciokkal rendelkeznek.

4 renitenskedik: ellenszegiil, makacskodik, ujjat hiz

5 verbalis kommunikacio: szébeli érintkezés

6 inadekvat: nem megfeleld, nem hozzamért

7 fluktuacio: ingadozas, hullamzas; itt munkahely-valtoztatas



Kétségtelen, hogy még tavolrol sem felh6tlen a pszicholdgiai munkavegzés
feltételrendszere és elismerése bortoneinkben. Gyengék példaul a pszichote-
rapids munka adottsagai: nincs terapias légkor, hidnyzik a bizalom az elitélt és a
hivatalos hatalmat képvisel§ pszichologus kozott, nehezen biztosithat6 az 6nkén-
tesség, problematikus a csoportstabilitas fenntartasa, a csoporttal hosszabb idén
keresztul valo foglalkozas lehet6sége. A pszicholdgusokat tulsdgosan megterheli
a diagnosztizalas, munkajukban a mennyiségi szemlélet érvényesll a minGsegi
helyett. Az utébbi id6ben — Iétszdmnovekedés okozta kényszertségh6l —a pszi-
chologusok tevékenysége szinte leszlkilt a gyogyitd-neveld csoportokban jelent-
kez6 vizsgalati és terapias feladatok ellatasara.

A pszicholdgusok az atlagosnal érzékenyebb emberek, produktivitdsukat8és
kozérzetliket jelentGsen befolyasoljak a visszajelzések. Orvendetes, hogy a kozel-
maltban érvénybe lépett nevelésfejlesztési koncepcid szamit a pszichologia tudo-
manyanak tovabbi bedramlaséra és szerves beépllésére a bintetésvégrehajtasi te-
vekenysegbe. Ez biztositék lehet a fejl6désre, az elmélet és a modszertan sziszte-
matikus9 bdvitésére és a mindség javitasara.

A személyi allomany
képzeési rendszerének fejlédése

(Liptak Laszlé hozzaszolasa)

A felszabadulast kdvet6en a buntetésvégrehajtas tertiletén is el6térbe kerult
a személyi alloméany atszervezésének kérdése. A kibontakozd népi demokratikus
atalakulas eredményeként megvaltozott a bintetésvégrehajtds személyi alloma-
nyanak oOsszetétele. Szazaval kerlltek a testlilethez munkas és paraszt szarmaza-
suak, akik a Magyar Dolgozok Partja felhivasara jelentkeztek fegyveres szolga-
latra. A demokratizalas mélységét, a népi er6k mozgoésitasdnak méreteit jellemez-
te, hogy 1948—49-ben — néhany hénap alatt —tdbb tizezer munkas és dolgozé
paraszt ker(ilt felelés kézigazgatasi munkakorbe.

A szocialista bintetésvégrehajtas megteremtése érdekében a biintetésvégre-
hajtas személyzetével szemben Uj kdvetelmények fogalmazddtak meg, melyek ko-
zl a legjelent6sebbek: a munkasosztaly és a proletardiktatura iranti hiseg, ala-
pos politikai képzettség, a marxizmus—eninizmus elsajatitasa, a beosztasnak
megfelel6 szakmai képzettség megszerzese.

A felszabadulas utan a blntetésvégrehajtads allomanyéba felvett tobb szaz
6rt mielébb alkalmassa kellett tenni a szolgalati feladatok ellatdsara. Onalld
szakmai iskola hianyaban az intézeteknek kellett megoldaniuk a kiképzést. EI6-
szOr az orszagos intézetekben — Szegeden, Vacott, Sopronkdéhidan és a Gylijt6-
foghdzban — szerveztek kéthdnapos 6ri tanfolyamokat.

Bar a helyi szervezésii tanfolyami rendszer kiszélesedett, az 6ri allomény
alapkiképzésében tovabb nétt a lemaradas. Megoldasként 1948 tavaszan a Gy(ij-
t6foghazban kilén épuletrészt alakitottak ki az els6 tiszti tanfolyam szamara. Az
1948 és 1950 kozott szervezett harom tiszti tanfolyamon mintegy 160-an végez-

8 produktivitas: termékenység, termelékenység; itt alkotokészség
’ szisztematikus: rendszeres, allandéan ismétl6dé
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