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cgy oly tokét képvisel, mely 35 milli6 markdnak felel meg.
[2s ezen ezéltalan elkalloddsa ezen egészséges és kiado tip-
anyagnak akkor torténik, mikor a lakossagnak nagy része
sanyaruan tapldlkozik burgonyaval, kavéval és mas efféle ele-
delekkel és mindenféle surogdtok feltalilasa és oles6bb tap-
anyagok elGallitiasa dltal iparkodik a bajon segiteni.

A hires chemikus ¢és egyetemi tandr Voit, egy felnGtt
ember napi sziikségletét 230 grm. husban — melyben 18 gr,
csont és 21 gr. zsir foglaltatik — dllapitotta meg. E szdmitis
mellett félmillié feln6tt ember taldlna egészséges és erbteljes
tipot a most eldobott és ezéltalanul eldsott I6husban. Ha nem
léteznék a l6has irdnti ellenszenv, akkor kétszerannyi 16 vagat-
nék és akkor egy millié feln6tt ember tiplalkozhatndék.

Az allatkinzo.

(Német monda nyoman szabadon.)
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