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A betegség varazstalanitasa
és a varazshegy érzéki betegségei
Dr. Levendel Ldszl6 gondolkoddsdnak Iélektani,
biopolitikai és miivészeti vonatkozdsai

Interdiszciplindris miveltség mint
az értelmiséq szocioldgiai koteléke

Dr. Levendel Laszl6 (1920-1994) orvos, pulmonolégus,
alkoholégus szakember tudomanyos munkassaga és
kulturalis tevékenysége igen sok szempontbdl vizsgal-
hat6. Ez a szamtalan aspektus azért fogalmazédhat
szinte onkéntelendl is meg, mert — tul elméleti és gya-
korlati értelemben vett orvostudomanyi munkajan —
Levendel a sz6 torténeti-szocioldgiai értelmében vett
értelmiségi volt. Utobbin nemcsak azt értem, hogy dip-
lomaval rendelkez6 személyként a szakterlletén m-
kodott, hanem azt a hagyomanyosan a franciaorszagi
Dreyfus-per nyoman szinre 1ép& kozéleti személyt, aki
a nyilvanossag adta kereteken belul vagy azon kivil
adott hangot véleményének, juttatta kifejezésre al-
laspontjat.' Madeleine Rebérioux szerint a 19. szazadi
Franciaorszagban, azintézményesitett antiszemitizmus
hazugsagaival szemben fellépd figurat a tudomanyos
gyakorlat és a civil elkOtelezettség egylttesen jellemez-
te.? Az értelmiségit ekképpen magas fok( onismeret és
reflexivitasirja le, mely egyszerre formaldja és kifejez&je
a modernitasnak. Ez a szerep ugyanakkor nehezen te-
szi elhelyezhet6vé az osztalytarsadalmak palettajan,
hiszen az ,igazsag keresése” gyakran épp osztalyhely-
zetéb6l fakado érdekeivel ellentétes cselekvésre 6szton-
zi. Az értelmiségi magatartdsnak tehat Iétezik egy olyan

1 Christophe CHARLE: Naissance des ,intellectuels”, 1880-1900. Paris,
Minuit, 1990.

2 Madeleine REBERIOUX: Histoire, historiens, dreyfusisme. Revue
Historique, 100.1976. 255. k. 407-432. Lasd még Vincent DUCLERT:
Lengagement scientifique et lintellectuel démocratique. Le sens de
I'affaire Dreyfus, Politix, 48. 5z.1999. 71-94.

3 V0. MANNHEIM Karoly: Ideolégia és utépia. Budapest, Atlantisz Kiado,
1996.180.

4 SZELENYI lvan—KoNRAD Gyorgy: Az értelmiség Utja az osztdlyhatalom-
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magas fok( erkolcsi posztulatuma, melynek léte — még
ha a megismerés tarsadalmilag meghatarozottis — nem
szlikségszer{ien vezethetd le az egyén osztalyhelyzeté-
bél, igy e nehezen megragadhaté tarsadalmi csoport
legfontosabb sajatossagat talan a ,szabadon lebegés”
irjale; Mannheim nyoman az értelmiség legfontosabb
szociologiai koteléke: a miveltség.?

Amdveltség persze nem teljesen azonos a szaktudas-
sal, tobbis, kevesebbis, de legf6képpen mas mindségd.
Szelényi lvan és Konrad Gyorgy elméletében az értelmi-
ség osztalyhatalomhoz valé jutasanak zaloga a szak-
tudas, a szakértelem, hisz ez teszi nélkllozhetetlenné
O6tarendszerszamara.* Ajelentések 6sszecsuszasat el-
kerlilend6 utdbbit nevezhetnénk ,szakértelmiséginek”,
akitudasa aruba bocsatasa révén ugyan részévé valik a
rendszernek, de ezért cserébe sajatos alkupoziciot ala-
kithat ki. A kritikai értelmiségi” pedig aza személy, aki
tobbnyire szintén rendelkezik szaktudassal, de értel-
miségiként miveleti tertlete akarva-akaratlanul elss-
sorban szakmajan kivilre mutat, ,politizal”, igy sokszor
inkabb gatja, mint segit&je a rendszer miikodésének
(végsd soron a Szelényi—Konrad-konyv sorsa is utébbit
példazza).® Az1960-1970-es évekig Nyugat-Eurdpaban
mindkét tipus jelenvan, s6t a baloldalon olyan alakval-
tozatai jelennek meg a kritikai értelmiséginek, mint a
Jtotalis értelmiségiként” szemlélt Jean-Paul Sartre, il-
letve utébb a ,specifikus értelmiséginek” aposztrofalt
Michel Foucault.®

hoz (1975). Budapest, Gondolat Kiad6, 1989.

5 SZELENVIIVaN: El&szo. In SZELENYI-KONRAD 1989 (Id. 4. j.) 5-17. Lasd
méqg KONRAD Gyorgy—SzeLENYI Ivan: Ertelmiség és dominancia a
posztkommunista tarsadalmakban. Politikatudomdnyi Szemle, 1.1992.
1.52.9—-28.

6 Pierre BOURDIEU: Sartre, l'invention de l'intellectuel total (1983). Ago-
ne, 26—27. 5z. 2002. 225—232; valamint Mathieu POTTE-BONNEVILLE:
Lintellectuel spécifique: un nouvel art de contester. Magazine Litté-
raire, 19. 5z. 2014. 13-15.
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1. Veszelszky Béla: Bakay klinika, é. n. (1929)
papir, ceruza, 26,5x18 cm
Budapesti Torténeti Mizeum, Févarosi Képtar—Kiscelli Mizeum
© dr. Levendel Laszl6 6rokosei

Am az 1970-es évek masodik felében ez a korabban
nagy figyelemnek és presztizsnek orvendd kozéleti fi-
gura fokozatosan teret veszit a nyugati demokraciak-
ban, migazallamszocialista kelet-eurépai orszagokban
talan épp ez az id6szak a kritikai értelmiségi fénykora.
Nem véletlen, hogy tobben tgy vélik, a régid megérté-
sének egyik zaloga lehet a valésagban gyakran 6ssze-
kapcsolédo értelmiségi szerepek elemzése.” Nem lehet

7 Frank ETTRICH: ,Szabadon lebegd értelmiség” és ,0j osztaly” Vildgos-
sdg, 48.2007. 7-8. 52.175-190.

8 KECSKEMETI Kalman: P. G. P. —Vécsey u. 3. Eqy kilonds szalon
Pest-Budan A. D. MCMLX. Mozgé Vildg, 1986.12. 5z. 57—62; BODI
Lorant: Mlvészet és k6zosségi élet Petrigalla Pal szalonjaban,
1959-1970. Uj Forrds, 43. 201. 6. sz. 49-65; KURTI Emese: Glissando és

488

most célom ennek a szovevényes, a rendszervaltas utan
alaposan targyalt problémanak a koriljarasa; ebben
az irasban dr. Levendel Laszl6 orvosi, esszéirdi és md-
gy{jtoi tevékenységére 0sszpontositva arra keresem a
valaszt, hogyan kapcsolddik 0ssze a rendszeren beluli
és az annak hatarait feszegetd szakorvos-értelmiségi
szerepdilemmaja. Ugy gondolom, hogy a politikai nyil-
vanossag hianyabol korantsem kovetkezik sziikségsze-
rlen az értelmiség hallgatasa vagy passzivitasa. S6t,
a kelet-eurépai tapasztalatok a korszakban épp arra
mutatnak, hogy a nyilvanos politikai beszédrend kano-
nizalasa arra sarkallta az alkotékat és gondolkoddkat,
hogy alternativ utakat és moédozatokat keressenek az
onkifejezésre; ez lett a masodik nyilvanossag elméle-
te, mely azt fejezte ki, hogy a nagy tarsadalmi alrend-
szereken kiviil, kisebb barati, kollegialis csoportokban
mégiscsak 0sszejart a korszak értelmisége. Ezeknek az
0sszejoveteleknek sokféle célja vagy apropdja lehetett:
a Kadar-korszak maigismertelsg ilyen ,szalonja” Petri-
galla Palé volt, s kozéppontjaban a zenehallgatas allt.?
AVAci utcai Muskatli pressz6 latogatéit mar szélesebb
mivészeti (irodalmi, filmes, képz&miivészeti) érdekls-
dés hozta 9ssze, a Mérei Ferenc és Balint Endre nevével
fémjelezhetd Torzset pedig — bar joval korabbra datal-
haté létrejotte — tudomanyos, mivészeti, életvezetési
s persze politikai érdekl6dés jellemezte.’

Nem célom itt sorra venni a Kadar-korszakban m-
kodo alternativ, félig nyilvanos, félig privat ,szalono-
kat”, csak egyetlen kozos jellemzdjiket emelném ki:
az dtjdrhatdsdgot. A sz szoros értelmében ez azt jelen-
tette, hogy a torténeti-szocioldgiai értelemben vett ér-
telmiség nehezen meghatarozhaté csoportjai a varos
kifejezetten privat (maganlakasok) vagy félnyilvanos
(presszd, vendégld) tereiben tobb-kevesebb rendszeres-
séggel 0sszejartak, eszmét cseréltek képzdmUivészetrol,
zenérdl, filmrdl, illetve tudomanyos kérdésekrdl. J6llehet
azallambiztonsag a vélt politikai tartalma miatt ellen-
Orizte Ugynokeirévén a pozitiv tarsadalminyilvanossag
hianya okan az intimitasban menedéket keresd értel-
miséget, a levert forradalom arnyékaban ilyen tipusu
szervezkedésre, direkt politikai cselekvésre nemigazan
talaltak példat; ettdl fliggetlendl az értelmiségi szalo-
nokat és koroket kivétel nélkil megfigyeltették. Am a

hirtépés. Kortdrs zene és neoavantgdrd miivészet az underground magdn-
terekben, 1958-1970. Budapest, LHarmattan Kiado, 2018.

9 KisFALUDY Andrds: Torvénytelen muskdtli. Dokumentumfilm, MTV,
1995; TABOR Adam: Hatvanas évek: a folytatas és a kezdet. In: US:
Vdratlan kultdra. Esszék a magyar neoavantgdrd irodalomrdl és miivészet-
rdl. Budapest, Balassi Kiadd, 1997. 15-35.
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szoros belbiztonsagi ellenérzés miatt az atjarhatésag
nem jelenthette azt, hogy barki barmikor beléphetette
korokbe, igy a bebocsattatas alapja a bizalom volt. E bi-
zalmi faktor mellett tovabb éI6 gyanakvas miatt azon-
ban e korok akarva-akaratlanul exkluzivak maradtak,
vagyis csorbult az atjarhatésag eszménye, ugyanakkor
emelkedett a csoport belsé kohéziéja, illetve az egyéni
kivalasztottsag érzése.

Az atjarhatésag atvitt értelmén pedig azt értem,
hogy noha a korok, szalonok latogatoi érdekl6désiikbal,
el6képzettségukbsl fakadéan nem feltétlenil érdekléd-
tek ab ovo a kinetikus mivészettél az elektronikus ze-
nén at a hangkoltészetig minden irant, am a szalonhoz
tartozas centripetalis ereje miatt bizonyos mértékig
muszdj volt elsajatitaniuk az interdiszciplinaris gon-
dolkodas mikéntjét. Ennek a sajatos kontextusnak az
eredménye tehat az, hogy az 1950-es és 1980-as évek
kozott az értelmiségi korok nagy része az eltéré tarsa-
dalmi helyzetbdl és végzettséggel érkezé személyeket
nemcsak 6ssze tudta kovacsolni, de a korok és szalo-
nok sokrét(i érzékenységébdl fakaddan dtjdrdst is tudott
biztositani a miivészetek és a tudomanyok kozott. Ez
a tobbiranyd jartassag tehat a korszak magyarorszagi
értelmiségének egyik sajatossaga volt, mely tipusként
megkllonbozteti a fentebb érintett nyugat-eurdpai
értelmiségi modellektdl. Ott ugyanis az egyre inkabb
jellemz6 szakosodas és a politikai kontextus miatt fo-
kozatosan veszitett stlyabol, mig Eurépa keleti felén az
allambiztonsagi szolgalatok akarva-akaratlanul, meg-
itélésem szerint nemegyszer valos stlyan felll, tényezévé
tették az értelmiséget.”

A Levendel-gyiijtemény
mint értelmiségi szociometria

Amennyiben Levendel LaszI6t a fentebb vazolt magyar-
orszagi értelmiségi kontextusban helyezziik el, akkor az
sem olyan meglep&, hogy orvosként képz&mdvészeti
targyakat, elsGsorban festményeket gyGjtott. Az sem
érhet bennlinket varatlanul, hogy gy(jteménye szerve-
zGelve nem elsésorban esztétikai vagy miivészettorté-

10 HARAszTI Miklos: A cenzira esztétikdja. Budapest, Magvetd Kiado,
1991. Az 1980-ban befejezett kézirat nemcsak targyalja, de sorsa
maga is jol illusztralja az értelmiségi megnyilatkozasok sdlyat. Sza-
mizdatként jelent meg, a szamizdat Beszélében birdlta Petri Gydrgy
és Klaniczay Gabor, am diagnézisuk nem igazolédott, hiszen a kotet
nem torvényes keretek kozott jelenhetett meg, igy legalisan hama-
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2. Kondor Gyorgy: Sapkds férfi, 1944
papir, ceruza, 15,5%25,5 cm
Budapesti Torténeti Mdzeum, Févarosi Képtar—Kiscelli MUzeum
© dr. Levendel LaszI6 orokosei

neti jellegli volt, hanem az imént bemutatott halozati
logikabdl fakadt: els6sorban az ismergsi korbe tarto-
z6 miivész betegeitdl kapta 6ket. Végil az sem, hogy
az autodidakta, azaz diplomaval és formalis képzéssel
nem rendelkezd, ugyanakkor igen széles latokord és
m(iveltségli Mezei Arpaddal tobb kutatast végeztek

rabb volt olvashaté francia (1983), német (1984) és amerikai (1987)
kiadasban, mint magyarul (1991). Az illegalis magyar kiadast az AB-
Beszéld' gondozta 1986-ban. Az értelmiség allambiztonsagi felérté-
kelésére lasd még GAL Eva: Lejdratds és bomlasztds. Tuddsok, tandrok a
titkosrenddrség ldtokorében. Budapest, Corvina Kiado—Nagy Imre Ala-
pitvany, 2013.
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3. Amos Imre: Férfi és ng (Menekiildk), 1943
papir, tus, 29,5x25 cm
Budapesti Torténeti Mizeum, Févarosi Képtar—Kiscelli Mizeum
© dr. Levendel LaszI6 orokosei

egyutt. Jéllehet a fenti harom szempont elvalasztasa
azzal a veszéllyel fenyeget, hogy elkezdjuk felszeletel-
ni Levendel nagyon is egylivé tartozo tevékenységét,
mégis ebben az irasban az utébbirdl szeretnék részle-
tesebben szélni.

Erre azért is j6 okom van, mert 2018 tavaszan—-nya-
ran B. Nagy Aniko és Kali-Trutz Enikd kutatdi és kuratori
munkaja nyoman, Balatonflireden nagy kiallitas kereté-
ben mutatta be a Kiscelli MUzeum és a Vaszary Galéria
Levendel Laszl6 gyijtoi tevékenységét. A tarlat Anna
Margit, Amos Imre, Barta Lajos, Balint Endre, Bortnyik
Sandor, Derkovits Gyula, Gedd Ilka, Gyarmathy Tihameér,

1 Groys szerint nem izlését kovetve épit gydjteményt az ember, ha-
nem akaratlanul is olyan mdveket valaszt, melyek szamara relevan-
sak. Lasd Boris Grovs: A gyGjtemény logikaja. Iskolakultira, 1998.

4. sz. melléklet, MVII.

12 ARvAl Mdria: Erintkez& lancolatok. Levendel LaszI6 gy(jteménye
és kapcsolati haléja. In: Menedék a tiiddszanatériumban: dr. Levendel
LdszI6 gyljteménye. Szerk. B. NAGY Anikd—KALI-TRUTZ ENiké.
Balatonflred, Balatonfired Kulturalis Nonprofit Kft.—Balatonftred
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Jakovits J6zsef, Kassak Lajos, Kondor Béla, Mattis Teutsch
Janos, Orszag Lili, Rozsda Endre, Sikuta Gusztav, Vajda
Jalia, Vajda Lajos és Veszelszky Béla munkain keresztdl
értelmezte Levendel orvosi és gyijt6i praxisanak 6ssze-
fuggését. A kuratorok, valamint Arvai Maria konzulens
altal jegyzett katalégusszoveg vilagosan ramutat arra,
hogy Levendel nem klasszikus gydijt6 volt, aki szenvedé-
lyének hédolva, bizonyos szervez@elvet kovetve, pénzt
nem sajnalva tudatosan kollekciot épitett volna. Nem,
Levendel inkabb a sz6 j6 értelmében vett ,botcsinalta”
gyijts volt, aki épp eqgyik baratja, Mezei Arpad autodi-
dakta mivészetfilozéfus 6sztonzése révén fogott hoz-
za a gyUljteményépitéshez." A festmények nagy részét
pedig nem vasarolta, hanem mivész betegeit6l kapta,
mely gesztus bizonyos személyességet, kozeli kapcso-
latot feltételez.” Nem arrél van tehat sz6, hogy statu-
szavalvisszaélve az orvos egyszer(ien kihasznalja betege
kiszolgaltatott helyzetét, hanem arrél, hogy Levendel a
gydjtott miivészek tobbségével valéban barativiszonyt
apolt, sennek kozvetitGje a fentebb emlitett Mezei Arpad
volt. E néz6pontot erdsitette meg David Katalin is, aki
Ggy fogalmazott, hogy a miivész mogott all6 orvos ba-
ratok tamogaté jelenléte része a miivészettorténetnek,
amennyiben visszaadta az alkotashoz nélkiilozhetetlen
egészség mellett a mivészek azon hitét is, miszerint
Jkultarank létsziikséglete az 6 tevékenységlk™™ A ha-
rom fentebb felvetett szempont tehat szervesen 0ssze-
kapcsolddik, s ez aviszony teszia Levendel-gyljtemény
kortorténeti lenyomatta, dokumentumma.™

Ha a kollekciét nem miivészettorténeti szempontbol
értelmezziik, hanem beillesztjiik a fentebbi torténeti-szo-
ciolégiai kontextusba, akkoraztlathatjuk, hogy Levendel
Laszl6 ésa miivészek haldzata voltaképpen kora értelmi-
ségi szociometridjanak tekinthetd. Ut6bbi eljaras ugyanis
a tarsas-tarsadalmi érintkezések kvantitativ és kvalita-
tiv elemzésével kapcsolatot keres az adott tarsadalom
szerkezete és az egyén lelki jolléte kozott. A korszakban
a szocialpszicholégiai kutatasok azt a — mara szinte el-
felejtett vagy leegyszerisitett — tézist fogalmaztak meg,
hogy az egyén mentalhigiénéje korantsem fliggetlen a
korilotte 1évs kiscsoporttdl. Epp ellenkezdleg: a kbzvet-
len miliG, a valos tarsas érintkezések intellektualis, ér-

Varosért Kozalapitvany, 2018. 7.

13 Levendel-gy(jtemény. Szerk. LEVENDEL Julia. Budapest, BTM F&varosi
Képtar—Kiscelli MUzeum, 2009, 8.

14 Lasd EsLi Gabor: Magyar miigyiijtemények, 1945-2005. Budapest, En-
ciklopédia Kiadd, 2006. 222—226, valamint RIEDER Gabor: Dr. Med.
Coll. A mlgyjt6 doktorok évszazada, IIl. rész. Artmagazin, 201.
5.52.60—69.
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zelmi, érzéki stlya alapvet&en formalja az egyén szemé-
lyiségét, noveli létének autentikussagat. Jacob Moreno
nyoman Magyarorszagon az a Mérei Ferenc alkalmazott
el6szor szociometriat az 1940-es években, aki a — Balint
Endrét, Bir6 Gabort, Kelemen Imrét, Lux LaszI6t és Zsam-
boki Zoltant magaban foglaldé — Torzs néven miikods,
bizonyos szertartasrendet megtarté barati kor egyik
oszlopaként maga is kapcsolatban allt Mezei Arpaddal,
aki Kallai Erng és Gegesi Kiss Pal mellett az Eurépai Is-
kola alapitdi, teoretikusai kdzé tartozott."” Mérei1945 és
1948 k0z0ott sziiletett szocidlpszicholdgiai és pedagdgiai
tanulmanyaiban amellett tort landzsat, hogy a tarsas
kapcsolatait mozgositani tudd, az alkotasban kdzdsen
cselekv szubjektumnak nemcsak az egyéni teljesitmé-
nye nd, de az egylttes élmény révén kozérzete is javul,
igy jar egyiitt az 6rom és a teljesitmény.'®

Am ahogyan fentebb is jeleztem, a szovjet tipust tar-
sadalom légkorében, az allambiztonsag altal kikildott
lgynokok feladata az volt, hogy megtudjak, mit gondol
arendszerr6l az értelmiség — am ez a kéretlen és titkos
jelenlét megmérgezte a mindennapok vilagat. Ezért érté-
kel6dtek fel a bizalmi kapcsolatokbdl épuilé kiscsoportok,
tarsasagok, szalonok és asztaltarsasagok, s gy vélem,
ebbeasorbailleszthetd be Levendel LaszI6 tlidégyogyasz
komplex orvosi miikodése a Koranyi Intézetben, majd a
Varosmajor utcailakasban. Raadasul azért is gazdagitja
aszemélyességfogalmara épulé alternativ nyilvanossag
szintereit a Koranyi, mert a fentebbi tarsasagok tagjai
és Levendel doktor betegei, ismerdsei kozott jocskan
van atfedés, elég, ha csak Balint Endrére, Vajda Jdliara,
Mezei Arpadra, Anna Margitra gondolunk.

Azt altalabanis tudjuk a gy(jteményekrél, hogy azok
nem pusztan az egyes mivek dsszességét jelentik, hisz
a gy(jto feltett szandékatol fuggetlendl tjabb és tjabb
értelem-osszefliggéseket ismerhet fel a kutat6 tekintet.
Az egyes miivek természetesen onmagukban is érdeke-
sek és értékesek, de ahogyan Krzysztof Pomian ramu-
tat a gy(jtés torténetével kapcsolatban, a gyljtemény
darabjai akarva-akaratlanul ,szemioforokka” allnak 6sz-
sze, melyek jelentéslik, 6sszeolvashatésaguk, rejtett, de
feltarhaté osszefliggéseik miatt messze meghaladjak a
leltarban feltlintetett leiré normalértéket.” Vagyis az a

15 GYORGY Péter—PATAkI Gabor: Az Eurdpai Iskola és az elvont miivészek
csoportja. Budapest, Corvina Kiadd, 1990. 24. A Torzsrél 1asd Zsolt
K. HORVATH: Lextension du domaine de la vie privée. Ferenc Mérei et
le groupe Tribu a Budapest, 1950-1956. Histoire@Politique. Politique,
culture, société, 7. sz. 2009. PURL https://www.cairn.info/revue-
histoire-politique-2009-1-page-10.htm

16 Lasd MEREI Ferenc: A gyermek vildgnézete. Gyermeklélektani tanulmdny.
Budapest, Anonymus, 1945; Az egyLittes élmény. Tdrsadalomlélektani ki-
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4. Anna Margit: Hdttal dllé ndalak, 1960
vaszon, olaj, grafit, 35x20 cm
Budapesti Torténeti Mizeum, F6varosi Képtar—Kiscelli Mizeum
© dr. Levendel LaszI6 orokosei

Ry

sérlet gyermekeken. Budapest, Officina Kiado, 1947, Gyermektanulmdny.
Budapest, Egyetemi Nyomda, 1948.

17 Lasd Krzysztof PomiaN: Collectionneurs, amateurs et curieux. Paris, Ve-
nise: XVIe-XVIII¢ siecle. Paris, Gallimard, 1987. Lasd még Umberto Eco:
Alista mdmora. Budapest, Eurdpa Konyvkiadd, 20009, kill. 165. és Ro-
bert E. BELKNAP: The List. The Uses and Pleasures of Cataloguing. New
Haven—London, Yale University Press, 2004.
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helyzet all el6, hogy a gydjtemény tobb mint a benne
foglalt és a leltarban el6szamlalt targyak osszessége.
A Levendel-gy(jteménnyel kapcsolatban tobbletjelentés-
re vonatkozé megallapitas voltaképpen konszenzualis,
hiszen a kollekcié létrejottének kortilményei elGrevetitik
azt, hogy szervezbelve inkabb volt a személyes motiva-
ci6, mint tudatos mivészetelméleti dontés kovetkez-
ménye. Nemcsak azért, mert Mezei Arpad ajanlotta fel
el6szor, hogy Levendel és felesége, Lakatos Maria vegye
szemuigyre Anna Margit munkait, inkabb azért, mert
a festénd miveitdl a hazaspar eleinte kifejezetten ide-
genkedett, ugyanakkor elsé férje, a vészkorszakban el-
pusztitott Amos Imre munkassaga rogton felkeltette a
figyelmiiket (utébb tobb Amos-munka is a gyljteménybe
kerdlt). 116 hozzatenni, hogy hamarosan Anna Margittal
is kifejezetten jé, mondhatni barativiszonyt apolt, a fests-
né Levendel Laszl6 eqgyik els6 mivész betege volt, s mint
Arvai Maria megjegyzi, az orvost mindenekelGtt a mivé-
szet és a betegséq kapcsolatdnak kifejezése ragadta meg.”

Jollehet rendkivil nehéz egy-egy nem tudatos valasz-
tas minden 0sszetevjét egyértelmien azonositani, de
talan nem megylink messzire a feltételezések tertiletén,
ha azt mondjuk, hogy bizony a rendellenességek és a
mivészeti kifejezés viszonyaban talan megbujt Levendel
sajat holokausztélménye is. A csaladjat a vészkorszak-
ban elveszit8, munkaszolgalatosként Bort megjart Le-
vendel ugyanis a képzémdivészeten és a lélektani meg-
kozelitésen keresztll éppannyira gyogyitotta 6nmagat
is, mint amennyire tidégybégyaszként gondoskodott
betegeirdl, koztuk sok mivészrél is. Egy festmény ter-
mészetesen nem kérisme, nem egyszer(ileképez6dése
vagy kifejez6dése valamely rendellenességnek, a miiésa
betegség kozottiviszony ennél joval dsszetettebb.” Még
akkor sem, ha — mint Levendel Laszl6 és Mezei Arpad
felfogasaban — a krénikus megbetegedés az egész sze-
mélyiséggel kapcsolatban all.° Am a gy(ijtemény torzsét
alkoté mivészekkel, egyebek mellett Anna Margittal,
Amos Endrével, Balint Endrével, Ged?d llkaval, Orszag
Lilivel vagy Vajda Juliaval Levendel akaratlanul sorsko-
z0sséget alkotott, hisz valamennyien elszenvedték a
holokausztot, annak traumajat. Piktlrajuk talan egy-
fajta ,rejtett forgatékonyvként” is miikodhetett a lelki

18 ARVAI 2018 (Id. 12.j.)15.

19 Beveridge amellett érvel, hogy Prinzhorn (1922) reflexidiban tdnik fel
els6ként az a megkozelités, miszerint a malkotas nem a betegség
(szUkebben: az elmebetegség) jele, el6bbi értelmezése éppolyan
egyéni megkozelitést igényel, mint egy teljesen egészséges mivész
esetében. Lasd Allan BEVERIDGE: A Disquieting Feeling of Strange-
ness: the Art of the Mental Ill. Journal of the Royal Society of Medicine,
94.2001. 1. 5. 595-599. Lasd Hans PRINZHORN: Artistry of the Mental
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trauma elaboralasara, s ilyenkor rogton felmerilhet a
kérdés: ki is itt a beteg és ki a gyogyitd? Gybgyitas és
ongyobgyitas mozzanata, Ugy hiszem, 0sszefonédott
Levendel Laszl6 élettorténetében. ,Mar az indulasnal
el kellett donteni — irja Levendel munkaszolgalatos ta-
pasztalatairdl —, ki mit bir, mitél valik meg. B6rondnyi
téli holmim, kabatom, pokrécom, orvosi konyveim, edé-
nyeim, ételmelegitém, ruha és cipdtisztitd eszkdzeim
bantak a valogatast. De Cservenkaig ériztem a Mari-
t6l kapott Pet6fi-, Ady-kotetet, a szanitéc-taskamat, a
Maritél kapott lapok kis kotegét (ez most is megvan).
Nem ételt vittem, hanem ehet? kalériat. [...] Eza valo-
gatas — a szeretett verseskotetek és a zsiradék — maig
szimbolizalja szamomra emberi és allati létunk, a szel-
lemi és vegetativ |ét egylttességét, és maig sem latom
eldonthetdnek a sorrendiséget [...].7

Erdemes hangsulyozni, hogy az eddig vazolt értel-
miségi, m{vészi baratsagai mellett Levendel Laszl6 tar-
sadalomszemlélete a legkevésbé sem nevezhetd elitis-
tanak, vagyis olyasvalaminek, ami pusztan tarsadalmi
statusza és presztizse alapjan értékeli az embereket.
Egyaltalan nem, s Ggy vélem, ebben komoly szerepe
van szarmazasanak, csaladja osztalyhelyzetének, va-
lamint a holokausztélménynek. J6llehet részletesebb
adatok hijan egyel6re nehéz meghataroznunk Leven-
del Laszl6 pontosabb csaladi kortilményeit, osztaly-
helyzetét, de az eddigi értelmezések egybehangzéan
allitjak, hogy szegény csaladbél szarmazott. A csalad
felekezeti hovatartozasanak urigyén az 1938-ban ki-
tlin6 eredménnyel érettségizett Levendel Laszlot a bu-
dapestiorvosi kar elutasitotta, igy csak 1944 szeptem-
berétél kezdhette meg tanulmanyait a szegedi Horthy
Miklés Tudomanyegyetem Orvostudomanyi Karan.
Azintézmény évkonyvében, a tanévre iratkozott hallga-
tok kozott megtalalhatjuk Levendel Laszlot és —akkor
mar feleségét — Levendel Laszloné szliletett Lichtmann
(1950-t6l: Lakatos) Mariat. J6llehet a csaladi levelezés-
b6l egyértelmden tudjuk, hogy 1944 6szén Levendel
még Szerbiaban munkaszolgalatot teljesitett (vagyis
nem lehetett Szegeden), utdbb a vizsgak sikeres letéte-
le utan elismerték neki a teljes tanévet.” Az egyetemi
évek alatt nagy hatast gyakorolt az ifjd medikusra a

Ill. A Contribution of the Psychology and the Psychopathology of Configu-
ration (1922). Wien—New York, Springer, 1972.

20 V0. LEVENDEL LaszI6-Mezel Arpad: Személyiség és tuberkuldzis. Buda-
pest, Akadémiai Kiad6, 1965. 13.

21 LEVENDEL Laszl6: A tUlél6. Liget, 1989. 6. sz. PURL https://ligetmu-
hely.com/liget/Il-a-tulelo/

22 A Szegedi Tudomdnyegyetem Evkonyve az 1944-1945-0s tanévrdl. F&szerk.
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népi kollégiumi mozgalom, mely az 1930-as évek né-
pi szociografiai mozgalmabél, Gyorffy Istvan néprajz-
kutato égisze alatt izmosodott kollégiumma (Bolyai,
majd Gyorffy Kollégium), s 1945 utan az (j politikai elit
tamogatasaval szervez86dott a paraszt- és zsellércsa-
ladbél szarmazé ifjakat felkarold orszagos halézatta.
Levendel olyannyira ,beleszeretett” a paraszti hatterd
fiatalok tarsadalmi mobilitasat segité mozgalomba,
hogy tarsalapitéja lett a Moricz Zsigmond Népi Kol-
légiumnak, majd a medikusok kivalasaval az Apathy
Istvan Népi Kollégiumnalk, s&t, utébbinak 1947 és 1949
kozott az igazgatdi feladatait is ellatta.?

Témank szempontjabdl mellékszalnak tlinik Leven-
del Laszl6 mozgalmi-politikai aktivitasa, am annyiban
mégiscsak fontos, hogy ez az id6szak (igy tudatositja
benne a szocialis érzékenységet, a nélklloz6k segité-
sének, a betegek tamogatasanak gondolatat, mint
ahogyan a holokauszt tragédiaja feler6sitette benne
az Un. tdlélé traumdt, vagyis azt a teljesen indokolat-
lan blntudatot, amelynek nevében elfogadhatatlan-
nak talalta azt, hogy mig a kortlotte Iév6k meghaltak
— & életben maradt.® ,A tllél6t — irja — egy életen at
nyomja valami sdly. Olyan, mint a vesztett csatabél jové
hirhozéé. A tulélé személyét kiséri az alig megfogha-
té gyanu: él. A taléls blintudatos, lekotelezett halott
bajtarsainak: hiszen é1> Ugy gondolom, hogy e bio-
grafiai korilmény tudatositasa hozzasegithet benniin-
ket ahhoz, hogy megértsiik Levendel Laszlé komplex
értelmiségi tevékenységének (orvosi szakmunka, nép-
egészséguligyi kérdések, gylijteményépités, miivészek
mentalis tamogatasa stb.) elabordciés szempontjat is:
az onzetlen segitség, a nehéz szocialis vagy egészség-
Ugyi helyzetben lév8k orvoslasa egyszersmind a ,lélek
ongyogyitasa” is volt.®

Ugyanakkor, haratekintiink arraazintézményre, mely
1952 elejétél munkahelyélil szolgalt, akkor lathatjuk, hogy
a Koranyi Tbc és Pulmonolégiai Intézet eszmekorétdl
korantsem voltak idegenek a tarsadalmi helyzetétdl
fuggetlendl a beteg ember segitésének, gyégyitasanak

dr. TOTH Laszl6. Szeged, Szegedi Tudomanyegyetem, 1945. 67. Az 1945.
aprilis 27-én felvett orvostudomanyi kari tlés jegyz&konyvében még
egyértelmden Horthy Miklos nevét viselte az intézmény, a kovetkezd
honaptol valt hatdlyossa a Szegedi Tudomanyegyetem név. A krono-
l6gidra lasd Menedék a tiidészanatériumban 2018 (Id. 12. j.) 28-31.

23 Lasd,Amikor a népi kollégiumokrol vallanom kell”. Kardos Ldszléval beszél-
get Tasi Jozsef. Budapest, Puski Kiadd, 2000.158; LEVENDEL Laszl6:
Népi kollégiumivarazs. Tiszatdj, 44.1990. 2. 5z. 63-73.

24 Lasd még LEVENDEL LaszI6: A humanista orvoslds. Budapest, Szépiro-
dalmi Konyvkiado, 1988. 57-79.
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gondolata. Az 1901-es indulasakor még az Erzsébet ki-
ralyné nevét visel6 szanatérium torténete elvalasztha-
tatlan a Budapesti Szegénysors( Tud6betegek Szana-
tériumi Egyesuiletétdl, mely az akkor népbetegségként
616 tuberkulozis elleni kiizdelem egyik f6szereplGje volt.”
Vagyis szemben azzal, hogy utébb — mint latni fogjuk —
azirodalmi és mivészetialkotasok a tébécébdl egyfajta
Jkivalasztottsagként” felfogott betegséget fabrikaltak,
valéjabanazazegyik legsulyosabb népegészségugyi-or-
vosi probléma volt; nem csoda, hogy az allami biopolitika
elsd szamu ,ellensége” volt a korszakban, s csak hosszu
évtizedek orvosi és szocialpolitikai munkajaval sikerilt
visszaszoritani.

Kortorténet mint kortorténet: biopolitika,
lélektan és az érzéki megragaddsa

Az elkovetkez&kben arra szeretnék ramutatni, hogy
Levendel LaszI6 Ggy orvosi, mint értelmiségi, m{ivé-
szetpartold tevékenységének a fentebb vazolt torté-
neti, élettorténeti kontextuson tdl van még legalabb
két nagyon fontos aspektusa: az egyik a betegség ra-
cionalis-tudomanyos felfogasanak kialakulasa, a ma-
sik pedig ennek maig él6 és hatd vernakularis felfoga-
sa, vagyis a betegség kulturalis reprezentacioi, melyek
akarva-akaratlanul mindannyiunkra hatnak. Ezt azért
tartom rendkivil fontosnak, mert Levendel Laszlé agy
gy(jt6i, mint orvosi elméletalkotdi tevékenységével
kapcsolatban lathat6: a betegség szakorvosi leirasa
szamara rendkivul fontos, szlikséges, de korantsem
elégséges ahhoz, hogy megértsiik: mi is a betegség
voltaképpen.

Ezaz(n. holisztikus megkozelités a korszakban nem-
csak Levendel, de egy masik orvos, miigy(ijt6, nem utol-
sdsorban az Eurdpai Iskola egyik teoretikusa, Gegesi
Kiss Pal sajatja is volt, és axiomaként rogzitette azt,

25 LEVENDEL1989 (Id. 21.].)

26 Az1980-as évektdl még inkabb hangot adott a peremhelyzetbe ke-
rultekrél valé gondoskodas gondolatanak, lasd LEVENDEL Laszlé:
A ciganysag gondja — mindannyiunk gondja. Valésdg, 31.1988.12. sz.
28-36; LEVENDEL Laszl6: A szegénységrdl. Vigilia, 54.1989. 9. sz.
656-663; LEVENDEL Laszl6: Onkormdnyzati alkoholpolitika. Budapest,
Egészség—Alkoholmentes Rehabilitacios Egyesilet, 1991; valamint
LEVENDEL Laszl6: A hajléktalan ember. Liget, 5.1992. 2. 5. 106-112.

27 Lasd Az Erzsébet Kirdlyné Szanatoriumtdl az Orszdgos Kordnyi Tbc és Pul-
monoldgiai Intézetig. Centendriumi emlékkdnyv, 1901-2001. Szerk. AJKAY
Zoltan—-BoszORMENYI NAGY Gyorgy. Budapest, OKTPI, 2001.
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5. Barta Lajos: Nonfigurativ kompozicié, é. n.
papir, ceruza, 29x21,5cm
Budapesti Torténeti Mizeum, F6varosi Képtar—Kiscelli Mizeum
© dr. Levendel LaszI6 6rokosei

hogy az orvos nem a betegséget, hanem a beteg em-
bert gyégyitja. ,A korszer{ien és jol képzett orvos [...]
mindig azt mérlegeli, hogy adott esetben nemcsak a
betegség okozta tlineteket kell megszintetnivagy eny-
hiteni, hanem a vizsgalatokkal és beavatkozasokkal a
baj Iényegét, s6t a bajt eldidézé okot is igyekezni kell
felderiteni, és azigy felderitett tényekre és ismeretek-
re tamaszkodva kell a gyégyulast segiteni.?® Leven-
delhez hasonldéan Gegesi Kiss is abbdl indul tehat ki,
hogy az emberi szervezet betegségeit kdzvetlenul és

28 GEGESI Kiss Pal: A betegség és a gyogyitas. In: A betegség és a gyégyi-
tds. Budapest, Akadémiai Kiad6, 1961. 16.

29 Uo.19.

30 Lasd SAri1Vilmos: A TBC elleni kiizdelem és a cselédlakasok problé-
maja a kapitalizmuskori Magyarorszagon. Orvostorténeti
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kozvetetten haté okok valtjak ki. ,Minden hat minden-
re és minden fligg mindentd!” — irja Gegesi Kiss, vagy-
is a betegséget okoz6 faktorok egymassal bonyolult
kolcsonhatasban allhatnak, igy azok trivialis oksagi
megkozelitésével (X okozza Y betegséget) nem sokra
megy a korszer( orvos.”

Az ,ember” és kornyezete” (lakhelye, lakhatasa mi-
ndsége, zold tertletek mennyisége a varosban stb.)
kapcsolatban allnak egymassal, s barmilyen furcsan is
hangzik els6re, de egységként kezelend6k. Ebb&l azon-
ban hallgatélagosan az is kovetkezik, hogy bar az or-
vostudomany szempontjabél ugyan tértél és id6tél flg-
getlentl is leirhat6 egy-egy betegség diagnézisa, de a
Levendel és Gegesi Kiss altal szorgalmazott humanis-
ta orvoslas értelmében a betegség egyfajta vdlasz az
adott kor kihivasaira. Ennek kovetkeztében a betegség
maga jellemezhet egy-egy kort, amennyiben el&for-
dulasi valészinliségeinek ,kiilsd" okai is vannak (még
pontosabbanfogalmazvaa kiilsé” okok egyben ,belsd”
okokis, amennyiben a tuberkulbzis gyakorisaga 6ssze-
flgg a lakaskortulményekkel). Masképpen fogalmazva
utébbiak szignifikans javitasa, az egyes lakasok ned-
vességének visszaszoritasa vagy az iin. benapozottsag
novelése mind hozzajarulnak az egészségesebb életko-
rilményekhez, ezért nem abszurd azt allitani, hogy az
épitészek, az urbanistak és a lakaspolitikusok indirekt
modon éppannyira felel6sek egészséglinkért, mint az
orvosok.** Népegészségligyi problémak plasztikussa té-
telére, munkaiban Levendel Laszl6 rendszeresen hasznal
statisztikai adatokat, vagyis szamol azokkal a Michel
Foucault altal biopolitikainak nevezett tényez&kkel,
melyek az egyes betegségek eléfordulasat egy korban
tipikussa vagy éppen atipikussa teszik.* Korantsem vé-
letlen tehat, hogy 1945 el6tt a tuberkuldzist (tid6guimo-
kér) ,morbus hungaricus’-nak nevezte a kozegészség-
ugy, hiszen — a nyugati vilag biopolitikai viszonyaihoz
képest kiugr6 médon — még1938-banis minden tizedik
halalesetet a tébécé okozta Magyarorszagon. A beteg-
ség visszaszoritasanak ugyanakkor orvostudomanyi
okai is vannak, az 1944-ben felfedezett sztreptomicin
nev( antibiotikum természetesen jelentdsen novelte
a gyogyulas esélyeit, de ez 6nmagdban, a sz(ir6halbézat
b&vitése és a BCG-védboltasok beadasa nélkul szigni-
fikdnsabban kevesebbet ért volna.*

Kozlemények, 48—49. sz.1969. 107-124.
31 Michel FoucauLT: A szexualitds tdrténete. A tudds akardsa. Budapest,
Atlantisz Kiad6, 1996. kiilondsen 145-146.

32 LEVENDEL Laszl6: Az orvos Idtéhatdra: tobb dimenziés orvoslds. Buda-
pest, Gondolat Kiad6, 1980.
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Akar tetszik ugyanis, akar nem, a masodik vilagha-
bord utan megindult népegészségligyi fejlesztés — be-
leértve a munkaterapias intézetek, a gyermekvédelem
vagy a mentalhigiénés programok kiépitését — sokat
tett azért, hogy a tarsadalmi igazsagossag fogalmat
kiterjessze az egészséghez valdé hozzaférés korabban
korlatozott terlletéreis.® Ez kiilonds paradoxont ered-
ményez, mégpedig azért, mert az 1948-1949 utan be-
rendezked6 diktatdra egy sor tudomanyos kérdésben
rendkivil merev, s6t kartékony médon tevékenykedett,
am anépegészségligy —voltaképpen nyugati tipust szo-
cialista-szocialdemokrata — programjat mégis tamogat-
ta. Ennek értelmében az allampolgaregészségiallapota
nem lehet a tarsadalmi egyenlétlenségek fliggvénye,
vagyis egy alapfoku ismeretekkel rendelkezé embernek
éppolyaningyenes egészséguigyi szolgaltatas jar, mint
egy tehet&sebbnek (akiadott esetben meg tudna fizetni
akezelés koltségeit). ,Afelszabadulas utan—irja Leven-
del Laszlé — nem egy kdzponti politikai akarat inditotta
elazegészséguigy idd eldtti szocializalasat, hanem egy
eszmei, szakmaivakuum. A koaliciés partok az egész-
ségligy és a szocidlpolitika kidolgozasat atengedték a
kommunista partnak, legfeljebb azzal torédtek, hogy
embereik poziciéhoz [...] jussanak*

Levendel LaszI6 munkassagara ugyancsak jellem-
z6 tehat az a hevilet, amellyel az orvosi szaktudas
statisztikai-tarsadalmi, vagyis biopolitikai (a korszak
zsargonjaban: népegészségligyi) jellegét hangsulyozza.
Unos-untalanvisszatéroda, hogy a 20. szazad masodik
fele modernjarvanyainak, olyanoknak, mint a sziv- és ér-
rendszeri megbetegedések, arak, alégzési betegségek,
az anyagcserezavarok stb. ,tisztan szervi koreredetére
nincs kielégité magyarazat”.** A betegség szakorvosi
kezelése, még ha j6 esetben gyégyultan is kiildi vissza
a beteget, de végsé soron képtelen valaszt adni arra a
kérdésre: miértvdlik beteggé azember? Eza szlintelen,
de termékeny kérdésfeltevés az, ami megitélésem sze-
rint Levendel LaszI6t Gjra és (jra1) a betegség ontolégiai
aspektusaihoz (mi a betegség maga?), 2) a beteg — és
kisebb részben: az orvos — szempontjabél a betegség
pszicholégiaivonatkozasaihoz (hogyan hat a betegség
tudata a beteg személyiségére?) és 3) a betegség nem
racionalis, érzékifelfogasanak kulturalis reprezentacioi
felé (képzb&mivészet, irodalom) hajtotta.

33 Lasd BENEDEK Istvan: Az aranyketrec. Egy elmeosztdly élete. Budapest,
Bibliotheca Kiad6, 1957; LAszLOFI Viola: A munka mint az elmebeteg-
ségek gydgymodija? Megalkuvas és Utkeresés a pszicholdgiaban és
pszichiatriaban Magyarorszagon az allamszocializmus elsd évtize-
deiben. Sic Itur ad Astra, 66. sz. 2017. 347-370; Tanitds és értelmi fejlodés.
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6. Jakovits Jozsef: Harc (Hdbort), é. n. (1945)
mdanyag dntvény, 20x17,5x11 cm
Budapesti Torténeti Mizeum, Févarosi Képtar—Kiscelli Mizeum
© dr. Levendel LaszI6 orokosei

A betegséqg és az ész: az orvos szerepe
a ,vardzstalanitott vildgban”

Ha Levendel Laszl6rél napjainkban szé esik, akkor a Ko-
ranyi szanatérium kapcsan szinte mindig el6kertl Tho-
mas Mann A vardzshegy cim{ regényének metaforaja.*
Az el6szor 1924-ben megjelent m{ azonban nemcsak
hivalkodé utalasként vagy a tuberkulézis miatt tlinhet
fel az értelmez6 megnyilatkozasokban, hanem mert
Settembrini és Naphta személyében kétfajta vilagér-
telmezés nyilvanul meg benne, s az eddigiek alapjan
Ggy vélem, ez a tobbdimenziés megkozelités Levendel
Laszl6tol sem idegen.

Budapest, Vallas- és Kozoktatastigyi Minisztérium, 1947, ADAM Zsig-
mond: A problematikus gyermek. Budapest, Phénix Nyomda, 1942.

34 LEVENDEL1988 (Id. 24.).) 63.
35 Uo.1s.
36 Thomas MANN: A vardzshegy, I-11. Budapest, Eurépa Konyvkiadd, 1960.
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7. Balint Endre: Az év vége, 1955
papir, gouache, ceruza, 27,5x19,5 Cm
Budapesti Torténeti MUzeum, Févarosi Képtar—Kiscelli Mlzeum
© dr. Levendel Laszl6 orokosei

Egyfel6l az orvostudomany mint a modernitas, a ra-
cionalitas mesternarrativaja tagadhatatlanul sokat tett
féként a19. szazad harmadik harmadatél azért, hogy a
népesség egészségugyi szinvonala emelkedjék, s ennek
kovetkezményeként meghosszabbodjon azemberiélet.
Avarhaté emberi élethossz kitolasa ugyanakkor szam-
talan nem szandékolt kovetkezményével atformalta
a nyugati tarsadalmakat, s akaratlanul is Gjabb prob-
[émakat generalt. A pszichiater Moravcsik Erné Emil,

37 MoRravcsik Eré Emil: A szdzadvégi degeneratiordl. Budapest, Markus,
1900.

38 Lasd PERECz Laszl6: Fajegészségtan’ balrdl jobbra. Az eugenika sza-
zad eleji recepciéjahoz: Madzsar és Pekar. In: A totalitarizmus és a ma-
gyar filozéfia. Tanulmdnyok. Szerk. VALASTYAN Tamas. Debrecen, Vulgo
Kiad6, 2005. 200-212; Marius TURDA: A ,New Religion"? Eugenics
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aki szakorvosként a modernitast jellemzd racionalitas
jegyében igyekezett el6mozditani a magyarorszagi el-
meligyet, a szazadfordulén megjelent egyik pamfletjé-
ben megdobbenve adott hangot annak a benyomasa-
nak, miszerint az elmekértan minden fejlédése ellenére
egyre tobb mentalis beteg van. Mivel nem ismerte fel
azt az 6sszefuggést, hogy minél pontosabb, finomabb
egy-egy szakterilet tudomanyos modszertana, annal
tobb jelenséget tud betegségként diagnosztizalni, nozo-
l6giai szempontbdl elkiiloniteni, ezért Moravcsik arra
a kovetkeztetésre jutott, hogy a civilizacié gyengiti az
emberi szervezetet, igy tomeges elsatnyulasrél, degene-
raciorol értekezett.” A szakorvosi kivalosag tehat nem
feltétlendl jar egyltt azzal, hogy sajat tevékenységiink
nem szandékolt tarsadalmi kovetkezményeit belassuk,
vagy hogy tudomanyszakunk lehetdségeit ne terjesszik
ki jécskan annak hatéarain tdlra is. Epp az orvosi-biolé-
giai szemlélet omnipotens tllterjeszkedésérdl szol a
szazadfordulé kornyékén feltlin6 eugenika, majd a szo-
cialis orvostudomany, mely az alapiték tarsadalomjob-
bitd szandékaitél gyokeresen eltéré modon, a masodik
vilaghaboruidején, az orvoslas alapelveivel tokéletesen
ellentétes, rettenetes emberkisérletekhez vezetett.*®
Masfell azonban a betegség |élektani megkdze-
litése és az érzéki fogalman keresztul megnyilatkozd
kulturalis tapasztalata nagyjabél ugyanannyira befo-
lyasolja életlinket, mint a fentebb kivonatolt valtoza-
sok. Afelvilagosodas programjahoz képest egyértelm,
hogy nemvagyunk tisztan racionalis I[ények; |énylinket
ugyanilyen mélyen foglalkoztatja a mitoszirracionalis
vilaga. Az ész szavatolta program a betegségek eseté-
ben azért sem miikodhetilyen tisztan és egyértelmen,
mert minden elvaltozas arnyékaban ott lapulhat a halal
gondolata; a halalfélelem olyan komplex érzés, mely
mindenképpen a betegség nem racionalis felfogasa
felé tereli a kutatd tekintetet. Ez az érzéki gazdasag
részben a személyiség lélektani fogalman, részben vi-
zualis mivészeti alkotasokon keresztil vizsgalhatd, s
nyilvanvaléan nem mentes a betegség valtozé szocio-
kulturalis fogalmaitol.
Utobbiszempontbélisigazatadhatunk Susan Son-
tagnak, amikor ugy fogalmaz, hogy a ,betegség az
élet sotét oldala, a kinosabbik; a terhesebb allampol-

and Racial Scientism in Pre-First World War Hungary, Totalitarian Mo-
vements and Political Religions, 7. 2006. 3. 5z. 303—325; Marius TURDA:
Modernism and Eugenics. London, Palgrave-Macmillan, 2010. Végul
VAGI Zoltan: Az orvos tragédiaja. Nyiszli Miklos és a birkenaui Son-
derkommando. In: Dr. NviszLi Mikl6s: Dr. Mengele boncoléorvosa vol-
tam az auschwitzi krematériumban. Budapest, Magvet6 Kiado, 2016.
7-80.
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garsag”.* Az egyes betegségtdl vald szinte irraciona-
lis félelem alapja egyrészt a minden embert jellemzd
halalfélelem, masrészt a sokaig kiismerhetetlennek,
ezért misztikusnak tetszé masik allapot lehet. Georges
Canguilhem francia filozéfus A normdlis és a kéros cim
konyve arra az értelmezési folyamatra mutatra, mely-
nek nyoman a modernségben a tiinetek mennyiségi,
illetve min&ségi szemléletébdl kialakult a betegség on-
tolégiaja. Ennek egyik alapja Broussais 1828-ban pub-
likalt De lirritation et de la folie cim{ mive, melyben a
betegséget Iényegében ugyanolyannak abrazolja, mint
az egészséges allapotot; utébbi pusztan intenzitasa-
ban tér el az el6bbitdl, vagyis a tlinet arra utal, hogy
valamelyik komponensbd&l tdl sok vagy til kevés van a
szervezetben (v0. ,magas” és ,alacsony” vérnyomas),
s ez okozza a betegségként felcimkézett allapotot.*
,Hianyrol és tulzasrél — igy Canguilhem — csak egy ér-
vényes és kivanatos mértékhez —vagyis egy normahoz
— képest beszélhetunk. Az abnormalisnak tal sokként
vagy tul kevésként vald meghatarozasa beismeria nor-
malisnak mondott allapot normativ jellegét. E normalis
vagy élettani allapot mar nem pusztan tényként észlel-
hetd vagy magyarazhaté elrendezés, hanem egy adott
értékhez val6 ragaszkodas megnyilvanulasa. Marpe-
dig ezt a normalitast meghataroznilehetetlen, ebben
az értelemben az egészségrél és fogalmi ellenparjarél,
a betegségrél alkotott meghatarozasaink mindig elég-
telenek maradnak. Eppen ezért egy John Brown nevii
18. szazadi skét orvos nyoman Canguilhem arra hivja
felafigyelmunket, hogy a betegség és az egészség on-
tolégiai szempontbdl egynemdi jelenségek, és a kettd
kozotti kilonbségként a kor okozéjara adott vdlaszaddsi
képességet nevezi meq. Eszerint az egészséges szervezet
megkuzd vele, legy&zi, mig a beteg rossz valaszokat ad
és alul marad. A lényeg, hogy nem normativ modon
gondolja el a betegség—egészség fogalompart, hanem
aviszony mindségében prébalja megragadnilényegliket.

Nem véletlen, hogy a19. szazad harmadik harmada-
ban, fejl6édéshitének, racionalis teleoldgidjanak modell-
alkot6 tudomanya az orvostudomany volt. A jelként
értett tlinet és a bel6le felallitott kérisme nemcsak a
gyégyitasnak szolgalt mintaul, de — mint Carlo Ginzburg
olasz torténész ramutatott —a human tudomanyoknak,
a pszichoanalizisnek, s6t az akkoriban megsziletd biin-

39 Susan SONTAG: A betegség mint metafora. Budapest, Eurépa Konyvki-
ado, 1983. 5.

40 Francois Joseph Victor BRoussals: De ['irritation et de la folie. Ouvrage
dans lequel les rapports du physique et du moral sont établis sur les bases
de la médecine physiologique. Paris, Delaunay, 1828.
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8. Rozsda Endre: Fej (Onarckép), 1960 korl
papir, tus, 27,5x21cm
Budapesti Torténeti Mizeum, Févarosi Képtar—Kiscelli Mdzeum
© dr. Levendel LaszI6 orokosei

Ugyi torténetnek, a kriminek is.** Arthur Conan Doyle
maga is orvos volt, Sherlock Holmes kovetkeztetési
maddszerét egyetemi professzorarél, Joseph Bellrél min-
tazta, mig a torténetben mindig jelen van dr. Watson,
akiszintén orvos. Alényegazonban Holmesnak az orvo-
si praxisbol jol ismert deduktiv—szemiotikai modszere,
mellyel az ész jegyében minden egyes esetet megoldott,
s ezzel - Siegfried Kracauer fejtegetéseiben — elnyerte a
Detektiv—Gott mindséget. ,A diagnozist felallité orvosis
ajelekbdl fejti meg a titkot azon intellektus eszkozeivel,
amely el6ttalatszélagirracionalis intuicié egyengetiaz
utat; tevékenysége ily médon valik hasonléva ahhoz,

41 Georges CANGUILHEM: A kdros és a normdlis. Budapest, Gondolat Ki-
ado, 2004. 27.

42 Carlo GinzBURG: Nyomok. A jel-paradigma gyokerei. In: Nyomok,
bizonyitékok, mikrotdrténelem. Szerk. K. HORVATH Zsolt. Budapest, Ki-
jarat Kiado, 2010.13-53.
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ahogy a blinoz&t is a torvényszegés nyomai alapjan
talaljak meg. Amde épp a kikovetkeztetés modszerei-
nek azonossaga miatt lesz még érthetébb a detektiv
sajatos eljarasa. Hiszen az orvossal ellentétben nem a
gyogyitas szandéka vezeti a kikovetkeztetésben, hanem
a tarsadalom testén mutatkozo betegség ad alkalmat
arra, hogy a dedukciot alkalmazza® Az ész szavatolta
klasszikus krimivilagaban ennek kovetkeztében egysze-
rien nincs helye sem irracionalitasnak, sem varazslas-
nak, se magianak (ennek mesternarrativaja szerintem
A sdtdn kutydja cim{ Doyle-elbeszélés).*

Az orvos tehat nem puszta foglalkozasként tiint fel eb-
benaziddszakban, hanem a pozitiv-tudomanyos moderni-
tas megtestesit6jeként, az alakjahoz kapcsolt tudasforma
pedig atsz6tte a nyugati kulttra mintazatait. Ugy tlnik,
mintha a Max Weber altal a pozitiv-tudomanyos moder-
nitas allegériajaként értett — vallast6l és magiatol meg-
fosztott — ,varazstalanitott vilagban" az orvos egyszerre
testesitené meg a pozitiv tudomanyt, az észszeriiséget,
tovabba potencialis betegeinek a szemében egyszerre
jelentené azt a mitikus Iényt, aki a betegség irracionali-
tasaval az ész gladiatoraként megkizd. A varazstalani-
tas (Entzauberung) azonban Weber egy kevésbé pontosan
kidolgozott, meglehet&sen kétértelml fogalma, mely-
nek talan a modalitasa a legkérdésesebb. ,A legtobb We-
ber-szakértd gy véli - irja Szelényi lvan —: a kései Weber
bizonyos szkepszissel vagy éppen szorongassal itélte meg
apiaci kapitalizmust, de afelvilagosodas racionalizmusa-
nak mindvégig elkotelezett hive volt. A ,varazstalanitas”
tehat egyértelm(ien progresszid, csupan a piaci kapita-
lizmus instrumentalis racionalitasa problematikus.** Am
Szelényiinkabb generikus fogalomként fogja fel azt, s gon-
dolkodasat épp a konceptus ambivalens jellege motivalja.

Vardzshegy: romantikus betegség
és hermetikus beavatds

Korabban mar emlitettiik, hogy Thomas Mann A vardzs-
hegy cim{ regénye utalas formajaban lépten-nyomon
felmerll Levendel Laszl6 tobbdimenziés orvoslasrol val-
lott elképzeléseit jellemzendd. Settembrini és Naphta

43 Siegfried KRACAUER: A detektivregény — értelmezés. Torténelem a végso
dolgok eldtt. Budapest, Kijarat Kiado, 2000. 46. A ,detektiv—isten” ko-
rllirdsa a 40. lapon talalhato.

44 Arthur Conan DovLE: A satan kutydja. In: Sir Arthur Conan Doyle Osz-
szes Sherlock Holmes torténete. [Szeged], Szukits, 2016. Il. 5—118.

45 SZELENVI lvan: Varazstalanitas — megjegyzések Max Weber moder-
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vitaja a betegség és az ember lehetséges viszonyardl
sz6l, s ebben a mindségében valéban jol illeszkedik Le-
vendel sokszin{ érdekl6déséhez.

,Hans Castorp —irja Thomas Mann —ezt elragadénak
és rendkivul figyelemre mélténak tartotta. Herr Set-
tembrini teljesen megnyerte 6t — igy mondta — plasz-
tikus elméletével. Az ember mondhat, amit akar — és
egyet-mast vethetunk ellene, példaul azt, hogy a be-
tegség felfokozott allapot, s igy van benne valami Un-
nepi —, annyi bizonyos, hogy a betegség a testi elem
tulsagos hangsulyozasat jelenti, az embert mintegy
testére utalja és korlatozza, és az emberi méltdésagot
ezaltal csokkenti, s6t végs6 soron megsemmisiti, mivel
az embert puszta testté alacsonyitja. A betegség ezek
szerint embertelen.

Naphta azonban visszavagott: a betegség nagyon
isemberi, mert embernek lenniannyi, mint betegnek
lenni. Igen, az ember Iényege szerint beteg, éppen
betegsége teszi emberré, és aki egészségessé akarja
tenni [...], akik ma fiatalitassal, nyerskoszttal, 1ég-
és napflurdével profétaskodnak [...] nem torekszenek
egyébre, mint az ember elembertelenitésére, elalla-
tiasitasara... Emberség? El6kel&ség? A szellem az, ami
azembert [...] minden egyéb szerves élettel szemben
kitlinteti.®

Settembrini és Naphta a betegség mibenlétérdl foly-
tatott vitaja azért is Iényeges, mert ramutat az imént
kivonatolt kett&sségre, s ontologiai szempontbdl firtat-
jaazt.)o6llehetabban mindketten egyetértenek, hogy a
betegségatestheztartozik (és nem aszellemhez), dea
betegség vajon kiilsddleges, melyet az orvostudomany
aldozatos munkaja nyoman vissza lehet szoritani, sigy
emberibb emberré valni, vagy pedig a betegség emberi
lényeglinkhoz tartozik, azaz biztos milandésagunk élet-
hosszig tartd indexe. Levendel Laszl6 reflexidiban, Ggy
vélem, az a legvonzdbb, hogy e kett6sséget nem egy-
mast kizard, hanem kiegészit viszonyban fogalmazta
meg. A Settembrini altal képviselt, napjainkban naivnak
tetsz6 fejlddéselviaufklérizmus nyilvan tal egyszer(inek
tlinik, éppen ezért Naphta nyoman elfogadhaténak tl-
nik az, hogy a betegség életiink szerves része. Ugyanak-
kora20. szazadi kultira megannyi egészségugyi tanacs-
adasa, orvosi kontrollvizsgalata, életreform-mozgalma
mOogott mégiscsak ott munkal az a naiv remény, hogy

nitaselméleténez. Holmi, 26. 2014. 11. 52.1395-1405. A szerz& a hegeli
Leltargyiasitas’, a marxi elidegenedés’, sét a lukacsi eldologiasodas’
fogalmaival olvassa 0ssze Webert. Lasd még lan H. ANGus: Disen-
chantement and Modernity: the Mirror of Technique. Human Studies,
6. 52.1983.141-1606.

46 MANN 1960 (Id. 36. j.) I1.174-175.
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0. Kondor Béla: Happening I., 1964
papir, rézkarc, 26,5x34 cm
Budapesti Torténeti MUzeum, Févarosi Képtar—Kiscelli MUzeum
© dr. Levendel Laszl6 6rokosei
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10. Vajda Lajos: Maddr maddrral, é. n. (1939)
papir, tus, 44,5x55cm

Budapesti Torténeti MGzeum, Févarosi Képtar—Kiscelli Mlzeum

© dr. Levendel LaszI6 6rokaosei

a betegség elkertilhetd, kovetkezésképp életlink szinte
tetszés szerint meghosszabbithat6.”

Susan Sontag idézett esszéjének egyik legfonto-
sabb példaja természetesen A vardzshegy, s arra mutat
ra, hogy a betegség jelentése korantsem homogén és
kontextusfliggetlen. Amikor azt mondjuk, hogy kész-
akarva senki sem akar beteg lenni, mert a betegség a
kinos, terhes allampolgarsag, mely bizonyos értelem-
ben presztizsveszteséggel jar, a beteg embert kornye-
zete szanni kezdi, mely akarva-akaratlanul kikezdi az
ember szuverenitasat, akkor szemléletlink vészesen
prezentistava valik. Naivan azt feltételezzuk, hogy be-
allitédasunk univerzalis, jéllehet a betegségrol sz616
mentalitastorténeti kutatasok mar évtizedekkel ezel6tt

47 Bicsérdy Béla tevékenységét emelném itt ki, Iasd BicsERDy Béla:
A haldl legydzése. Fagdras, Hatiegan Nyomda, 1925.3VO. KoLTAy
Erika: History of Alternative Medicine in Hungary in the 19th and
the early 20th Century. Orvostdrténeti Kozlemények, 188—189. k.
2004. 57-68; VAMOs Gabriella: Ep testben ép lélek. Az életreformer
iranyzatok mint a test feletti kontroll (j formai. Elsé Szdzad, 2013.
tavasz, 229—250; valamint a halal fogalmanak atalakulasaval kap-
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ramutattak arra, hogy bizonyos betegségek presztizst
jelentenek, melyek az életkor elérehaladtaval hozzaja-
rulnak azilletd kival6sagahoz; réviden: ,a" betegségrél
kontextus nélkil beszélni egyre bajosabba valik.*® A be-
Sontag hierarchiat allit fel a betegségek kozott. A ko-
lera, a himl&: tomegbetegség, mely megfoszt minden
emberisajatossagtél, ellenben a tuberkuldzis az egyéni
jellemvonasokat hangsllyozva kiemeli a beteget a to-
megDbdl, igazi egyéniséggé formalja. A tidéglimdakor
maga a romantikus kreativitas, nem véletlentl titulalja
Sontag mUivészbetegségnek. ,Amikor A vardzshegyben
felfedezik Hans Castorp tlid6bajat —irja Sontag —, ezaz
atlag folé emeli 6t. A betegség egyéniséggé varazsolja

csolatban Philippe ARIEs: L'Homme devant la mort. Paris, Seuil, 1977,
Michel VoveLLE: La Mort en Occident de 1300 d nos jours. Paris, Galli-
mard, 1983.

48 V0. Keith THOMAS: Religion and the Decline of Magic. Studies in Popular
Belief in Sixteenth and Seventeenth Century England (1973). London, Pen-
guin Books, 1991. 10.
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Hansot, intelligensebbé, mint el6tte valaha is volt."?
A tuberkuldzishoz sajatos minéségeket rendel tehat
azirodalmi képzelet: elsGsorban is szenvedélyt, felfoko-
zott érzékenységet, szellemi egzaltaltsagot és tllflitott
szexualis energiakat. A betegség tehat: kivdlasztottsdg.
Erdekes, hogy a betegségnek ez utobbi, A vardzshegy-
ben is feltling felfogasa mifelénk elsgsorban két 6kor-
torténész, az egyiptolégus Foéti LaszI6 és a rémai val-
lastorténetet kutatd Toth Istvan figyelmét keltette fel.
AThomas Mann és Kerényi Karoly kozotti jolismert szel-
lemi kapcsolat és intenziv levelezés tényébdl kiindulva
Foti és Toth kapcsolatot teremt Hans Castorp szanat6-
riumi létének fokozatai és az antik beavatasi ritusok ko-
z0tt.*°Kozismert, hogy Thomas Mann mas regényeiben
is hasznositjaazantik vallastorténetbél meritett gazdag
tudasat, de mind Féti, mind Toéth amellett érvel, hogy
A vardzshegy nem mas, mint ,hermetikus beavatasi re-
gény”, egy ,6kori misztériumvallas altal megigért ordo
salutis, azaz Gdvtorténet”® ,A hermetikus iratok kelet-
kezése —irja Foti — 6sszefligg a késd antik gnoszticizmus
kialakulasaval. E pesszimista dualisztikus vilagszemlélet
felfogasa szerint az ember gy jott létre, hogy a j6 és
tiszta szellem lebukott az anyagba, igy azember lelke a
szellemivilaggal all kapcsolatban, teste viszonta blings
anyaghoztartozik. Anyag és Szellem ilyen ellentétes fel-
fogasanak keretén belll az ember igazi célja nem mas,
mint a titkos tudas, a gnozis révén felemelkedni a szel-
lemhez, akara misztériumok beavatasifokozatain, akar
az isteni kinyilatkoztatas elérésén keresztilil. Az ember
csak ilyen médon juthat megvaltashoz.>
Aszellemhezvalé felemelkedés azonban nem - halan-
dé, emberi —valasztas kérdése, hanem mint Toth Istvan
megjegyzi, minden esetbenisteni parancsra torténik; ez
a beavataslényege. Ugyancsak figyelemre mélto, hogy
a Sontag altal elemzett romantikus betegségtudat ha-
sonldan fogta fel az emberbdl személyiséget formald
tébécét, azaz olyan kivételes dllapotként, mely belépést
adhat egy magasabb tudasba, épplgy, ahogyan a her-
metikus tudas a beavatas staciéi nyoman rendkiviilinek
kezeli az elhivatottat. Nincs itt tér A vardzshegyben fel-
tlind modfelett gazdag mitolégiai anyag kibontasara,
szamunkra inkabb az a figyelemre mélté, ahogyan a
20. szazad elsé harmadaban irt regény kett8s szerep-
ben jeleniti meg az orvostudomany és a betegség je-
lenségét: egyszerre kapcsolddik a felvilagosodas és a
nyugati tudomany képéhez, s egyszerre tartja meg az

49 SONTAG 1983 (Id. 39. j.) 45.
50 Lasd Thomas MANN—KERENYI Karoly: Beszélgetések levélben. Buda-
pest, Gondolat Kiad6, 1989.
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1. Kondor Béla: Cérna, 1968
papir, monotipia, lapméret: 73x63 cm
Budapesti Torténeti Mizeum, Févarosi Képtar—Kiscelli Mizeum
© dr. Levendel LaszI6 orokosei

6kori misztériumvallasokbdl, beavatasi szertartasokon
at elnyerhet6 kivételes allapot statuszaban.

Betegség és személyiség: az orvos mint
qyogyszer

Abetegséqg kettds, egyrészt pozitivtudomanyos, mas-
részt irodalmi-m(vészeti szemlélete nyilvanvaléan fog-
lalkoztatta a holisztikus gy6gyitasban gondolkodé Le-
vendel Laszlot. A betegség nemcsak tudomanyosan
felallitott kérisme, nemcsak a beteg kértorténetének

része, hanem a beteg ember vilaghoz f(iz6d6 viszonyd-
nak a kifejez6dése is egyben.

51 TOTH Istvan: Hans Castorp beavattatasa. Torténfsz, 1.1992. 2. 5z. 2—5.

52 FOTI LaszI6: Hermész Triszmegisztosz a Vardzshegyben. Helikon, 20.
1974. 2. 5Z. 246-257, itt: 249.
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12. Orszag Lili: Fekete cipdk, 1955
vaszon, olaj, 55,3x34,2 cm
Budapesti Torténeti MUzeum, Févarosi Képtar—Kiscelli Muzeum
© dr. Levendel LaszI6 6rokosei

Mezei Arpaddal kozosen irt konyvei, a Személyiség és
tuberkulézis vagy Az alkoholista beteg személyisége errdl
a megkozelitésmodrél tesznek tanibizonysagot.* Ez
a beteghez és a betegségéhez val6 finoman reflektalt
kozelités jocskan tulmegy azon, amit a Ferenczi San-
dor-tanitvany Balint Mihaly nevezetes kotetében az

53 LEVENDEL LaszI6—Mezel Arpad: Az alkoholista beteg személyisége. Bu-
dapest, Akadémiai Kiad6, 1972.
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orvos apostoli funkcidjdval kapcsolatban feltart. Az or-
vos-pszichoanalitikus Ggy vélte, minden orvosnak van
egy kialakult képe arrél, milyennek kell lennie a beteg-
nek, ha beteg; az & legfébb kuldetése ebbdl fakaddan
az, hogy errél paciensét meggydzze. Itt azonban ko-
rantsem errdl van szé, hanem épp a beteg személyisé-
gének, egyszeriségének és megismételhetetlenségének
szem el6tt tartasarél, hisz abbél a premisszabol indul-
nak ki, hogy — minden tipizalas ellenére — az egyén kor-
torténete egyedi, csak ra jellemzd sajatossagokkal bir:
azegyén kértorténete tehat egyfajta biolégiai életrajz,
mely metonimikusan beszél arrél a korrélis, amelyben
az illetének élnie adatott. Az orvos persze gyogyszer
abban az értelemben, ahogy Balint Mihaly tartotta,
csak éppen nem mindegy az a légkor, amelyben az or-
vos és a beteg kapcsolata Iétrejon.>* Az orvos ebbdl fa-
kadban a beteget, s nem pusztan annak beteg szervét
gyogyitja. ,A gimd&kaoros folyamatot — irja Levendel és
Mezei — sem réjuk fel azonban kizarélag a beteg szerv,
a tidoé hibajaként”. A személyiségben levs hibak csak
abban az esetben nem tartoznak a tiidégyogyaszra, ha
elfogadnank azt a nézetet, hogy a tbc-szakorvos nem
a betegnek, hanem csak a beteg tlidejének az orvosa.
[...] Azt allitjuk tehat, hogy a tid6gimdkéros betegek
személyiségével valé behatdbb és szakszer(ifoglalkozas
szanaciés eredményeinek megjavitasa szempontjabél
Uj lehet6ségeket jelent.

Levendel és Mezei tehat egyértelmien amellett tor
landzsat, hogy a tidégydgyaszoknak |élektani és sze-
mélyiségtani ismereteket is el kell sajatitaniuk a jovo-
ben, ha sz(ikebb szakmajukban is eredményesebben
6hajtanak fellépni. Azeredményes gydgyitas érdekében
a betegség komplex fogalma nem korlatozhaté csakis a
megbetegedett szervre; a szervilokalizacié a gyégyulas
érdekében természetesen rendkiviil fontos, ugyanakkor
Levendel Laszl6 igényt tartott arrais, hogy a — szemio-
tikai értelemben — jelentésként értett betegség és a tar-
sadalmi kornyezet azt kivalté jelei kozott kapcsolatot
keressen. A betegség szomatikus, egyéni megjelenése,
a kollektiv testként értett népesség, valamint a tarsa-
dalmi kontextus kozott ugyanis 6sszefliggés all fenn.
Az életmédd, a munkavégzés és a lakhatas kortilményei,
ataplalkozas minésége, a mentalhigiéné, a szabadido-
eltoltés és a pihenés stb. ugyanis mind-mind tényezgi
az emberi test miikodésmaodjanak, igy a betegség vol-

54 BALINT Mihaly: Az orvos, a betege és a betegség. Budapest, Akadémiai
Kiado, 1961.
55 LEVENDEL—MEZEI1965 (Id. 20. j.)7-8. Kiemelés télem — K. H. Zs.
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taképpen nem mas, mint a szovevényes kilsd hatasok
leképez6dése a testben.

Akettd kozottiviszony azonban nem trivialis ok-oko-
zati kapcsolat, inkabb olyanként kell elképzelniink, me-
lyetazismert pszichoanalitikus, Hermann Imre kongru-
ensnek nevezett. A kongruenciais az oksagi kapcsolatok
egyikformaja: nem feltételez erds determinisztikus kap-
csolatot a post hoc ergo propter hoc elvének megfelelGen,
de jéval tobb, mint az analdgia. A betegségeknek te-
hat nemcsak kozvetlen el6zményeik vannak, hanem
,olyan el6zményeik is — frja Mérei Ferenc —, amelyekre
mintazédnak, amelyeket mas sikon megismételnek,
formajukat vagy részeiket atveszik. Ezek a modellek le-
hetnek szemléletek, élmények, 6sztontulajdonsagok,
érzékelésiformak, killsé torténések és az azok kivaltotta
reakciék, tudomanyos eszmék, tarsadalmi mozgalmak.
Ajelenségek és modelljeik kozti kapcsolat: a kongruen-
cia".*® Egy-egy betegség torténete tehat egyfajta kor-
torténet, s éppoly beszédes lehet a népegészségligy
szamara, mint amennyire sokat arul el a kértorténet
egy-egy egyén életérdl, életformajarol, tarsas-tarsadal-
mi kortlményeirdl.

Az orvos nem elégszik meg a jelenlegi allapot, a sta-
tus praesens észlelésével, a vizsgalati, laboratériumi stb.
leletek értékelésével — irja ismét Levendel —, hanem a
jelenségeket keletkezéstikben, fejlédésiikben is érteni
akarja. Feltarja a kértorténetet, az anamnézist. A tor-
ténelmiségigénye a megismerésben rengeteginforma-
ciét nydjthat, mert a betegségtorténet feltarasa kike-
rulhetetlenul 6sszefonddik az élettorténettel, a beteg
személyiségének anamnézisével. De az életltvizsgalata
arraisravezet, hogy azember nem izolalt személyiség,
hanem tarsas Iény, szamos csaladi, munkahelyi, tar-
sadalmi kapcsolattal rendelkezik, amelyeknek zavara
ront, rendezése javit a beteg helyzetén. Es ez sem elég.
Iparosodd, varosiasodo fejlédéslinkben egyre tobb fi-
gyelmet kelt a természeti milig, a bioszféra valtozasa,
az Okoldgiai viszonylatok negativ és pozitiv hatasa. Igy
tagulaz orvosi megismerés latéhatara, igy gazdagszik
a szokvanyos szomatikus orvoslas sz{ik hatarait atlépg,
tobb dimenziéban mozogni képes orvosi tevékenység.™’

Az orszdg gydgyitdsa cim(i esszé voltaképpen 6sszegzi
azeddig elmondottakat. Levendel Laszlonak a betegség-

56 MEREI Ferenc: Hermann Imre: Bolyai Janos. Magyar Psychologiai Szem-
le,16.1947.1—2. 5z. 45. A birdlt kotet: HERMANN Imre: Bolyai Jdnos: egy
gondolat sziiletésének lélektana. Budapest, Anonymus Kiadd, 1945.
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r6l adott sokszind (a testre, a lélekre, a személyiségre,
az érzékiségre kiterjedd) felfogasa, a szakkonyvektdl
és tudomanyos értekezésektdl a képzémiivészeti és
irodalmi reprezentacidkon at az irodalomig terjedd el-
gondolasa sajdtos, hisz eqy érzékeny és intelligens em-
ber profiljat mutatja, ugyanakkor tipikus is abban az
értelemben, ahogy korabban az értelmiségi szerepek
kapcsan ezt targyaltuk. Természetesen esziink agaban
sincs jo szinben feltlintetni a diktatrat, de az allam-
biztonsagifellgyelet olyan helyzetet teremtett, amely-
ben sok érzékeny értelmiségi gyllt 6ssze viszonylag
sz(ik szimbolikus terekben. Ezzel azonban a hatalom
akarva-akaratlanul létrehozta azt a bizalmon nyugvé
kontingenciat, melyben az orvos talalkozhatott a fes-
tével, azirdval, a zenésszel és a szabadulszo ellenzékivel
is. Ugy vélem, ezekben a sz{ik terekben folyd, irodalom-
rol, mlvészetrdl, tarsadalomrél, Iélekrdl, gyogyitasrol
sz616 vitak megtermékenyitették egymast, akaratlanul is
hatottak egymasra, s ezzel megvalésitottak az értelmi-
ségegy sajatos kelet-eurdpai tipusat. Ha Levendel Laszld
biografiajat beillesztjik a kor kontextusaba, kapcsolati
rendszerébe, akkor, gy érzem, még vilagosabban fog-
juk latni sokszint mveltsége és érdeklddése sajatos
vonasait. Ennek az intellektualis életrajznak a kozép-
pontjaban megitélésem szerint a betegség fogalmanak
kell allnia, hiszabban nyilatkoznak meg a kor tarsadalmi
problémaibél fakadé szomatikus elvaltozasai éppulgy,
mint az egyéni pszichére tett hatasai, kovetkezésképp
az élettorténetben nyomot hagy a betegség révén a kor
maga. Ennek ellenfogalma Levendel esetében nem le-
het mas, csakis a gydgyitds fogalma és praxisa, mely az
eddigiekbdlislathatéan nem korlatozoédott szakorvosi
tevékenységére; szamara a gyogyitas: maga volta min-
den irdnyba terjeszkedd eleven gondolkodds.

K. Horvdth Zsolt

torténész

ELTE BTK M(ivészetelméleti és Médiakutatdsi Intézet
khzs@hotmail.com; zsk.horvath@btk.elte.hu

57 LEVENDEL Laszl6: Az orszag gyogyitasa. Liget,1.1988.1. 52.14—23.

Aszerzd a tanulmany irasakor UNKP Bolyai+ Fiatal Kutatdi Oszton-
dijban részestilt.
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The Disenchantement of lliness and
the Sensual llinesses of the Magic
Mountain

Psychological, Biopolitical and Artistic Aspects in the Thinking of
Dr LdszI6 Levendel

Dr Laszl6 Levendel (1920-1994), who specialised in pulmonol-
ogy and alcohology, is mostly remembered today for his art
collection; although his collection is undeniably extremely
valuable, this is only one facet of the doctor's work. Taking
his art collection as its starting point, this paper has the
objective of attempting to reconstruct Levendel’s diverse
body of work, which extended beyond specialist medical
publications to the spheres of psychology, art theory and
biopolitics. We examine how these different areas are con-
nected to each other.

The study begins from the premise that this wide-rangingin-
terest was not isolated, for Levendel was not a reclusive sci-
entist locked up in an ivory tower, but an important member
of the network of intellectuals in Budapest between the 1960s
and1980s. One feature of this network’s uniquely Eastern Eu-
ropean approach to intellectualism was for experts working
in one particular field to deliberately “stray” into other areas.
In Levendel's case, this was not primarily the conscious ex-
pansion of his art collection (for he received the works from
his artist patients), since his complex vision derived from the
composition and character of the intellectuals who metin the
salons. After all, contrary to what the state security services
believed, the salons were not chiefly political by nature; they
were attended by composers, poets, writers, painters, mu-
sicians, sculptors, psychologists, and so on, so the company
discussed interdisciplinary themes encompassing a diverse
range of sensitivities.

értelmiség, Kadar-korszak, biopolitika, gyogyitas,
képz&mdvészet, mlvészetterapia, betegségpszicholdgia,
betegségreprezentaciok
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It appears to me that the studies written by Laszlé Levendel
bear traces of this kind of interdisciplinarity, in that, asa com-
mitted left-winger, he extended his specialist medical knowl-
edge to the field of biopolitics, as it was called at the time,
the field of public health, although due to his connection to
the world of art, he also deemed it important to examine the
non-rational, emotional nature of illness. In my view, Leven-
del's ontology of illness has a dual nature: on the one hand
it embraces the nineteenth-century, “aufklarist” mission of
healing, in that medicine, as a development-based, positive
discipline, serves by healing the individual to improve the life
of society and the general standard of health; on the other
hand, however, Levendel was perfectly aware thatillness can
never change into a purely rational phenomenon, since fear
of a severe disorder is part of the patient's emotional world
and phenomenological experience. He approached this duality
not as mutually exclusive conditions, but as complementary
ones — it was not by chance that Laszl6 Levendel's so-called
holisticapproach to healing was often associated with Thomas
Mann's novel The Magic Mountain. This study strives to high-
light possible points of interpretation concerning an intellec-
tual historical cross section of Levendel's ceuvre.

Zsolt K. Horvdth

historian

ELTE Faculty of Humanities, Institute for Art Theory and Media Studies
khzs@hotmail.com; zsk.horvath@btk.elte.hu

intellectuals, Kadar-era, biopolitics, healing, fine arts,
art therapy, psycology of illness, representations of iliness
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