Szilagyi Judit

A kétsika kép
Fiist Mildn és Pdl Istvdn
bardtsdga

Az MTA Pszichiatriai M{vészeti Gyljteménynek terje-
delmében és kvalitasaban is egyik legfontosabb m-
targyegylttese az a tizennyolc kép,'amelyek Pal Istvan
festémdiivész, a lipétmezei Elme- és Ideggydgyintézet
egykori apoltjanak munkai.

A Petéfi Irodalmi Mazeum gy(ijteményének terjedel-
mében ésjelentdségében is egyik legfontosabb kézirat-
ésrelikviaegyuttese Fust Milan, a Nyugat meghatarozé
szerz8jének nalunk 6rzott hagyatéka.

A kozelmultban fény derllt ra, hogy e két hagyaték
tobb ponton érintkezik, s6t: kozvetlen kapcsolatban all
egymassal; ugyanis e két miivész élete szorosan 6ssze-
fonédott, sezatény mindkét vonatkozasban Gj adato-
kat hozott, illetve arnyalta a korabban kialakult képet.

Flst Milan és Pal Istvan miivészi torekvései egyarant a
magyar modernizmus nagy mozgalmaihoz kotédtek,
baratsaguk, kapcsolatrendszerlk rairanyitja a figyel-
met a 20. szazad eleji irodalom és képzédm(ivészet szo-
ros 0sszefonddasara. Az egyszerre és hasonldan iveld
palyak koran eltértek egymastél: mig Flst Milannak
sikerult kiteljesednie, addig Pal Istvannak ezt beteg-
sége lehetetlenné tette.

Az indul6 Nyugathoz csatlakozé Flist a modern ma-
gyarirodalom egyik legeredetibb hangu, és legnagyobb
értetlenséget, meghokkentést kelté tehetsége volt. Os-
vat Ernd, a legendas folyéirat még legendasabb szer-
keszt&je figyelt fel ra, de baratai, Kosztolanyi, Karinthy,
Somlyd Zoltan, Toth Arpad biztatasanak, tamogatasa-
nak is koszonhetd, hogy a konzervativ kritika gunyo-

1 Pasztell- és akvarellképek, tematikusan betegtarsak és orvosok
portréi, valamint kérhazi életképek.

2 Agydjtemény tulajdonosa, az MTA Fust Milan Forditéi Alapitvanya
2015-ben és 2017-ben a gy(jtemény tobb darabjat aukciora bocsa-
totta. FUst Milan mdgydjteményérdl a korabbi években Dévényi
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I6dasa nem hallgattatta el az indulé koltét, sigy ma a
magyar koltészet megujitéjaként, jelentés dramairo-
ként, egy rendszeres esztétika megalkotéjaként, nap-
|6iréként, fontos tanulmanyok, kritikak szerzdjeként
ismerjuk.

Flst Milan kora ifjisagatél szenvedélyesen vonzodott
kiilonbozd miivészeti agakhoz; az irds mellett zenélt
is, a képzdmivészetek pedig egész életében — és leg-
inkabb teoretikusan — érdekelték. Autodidakta mvé-
szettorténésszé képezte magat, de ennek lenyomatat
inkabb csak napléjaban, levelezésében talalni, hiszen
képz6miivészeti tanulmanyokat, kiallitaskritikakat nem
irt, ilyen targylirasaiinkabb barati megnyilatkozasok,
szubjektiv vallomasok. Az egyetemen tartott el6ada-
sain, majd a Ldtomds és indulat a miivészetben cimd, tu-
domanyos igénnyel készllt esztétikajaban is rengeteg
festményre, szoborra hivatkozik, elsésorban a vizualis
élmények és a nyelvi lehet&ségek, az irodalmi alakza-
tok hatasmechanizmusa kozotti parhuzamossagok
bemutatasa érdekében.

Fust képz&miivészeti érdekl6désének targyiasult bi-
zonyitéka az a paratlan, mintegy haromszaz tételbdl
allé, festményeket, grafikakat, szobrokat tartalmazé
migydjtemény, amely kivételes szerencsének koszon-
het6en egészen az elmult évekig teljes egészében fenn-
maradt.? Afiatal és szegény Flst Milan képzém(ivészet
iranti vonzalmat csak képeslapokra nyomott reproduk-
ci6k gydjtésével elégithette ki, de hazassagkotése utan,?
anyagi helyzetének megerésodésével mar utazhatott,
felkereshette a nagy kiilfoldi mizeumokat, s6t eredeti,

Ivan, Somly6 Gyorgy, Petranyi llona, Bodnar Gyorgy, a kozelmultban
pedig Barki Gergely és Bajkay Eva irtak tfogdan.

3 Afélarvaként nevelkedd Fust életének els@ idGszakat meglehetds
szegénységben toltotte, melybdl kitorést csak az1923-ban, egykori
tanitvanyaval, egy gazdag aranymdives csalad leanyaval, Helfer Er-
zsébettel kotott hazassaga jelentett.
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1. Pollak (Pal) Istvan neve a Barcsay utcai gimnazium érettségi
jegyzdkonyvében, 1906

akar nagy méretl miveket is tudott vasarolni. Bar az
utébbiiddszak kutatasai tobb m provenienciajat tisz-
taztak, dealegtobb esetben ma sem tudni, hogyan ke-
rultek a képek, szobrok Flisték tulajdonaba. Bizonyosat
csak a kortars magyar anyag kapcsan lehet allitani: a
legtobbet ajandékba kapta a kolté mivész barataitél.

Az irodalmat, képz&mdivészeteket, zenét athatd
modern mivészeti torekvéseknek egyarant férumot
ado induld Nyugat korében ismerhette meg az egy ge-
neracioval id6sebb Rippl-Rénait, Gulacsyt, Vaszaryt,
Ivanyi-Grinwaldot, Réti Istvant, Hatvany Ferencet és
mindenekel6tt Berény Rébertet, sa Nyolcak miivészeit:
Marffyt, Kernstokot, Czébelt és Tihanyit. Az elsé vilag-
habor( végén kerllt azutan kapcsolatba Kmettyvel, Ne-
mes Lampérthtal és Uitz Bélaval, a hldszas évek elején
pedig a szobrasz Bokros Birman Dezsdvel.* Fust levele-
zésének és Napléjanak tanlisaga szerint a kortars festék
és szobraszok kozul tobbekkel barativiszonyt apolt, kol-
csonosen érdeklédtek egymas tevékenysége irant, az
elkésziilt munkakat (képeket és szovegeket egyarant)
megvitattak, mérlegre tették, s nemcsak Fust kérte ki
baratai véleményét, de a festdk is megbiztak a koltd
itéleteiben.® Legkozelebbi és legkiegyensulyozottabb
kapcsolatba Berény Réberttel kertilt, mellette Bernath

4 PETRANVYIIlona: ,Uram, ha ezt a képet megvehetném!” Fiist Mildn kép-
z0mlivészeti gylijteményérdl. EIGsz6 a Petdfi Irodalmi Mlzeumban 1992-
ben megrendezett kiallitas katalogusahoz. Budapest, PIM, 1992.

5 llyen baratsagot apolt példaul Tihanyi Lajossal, Bokros Birman
Dezsdvel, Beck O. Floppel, Berény Roberttel, Bernath Auréllal, Fe-
renczi Bénivel.

6 Pet6fi Irodalmi Mizeum (PIM) Kézirattaraban az alabbi levelek talalha-
tok: Pal Istvan Fust Milannak, 19m. oktéber 30. —1942. jdlius15. 26 db,
V. 4140/440; Pal Istvanné (Martha Binder) Fust Milannak, 1918. majus
20.-1924. aprilis 2. 27db, V. 4140/441; Pal Margit Fust Milannak, 1913. jd-
nius1. és1918. augusztusi1o. 2 db, V. 4140/442; Ozv. Pal Samuné Fiist Mi-
lannak1930. szeptember 21., 22. 2 db, V. 4140/443. Fist Milan Pal Istvan-
nak kildott valaszlevelei — Pal teljes hagyatékaval egyiitt — elkallédtak.
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Aurél és Ferenczy Béni lettek, maradtak évtizedekre,
élete-életiik végéig baratai.

Személyesen nem ismerte ugyan, de emberi-m(ivészi
példaképének, a nélkilozésben ésa meg nem értett zse-
nialitasukban rokonanak tartotta Nagy Balogh Janost
és Csontvary Kosztka Tivadart. (EI6bbi halalakor, 1919
decemberében vallomasos nekrolégot kozolt, Csontva-
ryrol pedig gyakranirt napléjaban, életérdl regényt ter-
vezett.) E két mivész palyajaval és személyes sorsukkal
kapcsolatban mutatott empatia kdzelebb vihet annak
megértéséhezis, hogy —a masokkal semmiségek miatt
is oly konnyen szakit6 — Fust Milant mi vonzotta jelen
iras f6szerepl6jéhez, Pal Istvanhoz, hogy évtizedeken
at miért nem hagyta magara a nélkiilozésben és beteg-
ségében is alkoté festot.

A Pet6fi Irodalmi Mizeumban 2015-ben A mester én va-
gyok cimmel rendeztlik meg a Flst Milan és felesége
paratlan migydjteményét bemutato kiallitast. Ekkor,
a kolté kéziratos hagyatékanak Gjboli, célzott szem-
pontu atvizsgalasa soran kertltek el egy addig isme-
retlen festd barat, Pal Istvan 1911 és 1942 kozott Flst
Milannak irott levelei, illetve a fest6 anyjanak, Margit
névérének és feleségének, Martha Bindernek ugyan-
csak Fustnek irott sorai.® Flist Milan valaszlevelei ugyan
elkallédtak, de negyven éven at vezetett napléjaban
tucatnyi, Pal Istvanra és csaladjara vonatkozé bejegy-
zése maradt fenn. Ezek a dokumentumok azon tul,
hogy egy tobb évtizedes baratsagot dokumentalnak,
felkeltették az érdekl6dést egy aligismert mivészirant,
raadasul e kapcsolat fényében Fust Milan ellentmon-
dasos személyisége is Uj, korabban alig ismert vona-
sokkal gazdagodott.

Pal Istvan személyével és palyajaval eddig egyeduiliként
Plesznivy Edit mlivészettorténész, az Orszagos Ideg- és
Elmegydgyintézet Pszichiatriai MlUzeuma anyaganak
feldolgozéja foglalkozott. Tanulmanyaiban’ nem csu-

7 PLEszNIvy Edit—dr. HARDI Istvan: ,Der ungarische Van Gogh". Pal
Istvan festdmdvész munkassaga, életttjanak és pszichézisanak
torténete. Psychiatria Hungarica, 12.1997. 6. z. 758=774; PLESZNIVY
Edit: ,Der ungarische Van Gogh". Pal Istvan mivészete. In: Felfe-
dezett és felfedezésre vdro életmiivek. Miivészsorsok a XX. szdzad elsé
felének magyar mivészetében. Szombathely, Szombathelyi Képtar,
1998. 49-57, PLESZNIVY Edit: A destigmatizacié allomasai. Fes-
témUvészek képei a Pszichiatriai MGzeum gy(jteményében. In:
A Magyar Nemzeti Galéria Evkonyve 1997-2001. Miivészettorténeti
tanulmdnyok Sinké Katalin koszontésére. Budapest, MNG, 2002.
313—322; PLESZNIVY Edit: Hianyos kirakés: Pal Istvan festémdvész
életUtja és munkassaga. A kirakés Gjabb darabja: Fust Milan és
Pal Istvan baratsaga. Artmagazin, 2016. 8. sz. 38—46.
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panalipétos” gyljteményben 6rzott Pal-képek bemu-
tatasat és értékelését adta, de a toredékesen ismert
személyes torténet és az alkotéi palya felvazolasara is
torekedett. A Pet6fi Irodalmi MUzeumban elGkerlt do-
kumentumok Gj, fontos részletekkel gazdagitottak az
eddigi ismereteket, melyek segitségével, illetve az MTA
Pszichiatriai M{ivészeti Gyljteményben &rzott iratok, a
F6varosi és az Egri Levéltarban végzett kutatomunka, a
gyongyosi korhaz munkatarsaival folytatott beszélge-
tések és néhany magangydijtével valé kapcsolatfelvé-
tel utan immar teljesebb képet alkothatunk Pal Istvan
életérdl, palyajarol.

A kovetkez6kben Plesznivy Edit alapvetd kutatasait
ésaz (j eredményeket 6sszegezve kozlom mindazt, amit
ma Pal Istvannal kapcsolatban tudni lehet.

Pal Istvan 1888. aprilis 9-én Pollak Istvan néven szlle-
tett Kolozsvaron. Apja Pollak Samuel, egykor cement-
gyaros volt, de Budapesten mar csak hivatalnokként
dolgozott. Felesége Stauber Hermin, négy gyermekuik
szlletett, Istvanon kivul Andras, Margit és Irén. A csalad
1905-ben Budapestre koltozott, az utolsd éves gimna-
zista fiut a Barcsay utcai Allami F6gimnaziumba irat-
tak (1. kép), ahol osztalytarsa és életre sz616 jo baratja
lett Fust Milan.?

Erettségiutan a Képzémiivészeti Féiskolan rovid ideig
Ferenczy Karolynal tanult, majd Minchenben Hollésy
Simoniskolajatlatogatta. 1909-ben Nagybanyan talal-
juk — a Szabadiskolan tanulé novendékek kozott mar
Pal Istvan néven szerepelt —, de rovidesen a ,nedsok”
koréhez csatlakozva 6 is Kecskemétre tavozott. Az ak-
korindulé miivésztelepen egyltt dolgozott tobbek ko-
zott lvanyi Grunwald Bélaval, Perlrott Csaba Vilmossal
és Bornemisza Gézaval. Ezekben az években tobbszor
jart Parizsban, 1911-ben fél évet toltott ott — a Nyolcak
tobb tagjaval azonosidében. A magyarokon kivil tobb-
szor talalkozott a korszak meghataroz6 mivészeivel
(példaul Picassoval), és itt ismerkedett meg Martha
Binder német festéndével, akivel nem sokkal késébb
0sszehazasodtak.

Elsd, Fust Milannak irott levele ekkoriban, 1911 okto-
berében keletkezett: ,Parisbél jovok, a portrédat szeret-
ném megfesteni, és télen kiallitasom lesza miivészhaz-

8 FUst hét éven at a Lovag utcai Allami F6gimnaziumba jart, de az
utolsé évre, 1905-ben, ismeretlen okokbdl a Barcsay utcai gimnazi-
umba iratkozott at. A Budapest Févarosi Levéltarban &rzott érett-
ségi bizonyitvany adatai alapjan ebben az évben még két fil csat-
lakozott az osztalyhoz: Neubauer Istvan és Pollak Istvan. Harmas
baratsagukat nemcsak ez a tény, de az is motivalhatta, hogy mind-
egyiktk mdvészpalyara készult. Néhany évvel késgbb Fust Milan és
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2. Fist Milan levele Pal Istvannak, 1912
Budapest, Pet6fi Irodalmi Mizeum

ban" Majd par hét mulva Ujra kapacitalta a Nyugatnak
akkorra mar némi ismertséggel bir6 szerzgjét, hogy
aljon neki modellt: ,A portrait-t — ha leszel oly szives
Ulni hozza (a tiéd lesz, kiallitasra kell) — minél el6bb sze-
retném megcsinalni. [...] mindjart vazlatotis csinalhat-
nék, hogy avaszon nagysagat és alakjat tudjam. Kérlek,
olyanruhaban gyere, amit szeretsz és olyaninggallérban
és nyakkend&ben. Istenem, mar két éve készlilok erre”
A kép nem készlilt el, pedig meglehet, Pal Istvan neve
sem sUllyedt volna évtizedekre a feledés homalyaba,
ha akkor egy j6 Fust-portrét festhet — s ez, az akkori
munkainak szinvonalat tekintve, varhaté is lett volna.
A M(vészhaz Téli kiallitasan Pal Istvan végul csak két
festményét mutatta be (Nagybdnyai parkrészlet, Pavilon).

1912-ben a Nagybanvyai Jubilaris Képkiallitason két
festménye szerepelt, a Nagybdnyai parkrészlet és a man-
dolinos Csendélet. Utébbi, f6 mivének tartott képét a
Mcsarnok1912-es Tavaszi tarlatan is bemutatta. Ekkor
irta Flst Milannak: ,Igen kérlek, hogy miutan a M-
csarnokban egy csendéletem l6g, és ezazels6 alkalom,
hogy ott szerepelek, ha hatalmadban all és szivesen
megteszed értem, gyere ki holnap délel6tt a Miicsar-
nokba. Alevélfolytatasaravilagitarrais, hogy Pal Istvan

Peterdi néven Neubauer Istvan is a Nyugat szerzGi lettek, Pal Istvan
pedig a tizes évek elején mar kidllitasokon szerepelt festményeivel.
Neubauer/Peterdi Istvan orvosi diplomat szerzett, az elsé vilaghabo-
riban hét évre hadifogsagba esett. Ekkor tanult meg oroszul, s lett
az egyik legjobb m{ifordité. Petrus becenéven tobb Pal-levélben is
felbukkan.

4m



SZILAGY!JUDIT

PERISZROP

SZERKESZTI : SZANTO GYORGY

A HAVI SZEMLE U] TIPUSA

BUDAPESTI SZERKESZTO :
SZELPAL ARPAD

SZLOVENSZHOI SZERKESZTG:

FABRY ZOLTAN

MOVESZETI VEZETOK :

SCHILLER GEZA
ts :
PAL ISTVAN

vatal: Arad,

Szer és Piaja Cathedralul 5.

Egyes szdm dra: Romdnidban 60 lel, Magyarorszdgon 30.000 korona,

Csehszlovdkigban 12 ck., Jugoszldvidban 25 dindr, Ausziridban 30.000 k.,

Némelorszdghan 150 H, erlkdban 50 cenl Elallxﬂlesl dl lélévrc
300 lel, 150.000 m. k 65 ck., 120 d.,

Hészllit Oradea-Mare, Sonnenield Adoll K. T. mdintézetébhen.

3. APeriszkop1925. aprilisi szama

ekkor mar (és még) része volt annak a m{ivészi-barati
kornek, amely a Nyugat korul csoportosult. ,Ignotust
is megkértem, és sz6l a Nyugat képvisel&jének, hogy
egy par emberrel beszéljen, és egy par Ujsagban bent
legyen a nevem, ilyen médon ugyanis eladhatok egy
par képet.” (2. kép)

1912-ben még szerepelt a Mlvészhazban Férfi akt cimd
festményével, de ekkor marjelentkeztek betegségének

g Palék: a Pista berohan éjjel az asszonyok szobajaba: a Bandi
megdrilt! Kiugrott az agyboél: néki tornaznia kell, izomlaza van,
szlrasokat érez — és stilyzozni kezdett. (Igy kezd6dott a végzetes
mellhartya-lob.) — Ez az asszony szegény anyamat lenézte —|...]
szenvedtem, hogy alattuk vagyok s fel akartam emelkedni. — Apjuk
zsarnok: hazas gyerekei gy beszélnek vele, mint a kolykok s min-
denki boldogan fellélekzik, ha veszi a kalapjat s indul hazulrél. [...]
Kilonben ez az asszony [Pal n6vére] frigide! FUST Milan: Teljes napld,
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elsé tlnetei; kényszerképzetek, téveszmék kinoztak.
1913-ban a Liget Szanatériumban Pfeifer Zsigmond, a
kovetkez6 években pedig alkalmanként Ferenczi San-
dor kezelte. Az elsg vilaghabora kitorésekor egészségi
allapotaravalé tekintettel a frontszolgalat alél felmen-
tették, emiatt késdbb lelkiismeret-furdalas gyotorte.
Csepelen a Weiss Manfréd Mivekhez kerlt hivatalnoki
allasba, de fénokeitdl sokszor kapott portréfestésre is
megbizasokat.

1918 februarjaban tébécében meghalt Pal Istvan ti-
zennyolc éves 6ccse, Andras. Fust Milan ekkor irt el6-
szOr hosszabb naplébejegyzést a — kisszer(iséglikben
is érdekes — Pal csalad tagjairél.?

ATanacskoztarsasagidején mindketten aktiv szere-
pet vallaltak.” A csepeli szakszervezeti mozgalomhoz
mar korabban csatlakozott Pal Istvan, mosta munkas-
tanacs felkérésére elfogadta a titkari poziciot. Képzo-
miivészként az oktatas atalakitasaba kapcsolédott be,
amikor Bornemisza Gézaval kozosen a svabhegyi kisa-
jatitott luxusvillakban alkotéi mihelyeket szervezett.
Flst Pal attit(idjét értelmezve 1920-ban jegyezte fel:
,Pal Istvan: nem azt remélte, hogy egy irodaban a vilag
dolgainak egész apré részének intézgje lesz: az ifjlsag
egészen masra készilédik; — kénytelen tehat reforma-
torlenni: szocialista, hogy a torekvést, mely ifjasagabdl
még halvanyan benne él, kielégitse.™

Akommun bukasa utanivészterhesiddszak, a létbi-
zonytalansag gyorsitottak Pal pszichés betegségének
sulyosbodasat, amire 1920 tavaszan Fust Milan figyelt
fel: ,Szegény P. |.-rél kider(ilt, hogy mar régen elmeba-
jos: Szornyd latvany volt. — Mily irtézatos fegyelemre
volt képes szegény, ha ennyiidd alatt nem der(ilt ki r6-
la a szornyl igazsag... hogy egész téves rendszer van
a fejében... Ezért volt hat mindig oly fesz{lt az arca,
mintha irt6zatos toprengés, vivodas menne végbe ben-
ne allandéan... Mélyen beesett szemek, felfelé rancolt
homlok, feszes, kimerdilt arc folyton foglalkoztatott
tekintet... S dlland6éan sovanyodott. Az elmebetegek,
szegények, egészen rendes emberek, akiknek egy ru-
gbjuk rossz. O is ott fekiidt a divanyon — s egészen
okosan beszélgetett — csak éppen nagyon betegnek
s szenvedOnek érezte magat, szegény. Filozéfia is ha-

I-II. Budapest, Fekete Sas Kiad6, 1999. 1.315.

10 FUst Milant aVorosmarty Akadémia Uigyészévé valasztottak, majd
részt vett az Alkoté Mivészek és Tudomanyos Kutatdk Szovetségé-
nek megszervezésében, a bukas utan pedig nyiltan kiallt tanar tarsai
mellett. Mindennek kovetkeztében fegyelmi eljarast inditottak elle-
ne, végll1920-ban nyugdijaztak.

1 FUsT1999 (Id. 9.j.)1. 355.
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tottra: elcsendesliltizgalma, ha megnyugtaté dolgo-
kat mondtam néki.™

Flst Milan egész életében valtozé stlyossagl neuro-
tikus panaszokkal klizdott (kés6bb magais allt kezelések
alatt, évekig jart analizisbe), ugyanakkor elméletilegis
érdekl6dott a pszichés betegségek és gyogyitasi lehe-
t&ségeik irant, megismerkedett tobb specialistaval is.
Nem véletlen tehat, hogy egykori osztalytarsan éppen
0 fedezte fel a téveszmék elhatalmasodasat, és romlé
allapotat latva konzultalt — akkoriban mindennapos
baratjaval - dr. Hollds Istvannal, az Orszagos Elme- és
Ideggydgyintézet féorvosaval, és 1920 majusaban be-
kisérte hozza Pal Istvant. A lipétmezei kérhazban egy
évig kezelték Palt, véglil 1921 jiniusaban hazi apolasra
hazabocsatottak.

Id6kozben felesége hazakoltozott Németorszagba,
néhany év mulva pedig hivatalosan is elvalt férjétol.”
(Pal Istvan megszakitott minden kapcsolatot volt fele-
ségével, aki eztan évekig magyarorszagi tigyeinek elin-
tézése miatt vagy csak beteg férjérdl szolo friss hirekért
gyakran fordult Fist Milanhoz.)

Pal Istvan palyajanak kutatasakor ugyancsak Plesz-
nivy Edit tarta fel, hogy az1920-as évek kozepén azim-
mar Romaniahoz tartozd Aradon bukkant fel, ahol is
csatlakozott a Szant6 Gyorgy festd és ird altal 1925-ben
inditott avantgard mdvészeti laphoz, a Periszkophoz
(3. kép). ,Az elsGsorban képzémvészeti folybiratnak
szant havi szemle f6szerkesztdjeként Szanté maga ko-
ré gy(jtotte a vele azonos szemlélet(i m{ivészetiirokat
és képzdmiivészeket. Mivészetivezetdnek Schiller Gé-
zat és Pal Istvant kérte fel, Szélpal Arpad a budapesti,
Fabry Zoltan a szlovenszkéi, Tihanyi Lajos pedig a pa-
rizsi szerkeszt6i munkakat latta el!™ Szant6 Gyorgy
Fekete éveim cimU regénye lapjain igy emlékezett Pal
Istvannal tortént 1924-es, elsd talalkozasara: ,— Ki az?
— Pal Istvan fest6m(ivész vagyok. A kollega ar képeit
szeretném megtekinteni. Magam is a modern piktira
Gttordje vagyok [...] Ezek egyéni képek — mondotta, és
hasonlitanak sokban az én stilusomhoz. De én kozelebb
allok Picassohoz [...] Hogyan all kollega dr Picassoval,
Derainnel, Braquekal? En ismerem Picassot és féleg a
szlirke képeit szeretem. Ezekben a mivekben vanizlés,
azizlésalegfontosabb. Példaul egy gitaros embere. Ott

12 Uo. 540.

13 Bar Pal Istvan és felesége a valas utan tobbé nem érintkezett egy-
massal, de Fustnek irott leveleikbdl évekkel késebb is kiolvashatd az
egymas iranti szeretet és féltés. ,Az volna a legfontosabb, ha lehetsé-
ges, hogy Martharél megtudjak valamit, nem azért, mert j6 akarok
lennivagy sajat magam el6tt akarnam bizonyitani, hogy még mindig
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Lengyel Ldszld &s Pal lstvdn: Mintavdsdri drusitd bddd a tomesvdrl mintavdsdredl

4. PalIstvan munkainak képe a Periszkopban, 1925

voltam, amikor festette. [...] Kellemesen csevegett Pa-
rizsrél, és én szomordan hallgattam”

A Periszkop miivészetivezet&jeként Pal Istvan nemcsak
alapvizualis karakterét hatarozta meg (példaul cimlap,
hirdetések tervezése), de Apollinaire Henri Rousseau-rol
szOléirasanak forditasaval ésaz ahhozirott utészavaval
is szerepelt.” Ekkori m(ikodésének egyik dokumentuma
ismegjelentalapban: a temesvari mintavasar szamara

szeretem, hanem egyszer(ien lelkiismeret furdalasaim vannak, attol
félek, hogy éhezik, vagy meghalt, vagy valami hasonlé. [...] Bar csak

férjhez ment volna és most boldog csaladanya lenne” Pal Istvan Fust
Milannak, 1929. december 5. PIM, Kézirattar, V. 4140/440/10.

14 Lasd 6. jegyzetben Plesznivy Edit kutatasait.
15 Periszkop, 1925. aprilis.
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5. Budapesti betegek érkeznek a gyongyosi palyaudvarra, 1936
dr. Wiltner Sandor felvétele
Gyongyds, Matra Mlzeum

tervezett arusitd bodéjanak fotdjat kozolte a Periszkop
(4. kép).® Anégy szamot megélt organum megsz(inésé-
ben is szerepe volt Pal Istvannak: 1925-ben megszokott
alap nyomdakoltségekre szant kevéske pénzével. Tette
hatterében betegségének elhatalmasodasa allhatott, s
val6szin(ileg egy id6re Gjra kérhazba vonult.”

,1926 korul Pal szamos, konstruktiv er6vonalakbél
épitkezd varosképifestményt és ralatasos perspektiva-
jafiguralis grafikat készitett.” Munkassaganak fontos
szakmai allomasa volt a modern szellemiség( alkoto-
kat tomoritd KUT 1927-es, Nemzeti Szalon-beli tarlata,

16 Uo.

17 Plesznivy Edit idézi Révész Béla elmebetegekrdl sz616, 1925 végén
megjelent négyrészes cikksorozatabol egy Pal Istvannal azonositha-
t6 festémiivész bemutatasat: ,Elém kerdilt az angyalfoldi tébolyda-
ban egy 38 éves festd esete. Immar teljesen maga mogott hagyta a
mindennapi életet [...] az a kedvelt gondolata, hogy a lelke eltavolo-
dik a testétdl »szellemsugdosasoke« veszik kordl, allandéan hallja és
senki mas nem értheti a titkos beszédet [...] Egész fiatalon jol indult,
sikerei voltak, szerepelt pesti tarlatokon” REvEsz Béla: Oriiltek ko-
z6tt az angyalfoldi tébolydaban. Magyarorszdg, 1925. november 29.
11-12.

18 Plesznivy Edit kutatasi eredményei: Konstruktiv vdros (1926, gouache,
tempera, papir, 36x50 c¢m, j.j. |.: Pal Istvan 926. IX., j.j. f.: Pal 1. 926,
Virag Judit 41. aukcio, 147. tétel); Enteridr feliilnézetbdl (vegyes tech-
nika, papir, 36x51,5cm, j. j. I.: Pal Istvan 926, Kieselbach Galéria 31.
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amelyen harom metszete (Tulipdnok, Obudai hajégydr,
Pala utca), egy olajképe (NGi fej) és egy akvarellje (Utca-
részlet) is helyet kapott.™

1929 elejére pszichdzisa tovabb sulyosbodott, hal-
lucinaciék gyotorték, kimerlltnek érezte magat,
ezért marciusban onként jelentkezett az Angyalfoldi
Ideg- és Elmegydgyintézetbe. Alig mult még harminc-
éves, s életének hatralevé éveit végig zart intézetek-
ben toltotte.

Akérhazilét Pal Istvan szamara — legalabb is ezek-
ben az években — a javulast hozé kezeléseken tul ins-
piracios kozeget is jelentett: Elég szorgalmas vagyok,
snagyon jol érzem itt magam, mar egyaltalaban nem
érzem, hogy kérhazban vagyok, csak modelleket la-
tok és papirt [...] rendelkezésre all az arckifejezések
kincsesbanyaja’?® Palyajanak éppen ebbdl az id6sza-
kabél lelhet6 fel alegtobb alkotas; az angyalfoldi elme-
gyogyintézet Selig Mlzeumaban annak idején tizen-
nyolc festményét Grizték, s ezek a képek vannak ma
az MTA Pszichiatriai M(vészeti Gy{jteményében is.
,Pal korhazi képeinek élénk szinhasznalata és hang-
stlyos kontlrozasa jol reprezentalja, hogy azalkotd a
cézanne-i el6zmények mellett a fauves és kubista fes-
tészet hatasait is sikerrel asszimilalta. A sivar kérhazi
bels6kben lathaté formakat geometrikus elemekké
egyszer(sitd vagy a magukba stppedt betegtarsa-
kat megorokitd kompozicidk ugyanakkor az elmegyo-
gyaszok szamara is forrasértékdek, hiszen a habor(
el6tti korhazi kordlmények és napjainkra mar letlint
kataton kérformak képi dokumentumai. A feljegyzé-
sek szerint Pal a kérhazban Van Goghgal azonositotta
magat; egy betegtarsaroél készitett portréjat der un-
garischeVan Goghként szignalta. Kérhazi f6 mivének,
Az angyalfoldi elmegydgyintézet tdrsalgéjdban bilidrdozék
cim( kompoziciéjanak Van Gogh-i reminiszcenciajara
tobben felfigyeltek”

aukcio, 17. tétel); Mitolégiai jelenet (Csodaszarvas) (1926 korll, szinezett
litografia, papir, 14,3x20 c¢m, j. n. Fust Milan Forditoi Alapitvany); Sa-
lome (1927, szinezett litografia, papir, 39x31cm, j. . l.: Pal Istvan 927,

j. b. 1.:11/56); Salome (Nagyhazi Galéria és Aukciéshaz: 20. szazadi
festmények, batorok, sz6nyegek aukcidja, 2014. 05.)

19 Plesznivy Edit kutatasi eredményei: A KépzEmiivészek Uj Tarsasaga
Tavaszi kiallitasanak katalégusa. A Nemzeti Szalon 375-ik kiallita-
sa, 1927. aprilis. Pal Istvan: 144. Pala utca (metszet), 145. Utcarészlet
(vizfestmény), 146. Tulipdnok (szinezett metszet), 147. Obudai hajégydr
(szinezett metszet), 148. Ndi fej (olajfestmény). A KUT-tagokat fel-
sorol6 dokumentumban Pal Istvan a 86. sorszamon szerepel. MTA
M{vészettorténeti Kutatdintézet Adattar, MDK-C-I. 13-41.

20 Pal Istvan Fust Milannak, 1929. december 20. PIM, Kézirattar,

V. §140/440/M.
21 Plesznivy Edit utal dr. Pertorini Rezs6 megfigyelésére.
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6. Apoltak a gydngyosi kérhaz udvaran, 1936
dr. Wiltner Sandor felvétele
Gyongyos, Matra Mizeum

Abetegség és apolas stacioirdlis tudoésité levelekbdl
tudhaté, hogy 1930 jdniusaban visszahelyezték a Lipot-
mezG6re. Tovabbrais festett, de egyre tobbet ,szenved a
hangoktél”, téveszméit kiterjesztette kezel6orvosairais.
Két év mulva tjra Angyalfoldre valé athelyezését kérte,
azt remélvén, hogy ott a ,hangok elmulnak”.

Kérhazi kezeléseialatt ekkoris dolgozott, portrékat
készitett, betegtarsait és tobb orvosatis megorokitette,
de zenélt, franciaul olvasott és angolulis tanult.”? Mind-
ehhez Flsték rendszeres anyagi tamogatasa nyujtott
segitséget. ,Festettem egy néhany aquarellstudiumot
(most az angyalfoldi elme és ideg gyégyintézetben va-
gyok marcius vége 6ta) és sokat rajzolok ecsettel, sok
arcot, alakot. [...] nem fogyasztok egyebet mint tejet,
2 tojast, egy kis kavét; nagyon lefogytam! [...] Anyam
nem akar kivinni. Kétségbeesésemben Fényesnek irtam,
hogy vigyenek at a Jakab szanatériumba, ahol voltam
913-ban, onnan talan ki tudnék jutni. Tal sokaig tart

22 ,Most allandéan a kertben tart6zkodunk szép id6ben, s ott dolgoz-
gatok, ha kedvem van, s néha egy kicsit jatszom a nagybdgén” Pal
Istvan Flst Milannak, 1929. majus 25. PIM, Kézirattar, V. 4140/440/8.

23 PalIstvan Fust Milannak, Angyalfold, 1932. tavasz. PIM, Kézirattar,
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7. Egyapolt rajza a gyongyosi korhaz keritésén, 1936
dr. Wiltner Sandor felvétele
Gyongyos, Matra Mizeum

a dolog, mar 3 éve és két hénapja vagyok intézetben
[...] Elolvastam a konyvtar egész francia nyelvi részét,
és megtanultam (3 hénapon at) egy kicsit angolul; f6-
leg olvasni.?

1935-1936 koril kerllt at sok mas budapesti beteg-
gel egyutt a Gyongyosi Alapitvanyi Kozkérhaz Elme-
osztalyara, ahol elébb az intézmény falain beldl, majd
késébb az akkoriban kisérletképp bevezetett Gn. csaladi
apolasban gondoztak (5-7. kép).

Gyongyoson sokat dolgozott, Gj technikakkal kisér-
letezett: ,Ujév utan drothalon keresztil kettds kontd-
rokkal stereoszkopikus tanulmanyokat fogok csinalni,
pointilista modorban vazlatokat festeni, de aquarell
izléssel az alapszint érvényesitve, tempera festékkel és
erds konturokkal * Ezt az eljarast a festészetet meguji-
té technikanak, az igy alkotott, kétsikl képeit” egy Uj
m{faj nyitanyanak tekintette, és nagy reményeket f(-
z0tt hozza. ,Két képem100-140 cm méretben, az egyik

V. 4140/440/25.
24 Pal Istvan Flst Milannak, Gyongyos, 1935. [?] december 22. PIM, Kéz-
irattar, V. 4140/440/8.
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10 alakkal, a masik 22 fejjel, fényképe kész, majdnem
készen all, de szurkében van festve, csak januarban fo-
gom szinben atdolgozni. Nem munka ez: hazardjaték.
Mindenaron semleges, kiilfoldi kiallitashoz akarok jut-
ni.[...] Sajnalom, hogy el kelladnom, szerettem volna
Florence, Zlrich vagy Wien-ben, Barcelona, Koppenha-
gaban kiallitani, de festék és szallitasi koltségek sza-
mara és tovabbi fotografiakra pénz kell"” Nemcsak a
nemzetkozi siker voltirredlis vagy, de a képek eladasa
sem valosult meg; a festmények maradtak a kérhaz-
ban. ,Direktorom megengedte, hogy azitteni koérhazi
muzeumban magam helyezzem el néhany rajzomat és
egy festményt (atlatszé lemezen) az ajtéval szemben
vannak, s megnyugtat, ha latom &ket!"*

A habors viszonyok az apoltakat is sdlyosan érin-
tették, Pal Istvan gyakorlatilag nyomorogott. ,Nagyon
szépen kérlek benneteket, szerény és egyszeri pénzbeli
segitséget szerezzetek szamomra (de ne a magatoké-
bol). Nem referalhatok arrél, hogy miért kell, nagyon rea
vagyok szorulva. Tobbek kozott szemuvegre és konyv-
kolcsonzésre sem jut nekem most mar évek Ota, és szap-
panra sem telik” Mentalis allapota is egyre romlott,
kezdte elvesziteni kapcsolatat a realitassal, Gjabb és
Gjabb otletekkel, tervekkel allt el6 — filmet irt Csortos
Gyulaszamara, repul6gép-szerkezetet, haztartasiedé-
nyeket, falusi hazakat és rulettkaszinét is tervezett —,
melyek megvaldsitasi lehet6ségét ,téritésmentesen”
atengedte Fust Milannak.

A harmincas évek masodik felében a gyongyosi kor-
haz elmeosztalyan kozel 400 (!) férfi beteget apoltak.
Amegmaradtiratok kozott a betegek kérlapjai nem ta-
lalhatok,”® de a kiilonbdzd szempontok alapjan készitett
éves statisztikakbol Pal Istvanra vonatkozé informacio-
katis kilehet kovetkeztetni. A betegek foglalkozasainak
listajan 1936 és1943 kozott rendre szerepelt 16 festémdi-
Vvész. 1944 végén mar nemcsak a festémivésznek nincs
nyoma, de a betegek szama is felére apadt. Raadasul a
korabbi évek negyven-otven fényi zsidd betegei kozil
mindossze egy maradt.

1944-ben, a német megszallas idején az orvosi és
emberi minGségében is példaértékd dr. Wiltner Sandor

25 Dr. Wiltner Sandor1935-t&l a férfi elmeosztaly, majd 1937-t6l a
korhaz féigazgatoja amatdr fényképészként is segitségére volt
pal Istvannak; & fotozta le festményeit, hogy szétkildhesse
baratainak és a remélt vasarloknak. Wiltner doktor az elmeosz-
taly betegeir6l is készitett fotokat, melyeken akar Pal Istvan is
szerepelhet.

26 PalIstvan Fust Milannak, Gyongyds, 1932. [?] december 22. PIM, Kéz-
irattar, V. 4140/440/8.
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kérhazigazgaté sokat tett a zsidé szarmazasu dolgo-
z0k és betegek védelméért: megtiltotta a sarga csillag
viselését, az intézményben Uldozotteket bujtatott,
kés6bb, 1944 6szén az orosz front elél az elmebetegek
egy részét a matrahazai tiidészanatériumba szallit-
tatta.?® De Pal Istvan nem volt koztlk, valdszin(leg
mar nem is élt.

A térségben 1944 janiusaban kezd6dtek meg a de-
portalasok. ,A gyongyosi getté lakoéit Hatvanba vitték,
a cukorgyarba, ott voltak két-harom napig, nagyon
rossz kortlmények kozott, majd a hatvani, a godolléi
ésazaszodigettd lakdival egylitt vagoniroztak be &ket.
Az elmegydgyintézet zsid6 betegeit is deportaltak, akik
a zstfolt marhavagonokban rettenetes jeleneteket ren-
deztek. A halalvonat junius 12-én este érkezett Kassan
keresztll Auschwitzba. Az érkez6ket jorészt valogatas
nélkdl kildték a gazkamrakba.™°

Valészindsithetd, hogy a zsid6 szarmazasu, kérhazi
apolt elmebeteg Pal Istvan az 1944 juniusaban Gyon-
gyosrél elhurcolt 5600 emberrel egylitt Auschwitzban
pusztult el. Fist Milannak kiildott utolsd, még1942. ju-
lius 15-én kelt levele zaré mondataval mintha egy ka-
maszkori vitat folytatna, egyben — mualtjatél, szarma-
zasatoél vald elhatarolédassal —aravard végzetellen is
tiltakozik: ,Isten aldjon, 6rokre blcstizom t6led, és vedd
tudomasul, hogy én nem vagyok Pollak”

Pal Istvan leveleinek, kérlapjainak és Fust Napléjanak
szoros olvasasaval kozelebb juthatunk e sok évtizedes,
mindkettejlk életében paratlan baratsag megértésé-
hez. Szamos rokon vonasuk, s még inkabb a legfogéko-
nyabb korban kozdsen megélt, revelativ intellektualis
és esztétikai élmények, k6zos mivészi ambicidik kap-
csoltak ossze Sket.

1905-ben, a két — s6t Neubauer/Peterdi Istvannal
egyUtt harom — gimnazista fid, akik Gjként érkeztek
egy zart kozosségbe, szlikségszerlien egymasra talalt.
Hasonld anyagi kordlmények kozll szarmaztak; va-
laha jobb napokat megélt, de lecstiszé csaladokbdl.
(Fust csaladjabanazapa halala, Paléknal a Kolozsvarrél
Budapestre koltozés okozott torést.) Mindkét fit er6s

27 Pallstvan Fust Milannak, Gyongyos, 1942. junius 28. PIM, Kézirattar,
V. 4140/440/19.

28 A gyongyosi korhaz régiiratait Egerben, a Heves Megyei Levéltarban
6rzik. (Jelzet nélkdl.)

29 VARGA Sandor: Az elmeligy 100 éves torténete Gydngydson. Gyongyos,
Sut6ipari Nyomda, 1996. 87.

30 Randolph L. BRAHAM: A magyarorszdgi holokauszt foldrajzi enciklopédid-
ja, . Budapest, Park Konyvkiadd, 2010. 536-563.
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egyéniségl, elnyomé szul6k mellett nevelkedett, akik
tiltakoztak a tisztes polgari hivatas helyett valasztott,
altaluk lenézett mivészi palya ellen, és ezzel életre sz6-
|6 bizonyitasi vagyat oltottak gyermekeikbe.®' K6z0s
élményuk volt a kicsinyes, besz{ikilt zsido kispolgari
kozeg, mely mindkettejliknek konfliktusosan megélt
identitast adott.* A mindezekt&l val6 elhatarol6das
jele névvaltoztatasukis. Az1910-es évek elején, az elsé
komolyabb iréi, festéi sikerek idején lesz Flirstbdl Fiist,
Pollakbél pedig Pal. (Ut6bbi esetben az egész, asszimi-
1al6d6 csalad is nevet valt.)

Ajo6 képességl, az Uj szellemi mozgalmakra nyitott
gimnazistak kozosen fedezték fel a filozéfia, esztéti-
ka és leginkabb a modernirodalom és a képz&m(ivé-
szetek alapjait, mindketten zenéltek is.** Felismerték
egymas tehetségét, fokozott érzékenységukkel pedig
konnyebben elfogadtak hasonléan labilis lelkialkatd
tarsukat. Mindkettejlkben élt szuicid hajlam, kovet-
tek is el ongyilkossagi kisérletet.** A manias onrefle-
xi6 alapvetd vonasuk; Flist negyven éven at vezetett
napléjaban bejegyzések szazai, illetve Pal tobb orvo-
sanak szakvéleménye is bizonyitja ezt.*® A folyama-
tos, sokszor mar kényszeres onelemzés vezette el
mindkettejliket a pszichoanalizishez. Pal 6nmagatis
analizalta, néhanyszor felkereste Ferenczi Sandort,
illetve a kérhazi kezelések idején tobb orvos is végzett
vele terapiat. Flstnek tobb orvos és pszichoanaliti-
kus baratja volt, maga is évekig jart kezelésre, 1928-
ban pedig fél évet Georg Groddeck szanatériumaban
toltott.

Fiatalkori kapcsolatuk olyan mély és 6sszetett lehe-
tett, hogy évekkel késébb Pal zavartan allapitja meg:
,Bolond fejjel azt hittem, hogy a baratsag egy homo-
sexualis érzés ¢

31 Flst Milan életének egyik legmeghatarozobb és legellentmondaso-
sabb kapcsolata az édesanyjahoz valé viszonya volt. Az ambiciézus,
igyekvé és rendkivil gyakorlatias asszony fia ir6i tevékenységét le-
nézte, sikereir6l nem vett tudomast. Flst egész életében neki akart
bizonyitani, de amikor minden elismerést megkapott, akkor mar
kés@ volt, anyja nem érte meg az elégtételt. Pal Istvan — a korlapjain
olvashato vallomasok szerint — apjatél szenvedett sokat: ,Gyermek-
koraban apja mindig korholta, barmit is csinalt, mindig csak hibaz-
tatta’,Az apja folyton kritizalta tanulmanyait.,Apja szerint neki
nincs tehetsége a festészethez!”

32 Fust Milan zsid6 identitasanak problémairdl lasd példaul ScHEIN Ga-
bor: Fiist Mildn. Budapest, Jelenkor Kiadd, 2017. Pal Istvan kérlapjan
olvashaté: levelet ir a zsido hitkozségnek, amelyben bejelenti, hogy
a zsido felekezetbdl kilép, mert a zsido vallas nem adja meg az élet-
hez szlikséges er6t”. (1920. majus 7.)

33 FUst Milan a késdbb vilaghires Szigeti J6zsef apjatél vett hegediora-
kat; Pal Istvan nagyb&gdén jatszott.
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Flst Milan és Pal Istvan palyaja egyarant a magyar
modernizmus éledezésekor, az (j mozgalmak szelle-
mében és hasonld eredményekkel indult, csakhogy
Pal palyajanak ivelését a dementia praecoxként, kés6bb
skizofréniaként diagnosztizalt betegsége megakasz-
totta, és végképp tonkretette. Az életének kozel felét
kérhazakban, egyre inkabb besz{ikll6 keretek kozott
teng6d6 festd szamara a Fist Milannal valé kapcsolat-
tartas tobb szempontbdl is fontos volt. Fusték anyagi
tdmogatasa (rajzeszkozok, festékek, élelmiszercso-
magok, havi rendszerességgel pénzkildemények) biz-
tositotta a kissé jobb életmindséget, és ami ennél is
fontosabb volt szamara: a festéshez sziikséges esz-
kozoket. ,Kedves Milan, j6, hogy pénzt kildtél (mar
kifogyott a krétaim egy része), hala Istennek eleget
rajzolok, azonkivil pénteken izletes ebédet fogok en-
ni: karfiol levest pl."

Fust Pal Istvan orvosaival ismer@s, barativiszonyban
volt, tobbszor konzultalt baratja allapotarél Hollés Ist-
vannal, Almassy Endrével, Selig Arpaddal, Jo6 Janossal
és Szecs6dy Imrével.

Pal szamara Fust jelentette a kapcsolatot a kiilvilag-
gal, sajat maltjaval. Akorszak tobb jelentds mivészére
kiterjedd, sok esetben atfedéseket mutaté ifjukori ba-
rati kortk tagjairél Flst kozvetitette a hireket; a festd
baratokrél (Bornemisza Géza, Tihanyi, Berény) és az
irodalmi élet aktualis torténéseirdlis téle tajékozdédott
(példaul Osvat halala, PEN Club tgyei). Pal alkalman-
ként kottakat kért Flsttdl (a budapesti korhazi évek-
ben még jatszott nagybdgdjén), de szakmai kételyeit
is megvitatta a festészeti kérdésekben jartas koltovel.
,Kedves Milan jétanacsra és segitségre van sziikségem,
latogass meg!™® Elkésziilt munkaibol gyakran ajandé-
kozott Flstnek és feleségének, néha megkérte, hogy

34 Flst tobbszor elmesélte, hogy gyermekkoraban dngyilkossagi szan-
dékkal verte fejbe magat (egy leveseskanallal). Pal még a korhazi
kezelések elGtt kisérelt meg Ongyilkossagot, a Lipotmez&n pedig egy
alkalommal mérget (festéket) ivott.

35 ,Mindig onmagaval van elfoglalva, analyzalja magat, beteges képze-
tei utan kutat”1920. november 25.

36 PalIstvan Flst Milannak, Budapest, 1920. szeptember18. PIM, Kéz-
irattar, V. 4140/440/5.

37 Pallstvan Fust Milannak, Budapest, 1929. december 5. PIM, Kézirat-
tar, V. 4140/440/10. Fust és felesége mellett csak néhany barat, pél-
daul Bornemisza Géza tamogatta alkalmanként Pal Istvant.

38 PalIstvan Flst Milannak, Lipétmezd, 1920. szeptember 23. PIM,
Kézirattar, V. 4140/440/6. Maskor: ,Az 6rdoggel igazad van, az alulrél
gyertyaval megvilagitott onarcképem, s ugyanakkor Lionardo mo-
doraban festett 6narccal mint kontraszttal (tiszta kék szinekben)
fligg 0ssze nalam! Pal Istvan Fist Milannak, Lip6tmezd, 1929. de-
cember 5. V. 4140/440/10.
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8. Pallstvan levele Fist Milannak, 1939. december
Budapest, Pet&fi Irodalmi Mlzeum

tovabbitsa mas ismer&seinek (példaul Méricznak), de
legtobbszor a képek eladasanak lehet6ségeir6l kérdez-
te, s Flst kapcsolatrendszerét kihasznalva a terjesztés
megszervezésével bizta (volna) meg.*® ,Talan a kedve-
dért vallalna valamelyik mikeresked6 képeim kulfoldi
kiallitasokra vald kuldését és eladasat.” Ugyanakkor 6
is kovette baratja tevékenységét, olvasta a Nyugatot,
véleményezte Fust irasait, bar tobbszor mentegette is
magat, mondvan: ,mindig csak filozéfiat olvastam fia-
talkoromban, és semmiirodalmi mveltségem nincs, s
csak barataim irasai érdekelnek, mert azokat legalabb
meg tudom érteni (8. kép).

Mindezek alapjan kapcsolatuk aszimmetrikusnak tlin-
het: a beteg, kiszolgaltatott Pal Istvan szemszogébdl
Flst Milan anyagi, intellektualis, mdvészi folényben
volt, rdadasul az egyetlen, aki kitartott mellette. Ezzel

39 ,Nagyon kérlek, ha lehet juttasd el az »[r6«-nak nevezett 2sikd arctanul-
manyt Méricz Zsigmondnak, s ha megengedi ird ra helyettem a dedika-
ciot. [...] Egy maszkfej Erzsike szamara van kozte, és Hollds Istvannak
ajanlom azt a kétszarvinak hatoé fejet, melyrél egy kis kétsika festmény
isvan. (Uj méforma v. m{faj!) [...] Azt az egész kis rajzot tartsd magad-
nak és valassz egyébként barmit. [...] Azt a hipnotizalt szem( rajzot,
amelyiknek a homloka langszerden kigy6z6 vonalakkal van rajzolva,
tulajdonképpen Pfeifer dr-nak kellene juttatni” Pal Istvan Fist Milan-
nak, Gyongyos, 1938.[?]. december 22. PIM, Kézirattar, V. 4140/440/18.

48

egyutt Pal mindvégig ragaszkodott szuverenitasahoz.
,Dacara annak, hogy rajtad kivil nincs baratom (nem
agy, mint neked) ha azt tapasztalnam, hogy tempera-
mentumod nemcsak gondolataimra gyakorol hatast,
hol ellenérizni tudlak, hanem akaratomrais, Ggy vissza
kellene vonulnom . Flst tucatnyi naplébejegyzésében
emliti meg Pal Istvant; tobbszor az azon baratait felso-
rolé listan, akikkel ,véglegesen” szakitott. Ambivalen-
ciajara jellemzd, hogy a levelek és kiildemények, eset-
leg hosszabb kihagyasokkal, de mégiscsak érkeztek a
kérhazban apolt barat részére.

Ha arra a kérdésre kerestink valaszt, hogy Flist Mi-
lant mi kototte Pal Istvanhoz, akkor tobb nyomon is
elindulhatunk. A koltében eleve élt vonzalom a pszi-
chotikusok irant (példaul Gulacsy, Csontvary, Katona
Nandor — hogy csak a festéket emlitsiik), de Palhoz az
empatianal tobb kototte. Fist Milan szamara a kamasz-
koriiskolai baratsagok mélyen, életét, palyajatis befo-
lyasoldan éltek tovabb. A Petrusként emlegetett — Pal
Istvannal egyszerre kapott osztalytarssal — Neubauer/
Peterdi Istvan koltével, miforditéval negyven éven at,
annak halalaig apolta kapcsolatat. Huber Vilmosnak, a
Boldogtalanok f6szerepl6jének nevét egykori évfolyam-
tarsatoél kolcsonozte. Fust szerencsésnek tartotta ma-
gat azért, mert mar egészen fiatalon jeles zenészek
kozelébe kerllt: Szigeti J6zsefet mar gyerekként meg-
ismerte, Reiner Frigyes pedig osztalytarsa volt. Végdil
ugyancsak gimnaziumi osztalytarsa volt az a Jaulusz
Istvan, akinek névére, Erzsi életre sz616 szerelme, mu-
zsdja, minden ndalakjanak ihletdje lett. Az ifjisagnak
ebbe — a Nevetdk cim kisregényében is megirt — forga-
tagaba tartozott Pal Istvan is.

Baratsaguk kolcsonosségen alapult, Pal - legalabbis
betegsége koraiid6szakaban —intellektualis, m{ivészi,
tarsadalmi kérdésekben is rokon szemlélet és egyen-
rangl partnere volt Fiist Milannak, s6t maganéleti, lelki
valsagok idején tamogatéjais tudott lenni: ,Dr. Hollds,
Pasztor, Pal Istvan, —ezek voltak nehéz érakban mellet-
tem. Alegtobbet szegény kedves Pal Istvannak koszon-
hetem.” Pal ismerte Fist ,legfébb tigyeit”, pontosan
értette, hogy milyen mélyen érintette a kolt6t Osvat

40 Pl Istvan Fust Milannak, Gyongyos, 1942. julius 15. PIM, Kézirattar,
V. 4140/440/20.

41 PalIstvan Fust Milannak, Csepel, 1918. augusztus 19. PIM, Kézirattar,
V. 4140/440/4. Mashol: ,Egyetlen budapesti jobaratomvagy [...] a
veled valé érintkezés igen sok erkdlcsi erét adott nekem! Pal Istvan
Fust Milannak, Budapest, 1920. szeptember 23. PIM, Kézirattar,

V. 4140/440/6.
42 FUsT1999 (Id. 9.j.) 1. 268—269.
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9. Pal Istvan: Csodaszarvas, 1926 korul

Budapest, Pet6fi Irodalmi MUzeum (© MTA Fust Milan Forditéi Alapitvany)

Ernd ongyilkossaga, vagy hogy mennyire kozel érezte
magahoz Nagy Balogh Janost.*

Flst alkotoként is méltanyolhatta Palt, hiszen mikor
végre elkészult életének leggyotrelmesebb munkajaval,
Catullus cim{ dramajaval, akkor baratjatol kért hoz-
za illusztraciokat. Sajnos ezek a képek sem készlltek
el, Pal néhany hét prébalkozas utan feladta a tervet,
mert tldlsdgosan mélyen érint engem a dolog ahhoz,
hogy dekoralni tudjam ezt a konyvet".** Bar ez a k6zos
munka nem valésult meg, ezzel egylitt érdemes meg-
vizsgalni, hogy a Flst életében valtozé intenzitassal,

43 Osvat haldlakor részvétét nyilvanitja Fistnek. (Pal Istvan Flst Milan-
nak, Angyalfold, 1929. november 4. PIM, Kézirattar, V. 4140/440/9.)
LA képeim kozott van egy férfiarc, aki nagyon hasonlit Nagy Balogh-
ra, ha visszakapom, neked adom” Pal Istvan Flst Milannak, Angyal-
fold, 1932 tavaszan, PIM, Kézirattar, V. 4140/440/25.

44 PalIstvan Fust Milannak, Angyalfold, 1929. december 20. PIM, Kéz-
irattar, V. 4140/440/1.

45 Pal Istvan1930. julius s-i korlapjarél: ,ElImondja, hogy rendkiviil sokat
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de mégiscsak évtizedekig jelen levé Pal Istvan-jelenség
hagyott-e valamilyen nyomot az életm{iben. Meglehet,
tulzé afeltételezés, de a Nyugatban1927-ben megjelent
Habok a kod alatt cimd, egyik legjelent&sebb Fust-vers
mintha hangulataban és tematikusan is rimelne, s&t |é-
nyegi parhuzamot mutatna Pal Istvannak a kérlapokon
meg6rzott hallucinaciéival.*

Mindezek utan legfontosabb kérdésként az tételez6-
dott, hogy, bar bizonyithatéan kapott ajandékba, és
akarvasarolhatottis, mégis miért nem talalhaté a koltd

szenved a hangoktdl [...] éjjel és ebben a pillanatban is eqy 6regasz-
szony hangjat hallja, »itt egy hajé van, s ha ezt elarulja, vége maga-
nakl«” Késgbbi feljegyzés: ,Angyalfoldre valé athelyezését kéri, mert
reméli, hogy ott a »hajok« elmilnak. (1932. marcius10.) A Flst-vers
részletei: ,Afolyon... uszalyhajok sillyedtek el a héten / Senki se tud-
jamerre, senki se sejti, mikép, —/ Kivaltak a kodbdl s eltiintek benne
nyomtalan!"[...] ,Legylnk béket(rsk, ahogy eddig! / Ovakodjunk

a tébolytol... / Zarjuk be az ajtokat... / S ne kidltsunk az utan, ami
nincs! // E hajok sose léteztek Uraim..."
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10. Pal Istvan: A regény
Egy FUst Milannak kildott levélhez mellékelt fotd
Pal an. kétsikd festményérol
Budapest, Pet6fi Irodalmi Muzeum

mgydjteményében egyetlen Pal Istvan-kép sem? A kér-
dést Bajkay Eva és Plesznivy Edit m{ivészettorténészek
segitségével sikerllt megvalaszolni, és tobb kép kap-
csan Pal szerzdségét igazolni.

A Flst-gy(jteményben Flst Milan és Fist Milan-
né 1923-as, korabban Angyal Istvannak tulajdonitott
két pasztellkép alkotéja valéjaban Pal Istvan volt.
Feltehetden a keletkezés helye — Angyalfold — okoz-
ta a zavart, de stiluskritikai alapon, valamint a szig-

46 Az MTA Fust Milan Forditoi Alapitvanya tulajdonaban levd Flst
Milan-mgydjteményben az alabbi Pal Istvan képek talalhatok:
1. Fiist Mildn arcképe (pasztell, papir, 5ox38 cm, j. j. I.: Pista)
2. Flist Mildnné arcképe (pasztell, papir, 47x35cm, j. j. |.: Pista)
3. Fiist Mildn arcképe (pasztell, papir, 34x26.cm, j.n.)
4. Oregember arcképe (pasztell, papir, 34x24,5cm, j. b. I.: Milannak
szeretettel 930. I1.15.j. . |.: Pista, Angyalfold)

420

no irasképi vizsgalataval egyértelmden Pal Istvan
munkajaként azonosithaték. Hasonlé modszerek-
kel tovabbi harom, eddig ismeretlen szerz6ségi kép-
rél volt igazolhatd, hogy Pal Istvan munkai. Flst egy
masik pasztellportréjaval, egy oregember akvarell
arcképével és a Csodaszarvas cimi szinezett litogra-
fiaval (9. kép) egyiitt Fist mligyGjteményében Ossze-
sen Ot Pal Istvan-kép talalhaté. Egy tovabbi, Binder
Palként felvett képrdl pedig egyértelmien kijelent-
hetd, hogy Pal Istvan felesége, Martha Binder rajza.*

Pal Istvan egyik, Fist Milannak irott leveléhez mel-
Iékelte az1939-ben készitett A regény cimd, Un. kétsikd
festményének fotémasolatat (10. kép). Ez alapjan az
MTA Pszichiatriai M{vészeti Gy{jteményében dolgo-
z6 kollégaknak sikertilt azonositaniuk e fénykép naluk
0rzott, addig téves monogrammal, kubista festé mun-
kajaként jelzett képidjat, illetve tovabbi két, ugyan-
ilyen festészeti technikaval, azonos idében készllt
Pal-munka fotéjat.”

A kutatasok eredményeit bemutaté, 2016 oktéberé-
ben A kétsiki kép. Fiist Mildn és Pdl Istvdn bardtsdga cim-
mel az MTA Pszichiatriai M{ivészeti Gyljteményében
megnyitott kiallitasunk révén kozgyljteményekbdl és
magangyjt6ktél tovabbi képek kertltek napvilagra,
mialtal Pal Istvan mvészi palyajanak allomasairél is
egyre tobb részlet lett megismerhet®.

Flst Milan és Pal Istvan baratsaganak feltarasaval
nemcsak e két m(ivész életérdl, palyajarél, nemcsak a
20. szazad els6 éveinek miivészi kapcsolati haléjarol
tudtunk meg tobbet, de megtapasztaltuk, hogy ku-
tatasaink soran érdemes kilépni sajat intézményunk
keretei koziil, hogy mas gyljtemények, mas néz6pon-
tok bevonasa 0j, néha egészen meglepd eredmények-
kel szolgalhat.

Szildgyi Judit
irodalomtorténész, muzeolégus
Petdfi Irodalmi Miizeum
szilagyij@pim.hu

5. Mitoldgiai jelenet — Csodaszarvas (1926 korll, szinezett litografia, pa-
pir,14,3x20Ccm, j. n.)
6. Pal Binder Marta képe (akvarell, 26,5x24,5 cm, j. . |.: M. Pal Binder,
1919.)
47 MTA Pszichiatriai Mvészeti Gy(jtemény, kézirattar, Itsz: [1/2017/2-4.
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Mitargyjegyzék
A kétsikii kép. Pdl Istvdn és Fiist Mildn bardtsdga
2016. oktéber 7. - 2016. november 25.
Kurdtor: Szildgyi Judit irodalomtorténész, muzeologus

MTA Pszichiatriai Miivészeti Gylijtemény

1. Pal Istvan: Betegtdrs képmdsa, 1929. ). j. f. Der Ungarische Van
Gogh, 1929 Angyalfold; j. j. I. Pal Istvan 1929. papir, akvarell, 50x37
cm, MTA PMGy, Itsz. 89.1 (11. kép)

2. PalIstvan: Onarckép,1932. ). j. f. Pal Istvan 932. Papir, tempera,
33,5x27cm. MTA PMQy, Itsz. 89.2

3. PalIstvan: Négy férfi beteg az aszalndl, 1929. ). j. |. Pal Istvan 929
Angyalfold. Papir, akvarell, 35x50 cm. MTA PMGy, Itsz. 89.20
(12. kép)

4. PalIstvan: Férfibetegek a B osztdly folyosdjdn, 1929. ). j. . Pal Istvan
929 Angyalfold, papir, tempera, 78x58 cm. MTA PMQy, ltsz. 89.21
(13. kép)

5. Pal Istvan: Az Angyalfoldi Intézet tdrsalgdjdban bilidrdozék, 1929. ). b. |.
Pal Istvan 929 Angyalfold, papir, tempera, 55,5x75 cm. MTA PMGy,
Itsz. 89.25 (14. kép)

6. Pal Istvan: Két férfibeteg aktja, 1929. J. j. . Pal Istvan 929 Angyalfold,
papir, akvarell, 50x35 cm. MTA PMGQy, Itsz. 89.26.

7. PalIstvan: A férfi ‘C’ osztdly folyoséja, 1929. J. j. f. Pal Istvan 929
Angyalfold, papir, akvarell, 57x68 cm. MTA PMQy, Itsz. 89.27 (15. kép)

8. Pal Istvan: Hdrom fiatal férfi beteg portréja, 1929. J. . f. Pal Istvan 929
Angyalfold, papir, tempera, 49x35 cm. MTA PMGQy, Itsz. 89.28
(16. kép)

9. Pal Istvan: Betegtdrs portréja, 1929. ). j. |. Pal Istvan 929 Angyalfold,
papir, ceruza, akvarell, 50x35cm. MTA PMGy, Itsz. 89.231 (17. kép)

10. Pal Istvan: ,Betegtdrsam képmdsa”, 1929. ). j. . Pal Istvan 929, papir,
ceruza, akvarell, s5ox35 cm. MTA PMGQy, Itsz. 89.233 (18. kép)

1. Pal Istvan: Betegtdrs képmdsa. Varga J. betegtdrs, 1929. ). j. |. Pal
Istvan Angyalfold 1929, j. k. I. Varré, papir, akvarell, s5ox35 cm. MTA
PMQy, Itsz. 89.327 (19. kép)

12. Pal Istvan: K. E. betegtdrs képmdsa,1929, J. j. I. Pal Istvan 929, papir,
ceruza, akvarell, 5ox35 cm. MTA PMGY: 89.328 (20. kép)

13. Pal Istvan: Betegtdrs képmdsa. Drochsler Jozsef arcképe, 1929. ). . 1. Pal
Istvan 929 Angyalfold, j. b. . EmIékul j6 igazgatémnak Drochsler
J6zsef1929. 111.13-an. papir, ceruza, akvarell, 5ox34 cm. MTA PMGy,
Itsz. 89.329 (21. kép)

14. Pal Istvan: Karczag Elemér betegtdrs portréja, 1929. ). b. |. Pal Istvan
929 Angyalfold, j. j. . Karczag Elemér, papir, ceruza, akvarell, sox34
cm. MTA PMGy, 1tsz. 89.330 (22. kép)

15. Pal Istvan: Depresszids férfi beteg portréja, 1929 kordl. Papir,
tempera, 91x67,5 cm. MTA PMGy, Itsz. 89.341 (23. kép)

16. Pal Istvan: Férfi szabomiihely (az Angyalfoldi Elme- és
Ideggydgyintézetben), 1930. ). j. f. Pal Istvan 930 Angyalfold, dr Zsako
fGorvos urnak tisztelettel ajanlom. Papir, tempera, 65,5x95 cm.
MTA PMQy, Itsz. 89.342 (24. kép)

17. Pal Istvan: Betegtdrs képmdsa, 1929. J. j. |. Pal Istvan 1929 Angyalfold,
papir, akvarell, 50x35 cm. MTA PMGy, 1t52.90.5. (25. kép)
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18. Pal Istvan: Frideczky Gydzd betegtdrs képmdsa, 1929. ). j. |. Pal Istvan
1929 Angyalfold, papir, pasztell, 50x34,5 cm. MTA PMGy, ltsz. 90.6
(26. kép)

19. K. M.: Betegtdrs képmdsa, 1929. J.j.|. Kertész Marton 1929,
Angyalfold, akvarell, papir, 49,5x35 cm, MTA PMQy, Itsz. 89.326

20. Pal Istvan Gyongyoson festett kétsikd festményérsl készult
fénykép (Dr. Wiltner Sandor felvétele), 23,5x16,7 cm. MTA PMQy,
Itsz. 11/2017/4

21. Pal Istvan Gyongyoson festett kétsiku festményérdl készilt
fénykép (dr. Wiltner Sandor felvétele), 17,3x22 cm, MTA PMGy,
Itsz. 11/2017/5

MTA Fiist Milan Fordit6i Alapitvany tulajdonabol

22. Pal Istvan: Fiist Mildn arcképe (pasztell, papir, sox38 cm, j.j. I.:
Pista) (27. kép)

23. Pal Istvan: Flist Mildnné arcképe (pasztell, papir, 47x35cm, j.j. I.:
Pista) (28. kép)

24. Pal Istvan: Fiist Mildn arcképe (pasztell, papir, 34x26 cmj. n.) (29. kép)

25. Pal Istvan: Oregember arcképe (pasztell, papir, 34x24,5cmj. b. I.:
Milannak szeretettel 930. 11.15. j. . |.: Pista, Angyalfold) (30. kép)

26. Pal Istvan: Mitoldgiai jelenet — Csodaszarvas, 1926 korll (szinezett
litografia, papir, 14,3x20 cm, j. n.)

27. Pal Binder Marta: Falusi részlet (akvarell, 26,5x24,5cm, j.j. |.: M.
Pal Binder, 1919.) (31. kép)

A PetSfi Irodalmi Mdzeum gyiijteményébdl

28. Pal Istvan levelei Flst Milannak; V. 4140/440.

29. Pal Istvanné Binder Marta levelei Flst Milannak; V. 4140/441.

30. Pal Margit és Pal Samuné Fust Milannak; V. 4140/442 és V. 4140/443.
31. FUst Milan 1919—-1922-es napléfizete

A Semmelweis Orvostorténeti Mizeum, Konyvtar és Levéltar
gylijteményébél

32. Természettudomdnyi Kézldny, 1935

Magangyiijteménybél
33. Pal Istvan: Konstruktiv vdrosrészlet, 1920-as évek

34. Pal Istvan: Csendélet almdkkal, 1910. (AVirag Judit Galéria
kozremUkodésével)

Matra Mizeum, Gyongyos

35. Dr. Wiltner Sandor fot6i a gyongyosi elmegydgyintézetrél, 1936.
(digitalis képernydn)
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32. Akétsikl kép. Pal Istvan és Fust Milan baratsaga, kiallitasenteridr (2016)

33. Akétsikl kép. Pal Istvan és Fust Milan baratsaga, kiallitasenteridr (2016)
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A Biplanar Picture

The Friendship between Mildn Fiist and Istvdn Pal

In 2015, the Petdfi Literary Museum held an exhibition entitled
I am the Master, presenting the unparalleled art collection of
Milan Fist. During a new, targeted review of the poet’s man-
uscript legacy that was carried out at the time, some letters
cameto light that were written to Milan Flst between 1911and
1942 by a hitherto unknown friend and painter named Istvan
Pal. Flst's written replies have been lost, but dozens of refer-
ences to Istvan Pal and his family survive in the diary that Flist
kept for forty years. These sources not only document a de-
cades-long friendship, they also generated interestin anartist
who was barely known before now; whatis more, in the light
of this relationship, Milan Fiist's contradictory personality has
been enriched with some new, previously little-known traits.

Their friendship began in 1905, when they both attended the
Barcsay Street Grammar School in Budapest; the two like-mind-
ed boys, both sharing an affinity for the arts, would later grad-
uate from this school. Within a few years, Milan Fust had be-
come one of the most distinctively voiced poets for Nyugat
magazine, while Istvan Pal's paintings featured at important
exhibitions from the early 1910s onwards. Their artistic en-
deavours were linked to the great movements of Hungarian
modernism, while their friendship directed their attention to
the close links between literature and the visual arts in the
early twentieth century. Their two careers, launched at the
same time and following similar trajectories, soon went their
separate ways, however: Milan Fust succeeded in fulfilling his
potential, whereas Istvan Pal was thwarted by illness.

In 1920 it was Milan Flst who first observed that Istvan Pal
was suffering from delusions, and he persuaded him to attend
the Psychiatric and Neurological Institute in Lipétmez6, Bu-
dapest. The painter would spend most of the rest of his life in
a variety of institutions, but the poet continued to visit him
and to support himfinancially over subsequent decades. From
the mid-1930s, Istvan Pal was cared forin the city of Gyongyos,
from where he was presumably deported in1944. All the signs
indicate that he perished in Auschwitz.

The largest set of works by Pal that is known today belongs
to the Psychiatric Art Collection of the Hungarian Academy

Fust Milan, Pal Istvan, baratsag
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of Sciences (PsyArt); 18 pictures in pastel and watercolour —
portraits of his doctors and fellow patients, and hospital genre
scenes —were painted around 1929-30 in the Neurological and
Psychiatric Institute in Angyalfold, Budapest, and they became
part of the institute's museum. There are several important
oil works by Pal in private collections, some of which have
occasionally turned up at auction.

The most significant outcome of uncovering the friendship
between Milan Fist and Istvan Pal was the identification of
several more works by the painter. The Hungarian works in
Fust's collection of around three hundred paintings, prints,
drawings and sculptures were mostly acquired by the poet as
gifts fromfriends, although according to contemporary descrip-
tions, none of the paintings were from Istvan Pal. In the light
of the newly revealed data, however, thanks to cooperation
between the art historians Edit Plesznivy and Eva Bajkay, five
pastels and lithographs in Flst's collection, previously unat-
tributed or erroneously ascribed, were proven to be works by
Pal, while a watercolour was identified as by Pal's wife, the
painter Martha Binder. Using a photograph of a painting by
Pal that was attached to one of the letters to Fust, colleagues
at PsyArt were able to recognise two items in their collection
whose authorship was previously unknown, both of which
are so-called "biplanar pictures”, made using a technique per-
sonally developed by Istvan Pal himself.

When carrying out this research, which turned out to be an
investigation full of surprising twists, we also operated on
“two planes”: as literary historians and art historians, we col-
laborated on unravelling the lives and careers of one writer
and one painter, and we found some important connections
between two collections that seemed at first to have noth-
ing in common.

Judit Szildgyi

literary historian, museologist
Petdfi Irodalmi Miizeum
szilagyij@pim.hu

Milan Fust, Istvan Pal, friendship
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