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Valuch Tibor

Divatosan és jol 6ltozotten®

A vérosi dltozkddés és a divat néhany jellegzetessége
Magyarorszagon az 1970-es és 1980-as években

A 20. szazad masodik felében' a magyarorszagi varosi divat és az Sltézkodés
tObbsz6ros atalakulason ment keresztiil. Ezek hatterében a nemzetkdzi divattren-
dek mellett szamos belsé tényezd 1s meghtzodik. A valtozasokra tobb szempont-
bol is egyfajta hullamzas volt jellemzé. A II. vilaghabora befejez6dését kovetden, a
rekonstrukcids 1d6szakban apr6 médosulasokkal, de lényegében a két habora ko-
zOtt1 1d6szak 6ltozkodeés: kultiraja s az ehhez kapcsolddo szokasok érvényesiiltek.
A divatinformacidk aramlasa nem iitk6zott lényeges akadalyokba, miként az eur6-
pai divat naprakész kovetése sem. Az Gtvenes évek elsé fele ezzel szbges ellentétben
a ,kényszerpuritan” normak feliilr6l vezérelt terjesztésének és a nemzetkozi elszi-
getelddésnek, illetve az atorientalodas kisérletének a jegyében telt. 1956-57 fordu-
16jat6l - legalabbis a divat és a varosi oltozkodés teriiletén - meglehet6sen hataro-
zott és kesébb sem visszaforditott atrendez6dés kezd6dott. Ennek [ényege, hogy az
6ltozkodeéssel és a ruhazkodassal kapcsolatos kérdések csak akkor valtak politikai
kérdéssé, ha a lakossagi ellatasban aruhiany keletkezett vagy valamilyen 4j jelensé-
get - példaul a hossza haj, vagy a ,,vadnyugati nadrag™? viseletet - a ,,szocialista er-
kolccsel és a szocialista kozosségl normakkal” 6sszeegyeztethetetlennek itéltek. Eb-
ben a hatvanas évek végeig tartd hosszt évtizedben a divathoz, az 6ltézkodéshez és
a ruhazkodashoz kapcsol6dé intézményrendszer kiszélesedett, miitkodését a fo-
gyasztO1 1gények és a tervgazdasagi elvarasok kozotti egyensilyozas jellemezte. A
gyakorlatban ez azt jelentette, hogy mar nem a terv(utasitas) megkérddjelezhetet-
lensége, de még nem a vasarlo feltétlen kiszolgalasanak elve érvényesiilt. A ruhazati
kereskedelem mukodését tovabbra is a kereslet tulstlya jellemezte, a kinalat béwviilt,
de a valtozé meértékl aruhiany ekkoriban is gyakori volt. Csdkkent azok szama és
aranya a magyar tarsadalmon beliil, akiknek a ruhazati alapellatottsaga 1s hianyos
volt. Ez az 1d6szak hozta magaval hagyomanyos falusi viselet tomeges elhagyasat és
a varosi Oltozkodeést mintak széleskorli térnyerését a magyar falvakban. A kovetkezd,

Részlet egy - az NKFP és az OTKA T037399. sz. palyazatanak timogatasaval - késziild, a hétkoz-
napi élet valtozasait feldolgozé monografiabdl. Jelen tanulmany elsd részét lasd Valuch 2002a.

1 A korszak 6ltozkodés- és divattorténetéhez lasd F. Dézsa 1991 és Valuch 2002b.

2 A Magyarorszagon éppen megjelené farmernadragot Kadar Janos illette ezzel az elnevezéssel a
KISZ 1967-es kongresszusan. ,Vannak egyes nyugati divatok, amelyek bizonyos mértékig nalunk is
hatottak, [...] és ezek egyike a cinizmus és a kozony a kozéleti kérdésekkel szemben. Nyugaton ez
parosul a vadnyugati-nadrag viselettel meg a hossz hajjal, a borotvalkozas elhagyasaval. [...] A vad-
nyugati nadragokkal meg a szakallal meg a hajviselettel nem akarok foglalkozni. [...] A mi itt fon-
tos, az az, hogy a part, az ifjasagi szovetség nem divattervezd cég és nem fodraszipari ktsz, és nem
is kell az ilyesmivel foglalkoznia.” (Kadar Janos felszélalasa a KISZ VII. kongresszusan (1967), In:
Kadar 1968: 224.)
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a hatvanas évek végétdl a nyolcvanas évek kozepéig tartd periddust az 6ltozkodes
- és az ehhez kapcsolddé szokasok - leegyszerlistdése, a tarsadalmi pozicio kifeje-
zésére alkalmas jelfunkcio atalakulasa, a nemzetkoézi divattrendek gyakorlatilag
naprakeész kovetése és az 1968 utan kialakul6é kvazi piaci viszonyok kozé torténd
integralasi kisérlete, a kinalati piac lassu kialakulasa jellemezte. Ebben a hetvenes
évek kozepétdl egyre nagyobb szerepet jatszott az 1smét megerés6dd maganszektor
1s. A korabban gyakori altalanos aruhianyt a kurrens cikkek (a hetvenes évek elején
példaul a farmer) hol dtmeneti, hol tartésabb hianya valtotta fel. Ezzel egyidejtileg
a mindség1 szempontok valtak meghatarozova a ruhazati cikkek keresletében. A
viselt ruha min6sége ismét egyre ,lathatobban” fliggott a j6vedelemtdl, a tarsadal-
mi kiilonbségek legerSteljesebben a statuszszimbolumnak tekintett ruhadarabok
birtoklasaban jutottak kifejezésre. A divatos ruhadarabok gyakran a presztizsfo-
gyasztas targyai lettek. Mindezt az értékrend és a kézgondolkozas atalakulasa ki-
serte. A viselt ruha ebben az 1968 utini mintegy masfél évtizedben 1smét a szemé-
lyes helyzet egyik megjelenit6jévé is valt. Hiszen a ruha éppen megmutathatdsaga ré-
ven alkalmas volt arra, hogy az egyes ember vagy csalad a sziikebb-tagabb
tarsadalmi kornyezetével tudassa - nem maradt le hozzajuk képest, & is fogyasztod. S
erre a hetvenes évek magyar atlagpolgara rendszerint és altalaban biiszke volt. Egy-
fajta altalanos tarsadalmi elvaras, érték lett a jol 6lt6z06ttség, a divatos megjelenés.
Az 6ltozkodes gyakorlatilag teljesen kikeriilt a politikai kérdések korébol, legtel-
jebb az életszinvonallal kapcsolatos allasfoglalasok, kereskedelempolitikai el6ter-
jesztések, helyzetjelentések részeként nyert emlitést.

A nyolcvanas évek kozepétdl kezd6do6 és napjainkig huzdédoé 6todik periddust,
pedig szinte minden vonatkozasban a piac-konformma valas, a divatstilusok gyors
kovetése és keveredése, valamint a (tomeg)fogyasztas altalanos felértékelédése jelle-
mezte. Az 6ltozkodés terén a jovedelmi kiilonbségek még lathatobba valtak, az el-
latatlanok, a hidnyos ruhazatiak szama és aranya a tarsadalmon beldl 1smét néve-
kedett, els6sorban a rendszervaltozast kisérd tarsadalmi itrendezddések kovetkez-
tében. S ugyancsak szembeotlé a valtozas az egyes foglalkozasokkal kapcsolatos
oltdzkodés: eldirasok, elvarasok terén is.

A kovetkezOkben a hatvanas évek végétdl a nyolcvanas évek kozepéig tartd, bd
masfél évtized magyarorszagi varosi divat- és oltozkodéstorténetének fontosabb jel-
legzetességeit kiséreljiik meg attekinteni, els6sorban az 6ltozkodési kultira moédo-
sulasaira, a fogyasztoi-tudat megerésodésére, a ruhazati ellatottsdg szinvonalanak
~és mindségenek valtozasaira® és az intézményrendszer fokozatos piacosodasara

3 Munkank soran forrasként els6sorban a néi magazinokra, a divatlapokra, az 6ltézkddéssel (is) fog-
lalkoz6 tanacsado kiadvanyokra, a ruhazati kereskedelemmel és a fogyasztas valtozasaival kapcsola-
tos kormanyzati elemzésekre, valamint haztartasstatisztikikra tamaszkodtunk. A falusi 6ltdozkodés
tortéenetenek attekintésétdl itt terjedelmi okok miatt el kellett tekinteniink. (Természetesen azt sem
szabad figyelmen kiviil hagyni, hogy ebben az idészakban tovabb mérséklédott a kiilonbseég a va-
rosiak és a falusiak oltézkodeési szokasai kozott.) Ugyancsak terjedelemi okok miatt jelen tanul-
manyban nem vizsgaljuk a ,nem lathaté ruhadarabokat”, nem teériink ki kiilén a gyermekek 6ltoz-

teteésere €s ruhazatara, a hajviseletre, az 6ltozkodés kiegészité darabjaira, valamint a témahoz szoro-
san kapcsolodo testi higiéniaval kapcsolatos kérdésekre sem.
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koncentralva. Az egyes tarsadalmi rétegek és csoportok 6ltézkodeés: kiilonbsege-
nek részletes elemzésére, f6ként a statisztikai adatgy(jtés sajatossagai® miatt, nem
volt lehetéségiink, elemzéstink mar csak emiatt sem lehet teljes kor.

FOGYASZTAS ES RUHAZKODAS

A hatvanas-hetvenes évek forduldja szamos vonatkozasban korszakhatarnak te-
kinthetd a magyarorszag: - varosi - 6ltozkodés torténetében. A televizidzas gyors
terjedése, a turizmus tomegessé valasa,” az orszag bezartsiginak fokozatos megszii-
nése, az életritmus gyorsabba valasa, a vasarlasi lehet6ségek boviilése, fokozatos
szemlélet: valtozasokat hozott az 6ltdzkodéssel, a divattal kapcsolatos kozvéleke-
désben, tarsadalmi elvarasokban és 1gényekben egyarant. Az 6ltézkodés kérdése 1é-
nyegében véglegesen maganiiggyé valt. Ha valami vitakérdéssé lett, annak a hatte-
rében elsésorban a generacids kiillonbségek, a szokasok és a hagyomanyok eltérs
értelmezése hiizoédott meg. ,,A divat nem koziigy, de nem is maganigy, inkabb azt
mondhatnank, hogy koéziiggyé emelt maganiligy és magantiggyé alacsonyitott koz-
igy. Rendkiviili hatéerejét egy kettds paradoxonnak kdszonheti. Egyrészt lehet6vé
tesz1, hogy egyéni hajlamainkat, izlésiinket kovetve kiemelkedhessiink a tobbi em-
ber kozill - és éppen ezaltal veliik egyenranginak érezhessiik magunkat. Masrészt
lehet6veé teszi azt 1s, hogy a divatnak, mint teljességgel kiilsé er6nek engedelmes-
kedvén, szuverén egyéni dontésként, autondém izlésbeli valaszként éljiik meg azt,
amit kiviilrdl, keészen kapunk.” (Erés Ferenc 1981: 39-40) Az életnek ezen a teriile-
tén az egyes ember egyre inkabb ugy érezhette, 6nalléan dontheti el mit, mikor és
hogyan visel, legfeljebb a sajat tarsadalmi kornyezete altal megfogalmazott elvara-
soknak igyekezett megfelelni, s egyre ritkabban iitkozott kiilsé korlatokba. Ezt
mutatta az 1s, hogy a politikai dokumentumok immar nem az aruhiiny, hanem
az eletszinvonal kapcsan foglalkoztak a ruhazkodassal. ,A part XI. kongresszusa-
nak iranyelver megallapitjak, hogy hazankban az emberek jobban élnek, 61t6zkod-
nek, mint barmikor torténelmiink folyaman. Oszintén 6riilhetiink, hogy olyan
magas forum, mint a Kézponti Bizottsag fontosnak tartja az emberek ruhazkods-
sat. Az oltozkodeés beletartozik az életszinvonal normaiba, ha nem i1s a legfontosabb
alkotoeleme, Am nem is lebecslilendd tartozéka életiink mindségének.”® Ennek

4 A KSH altal évenként Osszegy(jtott és kozzétett haztartasstatisztikak adatai, csak az akkor haszna-
latos nagy tarsadalmi rétegekre - munkasok, alkalmazottak és/vagy szellemi foglalkozastak, szovet-
kezet1 parasztok - vonatkoztak, részletesebb bontast rendszerint nem tartalmaztak. Esetenként még
a telepiiléstipus illetve a foglalkozasi viszony - aktiv keres6k, inaktivak - szerint tettek kiilénbséget.

5 A kiilfoldre utazdé magyarok szama 1960-ban 299 ezer, 1965-ben 893 ezer, 1970-ben 1 milli6, 1975-
ben 3,5 milli6, 1980-ban pedig mar 5,2 milli6 f& volt. A beutazé kiilfoldiek szama 1960-ban még
nem érte el a negyedmilliét, 1970-ben mar meghaladta a 3,5 milliét, 1980-ra pedig megkozelitette
a 9,5 milliot. (Magyar Statisztikai Evkinyv 1970: 375; Magyar Statisztikai Evkinyv 1980: 343.) Ezek a
szamok meg akkor is igen magasak, ha figyelembe vessziik, hogy a tobbszdérés ki- és beutazasokat
egyltt tartalmazzak.

6 Németi 1975: 2-3.
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megfeleléen példaul az V. Otéves terv elbirta, hogy ,a ruhazati cikkek kinalata
mozditsa el6 az dltozkodeési kultara fejlédéseét, tegye lehetévé a korszerl, konnyen
kezelhet6 anyagokbol késziilt termékek szélesebb kort elterjedéseét, lényegbevagoan
javuljon a gyerekek és a fiatalok oltozkodését szolgald cikkek kinalata.””

A kadar konszolidacidval egyiitt jart a létbiztonsag élményének viszonylag széles-
kor(i megtapasztalasa. Az altalaban javul6 életkoriilmények, élethelyzetek rendsze-
rint a fogyasztasi igényszinteket is emelték, amit a kiilonbozé felmérések és keres-
kedelem-politikai dokumentumok 1s jeleztek. Mas kérdés, hogy a jovedelemszintek
valtozasa és a ruhazati termékek arvaltozasa nem volt mindig szinkronban, s arrél
sem szabad elfeledkezni, hogy az atlagos jovedelmil csaladok szamara komoly
anyagl megterhelést jelentett a fontosabb ruhadarabok (pl. télikabat) beszerzese
vagy cseréje. Miként az iskolaskor(i gyermek ruhataranak a tanévkezdésre torténd
felijitasa, kiegészitése 1s er6sen igénybe vette az atlagos magyar csaladi koltségve-
test. Egy iskolakbépeny, egy par cipd, egy nadrag, egy puldver, egy polo, egy
ing/bluz, egy dzseki beszerzése minimalisan 1500-2500 Ft-ny1 kiadast jelentett
1980-ban, mik6zben az egy keres6re jutd bruttd havi atlagjovedelem 4098 Ft volt.

Persze itt is megfigyelheték a végletek, hiszen amig a szegényebb csaladok sza-
mara a hidnyos ruhazat potlasa jelentette a legnagyobb gondot, addig a jomodu
csaladok esetében a valasztékhiany, a luxuscikkek beszerezhetetlensége jelentett
problémat. Ezt altalaban - élve a turizmus kinalta lehetéségekkel - kiilfoldi beszer-
zések révén probaltak meg orvosolni. Budapestrél Bécsbe jarni és bevasarolni, aki-
nek ezt a foglalkozasa, a beosztasa és a jovedelmi helyzete megengedte, mar a het-
venes években 1s sikkesnek, divatosnak szamitott. Ehhez hasonlé6 moédon, ha vala-
ki adott arra, hogy elegansan és a legijabb divat szerint 6lt6zzon, akkor vagy a
budapest1 belvaros tizleteiben vasarolt, vagy az egyedi szabdsigokban, ruhakészi-
tokneél varratott ruhat maganak. 1970-ben tébbek k6zott a Luxus-modellhaz a Fel-
szabadulés terén (ma Ferenciek tere), a Gracia a Martinelli téren, az Elegant a Le-
nin koraton (ma Erzsébet korat) , Dama a Petéfi Sindor utciban, valamint a Vaci
utcai Adam-Eva, illetve a Kiilonlegességi Ruhaszalon tartozott az ismert budapesti
divataruiizletek kozé. A Nék Lapjaban egyre gyakrabban megjelend hirdetések sze-
rint a Vérésmarty téren miikddé Luxus-Aruhazban 1970-ben 7-900 Ft-os aron for-
galmaztak az egyedi néi ruha-modelleket, ami szintén nem elsésorban az atlagos
keresetliek bevasarlasinak a helyszine volt. (Ekkor az egy fére jutd havi bruttd at-
lagjovedelem 1568 Ft volt, egy atlagos kivitelezés(i, konfekcionalt néi ruha, pedig
325 Ft-ba keriilt.)® Luxuscikkek vasarlasira egy viszonylag szlik rétegnek volt méod-
ja, miként a valutas boltokban torténé vasarlas lehetdsége is korlatozott volt. A
tobbséget azonban els6sorban az érdekelte, biztosan meg tudja-e venni a ruhazati
boltokban azt, amire - feltétleniil - sziiksége van.

Az 1968-as gazdasagi reformot kovetd évtized Magyarorszagat szokas a fogyasz-
to1 szocializmus modelljével is jellemezni (Dessewffy 1997). Ebbdl annyi minden-
képpen helytalld, hogy a fogyasztisorientdlt magatartds a hetvenes években gya-

7 Az V. Gtéves tervtdrveny 47. és 3. bekezdés. 1dézi: A rubazati aruforgalom alakulisa 1976-1977. években.
8 Magyar Statisztikai Evkényv 1970: 402.
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korlatilag folyamatosan er6s6dott. S ezt az sem 1gazan befolyasolta, hogy az évti-
zed végére a gazdasagi valsagjelenségek mar érzékelhetk voltak. A kis 1épesek lehe-
tdségei - ,,ma ezt, holnap mar azt 1s megvehetem magamnak” - folyamatosan eré-
sitették a fogyasztoi tudatot.

A gazdasagi tervek készitése soran mar 1965-t6] arra szamitottak, hogy a ruhaza-
t1 termékek iranti kereslet emelkedni fog, mar csak azért is, mert a tarsadalom kii-
16nb6z6 csoportjar - lényegében jovedelmi helyzetiiktdl fiiggetleniil - az Gtvenes
években és a hatvanas évek elsé felében i1s elhalasztottak vasarlasaikat, s altalaban
csak a ruhatarak legelhasznaltabb darabjainak poétlasara keriilt sor. A kinalat és a
termékvalaszték bovitéset mar a III. 6téves terv 1d6szakatol kezdve a ruhazati ipar
és a kereskedelem ,kotelezd” feladatava tették, igazodva a ,divat és a korszertség
kovetelményeihez”. Ennek megvalositasa érdekében eléirtak, hogy ,,tovabb kell javi-
tani a konfekcionalt felséruhazati termékekbdl az ellatis szinvonalat, a konfekciét
vasarlok korének bovitése érdekében, meg kell oldani a méretezéssel kapcsolatos
problémakat, [...] gondoskodni kell a gyermek és serdiil6kortuak megfelel6 ellatasa-
r6l, de emellett biztositani kell a leginkabb 6ltézkédni 6hajtdé junior korosztaly
igényeinek szinvonalas kielégitését”. A részleges szemléletvaltozast jelezte az 1s,
hogy legalabb a tervezés szintjén mar a jovedelmi kiilonbségeket 1s igyekeztek figye-
lembe venni. ,,A ruhazati ellatasban zommel a kozép arfekvést cikkek biztositasat
jeloltiik meg feladatul. Emellett azonban célkitlizéseink kozott szerepelt az alacso-
nyabb jovedelmi fogyasztok keresletének megfelels, olcsd cikkek volumenének és
aranyanak novelése, megfelelé valasztékban valé termeltetése. A nagyobb jovede-
lemmel rendelkezék kiilonleges 1gényeinek kielégitésére a dragabb, luxus-cikkek
valasztékdnak novelését terveztiik.”” Ettdl kezd6dben a ruhazati ellatassal kapcsola-
tos kiillonb6z6 dokumentumokban allandé koévetelményként szerepelt a mindség
javitasa, a fogyasztok tajékoztatasa a divatrol, a ruhazati kereskedelmi propaganda
és reklam eszkozeinek minél szélesebb kor(i alkalmazasa, ,,a modern, divatos, kor-
szer(i 6ltozkodesi kultura kovetelményeinek™ kielégitése.

A KSH az életszinvonal 1960 és 1980 kozotti valtozasait elemezd Osszefoglalasa
megallapitotta: ,a hetvenes évek kozepéig elért életszinvonal-szintet gy lehet mi-
nositeni, hogy a lakossag tilnyomoé tobbségét illetben megvaldsult alapvets sziik-
ségleteik kielégitése.”!® A ruhazati ellatast és ellatottsigot ugyanitt kielégitének mi-
nositették.

A ruhazati kereskedelemmel és az druforgalommal foglalkoz6 elemzések szerint
a hetvenes évek végén a legmagasabb jovedelmi kategdriaba tartozok kivételével a
ruhazati kiadasok részaranya az 6sszes kiadason beliil kismértékben csdkkent. A ru-
hazat: telitettség azonban csak szintén a legnagyobb jovedelemmel rendelkezOkre
volt jellemzé. A ruhazati ellatassal és fogyasztassal foglalkozd egykoru elemzés
megallapitasai szerint az alapvetd cikkek vonatkozasiban a ruhazati ellatatlansag
valoban mérséklédott ugyan, de ,az egyes cikkek vasarlasi gyakorisaga igen alacsony,
nem biztositja kell6 mértéekben a fizikai kopasbol ered6 cserélédési lehetdséget, nem

9 A rubazati aruforgalom a Il étéves terv idészakaban: 15-18.
10 Eletszinvonal 1960-1980: 129.
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is beszélve az erkolcsi, a divatvaltozassal kapcsolatos avulasrdl”.!! A tarsadalmi
csoportok kozotti kiilonbségeket vizsgalva ramutattak arra, hogy ,a ruhazkodas
relative legelmaradottabb a paraszti haztartasoknal és altalaban a kozségekben
éloknél, valamint.az 1désebb korosztilyoknal, majdnem minden tarsadalmi
rétegben.”!?

A ruhazati kiadasok fogyasztason beliili aranya, altalaban csokkenése, tobbek
kozott a fogyasztas szerkezetének atalakulasaval - példaul a motorizacios kiadasok
gyors novekedésével -, masrészt a fogyasztor magatartas valtozasaval magyarazha-
td. ,Gatolta a vasarlas novekedését a ruhazati cikkek arainak gyors emelkedése, ga-
toltak az ellatds hidnyossagai, amelyeket a hazai ipar rugalmatlansaga mellett, az
importkorlatozas és a novekvd export-érdekeltség 1s fokozott. Mérsekelte a ruhaz-
kodasi kiadasokat, hogy a lakossag - 1évén kielégité ruhatara - e téren tudott taka-
rékoskodni (amire jovedelmének a korabbiaknal lassibb névekedése 1s
késztette),”!? kiillonosen a hetvenes évek utolsé harmadaban.

1. tablazat
Nébany rubdzati termék fogyasztor atlagara 1968 és 1987 kozott (Ft)

1968. év 1978. év 1987. év
Karton ruhaanyag 80 cm széles (m) 31,20 30,20 54,40
Kevert féstis gyapjaszovet 140 cm széles (m) 247,00 283,00 324,00
Ferfioltony fésis gyapjuszovetbdl (db) 1260,00 2680,00 3460,00
Ferfi télikabat kartolt gyapjuszovetbdl (db) 1200,00 1800,00 3410,00
Né1 telikabat (db) 836,00 1890,00 3140,00
Férfi zokni (par) 13,80 26,10 43,80
N1 harisnya, szintetikus (par) 35,10 28,20 24 80

(Forras: Magyarorszig népessége és gazdasaga - milt és jelen. 1996: 209.)

A ruhazati cikkek aremelkedése a hetvenes évek elsé felében viszonylag meérsé-
kelt volt, majd az évtized kozepétdl egyre nagyobb meértékii volt a dragulas. 1970-ben
a ruhazati termékek fogyaszté1 arindexe a tiz évvel korabbihoz viszonyitva még
csak 98,4 volt, 1975-re 113,9-re, 1980-ra mar 150,5-re 1985-re pedig mar 220,2-re
novekedett. Vagyis az 6ltozkodéshez sziikséges termékek arai a hetvenes években
masfélszeresére, a nyolcvanas évek kozepére, pedig tobb mint a kétszeresére emel-
kedtek. |

A ruhazati kiadasokat a legkevésbé a szellemi foglalkozastak novelték, a legna-
gyobb mértékben pedig a szovetkezeti parasztsag e célt kiadasai novekedtek. Alta-
lanos tendencia volt a hetvenes években, hogy a kiilénb6z6 tarsadalmi csoportok-
hoz tartozok 6ltozkodéssel kapesolatos kiadasainak kiillonbséger kis mértékben
mérseklédtek. Az atlagosnal joval dinamikusabb volt a kiadasok novekedése a
gyermekkoruak korében, kiilondsen a 11-14 éves korosztalyok tagjai kozott. A fel-
nétt generacidok esetében - ahogyan ez a korabbi idészakokban is megfigyelhetd

11 Versztovsek - Enyedi 1978:; 61.

12 Versztovsek - Enyedi 1978: 160.
13 Eletszinvonal 1960-1980: 135.
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volt - a fiatal és kézépkord nék ruhazkodasra forditott kiadasai nagyobb mertékben
emelkedtek, mint a férfiaké. ,Igy a n6k ruhazkodasara forditott &sszegek a korab-
binal nagyobb mértékben haladjak meg a férfiakét. Ez els6sorban a szellemi fog-
lalkozastiakra és a munkasok haztartasaira vonatkozik és legkevésbé a parasztsagra,
ahol - a fiatalabb korosztalyok kivételével - a nék ruhiazkodasra nem forditanak

sokkal tobbet, mint a férfiak.”!*
2. tablazat
Az egy fOre juté évi atlagos rubazati kiadas valtozasa 1960 és 1985 kozott. (Ft)

1960. ev 1970. év 1980. év 1985. év

Varosi munkasosztaly haztartasai 1483 2312 13286 4474
Kozségi munkasosztaly haztartasai 1359 1980 3078 4272
Szellem1 foglalkozastiak haztartasai 2024 2929 3893 5507
Szovetkezeti paraszti haztartasok 1244 1991 2998 3995
Kettds jovedelmiiek haztartasai 1509 2465 3406 4442

(Forras: Haztartasstatiszitka 1985: 20-24.)

A hetvenes-nyolcvanas évek forduldjan kibontakozé gazdasagi valsag a ruhazati
fogyasztas mérséklédésében 1s egyértelmien éreztette hatasat. ,A ruhazati forga-
lom (1982-ben - V. T.) a tervezettnél jobban cs6kkent és ez a termékek tobbségére
jellemzé volt, amit a kinalat 1982. évi helyzete nem indokolt. Az ellatas szinvona-
la az év soran valamelyest romlott ugyan, de a megkérdezett boltvezeték a kinala-
tot mindvégig kedvezdbbnek itélték az el6z6 évinél. A ruhazati kereslet mérséklé-
désében szerepet jatszott a fogyasztol arszinvonal vartnal nagyobb novekedése, va-
lamint a maganszektor nem koézponti arualapokbél bonyolitott eladasainak
dinamikus novekedése.”!?

A haztartasstatisztikai adatok szerint 1975-ben a férfiak 6ltonyt haromeévente,
nadragot vagy zakot kiilon-kiilon évente, téli és atmeneti kabatot Gtévente, ballon
vagy esOkabatot tiz-tizenot évenként, fels6ruhat, kabatszovetet dtévenkeént, felsd
kotott arut évente, inget 7-8 havonta, cipét, szandalt 8 havonta, fehérnemt évente
3-szor vasaroltak. A nék kosztiimot egy és egynegyed-két évenkeént, szoknyat, bluzt
haromnegyed évente-évente téli és dtmeneti kabatot négyévente, ballon és vagy es6-
kabatot 12-15 évenként, egyéb fels6ruhat, kotottarut évente egyszer, fehérnemt
negyedévente, cipdt, szandalt félévente, harisnyat, zoknit két-hiromhavonta (egy-
egy darabot) vasaroltak. Nehéz pontosan meghatirozni, miként valtozott a szemé-
lyes ruhatarak Osszetétele, hiszen ezzel kapcsolatos dokumentumok nem allnak
rendelkezésre. A kiilonb6z6 ruhadarabok kiskereskedelmi forgalmanak folyamatos
emelkedése arra enged kovetkeztetni, hogy a szemeélyes ruhatarak 1s folyamatosan
boviltek. A hetvenes évek kozepén egy ruhazkodassal foglalkozé kiadvany szerzo-
je ugy velte: a gyerekek minimalis ruhataranak 8 alsénadragot, bugyit, 4-6 trikét,
kombinét, 4 pizsamat, 6 zoknit, 4 harisnyanadragot, 4 inget vagy konnyd blazt, 2
meleg inget vagy bluzt, 2 kotott kabatot vagy puldvert, 2 anorakot, 3 ruhat és/vagy
nadragot, 2-3 par utcai és két par otthoni cipét vagy papucsot kellett tartalmaznia.

14 Haztartasstatisztika 1980: 247.
15 Belkereskedelem 1982: 7.
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Felndttek esetében a minimalis ruhatar a kovetkez6 darabokbol allt: 4-4 als6nadrag
vagy bugyi, 4-4 trikd vagy kombiné, 1-2 alsészoknya, 2-3 melltartd, 1-2 harisnyatar-
td, 3-3 pizsama vagy haléing, 6 par zokni és/vagy 4 par harisnya, 3-3 ing vagy
bluz, 3-3 pulbver, 2-2 kardigan vagy kotott kabat, 2 szoknya, kétényruha, 1 ruha, a
férfiaknak 2 a néknek 1 nadrag, 1-1 révidnadrag, 1-2 6ltdény vagy kosztiim, 1-1 ka-
bat, 1-1 es6kabat, 1-1 sportkabat, 1-1 firdénadrag vagy fliirdéruha, 1-1 kéntés vagy
pongyola, a nok esetében 2 haziruha és 1 kotény. A labbeli minimumot mindkét
nem esetében 2-3 parban hatiroztak meg.'®

A fogyasztasban a hetvenes években belsé atrendezédés ment végbe. Az alacso-
nyabb mindségli termékek kereslete folyamatosan csékkent, a magasabb mindsé-
glieké ugyanakkor ezzel parhuzamosan novekedett.!” Bizonyos értelemben a fo-
gyasztas tOmegesedése az a jelenség, ami meghatarozta a magyarorszagi oltézkodés
és divat hetvenes és nyolcvanas évekbelr torténetét. Miutan az alapvetd cikkek hia-
nya mar nem a tarsadalom egészére, hanem egyes, rendszerint csdkkend létszamu
tarsadalmi csoportokra volt jellemzd, a fogyasztas, a vasarlas 01y szerepet és jelen-
tést 1s kapott a hétkoéznapi cselekvések kozott. Ezzel parhuzamosan a beszerzend6
termékekkel szemben timasztott vasarlor kovetelmények, az 6ltozkodés mindségé-
vel kapcsolatos igényszintek folyamatosan emelkedtek. Az 1976-77-es esztenddk
ruhazati aruforgalmat attekintd belsé elemzés szerint ,a lakossag igényessége a ru-
hazati cikkek 1rant fokozottan ndvekedett. Ezt az igényességet (mindség, fazon, diva-
tossag vonatkozasaban) - dontben a hazai termelési adottsagok, és az import novelé-
sének korlatair miatt - a kereskedelem csak lassabban és részben tudta kévetni.”!® Az
aktualis divatcikkek és egyes szezonalis termékek hidnya miatt, érthetd mddon
1dérél-1d6ére mikodésbe 1éptek a hidnygazdasag viszonyai kozott kialakult fogyasz-
to1 reflexek. A csaladok tobbsége rendszerint mar a tanévkezdés el6tt szamba vette,
mire lesz sziiksege a kovetkez6 1d6szakban. ,,Az eddigi évek tan(isaga szerint a szii-
16k ez 1d6 tajt rohamozzak meg a ruhaboltokat, s 6k tudjak, miért teszik. Nyilvan
van némi szomoru tapasztalatuk, hogy olykor kamaszoltonybdl, bakfiskabatbol si-
ralmas a valaszték, nincs elég kotottaru, kevés a kord nadrag, gyerekcipbbél és is-
kolakdpenybdl, pedig néha komoly méretgondok vannak.”?

ELLATAS, KERESKEDELEM, ARUHAZAK

A divat lényegében 6nall6d 1paragga valt a hetvenes-nyolcvanas években Magya-
rorszagon. A trendek elSrejelzése, a varhatd igények felmérése, a divat formalasa
tovabbra 1s a Magyar Divatintézet feladata maradt. ,,Az intézet tobb nemzetkodzi
- szervezet tagja. A szervezetek nemzetkozi tanacskozasain elére kozlik a divatszineket,
az 1) textilkonstrukcidkat és a divat féiranyait. M1 divatszakemberek folyamatosan
latogatunk kiilfold: divatbemutatokat, és egytittmiikodésiink alapjan megkapunk

16 Pataki 1976: 29, 47.

17 Vallo Tamas et al. 1980: 15.
18 A rubdzati aruforgalom alakulisa 1976-1977. években: 4.
19 Ez a divat 1980. 8. 2.
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minden olyan informaciét, ami lehet6séget ad arra, hogy a varhat6 divattal lepest
tarthassunk. Az informacidkat itthon ismertetjiik, hogy a hazai 1par 1s felkésziil-
hessen, és szinben, fazonban, az anyagok karakterében nagyjabol megfeleljiink a
kulfold: iranyvonalaknak. Az eurdpai divat lényegében egységes, s6t vilagdivatrol
beszélhetiink. [...] Hogy a magyar divat tudja-e kdvetni a nemzetkdzi divatot? A di-
vattervezOk 1gen, az ipar azonban nem. Szamtalan GsszetevOje van a lassusagnak.
Az alapanyagiparral kezdédik, folytatédik a konfekcidiparral, illetve a megrendelé-
sekkel. Egy-két évtizeddel ezel6tt szarnyra kapott olyan elképzelés, hogy a magyar
vevOkornek 6nallé divatot kell tervezni, de ma mar nyilvanvald, hogy nem lehet
eltérni a f6bb iranyokt6l.”? Fokozatosan erésodott a piaci orientacio a teriilet ipari
és kereskedelmi 4gai k6zott. A termeldk és a kereskeddk egyarant torekedtek arra,
hogy a nyugat-eur6pai termékekkel 1s versenyképes magyar divattermékeket, ,,marka-
kat” Allitsanak el6 és forgalmazzanak. Ezeknek a torekvéseknek a sikerét kozvetett
modon az 1s mutatta, hogy szamos magyar termék komoly valutinak szamitott a
Kelet-Kozép-Eurdpai ,,zsebimportban”, a hetvenes-nyolcvanas évek szocialista or-
szagokon belilt bevasarlo-turizmusaban. A fokozott kereslet kielégitését szolgalta
tobbek kozott az 1s, hogy a hetvenes évek masodik felében megkezdédott a hazai far-
mergyartas (Trapper farmer). ,A tett erbfeszitések eredményeként kiilonosen sokat ja-
vult a farmerruhazati ellatas: 1976. évben kb. 1 milli6 darabot (ebbél 200 ezer db.
importbol), 1977-ben mar 2,5 millié6 darabot (1,3 milli6 db. importbol) értékesi-
tett a kereskedelem. Ennek ellenére a leginkabb keresett markas farmerok iranti
igényeket még igy sem lehetett maradéktalanul kielégiteni...”?! A vilagszerte ismert
markakkal szemben célzott akcidkkal igyekeztek népszertsitetni a hazai terméke-
ket. Az 10j kereskedelmi formak és modszerek terjesztésében kezdeményezd szere-
pet jatszo Skala-Coop szovetkezet aruhazaiban 1980. marcius 14-28-a kozott
»lrapper-heteket” rendezett. A divatlap beharangoz6 cikke szerint ,a Levi’s, a
Wrangler, a Lee utin nem kell mar bemutatni a Trapper markat. Debiitalasa 6ta
alig telt el egy-két év, mégis szép karriert futott be. [...] a Trapper farmer semmivel
sem rosszabb, mint ismertebb markatarsai, sét er6sebb azoknal, s rdadasul még ol-
csObb 1s, nem 1s kevéssel! BOr-emblémajat sem érheti rossz sz6: izléses, modern, jo-
pofa, ahogyan effajta holmihoz illik, az anyag , kéksége” ugyancsak kit(ind, vagyis
szépen fakul...””? Az év soran t6bb mint negyedmillié6 Trapper farmert - hossza-
nadragot, szoknyat, ruhat - értékesitettek a kizarolagos kereskedési joggal rendel-
kezb Skala-Coop halozatban.

Ugyancsak egyre fontosabba valt a vilagcégekkel val6 egyiittmtkodeés kialakitasa.
A magyar kereskedelmi és ruhaipari cégek igyekeztek megszerezni az egyes termé-
kek gyartasi jogat. gy kezdédott meg a hetvenes-nyolcvanas évek forduléjan tébb
vilagmarka - Levis, Lee Cooper - el8allitasa. A Levi Strauss cég hazai partnere pél-
daul a Majus 1. Ruhagyar volt.?* A kereskedelemben ezt a torekvést jelezte tdbbek

20 Suranyi 1981: 194 (Majmolas vagy tervezés? Interji Mészaros Eva ruhatervezével.)
21 A rubazati aruforgalom alakulisa 1976-1977. években: 6.

22 Ez a divat 1980. 3. 11.
23 Ez a divat 1980. 7. 2.
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kozott, hogy 1982 oktdberében megallapodas sziiletett a vilagszerte ismert Pierre
Cardin cég és a Hungarotext kozott a Pierre Cardin markanévvel ellatott termekek
magyarorszagi gyartasarol és forgalmazasarol, s egy évvel késobb, 1983-ban mar meg
1s nyilt a Tanacs koraton (ma Karoly korut) az elsé markatermékeket forgalmazoé
butik. Az allami kereskedelem szamara azonban tovabbra i1s nehézségeket okozott
az 6ltozkodéssel és az apoltsaggal kapcsolatos fogyasztol 1gények kielégitése, annak
ellenére, hogy a bolthalézat és valasztékuk is folyamatosan szinesebbé valt. Megje-
lentek az exkluziv ruhazati cikkeket forgalmazo6 boltok, mint példaul az S-modell.
1983-ban nyitotta meg kapuit a Fontana Divathaz, ami valasztékos kinalata mel-
lett 1gen magas arai révén valt kozismertté.

A vidékiek szamara a hatvanas és a hetvenes években a févarosi Rakoczi Ot aru-
hazai jelentették az elegans bevasarlo helyeket. A megyeszékhelyek nagy részén a
hetvenes évek végéig tovabbra is a Centrum Aruhazak voltak a legfontosabb és leg-
nagyobb alapteriilet ruhazati boltok. Ezt az ,egyeduralmat” fokozatosan megtor-
ték a megye1 nagyvarosokban felépitett ,modern és korszeri nagyaruhizak” (példa-
ul a Nyirfa és a Kelet Aruhazak Nyiregyhazan, vagy az Uni6é Aruhaz Debrecenben),
amelyek altalaban jelentés mértékben hozzajarultak az Gy fogyasztdéi magatartas-
formak kialakulasahoz és elterjedéséhez, a vasarlasi szokasok fokozatos atalakula-
sahoz. A kereskedelmi halozat atalakitasaval a ,kvazi fogyasztoi tarsadalom” elva-
rasainak, i1gényeinek proébaltak megfelelni. 1976-ban nyitottdk meg Budapesten a
Skala Budapest Nagyaruhazat, ami akkor a legnagyobb alapteriilet és forgalmu
aruhaz volt Magyarorszagon.

Az ellatasban és a vilasztékban mutatkoz6 hianyt az egyre jobban meger6s6dé
maganszektor 1s enyhitette. 1965-ben még csak 565-en, 1970-ben mar 823-an ren-
delkeztek ruhazati magankereskedelmi engedéllyel, 1975-ben 1083-an voltak, 1980-
ban 1565 magankeresked6 tevékenykedett a ruhas szakmaban harom évvel késébb,
1983-ban mar 4069-en, 1987-ben, pedig mar 6236-an voltak. Az atrendezbdést az is
mutatja, hogy 1984-ben a ruhazati cikkek kiskereskedelmének mar az egynegyede a
magankereskedelem kereter kozott bonyolodott.” | A magankereskedelem dinami-
kus térhoditasat a divat szakmaban elsésorban az indokolta, hogy e téren a megfe-
lel6 szinvonalu kereskedelmi ellatishoz nélkiilozhetetlen a gyorsan valtozd piachoz
val6d rugalmas alkalmazkodas. Ez a szocialista szektor helyenként igen merev szer-
vezeti kereter kozott és a mérsékeltebb érdekeltseg miatt kevésbé valésithato, meg.
A magankereskedelem iizletei a lakossag differencialt igényeihez igazodnak...”> A
kialakulé termelési lancok, ha sziikséges volt, a lehet6 legrovidebb idén beliil val-
tottak a divatszinek és a fazonok kézott. A modern tomegkommunikacié izlést és
divatot befolyasold hatasat felismerve gyartottak az ismert személyiségek, figurak
képeivel diszitett ruhakat. A nyolcvanas évek elejére bontakozott ki a ,butik-kultusz”,
ami lényegében az érvényes divatiramlatok naprakész kovetését tette lehetévé azok
szamara, akik a korabeli allami kereskedelemben forgalmazott ruhizati termékek

24 Belkereskedelmi Evkényv 1978: 145. Magyar Statisztikai Evkényv 1988: 233. Egy évtizeddel korabban

ez az arany még tiz szazalék koriil volt.
25 Mester - Rajnai 1986: 145.
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arainak tobbszdrosét is hajlanddk - és képesek - voltak kifizetni egy-egy ,,mend
cuccért”. Természetesen a butikdivat is létrehozta a maga teljes termelési és kereske-
delmi rendszerét. Mire az allami kereskedelem képes volt a mutatkoz6 divatigények
kielégitésére, addigra a magankereskedék, a korabeli kifejezéssel élve ,butikosok”
mar learattdk az (j divatjelenséggel egyiitt jard gazdasagi elényoket. A nyolcvanas
években meglehetdsen széleskorive valdé magyar bevasarlo-turizmus is alakitotta a
divatot és az oltézkodeést. Az itthon nehezen vagy egyaltalin nem beszerezhet6 ru-
hadarabok ,zsebimport” keretében keriiltek be az orszagba. Visel6ik altalaban
biiszkék voltak arra, hogy ezeket a draga és ritka ruhadarabokat viselhetik. Egy-egy
markas holmi birtoklasa statuszszimbolum jelleget 6ltott. Az olasz bérdzseki, a to-
rOk bérkabat, a legijabb divat szerint készitett, Bécsben vasarolt n61 bunda mind
ezek soraba tartozott.

A fogyasztas jelentdségének felértékel6dése az oltozkodes kulthrat, a divatot, az
oltézkodéssel kapcsolatos szokasok, elvarasok és normak atalakulasat egyarant je-
lentés mértékben befolyasolta, s nemcsak a fiatal generaciok ruhazkodasat alakitot-
ta at, hanem szélesebb tarsadalmi csoportokra is hatott, hozzajarult az el6itéletek
oldbdasahoz, az Gjitasok iranti befogadd készség novekedéséhez. Az 1s a kor 6ltoz-
kodésének egyik jellegzetessége, hogy a tarsadalmi kiilonbségek els6sorban a viselt
ruha minéségében, fazonjaban, szindsszeallitasaban az aktualis divatiranyzattél va-
16 tavolsagaban voltak elsésorban tetten érhetéek.

AZ OLTOZKODES ES A DIVAT VALTOZASAI ALTALABAN

Milyen valtozasok torténtek az 6ltozkodésben a hatvanas-hetvenes évek fordulo-
jan? ElsOként a két korszakjelzé ruhadarabot, a miniszoknyat és a farmernadragot
kell megemliteni. E16bb mindketté heves reakciokat valtott ki a korabeli kozvéle-
kedésben, majd ehhez képest meglehetésen gyorsan elfogadotta valt. A hatvanas
évek masodik felében kibontakozé miniszoknya divatjat az egészen fiatal korosz-
talyok tagjaitdl a kozépkoruakon at az éltesebbekig, meglehetésen széles korben
kovették. (Ehhez kapcsoldédoan, kiegészité darabként valt kozsziikségleti cikké a
noéi harisnyanadrag.) A miniszoknyat a hetvenes évek elején a forrénadrag (révid
nd1 sort) divatja kovette. Mindkettd alaposan atformalta a ndi1 test nyilvanossaga-
val kapcsolatos hagyomanyokat és szokasokat. Majd az évtizedforduldon lényegeé-
ben ellentétes 1ranyd fordulat kévetkezett be, a mini mellett megjelentek a maxi és
a midi viselet darabjai 1s. A hetvenes évek magyarorszagi divatjat tobbek kozott a
kiilonbozd iranyzatok egymas mellettisége, a sokszinliség jellemezte. A nék ruha-
taraban a mini és a midi, a Chanel-kosztiim és a farmernadrag egyarant megtalal-
hato volt. S fokozatosan novekedett a népies, az egykori falusi viselet elemeit fel-
hasznalé ruhak népszertsége 1s. Miként az 1s egyre fontosabba valt, hogy a viselt
ruhadarab valamilyen ismert markahoz tartozzon. A férfiak oltozkédésében a za-
kok, kabatok hossza és fazonja gyakorlatilag évente valtozott, ,Erre az idészakra
esik példaul a ,hagyomanyos” ballon kabat teljes kihalasa és az orkan betdrése, majd
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kozsziikséglet1 cikké valasa, vegil lasst, de visszavonhatatlan kihalasa, és a ballon
visszatérése, de alapanyagban és fazonban a régit6l alapvet6en eltérd kivitelben.”?
Az évtized elején - némileg - atalakult a fiatalabb korosztalyok 6ltozkodése. A di-
vat és az Oltozkodés kérdés fontossaganak a felértékelédését jelezte az 1s, hogy
1970 jyaniusaban Ifjasagi Divatbizottsag alakult azzal a céllal, hogy elésegitse ,az
ifjasag korszer(i, praktikus és kulturalt oltozkodeését”. A divatlap beszamoldja sze-
rint ,.érdekes, hogy a mini1 a ruhak kozil 1s eltiint. Pedig a tizenévesek, ha szivesen
1s hordanak maxit vagy midit, a minirél - féleg nyaron nem mondanak le. Nagy
résziik nem szivesen visel fodrokat, csipkéket, masnikat.”?’

Sajatos modon a farmer utani vagyddas a divatsajtoban ekkor még nem jelent
meg markansan, holott a nyugat-europai 6ltozkodés: szokasokhoz képest némi fa-
ziskéséssel ugyan, de ez volt a masik korjelzé ruhadarab, ami jelentésen atalakitotta
az Oltozkodést szokasokat. A ,farmerjelenség” Magyarorszagon a hatvanas-hetve-
nes évek forduldjan bontakozott ki, az 6nként vallalt ,egyformasag” az ,6ltony-
nyakkend6” hagyomany elutasitasa mellett, a markans generacios életszemléleti
kilonbseéget, az er6s6d6 fogyasztoi orientaciot is kifejezte. Az farmervasarlok ige-
nye1l kezdetben nehezen voltak kielégitheték, ami fokozta az egyes darabok érté-
keét, javitotta visel6jének kozOsségi presztizsét. Ez a helyzet a hetvenes évek maso-
dik felében kezdett megvaltozni. A hetvenes-nyolcvanas évek fordul6jara azonban
a farmerruhizat Magyarorszagon is elveszitette egyediségét, presztizsértékét, s az al-
talanos divat egyik elemeként épiilt be immar nemcsak a fiatal generacidk, hanem
a valamenny1 korosztaly ruhazkodasaba.

A divatkovetésben és az 6ltézkoédésben elsésorban a korosztalyok kozott: kilonb-
segek valtak meghatarozova a hetvenes évek folyaman, ami a sajtoban és a kiillonféle
tanacsadd kiadvanyokban is egyre markansabban jelent meg. A fiatal korosztalyok
tagjai sziileikkel, az iskolaval, altaladban az 1d6sebbekkel gyakran keveredtek vitaba
hagyomanyokat figyelmen kivil hagyo, a divatvaltozasokat gyorsan elsajatitd és
nem utolsé sorban a massagot is hatarozottan kifejezni akard viseletiikkel és visel-
kedesiikkel. ,A konzervativan 6lt6zk6dd sziildk nem sok 6rommel nézik ‘topis’
lanyukat vagy fiikat.”?® A generaci6s kiilonbségek az évtized folyaman tovabb eré-
sodtek. Amig 1971-ben farmerban és hosszl hajjal tilos volt belépni a Budai Ifji-
sag1 Park teriiletére, addig Ot-tiz évvel késObb mar az lett volna a mulatsagos, ha
valaki 6ltényben és nyakkendében akart volna részt venni egy rock koncerten. A
hatvanas évek végén megbotrankozast kelté hippi-viseletet, egy évtizeddel késébb
tobbek kozott a ,,digdk” a ,csdvesek” a ,,punkok” 6ltdzkddési - és életmod - di-
vatja kovette. Ez az 1deologia stlyanak jelentbs csokkenésével éppligy Osszefiigg,
mint a hetvenes évek folyaman kibontakozé ,fogyasztéi igények és gondolkodas-
mod” értékrendet és kozgondolkodast is alakité hatdsaval. A beat- és a rockzene tér-
hoéditasaval egyiitt jar6é szubkulturalis divatjelenségek - a farmernadrag, a hosszt
hajviselet - elfogadasa hosszabb 1d6t vett igénybe. A massag ilyen és ehhez hasonlé

26 A rubdzati émﬁrgalom alakulasa a 1. otéves terv idészakaban: 22.

27 Ez a divat 1971. 4. 14.
28 Farag6 1977: 9.
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modon tOrténd kifejezése irant a politika és a tarsadalom 1s a hetvenes évek folya-
man valt egyre toleransabba. Az 6ltézkoddéssel és a divattal foglalkozo szakemberek
kozul a hetvenes-nyolcvanas évek forduldjan sokan ugy vélték, hogy ,,napjainkban
az 6ltozkodés inspirativ elemel nem a divatszalonokbol érkeznek, sokkal inkabb a
fiatalok szubkulturajabdl és az 6ltézkodeés periférikusabb rétegeibél. Popfesztiva-
lok, sportklubok musicalek és egzotikus vidékek 6ltozetel, rendfokozatuktol meg-
fosztott egyenruhak és a legkiilonb6z6ébb munkaruhafajtik azok az 6ltézékek,
amelyekbdl a jelen, a mai divat merit.”?” Voltak 1d6szakokat és divatokat jelzé ru-
hadarabok, mint példaul a hetvenes-nyolcvanas évek forduléjan az igen sziik sza-
bast, cs6 fazonu farmernadrag, a ,baboskendd”, vagy a ,szimatszatyor’, ami a
Magyar Néphadseregben rendszeresitett gazalarc taskabol valtozott at a tizenéves
korosztalyok ruhazatanak kozkedvelt kiegészit6jévé. Egyes ifjusagi rétegek 6ltozko-
dése az azonos csoporthoz valé tartozast, valamint gyakran a generacios életszemle-
let fontosabb elemeit megjelenité rockzenekarokhoz (a Beatrice egylittes rajongoi
hordtak példaul a csoves farmert és a baboskend6t) vald kotddést is kifejezte.

Mindekozben az 61tézkoddés rendje, a hagyomanyos értelemben vett divat a hét-
koznapi életben tovabbra is els6sorban ,ndé1 kérdés” volt, a férfiak 6ltézkodésére
sokkal kevesebb figyelmet forditottak a korabeli divatsajtoban. A lapok és a kiilon-
b6z6 kiadvanyok altalanos és részletes tanacsokkal probaltak segiteni az eligazo-
dast a gyorsan valtoz6 divatjelenségek kozott. A javaslatok mar nem a ,dolgozo
noknek” szoltak, bar elvétve még ilyen 1s akadt, hanem 1déseknek, fiataloknak, ko-
zépkortaknak, sovanyaknak vagy éppen teltebbeknek. A fiatalok szamara a ,j6 iz-
lés hatarain belil” gyakorlatilag minden ruhatipus és fazon viselete megengedett
volt. A kozépkortiak szamara mar a konszolidaltabb kiviteld, egyszerGiségében di-
vatos ruhak voltak ajanlottak. Ezzel egyidejileg a ndkkel kapcsolatos tarsadalmi
velekedés 1s atalakult, egyfajta természetes emancipalddas ment végbe. Mikodzben a
hagyomanyos szerepfelfogasok 1s tovabbéltek. ,Kotelez6” néideal egyre kevésbeé
volt. A dolgoz6 né 1deoldgikus és mitizalt képe is elhomalyosult, hiszen a né1 sze-
rephez egyre szorosabban és magatdl értet6débb modon tartozott hozza a keres
tevékenység.

A praktikum és az elegans egyszerliség elve a divattervezdk gondolkodasat 1s be-
folyasolta. Egy résziik ekkortajt gy gondolta, hogy munkajat a célszer(iségi kdve-
telményeknek kell alarendelni. ,Mi nem divatbemutatokra terveziink. A divatbe-
mutatoknak nincs 1gazi funkcidja, mert nincs tarsadalmi alapjuk. Olyan dolgokat
kényszeritenek az emberekre, amikre igen kevés nének van sziiksége. A divatbemu-
tatokat latogatd sznob kozdnségen kivill van egy masik, sokkal szélesebb réteg is,
idetartoznak, akik kevés pénzbdl szeretnének szépen 6lt6zkodni és ebben varnak
segitséget. M1 abbol indulunk ki, hogy mi az igény. Példaul az ember, ha reggel el-
megy dolgozni, akkor este - ha nincs ideje 4t6ltézni - esetleg ugyanabban a ruhiban
szeretne szinhazba menni. Ezért egészen aprd valtoztatisokkal kiilonbozé célokra
megfelel6 holmikra van sziikség.”*® Hangsulyoztak az 61t6zkodés dsszhangjanak, a

29 Szilvitzky 1982: 15.
30 Surany: 1981: 198. (Majmolas vagy tervezés? Interji Koppany Gizellaval)
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korhoz és alkathoz 1llé6 ruhadarabok kivalasztasanak fontossagat. ,Korantsem biz-
tos, hogy a mandkenek ruhaja nekiink is elény6s, nekiink 1s illik. [...] Gondoljunk
a kiloinkra, éveinkre, csaladunkra. [...] Csaladban éliink, a tobbiek ruhajaval is
Osszhangot kell teremtentink. Nem éppen kifogastalan latvany a szolidan 6lt6zott
férfi és a hacacarés asszony. De ez forditva is érvényes, és vonatkozik az ifjusagra
is.”3! Ugyancsak lényeges szempont volt, hogy az éppen viselt ruha illeszkedjen az
egyéniséghez, szabasiban, szinében egyarant. ,Ruhazkodasunkban némelykor elha-
nyagoljuk egyéniségiinket, és valamilyen (jdonsagot »egy az egyben« atvesziink
valahonnan. Példaul: érthetd, ha egy amerikai lany hazaja felségjeleit ravarrja a pu-
l6verére. [...] Am ha ugyanazt az amerikai csillagos lobogét egy magyar lany varrja
diszitéul a blazara, az meglehetdsen visszatetsz. Tudjuk: ezzel nem tagadja meg
szocialista orszagunkhoz tartozasat, csupan utinoz, magyarul: majmol. Mindez
szerencsére (a kilfoldi divat kopirozasa) nem jellemz6 altalanos izlésiinkre. Terve-
z6ink tobbnyire szép modellekkel segitik kiilsénk csinositasat. Még azt kellene
jobban megtanulnunk, hogy egyéniségiinkkel, formankkal jobban 6sszhangban le-
gyen ruhatarunk 1s.”3? Bar az 1d6sebb varosi nék szimara egyre kevésbé volt kote-
lez6 a sotet, vagy sOtét tonusu ruha viselete - s6t nem szamitott feltinének, ha az
Otven vagy hatvan év felett1 holgyek szines, tarka ruhat hordtak -, de a tanacsadok
ajanlatosnak és illenddnek tartottak, hogy ebben az esetben a ruha inkabb pasztell
arnyalat( legyen, ne pedig tilsagosan rikité szinl. A divattal foglalkozok tobbsége
ugy veélte: a realis onértekelés és a kellé j6zansag megdvja az egyes embert a divat
talzasaitol. Hiszen ,a talzas, barmilyen 1s a divat, mindig rossz. Emlékezziink
csak vissza - de targyilagosan - a miniszoknyara. Bizony kovették ezt a bolondos
divatot azok 1s, akiknek sem a kora, sem a teststilya nem volt mar ‘min1’. A kari-
katuristak éveken keresztiil szorakoztak és szoérakoztattak a mini-divat kiginyola-
saval. Ovakodjunk tehat a tllzasoktol.”3?

A hagyomanyos értelemben divatosan 61t6zk6dé nék szamara - a divattudosi-
tasok szerint - 1970-71 forduléjan az ,,4j divat legfrappansabb kérdése: a szoknya
hossza. A budapesti 6szi-téli bemutatok utan végiil is kialakult az 0j hosszlsag,
amely mindenképpen takarja a térdet. Alig van mar mini, s kevés a kifejezetten
maxi. De a midinek 1s tobbféle valtozata van. [...] a normalis szoknya hossza a
foldtol 40 centiméterre végzddik. [...] A hivatalos midi a foldtél 35 centiméterre
vegzodik [...] tweedbdl készul és az Gj divatnak megfelelen, elél végiggom-
bolédik.”* Néhany évvel késébb altalinos tanicsként fogalmazodott meg, hogy
korosztalytol lényegében fiiggetleniil a legelény6sebb a térdkozépig érd, esetleg a
térdet 1s takar6 szoknyahossz. Az ennél rovidebb szoknya viseletét elsdsorban har-
minc év alatti generaciok tagjai szamara ajanlottak, ha kell6en csinos testalkattiak
voltak.

A hetvenes évek masodik felében tovabbra is a kosztiim szamitott a né1 ruhatar
legfontosabb és legcélszerlibb darabjanak. Jol kihasznalhaté viselet, mindenkor

31 Farago 1977: 8.

32 Nemet1 1975: 2-3.

33 Farago 1977: 9.

34 Ez a divat 1970-71 Tél (kilénszam) 19.
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elegans, a divat valtozasait 1s jol tiri, kevéssé fiigg az életkori és testi adottsagok-
tol. Anyaga egyarant lehet flanel, tweed, trevira, kotott, jersey, selyem, barsony,
santung, vaszon. A valtoz6 1déket jelezte, hogy mar nemcsak a klasszikus vagy a
kiskosztim volt elfogadhato, hanem a nadrag vagy a nadragszoknyas kosztliim is.
Gyorsan és széles korben terjed6é divatként regisztraltak a hetvenes évek kozepén
az ingruhat, elsésorban azért, mert megfelelé szabas alkalmazasa révén egyarant
divatos viselet lehet a kamaszlanynak éppen ugy, mint a nagymamanak. Elnyei
kozott emlitették azt 1s, hogy jol kihasznalhato, hazi viselet, hétkbznapi utcai vagy
éppen alkalmi ruha is lehet attél fiiggben milyen anyagbol késziilt. ,,A magyar
nok tobbsége j6l 61t6z6tt. Sok leleménnyel formaljak az anyagot, ruhaik szinesek,
vidamak és tObbségiik szerényen, mégis finoman elegans. A divat iranyitoit arra
keérjiik, meég az eddigieknél 1s jobban vegyék szamitasba, hogy a kereséképes kort
nék 70 szazaléka dolgozik. [...] Szeretnénk [...] a szakemberek figyelmét felhivni arra,
hogy a divattervezék gondoljanak a kilénb6z6 szakmaju, foglalkozast nék életks-
rilményeire, a munkaban, otthon és a kiilonb6z6 szérakozohelyeken, 6sszejovetele-
ken hordhat6 ruhaira. Felreértések elkertilése végett: 1sten Orizzen att6l, hogy mas
szinhazi ruhakat tervezzenek a baromfigondozoknak és a muvezetéknek! Hiszen
buszkék vagyunk ra, ha a koncerten kiilseje alapjan nem tudjuk megkilonboztetni
a tanarndt a kereskedelmi alkalmazottdl. E jelenséget erdsiteni szeretnénk.”> A
foglalkozas: agak és csoportok szerinti kiillonbségek, néhany - hagyomanyosan
egyenruhat visel6 - szakma kivételével valéban csokkentek ebben az idSben.

A hetvenes és a nyolcvanas években, a varosokban él6k 6lt6zkodését a divathul-
lamok egyre nagyobb mértékben befolyasoltak, az Gjitasok iranti befogadd készség
novekedett. ,Megszinesedett, vidamabb, valtozatosabb lett az 6tvenes évek 6ta a
ferfiak 6ltozéke is. Elénkebbek, nagyobbak lettek a kockak, harsogobbak a csikok.
A potty és a virag mar nemcsak nyakkend6ékon, diszzsebkend6kon virit. A szines,
mintas tarka ingek és zubbonyok polgarjogot nyertek a férfiak mindennapi
ruhataraban.”® A férfiak és a nék esetében egyarint megfigyelhetd a sportosabb
ruhak viseletének térhoditasa. ,A [...] sokféle valtozatban megjelené overall példaul
nevében 1s (over all) jelzi a kényelmi, védé jelleget. A munkaruhikra visszavezethe-
t6 Oltozéktajtak, s a kiilonbozé farmer tipusu oOltézetek érzékenyen fejezik ki a
mai életforma és az 6ltozék viszonyaban rejlé hasznalati szabadsigot, amelynek
velejardja a fesztelen mesterkéltség nélkiili viselkedés. Ide sorolhatd a hasznalt ru-
hak viselésenek divatja is, amely szinte beéptilt a divat organizalt rendszerébe.”?’
Az alapanyagokat tekintve a hetvenes évek els6 fele a jersey térhoditasa jegyében
telt, az itthon nem vagy csak nehézkesen és viszonylag drigin beszerezhetd ruha-
anyag a jugoszlaviai bevasarlé turizmus kedvelt cikke volt.

A hetvenes évek férfi divatjaban viszonylag kevés valtozas volt. Hétkdznapi vise-
letre a fiatalabb korosztilyokhoz tartozdk szimara a sportosabb farmernadrag,
ing, mellény vagy a farmer és puléver viseletet, az 1d6sebbek szimara az 6ltonysk

35 Nemet: 1975: 2-3.

36 Pataki 1976: 62.
37 Szilvitzky 1982: 15.
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kilonbozd tipusait ajanlottak, koztliik a korszak egyik divatos cikkét a klasszikus,
mellényes 5ltonyt. Uj ruhadarabként ebben az idészakban jelent meg az ingpulover,
a selyemgarbo, a magas nyak( pulover, a férfiingek kozott az egysziniliek mellett tért
héditottak a kockas, csikos mintazatuak. A kalapviselet ellenben folyamatosan veszi-
tett népszerliségébodl, elsésorban a kézépkortak és az 1d6sek korében maradt tob-
bé-kevésbé nélkilozhetetlen ruhadarab.

Fokozatosan el6térbe keriilt az 6ltézkodéssel szemben tamasztott elvarasokban
a sokféle alkalmazhatbsag, az egészséges viselet 1génye 1s. ,,A ma1 nének feltétleniil
egészségi szempontokat kell figyelembe vennie divatos 6ltozkodésének kialakitasa-
ban. Ennek eldontésében nincs magara hagyva, hiszen divatlapok sokasaga, a di-
vatbemutatok, az Gjsagok divatrovatai, a kdonyvek jol tajékoztatjak. Az Gjfajta anya-
gok, a divat, az 6ltézkodés: szokasok, a ruha formajanak megvaltozasat vontak
maguk utan. A koénnyen kezelhetd, miszalas és gylrtelenitett, impregnalt, vizle-
pergeté és szennytaszitd kikészitésli, kotszovott és hurkolt kelmék elterjedése
mind nagymértékben befolyasolta a divatot. A ndk témeges munkaba allasa, a ma-
sodik muszak nehézségei, az urbanizalt életforma, a kisebb lakasok, a kozlekedés:
eszkozok zsufoltsaga, a szennyezettebb kornyezet a gyakori szérakozasi lehetése-
gek, a heétveégi programok - mind-mind egészségligyi és tarsadalmi kovetelménye-
ket tAmasztanak a ruhazattal szemben.”3?

A nyolcvanas években a né1 divat szinet kozott népszerliek voltak a mély arnya-
latok és az ellentétes szinek, féként a fekete és a fehér. A szabasban és a fazonban
a lezserségé és a kényelemé lett a f&szerep, hangstlyosak a vallak, egyenes a ruhak
vonalvezetése, lazan, konnyedén kovetik a test vonalat, a szoknyak hossza 1smét
novekedett. ,,Oly szines a n61 6ltozkodés palettaja, hogy talan erre még nem 1is
volt példa. Neégy-6t gyakran még tobb stilus él egytitt, a varidcioknak se szeri, se
szama.” A divatot kovetd férfiak oltézkodésében a klasszikus, szolidan elegans
formak és ruhadarabok valtak népszertivé. A korabban divatos ,,pufajkak, a vatta-
kabatok, a sportszerelések helyett a j6loltozottség, az apoltsag a £6. [...] Igen diva-
tos a csikos blézer és a vastag halszalkas, vagy tweed szovetbdl késziilt sportzako.
[...] A ferfiak sportos 6ltozkodését - a dzsekik, mellények és puldverek kavalkadjat
- a divattervezOk elsésorban valdban sporthoz, szabadidés programokhoz
ajanljak.”#°

A divatlap szerint a nyolcvanas évek elején 1smét valtoztak a fiatalok 6ltézkodé-
s1 szokasai. ,Valami van a levegbben, amirdl arra lehet kovetkeztetni, hogy 1smét
egyre divatosabb lesz az apoltsag, a valasztékos megjelenés. [...] a toprongy, a gyt-
rott, foltozott gonc, az apolatlansag kezd divatjamualtta valni. [...] Néhiny éve még
[...] olykor a hajmosasra, a szappan és a dezodor hasznalatara 1s tapintatos, am szi-
vos erOszakkal kellett rabeszélni a megatalkodott hippi-palantakat, akik tébbnyire
makacsul eskiidtek ra, hogy akkor 1gazi a szerelés, ha a merevre koszolt farmer ugy
megall az agy mellett, hogy reggel, akar paros labbal beleugorhat a gazdaja! Legyen

38 Uresch 1978: 17.

39 Ez a divar 1985. 2. 2.
40 Ez a divat 1985. 9. 15.
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az fi0 vagy lany. Mert az 1s az 6regek pukkasztasihoz tartozott, hogy - legalabbis
hatulrél - mindkét nem képviselSit Ossze lehessen téveszteni. Ma mar mas szelek
fajnak. A lanyok [...] észrevették: a viragos szoknyak az {ide bltizok olykor mintha
elénytsebben hatnanak a vastag, térdig nyult pulovereknél. Alakul a fitk gusztusa
1s. Egyre tobben értik meg: nem kell okvetleniil nyakkendében feszengeni, lezser,
sportos darabokat 1s lehet viselni, amelyek uram bocsa’ tisztak s vasaltak 1s. [...] A
mai - skatulyabdl - kilép6 ember titka a tisztasag, a jol apoltsag, a korszeri ruha-
darabok kényelmes elegancidja.”*! A mindennapokban azonban ez a beharango-
zott valtozas csak viszonylag lassan érvényesiilt.

A nyolcvanas évek elejének férfi 6ltdnydivatjaban az el6z6 években divatos kar-
csusitott szabasvonal veszitett népszer(iségébdl, s a férfias vonalak valtak uralkodova.
wDivat [...] a széles vall, és mindazok, akiket a természet nem latott el eredendden
jelentdés muszklikkal, deltakkal - most jokora valltomések és optikailag szélesitd
vallpiék segitségével olthetnek dijbirk6z6 formakat. [...] A fazon keskeny: altalaban
6,5-7 cm. [...] A pantallok derékban kissé bévebbek, és lefelé keskenyednek: aljbo-
ségiik 24-26 cm. Az anyagok finom mintazatak, és ismét divat a kisléptékl koc-
kas és a pepita szovet. A ruha stilusahoz kiillonben alkalmazkodnak a kiegésziték
is. Keskeny a divatos ingnyak, és ugyancsak keskeny a divatos nyakkendd is.”* A
nok korében a karcstsagot fokozottabban kifejezd keskeny sziluett terjedt el és valt
uralkodo6 szépségkarakterré. Ez a divat lényegében a nosztalgia jegyében sziiletett,
hiszen Gtlete1, fazonjai az 1940-50-es évek formajegyeire épiiltek. A testkozelr for-
makat kifejezé divat jellegzetességei: ,,a fejfed6t6l kezdve a kisformaja kalapok, az
egyenes, széles, tomott vallforma, laza, enyhén bévitett fels6rész. A derékvonalat
keskeny vagy széles 6v hangsulyozza. A szoknyak egyenes hatasastak, finomkodé
reszletekkel, a térdet megkdzelitd, vagy néhany centivel meghaladé hosszisaggal.
Keskeny a nadragforma, a csipén kissé bévitve. Rendkiviil magasak, vékonysarkuaak,
a sportosabb Osszeallitaisokhoz pedig finom vonaltak és lapos sarkiak a cipok.
[...] Az alapanyagok ko6zil tavasszal a finom szovetek viszik el a palmat, a nyari
szezonban, pedig a pamut, a len, a batiszt, a muszlin, a puplin, a szatén és a pa-
mutkrepp. [...] A sportos stilus jegyében késziilt holmik jellegzetes darabjai a blu-
zonok, a tunikaszeri hosszu ing, a lefelé keskenyedd nadrag. Uj a sort, a bermuda
és a halasznadrag, a laza, b6 esési p6lok, a fényes es6kabatok. [...] Az avantgard
jellegli 6ltozekek foglaljak magukban az Gy divat szélsGségesebb valtozatai, tilzasait.
Jellemz61 a talszélesitett vall, kontrasztos szinbetoldassal, merész hasiték a
szoknyan.”*

A nyolcvanas évek sajtdja részletesen tudositott minden fontosabb hazai divat-
esemeényrdl, 1d6rél-1dére szemlézték a fontosabb nyugat-eurdpai divatlapokat s
gyakorlatilag naprakészen kovették a londoni és parizsi divat valtozasait. A korab-
br évekre jellemzé Ovatossagnak, visszafogott kommentalasnak vagy faziskésésnek
lényegében mar nyoma sem volt. ,Amig a manekenek az Intercontinental balter-

41 Ez a divat 1980. 2. 2.

42 Ez a divat 1980. 3. 48.
43 Ez a divat évkonyv 1980. 168-169.
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mében 33 vallalat és szovetkezet termékeit vonultattak fol, a szakemberekbdl és egy-
szer(i vasarlokbol all6 kozonség elédtt, 6rom volt latni, hogy a hazai divatiranyzatok
talan még sohasem kovették ilyen gyorsan a vilagdivat anyagait, szineit, sziluettjeit,
mint most. A finom juhmappak, a puha gyapji kelmék, a lagy esési selymek; a
sziirkék, a rozsaszinek, a jeges, vilagos tonikszinek, a pavakékek, mélyzoldek a tiizes
gesztenyeével, égetett széniaval, biborvordssel 6sszehangolt tonusai - azok a széles
kerekre tomott vallak, a hosszt szoknyak, a tal bo, tal nagy, lezser formak, a tal
széles Ovek, a szellemes, szines gyapjaharisnyak, az okosan tekert turbanok, salak
ligyes részmegoldasai - akar a parizsi dobogdkon is tapsot arathattak volna.”** Az
természetesen mar mas kérdés, hogy a naprakész divatkdvetés elsdsorban szik tar-
sadalmi csoportokra volt jellemzé. A tarsadalom tagjainak tobbsége szamara az
apolt kilsot kifejezd 6ltézkodés volt a lényeges.

Nehéz pontosan meghatarozni milyen hatasa volt a kiilénb6zé divattal és ol
tozkodessel kapcesolatos kiadvanyoknak, divatlapoknak, magazinoknak. A korszak
legnépszertibb - praktikus tanacsokat, divatotleteket is rendszeresen kozlé - heti-
lapja a N6k Lapja volt a maga milliés példanyszamaval. Ugyancsak a tajékozodas
fontos eszkodze volt az Ez a divat, s nem lehet lebecstilni az alkalmi kiadvanyok,
valamint a kiilfoldi utazasok soran gy(ijtott élmények szerepét sem. A haztartasi,
divat és 6ltozkodés: tanacsadd konyvek is tobb tizezres, nemritkan szazezret meg-
halad6 példanyszamban jelentek meg, vagyis feltételezhetben elég széles tarsadalmi
korhoz jutottak el. Nyilvanvaléan nem minden 6tlet és tanacs valosult meg mara-
déktalanul a hétkéznapokban, az azonban joggal feltételezhetd, hogy ezek a kiad-
vanyok hatottak a kozizlésre, elOsegitették egy-egy divatjelenség kibontakozasat, el-
terjesztéset, elterjedését, jelentdsen befolyasoltak az oltozkodeés- és viselkedéskulturat
1s. Az 1s bizonyosra vehetd ugyanakkor, hogy a lapokban megjelené divatos 6ltoz-
kodes 1génye nem esett minden tekintetben egybe a hétkdznapok gyakorlataval.

OLTOZKODES UNNEPEKEN ES HETKOZNAPOKON

Az linnepek és az alkalmak 6ltézkodési rendje a varosokban is viszonylag keve-
set valtozott. Az azonban kétségteleniil igaz, hogy a fiatal generacidk tagjai ezeket
a hagyomanyos 6ltozkodési és viselkedési szabalyokat kevésbé érezték kotelezdnek
6nmagukra nézve, mint a kozépkoraak vagy az idésebbek. Ennek kovetkeztében a
tarsadalmi elvarasok 1s médosultak. Az tinnepélyes 6ltozkddésnek két meghataro-
z6 eleme volt és maradt 1s: jelezze az egyéni és kozosségi kapcsolodast az tinnepi
alkalomhoz, és ennek jelentéstartalma tirsadalmilag ismert és elfogadott legyen.
Az alkalmi 61t6zkodés a szokasokhoz és az események jellegével kapcsolatos tarsa-
dalmi ,kézmegegyezéshez” igazodott. Magyarorszagon az 1970-es és 1980-as évek-
ben a hagyomanytisztelet altal el6irt viselkedési és 6ltozkodést szabalyok tigy moé-
dosultak, hogy a koribban megszokott kotelezd érvényesség ajanlassa szelidilt.

44 Ez a divat 1985. 9. 15.
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- M1 szamitott tovabbra is olyan alkalomnak, amit az 61t6zkodésben, kiilsé meg-
jelenésben 1s kifejezésre kellett juttatni? Idesorolédott a szélesebb csalad részvételé-
vel zajlé vasarnapi ebéd, az iinnepi alkalmak - karacsony, hisvét, sziiletésnap -
csaladi és barati Osszejovetelel, a szinhaz- és operalatogatas, az eskiivd, a ballagas, a
vallalati rendezvény, a fogadas, a bal. Az altalanos elvarasok szerint mindegyik al-
kalomnak meg kellett adni a jelentéségét a viselt ruhaban i1s. Az alkalmi ruha ese-
tében lényeges kovetelmény volt, hogy anyagaban, fazonjaban, szinében feleljen
meg az esemény jellegének. Ebben az esetben az atlagosnal fontosabb volt, hogy a
kiegeészitOk - taskak, ékszerek, cipék - 1s harmonizaljanak a ruhaval, aminek anya-
ga télen barsony, lurex, brokat vagy nehéz selyem, nyaron pedig kénnyebb pamut
vagy selyem lehetett. ,A kis fekete ruha sok alkalomra megfelel, innepélyes hatasa
miatt barmilyen id8szakban, barhova felvehetd. Elénk szint kiegészitékkel ko-
morsaga feloldhato. [...] A vendégvard otthoni 6ltozék ne legyen tul elegans, mert
udvariatlansag ‘tuloltéznr’ vendégeinket. Az sem helyes, azonban, ha szedett-vedett
ruhaban, tréningruhaban varjuk, és nem tiszteljiitk meg éket. [...] A szinhazi ruha
sokféle formaban elképzelhetd, de farmerban, puléverben ne menjiink ilyen hely-
re. Egy rendes délutani ruha barmilyen szinhazi alkalomra megfelel6, ha nem di-
vatjamult a hossza. [...] Az estélyi ruha - csak a késé esti 6rakban megfeleld alkal-
mi1 Oltézék, rendezvényekre, szilveszteri alkalomra, Operaba, éjszakai szoérakozo
helyekre. A divatos mereész kivagast, a meztelen hatat azonban nem mindenki en-
gedheti meg maganak! Idésebb holgyek - s tipusuk szerint - a kézépkortak is 6va-
kodjanak még a meztelen felsGkar mutogatasatél is. A talsagosan mély dekoltazs
ebben a korban nem elény6s, felhivja a figyelmet a mar nem egészen feszes
bbrre.”* A divat tanacsok 1d6r6l 1dbre a viselkedéskultraval kapcsolatos elvaraso-
kat 1s megprobaltak kozvetiteni. Hivatalos eseményekre, tinnepélyes alkalmakra a
komplé, és a kosztiim viselete volt ajanlott a holgyek szimara. A ruhak szine le-
gyen Osszhangban az alkalom komolysagaval, ne legyen feltliné mintazata, szaba-
saban, pedig az egyszerlség és az elegancia dominaljon.

Az élet fordulépontjathoz k6t6dd szokasok viszonylag csekély mértékben val-
toztak, hiszen ezek jelentOségét a kiilsé6 megjelenésiikkel is igyekeztek hangsulyoz-
ni az érintettek. ,Az eskiivéi szertartas megkiilonboztetd oltdzéket igényel. [...] A
hazassagkotés ritusdhoz szamos jel, jelképes targy is hozzajarult: mennyasszonyi
koszor1, jegykendd, jegyajindékok, gylr(k, diszek, amelyek mind a mennyasszony
vagy a vélegény lakodalmi ruhajat, kilsejét diszitették. Az eskiivér 6ltézék napja-
inkig (1982 - V. T.) megbrizte mas egyéb ruhaktol eltéré emblématikus jellegét.
Feloltése kiemelt alkalmat jelez, amikor a sotét 6ltony6s vdlegény és a fehér ruhas
mennyasszony egylittesében az egymashoz tartozas {innepélyes jele érvényesiil.”#

A hazassagot kotd ifju parok esetében 1s mérséklédott valamelyest a hagyoma-
nyokbol fakado6 ,elbirasok” jelentSsége, valtoztak a korabbi szokasok és érvényre
jutottak a divathullamok. A férfiak szdmara mar egyre inkabb megengedhetd volt,
hogy a ,,nagy eseményen” ne kizarélag sotét (fekete, sotétkék, sotétsziirke) 6ltdnyben

45 Uresch 1978: 118-119.
46 Szilvitzky 1982: 21.
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jelenjenek meg. A szinek kozott elfogadotta valtak a vilagos arnyalatok, az 6lto-
nyok szabasaban pedig a sportosabb fazonok 1s, az alkalomhoz 1116 elegans megje-
lenés azonban tovabbra 1s fontos maradt. A gyakorlatban a hosszi ruhat visel6
mennyasszonyt vOlegénye tobbnyire sotét 6ltdnyben vagy szmokingban kisérte az
anyakonyvvezetd elé. A hazasulandé ifja holgyek nagy része szintén ragaszkodott
a hagyomanyokhoz, vagyis a fatyolos, hosszi, fehér ruhahoz. ,,A mennyasszonyi
ruha els6 szabalya, hogy ,,illedelmes” legyen. Ne legyen sem ujjatlan, sem kivagott,
és barhogyan alakul 1s a divat, ne legyen tul révid sem. Amint a divat valtozik,
ugy valtozott meg a mennyasszonyi ruha szine 1s. A hagyomanyos fehér mellett
gyakori az égszinkék, a vizzold és a paderrdzsaszin 1s.”% Az 1désebb vagy a maso-
dik, harmadik hazassagukat k6t nék szamara mar inkabb az alkalomhoz 1116 ele-
gans kosztlimot javasoltak a divattanacsadok. Az alkalomhoz 1ll6 viselet feldltése
természetes modon az esemény minden résztvevdje szamara iratlan szabalyként ér-
vényben maradt. |

Az tnnepi, alkalmi 6lt6zkodéssel kapcsolatos kérdések 1dérél-idére napirendre
keriiltek az Gjsagok hasabjain 1s, féként illemtani, illetve a viselkedéskultiiraval
kapcsolatos problémaként. Az Ez a divat munkatarsa 1975 elején felhaborodassal
1dézte fel emlékeit egy szinhazi bemutatérol, ahol két fiatalember a koz6nség meg-
botrankozasatol kisérve heéetkéznap: 6ltézékben és kiillemmel jelent meg. ,Hajuk,
szakalluk viz és szappan utan kialtott, mlirongyos nadraguk tgyszintén. [...] a la-
kasiban mindenki ugy él, ahogy akar, maginiigye. Am a szinhazat azért nevezik
kozépiiletnek, mert a kozé, oda az emberek kulturaval feltoltédni mennek. Senki-
nek sincs hozza joga, hogy gondozatlan kiilsejével rontsa a masik ember élményét,
és arra kényszeritse, hogy Shakespeare mondatai helyett, a mosdatlansag aporo-
dott levegdjére figyeljen.”®® Tény, hogy a szinhizlatogatis korabban természetes-
nek tekintett 6ltozkodési elvarasai a fiatalabb generacidk korében egyre kevésbé
tintek kotelezének és feltétleniil betartandbknak. Ez 1smétl6dé jelleggel vitakat
keltett, kisebb-nagyobb nézeteltéréseket okozott. Az iddsebb generacidk tagjai ko-
ziil sokan érezték gy, hogy az alkalom és a viselt ruha egymastél nem valaszthato
el. S ez a szemlélet tiikr6z6dott a Nék Lapja egyik 1980-as irdsaban is. ,Tanuljunk
meg Unnepelni! A titok nem 1s megfejthetetlen. BAr ma mar nem olyan szigort a
mindennapi élet etikettje, mint a megel6z6 szazadokban, azért mégis ma is sarka-
latos kérdés tudni, mikor mit viseljen az ember! A szinhdznak, a hangversenynek
adjuk meg a modjat! Még a fiatalok 1s! A farmer, a szerel6nadrag, a trikd, a lezser
puléver kellemes viselet, magam is kedvelSje vagyok, 4m bele kell torédni, hogy
nem az emlitett alkalmakra val6.”* A korabeli kdzvélekedés altalaban elfogadta
azt, hogy ,vannak az év soran olyan események is, amelyeket a kifejezetten alkalmi
oltozekekkel lehet emlékezetessé tenni. Mar hagyomanyosak a kiilénféle balok,
ahol azért 1ll6en ,,bedobja magat az ember”, itt helyénvalé a hossziruha is. Elérebo-
csatjuk, nem térvényszer(i, hogy az estélyi, alkalmi 6lt6zék egy vagyonba keriiljon!

47 Farago6 1977: 19.

48 Nemet: 1975: 2-3.
49 Ez a divat 1980. 12. 2.



92 | Valuch Tibor Divatosan és jél 6ltézdtten

Aki tgyes, akar maga is elkészitheti. [...] Megfigyelhetd, hogy a ,,nagy ruhak”, a
talzott elegancia - egy-két kiemeltebb premiertdl eltekintve - ma mar a szinhazak-
ban sem divat. Hasznos azonban az alapruhatarban egy-egy finom szovetbdl vagy
angoéra jerseybOl késziilt csinos ruha (példaul a most 1smét nagyon divatos kam-
zsanyakkal) vagy egy j6l szabott, hangstlyozott vallu kiskosztiim, esetleg az 6rok-
z0ld ingruha egy mai valtozata az, amely egy csapasra megoldja a gondjainkat. Az
emlitett Oltdzetek barmelyike megfelel szinhazba, kiilonféle innepségekre, rendez-
vényekre, vendégségbe vagy vendégvarashoz. Az ideir 6szi-téli szezon nagy slagere
Ojra a kis fekete ruha, kosztiim, nadragos kosztiim, amely kiillonb6z6 kiegészitok-
kel, blizokkal, 6vekkel sokféleképpen varialhat6 >0

Az iinnep:1 alkalmak kozott nagymeértékben emelkedett a ballagas jelentdsége,
kis talzassal egyfajta feln6tté avatasi linneppé valt. Ennek természetesen a kiilsdsé-
gekben, a vendéglatasban, a viselt ruha minbségében is kifejezésre kellett jutnia.
Az érettségi el6tt alloé fidk j6 mindségli anyagbol, egyforma szin(i és szabast 6l-
tonyt keszittettek, a lanyok az iskolai szokasok figyelembe vételével rendszerint
szintén Uj ruhadarabokat varrattak. Az innep1 6lt6zék szamukra tébbnyire a sotét
szinl, hosszi szoknyat és a gyakran az iskola emblémajat is tartalmaz6 fehér
blazt, matr6z-blazt vagy az elegans szabasi kosztiimot jelentette. A jeles esemény
gyakran egyfajta fogyaszto1 versengéssé valt: ki tud jobb anyagot szerezni és elegan-
sabb megjelenést biztositani az érettségizé fiataloknak. A divatlap szerzéje 1980 ta-
vaszan ovott a tulzasoktol. ,Nehéz eldonteni, hogy a manapsag divatos ballagasra,
bankettre szant egyenpompa iranti vagy hol, hogyan kezd6détt. Tény, hogy egyes
févarosi iskolak valosaggal rivalizilnak egymassal [...] mindez még nem teszi sziik-
segessé, hogy az Gy holmi okvetleniil a legdragabb nyugati anyagbdl, s a legborso-
sabb belvarosi szabdsagban késziiljon [...] Majusban-jiniusban mar remélhetd a j6
1d6, csinos és valtozatos megjelenést kinal az igen divatos karton, a flokon. [...]
Ami a fitkat illeti: ha mar elodazhatatlan az 0y 6ltdny, a francia barsony és az an-
gol szovet helyett kivaldban megteszi a tlikord, vagy a hazai kartolt anyag 1s.”°! Az
linnep szertartasrendjéhez azonban az 0j ruha készittetése és viselete elvalaszthatat-
lanul hozzitartozott, szokassa valt. |

A fiatalok hétvégi szorakozasinak lényegében nem volt altalanos 6ltozkodés:
szokasrendje, ki-ki az iltala eleginsabbnak tartott, a hétkdéznapi 6ltdzékétd] altala-
ban eliité ruhadarabjait 6ltotte fel. ,,A fiatalabb korosztily - érdekes médon - a
sajat kedvenc szérakozasahoz, minden kiilénosebb j6 tanacs nélkiil is megtalalja a
legmegtelel6bb 6ltozkodést. Aki benéz egy diszkdba, tapasztalhatja: a fényes ove-
rallokat, a tapadd, bérszer(i nadragokat, a vallpant nélkiili vagy éppen makaréni
pantos trikot, a felsliccelt, sziik szoknyat szinte egyenruhaként viselik. Csakigy,
mint a beatkoncerteken a kinyult pul6vert és a farmerszerelést. A baboskendérdl
nem is beszélve.”>?

50 Ez a divat 1980. 12. 2.

51 Ez a divat 1980. 4. 2.
52 Ez a divar 1980. 12. 2.
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Az otthoni 6ltézkodésre a hetvenes évek végén egyre kevésbé vonatkoztak altala-
nosnak tekinthet6 viselkedési szabalyok vagy elvarasok. Abban természetesen nem
volt érdemi valtozas, hogy az utcan és a munkaban viselt ruha, valamint az ottho-
ni oltozkodésben hasznalt ruhadarabok nem voltak azonosak. S6t, tovabbra is
hangstlyos volt az utcai és az otthoni viselet k6zo6tt: kiillonbseg. A férfiak esetében
a néhany évtizeddel korabban még altalanosnak tekintheté hazikontost, hazikaba-
tot korra és foglalkozasra valo tekintet nélkil kiszoritotta a tréningruha. A nék
szamara a kulonbozé hazimunkikhoz tovabbra is el6szeretettel ajanlottak a ko-
tény, a csinos otthoni ruha vagy esetleg az Gigynevezett otthonka viseletet. Az ott-
honi viselet fliggbtt a lakohelytdl, az otthon végzett tevékenység jellegétsl. ,Ma
mar nem korszer(i az az allaspont, hogy otthonra minden 6cska, agyonhasznalt
ruha megfelel, hiszen azt kevesen latjak. Aki latja, az 1s ,csak” csaladtag, s legfel-
jebb gyorsan feloltéziink, ha le kell szaladnunk az {zletbe valamiért. [...] Fontos,
hogy a csaladtagok egymas el6tt se mutatkozzanak elhanyagoltan, lomposan. Ha
napkoézben varatlanul vendég érkezik, ne kelljen kapkodnunk rendesebb szoknya-
hoz vagy nadraghoz, s ha az, aki csonget, csak a megszokott postasunk, vagy a dij-
beszedd, akkor se nyissunk ajtot borzasan, szedett-vedett holmikban, apolatlanul!
Az se helyes, ha az egész napot pongyolaban toltjiik, de semmi esetre se legylink
fiird6képenyben!”® Az otthoni ruha legyen egyszer(i és kényelmes, anyaga télen
flanel, barhent, vékony kordbarsony, nyaron pedig jol szell6z6, j6 nedvszivd ké-
pessegll, konnyl vaszon, karton. A nék szamara javasoltak, hogy a hiazimunka
kozben viseljenek kotényt és kendét.

A dolgoz6 ndkkel szemben ekkoriban mar nem a puritin megjelenés, hanem a
célszeri és divatos viselet igénye fogalmazddott meg. ,,A munkahelyén legyen min-
denki1 a lehetdségekhez képest csinos (de nem zold vagy eziist szemhéjjal kikészitett).
Legyen divatos, de nem kirakatbabu. A 6l apoltsag és a j6loltozottség 16 kozérze-
tet ad. De [...] és ez a legfontosabb: nem kell mindennap mas-mas ruha. A kornye-
zet 1s fontos, kisérjiik figyelemmel hogyan 6ltdéznek a tobbiek. A munkahely
ugyanis nem divatbemutatd.”* A divattanicsad6 szerint a gyarakban dolgoz6 nék
oltozkodéset elsésorban a végzett munka jellege hatirozta meg, a divat szempont-
jait ennek figyelembevételével, korlatozottan lehetett érvényesiteni. ,,A tal bdszaru
nadrag vagy a bé szabasi ujjak és szoknya balesetet 1dézhet eld, ezért az ujjakat fel-
tlirve vagy csuklonal begombolva, a nadragszarakat 6sszefogva viseljitk. Ha szoknyat
hordunk, az inkabb egyenes szabasu, hasitékkal ellatott legyen, s minden esetben tér-
den alul érjen. [...] Altaliban véve a legidealisabb, ha tetétd] talpig atdltdziink - a
tehérnemt 1s beleértve - j6 kozérzetiink és egészségiink érdekében.”> A javasolt
keészlet munkaruhabdl legalabb két valtas volt. A nagyobb vallalatok altalaban biz-
tositottak a munkaruhat dolgozdik szamara, 4m ennek a mindsége gyakran ha-
gyott kivinnival6t maga utan. Kisebb lizemekben, szévetkezetekben azonban ez a
szocialis juttatds nem minden esetben volt elérhetd, az ott dolgozdk altalaban

53 Uresch 1978: 76-77.

54 Farago 1977: 42.
55 Uresch 1978: 82-85.
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elhasznaltabb otthoni ruhajukat viselték munka kézben. Az irodakban dolgozok,
a szellem1 munkat végzék utcai és munkahelyi viselete gyakorlatilag azonos volt.
A munkahelytdl és a végzett munka jellegétdl] figgben vartak el a munkakopeny
viseletét. A szocialis ellatas részeként viszonylag széles korben, valtozé 6sszegl ru-
hapénzzel timogattak a munkavallalokat.

0SSZEGZES HELYETT

A nyolcvanas évektdl Budapest egyik legelegansabb bevasarld negyedének - Vac
utca - lizleteiben jelentds és folyamatos volt a forgalom emelkedése. Az orszag -
akkor még - egyetlen Adidas markaboltja el6tt kigy6zd sorokat latva keveseknek
jutottak eszébe a nyolcvanas évek végének altalaban romlo életkériillményei. A néi
magazinok (N6k Lapja, Ez a divat, Képes Ujség) a hetvenes évektdl lényegében mar
snapra készen” kozvetitették a legljabb divatjelenségeket, informaltak olvas6ko-
zonségiiket az 6ltézkodésben varhatéd valtozasokrol. Altalinosan elfogadotta valt,
hogy az a divatos, ami az egyénnek tetszik, amit szivesen hord, mert szamara az
kényelmes és j6l érzi magat benne. Az 6ltozkodés, a viselt ruha tarsadalmi poziciot
jelzb szerepe az Otvenes-hatvanas években a szazad elsé feléhez viszonyitva jelent6-
sen meérséklédott.

Két tartos tendencia érvényesiilt: a ruhazat egyszertisédése, ami elsésorban a vi-
selkedéskultira 6ltozkodéssel kapcesolatos szabalyvaltozasainak volt a kévetkezmé-
nye, masfel6l pedig a sokszinliség a divatban, a divatkovetésben, a viselt ruha mi-
ndségeében. Sajatos modon a sokszinliség az Oltozkodés egységesiilésének egyik le-
hetséges Utjava 1s valt a hetvenes-nyolcvanas évek Magyarorszagan. A divatnak, a
megszerezhetOség kovetelményének megfelelni akaras szintén jelentésen megval-
toztatta az 6ltozkodes: szokasokat. A kinalat és a valaszték bdviilésével az igény-
szintek 1s folyamatosan emelkedtek. A ruhazat alkalmas volt arra is, hogy kifejezze
visel6jének életkoriilményeit, ennél fogva a fogyasztor szokasokat elsajatitd késéd
kadar-kor1 magyar tarsadalom tagjainak jelentds része arra térekedett, hogy ezt a
sajat, de még inkabb a gyermekeir mindennapi megjelenésében kifejezésre juttassa.
Kifejezze azt, hogy legalabb a tarsadalmi atlagnak tekintett - alapcikkekben hianyt
nem szenvedd - életkdriilmények kozott él. Ezzel a sajat fogyasztoi azonossagtuda-
tat 1s erOsitette. Mindez tobbek k6z6tt annak is koszonhet6, hogy a tarsadalmi és
gazdasagi élet mas teriiletethez viszonyitva, e téren a piaci gondolkodasméod és a
piac szempontjai, ha nem is akadalytalanul és z6kken6mentesen, de - a tarsadalmi
és gazdasagi élet mas teriiletethez képest - viszonylag kordn és gyorsan érvényre ju-
tottak.
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